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ઉપનિષદની પ્રસ્‍તાવના. 





(૨) 


પ્રસ્‍્તાવતાના પહેલા ખડમાં વેદાન્ત દશનનતા સ્વરૂપને બતાવી; 
હવે અહીં ઉપનિષદોના અંમે બીજ કટલાક ગોણુ પ્રશ્નોને તપાસીએ. 


આ પ્રાચીન ઉપતિષદો કયારે રચાયાં તેના સંબંધે સવાનુમતે 
ઉપનિષરોતેો કાળ, સ્વીકારાય તેવ કાંધ પણ નિણુય વિદ્ાનોમાં 
હજુય બંધાતા નથી, તેમજ તે કણે ૨ચ્યાં 

તેના સંબધે પણુ એવીજ અનિશ્રિતતા રહે છે. અતે તેધી તેમના 
ઉત્પત્તિકાળના સંબંધે વિદ્દાનો હજુય વિવિધ તર્કા કરે છે, સંહિતા- 
વેદની પછીના બ્રાહ્મણાદિ ત્ર'થોમાં કૃતિકાદિ નક્ષત્રતી ગણુના હોવાથી 
તેમની રચના પ્રસ્‍વી સન પૃર્વે ર૫૦૦ વર્ષે ધારવી પડે છે, એવે। શકર 
ખાળપૃષ્ણુ દીક્ષિતે “્યોતિષ શાસ્રતા ઇતિહાસમાં વિદ્ઠત્તાભર્યા પોતાના 
વિવેચનવાળા મત દશાવ્યો છે. અતે ઉદ્ગયત સ્થિતિ દશક વાકયે।ના 
આધારે વેદિક સંહિતાના કાળતી મર્યાદા ઇ-:વી સત પૂર્વ ૪૫૦૦ વષ થા 
આછી ધરાતી નથી. એવો બાળ ગ ગાધર તિક્ષકતા મત છે. અને તે પણ 
દીજ્ઞિતના પ્રમાણેજ ઉપનિધદ્‌કાળતી મયાદાને સ્વાકારતા હય ખેમ સમજાય 
છે. જુવા એમતી ગીતા પૃણ. ૫૫૪. પ્રોફેસર રાધાકૃષ્ગુ જેઓ પાશ્ચાત્ય 
વિદ્ાનોના અભિપ્રાયાના પણ સારા અભ્યાસક છે તે તો જશી જેપ્ને 
જ ડુંકામાં ટુંકા જ કાળ નિણુય સ્વીકાર્વાતી ઈચ્છાએ ઉપનિષત્‌ 
કાળને પસ્વી સત પુર્વે ૧૦૦૦ થી ૩૦૦ સુધીતે। કહે છે. આમ ઉપનિ- 
ષદ્તો એક છેડે ધસ્વી સત પૂર્વે ર૫૦૦ થી ખીજે છેડે ધરિવી સન પૂર્વે 
૩9૦ નૉ ગાળાતે કાળ કહેવામાં આવે છે, એજ બતાવી આપે છે 
3, આ ઉપનિષદો કયારે રચાયાં તે સંતોષકારક રીતે નજી થવાને 
હેજુ ધણો! સમય ન્વેઈશે. અમારી દૃષ્ટિએ પ્રે।. રાધાકૃષ્ણે ઉપનિષદોને। 
સમય ઉદપારને ડુંકે મુક્યો દેખાય છે, કારેણુ કે પ્રાચીન ઉપનિષદો 


ર્‌ [ ઉપનિષેદ્તી 


તો જરૂર મહાભારતનું યુદ્ધ થયુ' તે પહેલાનાં તો છેજ, એમાં અમને 
કશેય સ દેહ લાગતો નથી; અને એ વુદ્ધના કાળને ઇતિદાસ મહા- 
ભારતમાં ખતાવ્યો છે તેવો હેય તો, તે વખતે આ ઉરપાનિષદ્કાળ ધણાં 
વર્ષોથી આટોપાતો જ દેખાય છે. હવે મકકા યુદ્ધ કાળ જ ડુંકામાં 
ડંકો તિલકાદિ વિક્ાનોના મતે ધસ્વી સન પૂર્વે ૧૪૦૦ ના આશરાને 
અંકાય છે, અને તેમાંની ગીતાને પ્રબંધ ઇસવી સન પૃર્વે ૫૦ ૦ વષ ઉપર તો 
સારી પ્રસિદ્ધિને પામેલે। ધરાય છે. તો પ્રાચીન ઉપનિષદની રચનાને કાળ 
જરૂર તે પહેલાંજ પુરે થઈ ગયે। હોવો જેઇએ, એવું અનુમાન બહુ શ કા- 
સ્પદ નથી. તેથી અમારી દ્રષ્ટિએ પ્રાચીન ઉપનિષદ્દોનો કાળ દસ્વી સન 
પૂર્વ ૨૫૦૦ થી ૧૪૦૦ના ગાળાને! માનવામાં ખાધ નથી. આવી સ્થિ- 
તિમાં, એ સંબધી ખડું ચોકસ અનુમાતે કરવાની કઝાકૃટમાં અત્યારે 
પડવા જેવું લાગતું નથી. 


વિદ્દાનાએ અત્યાર સુધીમાં કલ્પેલા કાળતી રૂપરેખા નીચે પ્રમાણે 
છે. ઇસ્વી“સન પૂર્વે ૧૦,૦૦૦ થી ૮,૦૦૦ વર્ષોના કાળ તે અત્યત 
ઠૅ'ડી અને ખરકનાં તોફાનને લીધે ઉત્તર ધ્રુવના પ્રદેશમાંથી આર્યોનાં 
બર ઉખડ્યાતો સમય ગણાય છે. 3રિવી સન પર્વે ૮૦૦૦ થી ૫૦૦૦ 
વર્ષોના કાળ આર્યોના દક્ષિણ તરક્‌ પ્રયાણુવાળા ભ્રમણુને કાળ કહે- 
વાય છે, અને ઇ. સ. પૂર્વ ૫૦૦૦થી ૩૦૦૦ વષાના ગાળાને ઓરી* 
અન કાળ કહેવાય છે, કે ન્યારે ત્રકગવેદના કેટલાક મતા રચાયા હતા 
એેમ મનાય છે. અને આ સમયમાં યસાદિતી નિયમિત ક્રિયાઓને માટે 
ઉપયે।ગી ખગેળના મ્રહાદ્ની ગણત્રીઓમાં સુધારો કરવામાં આવ્યે! હતે।. 
સવી સન પૂર્વે ૩૦૦૦ થી ૧૪૦૦ વર્ષોનો કૃતિકા નક્ષત્રનો કાળ ગણાયછે, 
જે કાળમાં બ્રાહ્મણ અને ઉપનિષદાદિના પ્રબંધા રચાયલા મનાય છે. 
અને ઇસવી સન પુર્વે ૧૪૦૦ થી ૫૦૦ નો સમય તે બુહ્દતી પૃવને 
કળ ગણાય છે, જ્યારે તત્વજ્ઞાનની અતેક શાખાઓ બંધ્રાતી હતી, 
અને સત્રો રચાયાં જતાં હેતાં. જુવે ડયુસેનનાં ઉપનિષદો પરણે. ૪૫૩. 


વિલિયમ જેન્સના મત પ્રમાણે, રામાયણુની રચના ઉસ્વી સન પૂર્વે 
૨૦૨૯ વષ ઉપર થઈ છે; તો કનલ ટોડના મતે તે ઇસવી સન પૂર્વે ૧૧૦૦ 
વષપ ઉપર્‌; અતે ખેન્ટલીના મતે €. સ. પુર્વ ૯૫૦ વર્ષ ઉપર; તો 
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ઇટાલીઅન પ'ડિત ગેોરેશીયોના મતે ઇ. સ. પૃવેં ૧૩૦૦ વષ ઉપર તે 
ર્ચાયાનું કહેવાય છે. રામ અને તેથી જનકને પ્રાદુર્ભાવ ત્રેતાયુગમાં 
ચએલે મનાય છે. ચિ'તામણુ વૈઘના મતે શ્રી કૃષ્ણુ રામના પછી ૭૮ ૦ 
વર્ષ થવાનું મનાય છે, અને શ્રી કૃષ્ણુ અને ચ'દરગુપ્ મૌયની વચ્ચે ૧૩૮ 
રાજાઓની પેઢીએ થઈ ગઈ છે એવી ગણુત્રીએ, દરેક પેઢીનાં ૨૦ 
વષ ગણુતાં ર૭૬૦ વષ થાય તો, તેમાં ચ%ગુપ્તતાો નિશ્રિત સમય 
ઇ. સ. પૂર્વે ૩૧૨ વવષે ઉમેરતાં થ્રી ફૃષ્ણુતો કાલ ઇ.. સ. પૂર્ષે' 
૩૦૪૨ તે થાય, તેથી તે વખતે શ્રીકૃખ્ણુ અથવા કૌરવો થમા, અને તેમાં 
રામના કાળનાં વર્ષો ૭૮૦ ઉમેરતાં જનકને કાળ ૪. સ. પૂર્વે ૩૮૫૨ 
વષાનો થાય. રામચ'%ને આવે કાળ વેધના મતે ઉપસ્થિત થાય છે. પણુ 
પુરાણમાં બતાવ્યા પ્રમાણે કાળતી ગણુના ફરતાં શ્રી કૃષ્ણુનો સમય ઇ. સ. 
પૂર્વે ૨૧૮૦ વષ'તે। થાય છે, તેમાં ૭૮૦ ઉમેરતાં ૨૯૬ ૦ વષ'ને। રામચ'દરતો 
કળ થાય, તેથી એજ કાળ જતકના થાય. આમ વિચારતાં કાળતો 
નિણુય કૈટલે। કઠણ્‌ છે તે સજ જણાશે. 


આવડા લાંબા ગાળામાંય આ પદર ઉપતિષદદોમાંથી છેલ્લાં ત્રણુ 
અમૃતબિ'દ, કૈવલ્ય, અને સવસારેપનિષદેને 
એઅનુક્રેમ શોધવાના ખાદ કરતાં બાકીનાં બાર, જેમને અમે પ્રાચીન 
ત્રણ સાધનતઃમ ગણીગ છીએ, તેમનો પણુ અનુક્રમ નફો કરવે 
સ્ડલું નથી. આમના ક્રમ ગોટવવામાં પણુ વિદ્ા- 
નામાં ઘણે મતભદ છે, અને તે એટલે સુધી, કે કેટલાક છાંદોગ્યને બષ- 
દારણ્યકથી જૂનુ ધારે છે; તો ખીજ કેટલાક વિદ્ાનો ખદદારણ્યકને 
હાંદ્ોગ્યથી જૂનુ ગણુ છે. અને ખીજ નાનાં ઉપનિષદોને અનુક્રમ પણુ 
ધણે।જ વિવાદાસ્પદ છે. આમને #મ નકી કરવામાં મુખ્યત્વે ઉર્પાનિ-* 
દોતી ભાષા અને શેલિ, તેમાં ચર્ચાયલા વિષયે, અતે તે વિષયેમાં 
જણાતો વિચારનો વિકાસ, એવાં ત્રણ નિણુયાત્મક કારણુ। લેવાય છે, 
આ ત્રણેય સાધનોને વિવેકથી ઉપયોગ કરતાં એમના અનુકમની 
સંકલના કાંઈક ચોખખી થાય એમ અમને લાગે છે. 


આવા અવુ#મને વિચાર કરતા પહેલાં, છેલ્લા વિચારવિકાસના 
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સાધત સંબંધે કાંધકે ચાખવટ કરવાની અહીં જરૂર 
વિચાર વિકાસનો છે. અહીં ઉપનિષદોમાં જે વિચારવિકાસ કહે- 
અર્ષ? વામાં આવે છે, તેનો અથ'* એવે નથી, કે “વેદ 
માં એવા વિચારનું દશન જે પહેલાં નહેતું, 
તે અમુક ઉપનિષદ્‌માં પ્રથમ જ થાય છે. વેદાન્તના સમત્ર ઉપદેશની 
રૂપરેખા અમે પહેલા ખખડમાં દોરી ખતાવતાં ત્યાં સપણ કરીને સમ- 
વ્યુ જ છે કે, એ આખીય રૂપરેખા સંહિતાના દણાએએ એમની 
ત્રતિભામાં પૂર્વે જનેઇ હતી, અને તેમાં ઉપનિષદોએ કાંઈ નવીનતા 
આણી નથી. પર'તુ જરૂર એ પ્રતિભાદશન વાળા ઉપદેશનાં વિવિધ 
અંગાને અને તેમની વિસ્તારપૂવ ખુદ્દિની મર્યાદામાં ઠૅેરતી પ્રતિદાને 
નવીન યુક્તિઓએ સપણ કરીને સમશનવવા ઉપનિષદોમાં સફળ પ્રયત્ને 
થયા છે, અતે એમ થતાં સંહિતાનું દશન વિદ્યાન અભ્યાસ ક્રમમાં 
સારી રીતે ઉતારી શકાયુ છે. ઉપનિપદેમાં જ્યાં ત્યાં એવા અંગને 
પ્રાધાન્ય આપી તેને સપણ કયું છે, ત્યાં તે વિચારને તે કાળમાં જરર પ્રા- 
ધ્રાન્મ મળ્યું છે, અને તેથી વેદને તે વિચાર વધારે વિકાસ કે વિસ્તારને 
પામ્યો એમજ સમન્નય છે. તેથી વિકાસને અથ જે સાન “નણેતું તે 
થયુ એવો નથી, પણુ “પૂર્વે હતું તેને તે કાળના વિચારમાં પ્રાધાન્ય 
મળ્યું,' એવો જ કરવાને છે. 
અમૃતબિન્દ્‌, કેવલ્ય, અને સર્વૌપનિષદ્સારોપનિષદ્‌ એ ત્રણુ બીનન' 
પ્રાચીન ઉપનિષદો જેટલાં જૂનાં નથી, »તાં, તે 
છેલ્લા ત્રણ મઢાભારતના યુદ્કકાળતી પૃવેનાં તો જરૂર દેખાય 
ઉપનિષદો? છે. 'કેવલ્ય'તે ચ્ઃમે ગીતાનું સમકાલિન જેવું 
ગણ્યું છે, કારખણ કે એમાંની વિચાર શ્રેણી, તેમજ 
કેટલીક વાગી પણુ ગીતાનાજ ધોષવાળી છે. અમૃતબિ'દુને કૈવલ્યથી 
અનુક્રમમાં અમે પહેલું મુક્યું છે. કારણુ કે, માંડ્કયોપનિષદ્‌માં ઉપા- 
ડેલા અધ્યાત્મ વિષયને બહુ સપણ કરતાં “જવેશ્વર' ૬૬ના આવિભ્રાર્વૌ- 
નેજ પ્રકટ કરીને કઠ, શ્વેતાશ્રતર આદિતા પ્રાચીન દશ'તમાં જે “યોગ' 
શખ્દે સ્વાતુભવ વણુ વ્યો છે, તેતે અહી મનૃષ્યની બુદ્ધિમાં અનુભવાતા 
'ઉન્‍્મતી ભાવે' સ્જુટ ક્યો છે. આની સાથે પ્રાચીન ઉપનિષદોના 
ઉપદેશને તેમાં રગપૂરીને વિસ્તારતાં ભ્રદ્ધિમાં સુદર કર્યો છે, અને 
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માયાનું “જલચ'દ' સ્વરૂપ દેખાડીને તેનું મિથ્યાત્વ વધારે સુગમ કર્યું 
છે. આ ખધું ૭તાં તે જે કે મહાભારત કાળના વિષ્ણુના “વાસુદેવ' 
એવા નામના અતિ વિરલ પરિચયવાળ છે, તો પણ કવલ્યની પેટે 
ગુરૂમાંય ભક્તિભાવવાળે ઉપદેશ તેમાં દેખાતો નથી. પ્રાયીન ઉપનિ- 
પદોમાં શિષ્યને અપાતી દીક્ષામાં ગુરૂભણી જે દેવતુલ્ય સન્માનવાળાજ 
ભાવ રહેતો, તે મહાભારત કાળમાં એવી નિબળતાએ પહોંચ્યો, કે 
ઈશ્વરને બદલે માનવ ગુરૂએ જ ભક્તિનું સ્થાન ઝડપ્યું, અને ભકિત 
શ્રતિએ નિ'દેલી અધોગતિવાળોા સ્થીતિએ પહોંચી. તેથીજ વ્યાસ ભગ- 
વાનને ગીતામાં તેને ઉદ્દારવાનો પ્રયત્ન કરવો! પડયે. સર્વોપનિષદ 
તો પ્ર'્ચીન ઉપનિષદોનોજ સાર પ્રકટ કરે છે, તેમાં નવાંતી ગંધ સરખીય 
કહિ' જણાતી નથી. છતાં, મહાભારત કાળમાંય તેની રચના સંભવી 
પણ્‌ શકે. વખતે નવીન ઉપનિષદોની વિવિધલક્ષી આવેશ ભરી પ્રબૃત્તિથી 
કંટાળીને પ્રાયીત ઉપનિષદોનાજ ઉપદેશને પ્રાધાન્ય આપવા મઢાભા- 
રત કાળમાં ય વખતે એ રચાયું હોય, કારણુ કે, એમાં ભાષાનું તેમજ 
બીજ નવીન વિચાર-વિકાસનું સાધન એની રચનાને! "ખરે કાળ નકે#। 
કરવામાં બહ સહાયક થતાં નથી. એમાં માયાનું સ્વરપ ચો"-ખું કરીને 
સમનજ્નવ્યું છે, એટલી જ એવી કાંધકે વિશેષતા કહેવાય. આથી પદર 
ઉપનિષદોના પ્રમાણ ભૃત સાર રપે અમ એને છેલ્લુ મૃડયું છે. 


ઉપનિષદ્દોના જન્મસ્થાનને પત્તા છાંદોગ્ય અને બહદનાં અઆખ્યા- 
નોામાંથી જરી શક્રે તેમ છે, અને તેતી સાથે 

છારાગ્ય તે ગ'ધાર્‌ એમના અનુક્રમનું અનુમાન પણ ચાક્કસ દોરાય 
રશથી માંડી કુરૂ- તેમ છે. છાંદે!. ૬. ૧૪ મા ખંડમાં ગાંધાર 
ઓના પ્રદેશનું; પ્રવાસીતા દષ્દાન્તે ગરૂ પાસેથી બ્રભ્ાપદેશને 
તેથી પકશ્ષિમાર્ઘ પામેલા આત્મવિદ્ને તે ઉપદેશેલે માગે પ્હૉચ- 
હિ'દતુ' ઉ્ષપાનત- ચવાના “સ્વ'દેશને “ગ'ધાર' દેશ કહીને વર્ણવ્યો 
ષદ્‌ છે? છે. છાંદો. ૫. (૧૧-૧૭) ખ'ડામાં, ઔપમન્ય- 

વાદિ મહા શાલે।ને ઉપદેશ કરતા રાન્ન અશ્ર- 

પતિને કેકય દેશને રાજા “કેકેય' કલ્લેછે. હાંદ્દે. ૫, ૩. ૭ માં અને 
હાંદો. ૧. ૮. ૮માં ખહ્માવિઘાના પ્રથમ ઉપદેશક રાજા જેવલિ પ્રવા- 
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હેણુને “પાંચાલરાજ' કહીને વખ વ્યો છેં. તેમજ છાંદો. ૪. ૨, 
ખ'ડમાં ન્નનશ્નતિ પોત્રાયખુ શદ્રને “સણાવપ'ના રાજા તરીકે પ્રકટ 
કયો છે. છંદો. ૧. ૧૦ ખડમાં ઉપસ્તિ ચાકાયણુની દુષ્કાળની કથા 
પણુ કુર્દેશની જ છે. એટલે આ ઉપનિષદમાં જેટલાં આખ્યાને। છે તે 
બધાં, અને જે ઉદ્દાલક આરૂણિનું આપ્યાન તેમાં મુખ્ય છે, તે ઉદ્દાલક 
અને શ્વેતકેતુ, તથા જેવલિ પ્રવાહણ જેવા ઝુરૂપાંચાલ દેશમાંજ વસ- 
નારાનાં છે. તેથી ઢાલના અક્ધાનીસ્થાન વાળા ગ'ધારે, કાસ્મિર, 
પંચાલ, મત્સ્યોને અને કુરૂએાને દેશ, અને મથુરાં અને આમ્રા વાળે। પ્રદેશ, 
જે અત્યારે પશ્ચિમ હિન્દુસ્થાન કહેવાય તેજ પ્રદેશનું આ છાંદોગ્ય ઉપનિષદ્‌ 
છે, એમ કહેવામાં કાંઈ સંદેહ રહેતો નથી. એમાં કેઈ સ્થળે હિન્દુસ્થા- 
નના પૃર્વાધ એટલે રામપુર, કછાનપુર, લખનો, મિથિલા, કે કાશીના પ્રેદે- 
શવાળ એક પખ્‌ આખ્યાન દેખાતું નથી. આ “સામવેદીય' છાંદોગ્યના 
મુરૂપાંચાળાના મહાભારત યુદ્ધના સ મ્રહકતા ભગવાન વ્યાસ તેથી ગીતામાં 
કષ્ણમૃખે વેદોમાં “સામવેદને જ ભગવાનતી વિભૂતિર્પે ગણાવે તે યોગ્ય છે. 


ખહદારણ્યકેની મુખ્ય કથા ખહદ્‌૦ ૨. ૧. બાહાણ્‌થી માંડી 

ર ખછ. ૨. ૭. સુધી, કાશી રાજન અન્નતશત્રુ અને 
બહદાર્ષેયક તે ખાલાકિ ગાગ્યના સંવાદોમાં, અને ખડ. ૨. ૪. થી 
વિદેહોના પ્રદેશનું બહ.ચેથા અધ્યાયના અંત સુધી, રાન્ન જનક અને 
તેથી પૂર્વાર્ધ દેશનું યાગયવલ્કયના પ્રસિદ્ધ સંવાદોમાં રચાઈ છે. અને 
ઉપનિષદ છેઃ ત્યાં યાગવલ્કયના બહ્માપદેશમાં શ્રતિ પરમાત્માનું 
“સેનતિ' “તેસત્તિ' એમજ કહીને અવ્યય અને અસંગ 

સ્વરૂપ પ્રકટ કરે છે. આ ખન્ને રાજાએ વિદદેહોના રાક્ન છે, અને તે ઉભય 
હ્રહ્મવિદ્યાના ઉપદેશ કે।, અને બહ્મવિદોના પાલકે।છે. તેમાં જનક વેદેહી બહુ- 
શ્રુતછે,અને કાશીરાજ અન્નતશત્રુ તે જનક રાજનની સ્પધામાં ચાલતા જણામ 
છે. બણ. ૬. ર. બ્ાહ્મણુમાં પાંચાલરાજ જેવલિએ ઉદ્દાલક ગતમને કરેલે। 
પચાગ્નિ ખાધ આવે છે. અને સહ. ૩. ૩, ૧માં અતે બય. ૩. ૭. 
૧માં કુર્પાંચલના બ્ાહ્મણેમાંથી યાસવલ્કય જેડૅ સંવાદમાં ઉતરેલા 
લાહ્યાયનિ ભુજ્યુ અને ઉદ્દાલક પોતાને મદ્રદેશના વતની, અને મદ્દેશ 
અથવા કાસ્મિરના રાજને ત્યાં વિદ્યાભ્યાસ કરવા ગએલા પ્રકટ ફરે 
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* આમ વિચારતાં બદદારણ્યક ઉપનિષદ્‌ જરૂર વિદેહેના પૃવાધ 
સળ હે[વું જેધઇએ, એમાં કાંઈ મંદેઠ રહેતો નથી. આ પૃવાધ માં 
રામપુર, કહાનપુર, લખને, અયોધ્યા, મિચિલા, કાશી, અને તેમની 
આસપાસના પ્રદેશનો સમાવેશ થાય છે. 

આસ કછાંદોગ્યોપનિષદ્ને પશ્ચિમાધ નું અને બહદારખ્યકને પૃવાધ 
દેશનું વેદાન્ત દશન ગણતાં, છાંદોગ્યમાં કુરૂપાં- 
છારાગ્ય પહેલાંનું; પાંચલના જવલિ પ્રવાહ બ્રહ્મવેત્તા રાજપિં 
અનેતેથી બહદ્‌થી છે, અને તેમના શિષ્ય ઉદ્દાલક ખહ્મપિ થાય 
જાનું ઉપનિષદ્‌ છે. છે. ત્યારે નકદારગ્યકમાં કાશીરાજ અન્તતરતુ 
અને જનક વૈદ્ેહિ રાજપષિઓ છે, અને યાનવ 
લકય અાહ્ાષિ રૂપે પ્રકટ થાય છે. પગ આ યાસવલ્કયને ઉદ્દાલકના 
શિષ્ય તરીકે જ બદદની શ્રુતિ ૬. ૩. ૭. માં “ આજ (મન્થ સંસ્કાર 
વિધિને) ઉદ્દાલક આર્‌ ણિએ રિષ્ય વાજસનેય યાગવલ્કયતે શિખવીને,” 
એમ કહીને, અને વળી, ખ્રહ્મવેત્તાના વશમાં પણ એજ પ્રમાણે બતાવીને 
પ્રકટ કરે છે. એટલે બહદારણ્યકના મુ'ખ્ય બહ્મવેત્તાને કાંદોગ્યના ત્રડષિની 
વિવ પ્રાપ્ત હતી, એ તિઃસ દેહ છે. વળી છાંદોગ્યનું પચાગ્નિ વિદ્યાનું 
પ્રવાહણુ જગલિએ ઉદ્દાલક આરૂણિને ઉપદેશેલું આ'ખ્યાન લગભગ 
આખુંય ખઅદદમાં ઉતરેલું દેખાય છે, એ પણ્‌ છાંદોગ્યને બહદ્થી પૂર્વ- 
નુંજ સાખીત કરે છે, કુરૂપાંચાલના ખ્રહ્મવિદ્દોનું પૃવ દેશના કારીરાજ 
અન્નતશત્રુ અને જતક વેદેહિની સભાઓમાં થતું વારવાર આવા- 
ગમન, અને ત્યાં એમની નડે મંડગાતા બહ્મસ વાદો આજ અનુમાનને 
૬૦ કરે છે. અને પૃવં અને પશ્ચિમની વચ્ચે આવે ધાઢ સબંધ છતાં, 
આ પૃવ દેશના સ'વાદોનું છાંદોગ્યમાં કોધસ્થળે સ્મરણ સરખુંય નથી, 
તે ઉપરથી નિઃશ'ક અનુમાન એવું ચાખખું બંધાય છે, ક છાંદાગ્યો- 
રો પ્રબંધ બહદારણ્યકોપનિષદ્‌ની રચના પહેલાં કયારનોય બંધાઈ 
ગએલે હોવે! બો એ 
વળી વિચારનો વિકાસ ક્રમ તપાસતાં પણુ, છાંદોગ્ય પહેલાંનું 
અતે ખહદ ત્યાર પછીનું જ રચાયલું દેખાય છે. છાંદોગ્યમાં “ભૂમા' 
સુધીનું અવ્યકત કારણસ્વરૂપ સ્પષ્ટ પ્રકટ થયું છે; અને સત્‌તનું, 
'અમર અને શરીર વગરના' સર્વાયણુ એવા ચૅતન્ય સ્વરૂપનું, દશન ન્ને 
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કે કાંદો. ૮. ૧૨. મા ખંડમાં ઉપદેશાયું છે, તાં, સતનો આ કાયાત્મક 
જગતમાં અવ્યક્ત કાંરણુભાવ, જે કાર્ય કારણ સંવ્રાતના છેલ્લા અંક્રીડા 
રૂપે અનુમાનથી ખુદ્ધિત્રાથ થાય છે તે, અને તેનીય પારનું આ બધા 
સંધાતાત્મક માયાનું «તણે અધિદાન થઈ રહિલું એવું તેનું “અસંગ' અને 
અવ્યય એવું કેવળ ચિદદપ પરમાત્મ સ્વરૂપ, તેવાં ખેયનો ચા'ખખા વિવેક 
કરીને 'સેતસિ','સેસિ એવા અપર્વ આદેશે બહદાર'યકમાં જેવા સ્પણ રૂપમાં 
'સદ્‌'તે સમજવ્યું છે, તેવા સપણ સ્વરૂપમાં એનું પરમ દર્શન છાંદોગ્યમાં પ્રકટ 
કયુ નથી. તેમજ એ પરમાત્માના અધિકાન ઉપર પ્રકટ થતું તેની શક્તિનું 
અન્યોન્યાશ્રયવાળ “માયા'સ્વરપ પણ્‌ મધુ બાહ્મણના ઉપદ્દેશમાં જેટલું 
સપષ્ટ થયુ' છે તેવું તે છાંદોગ્યમાં થયું નથી. વળા છાંદોગ્ય અન બચદને 
પચાસિવિઘા સરખી પરિચિત છતાં, બહદ્માં દેવવાન અને પિતૃયા- 
નના મરણાંતર માગો વધારે વિસ્તાર વાળા થયા છે. અને ભૃતાત્મક 
વિભૃતિના આવિભાવતી વિદ્યાને છાંદોગ્યથી વધારે ગૌણુ કરીને, અધ્યા- 
ત્મમાં થતા ચૈતન્ય વિકારને જામત, સ્વપ્ન, અને સુષૃમ્તિતી અવસ્થા- 
એમાં બહુ બારીકાધથી વિચારતાં, આત્માના કેવલ“સ' સ્વરૂપને મ્ૃદ્ધિમાં 
પ્રકટ કરવાને સફળ પ્રયોગ બથદમાં સધાયો છે. (જાવા બહ. ૪. ૩. બા.). 
તત્વનું સ્વરૂપ બહદ્માં આવું વધારે સ્પણતાને પામતાં, ભાગમાં થતી 
કામયાસનાનું ખળ ખછદ્‌ની શ્રૃતિમાં વધારે પકડાયું છે, અને તેથી તેની 
આસક્તિમાંથી છુટવાથીજ મુક્તિ સ્વતઃ સિદ છે, એવું ચા"-ખુ' મોક્ષનું 
દશન ત્યાં અંકાયું' છે. (જુવો ખૂ. ૪. ૪, 5 થી છ). તત્વ દર્શનના 
આટલા વિકાસતી સાથૅ ઝહધમના સંસ્કારનાં બીજ આ બહદારણ્ય- 
કમાં જ નખાતાં દેખાય છે. આટલું “તાં, યનયાગાદિમાંથી વિદ્દાનોની 
તૃત્તિ ઉદી નથી. સંહિતાની ઉપાસતાત્મક યનાને સ્ાનદણિએ સમજ- 
વાને। પ્રયત્ન છાંદાગ્યમાંજ શર થઈ ગયે! છે, ૭તાં યનજનત્તિ તે ઉપ- 
નિષદ્માં સતેજ રહી છે; અને બહદ્માંથી તે ગઈ નથી, ૭તાં એટલી 
સતેજ નથી રહી, તે પણુ સ્પણ દેખાય છે. એવા દેવલેોકતા ભાગતી 
દચ્છાએ આચરાતા યગેના ઉપર થએલાં નિ'દાત્મક કેટાક્ષના કાળ 
આવી પહોંચ્યો તે પહેલાં આ બહદારણ્યક ઉપનિષદ્‌ રચાયું છે, છતાં 
તે છાંદાગ્યમાં દેખાતી સતેજ યસજૃત્તિ પછીનું જ છે, એમ વિચાર્‌- 
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વિકાસની દણ્િ પણુ સાક્ષી પુરે છે. 
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ભાષાની દૃણ્િએ વિચારતાં પણુ એજ અનુમાન ૬4 થાય છે. 
એકજ કાળમાં અને દેશમાં જુદી જુદી શેલીવાળા ભાષા લખનારતનાં 
સંસ્કૃત અને પ્રાફૂતમાં ધણા દષ્રાન્તો મળે છે તે વિચારતાં ભાષાનું 
સાધન કાળ નિણુયમાં બહ સબળ નથી, છતાં છાંદ્દોગ્યની ભાષા ઉપર 
મ્રાચીનતાની છાપ ઉઘાડી જણાય છે. ખદદારણ્યકની એજ્સભરી 
વાણી છાંદોગ્યની ભાષાતી સરખામણીમાં તો પાછળના [વિકાસવાળી 
હેય એમ જ લાગે છે. આ ઉભય ઉપનિષદ જુદા પ્રદેશનાં, અને એમાં 
સંત્રહેલાં આ'ખ્યાને, એકમાં ગુરૂના અને બીજમાં શિષ્યના, એવા 
ગાઢ સંબંધ વાળાં હોઇ, લગભ્રગ વીસથી ત્રીશેક વષના અંતરના ગાળા- 
વાળાં મનાય, ૭તાં એમતી ભાધાનું વેષમ્ય તેથી વધારે લાંમુ લાગે છે. તેથી. 
વ્યાખ્યાનોનાં જૃત્તાન્તને એતિહાસિક સ્વીકારીએ તો, વખતે યાનૃવલક- 
યના થઇ ગયા પછી, કેટલેક લાંબે કાળે ખકદારણ્યક રચાયું હોય એમ 
પણુ ખનતવા યોગ્ય છે. પણુ આપણે એવા ચોકસ અનુમાનની ફડા- 
ફૂટમાં પડવાની અહીં જરૂર નથી. ત્યારે, એટલું તો અત્યારે સપણ 
દેખાય છે કે, છાંદોગ્ય તે પશ્રિમ હિ'દતું ઉપનિપદ્‌ છે, અને તે બહ- 
દારણ્યકથી પહેલાંનુ' ર્ચાયલુ' છે. અને બહદારખ્યક તે પર્વાધ હિન્દના 
ગ્રદેશનુ' છે, અને તે છાંદોગ્યની પછીતું છે. આપણું આ અનુમાન 
ખરૂ હેય તો,પ્રોફેસર હુમ જે બહદારણ્યકને છાંદોગ્યતી પહેલાંનુ' બતાવે 
છે, તે એમને અભિપ્રાય અમારી દણ્રિએ ખરે નથી. 


કે:ષીતકિ બાહ્મણાપનિષદ્‌ના સ'મ્રહ કર્તાને છાંદોગ્ય અને બડદની 

વિદ્યા પ્રાપ્ત છે. અતે ત્યાં એ વિદ્યાને વધારવાને।, 

શેોષીતકિ ખ્રાહ્મશે- અને વધારે સ્પષ્ટ કરવાને ગ્રયત્ત થતે। દેખાય 
પનિષત્‌ પૂર્વી છે. જેવલ્લિ પ્રવાહણુ અને ઉદ્દાલકતે જૂતે। 
દશતું છે? હાંદોગ્યમાં સમ્રહાયલે। ભત્તાન્ત લગભગ એવાજ 
રૂપમાં બઢદારણ્યકમાં ઉતરેલે જોઈએ છીએ, 

ત્મારે ક્રેષીતકિમાં તેનુ સ્વરૂપ ધણું ફેર્વાયલું દેખાય છે.' જનવલિ પ્રવા- 
હણુને કોષીતકિમાં “ગાગ્યાયણિ ચિત્ર” કહ્યા છે, અને ઉદ્દાલકને “આ- 
રૂણિશાતમ” કજ્યોછે, મરણાન્તર દેવ અને પિતૃયાને થતી ગતિવાળી વિદ્યાનું 
ગ્રતિપાધ તો એકજ રહું છે, છતાં, પચાગ્નિ વિદ્યાને વિસ્તૃત કરીને 
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“ચદ'ને “ણે કાય કારણુ સ'ધાતમાં કમ ફળના નિયંતા રૂપે વણુ વ્યો 
છે, અને એના પોતાના ભોગ લેકમાંથી બહ્મન્ઞાનીનેજ એ સય લોકમાં 
થઇને બ્રહ્મલોકમાં જવા દેછે, અને ખીજઓને પિતૃયાનમાંથી 
કર્માતુસાર જન્મને પમાડતો એ ચ”ને જ ખતાવ્યો છે. જુવો કોષી. 
૧. અધ્યાય. આટલી વિશેધતા ૪તાં, બહદ્માંનુ કાશીરાજ અજાતશત્રુ 
અને બાલાકિનું આખ્યાન તેમાં ઉતાયું છે. જુવો કોષી. ૪. અધ્યાય. 
વળી બહદ્‌માંના જનક અને યાસવલ્કયના બહ. ૪. ૧ ખ્રાહ્મણુના 
સ'વાદને સારાંશ જ કોષી. ૨. ૧૩ માં આવ્યે છે. પુરૂષના જન્મ મર- 
રણુના સ'સ્કારની વિદ્યાનું દશન છાંદોગ્ય અને ખહદમાં જે પ્રથમ 
ચયું છે, તેને સારાંશ ખીછ વિદ્યાએના સારાંશની સાથે કોષીતકિના 
ખીજ” અધ્યાયમાં મંત્રલા છે. આટલા ઉપરથી એટલું તો સપણ 
સમજાય છે કે, આ ક્ઠગવેદનું ગદયાત્મક કૌષીતકિ ઉપનિષદ છાંદોગ્ય 
અને બહદ્‌ની પાછળનું છે. અને તે પૂ્વાધ દેશના વિભાગનું છે, 
હતાં મિથિલ દેશના કરતાં જેવલિ પ્રવાણુ પ્રતિ વિશેષ આકષ ણુ- 
વાળા કાશ પ્રદેશનું હોવાનો વધારે સંભવ છે. 

આ ઉપનિષદમાં ત્રીજો અપ્યાય વિચાર વિકાસની દણ્િએ 
ઉપયોગી છે. અહદારણ્યકમાં જે માયાનું મધુ બરાહ્મણુ પ્રથમ ઉપ- 
દેશાયું હતું તેનું અન્યોન્યાશ્રયી સ્વરૂપ, અને તેવા અન્યોન્યાશ્રયી 
ભાવોનું અધિદાનમાં થતું એક્ય અહોં બહુ જ ચોખ્ખા સ્વરૂપમાં 
પ્રકટ થયું છે, તે આ ઉપનિદૂને વિચાર-વિકાસ કહી શકાય. કૌષી. ૩. 
2. માં શ્રૃતિ કહે છે, કે “એણે (ઇનકે) કહ્યું કે, હું આવો (બળવાળે।) 
પ્રાણુ-પ્રસાત્મા છું. ' અને આગળ; તે (કોષી, ૩. ૪. માં) કહે છે, કે 
“હવે જે પ્રકારે પ્રસઞામાં બધાંય ભૂતો (વિષયે!) એકઠાં થાય છે તેતું 
વ્યાખ્યાન ફરીએ. જરૂર વાણી (ઇન્દ્રિયો) તે એ(પ્રસા)નું એક 
ક[દેલું અંગ છે, અને નામ તે એતી જુદી બહાર કાઢેલી ભૃતમાત્રા 
(બદારને દસ્ય વિષય) છે. જરૂર ધ્રાણુ તે એનું કાદેલું એક અંગ 
છે, અને ગધ તે એતી જુદી ખહછાર કાદેલી ભૃતમાત્રા છે..*્રસ્‌ા 
(બુદ્દિ-મત) તે એનું કાઢેલું એક અંગ છે, અને વિચાર, સમજણુ, 
કામનાઓ તે એની ખહાર કાઢેલી ભૂતમાત્રાએ (વિષયે) છે. એ 
(પુરૂષ) પ્રત (મત) વડે વાણીએ ચઢીને (શમાશ્જ-વાણીમાં આવીને 
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તકુપ થતાં) વાણી દ્વારા બધાંય નામોને લેછે (જજ્નોસિ-પોષે છે). 
જર્‌ર પ્રસ રહિત વાણી કોઇ પણ નામને પ્રકટ કરી શકે નહીં. 
(તેથીજ) કહે છે કે, મારૂં મત ખીજે હતું, તેથી મે એ નામ જાણ્યું 
નહીં,..જરૂર આ પ્રસિદ્ધ દશેય ભૂતમાત્રાએ (દશ ઇન્દ્રિયોના વિષયે!) 
પ્રનાના આશ્રયે છે, અને દશ પ્રસામાત્રાએ (વિષયેનાં આંતર નાને!) 
તે ભૂતોને (બાલ વિષયોને) આશ્રયે છે. કારણુ કે, જે ભૂતમાત્રાએ ન 
હોય તો, પ્રસામાત્રાએ ના સંભવે. અને ને પ્રસામાત્રાએ ન હેય, તે 
ભૂતમાત્રાએ (અનુભવાય છે તેમ) ના સંભવે. (એમ ત્તાત અને 
સાનના વિષયે! અન્યોન્યાશ્રયી છે.) જરૂર, ખેમાંથી એકલા વડે કે 
પણુ (કાય) સધાતું નથી. (તેથી) એ બે (નાન અને તેનો વિષય) 
વિવિધ-જુદાં જુદાં (નન) નથી. (સંધાતમાં જુદાં દેખાતાં બન્નેય 
અધિદાનમાં એકજ છે).” 
આ કૌષીતકિમાંતા 'પ્રાણ'-ખહ્માની દદ્િને પ્રશ્નાપનિષદ્માં 
પ્રાધાન્ય મળ્યું છે. અને તેની 'પ્રસા'-બહ્મ ની 
પ્રશ્તાપનિષત્‌ પૂર્વ- દણ્િતિ એતરેય ઉપનિષદમાં પ્રાધાન્ય મળ્યું છે. 
રશનું સમજાય છેઃ આમાંતું પ્રશ્નાપનિષદ્‌ પરવદેશનું હોય એમ 
ચેખખુ' દેખાય છે. કારણુ કે, ત્રદષિ પિપ્પલાદની 
પાસે બ્રહ્મયરાયણ થઇ શિષ્ય૬ૃત્તિએ જનારામાંના ભાગ“ તે વિદભ- 
દશને “વેઘલે' છે, અશ્ષલને પુત્ર કેસલ દેશને હેઇ/ “કોસલ્ય' છે, 
સૌર્યાયણી તે ગાગ્ય તેથી કાશીરાજ અજાતશત્રુ પાસેથી ઉપદેશ લેનાર 
“ખાલાકિ ગાગ્ય'ના ત્રડષિવશનેો બાદહ્મગ હેય એમ સમક્નય છે, અને 
શેખ્ય તે પ્રસિદ્ધ શિબિ રાજનને! પુત્ર છે. અને ભરદ્દાજને પુત્ર સુકેશ 
તે હિરણ્યનાભ નામના કેસલ દેશના રાજપુત્રે પોતાને પછેલા પ્રશ્નને! 
ઉત્તર પિપ્પલાદતી પાસે માગે છે. આ વિદભ, કેસલ, અતે ગાર્ગ્ય 
અને શિબિ રાજને દેશ પૃર્વાધ ગ્રદેશનો ભાગ છે. એટલે આ પ્રશ્ને- 
પૃતિષત્‌ પૂર્વાધ દેશનું કહેવામાં વાંધો નથી. ત્રદષિ પિપ્પલાદને। દેશ 
એમાં બતાવ્યો નથી. ૭તાં એતો કૌષીતકિ ઉપનિષદ્‌તી સાથેનો 
ઉપર્‌ ખતાવ્યો તેવે પ્રાણુથહ્મના વિચાર વિકાસ વાળે! સંબંધ, અને 
તેમાંના પ્રશ્ના પૂછતારાએતા દેશને વિચાર કરતાં ઉપનિષદના પ્રદેશનું 
એજ અતુમાન સબળ થાય છે. 
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એતરેય ઉપનિષદ્‌માં છાંદોગ્યના “સત'ને ઠેકાણે તેના ચૅતન્યા- 
વિર્ભાવ રૂપે “આત્મા'ને જગતનું કારણુ બતાવી 

એતરેયોપનિષદ્‌? તેના આલેોચ-વિચારથી લેક અને. તેમના 
લોકપાળેની સૃણ્િ સૃન્નતી ખતાવી છે. તે 

આત્માતી ધૃચ્છાએજ અ'ભઃ રૂપી સૂક્મભૂતો, અને તેમાંથી મરીચી, 
મર, અને આપઃ ને, છાંદોગ્યનાં સ્થૂળ તેજસ, અન્ન, અને જળે। જેવાંને, 
રચાતાં બતાવી, ભૂતાત્મક શરીરમાં વિરાડ્‌ પુરૂષનું દશન પ્રકટ કરતાં, 
મહાભૂતોતી શક્તિએ રૂપી આત્માના દેગત-દેવતાઓનું સજન થતું 
શ્રુતિ પ્રકટ કરેછે. અને તે દેવોના મનમાન્યા ભેગાર્થે ગાય, અશ્વ, 
અને છેવટે #મવાર મનુષ્યદેહને આત્મા હૃજે છે,« યારે દેવતાએ। સંતોષ 
પામીને તેમના શરીરમાં પેશે છે. પછી શરીર માત્રના અંતર્યામી-પશ્વર 
રૂપે પ્રકટ થવા પોતે જીવભાવે તેમાં પ્રવેશ કરીને, એવી પૃણ્‌' ખીલેલી 
શક્તિઓવાળા મનૃષ્યની અપૃ્વ ખુદ્ધિતી અન્વેષણુ શક્તિએ પોતાના 
અંતર્યામી સ્વરૂપને ન્નેતાં-અનુભવતાં,એ બહ્મવિદ્‌ (2.૧૩. માં) ખેલી ઉડે 
છે, કે“અહોીં કશુંય (મારાથી) જુદુ છે એમ કેગ કહેશે? એમ (તે ખોલ્યે।). 
એણે આવા (એકલા) પુરૂષ-્રહ્મને જ સર્વત્ર વ્યાપી રહેલો દીડે, 
(એટલે) અહા ! આ(આત્મા)ને હવે મે' જયો જ, એમ ( તે ખોલી 
ઉઠયે। ). ” છેવટે, આવા મનુષ્યના શરીરમાંનો “ ત્યારે, આ (આત્મા) 
એમ કરીને આપણે ઉપાસીએ છીએ તે કયે! ?” એવે। (પ. ૧, માં) પ્રશ્ર 
કરીને, પ્રનાબહ્મને પ્રકટ કરતાં,વિવિધ પ્રકારનાં સંસાન, વિજ્ઞાન,મેઘા,દણિ, 
ઘતિ, મતિ, મનીષા, સ્મૃતિ, સંકલ્પ, કરતુ, અસુ, કામ, વશ, ઇત્યાદિ અનેક 
વિજ્ઞાનનાં રૂપાન્તરે તે પ્રસાત્માના ફરકારા-આલેચનોજ હોઇ તે 
એકનાંજ જુદાં જુદાં નામો છે, તેથી તેઓ પોતે તો તે આત્મા નથી 
એમ (પ-૨.માં) ખતાવી, ઝીટથી ભહ્મા સુધીના આ પદાથો અને પ્રાણીઓ 
જેમાંથી જન્મ્યાં છે તે બધાંય ભૂતો તેથી “પ્રનઞાનેત્ર' છે, અને '્રજ્ઞાન- 
માંજ' એમતી પ્રતિદા (જન્મ, સ્થિતિ, અને લય) છે એમ ડહીને 
“પ્રજ્ઞાચક્ષુ (બહાનું આલેોચન કરવું તે જ આ) લોક છે. પ્રસ (એજ 
જગતની) પ્રતિટ્ઠા છે. પ્રસ્ઞાન (સઠ્ુપ વ્યક્ત તાન) એ ખ્રહ્મ છે ” એમ 
(૫.૩,માં)કહીને,એવા સાનવડે વામદેવ ત્ડષિ અમૃત થયા હતા, એમ કહેતી 
શ્રુતિ વિરમેછે. એતરેયમાં તેનું જન્મસ્થળ દર્શાવનાર્‌ ફાંઈ સ્પજ ચિન્હ 
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દેખાતું નથી, પણુ આ ઉપનિષદ્‌ ત્ડગવેદનું, એટલે વેદ્તી શાખાએ 
અને વિચારવિકાસની દણ્રિએ કોષીતકિતી સાથે સંબંધવાળું છે. સર. 
ગીતા. ૧૦. (૪-૬) અને તેના ઉપરતી ન્યેોતિ. 
જેમ કૌષીતકિની સાથે પ્રશ્ન અને એતરેય એ ત્રણુનો એક 
ગાળ બંધાય છે, તેમ છાંદોગ્યતી સાથે કેન અને 
કેન અને કઠ તે કતો એક ગોળ સપણ થતો સમજય છે. કેને.- 
છારાગ્યના ગોળના પનિષદ્‌ ગઇપઘે મિશ્ર છે, અને તે સામવેદનું 
છે,તેથી તેએ પ- છે, વળી તે છાંદોગ્યના છઠ્ઠા પ્રપાઠેકનું જ 
શ્ચિમાર્ધનાં છે, નણે વાર્તિક હેય તેવું દેખાય છે. છાંદોગ્ય $. 3, 
ડમાં બતાવેલા ત્રણુ ભૂતાત્મક દેવતાઓમાં જ- 
વભાવે પેંઠેલા 'સદ્‌'પુરૂષના વિકારે। પોતે જ ન્નણુ “સત! હોયઃ.એવી વિવિધ 
દેવતાએની ઉપાસતાને લીધે થતી ખોટી માન્યતાને દૂર્‌ કરવાજ, જાણે 
કેનોપનિષદ્‌ રચાયું હોય એમ સમનનય છે. તેની સાથે આવા સદઠ્દપ પ્રેરક 
“ત્ત'સ્વરૂપી બહ્માનું જે કાળે દેવોનેય ભાન નહેતું તેવા કાળની “યક્ષ- 
ખહા'તી કથા એમાં સંત્રકાયલી છે. તેથી ઉપાધિમાં પ્રકટ દેખાતું મત 
કરે વાણીથી તેના પ્રેરક એવા કેવળ ચિદપ “આત્મ' તત્વને જુદુ પાડી 
તેને ખુદ્દિમાં ઉતારવા કેન. ૧. ૪. માં થ્રતિ કહે છે, કે “ જે મ્રાત્રનું 
શ્રાત્ર છે, મતનું મન છે, વાણીની જે વાણી છે, તેજ પ્રાણુનોય પ્રાણુ 
છે. ” અને આ જ ઉપદેશને વધારે સપણ કરી સમનવતાં આગળ 
૧, ૬. માં તે કહે છે, કે “ મનવડે જેને કેઈઈ ચિંતતું-ચિતી શકતું 
નથી, (પગ) જેનાથી મનનું ચિંતન થાય છે, એમ (બહ્મવિદો) કહે 
છે, તેજ બહ્મ છે એમ તું જણુ...જેને પ્રાણુથી પ્રેરાતું નથી (પણુ) 
જેનાવડૅ પ્રાણુ (પોતે) પ્રેરાય છે, તેજ ખ્ય છે એમ તું જણુ, જે 
(વિશિઇ)તી લોક અહીં ઉપાસના કરેછે તે નહો. ” અને વિકારમાં 
પ્રકટ થતી સર્વ વિશેષતાને તિરસ્કારીને આત્મમાનને ચેખ્ખું કરવા 
કેન. ર. ૧. માં શ્રુતિ કહે છે, કે “ કદિ ( હે શિષ્ય ! ) તું એમ ધારતો 
હોઉં કે, મે] (બહ્મને) સારી પેઠે (ગુણુકર્મે કરીને) ન્ાણ્યું છે, તો જરૂર 
તે' (બ્રહ્મના “સ્વ'રૂપને) જરાકજ એળખ્યું છે. જે અહ્મનું રૂપ “તું' 
છું, અને જે (બ્રહ્મનું સ્વરૂપ) દેવોમાં છે “તે' (તને અલ્પજ સમન્નયું 
છે), તેથી મને લાગે છે કે, તે' જણેલું હજુ તારે (વધારે) વિચારવા 
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જેવું છે.” એમ કહી, શિષ્યને સદૂતા અદ્દત અને અસંગ સ્વરૃપને 
પ્યાનમાં પફડવા થુતિ પ્રેરેછે. અને પછી “ઉમા'રૂપે બહ્મવિદ્યાએ 
ઉપદેશેલા નને “યક્ષખ્હમા'નું ભાન થતાં, દેવોને પ્રથમ અમરત્વ પ્રાપ્ત 
ચાય છે. આવે ઇન્દ્રને થતો ઉપદેશ તે ન્નણે છાંદોગ્યમાં પ્રન્નપતિએ 
»ન્દ્રને કરેલા ઉપદેશને જુદા રૂપે થતો રણુકે। હોય એમ દેખાય છે. 
આ કૈનેપનિષત્‌ કઠની પૂર્વેનું હોય એમ જણાય છે. કારણૂકે 
કહે.૧.૨૧. માં “એમાં તો દેવને પણુ પૂર્વે 

કડોપનિષદ્માં કર્મો- સશય હતે, કારણુ કે એ જાણુવું સહેલું નથી. 
ઓને સ્કુરઉું જ્ઞાન એ ધર્મ ઘણે! બારીક છે.' એમ કહીને જ 
દરીન# મૃત્યુ નચિકેતને “આત્મા' સંબંધી સાનની મહત્તા 

આંકી ખતાવે છે. આ કકોપનિષદ પશ્ચિમા્ષ 

પ્રદેશનું છે, એ તે નચિકેતના પિતા વાજશ્રવના ૬ત્તાન્તથી સમન્નય 
છે. કારણુક્રે એ વાજશ્રવસ કટ. ૧. ૧૧ માં કલ્યા પ્રમાણે “ એદ્‌દા- 
લ૪ી આરૂણી” છે, એટલે તે છાંદોગ્યના ઉદદાલક આરૂણીનાજ 
વશનેો અતે નિકટ સંળંધી છે, અને તેથી નચિકેતને પણ્‌ મૃત્યુ 
વારવાર “મૌતમ' એવા ગોત્રતામથી જ સંબોધે છે. તેથી કકોપનિષદ્દની 
મુખ્ય કથા ઝુર્‌ પાંચાલેના દેશનીજ છે એમ દેખાય છે. કમ કાંડી- 
એને કર્મોમાંથી ઉત્સાટ ઉટી જતાં, યનયાગાદિ લોકાચારમાંજ પરીને 
લોકને વિટબતા જેવા લાગતા હતા, ૭તાં તેમાંથી તેમતી શ્રદ્ધા ઉરી 
ગધ નહોતી, તેથી તેમાં કાંઇક નવું જવન પૃરવા “નચિક્રેત' જેવા વિઠ્ાને 
નવા પ્રયત્નો કરી રહ્યા હતા, અને આત્મનાન ભળી સમાજવી શંત્તિ 
વધારે આકર્ષાતી જણાતી ઢતી, તેવે સમયે આ ઉપનિષદ ૨ચાયું 
જણાય છે. તેથીજ આ ઉપનિષદમાં આત્મનાનના અધિકારને વિષય 
પ્રાધાન્ય લેછે; અને કમના ફળતી પરંપરાએ ભરેલી બોગવાસના છુટે- 
લાનીજ દણિ આત્મનાનાભિમુખ થઈ શકે છે, એવે શ્રુતિને નિણુય એવા 
રૂપમાં પ્હેલે પ્રકટ થય છે. નચિકેતને એવા સાનની જીત્તાસા થતાં મરણ 
પછી “આત્મા” રહે છે કે નહીં, એવી એની શ'કાના સમાધાનમાં “મૃત્યુ' 
એને આત્મતત્વનું સ્વરૂપ સમજવે છે, અને સવ બંધનનું મૂળ કામ- 
નામાંજ રહ્યું છે તેથી” ન્યારે હુદ્યમાં રહેલી સર્વે કામનાઓ વછુટે છે 
યારે મત્ય (મરણુ ધમવાળાો જવ) અમૃત (પરમાત્મા) થાય છે, 
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(અને) અહોંજ તે ખહ્મને પામે છે (ભહ્મરૂપે થાય છે), ન્યારે અહીંયાં 
હૈધ્યતી બધી ગાંઠો તુટે છે, ત્યારે મત્ય અમૃત થાય છે. આટલું 
(શાસ્નું) શિક્ષણ છે. ” એમ કહીને શ્રુતિ વિર્મે છે. જુવો કંઠ. ૬. 
(૧૪-૧૫). 
ઉપનિષદોના અભ્યાસકને એક વાત એવી ચોખ્ખી સમનજનય છે 
કે આખા ઉપાનિષદ કાળમાં અનેક વિદ્દાનોને 
વિઠ્ઠાનોને। જ્ઞાનર્સ- તત્વસાનના વિચારમાં જે કાંઈ પોતાને સપણ સમ- 
ગ્રહ અનેક શ્લોકો! ન્નતું તેના ડુંકા ડુંકા શ્લોકો બનાવીને તેઓ 
ઠ્દારા સમાજમાં પોતાના રિષ્યોદારા લેકકોને આપ્યાજ કરતા. 
પ્રસરી રહેતો? અને એવે લેકપર પરાએ મૉંહઢેથીજ અનેક 
કથાવાર્તાઓમાં પોષાતા શ્લે[કેનો સાનવિસ્તાર 
લાંબે કાળ વિદ્દાનામાં ચર્ચાધને અનેક અભ્યાસકેને થતા અનુભવે 
કસાતો! કસાતો, જ્યારે કેટલેક કાળે સયરૂપે સિદ્ધ મતાતો ત્યારે, તેને 
ઉપનિષદેની વિદ્યાના વિકાસકમમાં સ્વીકારાતો. આમ સમાજમાં ખહુ- 
વિધ પ્રસરી રહેલા અનેક #લેકે।, અને તેમના પ્રવત કેતી દ'તકથામાં ફાલી 
રહેલી આખ્યાઇકાઓનેો સોટા ભડાળ આખા દેશમાં ફેલાઇ રલ્ો 
દતો, અને ઉપનિષદ્‌ વિદ્યાના સમ્રહકર્તાઓ વારવાર આવા લેકન્‌ા- 
નમાંથી ધણા શ્લેકકોને પોતાના સિદ્ધાન્તના સમથનમાં ઉપયોગમાં 
લેતા. સંહિતાના મત્રો ઉપરાંત આવા અનેક શ્લોકો છાંદોગ્ય, અહ- 
દાદિ ઉપનિષદોમાં પ્રમાણુ તરીકે ટાંકેલા આપણે જેધએ છીએ. અતે 
આત્મનાનના અનુભવે વિવિધરપે બારીકાઈથી તપાસાધને ખુદ્ધિતી કસે રી- 
એ ચઢેલા પ્રચલિત શ્લેકોના મોટા સમુહના એક સુંદર્‌ સંત્રહ પહેલે આ 
કહે।પનિષદ્‌માં થયે! છે, એમ સમન્નય છે. અને ત્યાર પછી, %ઢ્િ પામતા 
સાન સમુહ સાથે કસાયલા એવા શ્લોકનો બીજે સંત્રહ શ્વેતાશ્વતર 
ઉપનિષદમાં પ્રયોન્નયો છે. આવા લેોકનસાનમાંથી કરેલા સંત્રહના 
પરિણામે કઠોપનિષદ્માં “આત્મ' સ્વરૂપને ઉપાધિવાર સમન્નવવા શ્રૃતિ 
એવા અનેક શ્લે।કે। ટાંકી બતાવતાં, તેનું વ્યક્ત ઇશ્વર ભાવે સમજતું મહુ- 
દાત્મનું રૂપ, તેમજ અવ્યક્ત ભાવે જગતતા કારણ્રૂપે નિમ'તા સદ્નું 
સ્વરૂપ, અને તેવા અવ્યક્તની પારનું કેવળ “અસંગ' અને “અવ્યય' એવું 
અધિછાન સ્વરૂપ, એમ વ્યકતાવ્યક્ત સ્વરૂપને તે મરકટ કરે છે; અને શ્રુતિની 
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આવી સંમ્રાહક દષિને નહીં સમજતારને આત્માના “નિષ્ડલ' સ્વરૂપના 
સંબંધે ક્વચિત્‌ શ'કાસ્પદ પણુ કરે છે. કઠોપનિષદ્‌તી રચના આવી રીતે 
સમળ્નતાં વિવેકી પુરૂષની દદ્દિમાં તે સમયના વિદ્દાનોની વિવિધ કોટીએ 
થએલા નિણયોનો વિચાર કરતાં, આત્માતું અસંગ સ્વરૂપ તેના વિરાડ 
દર્શનથી સધાતચક્રમાં રમતું કેવું સુંદર દેખાય છે, તેનું રમ્ય ચિત્ર ખે 
થાય છે; અને પરમાત્માની એવી પ્રકટ થતી અદ્ભૃત માયા શક્તિના 
ભણી એનું ચિત્ત વધારે આકર્ષાય છે. 
તેત્તિરીયોપનિષદ એતી ભાપા, શેલિ, અને વિષય, એ સવ ઉપ- 
રથી કૈન, કટાદિથી ધણું પ્રાચીન છે એમ ઉલવા 
તૈત્િરીચોપનિષદ્‌ દેખાય છે. અને તે લગભગ છાંદોગ્યની આસ- 
છારાગ્યતી આસ- પાસના વખતનું અને તેનાજ પ્રદેશનું હોવાનુ 
પાસનું હોવાનો અનુમાન તેણે ત્રણેય વલ્લીએમાં ચચૈલા વિષય 
સ'ભવ છે? અને તેમને ચર્ચવાની છાંદોગ્યના જેવીજ પદ્દ- 
તિથી દઢ થાય છે. એ સિવાય આ ઉપનિષ- 
દૂનો કાળ નકી કરવાનું ખીજીં વધારે સબળ સાધન એમાંથી જડતું 
નથી. ભગુ વારૂણીને એના પિતા વર્ણે કરેલા ઉપદેશમાં જાતેજ વિચા- 
રીને ખહ્મનાન પ્રાપ્ત કરવાનો યોગ્ય માગ, છાંદોગ્યમાં પ્રશ્નપતિ એ 
ઇન્દ્રને ઉપદેશવાની પહતિનેજ મળતો છે. આ બ્રગુ ત્રષિનો પ્રદેશ આ 
પશ્ચિમાધ દેશનો હેય એમ સમનય છે. આ ગદ્યાત્મક ઉપનિષત્‌ 
મૃષ્ણુ યજીર્વેદનું છે. આ ઉપનિષદમાં બ્રહ્મનું સ્વરૂપ અવ્યકૃત કારણુ 
હ્રહ્મના છાંદોગ્યમાં બતાવેલા “ભૂમા'ના દશનથી વધારે આગળ ગયું 
જણાતું નથી, કારણકે બ્રહ્મનું લક્ષણુ લોકસાનમાં ચાલી રહેલી ત્ડચા- 
માંથી “ સલ, નન, અનંત ” એવું સ્વીકારી, તેતે એળ'ખનારને સવ 
કામતાઓના ભાકતારૃપે વણુજ્યો છે. ( તૈત્તિ, ૨. ૧. ૧.) અને તેમાં 
આત્માગ-ખરહ્મમાંથી આકાશ, તેમાંથી વાયુ, તેમાંથી અગ્નિ, તેમાંથી 
જળ, અને તે જળમાંથી પૃથ્વી એમ પર'પરાએ પચ મહાભૂતાત્મક 
કાય જગતની થતી ઉત્પત્તિ બનાવી છે. આ સૃણિ સર્જનનું કાર્‌ણુ 
પૃણુ જીવભાવના ભોગને સંતોષવાનુંજ બતાવવા તેત્તિ. ૨. છ. ૧. માં 
સ્વય'કૃત-સુકૃત એવા અહ્મને-વ્યકત કારણુને 'રસ' રૂપે વર્ણુંવ્યો છે; 
અને તેના આન'દથીજ જીવ આન'દી થાય છે એમ ખતાવતાં શ્રુતિ 
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ખહમાન'દનું પ્રમાણુ ખાંધેછે. છતા, આવા વ્યક્ત આન'દમય ખહ્મની 
આત્માવસ્થા તે પરમાવસ્થા નથી, પરંતુ મુક્તિનું પરમ ધામ તે! તેતી 
પારની સ્થિતિમાં જ રહ્યું છે, તેથી એ જ શ્રુતિ લેત્તિ. ૨. ૮. ૧ 
માંજ કહે છે,કે “ જયારે ખરે, આ (જવ) અટદસ્ય (દસ્યની વિર્દ-- 
નિર્વિકાર), અતાત્મ્ય (અશરીર), અનિર્ક્ત, આંનેલયન, એવા (બહા) 
માં ભયરહિત રેઠાણુ (સ્વ'ભાવ-પ્રતિદા) ને મેળવે છે-ત્યારે, એ જવ 
અભયને પહોંચેલો થાય છે. "ખરે, જ્યાર આ (જવ) એ (બ્રહ્મ) માં 
સ્હેજ પણુ (પોતાથી) લેદભાવ-જુદાપપું કરેછે (જુવેછે), ત્યારેજ 
તેને ભય થાય છે. (અર્દતને) નહીં સમજનારા (માનનારા) વિદ્દાનને 
જ તે (અઠ્ૈત હમ) ભય (રપે) છે. ” અને આગળ, તેત્તિ. ૨. ૮. 
પ્‌. માં, આવા આન'દમયની પારતીજ એ સ્થિતિ છે તેમ બતાયતાં 
શ્રતિ કહે છે, કે “ જે આ પુર્પમાં (મનુષ્યમાં) અને જે આ આ- 
દિત્યમાં છે તે એકજ (થહ્મ) છે. જે એને એ પ્રમાણે જણે છે, તે 
આ (મત્ય) લોકમાંથી જળને અન્નમયની પાર નીકળી જાય છે, એ 
વિત્નાનમય આત્માની પાર તીકળી જય છે, તે આન દમય આત્માનીય 
પાર નીકળી જય છે, તેતો આવે (તીચેને) શ્લોક છે, કે “પડોચ્યા 
વિનાજ ન્યાંથી મનની સાથે વાણી પાછી પડે છે એવા ખહ્મનો 
આત'દ (અદ્દૈતાનદ) સમજનાર કોઈનાથી ખ્હીતો નથી. " આવા 
વ્યક્ત આન'દમય આત્માતી પારની અત્યકત કારણુતી-ભૂમાની 
સ્થિતિ બતાવી છે, છતાં બકદ્ના “નેતિ'ના જેનું, કે કઠમાં ૬. ૮. માં થએલા 
અવ્યકતની પારના “પુરૂપ' ના જેવું “ અવ્યક્તથી “પુરૂષ ૫૨ છે, જે 
સર્વ્યાપક છે, અને લેશ માત્ર (ઓળખવાના) ચિન્દ-ગુણુ વિતાને 
છેં, (અને) જેને એળખાને જતુ (સ'સારમાંથી) મુક્તિને પામે છે 
અને અમૃતત્વ પ્રાપ્ત કરે છે. ” એવું સપણ દશન ત્યાં પ્રકટ થયું નથો, 
તેથી સૈસિરીય આ ઉભય ઉપનિષદની પૂર્વેનું છે એમ સમજ્નય થાય છે. 

વળી સેસિરીય. ૨.ના ૭ટ્ટા અનુવાઃકમાં કલ્ં છે કે, જે બહમ “અસત્‌ 
છે એમ જાણે તો તે(એવું જણુનાર।)જ અસત્‌ (જૂડો-નાસ્તિક) 
થાય છે. 'ખ્રહઉમ જછે' એમ જે જણે તો એવાને તેએ (બહ્માવિદો) 
સ'ત (સાતી) તરીકે એળખે છે.” એમ કહીને, સાતમા અતુવાકમાં 
“ખા (જગતના દશન) પહેલાં અસત્‌ (નામરૂપે કરીને અવ્યકૂત એકું 
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ખીજ બ્રહ્મ) હતું. પછી તેમાંથી સત્‌ (નામરૂપે કરીને વ્યાકૃત ૬શ્વ 
કાય) થયું. (આમ) તેણે (અવ્યાયૃત બ્રહ્મ) જતે આત્માને-પોતાને 
(પ્રકટ) કયો ( નામરૂપતા વિકારવાળે કયો. ) તેથી તે(બ્રહ્મ)તે સુકૃત 
(સ્વયકૃત-સ્વયભૂ ) કહેવાય છે. ” એમ કલું છે.અને છાંદોગ્વની 
શ્રુતિએ છ'દો. ૬ ના બીજા ખંડમાં જે જગતતા ખીજકારણુને “સદ્‌ 
શબ્દે વણુજ્યું છે, તેને અહીં “ અસત્‌' એવા શખ્દે વણુવ્યું છે, 
હવે, છાંદોગ્યનાં ૬. ૨. (૧. ૨) મ ત્રમાં જે કેટલાક “અસવ્‌(માંથી સદ્‌ થયું 
એમ ડહે છે, તે શા પ્રમાણે ખને? ના જ ખને, તેથી તેવું ધારવું 
અયોગ્ય છે, એટલે “સવ' જ આની પૃર્વે હતું એજ સત્ય છે, એવે 
વાદ કર્યો છે. તેથી છાંદોગ્યના એવા વાદનું સત્ય સ્વીકારીનેજ ન્નણે 
આ તત્તિરીયની શ્રતિ “અસર! શખ્દ્તો ખરો અર્થ ત્યાં અવ્યકતજ 
કરવો! યોગ્ય છે, એમ બતાવતાં શન્યવાદનો તિરસ્કાર કરીને, બહ્મને 
અસત્‌ અથવા શત્ય માનનારો જૂ, “હં નથી' ના જેવો ખોલતાંજ, 
દેખીતોજ, અસત્‌-અસત્ય થાય છે એમ કહીને, પછી “અસત' એવા 
અવ્યક્તમાંથી સત્‌ થાય છે, એટલે મળમાં જે પોતે અવ્યકત જ છે 
એવા બ્રહ્મો આત્માને-પોાતાને “હ રૂપે પ્રકટ કર્યોપ એવું જ સત્ય છે, 
એમ સમનવે છે. આ ઉપરથી પણુ છાંદોગ્ય અને તત્તિરીયને। સંબંધ 
જણે છાંદોગ્યની ચર્ચાના ફળ રૂપે થએલે। એવો ગાઢ હોય, એમ 
અનુમાત દોરાય છે.સર. અમૃ. બિ. છ. 
આ ઉપનિષદમાં પ્રાચોન આચા્યકલેમાં ચાલતી ગુર્શિપ્યના 
પવિત્ર વનની પ્રખાલિકા સંગ્રહી છે, અને 
પ્રાચીન આચાર્‌ યાં કરાતા ઉપદેશની દિશા પણ શિહ્ષાવલ્લીમાં 
આં» ખતાવી છૅ, તે એની વિશેષતા છે. તત્તિ, 
૧. ના નવમા અનુવાકમાં સ્વાધ્યાય અને પ્રવચનની સવંત્ર આવ- 
સ્યક્તા પ્રકટ કરતાં, તેતી સાથે ત્કદત એટલે જગતમાં પ્રવતીં રહેલા' 
સત્ય સ્વરૂપ એશ્વર ધમનેજ શોધવાની આન્સા પ્રથમ કરી છે, અને 
ત્યાર પછી એવા “સત્ય માં જ પર્‌ાયણુ થતી જ૬ૃત્તિ રાખવાની આન્ઞા 
કરી ઉચ્ચ માનસ ધમને પ્રકટ કર્યો છે. ત્યાર પછી સયમ ધર્મ પાળ- 
વાની આજ્ઞા કરતાં તપ, દમ, શમ, રૂપી નેતિક ધ્માને નિત્ય સેવવાની આસા 
ફરી છે. પછી પરલોકશેવી ધર્મો, જેવાકે પચાગ્તિ, અને અગ્નિહોત્ર, 
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અને અતિથિ પૃજન આચરવાનું કહીને, અહિક : વ્યવહારને સેવવાની 
અ.મા કરતાં મ્ૃતિ કહે છે, કે “લોક વ્યવહાર (કરવા નેઇએ), અનૅ. 
વળા સ્વાષ્યાય-પ્રવચન (કરવાં નનેઇએ). પ્રજ્ન (ઉછેરવી નનેઇએ)). 
અને વળી સ્વાષ્યાયન્-પ્રવચન (કરવાં ન્તેઈએ). પ્રજન ( સ્રી ગમન ફરવું 
નેઈ એ) અને વળી સ્વાધ્યાય પ્રવચન (કરવાં જેઈ એ). ”શ્રતિએ એજ 
વલ્લીના અગીઆરમા અનુવાકમાં શિષ્યને થેર મોકલતી વખતે ગુરૂએ 
આપેલી શિખામણુ બહુજ સુંદર, અથ સાધક રહીને જીવનને પવિત્ર અને 
ખળવાન કરે એવી, અને સરળ છતાં ગૌરવની ભરેલી છે. અને તે પ્રત્યેક 
યુવકે અત્યારેય પ્રાતઃકાળમાં સ્નાન કરીને જીવનની પ્રભૃત્તિમાં પડતા 
પહેલાં તેનો નિત્ય પાઠ કરી જવા જેવી છે, અને અનેક રીતે આર્યના 
જવનમાં તે સદાય સન્માનને પાત્ર છે. આવી પ્રાચીન આચાર પ્રણા- 
લિકામાં બહદારખ્યકે પવમાનોના અધ્યારોહણુની વિધિમાં જપ કરવા 
“અસતમાંથી મને સવમાં દ્દોરી ન, “તમમમાંથી મને નયે 
તિમાં દોરી જ', “મૃત્યુમાંથી મતે અમૃત(બહ્મ)માં દોરી નન.” 
(બ. ૧. ૩. ૨૮)એવા ત્રણુ મત્રોને ઉમેયા છે તે, તે સમયમાં, આપષ્યા- 
ત્મિકનાન તરક વધતી વિદ્દાનોની રૂચિને પ્રકટ કરે છે, અને વળી તત્તિરીય 
ઉપનિષદ્‌ બહદ્‌ની પહેલાંનું હોવાનું અનમાન પગ ૬૮ કરાવે છે. 
મંગ્કોપનિષત્‌ પશ્ચિમના પ્રદેશનું હોય એમ સમશનય છે, કારણે 
મેમાં થએલા ઉપદેશને સંબંધ અથર્વે!ગિર- 
મુંડકોપનિષત્‌ઃ સોની સાથે જેડાયલે! છે. જુવો મું. ૧. ૧. 
(૨-૩). અને આ આંગિરસ ભરહ્મવિદો આગળ 
બતાવ્યા પ્રમાણે પશ્ચિમના મદ્દદેશમાં વસનારા છે. આમ ન્તેતાં આ 
ઉપનિષદ્‌ છાંદોગ્યના ગોળમાંજ પડે છે. એતી રચનાનો કળ તો 
જુદાજ યુગનો છે. કારણકે, એના મુંડ. ૧. ૨. (૧ અને છ)માં બતાવ્યા 
પ્રમાણે તે વખતે કમ કાંડીઓનું ચઢેલું પ્રર ઉતરી જતું દેખાય છે, 
એટલું તો નહીં, પરતુ તેની ગભત તિંદા પણુ શરૂ થઇ ગઈ જણાય 
છે. સુંડ, ૧. ૨* ૧ માં શ્રુતિ કડે છે, કે “ એ ખરી વાત છે કે વેદ- 
મંત્રોમાં કવિઓએ જે કમૌ દીઠાં હતાં, તેમતે તેતા(થુગ)માં બહુ 
પ્રકારે આચરવામાં આવતાં હતાં. કમના ફળની ઉચ્છાવાળા તમારે 
તો તેમને નિયમિત રીતેજ આચરવાં. આ લોકના ફળના અર્ચીએને। 
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એજ માગ છે. ” અને મુંડ, ૧.૨.૭ માં તે કહે છે, કે “ જેમાં 
અહાર પ્રકારતાં અવર કર્મ કલ્યાં છે તેવાં યસરૂપી તરવાનાં નાવડાં 
અદદજ છે (વિશ્વાસ કરવા જેવાં નથી). જે મૃદ્ટો એમતેજ શ્રેયસ 
માનીને આનદ પામે છે, તેએ ફરીને પાછા જરા અતે મરણુના 
ડ્રેરામાંજ પડે છે. અવિઘામાં ડુબેલા (છતાં) પોતે ધીર અને પંડિત 
છે એમ માનનારા એવા મૂઢ લેકે આંધળાએ દોરેલા આંધળાતી 
પેઠે અસત પીડાતા ચક્કરો ખાયાજ કરે છે.” આટલા ઉપરથી 


સ્પણ સમજાય છે કે, આ ઉપનિષદ્‌ રચાયું યારે સ્ઞાનથીજ મુક્તિ 
પમાય છે એવા વેદાન્ત મતની સ્થિરતા જમીને એટલી તો સખળ 
થઇ હતી, કે પુરાતન યુગથી ચાલતા આવેલા યનયાગાદ્તી ક્રિયા- 
વાળા લોકાચારને તિરસ્કાર્વાની પણુ દૃઢતા વિદ્દાતોમાં પ્રકટ થઈ 
હતી, અને એવા ચાલતા આચારનેજ પરમ શ્રેયસ માનનારાને “મૂઢ 
અને “અંધ કહેવાનો વખત પણ પ્રાપ્ત થયે હતો. આ વિચાર વિકાસ 
કટે।પનિષદ્‌ની ૧. (૧૨-૧૯)તી રચના કાળથી જરર ધણા આગળ 
વધેલો છે, એટલે તે દા૫૨ યુગને છે. તેમજ મુંડ. ૩.૧. 'ખડમાં 
“જવેશ્રરના દનો વિકાસ પણુ કડાપનિષદ્ના ૩. ૧. માં પ્રકટ કરેલા 
દશનથી વધારે સં%ટ, અને પ્રકાશમાં બળવાન છેં એમાં સંદેઠ નથી. 
ઉપનિષદોમાં દેખાતી અપ્યાત્મ દણિ તત્વવેત્તાઓમાં વધારે 
ખળવાન થતાં તે માંડક્યોપનિષદમાં અપવ 
માંડ્ડયોપનિષદ પ્રાધાન્વ મેળવે છે; અને જવેશથરના દ'કનું 
" અન્યોન્યાશ્રયત્વ સપૃખણું પકડાતાં મનુષ્યના 
ચિત્તતી અવસ્થાઓમાં અનુભવાતા પરમાત્માના “સ્વ'ભાવનું દશન 
કરાવવા ખ્ુતિ ત્યાં પ્રેરાય છે. આ માંડ્ક્યોપનિષત્‌ તેથી આપણા ચિત્તતી 
ચાર અવસ્થાઓમાંજ જગતને આટોપી લેધને, તેમાંજ સ્તો! આવિર્ભાવ 
ચતો સમનવે છે. તેથી મુંડક અને માંડ્‌કયના આવા ન્નેડામાં પહેલું 
મુંડક છે, અને માંડ્ડ્ય પછીનું છે, એમ સપણ સમન્નય છે. છતાં 
માંડ્ડુયનો જન્મપ્રદેશ નક્કો કરવાનું એમાં કાંઇ સાધન જડતું નથી. 
શ્વેતાશ્રતર ઉપનિષત્‌ તો, ત્રેતામાં થએલા કટના જેવા, દ્ાપ- 
' રમાં થએલા લેોકનાનના ખીજ સંત્રહુ રૂપે છે. 
શ્લેતાશતર? છતાં, એની વિશેષતા એના પહેલાજ અધ્યા- 
ફે ઝુ યમાં બ્રતિએ પ્રકટ કરી છે. 'જીવેશરર' 6ના 
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સંધાતમાં પ્રકટતા જવભ્રાવની ભોગાત્મક સૃણિસર્જન ક્રિયાની તપાસ 
અહોં પ્રાધાન્ય લેછે, અને બ્રહ્મવિદોની “વોગ' સાધનામાં અવ્યકફત 
અહ્મની આ અપૂવ સાયાશક્તિનું રૂપ પકડાતાં, એના વૈભવને વિવિધ 
રીતે શ્રૃતિ યાં પ્રકટ કરી ખતાવે છે. ઈશ્વરની આ માયા શક્તિએ પ્રેકેઢ 
ચતાં એવાં સંધાત ચક્રનું સ્વરૂપ ખતાવીને,જવેશ્ર '& અને તેમના અધિ- 
છાનાત્મક પરમાત્માના સ્વરૂપનેજ તેમના અનેક વિકારોના મોહક 
આવિભૌવોમાંથી જુદુ પાડી પાડીને સમનનવવામાં આવ્યું છે; અને 
તેમ કરતાં અવાર સુધી તત્વ દણીએને થએલા દશ નને સુંદર્‌ અને 
સુદઢ “પૂવ કલ્પમાં ઉપદેરેલે” સાનસમુહ સંગ્રહીને દાપર યુગની વેદાન્ત 
પ્રશત્તિને ચોક્કસ દ્શામાં બળવાન વેગથી બ્રુતિએ પ્રેરી છે. 

આ પ્રેરણાથી દોરાતી વેદાન્ત વિદ્યાએ પછી અપ્યાત્મનું પ્રાધાન્ય 
સ્વીકારીને, મનુષ્યના મનમાંજ ઇશ્રર સાથે સધાતો આત્મ પ્રત્યય 
વાળા “યોગ', અને તેનાથી પ્રામ થતી મુક્તિ અમૃતબિન્દુ, અને 
કેવલ્યમાં પ્રકટ ડર્યા છે. અને એમ કરીને શ્રતિએ ગોતાના કલિયુગ 
પ્રવતક ધમસમ્રહનેો માર્ગ તત્વદર્શીને માંટે તેયાર ક્યે છે. 

ઇશાવામસ્યોપનિષદ્ના અનુકમમાં વિદ્દાનાોમાં મતાંતર ધાગું છે. 

એ શફલ યજુર્વદીય વાજસનેય સંહિતાનેજ 
ઇશઃ.વાસ્ચોપનિષત્‌ ભ્રાગ છે. એટલે સંહિતા જે બાહ્માણો, અને 

આરણ્યક, કે ઉપનિષદોતી પૃવૅ રચાઇ હોય 
તો, ઉપનિષદોમાં એ સૌથી પ્રાચાનજ હોવું જેઇઇએ. એના મસ'ત્રોની 
રચના અને યજુર્વેદોના મ'ત્રાની શ્ચનામાં કાંધ વિશેષ ફેર હોય એમ 
જણાતું નથી. તેમજ સંહિતાના મત્ર દરપ્ટાએની પ્રાતિભામાં પ્રકટ 
થતા આખા વેદાન્ત દ્શનતી પેઠેજ, આચાર દશનનું એમાં માત્ર 
દિગદ્શ'નજ થાયછે. ઉપનિષદોની વિઘાના વ્યવસ્થિત પ્રબંધતી પેઠે અમાં 
ઉપદેશેલા સત્યનું અંગ સંપૃણુ' ધડાયલું નથી, છતાં પ્રતિભા દશનના 
સ્પષ્ઠ ઈશ્વર દશનમાંથી ફલિત થતી આચારની પણુ સ્પષ્ટ રૂપરેખા 
અહીં દોરાઈ છે, તે પણુ સદેહરહિત છે. અને તેથીજ,આખા જગ- 
તમાં વ્યાપીને પ્રકટ થઈ રહેલા ₹શ્વરના સઞાનવાળાને નિષ્કામ જૃત્તિએ, 
એટલે કે,અહ'કાર અને ફળના ભોગમાં આસક્તિ રાહત થઇનેજ જગતને 
ભોગવવાને। મ્રૃતિ ત્યાં ઉપદેશ કરે છે.અતે?એના કારણમાં તે કહે છે કે,એયી 
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નિષ્કામ ઇત્તિએ આચરાતાં કર્મોમાં જન્મ મરણુના ચકમાં ખાંધીજ 
રાખનારંં આત્મહત્યાવાળ' પાપ થતુંજ નથી. પરતુ એથી અવળી રીતે 
એટલે કે, ફળમાં રહેલી આસક્તિના કારણે અહકાર સેવી પુરૂષને, 
દેવલોકના ભોગને ભોગવતો છતાંય, તે ભોગ અસાન જન્ય, અને તેથી 
આત્મહત્યાવાળા હોઈ, જીવનમાં પાપથી ભરેલો ગણેછે. વળી તેમાં 
વિધા અને અવિદ્યા એવાં ભિન્ત ગતિને આપનારાં ઉભય સાધનો 
સેવ્યા પછીજ અમરત્વને પમાય છે એવું, કાંધક ન્ાનતી અપૃણુ 
દૃણ્િ વાળાને અગમ્ય એવું, સૂચન કરીતે “પુષન” એવા નામવાળા 
સૂયની સ્તુતિ કરતાં, સ્ાનપ્રકાશના બળે ત્રદષિને તેના “વરેણ્ય'નું દશન 
થતાં, પોતાનું અને પંશ્ચરનું તાદાત્મ્ય અનુભવાય છે. ત્તાનીના નિષ્કામ 
આચારના ઉપદેશ વાળી, અને ખીન્ન ફ્ક્ત ૧૫ મત્રોેથીજ એ પ્રતિ- 
ભા દશનને પાોષતી આ ર્સંહિતાને બાહ્મખ, આરખ્યકે, કે ઉપનિષદના 
કાળતી કહેવાનું કાંધ સમજાય એવું કારણ દેખાતું નથી. વિચાર 
વિકાસની દૃષ્ટિએ ન્નેતાં પણ બહુ તો એટલુંજ કહી શકાય કે, 
સ'હિતાના દખ્ટાએને તેમના પ્રતિભા! દશ નમાં વખતે સાનના કળ રૂપે 
તે સ'હિતા છેલ્લી જણાઈ હશે. પણ સ'હિતાના પ્રતિભા દશ નના બીજ 
ઉપર્‌ રચાતાં ઉપનિષદ્વોના ૬પ્ટાઓના વિચાર વિકાસનો અનુક્રમ આ 
સહિતાનેજ લગાડવામાં અમને તો ભૂલ જ થતી દેખાય છે. તેથી 
અમે એને અઢહોં ચાલતી પ્રગાલિકાનુસાર ઉપનિષદો માં સવથી પ્રાચીન 
ગણીને એને અમ્રસ્થાને મૃકયું છે. વેદાન્તના ખીજ્ન દશની પેડ, આ 
સ'હિતામાંનતા આચાર ઉપદેશના ખીજ ઉપરથી, બડદારણ્યકમાં નિખ્કા- 
મ્‌ ઘૃત્તિવાળાનેજ મુક્તિ મળે છે એવો ઉપદેશ થયે! સમન્નય છે, અને 
તેમાંતા વિદ્યા અને અવિઘાને સ'ધાતે મવવાના કઇક અગમ્ય એવા 
ઉપદેશને અમૃત બિન્દુના ૧૭ થી ૨૦ મોમાં સ્પષ્ટ કરીને સમ- 
વ્યો છે, છતાં આચારના આખા ઉપદેંશે ગીતામાંજ પ્રાધાન્ય લીધું 
છે, અને ત્યાં તેનું સવોગ દશન થયું છે, તેથી ગીતાને ઉપનિષદના 
વિચાર વિકાસના ક્રમમાં યોગ્ય પ્રસ્થાન પ્રાપ્ત થયું છે. અતે ત્યાં આવા 
યુગાન્તરની દૃષ્ટિએ ભગવાન કૃષ્ણે યથ/થ જ કહ્યું છે, કે “ આંવે 
તિશ્રળ (સનાતન) યોગ મે (સાક્ષી-ઇશ્રર ભાવે) વિવસ્વાન(સય)ને 
સમજેવ્યો હતે. વિવસ્વાને (તે) મતને કથા હતો. આમ પરંપરાએ 
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પ્રા થએલા એ(યોમ)ને રાજષિઓ ન્નણુતા હતા. હે . પરંતપ, એ 
યોગ લાંબાકાળે કરીને અત્યારે નષ્ટ થયો! (વિસરાયે!) છે. એવો 
પુરાતન યોગ મેં તને (ફરી) આજે કહી બતાવ્યો; કારણકે તું મારે 
ભક્ત છું, અને વળી સખા છું. જરૂર એજ (જણવા યેગ્ય) ઉત્તમ 
રહસ્ય છં. “ (ગીતા ૪. ૧. થી ૩). 

ત્યારે મુખ્યત્વે ઉપનિષદદોમાંથીજ મળતાં સાધના વડૅ વિચારતાં 

આ પદર ઉપાનિષદ્દોને તેમતા જન્મપ્રદેશાનુસાર 
એઅવુકેમતોા ઉપસ'- વ્હેચીએ તો, ગાંધારંથી શર્‌ થઇને પૃવ તરફ 
હારે, અને માનસ- લાતા ગાંધાર, કાશ્મિર-મદ, પંચાલ, પુરૂ, 
વિકાસના ચુંગા- મત્સ્ય, મથુરાં, અને આમ્રા સુધીના પ્રેશ્ચિમ 
નતરે।? પ્રદેશનાં છાંદો., લત્તિ., કેન., કડે., મુંડક., એમ 

પાંચ ઉપનિષદ થાય છે; અને ત્યાંથી પૃ્વ 
દેશનાં એટલે કાશી, મિથિલા, વૈદર્ભાદિ દેશનાં ખકદ, કૌષીતકિ, પ્રશ્ન, 
એતરૈય, એવાં ચાર મળી નવ ઉપનિષદ્દોની જન્મભૂમિ સ્પણ પકડાય છે, 
અને બા*ીનાં ઈશા, માં 2, શ્વેતા., અમૃતબિ. કેવલ્ય, અને સવસાર. એવાં 
ઠ૭તી જન્મભૂમિ અંકાતી નથી. તેમાંથી ત્રકગવેદનાં ર્‌ છે, સામવેદનાં 
ર છે, કૃષ્ણુ યજીવૅદનાં ૩ અને શુકલ યજુવૅદનાં ૨ મળી યજુર્વેદનાં 
પ છે, અને અથવવેદનાં ૬ મળી પદર પુરાં થાય છે, 

આ ઉપનિષદોના જન્મકાળનેો અનુક્રમ તેમના જન્મગ્રેદેશને 
અનુસાર નથી.કાળાનુકમ તો ઉપર બતાવ્યા પ્રમાણે (૧) ઇશાવાસ્ય.(૨) 
ઠાંદાગ્ય.(૩) તત્તિરીય. (૪) બયદ. (૫) કેત. (૬) કદે,(૭) કોષીતકિ. 
(૮) પ્રશ્ન, (૯) એતરેય,(૧૦)મુંડક, (૧૧) માંડૂકય, (૧૨) શ્વેતાશ્ચતર. 
(૧૩) અમૃતબિંદુ.(૧૪)કેવલ્ય. (૧૫)સર્વસાર. અને ત્યાર પછી,ભગવદ્‌* 
ગીતા, એમ આવે છે. 

એઢલે દેવતાઓની શકિતએ મેળવાતા ભોગ લોકની ધચ્છ:એ 
આચરતા તેતાયુગના યનક!ળના સાનસ'ત્રહ વાળ કટ્ટેપનિષદ્કાલના 
અનુકમમાં ૭ડું આવે છે, અને તેવા યજ્ઞ ઉપરથી ઉતરીને આત્મન્ઞાનના 
ઉપર ઠરતી સમાજની દદ વાળા દ્ાપરના સાનસંત્રક વાછુ શ્વેનાશ્રતર 
ખારમું આવે છે, અને છેવટે વિદ્યાની અ સક્તિએ જમેલી વિવેક- 
શન્યતામાં વધી જતી વૈરાગ્ય ભૃત્તિને વિવેકના અ'કુશમાં રાખી જ્ઞાતીના 


ર૪ [ ઉપનિષદ્‌તી 


-યોગીના કમાંચારના પ્રધાન ઉપદેશવાળે કેલિના પ્રારભને ત્રીજે 
સશ્રહે ગીતામાં થયે છે, તે છેલ્લે આવે છે. આમ ન્નેતાં સંહિતાના 
પ્રતિભા દ્શનવાળા સર્વ ત્રદષિએ। ના વિવેકે અ'કાતા શિષ્ટાચાર વાળે 
કોલ તે કૃત અથવા સત્ય યુગ હેય એમ સમજય છે. તેથી, પ્રત્યેક 
યુગમાં સમાજના વિચારમાં પ્રાધાન્ય પામીને સપણ સમજયલા વેદા- 
ન્તનું શરીર ખાંધતાં, નવા યુગની સમાજ પ્રન્ત્તિને યોગ્ય દિશામાં 
વાળીને તેમાં બળ પૃરનારાં, અને યુગસંધીના કાળ સૂચવતાં, આ ત્રણુ 
ઉપનિષદોએ કાળના વિભાગ કરીએ તો, ધશાવાસ્ય તે સત્ય યુગનું 
ઉપનિષદ કહેવાય, અને છાંદોગ્યથી કઠે સુધીનાં સેતા યુગનાં, અને 
કષીતકિથી શ્વેતાશ્રતર સુધીનાં દાપરનાં કહેવાય. અને આ ઠદ્વાપરમાં 
આંકેલી દિશામાં કેવળ સાનનેજ પ્રાધાન્ય આપતાં સેવાતી સન્યાસ- 
વૃત્તિ જ્યારે તેતી યોગ્ય મયાદાને ઓળ ગીને અજુન જેવા વિદ્દાનને 
પણુ જવનના ખરા અણીને વખતે તામસમાં ઘેરી લેતી દેખાઈ ત્યારે, 
એ લેોકસ'મરહને હાની કારક અને તેથી અધમ્યં એવી વિચાર પ્રભત્તિને 
થ્રોમીના મૂળ કૃત યુગના નિષ્કામ કમમાં પ્રેરતી ભગવદ્‌ગીતા કલિ- 
કાલનું યુગ પ્રવત ક શાસ્ત્ર બન્યું છે. 
અનુક્રમતી અતે યુગ વિભાગની આટલી ચોખવટ થયા છતાં, 
કયા કેયા વષમાં પ્રત્યેક ઉપનિષદ્‌ રચાયું, અને 
અતુકમની ચેોખ- તે પ્રબધને ખાંધનાર ત્રષિ કેણણુ, તેતો પત્તો 
વટથી પણ કાલને। લાગતો નથી.પસેવી સત પર્વે ર૪૬૦ થી ૧૪૦૦ 
નિર્ણય થતો। નથી, ના એક ૯ર વષના ગાળામાં આ ઉપનિષદો 
રચાયાં, એવો વિઠ્દાનોનો અભિપ્રાય સ્વીકારતાં, 
અને એ હજર વષને ત્રણ યુગમાં વ્હેંચતાં પ્રત્યેક યુગ ૩૦૦ થી 
૩૨૫ ને થાય, તે લેખ, ઈશાવાસ્ય ઇસવી સત પૃર્વે ૨૪૦૦થી ૨૧૦૦ 
ના અરસાનું કહી શકાય, તો છાંદોગ્યથી કઠ સુધીનાં પાંચ ઈ પૃ. 
ર૧૦૦ થી ૧૮૦૦ નાં, અને કૌષીતકિથી શ્વેતાશ્રતર સુધીનાં ૪ 
ઈપૂ.1૮૦૦ થી ૧૫૦૦ નાં,અને અમૃતબિદુથી સર્વસાર, ₹..પૃ.૧૫૦૦ 
થી ૧૪૦૦ ના ગાળાના ગણાય. માનસિક પ્રશૃત્તિ અને તેના વિકા- 
સનો આધાર, અને તેનો આવેશભ્યો વેમ, અનેક કારણોના ઉપર 
*પધારવાળોા છે, તેથી અમુક ચોકકસ અ'તરેજ અને ચે!ક્કસ પ્રમાણે 
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જ તે થાય છે એવો નિયમ નથી, એ વિચારતાં, આવી ગણુત્રી પણુ 
આપણી મસક્કેલીમાં બહું મદદ કરનારી નથી, છતાં ભાષાનો વિકાસ - 
કમ નક્કી થાય તો એમાંથી કેટલેક અશે અનિશ્ચિતતા ધરી શકે 
ખરી. ઉપનિષદદોમાં દેખાના વિચાર વિકાસવાળા યુગાન્તરતી આ 
દણિ પૌરાણીક ખગોળ વિકાસતી યુગકલ્પનાનાં લાખે! વર્ષોની ગણુના 
સાથે ધટે તેવી નથી. છતાં મુંડક, શ્વેતાશ્રતર, અને ગીતામાં બતા- 
વેલી વેદાન્તવિકાસવાળી યુગાન્તરની દણિ સ'દેહ રહિત છે, એટલે પુર્‌ા- 
ણતી કલ્પિત ખગોળબધવાળી યુગ કલ્પનાની લાખો વષાતી સ'ખ્યાને 
આપણે અહીં છેડડવીજ પડશે. અને એક તરફ જ્યારે અત્યારે ખોલાતી 
અથવા જવતી “ ગુજરાતી ' ભાષાના લગભગ ૩૦૦ થી ૪૦૦ વષના 
ઇતિહાસના ગાળામાં એનું તદન ફરી જતું, અને જૃતી ભાષાની દિએ 
એળખાયજ નહીં એવું અત્યારનું કલેવર ન્નેતાં, અને ખીજી તરફે 
સામાન્ય લેકકમાં નહોં બોલાતી એવી છતાં, વેયાકરણી પાણિનિએ 
લગભગ ૪. પૃ. પહેલા સેકામાં ખાંધેલા વ્યાકરણના નિયમે દોરાતી 
વિદ્દાનોમાંજ વપરાતી સસ્કૃત ભાષાના આશરે ૨૦૦૦ વર્ષ સુધી એક- 
ધાર્યા ચાલી રહેલા શરીરને વિચારતાં, ભાધાતી શબ્દ રચના કે તેના 
વ્યાકરેણુના ભેદ ઉપરથી જ પ્રબંધનો કાળ નિણુય કેટલે કઠિન અને 
અનિશ્ચિત રહે છે, તે વિદ્દાનને ઠેસાવવાની જરૂર નથી. આવી મુજિ- 
ખ્તેોમાં પ્રત્યેક ઉપનિષદના કાલ નિણુયને। પ્રયત્ન અમે અહીંથીજ 
ભવિષ્યને માટે છાડીશું. 


આ ઉપાનષદેોના પ્રબંધોને રચનારા ત્રધષિએ કેણુ હશે તેનો 
1નિણુય પણુ તેમના કાળ નિણુયના જેવે।જ 

પ્રબ'ધના રચનાર અનિશ્ચિત છે. ક2, તિત્તિરી, એતરેય, કૌષીતકિ 
ત્રરષિએ કેણુ તે અતે શ્વેતાશ્રતર એવા નામના ત્રડષિઓને કઠ, 
પણ અનિશ્ચિત છે. તેત્તિરીય, એતરેય, કૌષીતકિ, અને શ્વેતાશ્વતર 
ઉપનિષદોના કર્તા તરીકે સ્વીકારતી કેટલીક 

લે।કમાન્યતા ચાલે છે, અને એવી કેટલીક માન્યતાને મહાભારત કે 
પુરાણોના આખ્યાનોમાંથી ટેકરો પણુ મળે છે. છતાં, એ ઉપનિષદે* 
માંથી તો એવી માન્યતાને 2% મળે એહ્‌ કાંઇ! પ્રમાણુ જડતું નથી, 


ર [ ઉપનિષદની 


કટે, તેત્તિરીય અને એતરેય ઉપનિષદેોમાંતેો એવા ત્રડષિએ।ના નામનુંય 
"સૂચન નથી; જ્યારે શ્વેતાશ્વતરમાં એવા નામના કડષિના સબંધે માત્ર 
“વેતા. ૬. ૨૧ માં આટલુંજ કહ્યું છે, કે (એકામ્ર વિચારરૂપી) તપના 
પ્રભાવે, અને દેવ(પરમાત્મા)તી પ્રસાદીએ, શ્વેતાશ્વતર ત્રકષિએ પ્રથમ 
હ્હ્મને (પોતે) એળખીને પછી, એમણે પરમ પવિત્ર અને ત્રડધિ 
મુનિના સ'ધે સેવેલા એ બહ્મનેો (પરમ વેરાગ્યવાન એવા) છેલ્લા 
(શ્રેઇ) આશ્રમીઓને ઉપદેશ કયોઈ હતો. ” અને તેજ શ્રુતિ આગળ 
કહે છે, કે “ વેદાન્તમાં પરમ ગુહ અને પૃવકલ્પમાં ઉપદેશેલું (આવું 
ખ્રહ્મત્ાન) જે પ્રશાન્ત (કામના રહિત) ન હોય તેને, કે જે પુત્ર ન 
હોય, કે શિષ્ય ન હોય તેમને આપવું નહીં. ” અર્થાન્‌,આ ઉપનિ- 
પદના રચનારા ત્રદષિ તો એમાં પ્રકટ કરેલા સાનને “ પૃવકલ્પમાં 
ઉપદેશેલું ” કહે છે; અને તેવા સાનને ઉપદેશ “શ્વેતાશ્ષતર' ત્રદપિએ 
પૂવકલ્પમાં છેલ્લા આશ્રમવાસીઓને કર્યો હતો. એટલે આ ઉપતનિ- 
ષદનેો પ્રબંધ રચનાર ત્રકષિ જરર પૂવકલ્પમાં થઈ ગએલા એવા 
“વેતાશ્ષતર' ત્રદષિ તે નથી જ. પરંતુ એ *વેતાશ્ચષતર ત્રદપિએ પૂર્વે 
ઉપદેશેલી બરહ્માવિધાની ચાલી આવતી કથાનો અહીં નહીજ ઓળ- 
ખાતા એવા કેધકે ખીજ્ન દ્રણાએજ ગ્રબધ બાંધ્યો છે, એમ ઉધાડુ 
સમનય છે. “ એતરેય મહિદાસ ” એવા ત્રડપિનું નામ ફક્ત છાંદોગ્ય 
8, ૧૬, છ માં જ આવે છે, અને કૌષીતકિનું નામ. કૌષીતકિ. ૨. 
(૧. ૮) માં, તેમજ છાં. ૧. ૫. (૨,૪) માં મળે છે. છાંદો. ૩. ૧૬. 
૭ સાં એતરેય મહિદાસને “ પુરૂષ (શારીર પુરૂપ)ખરે યન છે ' એવી 
એ આખા ૧૬ મા ખ'ડમાં ઉપદેશેલી વિદ્યાના સાનવાળા જ%પિ તરીકે 
પ્રકટ કરીને, તેના ૭ મા મ-ત્રમાં શ્રતિ કહે છે “ આવું સમજનાર 


(દતિરાના પુત્ર) એતરેય મહિદાસ ખોલ્યા હતા કે, વ્યાધિ, આ તું 
મતે શા માટે સ'તાપતી હધશે ? હું કાંઈ એથી મરવાનો નથી. 


એ પછી ૧૧૬ વર્ષ જીવ્યા હતા ” એમ કહીને શ્રતિ વિર્‌મે છે. પણુ 
જવેશ્વર દ'નું એક્ય ઉપદેશતા, અને પ્રાસ બહ્મના સપણ દ્શનવાળા 
આ એઅતરેય ઉપનિષદમાં તો એમના નામતું સ્રચત સરખુય નથી. 
ત્યાં 'તો “વામદેવ” ત્રદપિનું વાક્ય ટાંક્યું છે, છતાં દંતકથા આ ત્રડષિને 
આખુ' આરણ્યક કરે જેતું આ ઉપનિષદ ચોથા અષ્યાયવાળ' અગજ 
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છે તેના કતો કહે છે ! આ ક્પિનું નામ સહદતા “હવેત્તાએના 
વશમાં પણુ જણાતું નથી. કૌષિતકિ ત્રડષિનું નામ ન્યાં કોપિતકી 
ઉપનિષદ્‌માં આવે છે ત્યાં, એ પ્રબ'ધતે! રચનાર કૌષીં. ૨.(૧, અને 
૮) માં “પ્રાણુ બહ્મ છે એમ કૌષીતકિ (ત્રિ) કહેતા હતા”, અને 
“ હવે અહીંથી સર્વજત એવા કોષીતકિ ત્રદષિતી ત્રણુ ઉપાસતાએ। 
(આવે) છે ” એમ કહીને, ત્રણુ ઉપાસનતાઓને સમન્નવે છે. તે ઉપરથી 
સપણ સમજય છે કે, આ પ્રબંધ ખાંધનારને કૌષીતકિ ત્દષિની વિદ્યાને 
માટે ખહુ માન છે, છતાં, પ્રખ'ધને રચનાર તો કૌષીતકિથી કઇક જુદો 
જ ત્રશષિ દેખાય છે. છાંદોગ્યમાં જ્યાં એ ત્રદષિનું નામ દેખાય છે લાં પણુ 
માત્ર એમણે પોતાના પુત્રને “ આદિત્ય તી અને “ પ્રાણુ'તી ઉપા- 
સનાનું ફળ કહી ખબતાવ્યાનોજ ઉલ્લેખ છે, અને તેથી જ એમને 
કૌષીતકિમાં પ્રાણની વિદ્યાના દણા તરીકે ઓળખાવ્યા લાગે છે. વળી 
ખા ત્રપિતી વિદ્યાના ઉલ્લેખ છાંદોગ્યમાં થયે! છે, તેથી તે કાંદો. 
રચાતા પૂર્વના છે, એટલું તો સપણ સાબીત થાય છે, અને તેથી તે 
ત્યાર પછીના યુગમાં રચાયલ્ઞા કૌોષીતકિ ઉપનિષદના કર્તા બને એ 
જરૂર અસ'ભવિત જ લાગે છે. 


હવે રહ્યા ત્રડષિ કં અને તિત્તિરી. એમનાં તો નામ સરખાંય 
આ જૂતાં ઉપનિષદોમાં જડતાં નથી. છતાં એવા નામના ત્ડષિઓનાં 
હૃત્તાંત ૨. બા. પી. ખી. નજેશી મડાભારતના કર્તા વ્યાસ મૃનિના 
શિષ્ય વેશપાયનના સબ'ધે મહાભારત અને પુરાાણામાંથી પ્રકટ કરે 
છે, અને યોગીશ્વર યાસવલ્કય જે બડદારણ્યકના મુખ્ય બશ્ચર્ષિ છે 
તેમતી સાથે એમને ન્નેડે છે. રા. બા. જેશીએ પૂનાતી ઓરીએન્ટલ 
કોન્ફરન્સ આગળ યાનસ્‌વલ્કયતી જવતકથા સબધી એક લેખ વાંચ્યો 
હતો, તે ૧૯૨૧ માં પ્રકટ થયે! છે. તેની પ્રસ્તાવનામાં એ પોતે કહે 
છે કે, વિષ્ણુપુરાણુના ૩.૪.ના આધારે વ્યાસ મુનિએ ચાર પાદવાળા 
એકજ વેદને ચાર વિભાગમાં વ્હે'ચી નાખવાનું કાય પોતાના ચાર 
રિષ્યેને વ્હેંચી આપ્યું હતું. તેમાંથી યજુર્વેદતા સંમ્રહનું કાય એમણે 
વૈશ'પાયનને સુંપ્યું હતું. અને વળી ખીર્જા સંસ્કૃત પુસ્તકોને આધારે 
એ ત્યાં કહે છે કે, એ વેશ પાયતે પોતાના સો શિષ્યો દાસ એ કાર્ય 


૨૮ [ ઉપનિષદ્‌તી 


પણુ" કરતાં અધ્વ્યુની સો શાખાએ પ્રવર્તી હતી. તે શિષ્યામાં કઠ, 
તિત્તિરી આદિનાં નામ આવે છે, જેમને એ નામવાળાં ઉપનિષદોના કર્તા 
એ માને છે. અને તેવા ખીજ “વરત'તુ' શિષ્યને તો કાલિદાસ રૃધુ- 
વ'શના. ૬. પ માં ભત્રકર્તા' ત્ધષિ તરીકે પણુ વણુવે છે. અર્થાત્‌ 
વિષ્યુપુરાણુ પ્રમાણે મોના સંમ્રહ કર્તાને પણુ “મત્રકતા' તરીકે 
પાછળથી ગણવમાં આવ્યા છે. આ તિત્તિરીની કથા વળી સ્કધપુરા- 
ણુના ગોદાવરી ખ'ડમાં તેમજ મહાભારતમાં પણુ આવે છે. ત્યાં “યાસુ- 
વલ્કય', જે વૈશ'પાયનને ભાણે અને તેતે પાટ શિષ્ય હતો, તેની સાથે 
ગુરૂને વિરોધ થતાં, તેને ગુરૂએ વિમુખ કર્યો, અને પોતે શિખવેલી 
વિદ્યા પાછી માગતાં યાસવલ્કયે તે વિદ્યાને પાછી ઓકી કાઢી, જેને 
વૈશ'પાયનના બીન શિષ્યે ગુરૂતી આનાથી તેતર પક્ષીનું રૂપ લેધને પકડી 
લીધી,તેથી તે શિષ્યનું નામ તિત્તિરી પડયું,અને તેની તેત્તિરીય શાખા ચાલી 
એમ કજુ' છે. અને યાસવલ્કયે ત્યાર પછી સૂયતી આરાધતા કરીને પુતઃ 
વેદ વિદ્યાને પ્રાપ્ત કરી, જેનાથી તેમણે નવે! યજાર્વેદ એનાં અંગો સાથે બહું 
સુંદર રચ્યો, તેથી તેમની “શુકલ' યજુર્વેદતી વાજસનેય શાખ! ચાલી, એવી 
દતકથા સ્કધ, મહાભારત, આદિ પુરાણુ ઉપરથી એમણે ત્યાં તારવી છે. 
વળી આજ યાનસુવલ્કયને યાગવલ્કય સ્મૃતિના કર્તા તરીકે રા. જેશી 
પ્રકટ કરે છે, અને તે માટે યાસવલ્કય સ્મૃતિના પ્રાયશ્રિત્ત અધ્યાયના 
૧૧૦ મા શ્લોક ઉપર આધાર રાખીને તે બતાવે છે કે, એમાં સ્મૃતિકાર 
કહે છે કે “યોગને ભણુવાની ઇચ્છાવાળાએ મે આદિત્યિની પાસેથી 
પ્રામ કરેલું આરણ્યક (બહદારણ્યક), અને મે' રચેલું યોગશાસ્ત્ર ભણુવાં 
જેધએ.” એમ કહીને, આ વિઠ્દાન શુકલ યજુવેદદતી યજૂ'વિતા કર્તા, 
બૂહુદાર્ણ્યકતા કર્તા, અને અત્યારની પ્રચલિત યાસવલ્કય સ્મૃતિના 
મ્રબંધોના કર્તા એકજ પુરૂષ તે યોગીશ્વર યાસવલ્કય હતા, એમ તે માને 
છે. છતાં, તિત્તિરીની દતકથાના ચમત્કારીક ભાગને, એ પરિત્યાજય 
ગણું છે, અને યાસવલ્ફય સ્કૃતિનો અત્યારતો પ્રબંધ વખતે મૂળ 
યાસવલ્કયનાં “ધમ સત્રે' ઉપરથી રચાયો હશે એવા વાદમાં તે કાંધકે 
સત્ય પણુ જુવે છે ! 


હવે, અત્યારનો સ્મૃતિને પ્રબંધ યાસૃવલ્કયને। પોતાને તો રેચેલે 


પ્રસ્તાવના ] ર૯ 


ન જ હોય, કારણુકે “ધમ સત્રા'તા ગ્રખાધથી તે 
મહાભારતાદિની જુદાજ પ્રકારનો છે, તેથી એ સ્મૃતિમાં જે 
આવી પુરાણકથા “મે અઃદિત્ય પાસેથી પ્રાપ્ત કરેલું આરણ્યક, 
પ્રમાણભૂત નથી* અને મેં રચેલું યોગશાસ્ત્ર એવાં વાકષે છે, 

તે, જરૂર, દેખાય છે તેવાજ સરળ અથમાં તો 

અસત્યજ દૅરશે. વળી જે યાસવલ્કય પોતેજ બડદારણ્યકના પ્રબંધના 
કર્તા હોત તો બક. ૬.૫. ૩. ન। વશમાં “ આદિત્યીતી આ શુક્લ 
(યજુવેદતી ત્રકચાએ।) યજૂ'ષિ વાજસનેય યાસવલ્કયે કહી બતાવી છે- 
પ્રકટ કરી છે” એવું જેમ શુકલ યજુવેદને મ્‌ાટે સપણ કથન છે 
તેમ “આરણ્યક'નું પણુ એવું કથન જરૂર કર્યુજ હેત, છતાં તેમ ત્યાં 
નથી, તેથી બહદારખ્યકને પ્રબંધ રચનાર યાસવલ્કય પોતે તો નથીજ, 
એમ સપણ સમજાય છે. એમને શુકલ યજુર્વેદતી ત્કચાએના જ કર્તા 
તરીકે ત્યાં પ્રકટ કરવામાં આવ્યા છે. એવી મ'ત્રદણા તરીકેની એમની 
આપ્યાનેોમાં ચાલી આવતી પુરાતન ખ્યાતિને એકે પ્રબંધમાં ગું'થી બહદાર- 
ણ્યકની શ્રતિમાં સંત્રહાયલા યાસવલ્કયના ઉપદેશને અનુભવી રહેલા, અને 
તેથી તેમનામાં ભક્તિભાવવાળા જરૂર કોઇ ખીશ્નજ સમથ ત્રડષિને। 
રચાયલે એ ગ્રંથ છે, એમજ કહેવું પડે છેં. આમ વિચારતાં સ્મૃતિતું 
૧૧૦. મા શ્લો।કનું વાક્ય પ્રમાણુને પાત્ર લાગતું નથી. વળી આ 
ત્રણેય ત્કષિએને અંગે મહાભારત, સ્ક'ધ, ભાગવત આદિ પુરાણોમાં 
લખાયલી વાતો તેમના કાળ અને વ્યાસમૃનિના શિષ્ય વેશ'પાયનની 
સાથેના તેમતા સબ'ધને વિષે તેટલીજ અપ્રમાણુ જણાય છે. કારણકે 
મહાભારતને! કાળ જરૂર ઉપનિષદ્દોના કાળની પછીનોજ છે, અને 
તે વાત મહાભારતમાં બહુ સ્પણ શબ્દોમાં પ્રકટ થઈ છે. ત્યાં અ.દિ 
પવમાંજ ભારતના રચનાર વ્યાસ મૃનિને વેદાંગો અને ઉપનિષદોના 
સ'પૂણુ' નસાનથી સવનસતી દશાએ પહાંચેલા ત્રકષિ તરીકે વર્ણવ્યા છે, 
એટલે મહાભારતની પૂર્વજ પ્રાચીન ઉપનિષદ્દેના પ્રબંધો પ્રકટ થઈ 
ગએલાજ હતા. વળી વેશ પાયનેજ કહી બતાવેલા મહાભારતમાં ન્યાં 
યુધિકિરના પ્રશ્ન ઉપરથી યાસવલ્કય અને જનકના સંવાદવાળી કથા મહા, 
શાન્તિ પવના અધ્યાય ૩૧૫ * માં ભી"્મ શરૂ કરે છે, ત્યાં શેક ૩ માં. 


# મહાભારતનાં પ્રમાણ! દક્ષિણુના મધ્વવિલાસ પુ. ની પ્રતમાંથી ટૉક્યાં છે. 


૦ [ ઉપનિષદની 


“ જીન્ર લે બલચિષ્યાતિ દૃતિણાલ પુરાતન 
ચાકશ્ષષન્જયસ્ત સંવાલ્‌ ઝનકચ્ય ચ માસ્લ” 

એમ કહીને, તે સ'વાદને “પુરાતન પ્તતિકાસ' તરીકે જ ત્યાં પ્રકટ 
કયો છે. તેથી જનક રાજને ઉપનિષદદોનો બોધ કરતા યાસવલ્કય 
જર્‌ર એ મહાભારત સ'ભળાવનાર વેશ'પાયનના શિષ્ય તો નાજ 
બને તે ઉધાડું છે. ૪તાં રા. ખા. ર. જેશી એજ સ વાદતા 
અધ્યાય ૩૨૩ માં આવેલી એક ખીન જરૂરી અને અસબદ્ધ, 
તેથી વખતે પાછળથી ઉમેરાયેલી, કથામાં આવેલા “નાલ? શખ્દને 
ત્યાં નહીં બતાવેલા એવા 'વેશ'પાય'નતી સાથે ન્નેડીને, યાસવલ્કયને 
વેશ'પાયનના શિષ્ય તરીકે એળખવાને પ્રયત્ન કરે છે ! અને કદ ચ 
તેથીજ, વેદોને રચવાનું એવા અથમાં નહીં, પણુ સહાભા- 
રતના દારૂણુ સમ્રામ પછી છિન્નભિન્ન થઈ ગએલી સમાજનતી 
અવ્યવસ્થિત દશામાં પડેલી વેદતી ત્રકચાએને તથા તેમતાં અંગોને 
અને ઉપનિષદેોને વ્યવસ્થિત કરીને પ્રાચીન સ'હિતાને ફક્ત ગોઠવ- 
વાનું જ કાય વ્યાસે વૈેશ'પાયનાદિતે મુંપેલું, એમ વિષ્ણુપુરાણુમાં 
કહ્યુ" છે. વળી વેશ'પાયને યજુર્વેદનો એવે સંમ્રહ કર્યો હોય, તેવી હકીકત 
પણુ મહા. આદિપિવના અધ્યાય ૬૪ ના શ્લોકો ૧૩૦ થી ૧૩૭ ન્ેતાં 
શ'કાસ્પદ થાય છે. કારણકે ત્યાંતો વ્યાસે પાંચમાં શિષ્ય વેશ'પાયનને 
અનુક્રમે મહાભારતરૂપી પાંચમા વેદનુંજ અધ્યયન કરાવ્યાનું કશું છે. 
અને તેજ પ્રમાણે, આખું મહાભારત એજ વેશ'પાયને જનતમેજયને 
કહી પણુ સંભળાવ્યું છે. એટલે બીન્ન ચાર વેદોનું અષ્યયન તા 
અનુકમે સુમ'તુ, જમિતિ, પેલ, અને શુકતેજ કરાવ્યાનું સમદ્નય છે, 
આમ વેશ'પાયને યજુર્વેદના સત્રહાર્થે યાસવલ્કયાદિ શિષ્યોને કામે 
લગાડયાની વાત મૃળથીજ છેદાય છે. અને તેથીજ દરેક પુરાણુમાં 
એ વાતાનું સ્વરૂપ પણુ વિવિધરૂપે બદલાતું દેખાય છે. 

છતાં, જ્યાં આવા મોટા કાયમાં રેોકાયલા આવસ્યક અનેક 
શિષ્યોની પરપરા બતાવવાની જર્‌ર જણાઈ છે, ત્યાં તે સમયમાં 
વિકાનોને પરિચિત નામેોવાળા અનેક પ્રાચીત ત્રકષિમુનિયોનાં તામને। 
ઇતિહાસપુરાણે।માં વગર સંકોચે, અને દેશકાલના વિવેક રહિત ઉપયેગ 
ચતો દેખાય છે. તેથીજ વૈશ'પાયનના શિષ્યોમાં યાનવલ્કય, ક, અને 
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તિત્તિરી આદ્નિ ગણાવ્યા છે, અને તેમને તે નામનાં ઉપનિષદોન। 
“કર્તા' પણુ મતાવ્યા છે. પણુ જરૂર પ્રાચીન ઉપનિષદોના કર્તા વેશ'પા- 
યનના તો શિષ્યો હેોધઈજ શકે નહીં. કદિ એવા નામવાળા વેશ'પાયનને 
શિષ્યે પણુ ખરેખર હોય, ત્હોય તેએ પ્રાચીન ઉપનિષદો કે જે સેકડો 
વર્ષે પૂવનાં મહાભારતથી જૂનાં છે, તેમના તો તેએ કતો હોઈ શકે 
નહીં. તેમને માત્ર સત્રહકર્તા માતતાંય, યાસવલ્કય જે છાંદોગ્યના ત્ધિ 
ઉદ્દાલકના શિષ્ય તરીકે બહદમાં બતાવ્યા છે, અને જે બહદ્ના મુખ્ય 
ખહમવેત્તા છે, તે પાછા વેશ'પાયનના શિષ્ય બતીને તેજ ઉપનિષદ્દોના 
સંગ્રહકર્તા પણુ બને નહીં. અને કઠ અને તિત્તિરી મુનિયે। ને વૈશ પા- 
યનના શિષ્યો કદિ હોય, અને તેમણે કડેપનિષદ્‌ અને તેત્તિરીય આર- 
ણ્યક્નો સ્રહ કયેધી હોય તો, તેએ સ'ગશ્રહકતા બન્યા તેટલાજ 
ઉપરથી ઉપનિષદોને એમનાં નામ મળ્યાં એમજ ગણાય, પણુ 
તેએ તે ઉપનિષદોના ગ્રેબંધના ર્ચનારા તો જરૂર નથી જ 
એટલું ઉધાડું છે. આમ છતાં, મહાભારતમાંના હરિવશના અધ્યાય 
૧૪૨ નું પ્રમાણુ આપી વળી, રા. ન્નેશી। યામવલ્કયને શ્રી કૃષ્ણુના પિતા 
વસુદેવે કરેલા યસમાં વ્યાસ, વેશ પાયન પોતે, સુમવુ, જેમિનિ, 
નાવલિ, અને દેવલની સાથે આણે છે, અને દેવલને યાસૃવલ્કયને 
શિષ્ય કહીને તેને વસુદેવના સહાષ્યાયી તરીકે વણુ વે છે ! વળી મહા. 
મોક્ષધમના અપ્યાય ડર્‌પ ના કેટલાક શ્લોકો ઉપર આધાર રાખી, આ 
યાસવલ્કયના સમકાલિન જનક ર્‌ાનનની પાસે મહાભારતના કતા 
વ્યાસના પુત્ર શુકદેવજને વિદ્યાભ્યાસાથે જતા બતાવીને, ભગવાન 
ભાષ્યકાર શ કરાચાર્યના ગુરૂ ગોવિન્દ અને તેમના ગર્‌ માંડ્કયો।પ- 
નિષદતી કારિકાના કર્તા ગૌડપાદાચાયનેય આ શુક પુરાણીના શિષ્ય 
હોવાનું રા. ખા. જેશી પ્રકટ કરે છે ! એટલે બહદાદિ ઉપનિષ- 
દોમાં લખાએલી આખ્યાયીકાઓના ત્રડષિ યાસુવલ્કયને શ'કરાચાયની 
પૂર્વે માત્ર ૫૦ થી ૬૦ વષ ઉપરજ થએલા, અને તેથી એવાં ૫૦-૬ ૦ 
વષથી પણુ વધારે એછા કાળ ઉપરજ પ્રથમ રચાએલાં ઉપનિષદોના 
ભાષ્યકાર તરીકે ભગવાન શ'કરને પ્રકટ કરે છે ! રા. બા. જેશીનાં આવાં 
વિચિત્ર અને અસબદ્દ અતુમાનોની સાથે, “મન ય મતુષ્યાળાં 
શર થષતોજ્ઞયો:” એવા અમૃતબિદ્પનિષદના બીન મંત્રનેય કૃષ્ણુના 
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મુખમાં મુકીને “'ગીતા'ના *્લે।ક તરીકે ટાંકતા, અને તે ગીતાથી પૂર્વતી 
વિચાર પહ્દતિ ઉપર ટીકા કરતા જ્યારે જઇએ છીએ ત્યારે, એ વિદ્દાનના 
અભિષ્રાયોનું પ્રમાણુત્વ ધણુંજ ધટી ”તય છે. કદિ રા. બા. ન્નેશીના કહેવા 
પ્રમાણે સંહિતા, બાહમણ, સૂત્રો, અને સ્કૃતિતા લખતારાને એકજ પુરૂષ 
'યાસવલ્કય'ને માનીએ તો, જરેરે તેમને વિદ્યાના ગર્વમાં અંધ ખતીને, 
પ્રત્યેક મથ રચનામાં જુદા જુદા કાળતી ભાષાઓને વાપર કરવામાં, 
તેમજ તત્ત્વ વિચારના વિકાસકમના આવિભાંવમાં, તેમજ ગ્ર'થરચના 
વિગેરેની પદ્ધતિમાં કૃત્રિમ ભેદ પાડીને, “વેદના અભ્યાસકને જણે વેદતી 
ખીજ શાખાઓની પેડેજ વાજ્સનેય દર્શન પણુ અનેક ત્રકષિએના અનુ- 
ભવનું પુરાણુ દશન છે એવું બતાવવાને અર્થે કરેલા પ્રયત્નવાળા વચન 
દોષને પાત્ર કરીશું, અને ઉપનિષદમાં દેખાતા યાસવલ્કય ત્રદપષિના 
ગવરહિત, મહા તેજસ્વી, સત્યપરાયણુ, અને બ્રહ્મના પૃણું દશનવાળા 

હોઈ કોઈ પણુ કામતાનતી આસક્તિ રહિત બનેલા એવા તેમના અત્ય'ત 


પવિત્ર ચારિત્ર્યતે આપણે હાનીજ પહોંચાડીશું, અને મહાભારતાદિ- 
માંજ વારવાર એમતી કરેલી પ્રશ'સાને આપણે જરર ખાોટીજ પાડીશું. 


ઈ તિહાસપુરાણામાં આવતી કથાઓમાંના ત્રકષિએ।ના નામતી 

માત્ર સમાનતાએ ગંધાતાં આવાં અનેક વિદ્દા- 

પુરાણોની કથાએ- તેએ કરેલાં અનુમાનો સર્વથા પ્રમાણને પાત્ર 
માં પ્રાચીત ત્રદષિ- નથી. કારણકે એવી પુરાણી લેક કથાઓમાં 
ખતા નાસોને જે- પ્રાચીન ખ્યાતિવાળા ત્ધષિઓનાં નામોના વિના 
ડવાની પદ્ધતિ, ક્ઞાભ કરેલા એવા ઉપયેગતું પ્રયોજન બરાબર 

નહીં સમજવાથીજ એવાં ખોટાં અનુમાને દોરાયાં 

જગાય છે. અમારી દિશ, પુરાણુ ત્ધધિનાં નામનો ઉપયોગ થવાનાં 
અનેક કારણે! છે. પ્રથમ તે! મનુષ્યના અમુક સાન અને ચારિત્રિયનાં 
માતસિક અથવા કલ્પિત પૂતળાંને-પ્રમાણા(5૬॥તંત॥તંડ)તે “દેવષિએ!' 
ગણી,તેતે “મારીચ', “પૌલસ્ત્ય' “કબ્યપ', “કવિલ', એવાં અનેક નામોથી 
એળખ તી પહદતિ ધણી નૂતી છે. અન એવા પ્રમાણુભૂત માનસ- 
ગુણુ સમુહો જે વિદ્દાનમાં અવતાર થ કેલા જણાય, તેને તેવા દેવ- 
[૫તું વિશેષ નામ વિઠ્દાનોમાં થતા એના સન્માનાર્થે અપાતું. અર્થાત્‌ 
રવાષએનાં વિશેષ નામો તે કલ્પિત ગણુસમુહનાંજ પ્રમાણુભૃત નામે। 
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હતાં, તેમાં માનવ વ્યક્તિત્વ નહોતું, અને તેથી તેએને બ્રહ્માના “માન- 
સ પુત્રે' કહીનેજ શાસ્ત્રમાં બધે ઓળખાવ્યા છે. એવા એક પ્રમાણભૂત 
ગુણુ સમુહના જે મતુષ્યમાં અવતાર થએલે જણાતો, તેને તેવા 
ગુણાત્મક દેજાષનું નામ આપીને વિઠ્દાનોમાં એળખવાને। પ્રચાર ચાલતો. 
આવે પ્રચાર આખો વણ વ્યવસ્થાને પણુ લગાડવામાં આવ્યે! હતો, 
અને તેવા વણુના પ્રચારને પ્રકટ કરતી શ્રુતિ બડ. ૧. ૪-૧૫ માં કહે 
છે, કે “ યારે એ (ભહ્મપુરૂષ) બહ્મ, ક્ષત્ર, વિટ, શદ (એમ ચાર દેવી 
વર્ણોરૂપે) થયો. એ બ્રહ્મ(પુરૂષ) દેવોમાં “અગ્નિ'રૂપે જ પ્રકટ થયે, 
(અને) સનૃષ્યોમાં એ થાહ્મણુ (થયે।). દેવી ક્ષત્રિયથી (પ્રેરાધ્તે ) 
(મતૃષ્યેમાં) ક્ષત્રિયો (થયા), (દેવી) વેસ્યથી વેશ્ય; (દૈવી) શદ્રથી શર 
(થયા).” એટલે જે અમુક ગુણકમના સમૂહતે દેવી બ્રાહ્મણુ, ક્ષત્ર, 
વૈસ્ય, કે શૂદ્ર એવાં નામથી અંકિત કયા, તે ગુણોના મનુષ્યમાં થતા 
આવિર્ભાવને તેવા ગુણુનું નામ આપીને વર્ણાશ્રમ ધમ ની વ્યવસ્થા શાર્- 
કારાએ ખાંધી છે. આવા પ્રત્યેક વર્ણના ગુણુકમૌના પણુ વિભાગે કરીને 
'દૈવી' ત્દષિયે। કે અસરોની નામાવલિ બંધાતાં, તદનુસ:ર મનુષ્યોમાં થતો 
નામાભિધાન પ્રચાર, મહાભારત કાળમાં તો, બહું વિસ્તારને પામ્યો હતો; 
અને એવાં કલ્પિત દેવાષેઓનાં ગુણુપ્રમાણા (51 ॥વંત્રતંડ)ના અંશા- 
વતારથી મનુષ્યોમાં પ્રકટ થતા અનેક ત્રધપિએ।, ક્ષત્રિએ અને અસુ- 
રોના વ'શોની કથા મહાભારતમાં આદિપવના સભવ પ્રકરણોમાં વ્યાસે 
વિસ્તારથી સંમ્રડી છે. વળી આવા પ્રચારે અપાયલા નાસથી પ્રખ્યાત થએલા 
ગુણ્‌।વાળા પુરૂષનું નામ પણુ એવા ગુણ્વાળા અન્ય મનુષ્યને જુદા 
કાળમાંપણુ આપવાની પ્રથા અયારેય આપણી સમાજમાં ચાલી આવે 
છે. નામાભિધાન પહદતિના આવા કારણે, નામતી સમાતતાથી વ્ય- 
ક્તિઓના એકયનું અનુમાન અવ્રોગ્યજ ગણાય. વળી ઉપરતી પહ- 
તિને યયાચ સમજનાર વિદ્દાન, ગુણોના અને નામના સામ્યથી પણુ 
ભ્યક્તિના એક્યનું અતુમાન જરૂર નહીંજ કરે, કારણકે, ગુણોના સા- 
મ્યને લીધેજ ધણી વખત તેવું નામ પાડેલું હોય છે. વળી 
પોતાના અમુક વિચારને પ્રકટ કરી તેને મહત્તા આપવા રચેલી કયા- 
એમાં પ્રતિદ્ા પામેલા જૂના ક્પષિએના મુખમાં જ એવી કમ્ાને 
મુકવાનો વિદ્દાનોમાં જૂતે પ્રચાર દેખાય છે, અને તેમાં વિચારતીજ 
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મહત્તાને સ્વીકારતાં, પોતાની વ્યક્તિગત નશ્વર કીતિંમાં જરાય આસક્તિ 
વગરના અને ઉદાત્ત શૃત્તિવાળા વિદ્દાનોતી વેરાગ્ય શૃત્તિ પણુ, એવી કથાના 
નાયફનેજ તેના રચનાર તરીકે માનવાને વિભ્રમ કરાવવામાં, ધણે અંશે 
આભારી થઇ છે. અને એવાં પ્રાચીન નામોનો આવા ગૌણુભાવે ઉપ- 
યોગ કરવામાં તેવા નામોવાળા પ્રાચીન ત્કપિના યથાથ- અતિહાસિક 
દશનમાં કયાં ખામી લાગશે, તેનો એવા કથાકારને તે વખતે ભાગ્યેજ 
ગિયાર પણુ થાય છે. વળી એક વખતે થએલા એવા ત્રડષિતા નામને। 
ઉપયોગ, પછીથી તેમના નામે ચઢેલી કથામાં યથેચ્છ ફેરફાર સાથે 
ખીન્ન અનેક કાળવી સાથે ન્નેડીને વાર'વારે તેતી થતી અનેક આજત્તિએ- 
વાળી “યાસવલ્કય'તી કથાની પેઠે, પ્રત્યેક પુરાણુકથામાં નવા નવા રૂપમાંજ 
દેખાય, એ પણુ ધણં સ્વાભાવિક છે. મનુષ્ય સ્વભાવનું સવ*ત્ર થતું આવું 
દશન વિચારતાં, એતિહાસિક દૃષ્તા સેવકને નામતી સામ્યતા ઉપરથી 
વ્યક્તિતું અનુમાન ખાંધતાં જરૂર ધણી સંભાળ રાખવી પડશે. 


ઉપનિષત્‌ કાળની સમાજ વ્યવસ્થાનું બંધારણ સુદઢ ૭તાં, સંપૂણ 

રીતે ગ્રનનના ચાલુ વિકાસને પોષક હતું એમ 

ઉપનિષતકાળની જણાય છે. ચાતુવણ અને આશ્રમની ધર્મ 

સમાજ વ્યવસ્થા* મર્યાદા તે વખતે ચોખખી અંકાયલી હતી, અને 

એ સર્યાદા પ્રકૃતિના અસ્ખલિત અનુભવાતા 

નિયમ'તુસાર હળી, તેધી જ ધ'ગીવાર પશ્ષિરતે વર્ણાશ્રમ વ્યવસ્થાને 

સેવૂરૂેપે પાલક કહીને શ્રતિમાં વષગુવ્યો છે. જુવો! બડ. ૪. ૪. ૨૨. 
અને ગીતા ૪. ૧૨ આદિ. 


વર્ણૌતી ઉત્પત્તિને પ્રકટ કરતાં બઢ. ૧.૪. (૧૦ થી ૧૪)માં 

શ્રુતિ પ્રથમ ખહ્માના માનસ ગુણુ સમુદાયને 

ગુણુકર્સના વિવેકે વિવેક કરતાં, દેવામાં તેમજ મનુષ્યોમાં, બહ્મને 
ખ'ધાતી વર્ણવ્ય- «ણનારૅ,, ત્રદષિ વામદેવતી પેટે, અહમરૂપેજ થાય 
વસ્ષા?* છે એમ કહી, ખ્રહ્મને જણુવાના ગુણુવાળાને 
“થરાહ્મણુ તરીકે એળખાવે છે. ( જુવે 

અણુ. ૩. ક. ૧; ૩. ૮.૧૦; ૪. ૪. ૨૨. ) પછી બ્રહ્માની જગતધાર્‌ક 
વિવિધ શક્તિયે। રૂપી ₹-4, વરૂણ, આદિ દેવતાઓના અંશોવાળે।, અને 
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વળા પ્રથમથીજ બ્રહ્મવિદ્યા વાળા (જુવે કાંદો, પ. ૩. ૭.) એવો ક્ત્ર 
છે, એમ કહી ક્ષત્રિય જાતિને પ્રકટ કરે છે. અને વિ એવી એશ્વય 
શક્તિએ સાથે બહ્મવિદ્યા વાળા હોવાથી, “ બાહ્મખુ રાજસય યસમાં 
નીચે રહીનેજ (ઉંચે સિંહાસને બેઠેલા) ક્ષત્રિયને ઉપાસે છે; (અને) 
ક્ષત્રિયમાંજ બહ્મના (આત્માના) યશને-કીતિને (હે રનત ! તું બહમ 
છું એમ કહીને) સ્થાપે છે, જે બહમ એ ક્ષત્રતું ઉત્પત્તિ સ્થાન છે 
(તેતે જ). તેથી નને કે રાજન ઉત્કૃષ્રાએ-ત્રેઇતાએ ચઢે છે, (તોપણુ) 
બહ્મનોજ (બાહ્મણુ પુરોહિતને જ) તે(યન)ને અંતે આશ્રય લેછે. ” 
તેથી ક્ષત્રિય શ્રેૅઠ છતાં, ખાહ્મણુની સમાનતાએ તેને આશ્રયી છે એવું 
કહીને પછી, ખહદારણ્યકતી એજ શ્રુતિ, આગળ ધન અને વેભવને પોષક 
એવી શક્તિઓના અંશવાળા 'વેસ્‍્ય' ગુણાવિર્ભાવોને પ્રકટ કરે છે. ખામ 
ત્રણેય વણો થયા ૭તાં “તે (બદ્ધ પુરૂષ) વિભવને પામ્યો નહિં. (તેથી) 
તેણે શૌદ્ર વર્ણુને સરજી. તે પોધણુ કરવાવાળી આવી પૃષા-પૃથ્વી 
(થઈ ), કારણકે, આ જે કાંધ છે તે સવને એ જ પેોષેછે. ” એમ 
કહીને, શદ્ર જાતિના ગુણાવિર્ભાવ વગર પણુ સમાજ વિભવશાળી બતે 
નહીં, એવું સત્ય શ્રુતિ ઉપદેશેછે. આવી રીતે સમ જના પોષક ગુણા- 
વિર્ભાવને બહ્માએ પ્રકટ કયા છતાં, જ્યાં સુધી એવા ગુણસમુહોની પ્રતિટા 
અને તેમનું યથેઇ સામ્રાન્ય સમાજમાં જળવાય નહીં ત્યાં સુધી સમા- 
જમાં અન્યોન્યની મર્યાદાવાળી વ્યવસ્થા નભી શકે નહીં, તેથી મંત્ર 
૧૪ માં એજ શ્રુતિ કહે છે કે, ત્હોય, “ એ (બહમ પુરૂષ) વિભવતે પામ્યે। 
નહીં. (તેથી) પ્રસિદ્ધ 'શ્રેયઝ'રૂપી ધમને એણે અતિશય પણે સરન્યે।,” 
અને એવા ધમના શાશનથી સમાજને નિયમમાં ચલાવી શકા્‌ય છે 
માટે, એ ધર્મનું લક્ષણુ બતાવતાં મ્રુતિ કહે છે કે “ જે ધર્મ છે, તે 
ક્ષત્રનુંય ક્ષત્ર છે. તેથી એવા ધમ થી પર-શ્રેઠઠ કોઇ નથી. એટલે 
રાજનની સહાયતી પેડે, ધમની સઢાયથીજ દુબળ માણુસ પણુ સબ- 
ળને (જીતવાતી) આકાંક્ષા કરે છે. જે એ ધમ (અવૃષ્ડેય-આચરવા 
યોગ્ય) છે, તેજ સય (શાસ્તે તિર્ણુય કરેલા સત્યરૂ૫) છે; તેથી 
(શાસ્રના) સત્યને કહેનારાને (લેક) “ધમ કહેનાર, એમ કહે છે, 
તેમજ (આચારવાળા) ધમના કહેતારાને “સાચું કહેનાર (કહે છે.) 
એ (ધમ) એમ બેય પ્રકારે થાય છે. ” જેને મનુસ્ષ્તિના અ. ૭. 
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માં ધ્રમદડ' અથવા (રિટ ૦ 1,2૫7) કહીને પ્રકટ કષ છે, તેને જ 
અ પ્રાચીન શ્રુતિએ અડીં ઉપદેશ્યો। છે. આવી રીતે પ્રમા'ગુભૂત ગુણુ- 
સમુહની આવી દૈવી ચાતુ્વણુ'્યવસ્થા પ્રકટ કરીને, પછી અ.પણે 
આગળ ન્નેઇ ગયા તેવી, એ દૈવી અંશેના અવતારે બંધાતી મતુષ્યોની 
વણુજ્યવસ્થા સ્થપાય છે, એમ બહ. ૧. ૪, ૧૫ માં શ્રુ ન વણ'વે છે. શ્રુતિના 
આવાજ સત્યને પ્રકટ કરતી મીતા પણુ તેથીજ (૧૮. ૪૧ થી ૪૮ માં) 
સ્વભાવજન્ય ગુણોના આવિર્ભાવેજ વણનો! વિવૈક કરવામાં આવે છે, 
એમ ઉપદેશે છે. શ્રુતિના કે ગીતાના ઉપદેશમાં વણુ'વ્યતસ્થા જન્મ 
ઉપરથી જ બંધાતી હોય એવું કહીંય દેખાતું નથી. પુરૂષતી પ્રતિદા 
ક્મમાંજ છે, એમ કહેતી બય. ૩. ૨. ૧૩. તી શ્રુતિ આ જ ઉપદેશને 
દ& કરે છે. આ જ અદેશને મનુસ્મૃતિ પણુ અનુસરે છે. 


શ્રતિતું આવું સત્ય દર્શન વણુ'વ્યવગ્થ!ના વ્યવયારમાં પણુ સંપૂર્ણુ 
સ્વીકારને પામ્યું હતું. કારણકે, સ્વાર્થતી લાભહાનીમાં નિરપેક્ષ 
એવા સરળ હદયના વ્યવહારમાં સત્યવકતૃત્વના પ્રસિદ્ બાહાણુ 
ઝુણુથીજ આકફર્ષાઇ ને, મ!તા જબાલાની સેવા%ત્તિના કારણે સત્ય- 
કાંમતા પિતાની અતિશ્ચિતતા હોવા છતાં, પ્રસિદ સત્યકામ 
જાબાલનું ગૌતમ ત્રકષિએ બાહ્યણુત્વ સ્વીકાર્યું હતું. (જુવો છાંદો. ૪, 
૪. ખડ). અને બહ્મવિદ્યાનો એ દાર્‌ણ ઉપાસક સત્યકામ નખબાલ પેઃતે 
પૂ!છળથો ત્રદષિકલ બાંધવાને સમરથ થવો હતો; અતે જબાલેપનિષ- 
દમ બહ્મદણી તરીકે પ્રસિહિને પામ્યો હતો. તેમજ નનશ્રતિ પૌત્રાયણુ 
રાજ જન્મનો “શદ' છતાં, ગુણકર્સે ક્ષત્રિયત્વતે પામ્યો હતે, 
એને શ્રતિ છાંદો. ૪. ર. ૩ માં “શદ' તરીકે જ રસમેષે છે. “ એણે 
(રિકવે) તેને કહ્યું કે શૂદ્ર ! હાર અતે રથ, ગાયે! સાથે તારી પાસેજ 
રાખ. પછી જાનશ્રતિ પૌત્રાયણુ કરીને હન્નર્‌ ગાયો, હાર, ખચ્ચરને 
રથ, અને પોતાની દુહિતા(પુત્રી)ને લેઈ ને તે રૈક્વતી પાસે ગયે... 
એણે (રેકવે) પછી પુત્રોતું મુખ ઉંચુ' કરીને કહ્યું કે હૈ શદ! આ 
અધુષ આણ્યુ તો ખરં, પણુ અઃ જ મુખવડે તું મને ખોલાવરાવીશ.” 
એમ રૈક્વે બે વબત નતમ્નુ,તેતે “શદ કહીને સંમોષ્યો છે, અને 
પછી જની પુત્રીને ષોતાતી ભાર્યા તરીકે સ્વીકારીને એવા પુત્રીદાનના 
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ઉપકારને લીધે રેક્વે જનમ્રુતિને ખભાપદેશ કર્યો છે. આમ, જાનરશ્નાત 
જન્મે શદ છતાં, બહમ સૃત્રકાર, એના રાજપાટ અને વૈભવના કારણે 
અને ક્ષત્રિયોતી શનેડેના એના સંબંધને લીધે, વણુવ્યવસ્થામાં એને 
ક્ષત્રિય તરીકેજ સ્વીકારે છે. જુવે બ. સૂ. ૧. ૩, (2૪-૭૫). અને 
ત્યાં “શૂદ્ર શબ્દને સમજવી કાઢવાને જે પ્રયત્ન કર્યો છે, તે તો જરૂર 
સ્વીકારી શકાય તેવો નથી. વળી નામ ઉપરથી સૂચવાતા જન્મે “શદ' 
છતાં, “મહિદાસ એતરૅય' ત્ઠપિત્વવાળા બ્રાહ્મણુજ ગણાયા છે. તેમજ 
જતકની સભામાં મળેલી “બભ્રાહ્મણી'તી સભામાં ધણા 1વિઠ્દાનો બ્રાહમણે- 
તર નતિના હોવાનું સફજ અનુમાન ચાય તેમ છે. વળી છાંદો. ૧.૧ ૦. 
ખ્‌'ડમાં આવેલા ઉષસ્તિ ચાક્રાયણુના ૬ત્તાન્તમાં હાથીવાળા (સોદાગર) 
ના (૬૪૨) ગામને! રાન્ન પણુ જરૂર “શદ' છે, છતાં એના ગુણુકમે 
ક્ૃત્રિયનીજ ગણુનામાં હોવાવી, તેને ત્યાંથી ચાક્રાયણે મુલમાષા ખાધા 
હતા. આજ દશ'તને અનુસાર, ₹તિડાસ પુરાણુના કાળમાં પણુ વશિષ્હ, 
વાલ્મિકિ, વિધ્ા!મિત્ર, વ્યાસ, આદિ અતેક બહ્યવેત્તા ત્કરષિઓના જન્મ 
અતે ર્સસ્કાર હલકી વર્ગાના હોવા છતાં ગુણુક્મજ અંકાતી તેમતી 
વું ઉચ્ચ બાહ્મણુતીજ ગણાઈ છે. તેમજ ન્મેતિહાસિક મલયકેતુ, 
ચ”%ગુપ્ઠ, અશોક, હષ, કનતિષ્ક, આખુનો કુ'ભોરાણ્‌ા, ધત્યાદિ ક્ષત્રિયે- 
તર નતિના ૭તાં, એમના ગુણુકર્મે કરીને ક્ષાત્રયના ધમ ને શોભાવી 
ગયા છે. તેમજ પ્રમારાદિ રજપુતોનેય આબુમાં વિદ્દાાનાએ પાવન 
કેરીતે, એમના ગુણકર્મે હ્ષત્રિયોમાં કુલીન બનાવ્યા છે. આથીજ મનુ- 
સ્મૃતિમાં પણુ વણુવ્યવસ્યાનેો વિવેક ગુણુકમના ઉપરજ થયે છે. 
પિતાના પ્રમાણે પુત્રમાં યનો ગુણાવતાર ઘી વખત અનુલવાય છે 
તેવી નેકે જન્મ એવા અનુમાનનું કાર્ણુ મનાય છે, છતાં પોલસ્ત્ય 
ત્રષિતા કુળમાં રાવણુ જેનાનેો, અતે ડિરણ્યકષિપુતા ધરમાં ભક્ત 
પ્રલ્ડાદતા પણુ જન્મ ન્નેતાં, વણુંની વ્યવસ્થામાં શ્રુતિતું મુણુકમ વાળુ 
મ્રમાણુજ “વેદરપ' અને યોગ્ય ગણાશે. ઉ્ષાતષ$્‌ કાળપાં પણુ બાપ, અને 
દીકરામાં ગુણુકમોને ભેદ ઘર ગી જખન દેખાતો હતે:, જેમકે વ.જ મવ તૃ અતે 
નચાકેત (કહ. ૧ થી ૪), “*ગેતકેતુ અત ઉદદાલક (અ. 3. ૨. ૪) અ.દિ. 
વળી બ્રાહ્મણુના કુળનાં બ્રાહ્મણુના ગુણુરાહત પણુ ધણા જન્મતા હતા, 
એવું છાંદો. ૬. ૧. ૧ માં ઉદદાલક આરૂણિએ પુત્ર શ્વેતકેવુને “તું 
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ખહ્માચારી થઈ (વિદ્યા માટે) ગુરૂને ઘેર વાસ કરે. હે સોમ્ય ! આપણા 
મુળમાં કોઈ ઉપદેશ વગરને,, બાહ્મણુના ભાઈ જ જેવો (બાહ્મણુને 
મંબંધી છતાં, બાહ્મણુના ગુણ વગરને।) રહ્યા નથી.” એમ કહીને, 
કુલાભિમાનનું સૂચન કરતી આ વાણી સામાન્ય રીતે બીજા ધણાને 
ત્યાં તો એવા ગુણુ રહિત જ રહેતા અનેક બ્ાહ્યણોનું ચોખ્ખું 
અનુમાન ડરાવે છે. 
ખાહ્મણેને વિધાનો મિથ્યા ગર્વ રહેતો, તે ગર્વિષ્ઠ બાલાક 
(બ ૨. ૧. ૧.), અને ખાલિશ શ્વેતકેતું (બ. 
બ્રાહ્મણિ।નું વિઘા- ૬. ર. ૧ થી ૪.)તાં ભત્તાંતામાં ચો"ખ્ખુ સમ- 
પરાયણ જીવનમ? જય છે. તેમજ જનકરાનની કચેરીમાં મળેલા 
ખાહ્મણાની સભામાં વિદ્દાનોમાંય રહેતી ધષાએ 
એનું અનિષ્ઠ સ્વરૂપ દેખાડયું હતું. (બ. ૩. ૧. ૨.) આમ છતાં, 
ખાહ્મણુ ધમને શેભાસ્પદ ખરા વિનયવાળા વિદાન પ્રતિ અપ્રવ સન્માન 
અને નત્રતા પણુ યાસવલ્કય અને ઉદદાલકાદિમાં એના સુંદર્‌ સ્વર્‌- 
પમાં દેખાય છે. અને સત્ય સમજાતાં તેનો ઉદારભાવે સ્વીકાર કર્તા 
ખાહ્મણે યાસવલ્કયને વિજય કબુલ કરતાં બ. ૩ ૯. ૧૯ માં તેમને પૃછે 
છે, કે “ હે યાસવલ્કય, ત્યારે કેવા બહ્મને ન્નગીને તમે આમ કર્‌પ- 
ચાલતા બ્રાહ્મણોને વિવાદમાં જીત્યા ગણે। છે! ? ” ઉપનિષદમાં, બાહ્મણોને, 
ધનના કરતાં વિધાના ઉપરજ વિશેષ પ્રીતિવાળા આપણે ન્નેઇગ છીએ, અને 
તેથીજ વિદાની ૬હઢિ્‌ અર્થે વિદ્દાનોને ટોળા બંધ આખા દેશમાં લાંબાં પર્યટન 
કરતા, અને બ્રહ્મવિદોને ત્યાં સેવા કરતા, જેઇએ છીએ. જખબાલાદિતી 
કઠણુ દીક્ષામાં (કાંદો. ૪. ૪. ૫.), અને પ્રાચીનશાલી, ઔપમન્યવાદિ 
મહાશાલેના એઅશ્ચપતિ કેકેયને ત્યાં થતા .પય ટનમાં ( છાંદો, પ, ૧૧. 
ખ્‌'ડ ), તથા કરૂપંચાલના વિદ્દાનોના વિદેહે% દેશમાં થતા ગમતમાં 
(અહ. ૩. ૧ ખડ), એમતી વિંવ્વા ઉપરની અપૂવ પ્રીતિજ પ્રકટ થાય છે. 
આવા એમના વિદ્યાનાજ રસમાં મરીબ'ઈ ને આનંદથી એ સ્વીકારતા હતા, 
તે હીમ પડવાના કારણે દુષ્કાળથી પીડાતા દેશમાં ક'ગાલ અ-સ્થામાં 
રહેતા, અને યનમાં મળતી દક્ષિષ્ા ઉપર પોતાની સ્રી સઃથેના કુઢું- 
ખને! નિર્વાહ કરતા ઉષસ્તિ ચાક્રાયણુ ( છાંદો. ૧. ૧૦. ખડ), અતે 
રૈકવનાં (છંદો. ૪. ૧. ખ'ડ) દણાન્તોમાં દેખાય છે. આમ, વૈભવમાં 
નિરાસક્ત છતાં, વિદાનાજ પોષ'ગાર્થે ધનને સ'ચય કરવામાં બાદ્મણ- 
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ત્વની હાની થતી નહેતી, તે પણુ, જેવલિ પ્રવાહણે ગૌતમને દૈવી વર- 
દાનને છેીને મનુષ્યોમાંનું વરદાન માગવાનું કહેતાં, તેના ઉત્તરમાં બહ. 
૬.૨. ૭ માં “આપ ન્ણે છે કૅ મારે નઈ એ તેટલું સુવર્ણ, જેધએ 
તેટલી ગાયે।, ધોડા, દાસીએ, પરિવારે, વસ્નાો (રૂપી માનુષી સ પત) 
તો છે. એટલે મારા ભણી આપ વિશાળ, અનંત ફૂળવ'ળી, અને 
(પુત્ર પેત્રાદિ સુધી પહોંચતી એટલે) પરિસમાપ્તિ રહિત એવી (દેવી 
સ'પત્‌) આપવા ક'જુસ-કૃપણુ (અ્રફાન્થ) થશે નહો.” એમ કહેતા 
ગૌતમ આરણિના ૬ણન્તમાં આપણુને જણાય છે. તેમજ જનક રા- 
જાએ બહ્મવિદનેજ દાન કરેલી સોના મ્હેરો સાથે હનનર ગાયોને લેવાની 
કોઈ બાહ્મણે હિમ્મત કરી નહીં ત્યારે, તેમને પોતાના શિષ્ય પાસે 
દોરાવી લેતા યાસવલ્કયના ઉપર પ્ષ્યાથી કેધે ચઢેલા ખબાહાણેને 
વિતય પૃવક “ અમે બહ્મનિદતે નમસ્કાર કરીએ છીએ. અમારે તો 
ગાયોનું જ કામ છતું, (બહ્મનિદ કહેવરાવવાનું નહીં) ” એમ બહ. ૩. 
૧.ર્‌. માં ઉત્તર આપતા, અને પછી પરિત્રાજક વૃત્તિને સ્વીકાર કરતી 
વખતે, પોતાના ધનને બે ભાર્યાઓમાં વ્હે'પી આપવા તેમને બોલાવતાં 
મેત્રેયીને ખલ્ાપદેશ કરતા યાસવલ્કયતા દષ્ટાન્તોમાં પણુ જણાય છે. 
થાહ્મણુને તો આખી સરૃણિના વૈભવ કરતાંય બહ્મવિદ્યાજ વધારે [કેમતિ 
વસ્તુ છે, એવે। શ્રતિનો આદેશ છે. જુવે! છાંદો. ૩. ૧૧. ૬. અને “શિષ્યને 
કતાથ કર્યા પહેલાં એનું દાન લેવું નહં. એવુંજ ત્રત ધારણુ કરેલા 
યાસવલ્કય (બહ. ૪. ૧. ર. આદિમાં) ખાહ્મણુના ખરા ધમની રેખા 
પોતાના પ્રશસ્ત આચારમાં દોરી બતાવે છે. અ;વા બ્ાહ્મણુનું મતો- 
હર્‌ વિદ્યાપરાયણુ જવન ધણ સાદુ, પરોપકારી, અને કેવળ નિર્દૌષ રહેતું, 
(જીવે કાંદો. ૮. ૧૫. ૧.) અને તેથી, મહાન રાનજ્નએ પણુ આવા 
વિદ્દાન ખાહ્મણને સન્‍્માનપૃવક સભામાં આવકાર આપી જનસમાજ 


આગળ તેમના સુંદર ચારિત્ર્યને આદશરૂપે ધરતા લતા. જુવે। બહ. $. 
રે. ૭; ૩. ૧, ર; ૪. ૨. ૧. આદિ. 


ક્ષત્રિય રાળ્નએ પણુ એક'દરે ઉંચા જવનવાળ!જ હતા. પ્રજાના 
રક્ષણુ થે મૃત્યુના મુખમાંજ રાખી રહેલા પગ 

ક્ષત્રિઓનું ધર્મ- વાળા, અને તેથી, જન્મમરણુનું સતત ચિંતન 
વર્ધક જીવનમ કરતા ખ્રહમાવિઘાના પ્રથમ દૃષણ્ા તેએજ 
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શ્રયા હતા ( જીવે! કાંદો. ૧. ૮. ૮. અતે પ. ૭. ૭. આદિ) 
તેથી, તેએ બાહ્મણુની વિદ્યાની રૂચીને સર્વ રીતે ઉત્તેજન આપીને 
તેને વધારત'. અની સ.થેજ બાલ્ણુના ગિથ્યા ગવને ધણી વખત 
મીઠી વાણીએ તેએ દબાવતા પણુ ખરા. જુવો બડ. ૬. ૨. (૧થી ૮) 
અતે બ. ૨. ૧. ૧૪ અ.દિ. આવી એમતી ઘદિવાપોાષક જંત્તિ ધણી 
વખત ખીન રાજાએ નડે સ્પર્ધાનું રૂપ પણુ પકડતી. એમ કાશારાજ 
અનતશત્રુની કથા ઉપરથી સમજાય છે. જુવે। ભ. ૨. ૧. ૧. ક્રેકેય રાજ, 
મદ્રરાજ, અને કુરૂપાંચલેનો સભાએ, તેમજ કાશીરાજ અને જતક- 
વૈદેહિની સભાએ બ્રહ્મવિદ્યાના સ'વાદોમાં આનદ લેતી. તે સભાઓમાં 
ધન, સ'પાત્તિ, કે રાન્યલેભની લેલુપતાનું સ્રચત સરખુંય કદી જણાવું 
નથી. વળા બરહ્મવિદ્યાની દક્ષિણામાં જનક રાજાને પોતાની જાતતેય આપી 
દેતા બતાવ્યા છે. જુવે બ. ૪. ૪. ૨૩. રાજ્યકારભારને આવશ્યક 
રાજાનો પ્રભાવ પણુ સુવ્યવસ્થિત હતો. અને રાજ્યદડ પ્રતિ પ્રશ્નનું 


સન્માન આકષવાને જરૂરી અમલદારે સદા એમની ત્દેનાતમાં રહેતા 
એવું ઉપનિષદમાં વપરાયલી કેટલીક ઉપમાઓ માં સપણ દેખાય છે. 


મુખ્ય પ્રાણુ-થહ્મને રાજાની ઉપમાએ વણુંવતાં, બ. ૪. ટ, ૩૭ માં 
શ્રુતિ કહે છે, કે “(ત્યાં જન્મતાં) જેમ સિપાઈ ઓ (૩%1-પોલીસો।), 
પાપીઓને દડનારાએ (હાલતા માજસ્ટ્રેટા), દાસો, મુખીએ અન્ન, 
પાન, સ્થળ આદિ તેયાર કરીને આવતા રાજની રાહ ન્નેયા કરે કે, 
ખએે આ આવે, આ આવે, તેમજ સર્વે (શરીરનાં ઉપકારક) ભૂતો 
રાણ જુવે છે, કે બહમ (ભોક્તા-શરીરનેો રાજન) આવે છે, આવે છે ! 
જેમ રાજા જવાને તેયાર થાય, અને સિપ.ઇએ, દહીએ, દાસે, 
ગામડાના મુખીઓ એની ત્ડૅનાતમાં એકઠા થઈ જય તેજ પ્રમાણે, 
(શારીર) આત્માના અંતકાળે ન્યાં એને ઉધ્ત'ાસ ઉપડે કે તરત 
ખધાય પ્રાણા એની પાસે ભેળા થઈ જાય છે. ” વળી જમીનના 


ઉપર્‌ નિયમિત છતાં રાજની ઈચ્છા પ્રમાણે જ કર લેવાની 
પદ્દતિ લોક સ્વાતત્યેના ઉપર અંકુશવાળી, તેથી અતિજુ ગણાતી, 


એવું બતાવતી 'અએક સુંદર ઉપમાને છાં દો. ૮. ૧. ૫ માં શ્રુતિએ ઉપ- 
યાગ કષા છે. ત્યાં કહયું છે, કે “ જેમ અહોયાં પ્રજનન જે જે દેશ કે 
પ્રેતરતી ઈચ્છાવાળી થાય તેના ઉપર રાનજ્નના જ હુકમતે અનુસાર તે 
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ચુજારે। કરે છે, તેમજ (પશ્વરી નિયમનેજ અનુસરીને પુરૂષ કમ નાં ફળને 
ભોગવે છે, સ્વત'ત્રપણે નહીં). (વળી) જેમ અહીંનાં કમથી મેળવેલા 
લોકને ક્ષય થાય છે, તેજ પ્રમાણે મેળવેલો પરલોક પણુ ક્ષીણુજ 
થાય છે. તેથા અહીંજ આત્મા અને સત્ય કામનાઓને ( ગુરૂ ઉપદે- 
શાદ્થી ) અનુભવ્યા વગર જે (દેહ) છેડે છે, તેમને સર્વે લેકેમાં 
સ્વેચ્છાચાર-સ્વત'ત્ર પ્રવેશ થતો નથી; પણુ જેએ અહીજ આત્માને 
અને સત્ય કામનાઓને અનુભવીને મરી જ્નય છે, તેમને! સર્વે લે।કેમાં 
કમચાર (સ્વત-ત્ર પ્રવેશ-સ'ચાર) થાય છે.” તેમજ રાજના જેવા દેશના 
નેતાને યનના બહ્યા જડે સરખાવતાં, એવા નેતાને! ધમે, બધાયની ભૂલેને 
પોતેજ સુધારી લેઈ ને, ધમયનુમાં આવતાં અનેક રિષ્ટોને લેક સંમ્ર- 
હાથેજ વેગળાં કરી રાજ્ય-યનૃતે સફળ કરવાનોજ છે, એવું છાંદો. 
૪. ૧૭. ૧૦માં કહેલા 'ભહ્મા'ના આવસ્યક ધમમાં ચોખ્ખુ સૂચવ્યું 
છે. અને એવા યનુના બહ્માની માનસ શક્તિને આવશ્યક એકાગ્રતાને 
પણુ બ. ૩. ૧, ૯ માં વણુવી છે. 
કૌષીતકિ ખાહ્મણુના ૪. ૨૦ માં એક સુંદર ઉપમાથી શ્રુતિ 
વૈશ્યોના વૈભવને પ્રકટ કરે છે. તે વાં કહે છે, 
વેશ્યોના વિભવમાં કે “ તે (આવા અભાવે પેઠેલા ) આત્માને 
શૂદ્રેનો સેવા ધર્મ* ત્યાં શરીરમાં પેલા આત્માએ ( શારીર વાક; 
ચક્ષુ, આદિ ૫-ન્દ્રિયા ) અનુસરે છે, તે જેમ 
કાઈ શેડીઆને (જેજિને) એના નોકરે (અનુસરે તેમ). યાં જેમ રે 
પોતાના નોકરોની સાથે (તેમની દરા) ઉપભોગ કરે, અથવા નોકરે 
શેઠને (શેઠના ઉપભે।ગમાં પોતેય) ભોગવે, તેજ પ્રમાણે આ પ્રામુઃ 
આત્મા પેલા આત્માઓની સાથે ઉપભોગ કરે છે. જે . મમાણે શેઠ 
(શ્ેછો) પોતાના તેકરોથી, તેજ પ્રમાણે આ આત્મા પેલા આત્માન 
એથી અનુસરાય છે, શેઠને જેમ એના સ્વજનો (નોકરે) અનુસરે 
તેમ. '' આ ઉપમાને સવીગે વિચારતાં, વૈસ્યના વેભવમાં ૨૬ સેવકનીઃ 
સ્થીતિ અસતોષફારક નથી. જેમાં એનો સેવાભાવ રેઠના વૈભવને 
વધારવામાં સહાયક હોયછે, એટલે કે, જ્યાં એની સેવાજૃત્તિ શેઠના 
હિતમાંજ પ્રેરાયલી રહે છે ત્યાં, શેઠને! વેભવ તે એને! પોતાનોજ હેય 
ખેસ એને સમળય છે, અને જર્‌ેર એવા શેઠના સુખમાં પછી એ 
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સહુભાગી જ રહે છે. આવે અન્યોન્યાશ્રયા વર્ણાશ્રમ વ્યવહાર ઉભયના 
વૈભવને પોષક હતો, તે એટલે સુધી કે જ્નતિએ સેવક ૨ હોવા 
છતાં જ્યાં ગુણકેમે' કરીને ક્ષત્રિયના વિભવને એ પામતો ત્યાં બધી 
વર્ણો ઉચા એવા ક્ષત્રિયનીજ પ્રતિદામાં એને આનંદથી સ્વીકારતી હતી. 
ઉપનિષદકાળમાં સ્ત્રીઓનું સ્થાન ગૃહમાં તેમજ સમાજમાં ઉંચુ 
સ્વીકારાયું હતું. બહ. ૬. ૪. ૬. માં શ્રુતિ 

આ્રીઓની પ્રતિછી કહે છે, કે “આ પત્ની સ્રીઓમાં લદ્દમી રૂપ છે.” 
એની આવી ઉંચી ગણના તે પત્તીને અંગે છે, 

એટલે જ્યાં સુધી એ પત્ની પોતાના ધમ ને પાળતાં પતિપરાયણુ રહે ત્યાં 
સુધી એને સમાજમાં લક્ષ્મી રૂપે ગણી છે. પતિપરાયણુ ન હૈય એવી 
ઓને તો નિદતાં શ્રુતિ કહે છે, કે “ જે તે (પત્તી) શએતી (પતિની) 
કામના ના પરે, તો તેણે તેતે (વસ્ત્ર કે અલ કારથી) વશ કરી લેવી, 
(આમ કરતાંય) ને તે એની કામના ના પૂરે, તો લાકડી, કે હાથ- 
વતી જરા ટંઠારી તેનું અતિક્રમણ્‌ કરવું. (તેમ છતાંય તે ના માને 
તો કહેવું કે મારી) “ ₹ન્દ્રિયથી [અને) યશથી આ &ં તારે યશ હરી 
લેઉંછું.' એટલે તે (વધ્યત્વને પામીતે) અપયશ વાળીજ થાય છે. 
પતિપરાયણુ રહી ઉચા ભાવતે સેવતી પત્તીનું સ્થાન પ્રશ'સતીય છે, 
અને તેન! ભણી એને! પતિ પણ ખ્રેમતા સંપૃણભાવ ભયથેજ રહેતે, 
તે અહ. ૨. ૪. અને ૪. પ. બ્રાહ્મણોમાં યાસવલ્કડય અને ચેત્રેયીના, 
અને છાંદો. ૧, ૧૦. ખ'ડમાં ઉષસ્તિ ચાકાયણુ અને તેતી વુવાન 
પત્નીના સુંદર્‌ ગૃહસસારમાં પ્રકટ થાય છે. બદદમાં, પોતાનું ધન 
કાત્યાયની અને સત્રેયીની વચ્ચે વ્હૅં'ચી આપવા બોલાવતાં, જ્યારે 
નારાવાન વેભવમાં વિરાગવાળી સત્રેયાએ ભહ્મનાનના ઉપદેશની માગણી 
કરી ત્યારે, પતિ યાસવલ્કય પ્રેમના ઉમળકાથી તેને ડહે છે કે, “ખરે, 
તું અમને પ્રિયતો હતી જ, અને વળી ઈવે વધારે પ્રિય થઇ. ભવતિ ! 
હું તને એનું વિવેચન ફરીને સમન્તવૃંછું. હ જે કદ તેનું તું બરા- 
ખર ધ્યાન પૂર્વક ત્રડણુ કરજે. ” આમ કહીને બહ્મસાનનેો ઉપદેશ 
શરૂ કરી, સવનાય દ્રછા એવા બુદ્ધિની પારના પરમ આત્મ તત્વને। 
ખહ સુંદર્‌ બોધ કરે છે. અને છાંદોગ્યમાં હીમતા તોફાનથી પડેલા 
દુષ્કાળને લીધે પોતાની યુવાન પત્ની સાથે ક્ષુધાત થઇ ત્રષિ ઉષસ્તિ 
ગામે ગામ ભટકે છે, અને ત્યાં એમની પત્નીને, સ્ત્રીઓના સંમ્રહ 
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કરી રાખવાના ઉત્તમ ગુણથી સંમ્રહેલા અન્નને તેયાર કરી પતિની 
સેવામાં ધરી ધરીને, ગરીબ ધરના નિભાવ કરતાં આપણે ન્નેઈ એ 
છીએ. ગરીબાઈના વિકટ દુઃખમાં પણુ સહનશીલતાની મૃર્તિ રૂપ 
પતિપરાયણુ “પત્ની' પતિતી સેવામાંજ પોતાના ધમને ઉત્કર્ષ માને 
છે. આવી ગુણીઅલ સ્ત્રીનું' સન્માન વિકાનેની સભામાં હમેશ થતું 
આપણે સાંભળીએ છીએ. મદદેશના રનની પત્ની અને તેમની દુહિતા 
ગાંધર્વૌની વિદ્યાનાં નિર્વાહક હે, વિકાનેોમાં સન્માનને પામતાં. જુવે 
બહણ. ૩. ૩, ૧. અતે ૩. છ. ૧. અને પ્રસિદ્ધ વાચન્કવી ગાર્ગી 
પણુ જતક રાજની સભામાં વિઠાનોમાં એટલું બધુ સન્માન પામેલી 
કે, કુરૂપંચાલના ખાહ્મણે! તરફ્થી યાસવાકયને બહ. ૩. ૮. બ્રાહ્મણુમાં 
પ્રશ્ન કરવા તે ઉભી થઈ ત્યારે વિકાનોને ધણી શાન્તિ વળી હતી. 
સ્રીઓનેો “સાથસ' ભર્ષ સ્વભાવ એ ગાર્ગીએ બણ. ૩. ૬. ૧ માં અતિ 
પ્રશ્ન પૂછીને બતાવ્યો હતો, અને સેત્રેયીએ ત્તાતમાં શ'કાનુ' સ્વાત'ત્મ 
પતિ યાસવાકયે ખેધેલા સર્વાત્મદશનમાં પણ્‌ થતા “સન્તા રહિતપણા'માં 
સ'દેઠ પ્રકટ કરીને ખતાવ્યું હતું. ૭તાં, વસ્તુ બરાબર સમજાતાં 
એમના મૃદુ ભાવમાં પોતાની હાર તેમણે આનંદથી સ્વીકારી હતી. તે 
ખહે. ૩. ૮. ૧૨ માં ગાર્ગીતા જ શબ્દને વણવતાં શ્રૃતિ કહે છે, કે 
“એ ગાર્ગીએ કહ્યું કે, હે પૃન્ય ખ્ાહ્મણા! આમનાથી તો તેમને 
અજચય્ય ગણી નમસ્કાર કરીને જ તમે છૂટો એજ તમારે સ્વીકારવું 
યોગ્ય છે. જરર તમારામાંનો કોધ્ન આમને બહ્મવાદમાં જતે એમ 
નથી. ” સત્યનો નીખાલસપણે સર્વત્ર સ્રીપુરૂષોમાં થતો આવે! 
સ્વીકાર્‌ ઉપનિષદ કાળના વિઠાનેમાં બહુ સ્પણ દેખાય છે. 
સમાજની આવી સુસ્થિર્‌ વ્યવસ્થામાં રાન્ન અશ્વપતિ કેકેય 
જેવા ખોલી શકયા હતા, કે “ મારા રાજ્યમાં 
આવી વ્યવસ્થાને ચેરર નથી, કદ્ય (કૃપણુ) નથી, મદ્ય પીનાર્‌ 
પોષક સ'સ્કારેની નથી, અઆગ્તિના હોમ વગરતેો કેઈ નથી, 
યોજના અવિદ્દાનત નથી, સ્વઠ'દી (સ્વેચ્ઠાચારી) નથી, 
તો સ્વચ્છદીની (એવી સ્ત્રી) તો હેય જ 
કયાંથી ? ” જુવે! છાંદો. પ. ૧૧. ૫. સામાજીક જીવનનું આવું શુદ્ધ 
આદશ નળવી રાખી તેમાં આચારનુ' બળ પૃરવા તેત્રિ. ૧. હ થી 
૧૧ના અનુવાકેમાં શ્રુતિ કહે છે, કે “ ત્દતને (શાસ્રના પરમાથ સત્ય 
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ને શોધવું જેઈ એ), અને વળા સ્વાધ્યાય (વેદાષ્યયત) અને પ્રવચનને 
(તેને ફરી ભણી જવું' અથવા તેનું પઠત કરાવવું તે, એમ ત્રણેયને 
આચરવાં જેઈએ). સત્ય (બોલવું જેઈ એ) અને વળી સ્વાપ્યાય 
પ્રવચન (કરવાં જેઈ એ). તપ (આચરવુ જેઈ એ) અને વળી સ્વાપ્યાય 
પ્રવચન (કરવાં ન્નેઇએ). શમ (રહેવું ન્નેઇએ) અને વળી સ્વાધ્યાય 
પ્રવચન (કરવાં ન્નેઇએ).” એમ ર્વાધ્યાયપ્રવચનની સાથે “ત્રકત” અને 
“સત્ય'થી બુદ્દિની વિશુદિ અને પરમ ન્યાયભૃત્તિ વાળ સમતોલ નનળ- 
વીને, “તપ, દમ, અને શમ'થી ભોગાસકત ઇન્દ્રિયોના સંયમ કરવાને 
આનન્‍્દહિક આચાર ઉપદેશવામાં આવ્યાોછે. આવા ઉત્તમ સંસ્કારે 
ઘડાયલા પુરૂષને સ્્રૂળ પચાગ્તિ, અગ્તિઠોત્ર, અને અતિથિપ્રજતમાં 
સાન અને કમેન્દ્રિયાને નિરોગી રાખતાં બળવાન ખનાવી, અતિથિ 
રૂપી જન સમાજના કલ્યાણાથે નિત્ય સેવાતા સ્વાથત્યાગ રૂપા 
અગ્તિહોત્રમાં આદ્તિએ આપવાને શ્રુતિ ઉપદેશ કરેછે. અને 
આવ! પરમાથસેવી સામાજક જવનવાળા ઉત્તમ ધમની પરપરા 
ચાલુ જ રાખવા ગૃહસ્થાશ્રમ માંડીને પ્રન્નેત્તપત્તિ કરવા, અને લેક 
વ્યવહાર કરતાં ધત, બળ, અને પુણ્યકીતિંતી %૭્િ કરવાની શ્રૃતિ 
આતા કરે છે. અને આઢારવિહારની શુદ્ધિમાંજ અંતઃકરણુના સત્વની 
શુદ્ધિ રહી છે, તેથી તેવા શદ આચારથી નિમ” મ્મૃતિ રહેતાં સાન- 
પાપ્તિથી હૃદ્યતી ગાંકે છુટે છે એવે શ્રતિ છાંદો. ૭. ૨૬. ર. માં 
બોધ કરેછે. અને કર્મ ફળતા નિશ્ચિત નિયમને પ્રકટ કરતાં પ્રન્નને 
એના આચારવિચારમાં વિશદ રહેવા ચેતવગી આપતાં છાંદે. ૫. ૧૦, 
૭. માં તે કહે છે, કે “ હવે જેમનાં આચરણુ અહોં (શષ્ધ અને) 
રમણીય હોય છે, તેએ તરતજ શુવ્ધ અને રમણીય યોનિને પામે છે, 
(જેવી કે) બાહ્મણુયોનિ, ક્ષત્રિયયોનિ કે વૈસ્યયેોનિ. હવે અહીં જેનાં 
આચરણુ કપૂત-ફૂડાં હોય છે, તે તરતજ ફૂટી યોનિને પામે છે, 
(જેમકે) કુતરાંતી યોનિ, સ્કરતી યોનિ, કે ચાંડાળની યોનિને. ” 
આવી અનેક રીતે પ્રજ્નના અભ્યુદ્યને પોષક સમાજ વ્યવસ્થામાં 
પણુ અનિઇ આ પુઃષોની હયાવી કાંઈ ઓછી ન હતી, કારણકે, 
એવા પુરૂષોને દીને વ્યવસ્થાની મર્યાદામાં રાખવા માટે આગળ 
જણાવ્યા મ્રમાણે રાજને અનેક દીએ, શિપાઇએ, વિગેરે રાખવા 
પડતા હતા. જુવે, બૂ. ૪. ૩. ૩૭; છાંદો, ૬. ૧૬ ખ'ડાદિ, વળી 
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પાપાચરણથી નિ'દાયલા પુરૂષો, જેવા કે, કેવળ વિષય ભાગમાં સડી 
રહેલા અત્યત સવાથી અને આસુરી જવનવાળા આંતાંમેય જને, 
ગભ પાતકેો, ચોરે, આતતાયાએ, પરસ્ત્રી સેવીએ, અને ખીજ હરેક 
રીતે પ્રજને પીટી રહેલા પતીતોનાં કથનો પણ ધણીવાર ઉપનિષદોમાં 
આવે છે. જુવે. બક. ૧. ૩. ૧૦, બહ. ૬.૪.૧૨;ક૭ાંદિપ. ૧૦. ૭થી 
€. અને છાંદ્ઘે ૬. ૧૬. ૧. તે વખતને સમાજ આમ ગુણ અને દોષ 
વાળે મિશ્ર તાં, ગૃખમાં વધારે આકષ ક હોઈ એક દરે ધમ પોષક હતો. 
આવી સમાજતી વ્યવસ્થા છતાં, ઉપનિષદ વિદ્યામાં “નીતિ'ને 
ઉપદેશ નથી એવું કહેતાં કેટલાકને સાંભળીને તે 

ઉપનિષરોમસમાં આકશ્ચય'જ થાય છે. વિવિધ રૂપે દેખાતા આ 
નેતિક ઉપદેશ જગતને નિભાવી રહેલા એકજ પરમ અદ્દૈત- 
ખહ્મને ખોળી કારી, તેવા સત્યમાં જ બખ્ધલક્ષ 

થઇ તદઠ્દપ જવનમાં ભળી જવા મથી રહેલા ઉપનિષદના દ્રષ્ધાઓને અંગે 
'તીતિ'ના ઉપદેશને અભાવ ન્નેનારનતી જ દ્ણિમાં અમને તે! ખામી 
દેખાય છે. જુવો ઈશા ૧ થી ૩. કારણ કે, સારા કે નદારા આચર- 
ણુની તુલના કરબામાં અખા જગતને આત્મા રૂપે અનૃભવવાતા વેદના 
સિધ્ધાન્તથી જુદુ ભાગ્યે જ બીજું એવું ઉચુ' પ્રમાણુ જરી શકશે. 
શ્રાતિ સપણ કહે છે કે, જેને બધુંય આત્મા રૂપે જ થયું તેને ખીન્નનેા 
વિદ્દેષ કરવાનું રહેવું જ નથી, કારણ્‌ ક તેવાને તો પોતાથી જુદો 
એવો બીજે કોઈ છે જ નહીં. જુવો ધશા. ૬, ૭. આવે નેતિક 
સિષ્ધાન્ત રાગદેપના આવેશમાં ધણાતી દ્ણિમાંથી ખશી શય છે એ 
વાત શ્રતિની દ્ણિતી બહાર ગઇ નથી. તેથી એના એવા પરમ સિધ્ધાન્તના 
ઉપદેશની ઉપરાંત, રાગઠ્દેપ ભર્યા સમાજને તેના આક્ષિકમાં જ ત્રઠત, સત્ય, 
તપ, દમ, અને શમાદિને। ઉપદ્દેશ તેત્તિ.ની શિક્ષાવલ્લીમાં તેણે વિસ્તારથી કર્યે 
છે. અને વળી, છાંદદો, ૩. ૧૭. ૪ માં તપ, દાન, આજ વ, અહિસા અને 
સત્ય વચ .તી પ્રરાંસા રૂપે તેમતે ઉપદેશ કયો છે, અને છંદો. ૩, ૧૪. ૧માં 
સંકલ્પ રૂપે ધાન અથવા ૬ઢ નિશ્રયને ઉપદેશ કરાયે। છે. વળી બહ. પ. ર્‌. 
છાહમણુમાં દેવો, મનૃષ્યો અને અસુરેને પ્રકજ્નપતિએ, તેમના સ્વાભાવિક 
રાગદ્દેદતા આવિર્ભાવને લક્ષમાં રાખી, તેમની શક્તિઓના દુરૂપયોગ 
ઉપ્ર્‌ અંકુશ રૂપે, દેવોને તેમતી શક્તિઓનું “દમન' કરવાને, મનુષ્યોને 
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ઉન્મત્ત કરનાર તેમતી ધનસ'પત્તિને “દાત'માં આપી દેવાનો, અને 
અસુરેને દૈવી પ્રકૃત્તિવાળાને દેષથી દમન કરતાં તેમના ઉપર “દ્યા 
રાખવાને ઉપદેશ કયે1 છે. વળી બધાય ધમમાં 'સત્ય'નું ત્રેછત્ત ઉપ- 
દેશતાં મુંડે. ૩. ૧. ૬ મંત્રમાં “સત્યજ છતે છે, અસત્ય નહીં. સત્ય 
વડેજ સ્વગને। માગ' ખુલ્લે થાય છે, એમ, અને આઠમા મંત્રમાં “તાનના 
મ્રસાદ્વડે નિમળ સત્વ-અંતઃકર્ણુ(હુદય)વાળા થાય તો, તે પછીજ 
એનું ષ્યાન કરનારો (સમાધિમાં) તે નિષ્કલ (નિર્વિકાર) બહાને દેખે 
છે-અનુભવે છે' એમ ક્રૃતિ કહે છે. આવી રીતે ધર્મના વિસ્તારને 
છંદો. ૨. ર૩, ૧. માં થ્રૂતિએ મૃખ્ય ત્રઃપ યસ, અધ્યયન, અને 
દાનમાં વ્હૅ'ચીને ધર્મનું વિવેચન કયું છે. આવા આચરણુ ધમ અથવા 
'તીતિ'ના મૃળ સિદ્ધાન્ત ઉપરાંત, અન'ત કોટીના જીવીને જવનના પરમ 
ઉદદેશ રૂપ મુક્તિના માગમાં દોરવા શ્રુતિએ વિવિધ પ્રકૃતિને યોગ્ય 
એવાં નીતિનાં અંગો, જેવાં કે, વેદાધ્યયન સાથે ત્રડત અતે સત્યનું 
સ'શેધન, અતે ૬2 સંકલ્પથી તપ, દમ, શમ, આજવ, અહિસા, સત્ય 
વચન, દાન, અને યસ, આદ્નિ સપણ ઉપદેશ કર્યો છે. અને આવા 
આચારધમને એતા દશ લક્ષખમાં પ્રકટ કરતું નારદ પરિત્રાજકે- 
પનિષદ્‌ કહે છે કે 
છ્ુતિઃ જમા થ્મોડસ્લેચ જ્નોથસિ સ્ત્રગ સિપ્રષ: 
ખોથષિશા લત્યમમતેષો છકાયં ધમેજક્ષળનસ્‌: ॥ 
અને ભગવદ્‌ગીતામાં તો વનને એક “યસ'ર્પેજ બતાવી આચારનું 
પ્રમાણુ યોગીના “નિરાસક્ત કાય માં'જ ઉપદેસ્યું છે. અમને લાગે છે કે, 
જીવનને! પરમાર્થ સાધવાને આવશ્યક મળ સિદ્ધાન્ત સાથે તેના અંગેનું 
આચારદર્શન અથવા નેતિક ખોધ બીજ ધર્મોમાં આવે! ભાગ્યેજ 
વિસ્તારવાળા જણાયે! હશે. 
આ “વેદ વિદ્યાની "ખ્યાતિધી આકર્ષાધને અતા મુગલ બાદ- 
શાથ શાહજાનના જ્યેઇ પૃત્ર દારા શકોહે કાસ્મિ- 
ફારષી વિગેરે ભા- રના પડિતો અને મુસ્લીમ મૌત્રાનાએની મદ- 
ષાઓમાં ઉપનિષ- દધી સને ૧૬૪૦ માં ન્યારે એ કાસ્મિરમાં 
રાનાં ભાષાન્તરે? હતો ત્યારે, લગભગ પચાસ (૫૦) ઉપનિષદેતનું 
ભાષાન્તર શરૂ કરાવ્યું હતું, સને ૧૬૫૭ માં તે 


પુરૂ થયું હતું. ત્યારપછી સને ૧૭૭૫માં આ ફારષી ભ્ાષાન્તરતી એક 
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પ્રત “ઝેન્ડ' ભાષાના અભ્યાસક અને શેધક એક ફ્રેન્ચ વિદ્દાનને હિ- 
ન્દુસ્થાતમાં હાથ લાગી, જેનું પછી ફ્રેન્ચ અતે લેટીન ભાષામાં ભાષાન્તર 
થયું હતું. અને આવું લેટીન ભાષાન્તર્‌ ધ્રમેન્યુઅલ “કેન્ટના તત્વ- 
સાનના પ્રખર અભ્યાસક જમન તતવવેત્તા “ શોપનહેર 'ના હાથમાં 
આવતાં, તેના અભ્યાસથી એમને પરમ સતોપ થયે હતો. અને તે 
સતોષ એમણે આવા ઉદાત્ત શખ્દ્ોમાં પ્રકટ કયો હતે, ક 
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મળના અભ્યાસને બાદ કરતાં-બ્રેયસ્કર અને ઉદ્ધારક ખાજાં કાંધ જ 
તથી. એ અભ્યાસ મારા જવનને। ગ્રસાદ થયો છે, અને મરણમાં 
અજ મારે શાન્ત્તન થશે. 

આ ઉપનિષદોતે તેમણે “ ઉત્તમોત્તમ સાતને! આવિર્ભાવ ' 
( [0તપટાડ ૦ 10૯૩ પડતંળાળ ) કહીને વણુવ્યા છે. 
(યાર્પછી પશ્રિમતા પ:તામાં પંડિત મેક્ષમુલરે એમની “ પૂવન! 
પધમરાશ્ના તી પ્રસિદ્ધ શ્રેણીમાં આમાંના! સુખ્ય ઉપનિષપદેનું અંગ્રે- 
ઈમાં ભપાન્નર કયુ છે, અને વેદાન્તના સારા અભ્યાસક જમ ન- 
તત્વવેત્તા ડયુસેન, લમ, આદિ અનેક વિદદાનાોએ તેમજ આપયા! અહીંના 
સરકાર તથા મી. શાસ્ત્રી જેવા ઝંગાળી અને સદ્રાસી વિ- 
ઠ્વાતેોએ પણ અંમ્રેછ ભાપાન્તર પ્રકટ કયો છે. આવા વિદ્દાતોના 
અથાક પારશ્રમે વેદ વિદ્યાને ચોખખી કરી કેરીને અત્યારે આપણા 
અભ્યાસને ધળા સરળ કયે છે, જેને માટે આપણે એ સવને ઉપ- 
કાર્‌ માનવે! જોધ એ. વળી ઉપતિપદોનું એક ગુજરાતી ભાષાન્તર શાસ્ત્રી 
છે।ટાલાલે કરૈલું છે, અને નથ્થુરામ શમાૉએ પણુ એમાં કેટલે।ક પ્રયાસ 
કષ છે. આ બન્ને ભાષાન્તર જે દૃષ્થી તે કરવામાં આવ્યાં છે તેને 
અનુકૂળ હતાં, આવા પુરાણુ વેદાન્ત દશનનું અક્ષરશઃ અને ચોક્કસ 
ભાધાન્તર ગુજરાતીમાં થવાની જરૂર લ્ઞાગવાથી મે' ધણા વિદ્દાનોને 
એ કાય ઉપાટી લેવા વિનતિ કરેલી. છતાં, અત્યારના ગુજરાતી 
વિઠ્દાનાની કેટલેક અંશે આ દિશામાં શિથિલતા નઈ ત્યારે, પરમા- 
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ત્માની બળવાન પ્રેરણાથીજ જણે અનાયાસે આવા દુલષ્ભ કાયમાં 
હે દોરાયો; અને મોહેતદાસ ગાંધીએ ગુજરાતમાં સરકાર સ્હામે કરેલા 
અસઢકારે મને અહીંની રાજકીય પ્રવૃત્તિમાંથી રાહત આપીને આ ધમ 
કાર્યમાં અણધારી મદદ કરી, જેના પરિણામે ધેરક પ્રબુનાજ સ 
થોડા સમયમાં, એટલે કે તા. ટ જુન ૧૯૨૦ થી શરૂં કરી, તા. 

મે. 9૯૨૧ સુધીમાં, ભાપાન્તરના અંત સુધી હં પ્હૉંચી પ 
ઉપનિષદના મને થએલા દશ નમાં કાંધ ભૂલ થતી નથી તેની ખાતરી 
કરવા બહ્મસત્રા, યોગસતરા, અને ગૌડપાદની કારીકાને સને ૧૯૨૨ માં મે' 
તૈયાર કયા. અને એ દશ નને ગીતામાં તપાસી ન્નેવા સન ૧૯૨૩ના 
શિઆળામાં ગીતાનું પણુ ભાધાન્તર કર્યું. આમ સમપ્ર વેદાન્ત દશ - 


નના ચિંતનમાં એક રેસરપ ઠરેલું પરમ સત્ય મને પ્રકટ જણાયું ત્યાર 
પછી જ, ભાષાન્તરના પંડિત મેક્ષઃ;લરે ખાંધેલા “ 112 11031 
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પલાળ; ' આવા કડિન આદશના કારણે, આ ભાધાન્તરે। પ્રકટ 
કરવાનો નિર્ણય કર્યો. 
આ ભાપષાન્તર કરવામાં મારે મારા પિતાના ગાઢ સબધી અને 
પ્રેમાળ મિત્ર, તેમજ મારા પોતાના ઉપર વા- 
ઉપકાર્‌# ત્સથ્યભાવ રાખતા તડીઆદના દેશાઈ ગેોપા- 
ળદાસ વિષ્યારીદાસને મારે ખાસ ઉપકાર માનવે 
ધટે છે. એમણે પોતાની નાની પણુ સુંદર ક્ષાધ્ંબ્રેરીનાં પુસ્તકોનો ઉપ- 
ચોગ -કરવા દેધને મારા કામમાં જે પ્રેત્સાહત આપ્યું છે તે મને બહું 
સદાયક થયું છે. તેમજ અમદાવાદતી ગુજરાત ફ્લબના લગભગ ત્યાં 
હમેશ હાજરી આપતા સભ્યોનો અને મૃપ્યત્વે ત્યાં આવતા વકીલ- 
મંડળનો પણુ મારે ઉપકારજ માનવે જઈ એ. કારણકે, મારા આ 
કાયો 'કેટલોક ભાગ તે કલબના પશ્ચિમના એક ખુણા ઉપર લખાયે! 
હેતે, ૨ ક જયારે કોટના મારા કામમાંથી નવરો! થતાં મારૂં આ કામ શરૂ 
કરવા હું કલબમાં જતે! ત્યારે આ સભ્યો, મારા ભણી તેમના સદ્‌- 
ભાવના મ મારા જેવા એકની શાન્તિ જળવવા, પોતાની રમત 
ગમતના સ્વત'ત્ર અધિકાર ઉપર્‌ પણ્‌ ખુશીથી અંકૃશ રાખી તેટલા 
પુરતી પોતાને થતી અગવડને તેએ। વેઠી લેતા. 
તડીઓઆદ? ડીસેમ્બર ૧૯૨૮. સગનભાઈ ચવુર્ભાઈ પદેશ# 


બહદારણ્યકોપનિષત્‌. 


ચસ્માત્‌ ગાવ બમત્‌ સર્વ થર્મિનેવ ત્રછીયતે 
ગેતેટં ઘાયેતે સેવ તરે જ્ઞાનાસ્મને તપઃ ॥ (કંજ) 
અએશતો મા ૧૨ ૧8ય। તમનો મા ગ્યોતિમમય । શૃત્યોર્માશતે મમયા 


(બહ. ૧. ૩.૨૮.) 

ઝે.તે (પરમપુરૂષ)_ પૃણુ છે. આ (ટ્શ્ય જગત્‌) પૂર્ણા 

છે. પૂણૅમાંથી પૃણુ ઉઠે છે. પૂહુમાંથી પૃણુ લીધા છતાં 
પૂણુજ બાકી રહે છે. ૬૬, શાન્તિ: શાન્તિઃ શાન્તિઃ 


જ્યોતિ. 
(વદન) 
જેમાંથી આ જગત્‌ જન્મ્યું, ને જેમાંજ સમાય છે, 
ચાલી રહ્યુ વળી જેથી, તેવા સાનાત્મને નમું. 
જન્મથી સ'સ્કૃત કરતા, તે સદગુરૂ સમ પિતા-પિતામદને 
વ'દુ' વારવાર શ્રતિપર “જ્યેતિ'-પ્રકાશ ધરવાને; 
શિવરૂપ શ'કર હદયે ભક્ત થતાં ચિત વિશુદ્દ કરો કરોને, 


શુદ્દ પરમ દશેતથી “સ્વ'ભાવમાં, સ્થિર થતાંજ ભળવાતે. 
લાસ ણાત 


આ ઉપતનિષદ્‌ મુખ્યત્વે ગધ્યાત્મક છે; પર્‌'તુ એમાં કેટલાક પ્રચ- 
લિત મ'ત્રો પણુ ટાંકેલા છે તે પધાત્મક છે. 

આ બહદારણ્યક ઉપનિષત્‌ તે શુકલ યજુર્વેદના શતપય ભાહાતે।જ 
ભાગ છે. એ આખા બાહાણુમાં ચોદ પ્રપાઠકો છે, અને અહીં જે પહેલે 
અષ્યાય છે તે ત્યાં બાહ્મણુમાંતા ત્રી“ન અધ્યાયતુ' ત્રીજ પ્રપાઠંક છે. આ 
ઉપનિષદ્ૂતે માષ્ય'દિતીય થ્રાહ્મણાપનિષત્‌ પણુ કહે છે. આને! ઉપ- 
રશ અરણ્યમાં થએલે! છે તેથી તેને આરણ્યક કહે છે. અને એનતુ' 
કદ ઘણું મોટું છે તેથી એને બહદૂઆરણ્યક કહેવાય છે. 


(૧. ૧. ૧.) બહદારણ્યકે।પનિષત્‌. ૩૫૦ 


પહેલુ ્રાહ્મણુ* 

(૧) 9. યસ્ઞના અશ્વતું ઉષા ખરે, શિર છે; યસના અક્ચતું 
સૂયે ચક્ષુ છે, વાઝ પ્રાણુ છે, વેશ્વાનર અશ્ઞિ તે પોણોળુ 
(ઉઘાડેલુ) સુખ છે, સ'વત્સર આત્મા (શરીર) છે; વધો: 

આ શાન્તિપાઠતે માટે ઇશાવાસ્યેપનિષદ્‌તા શાન્તિપાઠંતી જ્યોતિ 
જીવે. ત્યાં પણુ આ જ શાન્તિપાઠ છે. 

(૧) પહેલા આખા અધ્યાયમાં વ્યકતભ્રહ્મ, હિર્ણ્યગભે, અથવા 
સર્વાન્તયોમી પ્રાણુનીજ અને તેતા નામ, રૂપ, અને કર્માત્મક વ'શની 
મીમાંસા કરી છે. આ પહેલા બાહ્માણુમાં વિરાટના વિસ્તારતુ'જ વણુંન 
કયું છે. એ વિરાટ પુરૂષતે મેષ્ય અથવા યસના અશ્ચરૂપે વર્ણવ્યો છે. ઉષા 
એટલે પ્રાતઃકાળે સૂર્ય ઉગતાં અને સાય'કાળે સૂયૈ અસ્ત થતાં આકા- 
શમાં જે તેજ પકાશ થાય છે તે છે. જે આ મેધ(યસ)તા અશ્રનુ' 
વણુન છે તેજ વિરાટનુ' વણુત છે. યજ્ઞનો અશ્વ તે વિરાટ પુરૂષ રૂપેજ 
લેવાનો છે. વિરાટને વિવિધરૂપે વણુવામાં આવે છે “મેષ્ય અશ્વ” એ 
મૃહ્યુએ ઘેરેલા હિરણ્યગલેનુ' ભે[ગેચ્છાએયુકત સદ્દનુ' વ્યક્ત શરીર 
છે. આ મૃત્યુએ મેષ્ય અશ્વની સૃષ્ટિ રચી છે તેનુ” વણુત શ્રુતિ બ. 
૧. ૨. છ.માં કરે છે. “અશ્વ” એતે! મૂળ “અશ્ચત” શખ્દ છે, તેતે 
અથે ઝલેલું, વધેલું, એવે। છે, તેથી કારણાત્મક અવ્યક્ત હિરણ્યગભનુ' 


કમેઅથે વધીને કાર્યાત્મક શરીર વ્યકત વિરાટરૂપે થયું તેથી તેને 
મેષ્યઅશ્ચ અથવા યન્તાર્ચે થએલે। અશ્વ કલ્રા છે. 


યસયોગ્ય એટલે જીવન ક્રિયા માટે યોગ્ય થાય, તે માટે એમાં 
સદ્દેવતાએ પોતેજ પ્રવેશ કર્યોછે. જુવે! છાં. ૬. ૩ (ખ'ડ); એત, 
૩. ૧૧, તેત્તિ. ર. ૬ ૧; એવા સદ્દના અધિષ્ઠાન વગર્‌ કોઇ પણુ 
દશ્યની સ્થિતિ અથવા સભવ નથી. આ અધિષ્ઠાનાત્મક સત્‌ એજ 
નિય, અજર અને અમર તત્ત છે. તેવા અધિષ્ટાનમાં દેખાતું દશ્ય 


માત્ર ભોગેચ્છાએ ન્નેનાર જીવભાવની અવિદ્યાએ ખડી થતી કલ્પન।જ 
છે, તેથી તે બધી સૃષ્ટિ માયિકજ છે. જુવે। છાંદે ૭.૪.૨. જ્યોતિ. 


કમૈકાંડના અશ્મેધયસ્ના વિધિતે! ઉપનિષદતી દષ્ટિએ અર્વી 


અધ્યાત્મ અથ પ્રકટ કયો છે, તેથી તે યનજ્ત કર્મતી વિધિનાં અગોા 
તથા બધી સામમ્રીને પણુ સમજાવવાતે। શ્રાતએ પ્રયત્ન કયો છે. 





૩૫૧ બહદારણ્યક્રેપનિષત્‌, (૧. ૧. ર્‌.) 


(સ્વર્ગે) એ પીઠ છે, અતરિક્ષ (મધ્યલે।ક) તે ઉદર છે, '"હૃથિવી 
તે પાદ્પીઠ છે, દિશાએ બે પડખાં છે, અ'તદિશાએ। પાંસ- 
ળીઓ છે, ત્રતુએ અ'ગોા છે, માસો અને અધમાસે। હાડ- 
કાંના (પર્વો જેવા) સાંધાઓ છે, રાત્રિ દિવસે। પાદ(પ્રતિષ્ટા) 
ર્‌પ છે, નક્ષત્રો હાડકાં છે, નભ (મેઘ) તે માંસે। છે. રેતી- 
એતે અછું પચેલું' અન્ન છે, સિ'ધુઓ તે ગુદાએ છે, પવેતે। 
તે બરોળ (થશ) અને પિત્તની (જોમ) ગાંઠો છે, ઓષ- 
ધિચે! અને વનસ્પતિઓ ર્‌વાડાં છે, ઉગતે। સૂર્ય તે (અશ્ચને) 
દુટીથી ઉપરનો ભાગ છે; અસ્ત થતે। સૂય તે જ'ધા તરકને। 
હેઠળનો અડધે ભાગ છે; જે એ (અશ્ચ) બગાસું ખાય છે 
તે વિઘ્યુતૂનો ચમકારે છે, જે એ શરીરને ઘુજાવેછે તે (મેઘની) 
ગજેના છે, જે એ પિશાબ નાખેછે તે વર્ષારૂપ છે, (અને 
જે) એને શખ્દ તેજ વાણી છે. (ર) દિવસ તે અશ્વની આગ- 
ળનો મહિમા(એ નામનુ સૌવર્ણું પાત્ર)ખને છે,/અને)તેતુ' જન્મ 
સ્થાન પૂવે સસુદ્રમાં છે; રાત્રિ તે અશ્ચની પાછળને। મહિમા 
એ નામતુ(યસમાં ચાંદીનુ' પાત્ર) બને છે, (અને) તેનુ' જન્મ 
સ્થાન બીન(પશ્ચિમ)સસુદ્રમાં છે, આ બે(દિવસરાત્રી)અશ્ચની 
આજુબાજુ મહિમા રૂપે પ્રકટ થાય છે. તે(અશ્વ)'“હય' થઇને 
દેવોને વહો રહ્યા છે; “વાજી' રૂપે ગાંધવાને; અને “અશ્ચ' 
રૃપ મનુષ્યોને (વહી રહ્યા છે). સસુદ્ર (રૂપી ઈશ્વરર એજ 
એને ખ'ધુ (સ'બ'પ્ી) છે, (એટલે) સઝ્ુદ્ર (પરમાત્મા)જ (એતું 
જન્મ સ્થાન છે. ક 
2-5 

(૨) ધોડાતો બધુ એટલે સબધી, એટલે તેતે બાંધવાનું દોરડું. મૂળ- 
ખીલીની સાથે, સ'બ'ધ કરાવનાર હેઇ્તે, તે દશ્યતા અધિષ્ટાન રૂપ છે. 
“ ઝવ્યચો્નિં્થા મ્નત્વ:”'' એવી પણુ બીજ કૃતિ છે. શુદ્ધ જળારૂપી 


સમુદ્દરતી યોનિવાળા તે અશ્વછે. સૃઠ્મભૂતોમાં પ્રકટતો ઇશ્વરાંશ તેજ 
અશ્વ વિરાટપુરૂષ છે. 


(૧.૨.૧.) બહદારણ્યક્રેપનિષત્‌. ૩પર 


બીજુ ખ્રાહ્મણ. 

(૧) અહીં(મનાદિ સૃષ્ટિ પ્રકટ થઇ તે)પહેલાં કાંઈ જ 
(દેખાતું) નહોતું; જરૂર, આડું (અવ્યક્ત) મૃત્યુએ ઘેરાયલું હતું; 

(૧) આ ખીન બ્રાહ્મણુમાં મૃત્યુરૂપી ભોગેચ્ઠાએ ધેર્‌ાયલા 
અવ્યક્ત થ્રહ્મમાંથી થતી વિરાડતી ઉત્પત્તિ સમકનવી છે. અતે એત૦ 
૧. ૪. માં જે લેકસજત બતાવ્યું છે તેતોજ અહીં મત અને વાણી 
આદિ ૪ન્દ્રિયાના ૬થી ઉત્પન્ન થતાં વિજ્ઞાનો, અતે તેમાં રેતઃ 
રૂપે રહેલા કાળ સ'વત્સરનુ' સ્પણીકરણુ કરીને, પછી તેમને બહિમુ ખ 
કરી વિષયે કે લેોકપાળે। રૃપે શ્રુતિ પ્રકટ કરે છે. સર્‌. મૅશ્ષ, ૧. 
૪. માં બતાવેલું પ્રાણુ અને રયિનું મિથુન. અ બહ્મમાંથી પ્રાણુતી 
ઉત્પત્તિ મત્ર બીશ્નમાં, મનની મ'ત્ર ચોથામાં, અને ઇન્દ્રિયોરૂપી 
પ્રાણીની મ'ત્ર ૭ડ્ઠામાં બતાવી છે. 

“ઝાન્ન'' અથવા '૬્ટૂસચે' એટલે અ પહેલાં. આ બધી જગ્યાએ 
“આઓ” શખ્દ પાછળથી જે «શ્યરૂપે થાય છે તેવી પ્રથમતી અવ્યક્ત 
વસ્તુતાજ અથમાં વપરાયો છે. આ જે નીચે કહેવામાં આવે છે 
તેવું ૪મવરૂપે થયું-દેખાયું, તે પહેલાં “આ અમુક હતું' એટલુંજ 
અહીં મ્રતિ કહે છે; અને પ્રચલિત વિદ્દાતોના એ સ'ખ'ધે પ્રત્યેક 
વિચારોનો એમ કરીને ક્રતિ સ'ત્રહ કરે છે. અતે તે સવને 
સમન્વય પણુ કરી બતાવે છે, અતે તેતા અથને સ્પછ કરીને 
સમજાવે છે. આમ કરીને આત્માતું વિવિધ રૂપે થતું દશન શ્રતિ અહીં 
પ્રકટ કરે છે, અને એનું પછીથી કેવું વિકૃત સ્વરૂપ થયું, અને તે કેવળ 
સ'કલ્પ બળેજ થયું, એમ પણુ પ્રકટ કરે છે. ક્ાતિતો એવે। સ્પછ 
બે।ધ છે કે જે વિવિધતા દશ્યમાં જણાય છે, તે સર્વ વિવિધતા રૂપે 
પ્રકટ થતા આત્માને! માત્ર સકલ્પજ છે, તે નામ રૂપાત્મક અસત્‌છે; 
અને વસ્તુતઃ કાંઈ પણુ આત્માથી જૃદુ ત્યાં છેજ નહીં, અને સવત્ર 
આત્મા એ જ એકલી સત્ય વસ્તુ છે, અને ખીજું કાંધજ તથી. 

તાપથી તપવીને વસ્તુના સત્વરૂપે કાઢેલું જળ હજુય સામાન્ય 
ભાષામાં પણુ “અક 'જ કહેવાય છે, અતે એવે। અર્ક તપના? વસ્તુના 
વીર્ય-સાર્‌ઃ-ર્પેજ નીકળે છે. એવીજ રીતે આ અવ્યકત મૃત્યુપ્રનપતિના 


૩૫૩ ખહદારણ્યકે।પનિષત્‌. (૧. ૨.૧૦) 


(એટલે) ખાવાની ઈચ્છાએ (અરતાયયા-ભેોગેચ્છાએ); કારણુ 
કે ખાવાની ઈચ્છા તે “મૃત્યુ' છે (એમ પ્રસિદ્ધ છે). તેણું મન 
કયું (એમ ધાશુ), કે હું આત્માવાળે (આત્માભિમાની-શરીરી) 
થાઉં. એવે! એ (આત્માને) પૂજતે। (મનમાં વિચારતો, તપતે।) 
વિચરવા લાગ્યો. એમ પૂજા (તપ) કરતાં કરતાં એવા(ઇશ્વર 
પ્રજાપતિ)માંથી આપેો[(શ્રદ્ધા, સૂક્મભૂતે, રસે।)ઉત્પન્ન થયાં. ખરે 


તપમાંથી અક -સાર રપે પ્રકટતી પ્રાણાગ્તિતી, હિરણ્યગભૅની, ઉત્પત્તિ 
થ્રતિએ અહીં બતાવી છે. સર્‌૦ છાં. ૬ .ર. ૩. 

વળી થ્રતિ અન્યકત સહ્ય અથવા હિરણ્યગઉતી ભેગેચ્છાને 
સ્પષ્ટતાથી પ્રકટ કરવાના હેતુથી જગતતા ખીજવાળી શકિત-માયાએ 
યુકત બહ્મનતે અહોં “મૃત્યુ” કહેછે; જુવે! મ'ત્ર ૪. અતે “મૃત્યુ” એટલે 
ભેગેચ્છા જેનાથી ચેતન્ય, આત્મા, ધેરાયલે। છે તે એમ ખતાવે છે; અને 
પછી તેમાંથી સૃષ્તી ઉત્પત્તિ એના વિચાર સ'કલ્પતે અનુસાર નિસરે છે. 
આ ભેગેચ્છારૂપી મૃત્યુતે બક, ૧.૨.૫.માં વળી “અદિતિ' કહ્યું છે, અને 
આવા ચૈતન્યતે અત. ૧. ૧.માં અને બહ. ૧. ૪. ૧ અને તેત્તિ.૨.(૧,૭.) 
માં “આત્મા” કલ્ેછે. અને કઠ. ૪.૭.માં જ્યાં તેને “અદિતિ' કહી છે 
ત્યાં તે સત્‌તી દેવતા એટલે જગત્‌તી ખીજત્મક શક્તિ, મૃત્યુ રૂપે, 
જગતની કારણુભૂત દેવતાજ છે. સર્‌. બહ. ૬.૩.૪. એટલે આ “મૃત્યુ” 
તેજ સૃણ્િસિજન પહેલાંતી, છતાં સૃષ્ટિતી તૈયારી વખતની, કાર્‌ણુ- 
ભૂત અન્ત બહ્મ-ઈશ્વરતી દેત્રતાજ છે. અતે એનેજ તેત્તિ. ૨. ૭. 
૧. માં. “અસત! એટલે કાર્યેરૂેપે હજી દશ્ય થયું નથી એવું જગતનુ' 
કારણુ કહ્યું છે. આ મૃત્યુતે વ્યકત થતાં અત* ૧. ૪. માં “લોકપાળ”' 
અથવા સદ્ના સ્જરણુરૂપ વિજ્ઞાને તરીકે શ્રતિ વણુવે છે. એજ સદ્‌ 
વતા છાં. ૬. (ર. ૩.)માં બતાવેલી મૂળ કારણુરૂપ સય નસ્તુ છે. 

અહીં વાપરેલે “અસત' શખ્દ તે “શૂન્ય' એવા અથમાં નથી, 
પણુ વ્યક્ત નહીં એવાજ અથમાં આ બધા મત્રોમાં ક્રુતિએ વાપયે 
છે. જુવે. અત. ૧. ૧; તૈતિ* ૨. ૭, ૧. છાંદો. ૩. ૧૯. ૧, છાંદે।. 
૬.૨.૧ માં તો આજ અર્થને દર કરાવનાર ભાષ્ય શ્રતિએ પોતેજ 
રચ્યું છે, સર્‌. મતુસ્મ્તિ. ૧. (પ થી ૩૫). 
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હું પૂજુછ' (તપુંછુ7 માટે અ જળ (*) થયું એમ (તેણે 
વિચાર્યુ) એજ (અશ્ચસેધમાં) અર્કતુ' (અગ્નિતું) અ્કઈત્વ 
(અર્ચન કરતાં થએછ્ઠું ૨) છે. જે એમ અર્કતું અર્કત્વ 
જાણે છે, તેને સુખ (જ) થાય છે. (૨) જળે! ખરે, અર્ક 
(અગ્નિ)છે, તેવા જળતુ' જે ફ્રીણુ છે, તે સ'ઘટ્ટ થયું, તેની "પૃથિવી 
થઇ. "પૃથિવી થતાં (પ્રજાપતિને) શ્રમ થચે।, અને તે તપેલા 
અને થાકેલા(પ્રજાપતિ)નો તેજસૂ (રૂપી) રસ(સાર) ખહોાર 
નીકળચે।; તે જ (પ્રાણાત્મક)અગ્નિ છે. (૩) એણે (પ્રજાપતિએ) 
પોતાના આત્માને ત્રણુ રૂપે કર્ચ (વેહેચ્ચો-વિડારવાળે। કર્ચે1). 
તે(અગ્નિ, વાયુ અને) ત્રીજે આદિત્ય, (અસ્નિ, આદિત્ય અને) 
ત્રીજે વાયુ, (આદિત્ય, વાયુ અને) ત્રીને અસિ, એમ. એવો એ 
(સર્વ ભૂતોને) પ્રાણુ (પ્રજપતિતું વીર્ય) ત્રણુ પ્રકારે વે'ચાચે।. 
પૂર્વે દિશા તે ( અગ્નિ )તુ' સુસ્તક (છે); આ (ઈશાન) 
અને આ (અગ્નિ) તે બે ખાહુએઓ (છે); અને પશ્ચિમ દિશા 
તે એતુ' પુચ્છ છે; આ (વાયવ્ય) અને આ /નેકત્ય) તે એની 
બે સાથળો છે; દક્ષિણુ અને ઉત્તર 1દશાએ એનાં પડખાં છે; 
સ્વર્ગ (એની) પીઠ (છે), અ'તરિક્ષ ઉદર, (અને) આ (પૃથિવી) 
છાતી છે. એવો એ (પ્રાણાગ્નિ) જળ(૧)માં પ્રતિષિત 
સ્થિર) રહ્યા છે. જે આમ જાણેછે, તે જ્યાં જ્યાં જાય 
ત્યાં પ્રતિષ્ઠાને પામે છે. 

(૪) એણે (ઈશ્વરે) કામના કરી, કે મારો ખીને 

(૪) સર૦ તેત્તિ. ૨. ૭. ૧. અને પ્રશ્ન. ૧. (૪-૫). અને બહ. 
૧. ૫, ૧૨. મન અને વાણી માટે જુ. છાં. ૪. ૧૬, ૧. વાણી 
અહીં ઇન્દ્રિય સમુહના જ્ઞાનના અથેમાં વપરાઇ છે. મન અને 
વાણી એ પણુ અન્યોન્યાશ્રયી હેઇઇ એકરૂપ છે, કારણુ કે મન 
વિના ઇન્દ્રિય તેમજ ઇન્દ્રિય વિનતા મનથી બાલ્ર સૃણ્િ સજી શકાતી 
નથી. જીવો કેષી. ૩. (૭, ૯). સ્વમમાં મન ઇન્દ્રિયાતી સહાયતા 
હેતું નથી, એ માત્ર પોતાનાજ સ'કલ્પથી ત્યાંતી સૃષ્ટિ સજે છે; અને 


૩૫૫ બદદારણ્યકાપનિષત્‌સઇ્‌ (૧. ૨.૪.) 


આત્મા થાય (હુ' વૃદ્ધિને પાસું). એવો એ ખાવાની 
ભોગેચ્છાવાળા (તેથી) “મૃત્યુ' મનની સાથે (ત્રસ વેદ રૂપી) 


સુષુત્તિમાં જઇ એ પ્રજઞાત્મામાં નિદ્રિત અવસ્થામાં પડી રહેછે, ત્યારે એ 
પ્રસામાં સૂતેલો હિરણ્યગભતા સ્વરૂપે થાય છે, કાર્‌ણુ કે એ હિરણ્ય- 
સુવણુ-તેજ્નેમય રહેલા ખાહ્મમાંજ જગતતા ર્સકલ્પવાળે ગર્ભાત્મા, આ 
સસારી જીવભાવ લય થએલે! થાય છે, જે નિદ્રા વછુટતાં પ્રથમના 
સ'કલ્પ પ્રમાણે જમ્રતમાં ફરી સ્%ુરી ઉઠે છે 

પ્રાસતી આ પ્રમાણે ખે પ્રકારે ક્યાર થાય છે, જે ક્રિયાએ 
વડે ખહ્મ “વ્યકત' થાય છે. કેટલીક એતી ક્રિયાઆ ૪ન્દ્રિઓઆ વિતા 
બની શકતી નથી, એટલે તે યક્ષુ આદિ બાલેદ્રિયોનતા આશ્રયવાળી છે, 
અને આ ક્રિયાએવડેૅ જણાતું જગત્‌-બાલ્ય જગત્‌-તે સ્થૂળછે. પણુ ખીજ 
ક્િયાઓ આ ખાલ્દ્રિયના આશ્રયવિતા પણુ મત એકલુંજ પોતે કર્યા 
જાયછે. તેમાં બાલજગત્નુ' માનસિક ગ્રહણુ, તેતું' અંતરમાં પ્રથકરણુ, 
મનન, સ્મૃત્યાદિ, તથા એવા જ્તાન ઉપરથી વળી તર્કાદિ માતસિક થતી 
ક્િયાએ।, તેમજ સ્વ ક્રિયાએનતે। સમાવેશ થાયછે. આ સર્વ ક્રિયાઓ 
કેવળ મનનાજ ઉપર આશ્રિત છે. આવી ખીજ પ્રકારતી ક્રિયાઓને 
અંતઃકર્‌ણુ વ્યાપાર પણુ કહેવાય છે; કારણુ કે બાથ જગત્તુ' એન।જ વડે 
'ગેય'પણું છે, એટલે એ તેના “કરણુ” રૂપે છે, “કરણુ'' એટલે જેના 
વિના કાર્યનું જ્ઞાન થાય નહીં તે; આવી આ ક્રિયાએ। આંતરિક હોવાથી 
ખહ્મનો અ વ્યવહાર તે “અંતઃકરણુ” કહેવાય છે, અને તેથીજ એને 
આત્માનું સ્થાન કહેછે. અવ્યકત એવે।જ બહ્મ તે પ્રથમ અ'તઃકરણુ રૂપે 
વ્યકત-પ્રકટ થાય છે. વાણી એટલે ઈ ન્દ્રિયજતિત સાન, અતે મત 
એટલે અહ'ભાવવાળે। “મૃત્યુ'ના આત્મા,એ બન્નેએ થળતે એટલે કે ધન્દ્રિય 
જનિત જ્ઞાનમાં યુક્ત થએલા અભિમાને આ દશ્ય જગતતે રચ્યું છે. 
વળી મન અને વાણીના મિથુનના રેતઃ રૂપે કાળના સંભવનતેો ઉદય 
થાય છે, એવે! ક્રતિને ઉપદેશ છે; કારણુ કે ચિત્ત અને તેનાં સ્જુરણે। 
થતાંજ કાળતી કલપના સંભવિત છે, તે પહેલાં નહી. 

પ૫. સેક્ષમુલર 'તેણે' એટલે “વાણી-માતાએ' ગભેમાં ધાર્‌ણુ કરી 
રાખ્યો, એમ અયી કરે છે, અતે ભાષ્યકારના અર્થતે તિરસ્કાર કરતાં 
ઝહેછે કે પિતાએ ગલેમાં રાખ્યો એવું ભાષ્યકાર કહે છે ! આ ટીકા 
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વાણી(વિજ્ઞાન)વાછુ' મિથુન (દ્'&, જેડખુ” થયે. તેતુ' ૨તઃ 
(બીજ) તે સ'વત્સર (કાળ પ્રજાપાત) થયે. (મૃત્યુની) 
પહેલાં તેવું (કાલનું પ્રમાણુ) નહોતું. તેણે (મત્યુએ) જેટલે 
વખત સ'વત્સર (એક વર્ષ કહેવાય) છે, તેટલો વખત તે 
(કાળપ્રમાણુ)ને ગર્ભમાં ધારણુ કરી રાખ્યો, (અને) એટલા 
વખત પછી તેને જન્મ આપ્યો. એ જન્મેલા(કુમાર)ને ખાઈ 
જવા (મૃત્યુ પ્રજાપતિએ) સ્રુખ ઉઘાડયું; તેણુ (મને અવિદ્યા 
રૂપી ખ્હીકથી) “ભાણુ' એમ શખ્ટ કર્ચ, એજ (શખ્દ) વાણી 
(વેખરી) થઇ. (૫) એણે (મૃત્યુએ) વિચાર્યું કે ને આનેજ 


અયોગ્ય જણાય છે, કારણુ કે વાણીને જને માતા ગણો, તો મત એ 
પિતા થાય, પણુ ભાષ્યકારે તો “મૃત્યુએ'' જેમાં માતાપિતા ઊભ- 
યને સમાવેશ છે તેણે રાખ્યો એમ કલ્યુ' છે, અને તેજ યોગ્ય છે. 
કારણુ કે જન્મ આપવાની શક્તિ ચૅતન્યતી છે તેમાંથી ઉત્પન્ન થતા 
મન 'કે વાણી રૂપી જડ વિકારોતી નથી. 'વૈખરી' આદિ વાણીના 
ખધાય વિભ્રાગ માટે જુવે।, છાંદો. ૭. ર૬. ૧, જ્યોતિ. 

(૫) પુરાણુ કાળની “અદિતિ'ને માટે સર૦ શાકુતલ. અંક. ૭. 
પૃ, ૧૧૦-૧૧૧, આ “વાણી તે ઇન્દ્રિયજનિત છેલ્લું જ્ઞાન, અને આત્મા 
એટલે મૃલુનું અહ'ભાવવાળુ' “મત', એ બન્નેયતા મિથુનતું એટલે 
ઈન્દ્રિયજનિત જ્તાનમાં યુકત થએલું આત્માનું અભિમાન આ સર્વ 
જગત્તે રચે છે, એમ આ મ-ત્રમાં સપણ ખોધ છે, અને ઉપરતા 
ચોથા મ'ત્ર સાથે આતો! અન્વય કરતાં આ મિથુતનતા રેતઃમાંથી 
થએલો કાળ તે પ્રથમજન્મ હેઇતે સર્વ દશ્યમાત્રને વ્યકત કરી, 
તેમતે જૂદા જૂદા રૂપે પ્રકટ કરે છે. આ કાળમાં સ'કળાયલી 
વાણી તામરપાત્મક જગત્તુ' ખીજ-કારણુ છે. તેથી તેને 
ખાઈ જતાં બીજમાંથી થતું જગત્રૂપી અનંત અન્ન અટફી જય, 
તેથી તેણે ખીજને ખાધું નહીં. આવા મૃત્યુના “આદતિ'પણાને માટે 
સર્‌. કઠે. ૪. ૭. લાં “અદિતિ'ને સદ્દેવતા-ભોગેચ્છાની શ્રક્તિ, માયા, 
જેતી સાથે અવ્યકત પરમાત્મા સલગ્ત થઇને તે ઇશ્વર 'ે હિરણ્ય- 
મહો રપે વ્યકત થાય છે, તેની સ્વાભાવિક શક્તિના અર્થમાં એ શખ્દ 
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હું (ખાવાતુ? મન કરીશ તે! (બીજનાજ ભક્ષણુથી) અજ્ઞ 
થોડું જ થશે, (તેથી) તેણે એ(ત્રિવેદ રૂપી) વાણી અને એજ 
આત્મા(મન)વડે આ બધુંય સરજ્યું, કાઢચું; જે આ ત્કફ, યજુષ 
અને સામવેદેોના ચ્છ'દો, ચરા, પ્રજાએ, પશુએ (છે તે). 
તેણે જે જે સરજ્યું' તે સર્વ ખાવાને(ભોગવવાને)માટે 
તે ધારણુ કરી રહેછે, અથવા ખાચછે, તેથી “અદિતિ” 
(મૃત્યુ)તુ' અદિતિત્વ(ખાવાપણુ') છે. જે આ પ્રમાણે અદિ- 
તિતુ' (મૃત્યુનુ? ખાવાપણુ' જાણે છે, તે તકુપ થઇને આ 
સવેનો ખાનાર (ભોગવનાર) થાય છે, સવ એતુ અન્ન 
(ભોજ્ય)થાય છે. 


. (૬) એણે(મૃત્યુપ્રજાપતિએ) કામના કરી, ફે બહું યજ્રા- 
વડે હું'(મારા વિરાડ આત્માવું)બહું યજન કરં. (એમ કરીને)એ 
વપરાયો છે. અને એવી શકિતિયુકત વ્યકત થતા આત્માતેજ “મૃત્યું' કરીને 
અહોં વણુ વ્યોછે. એ ખહ્મ ખાવાતી ઇચ્છાવાળા થઇતેજ વ્યકત થાય 
છે, તેથી એનું પણુ નામ “મૃત્યુ પાડયું છે. 

($) આ મત્રમાંથી એમ સમજનય છે, કે વ્યકત થએલુ બહમ- 
પ્રનપતિ શરીરમાંથી પ્રાણુ તીકળી જતાં તે મરેલાને પોતે ધારી રહે 
છે, એટલે કે એ મૃત્યુએ ધારેલું થાયછે. તેથીજ મૃત્યુતું મત તો એમાંજ 
રહેલું છે. એવા મરેલા શરીરને એ ધારી રહેછે એનું કારણુ એવું છે, કે 
એતી રૃહ્દિ કરવાતી એ પ્રશ્નપતિની ઇચ્છા છે. આ ૬₹હિ તે વિરાટનાં 
સ્થૂળ, તેથી સ'ધટ્ટ થએલાં, ભૂતોને પુનઃ સૂટ્દમ કરીને તેમને વિસ્તાર 
વાળાં કરવાં તેજ છે. એટલે પછી મરેલું શરીર ઝુલે છે, અતે તે 
સૂદ્મ પ'ચમહાભૂતોમાં ભળી જ૪તે પુતઃ નવીન શરીરની રચના 
કરે છે. આ તમામ ૬દહિક્િયા તે મૃત્યુ પ્રજ્નપતિન।જ મનની ક્યા છે, 
અને એતે! મરેલા શરીરમાં પણુ છે, તેથીજ તે ૪ુલે છે. એ મૃત્યુજ 
આમ પોતાના સ'કલ્પ બળે એ મરેલાને કાય કારણુતી પર'પરામાં દોરેછે. 
આ વિરાટ સ્વરૂપમાં ભરેલાં પ'ચમહાભૂતોતાં આવાં અનંત શરીરતી 
આમ એવી સ'કલ્પાત્મક તપશ્ચર્યા વડે ભરનીગળ થયાજ કરે છે, તેમાં 
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શ્રમિત થચે।. તેણે તપ(વિચાર) ડું. એવા તે શ્રમિતનું (અને) 
તપેલાનું યશ (રૂપી) વીર્ય બહાર નીકળ્યું. પ્રાણા ખરે યશ 
છે, તે વીર્ય છે. (શરીરમાંથી) પ્રાણુ નીકળી જતાં વધવા માટે 
(પ્રજાપતિએ) શરીરને ધારી રાખ્યુ; તેનું શરીરના (ભોગ) 
માંજ મન હેતું. (૭) એણે (પ્રજાપતિએ) ઇજ છું, કેઆ 
મારં (શરીર) યરાચેગ્ય (ત્ેચ્વ) થાય, (અને) તેના વડે દ” 


| વીર્ષરૂપી પ્રાણુ ઉત્પન્ન થાય છે, અને પાણુ ( હોયછે તાં સુધી તે જવ 
પ્રાણી થઇને શરીરમાં જવેછે, અને તેતા નીકળી જતાં મૃત્યુ 
પ્ર'નપતિંનતા હાથમાં પાછું મુડદુ કારણુભૂત પચાત્મકત્વતે પામીને તવી 
ઘટનામાં જેડાય છે. આવા વિચારતે શ્રતિએ આ છઠ્ઠા મ'ત્રમાં પ્રકટ 
કયો છે એમ સ્પછ્ સમજાય છે. આવું એક વખત પ્રાણુ નિકળી જતાં 
અમેષ્ય થએલું શરીર પુતઃ પ'ચભૂતોને પામી રૃદ્ધિતે યોગ્ય બળવાળુ' 
થાય છે, તેથી જેમાં જગત્ન્મવહાર અથે મૃત્યુનો *જન્માન્તર થાય 
એવા તે મેષ્ય શરીરને “મેધ્ય અશ્વ” કલ્યોા છે. મરેલા શરીરમાં 
“મન' હતુ છતાં, વીર્યેના અભાવે ૬ૃદ્ધિ થઇ શકે નહી, તેથી મરેલા 
શરીરતે સૂઠ્દમ ભૂતોમાં ભેળવીને પુનઃ ઉત્પન્ન કરતાં તે વીયેવાન થઇને 
કમેને યોગ્ય, યસતે યોગ્ય, ૬ૃહ્ધિને યોગ્ય, થાય છે, એમ શ્રૃતિ સમ- 
જાવે છે. આ દર્શન અત્યારતી “સાયન્સ' ન્નેડે સ'મત છે. 

(૭) સાતમા સ”ત્રમાં થતિ “અશ્ચમેધ' યજ્તતા એ રહસ્યતે વધુ સમ- 
જાવેછે. યજ્ઞ એટલે મૃત્યુપ્રજ્નપતિનુ' મરેલા શરીરને પ'ચત્વમાં ભેળવીને 
તેને પુત: વીયેવાળુ કરવું તે કમ . યમાં મરેલા શરીને પુતઃ પ'ચમહ- 
ભૂતોમાં આણી પ્રજાપતિ ૬ૃહ્દિને પમાડે, વિસ્તારે છે, તેથી જૃદ્ધિને માટે 
લીને વિસ્તારતે પામતા એ પ્રજપતિ (14 ૩0વ0વ)તે વિરાટપુરષ 
રપે થતો! વણુવ્યો છે. ચક્રવર્તી રા”ાએ આવે! અશ્વમેધ કરે છે તે આનુંજ 
સ્થૂળ દશેન છે. કારણુ કે પ્રક્નપતિ કન અહીં વિરાટના રક્ષક ઈશ્ચિરરૂપે 
છે. આ મેધ્ય અશ્વતે તે એક વર્ષ પયેન્ત રક્ષકો! સાથે છુટે ફરતો મૂકે છે, 
તે પ્રજાપતિના મનના સ'કલ્પરૂપી રક્ષક સાથે મરણુ પામેલું શરીર પચ 
મહાભૂતેમાં ભળવા છૂડું મુકવામાં આવે છે તેનુંજ સૂચક છે; એટલે 
કે શરીરતે પુનઃ જીવનતમય થવાને જેઇએ તેટલે! કાળ અશ્વને ફેવરતાં 


૩૫૯ બદદારણ્યકોપનિષત્‌ (૧. ૨.૭,) 


આત્મવાન (શરીરવાન) થાઉં. પછી એ અશ્ચ ( વિરાડેશરીર) 
રૃપે થયા; જે અશ્વત્‌ ( કુલેલે, વધેલે। ) થચે।, તે મેધ્ય (યસ 
ચોગ્ય) ખન્યો. એમ અશ્ચસેધતું અશ્ચમેધત્વ (છે). જે 
એમ જાણે છે તેજ ખરે, અશ્ચસેધ(યસ)ને સમજે છે. તે 
(અશ્વ)ને છેડી સુક્ીનેજ તેણે (પ્રજાપતિએ) ચિ'તન કરૈ હતું. 
સ'વત્સર (વષે) પછી આત્માને(પાતાને)અર્થે તે/અશ્વ)ને તેણે 
પકડચે।. (બીજા) પશુઓને (પોતાના અ'ગભૃત ખીજા) દેવોની 
ભણી દોયો. તેથી સર્વે દેવોને (સવેદેવરૂપ મૃત્યુને) અયે 
મગ્રોથી પવિત્ર કરેલા પ્રાજપત્યને ( પ્રજાપતિના શરીરરૂપી 
અશ્વને યાસ્િકો હોમમાં) પકડે છે. જે આ ( આદિત્યરૃપે) 
તપેછે તે ખરૈ અશ્ચમેધ (યર) છે, તેનો સ'વત્સર (કાલ) 
આત્મા (શરીર) છે. આ અગ્નિ (રૂપી) અક (છે) તેના આ 
(ચારેય) લોકો આત્માએ (શરીરો) છે. એમ આ બે અશ્ચ- 
મેધ અને અર્ક (થયા). એ (બધા) પાછા એકજ દેવતા (રૂપે) 
છે. ( એવો એક તે) મૃત્યું ( હિરણ્યગર્ભે )જ. ( જે એવાને 
એળખે છે તે) મૃત્યુને (મરણુને) જીતે છે. મૃત્યુ એને લઇ 
શક્તો નથી. (કારણુકે) મૃત્યુ(હિરણ્યગર્ભ)જ એને આત્મા 
(થાય) છે. એ આવા (ઘણા) દેવતાઓમાંના એક (દેવતા) 
થાય છે. 





લાગે છે, એવું અહીં શ્રતિનું કહેવું જણાય છે. અને પ્રાણુતો સ્વામી 
સૂર્ય છે,તે આ મ'ડળમાં એવા પુનજીતતનું બધું કમે કરી રહ્યે છે, 
તેથી એવા આધ્ત્યિતે ષ્રતિએ અશ્ચમેધર કહીને વણુત્યો છે. અગ્નિ 
તે પ્રાથિવ રા'ારૂપે છે. સર. બ. ૧. પ. ર૨. 

ચૅતન્યતાં વિવિધ ક્યાત્મક સ્જુરણા તેજ મત, પ્રાણાદિ ભિન્ન દેવ- 
તાએ છે. એ ક્યાને વિરામ થતાં તે બધા વિવિધ દેવતા પોતાના 
સ્વરૂપમાં ભળી જતાં પાછા મૃત્યુપ્રનપતિ અથવા હિરણ્યગભેરૂપે 
એકજ દેવતારૂપે થાય છે. સર. છાંદે।. છ પ્રપાઠંક. અને ૭. ૧૪.ની જ્યોતિ. 


(૧. ૩. ૧-) બહદારણ્યકે।પનિષત્‌ ૭૬૦ 


ત્રિજી' ખ્રાહ્મણ. 


(૧) પ્રજાપતિની ખે પ્રજાઓ ( થઇ); દેવે! અને અસુરો. 
તેમાંથી નાનીજ સ'ખ્યાના દેવો, અને મોટો સ“ખ્યાના અસુરો. 


(૧) આ બાહ્મણુમાં મૃત્યુ પ”્નપતિની પ્રેરણાર્પે જે પ્રનએ। 
યધ તેતું હવે શ્રતિ વિવરણુ કરે છે, અને પ્રથમ મત-ચિત્તતી શૃત્તિઓરૂપી 
રેવ-અસુરે।ને! વ્યવહાર પ્રકટ કરે છે. શાસ્રાતુસાર નાન અતે કર્મતી 
વાસતાવાળી ચેતનાત્મક વૃત્તિઓ તે દવે; અને પ્રયક્ષ ઇન્દ્રિઓએ 
જણાય અતે તેતા ઉપરથીજ અવુમાત કરાય તેવાજ અશ્ા* 
સ્રીય જ્ઞાન અને કર્મતા ભેગતીજ વાસતાવાળી ચેતતાત્મક *ૃત્તિઓને 
અસુરે્‌। કલા છે. દેવોની સ'ખ્યા શાસ્ત્રીય જ્તાનકમેતી પ્રાપ્તિ કઠિન હોવાથી 
ઘણી ઓઈઇછી હેય છે, પરતુ શારીરિક વિષયભોગનતી આસકિતિમાં બહુ 
લુખ્ધ થએલી વત્તિએ। મનુષ્યોમાં સાધારણુ હેય છે તેથી તેવાતી સંખ્યા 
ધણી મોટી હોય છે. તાત અતે કમેતે। ભોગ-ઉપભોગ એ આવા બન્નેય 
રવ અને અસુરેને સમાન છે. ફેરમાત્ર એટલે।જ કે દેવને શારાનુસાર ઉચ્ચ 
ભે।ગજ પ્રિય હોય છે; ત્યારે અસુરેતે શારીરિક એહિક ભ્ોગજ પ્રિય હોયછે. 
આ ચૈૅતન્યતી વત્તિએમાં આવતો વિરોધ એજ જીવનની ધમાલ છે; એજ 
જવનકલહ છે. જેનામાં દૈવ રૃતિઓનતે। આવિર્ભાવ વધે છે, તે સરળ અને 
ઉચ્ચ કેોટિએ ચઢતાં આખરે બહ્મસાનને પામવા યોગ્ય થાય છે. જેનામાં 
આસુરિ ૬ૃત્તિએ। વધે છે, તે ધીમે ધીમે નીચે ઉતરતાં બુદ્ધિ આદિતી 
ક્ષીણુતાએ અધમ કેોટિમાં જન્મે છે, અને ખહ્મન્ાનથી વધારે ને વધારે 
વિમુખ થતો જાય છે. તેથીજ જ્યાં જ્યાં ઇન્દ્રિયામાં આવી 
વૃત્તિઓ વધે છે, ત્યાં ત્યાં તેવા પાપથી તેમતે। વિધ્વ'શ થતો શ્રુતિએ 
સૃચવ્યો છે, અને એવું તેમનું પાપજ તેમતી સ્હામે અસુરેતનું શ્રસ્્ 
બતે છે. 

આ દેવ અતે અસુરો! બન્નેય મૃત્યુ પ્રનપતિતીજ પ્ર'નઓ છે, અને 
અદિતિમાંથી એ ઉભય જન્મેલા છે. 

સર. પ્રશ્ન. ૨. (૧-૧૩) દેવે! તે આકાશ, વાયુ, અગ્તિ, જળ, 
પૃથિવી, વાણ્ણ0ી, મન, ચક્ષુ, અને ત્રોત્ર; અને સવોત્તમ દેવ તે મુખ્ય 
પ્રાણુ છે. સર્‌. છાં. ૧. ર-ખડ. 


૭૬૧ બહદારણ્યકોપનિષત્‌. (૧. ૩*૨.) 


તેએ આ લેફેને વિષે સ્પર્ધા કરવા લાગ્યા. તે દેવે 
(અ'દર અદર) બોલ્યા કે, ચાલે (જ્યોતિષ્ઠોમ) યરમાં ઉદ્‌- 
ગીથવડે આપણે અસુરોની આગળ થઈ જઇએ-વધી જઇએ. 
(ર) તેમણે વાણીને કહ્યુ, કે તું અમારે માટે ઉદ્ગીથનું ગાન 
કર. ટીક, એમ કહીને તેમને માટે વાણીએ ઉદ્ગીથ 
(ઉચ્ચ સ્વર)નું ગાન કયુ. વાણીમાં જે (ત્રણ પવમાનને।) ભોગ 
(આનદ) છે તે તેણે દેવોને માટે ગાચે, (અને) જે (નવ- 
પવમાનમાં) કલ્યાણુ (મધુર) બેલે છે, તે પોતાને (આટા) 
માટે.(એટલે) તેમણે(અસુરોએ) જાણયું, કે આ ઉદ્ગીથના ગાના- 
રાથી તે (દેવો) આપણાથી વધી જશે, તેથી તે(વાણી)ની પાસે 
જઇને તેઓએ એને પાપથી હણી. એ(વાણી) જે અપ્રતિરૂપ(અ- 
સભ્ય, બિભત્સ, અનૃતાદિ શાસ્રોએ નિપેધ કરેલુ') બાલે તેજ 








(૨) શરીરને! ઇન્દ્રિયો દ્રારા થતો તમામ વ્યવહાર તે મહદ્દના 
ભહ્માંડની દણિએ એક મહાન યઝસછે, અને તેમાં પ્રત્યેક ઇન્દ્રિય પોતપોતાનું 
કમેરૂપી “ઉદ્ગીથ' કરી રહી છે. ૩ર, એટલે ઉદ્ગાત કમે કર્‌. 
જે ૬ન્દ્રિય પોતે કમે કરવા માંડે તેને ઉદ્‌ગાન કહે છે, તેના કર્મને 
ઉદ્ગીથનું ગાન કહેવાય છે, ( 5₹.5:[21'€5૩૦1 ૦01 (1€ 5૩૯1૫5૯૩ ), 
“ ઉદૂગીથનું ગાન કરવું * એટલે બ્રહ્મની ઉપાસનાતે અંગે તેતી પ્રાથના 
કરવી, અને એનું ફળ તે ખહભ્ભરૂપ થવાય તે છે. આતા ઉદ્ગીથના 


ખે વિભાગતે માટે જુવે, બ. ૧. ૩. ર૨૮. 

જે “કલ્યાણુતો ભાગ” છે, તે પ્રત્યેક ઇન્દ્રિયની સ્વાર્થી કામનાના 
અ'ગને! હોઇને એમાં સવે દેવતી એટલે મુખ્યપ્રાણુની-સમણિતની દિ 
મીંચાય છે, એટલે એ શુઢ્રિરૂપી ફળાસક્તિભરી પ્રાર્થનામાં અશહ્રિરૂપી 
પાપના પ્રવેરાનું પણુ ૨-૭૬ છે. જ્યાં અસુરોએ આવું પ્રવેશતું 
છિદ્રનસ્વાર્થતું બારર-જેયું કે તરતજ તે દરે ઇન્દ્રિયમાં પ્રવેશ કરીને 
તેમણે અશુહદ્દિરૂપી પાપથી તેમને હણી. શાસ્ત્રે નિષેધ કરેલાં કમેતા 
ભોગની વાસના તેજ પ્રત્યેક ઇન્દ્રિયના કમેમાં પાપને! અંશ છે. સર. 
ગીતા ૩. (હ. ૧૦, । વળી સર. બહ. ૧. પ. ૨૦. 
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(૧. ૩. ૬.) બહુદારણ્યકોપનિષત્‌. ૩૬૨ 


એનુ' પાપ; તેજ એ પાપ. (૩) પછી તેમણે (દૈલોએ નાચિકામાં 
રહેલા) પ્રાણુને કહ્યુ કે, તું અમારે માટે ઉદ્ગીથતુ ગાન 
કર. ઠીક, એમ કહીને તેમને માટે પ્રાણુ ઉદ્ગીથનું ગાન 
કર્યું. પ્રાણુમાં (જે) ભોગ ( તંબાંજૂદ ) છે, તે તેણે દેવોને માટે 
ગાયો,(અને)જે કલ્યાણ(શુદ્ધ)સુંઘેછે, તે પોતાને માટે. તેએ 
(અસુરો)એ જાણયુ' ફે આ ઉદ્ગીથના ગાનારાથી તે (દેવે) આપ- 
ણાથી વધી જશે, (તેથી) તે(પ્રાણુ)ની પાસે જઈ ને તેઓએ તેને 
પાપથી હણયે।. એ(પ્રાણ) જે અપ્રતિર્‌પ(શામ્રોએ નિષિદ્ધ કરેલું) 
સુ'થે છે, તે જ એ પાપ. (૪) પછી તેમણે (દેવોએ) ચક્ષુને 
કહ્યુ' કે, તું અમારે માટે ઉદ્ગીથતું' ગાન કર. ઠીક, એમ 
કહીને તેમને માટે ચક્ષુએ ઉદ્ગીથતુ' ગાન કર્યું. ચક્ષુમાં જે 
ભોગ છે, તે દેવોને માટે ગાયો, અને જે કલ્યાણુ (શુદ્ધ) 
જુવે છે, તે પોતાને માટે. તેએ (અસુરા)?એ જાણ્યુ કે આ 
ઉદ્ગીથના ગાનારાથી તે (દેવે) આપણાથી વધી જશે, (તેથી) 
તે(ચક્ષુ)ની પાસે જઈ ને તેમણું એને પાપથી ઢણયુ. એ(ચક્ષુ) 
જે અપ્રતિરૂપ (શાસ્તે નિષેધ કરેલુ ) જુવે છે, તેજ એ પાપ છે. 
(૫) પછી તેમણે (દેવોએ) કાનને કલ્યુ' કે, તું અમારે માટે 
ઉદ્ગીથતુ' ગાન કર. ઠીક, એમ કહીને તેમને માઢે નશ્રોત્રે 
ઉદ્ગીથતું ગાન કર્યું. સાંભળવામાં જે ભેગ છે, તે તેણે 
ર્વોાસે માટે ગાચેો, (અને) જે કલ્યાણુ (શુદ્ધ) સાંભળે 
છે તે પોતાને માટે. તેઓ ( અસુરો )એ જાણ્યું કે આ 
ઉદ્ગીથના ગાનારાથી તે (દેવો) આપણાથી વધી જશે, (તેથી) 
તેની (ત્રોત્રની) પાસે જઈને તેએએ પાપથી એને હણચે।. 
એ (શ્રોત્ર) જે અપ્રતિરૂપ (શાસ્તે નિષેધ કરેલુ) સાંભળે છે, 
તેજ એ પાપ. (૬) પછી તેમણે (દેવોએ) મનને ક્યું કે, તું 
અમારે સાટે ઉદ્ગીથનુ' ગાન કર. ઠીક, એમ કહીને તેમને માટે 
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મને ઉદ્ગીથતુ' ગાન કયું. મનમાં જે ભે।ગ છે, તે તેણે દેવોને 
માટે ગાયો, (અને) જે કલ્યાણુનો સ'કલ્પ કરે છે, તે પોતાને 
માટે. તેએ (અસુરે)એ જાણ્યું કે આ ઉદ્ગીથના ગાનારાથી 
તે (દેવો) આપણાથી વધી જશે, (તેથી) તે(મન)ની પાસે 
જઈને તેઆએ પાપથી તેને હણ્યું. એ (મન) જે એમ 
અપ્રતિર્‌પ (શાસ્રનિષિદ્ધનેો) સંકલ્પ કરે તેજ એ પાપ. 
ખરે, આ પ્રમાણે તે (વાગા।દ ત્વચા સાથે ખધા ) દેવતા- 
એ પાપથી લેપાયા (પાપના સગી થયા ); એમ એ પાપથી 
હુણાયા. (૭) પછી તેમણે (દેવોએ) આ સુખમાં રહેલા (સખ્ય) 
પ્રાણુને ડલ્યુ' કે, તું અમારે માટે ઉદદગીથનું ગાન કર. ઠીક, 
એમ કહીને તેમને માટે તેણે ઉદ્ગીથ ગાયું. તેઆ(અસુરો)એ 
જાણ્યું કે આ ઉદ્ગીથના ગાનારાથી દેવો આપણી આગળ થઈ 
જરો, તેથી તેની પાસે જઇને તેઓ તેને પાપથી હણુવાની 
ઈચ્છા કરી રહ્યા; (પણુ ) જેમ પથરા ઉપર પડતાં માટીનુ' 
હેપું (પોતેજ ) ભાગી જય છે તેમ, તેઓ (અસુરો ) વિવિધ 
રીતે હણાઈ ને નાશ પામ્યા. પછી દેવો (પોતપેતાના સ્વરૂષે) 
પ્રકટ થયા, અને અસુરોનો પરાભવ(નાશ ) થયે. જે એમ 
જાણેછે તે આત્માની સાથે થાયછે ( આત્માને પામેછે ). 
અને તેને દ્વેષ કરનાર ભાંડુ પરાભવ(નાશ)ને પામેછે. 

(૮) તેમણે ( વાગાદિ દેવતાએએ અંદર અંદર) કહ્યુ 
કે, જે આપણુને આમ ( આત્મભાવમાં ) ન્નેડી રજ્યાછે તે 
કયાં હશે વાર્‌ ? આ સુખમાં એદર (આકાશ) છે તેમાંજ એ છે, 
તે જ એ. એ અયાસ્ય આંગિરસ (કાર્યકારણુનાો આત્મા) કહે- 
વાય છે. તે અંગોનો રસ-સાર છે તેથી ( આંગિરસ ). (૯) 
એવા એ ( પ્રાણુ ) દેવતાનું નામ “ટ્ૂર' છે, કારણુકે એનાથી 
(આસૈગ લક્ષણુવાણી') મૃત્યુ £૨જ (રહે) છે, અને જે એમ જણે 
છે, તેનાથી મૃત્યુ દ્ર રહે છે. 
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(૧૦) એવા એ (પ્રાણ) દેવતાએ આ (વાગાદિ) દેવ- 
તાઓના પાપ ર્‌પી મૃત્યુને હણીને તેમના(શાસના સાનવાળાના) 
ગ્રદેશનો જ્યાં છેડો-અ'ત છે, ત્યાં (શાસ વિર્દ્ધ કિયા કર- 
નારાના પ્રદેશમાં) કાઢી મૂક્ચે; અને પછી એમનાં તે પાપને 
એણે ત્યાં જ રાખ્યાં. તેથી, રખેને (આપણુને) એ પાપરૃ્‌પી 
મૃત્યુ વળગી પડે એવી ખ્હીકથી એ “આંતમિય? જનોની 
પાસે જવું નહીં. (૧૧) એવા એ (પ્રાણ) દેવતાએ તે(વાગાદિ) 
દેવાનાં પાપરૂપી મૃત્યુને હણીને, પછી તેમને (ઇન્દ્રિયોને) તે 
મૃત્યુની પાર (એમના આત્મભાવમાં) લેઈ ગચે।. 

(૧૨) (એમ) એ પ્રાણે ખરે, પહેલી વાણીને(મૃત્યુથી)તારી. 

એ મૃત્યુની પાર નીકળી ગઇ-તરી ગઇ, ત્યારે તે અગ્નિ 


(૧૦) આંતમિય-એટલે ગામના અતે પાદરે રહેતા જને, 
અર્થાત શાસ્ત્રે નિષેધ કરેલાં એવાં પાપ કર્મ કરનારા. આવે। વર્ગે જન્મથી 
અ'ત્યજ નથી. ફારણુ કે પાપ કર્મ કરતારાતે પુત્ર પુણ્યાત્મા હોય, 
તેમજ પુણ્યાત્માને। પુત્ર પાપાત્મા પણુ થાય છે. આના દણ્ાન્ત પ્રલ્હાદ, 
અતે રાવણુ આપણુને સુવિદ્તિ છે. 

(૧૨) આ મતત્રમાં બતાવ્યું છે, કે પ્રાણુના જાનથી સ્થૂળેન્દ્રિયના 
ભાવ વછુટી જતાં એવી ઇન્દ્રિયોની કલ્પનાને ખેલ એની મેળે ઉટી 
શય છે, અને તેતી જગ્યાએ જગતકેવળ સૂટ્દમ પ્રાણુ રૂપેજ થઈ રહે છે. 
તે અગ્નિમય થાય છે, અને એ અમ્મિ પણુ પ્રાણુરૂપ થતાં સૂથ્દમતર 
ખને છે. છેવટે આ સવૅ ભાવે પ્રા બહ્મમાંજ લય પામતાં જ્યાંથી 
ઉપડયા ત્યાંજ તે સમાઇ ન્ય છે. એવા વ્યવહારનુ' અદીં સુંદર્‌ વર્ણુન 
કરવામાં આવ્યું છે. શૃત્તિના સ્થૂળ વિકારો પરિચ્છેદમાં સ'કુચિત અને 
સ'ધટ્ટ થતા જય છે, તેથી તે બંધનરૂપ બતે છે. પત્યેક પડળને ચીરતાં 
સૂટ્મ ભાવન। ઉદૂધાટનની સાથે દષણ્િતી વિશાળતા-મુક્તિ થતી જાય છે. 
સ્થૂળતા એ બંધન છે. અતે સૂટ્દમતા એ સ્થૂળતી અપેક્ષાએ 
વિશાળતાવાળી સાપેક્ષ મુક્તિ છે. દ્ણાની અદ્દૈત સ્થિતિ એજ નિરપેક્ષ- 
ફવલ્ય-મુક્તિ છે. અ સ્થિતિ આવતાં સંકલ્પે ઉપજવેલું આવું 
દૃશ્ય જગત, જેમ પક્ષીઓ રેઠાણુશ્રક્ષમાં ભરાઈ જય છે તેમજ 
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થઈ.એવેો આ અગ્નિ મૃત્યુને તરી જઇને શ્રેષ્ઠ થઇને (૧રેળ) 
દીપે છે. (૧૩) પછી (નાસિકાના) પ્રાણુને એણે તાર્યા. જ્યારે 
મૃત્યુને એ તરી ગચેો, ત્યારે તે વાયુ થયે. એવો આ વાયુ 
ત્યુને તરી જઇને શ્રેષ્ઠ થઇને વાય છે. (૧૪) પછી એણે ચજ્ષુને 
તાર્યું. જ્યારે એ મૃત્યુને તરી ગયું વારે તે આદિત્ય થયું. આ આ- 
દંત્ય મૃત્યુને તરી જઇને શ્રેષ્ઠ થઇને તપે છે. (૧૫) પછી 
એણે શ્રોત્રેને તાર્યા. જ્યારે એ મૃત્યુને તરી ગયા, વ્યારે 
તેએ દિશાઓ થયા. આ દિશાએ મૃત્યુને તરી જઇને 
શ્રષ્ઠ (થઇ રહે છે). (૧૬) પછી એણે મનને તાય. જ્યારે 
એ મૃત્યુને તરી ગયું ત્યારે તે ચ'દ્રમા થયુ'. એવો આ ચદ્રમા 
મૃત્યુને તરી જઇને બ્રેષ્ઠ થઇને શે।ાભે છે. જે એ(પ્રાણ)ને આ 
માણું જણે છે તેને એ પ્રાણુદેવતા મૃત્યુથી તારી લે છે. 

(૧૭) પછી તેણે (ગાણે) પોતાને માટે ખાવાતુ' 
ગાર્યું (પ્રાણુન્‌ કેયા કરીને તે મેળવ્યુ), કારણુ કે, લોકમાં જે 
કાંઈ અન્ન (ભોાજ્ય) ખવાય(ભોાગવાય)છે, તે આ(પ્રાણ) 
નાથીજ ખવાય છે, તેથી અહાં(પ્રાણુમાં)જ તે (અન્ન) પ્રતિ- 
ષત છે. (૧૮) તે ર (વાગાદિ) દેવો તેને કહેવા લાગ્યા કે કે આટલુ 


આ બધો વ્યવહાર પરમાત્મામાં સ્થિર થઈ જય છે-વિરામી જય છે. 
સર. પ્રશ્ન. ૪. (૭,૮.) વળી સરખાવે! વિશેષ સ્પદ્દિકરણુ માટે 
બ. ૩.૧. (૩-૬.) અતે બ. ૬. ૧. ૧૪. સરખાવે. છાંદો. ૫. ૧ 
ખ'ડ. વાં ઈન્દ્રિયોતો અહ' કાર્‌ પ્રકટ કયો છે. અહીં ફળમાં આસ- 
ક્તિવાળા તેમને સ્વાર્થ પ્રકટ કયી છે. જુવે. બ. સુ. ૨. ૪. ૧૪. 

શ્રેઇ દીપેછે એટલે કે શ્રેછપ્ર ણુ ભાવે અથવા સર્વાત્મક થપતે 
પ્રકાશેછે. અથૌત મહત્તા સ્વભાવને પામે છે.તેજ પમાણે વાયુ શ્રેક થઇને 
વાય છે ધૃત્યાદિ.-આજ દેવોના ઇન્દ્રિય પવેશ માટે જીવો એત. ર ખડ. 

(૧૭) સર્‌. છાંદો. ૧. ૧૨. (૨-૫). 

(૧૮) એકલા મુખ્ય પ્રાણુતી તૃપ્તિ થતાં છન દ્યોરૂપી બધાં 
અંગે! પોષાય છે, એમ સમષ્ટિમાં જ વ્યકિતનું દર્શન કરાવતો અહીં 
અતિને। ઉપદેશ છે, 





(૧. ૩.૨૧.) બહદારણ્યક્રોપનિંત્‌. ૩૬૬ 


ક 


આ બધુંય જે અજ્ઞ છે તે તસે(પ્રાણુ)જ પોતાને માટે ગાઓ 
(આરેગે।); અને પછી અમને તે અન્ઞમાં ભાગીઆ કરને. 
(તેણે કહ્યુ' કે) તમે (યાર) મારામાં પ્રવેશ-અભિનિવેશ કરે. 
ઠીક, એમ કહીને તેએ (દેવે) એ પ્રાણુમાં ચારે તરકૂથી 
પેઠા (તફપ થયા). તેથી, આ પ્રાણવડે લેક જે અન્ન ખાય 
છે તેજ(અજ્ઞ)વડે તેએ (વાગાદિ) તૃત થાય છે. જે એ પ્રાણુને આ 
પ્રમાણે જાણે છે, તેનામાં એના સ્વજને। (ભાંધવે।) પ્રવેશ કરે છે 
(એનાર્‌પ થઈરહે છે), એ સ્વજનોને ભતાં થાય છે, શ્રષ્ઠ થાય છે, 
એમને અગ્રણી થાય છે; તે અન્ન ખાનાર (અગ્નિસમાન તેજસ્વી, 
અને) અધિપાત થાય જ મ્રાણુને એવી રીતે જણુનારની વિરૃધ્ધ 
થવા (એના) સ્વજનમાંનો જે કોઈ ઈચ્છા ડરે તે પુરતા 
(જેઇએ તેટલા) આશ્રિતો-અતુયાયીઓવાળેો થતો નથી; જે 
એવાને અતુફંળ અતુસરવાવાળો થાય છે, કે થવા ઈચ્છા 
કરે છે, તે જરૂર ઘણા આશ્રિતો, અતુયાયીઓવાળે। થાય છે 


(૧૯) એ અયાસ્ય (સુખમાંનો પ્રાણુ) આંગિરસ (છે), 
કારણુ કે એ અ'ગોનોા રસ-સાર છે; પ્રાણુ અગોને રસ છે, 
જર્‌૨, પ્રાણુ અંગોનો રસ છે. પ્રાણુ અંગોનો રસ છે, તેથી જે 
કોઈ અ'ગમાંથી પ્રાણુ ઉઠી જાય, ત્યાંથી તે અંગ સુકાઇ જ 
જાય છે; કારણુ કે જર્‌૨ એ પ્રાણુ અંગોનો રસ-સાર છે. 
(૨૦) એ (પ્રાણ) ખરૈ ખ્રહ્મસ્પતે છે. વાણી એટલે બહતી 
(ત્રગવેદ્‌), તેના એ પતિ તેથી એ ખ્રહસ્પતિ (કહેવાય) છે 
(૨૧) એ ખરે” ખ્રહ્મણુસ્પતિ' છે. વાણી જર્‌૨, ખ્રહ્મા(યજુર્વેદ) 
છે, તેના એ પતિ છે, તેથી એ ખ્ર્ાણસ્પતિ(કહેવાય)છે. 





(૧૯) આ અયાસ્ય આંગરિસે તે જ ગાંધર્વ આંગિરસ સુધન્વા 
હશે ! જુવે।. બ. ૩. ૩. ૧. જ્યોતિ. 


(૨૧) આમને માટે સર૦ છાંદો. ૧ (૬-૭) ખ'ડૅ।* 


૩૬૭ બહદારણ્યકોપનિષતૂસ ( ૧, ૩. ૨૪.) 


(૨૨) એ (સુખ્યપ્રાણુ)જ ખરે “સામ” (ઉદ્ગીથ)છે. વાણી તે 
'સા'; અને (પ્રાણુ) તે “અમ, એમ “સા? અને “અમ મળીને 
(સાસ), એવું સામનું સામત્વ (છે). (અથવા) જે દેવ પ્લુષિણા 
(ઉઘેવ)જેવડે (લસ) ડાંસના જેવડા, હાથીના જેવડા,આ ત્રણે 
લોકોના જેવડો, આ સર્વ છે તેના જેવડો (અધેય સરખે।) છે 
તેથી તે “સામ” (કહેવાય)છે. જે આ પ્રમાણે સામને (સર્વા- 
ત્મન) પ્રાણુને જાણેછે તે “સામ”ને પામેછે, સામના 
સાયુજ્ય (સમીપતા) કે, તેના લોકને (ભાવને) પામે છે. 
(૨૩) એ પ્રાણુ ખરે “ઉદગીથઃ (છે). પ્રાણુ એજ (ઉદ્‌ 
(છે); કારણ્‌ ફે, આ બધુ' (જગત્‌) એ પ્રાણેજ (ઉભુ) ધારી 
રાખ્યું છે. વાણી એજ ગીથા (ગીતા) છે. “ઉ૬? અને 'ગીથાઃ 
એમ મળીને એ ઉદ્ગીથ (થયે). (૨૪) તેની એક કથા 


રનકસૂ-ૂજ જઈ --્ત્-્--------નનન----૦ૂૂન-૦૦ૂૂ--- 








(૨ર) સામ એજ પ્રાણુ છે. આ સર્વ દશ્ય એ પ્રાણુજ છે. 
પ્રસાત્માના એ ફરકારોજ છે, અને આ પ્રાણુજ આ સર્વ જગત્તે 
ધારણુ કરી રણે! છે. અને વિવિધ દશ્ય રૂપે એ પોતેજ વહે'ચાઇ રલ્રે 
છે, તેથી એનું સ્વરૂપ તેજ સર્વ દશ્ય વસ્તુનું સ્વરૂપ છે. અ। સર્વ લોક તે 
એનુ'જ સ્વરૂપ છે, તેથી વાગાદિ સર્વ ₹ન્દ્રિય દેવતાઓ તથા સ્થૂળ તેમજ 
સૂટ્દમ ભૂતો એ સવે એન!ંજ અંગે છે. તેથીજ એ પ્રાણુતે કીડીની 
સાથે, તેમજ કુ'જર્તી સાથે સરખાવ્યે।! છે. તેથીજ વળી એને આ ત્રણે 
લોકના શરીરની સાથે, તેમજ આ જે કાંઇ દશ્ય છે તેના શરીરની 
સાથે સરખાવી તેમના “સામ” જેવે। ખધેય સરખોા।જ કલા છે. આ પ્રાણ 
તે પ્રસ્ઞાત્મા-બલ્યનું વ્યાકૃત સ્વ૩૫ છે. પણુ એ સ્વરૂપ આત્માનું તે 
આલેોચનજ છે, માત્ર એતો ડ્રકારાજ છે. તેથી તે પરમાથેતઃ 
સદ્‌રૂપ નથી, પર'તુ એ અસત્‌ અને કાલ્પનિકજ છે. જુવો એત 
૧, ૧. જ્યોતિ, છાંદો. ૬. ૧. પ. છાંદો. ૧. ૧. ર્‌. 

(૨૩) “ઉદ્ગીથ' તે યત્તમાં એક ઉપાસનાને લગતું સામનુ' અંગ છે. 

(૨૪) વાણી અને પ્રાણુથીજ એ આંગિરસે ઉદ્ગીથ કર્યું હતું, 
એટલે કે એ મુૃપ્યપ્રાણેજ વાણી અતે પ્રાણુ થઇતે તેવા રૂપે પ્રાણુન 


(૧. ૩. ૨છ.) બહદારણ્યકે।પનિષત્‌. ૩૬૮ 


છે. ચેડ્તાનેય બ્રહ્મદત્તે (યજ્ઞમાં) સો।મરાજ્તુ પાન કરતાં 
કહ્યુ હેતું, કે અચાસ્ય (સુખ્યપ્રાણુ) આંગિરસ (છે). આ.- 
નાથી ખીજા(વાગાદિ પ્રાણુ)વડે જે મેં ઉદ્ગોથ કર્યુ 
હોય તે (મારં) જૂઠાનું સુસ્તક આ રાજા સેમ હેઠું'જ 
પાડજે. ખરે, તેણે વાણી અને પ્રાણુથીજ ઉદ્ગીથ કર્યું હતું. 


(૨૫) એવા તે સામના “સ્વ?(આત્મતત્વ)તે જે 
જાણે તે તેના “સ્વ'રૃપે)થાય છે. જરર તેનો “સ્વ? (આત્મા) 
તે તેનો “સ્વર?જ છે, તેથી આત્વિજ કરતાં વાણીમાં સ્વરની 
ઇચ્છા કરવી. એવા સ્વરથી સપન્ન એવી વાણીવડે આત્વિ- 
જય કરવું જેઈએ. તેથીજ યજ્તમાં સ્વરવાળાતે લેક જેવાની 
(મેળવવાની) ઈચ્છા કરે છે. વળી જે સામના “સ્વ'ને-તત્વને 
આ પ્રમાણે જાણે છે, તે એના સ્વ(ર્‌પે) થાય છે. (ર૬) 
જર્‌ર, એવા તે સામના સુવણું (સારે વર્ણ'-બ્ય'જન-હે।વ।- 
પણા)ને જે જાણું, તે એતુ' સુવર્ણુ (રૂ૫) થાય છે. તેનું 
સુવર્ણ જર્‌ર “સ્વર? છે. સામનું જે આ પ્રમાણે સુવણું' જાણે 
છે, તે તેના સુવર્ણ (રૂપે) થાય છે. (૨૭) જરૃર, એવી સામની 
જે પ્રતિષ્ઠાને જાણુ છે, તે (પોતે) પ્રતિષ્ઠાને પામે છે. તેની 
વાણીજ ખરે પ્રતિષ્ઠા છે, કારણ કે, ખરે, વાણીમાં એવે 
એ પ્રાણુ પ્રતિષ્ઠિત થઇને ગવાય છે. વળી, કેટલાક કહે 
છે, કે તે અન્નમાં (પતિછિત છે.) 
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ક્રિયા કરી હતી. અર્થાત્‌ એ વાણી અને પ્રાણુ બેય એ મુખ્યપ્રાણુ 
પોતેજ હતો, અને જે આ ભિત્ત નામે। છે તે તો માત્ર તેતા વિકારોાજ 
હતા. પરમાર્થ સત્‌ વસ્તુ તો પ્રાણુજ છે, તે જ પર છે, એવી મૈકિતાનેય 
ભહ્મદત્તની પ્રતિ્ઞા હતી. એ પ્રતિજ્ઞા સત્ય હતી, તેથી તેનુ” માથુ' 
કપાયું નહેતું. સર. છાંદ્દે. ૧. ર્‌. ૧૦. 


(૨૭) સર. કોષી. ૩, ૬. 


૩૬૯ બહદારણ્યકે।પનિષત. (૧* ૩* ૨૮.) 


(૨૮) હેવે પવમાનેોના ( યસ્તમાં કરવાની પ્રાણાપાસ- 
નાના)અધ્યારોહુણુની વિધિ : ખરે, પ્રસ્તુતિ (પ્રાથના) કરનારે 
સામનીજ સ્તુતિ કરે છે (પ્રાર્થના કરે છે). એ જ્યાં જ્યાં 
સ્તુતિ કરે ત્યાં આ મ'ત્રોનો એણે જપ કરવો: “અસતૂમાંથી મને 
સતૂમાં દોરી જા ?'. “તમસૂમાંથી મને જ્યે॥તમાં દોરી જા”. 
“મૃત્યુ'ભાયાજાળ)માંથી મને અમૃત(બ્રહ્મા)માં દોરી જા”, 
એ જ્યાં એમ બોલે કે “અસતૂમાંથી મને સતમાં દોરી જા. 
ત્યાં જરૂર અસત તે મૃત્યુ છે, અને સત્‌ તે અમૃત છે; 
(તેથી) મૃત્યુમાંથી અમૃતમાં દોરી જા, (એટલે) મને અમૃત 

(૨૮) આ ઉદ્ગીથમાં ઉપાસના કરવાની પ્રાર્થનાના ખે વિભ્ાગ છે. 
એક તો આ મ'ત્રમાં જણાવેલા ત્રણ ઉપાસનાના મ-્રા; અને ખીજ 
નવ સ્તોત્રો! છે. પ્રથમના ત્રણુ મ'ત્રો આકાશના શરીરવાળે। સ્વદેવાત્મક 
મુખ્યપ્રાણુ, કે જેમાં ચિત્ત-ખુદ્ધિ શક્તિ પ્રકટ થાય છે, તેતેજ ઉદ્દે- 
શીતે છે, કાર્‌ણુ કે, તે આ પન્દ્રિયાના ઉદ્ધારનતે અર્થે છે. એટલો એ 
“ભોગ”તેો વિભાગ તેથી સર્વે દેવોતે માટેતો! છે. ઇન્દ્રિયા આ ભ્રાગને 
અગે જે પ્રાથના કરે છે તે દેવોને માટે છે. જુવે. બ. ૧. ૩. (૧૨. 
૧૬). પણુ બીન' નવસ્તોત્રે છે, તેમાં તો પોતપોતાનીજ કામના- 
એની તૃપ્તિને અર્થે ઉપાસકે પ્રાથેતા કરવાની છે, એટલે પ્રાથના કરનાર 
ઈન્દ્રિયાની પોતાની સ્વાર્થી ભાગતૃમિને અર્થે પ્રાથના કરવાની છે, 
બધાય દેવોના સમુહરૂપ મૃખ્ય પ્રાણુને અથૅ નછોં. તેથી એ પોતાની 
જાતના સ્વાર્થ પુરતી છે, એટલે તેનાથી મળતું ફળ તે એના સ્વાર્થતા 
અ'ગતુ' છે. આથીજ પહેલાના મત્રેમાં “ભોગ” દેવન અર્થે, અતે 
“કલ્યાણુ”-કામતાતુ” કલ તે સ્તાર્થતે, એટલે પોતાને, અર્થે દરેક 
સતાએ ગાયું એમ કહ્યું છે, જુવે. ભદ. ૧. ૩. (૨-૬). 

અન્નાઘની એટલે બોગતીજ પ્રાર્થતા* અમ સામને એળખનારે। 
તેથીજ લે।કની પ્રાપ્તિમાં પોતાતી લાયકાત-યોગ્યતા-માં જરાય શકા 
વગરતો છે, અયોત્‌ એ તો અવશય મળરેજ એવી ખાતરીવાળે। જ 


થાય છે. 
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ખનાવ, એમજ એ બેલે છે. “તમસમાંથી મને જ્યો॥તમાં 
રારી જા' (એમ બોલે ત્યાં) તમઃ-અ'ધકાર એજ મૃત્યુ છે, 
(અને) જ્યોતિ તે અમૃત છે, (તેથી) મૃત્યુમાંથી મને અમૃ- 
તમાં દોરી જા, (એટલે) મને અમૃત બનાવ એમજ એ 
બાલે છે. “મૃત્યુમાંથી મને અમૃતમાં દોરી જાઃ એનો તે 
અથ ગૂઢ નથી. 

હેવે જે બીજા સ્તોત્રો છે, તેમાં પોતાને (સ્વાર્થને) 
માટે અન્ઞાઘની પ્રાથના કરાય છે, તેથી તેમાં એ (યજમાન) 
જે; જે કામની ઈચ્છા કરે તેવા વરની/(ઈટ વસ્તુની)તે માગણી 
કરી શકે છે. એવું જાણુનારો એ ઉદ્ગાતા(ઉપાસક) પોતાને 
માટે કે યજમાનને માટે જે કામની તે કામના કરે તેને માટે 
પ્રાર્થના કરે છે. સામને જે આ પ્રમાણું એઓળખવુ' તે જ 
(સર્વ) લોકને જીતી લેનાર (સાધન) છે, (તેથી) તેવો (એ।- 
ળખનાર) અલેફયતા (લેક મેળવવામાં પોતાની અચોગ્ય- 
તા)વાળી જરાય આશકા કરતે! નથી. 

ડિ 
ચોથુ બ્રાહ્મણ. 

(૧) આ (મર્તામૂત ભેજ્ય જગત્‌ )ની પૂર્વે માત્ર 
આત્માજ હેતે।. (એ) સુર્ષની વિધિએ-પેઠે (વ્યકત) થયે. 

(૧) અહીં સુધી દિરણ્યગભ -મૃત્યુ-ની કામનાઓનુ' કહીતે, હવે 
એવી દઢ થએલી કમની કામનાવાળા, અતે “અહ'કાર''થી વ્યકત 
થએલો “પુરૂષ' પ્તશ્વરભાવે જૃત્તિઓની તૃપ્તિ અર્થે મૂર્તામૂર્ત ભો।જ્ય 
જગત્તે, અન્નને, સૃજતે। શ્રતિ બતાવે છે. આત્માનુ લક્ષણુ સ્મૃતિ* 
કારોએ આ પ્રમાણે પણુ કયું છે. 

ચચાપ્નોતિ, ચર્‌ાર્સે, ચચ્વાત્તિ વિષયાનિદ । 
ચઢ્દ્ય શન્સતો માવઃ તલ્યાત્‌ મલત્તેતિ જીર્્યતે ॥ 

અહીં જે વિષયોને ઉભા કરે છે, તેમને પકડી રાખે છે, અને ભોગવે છે, 
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પછી, એણે ચારે તરફે જેતાં પોતાના સિવાય ખીજ 
કોઇને દીડું' નહીં. (એટલે) “હુ' છુ” એમ એ પહેલું 


એવે। જે સત્‌ (બ્હ્મ)નેજ વ્યક્ત ભાવછે, તેથી તેતે“આત્મા'” એમ કહે- 
વાયછે* પૂષેન્‌ ઓજત્‌ દિ પુરુષઃ પૂર્વે સત્કાર્યાદિથી અને તતાનથી પા- 
પોને બાળી મૂકેલાં તેથી તે પુરૂષ થયે।. અવ્યકત ભાવે રહેલે। મૃત્યુ-હિર્‌- 
ણ્યગભ વ્યક્ત થતાં પ્રજાપતિ, વિરાટ પુરૂષ, અથવા ઇશ્વર ભાવે પ્રકટ 
થાય છે. એવે। આ વિરાટ પુરૂષ મતુષ્યરૂપે થવાથી મનુષ્યના સરવે 
ભાવોનું એનામાં આરે।પણુ કરવામાં આવ્યું છે, એકલે। હેને બ્ડાવાનું, 
તેમજ એકલે હોવાથી રમવાના આનત'દ વિતાતુ, અને તેથી સ્્રીતી 
ઇચ્છા કરવાનું, આ સર્વે મનુષ્યભાવનુ' વિરાટમાં આરપણુ કરવામાં 
આવ્યું છે. મતુષ્ય છ્રદ્ધિ ખીજ રીતે પ્રાસપુરૂષના સ્વભાવને। યથાર્થ તકે 
કરી શકે નહિ. આ સ'કલ્પ ફપાત્મક એતી ઇચ્છાઓ તેજ વિરાટરૂપે 
વ્ય3ત થતા ખાહ્મની માયાશકિત છે. અને એનેજ સત્ય સ'કલ્પ સ્ત્રીરૂપમાં 
એને પ્રકટ કરીને “શતરૂપા' બનાવે છે. પ્રશ્વોપનિષદ્માંતી એજ ર્‌યિ, અન્ન. 
એજ પુરાણમાં પ્રસિદ્ધ થએલી બહ્યાની પુત્રિ 'સરસ્વતિ'. આ શતરૂપા તે અન 
નેક રૂપ ધારણુ કરતી માયાજછે. તેનું રૂપ કલ્પિત હોવાથી અવિધ્રાના મા* 
નુષિક આવરણુવાળુ' છે, અતે તેથી, ધર્માધર્મવાળી અવિદ્યાના આવેશમાં 
પિતાપુત્રિતે। સંબંધ વિચારતાં પિતાનુ' આચરણુ શ્િણ્ટાચારથી વિરૂદ્દ હોઇ 
ચોથા મ'ત્રમાં શરમથી તે આ સંતાવા માગેછે, પષુ પ્રાસષ્રહ્મ (પ્રશ્નપતિ) 
તો તાનમય હોઇ એનામાં અવિદ્યાનું આવરણુ નથી તેથી પોતાની સ્તાન્‍ 
ભાવિક કલ્પનાતુસાર એવા પુત્રિદોષતી તે ગણુના કરતે! નથી, અને *નણે 
પુત્રિની પાછળ પડી એને સ'કલ્પનાત્મક પ્ર્નેત્પત્તિ માટે પીડી રલે! છે. 
જગત આવા બ્રહ્ાના સ્વાભાવિક સેકલ્પથીજ ઉત્પન્ન ચએલુંછે, અને તેની 
વસ્તુતઃ સત્યતા નથી એમ આ ધ્ાાહ્મણમાં વિગતવાર સપણ કરવામાં આવ્યું 
છે. અતે સ્થ્રળ દણ્વાળાને પણુ તે સમજનવવા આરો પુરૃષના વ્યવહારને। લાં 
આલ'બ કયે છે. અ વ્યવહારને વળી પુરાણ્‌ા।માં વધુ સ્થૂળરૂપ આપી 
અનેક રીતે એજ સત્યને વિવિધ વાર્તાઓમાં ગુ'થીને કહેવામાં આવ્યું 
છે. બહ્મા્તાનથી જ્યારે પ્રાણી માત્રના આવા ભોગસ કલ્પે શમી જય છે, 
(યારે પ્રાસ સ્વરૂપે થતાં તે ક્રેવભ્પ મુક્તિને પામે છે. પ્રશ્ન ૪. (૭--૮) 
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બોલ્યો, તેથી “હું” (“અહે”કાર)એવુ' એતુ નામ પડયું (થયું). 
તેથી વળી આજે પણુ (કેોઇનાથી) ટોકાતાં “એ હું” 
એમજ પહેલાં બોલીને પછી બીજુ' જે એતું નામ હોય 
તે (પુરૂષ) બોલે છે. આ સર્વ (જગત્‌ )ની જે પૂર્વેના (છે) 
તેણે ( સ્તાનથી ) સર્વે પાપોને ( પૂર્વે) ખાળી નાખ્યાં 
હતાં (આષત), તેથી તે “પુરૂષ” (થયે! હતે.) જે આ પ્રમાણે 


સર. પ્રશ્નો.૧, ૪. એત. ૨. (૧-૫), ૩ (૧-૧૪) તે. ૨. (૬-૭) અ- 
નુવાકે. ગો. કા. ૧. ૧૭. બર. સૂ. ૧. ૧. (૨૦. ૨૧.) જ્યોતિ. 
જું? એવા રહસ્ય નામને માટે જી. બ. ૫. ૫. ૪. 
ખહ્મ-પુરૂષથી સ્ત'ભ પ્રજેન્તતા આ સ'સાર્‌ કાય કારણુના સંધા- 
તમાં જ સ'કળાયલે। છે, તેથી હેતુફ્લન્યાયે તે અનાદિ છે; અર્થાત્‌ , 
'કાઇની શરૂઆત નકી નાજ થઈ કે એવે! છે. તેથીજ પુરૂષતે પણુ 
પૂવેભાવી સ'ઘાતનુ' કારણુ કહેવા માટેજ એના સ'સારીત્વનું' ભાન 
કરાવતું પૂવેતુ' પાપ-મેચન ક્રતિ અહીં પ્રકટ કરે છે. જુવે! બા, 
સૂ.૨. ૧. ૩૬. જ્યોતિ. આવા કારણુથીજ આ સર્વતી જે 
પૂર્વ હતો તેણે સર્વે પાપોને ખાળી નાખ્યાં હતાં, તેથી તે “ પુરૂષ ' 
થયો દતો. અહીં વિરાટ પુરૂષતે “સ'સારી” જીવાત્મા હોય 
તેમજ થ્રુતિએ વણેવ્યો છે, તે માત્ર માયા-અવિદ્યાની ઉપાધિના 
આશ્રયને લીધેજ એતે સંસારી કલા છે, પર'તુ આત્મારૂપે તે તે પર- 
માર્થતાએ કેવળ નિષ્કલ અતે નિલ પાપરહદિતજ છે. તેથીજ 
“ રૂટ વિત્ર વર્ન બગ્નિમાજુઃ ”, કે “ળવ વ્રગાવતિરતે ચર્વે 
ટ્ેયા: ” એવી શ્રુતિ છે. વળી ર્વ છ્જે વરસ્તિ અગ્નિ બનુમન્યે 
પ્રગાવાતિય્‌ , તેમજ યોડવાવતીન્રિયોડવ્રાણઃ તુક્મોડવ્યસઃ લનાતનઃ । 
મૂલમચોડચિત્ઃ શ ₹૧ શયયુર્થયમો | એમ ઉપાધિ, અને નિરૂપા- 
ધિત્વને, લીધે “સ'સારી' કે “અસ'સારી' વણુવ્યો છે. પણુ વસ્તુતાએ તે 
સનાતત છે, તેથી આ વિર્હ્તાને દોષ ગણુવે। નહીં. જીવે। કઠ. ૨. ૨૧. 
એલ ટેસ્ટામેન્ટના આદિમતુ-આદમ અને ૪વના રૂપકમાં 
માવી મ્રુતિએ સ'ધરેલીજ આખ્યાયિકા પ્રકટ થઈ હેય એમ લાગે છે. 





૩૭૩ બહદારણ્યકરેપનિષત્‌. ( ૧. ૪. ૩.) 


જાણુ છે, તે જરૂર, એની આગળ થવા ઇચ્છે તેને ખાળીજ 
નાખે છે. (૨) એ(વિરાટ પુરૂષ) ખ્હીન્યો; તેથી એક્લે। (હર કે।ઇ) 
ખ્હીવે છે. તેણુ આમ તેમ નેયુ' કે, મારા સિવાય (અહીં) 
ખીજુ' તે ફોઈ નથી, તે! (હુ') ફે।નાથી ખ્હોઉ છુ' ! એમ 
(જાણીને) એનો ભય ગયે।. ખરે, એ કેનાથી બ્હીવે ? 
કારણુ કે, બીજનાથીજ ભય થાય છે (પોતાથી નહોંજ). 
(૩) એવા(પુરૂષ)ને આન'8 ના જ પડયે, તેથી એક- 
લાને આન'દ પડતે! નથી. એણે બીનાની ઇચ્છા કરી. ધાઢ 


(૩) આ મતત્રમાં પ્રશક્નપતિએ સ'કલ્પ બળેજ પથમ ત્રણુ, તેજ, 
જળ, અને પૃથ્વી કર્યા, તેમાં પોતે પ્રવેશ કયો, અને તેમાંથી આ પ્ર" 
જા ઉત્પન્ન કરી. જુવે। છાંદ્દો. ૬. (૨-૩) માં. આ ખે ઉત્પાદક અને 
ઉત્પન્ન એવાં તત્વોમાંતું એક તો જે શક્તિવાળા “પોતે'' થયે! તે 
સદ્દેવતા, એવે। પુરૂષ ભાગ છે. એ શક્તિઓ જેમાં પ્રકટ થઇ છે 
એવી અત્ય'ત સૂક્્મ-અમૂર્ત-ધાતુમાં કેન્દ્રિત થતું સદ્દેવતાનું અભિ- 
માનત્મક “અદ” સ્વરૂપ છે, તેજ તે પુરૂષ ભાગ, તેજ, જળ, અને 
પૃથ્વી એ સ્થૂળ-મૂ્તેતત્વો થયાં, તે એટલાં સ્થૂળ છે કે તેમાં આ- 
ત્મતત્વ કેન્દ્રિત થઇન એતી મેળે સૂદ્ષમ આકાશ કે વાયુની પેઠે ચેતન 
વ્યવહાર કરી શકતું નથી, તેથી ચેતનાત્મક જવતા આત્મારૂપે પુરૂષે કે 
સૂક્ષ્માશ્રયી પ્રાણુના અંશે એમાં પ્રવેશ કરવે। પડયોછે. આ જે સ્થૂળ 
ધાતુએ। તેજ ખીજુ ફૂડસીયું, શત્રૂપા, એની દુહિતા, સ્રી. આમને 
હાલતી સાધારણુ ભાષામાં છ1૯૪), દં તલા કહીએ તો સમઃ 
જાશે. પુરૂષ ભાગ તે સદ્દેવતા ૪100૪9 છે, અને સ્ક્ૂળ ભાગ, 
સ્રી ભાગ, તે ]141૬૯# છે. બતન્તેયમાં ચેતતના આવિર્ભાવને અર્યે 
ધાતુનો આશ્રય તે! છે જ; પણુ એકમાં એટલે 'પુરૂષ'માં એ આ- 
કાશાત્મક ધાતુ એટલી મુક્ષ્મ છે, કે ત્યાં ચેતન્ય કેન્દ્રિત થધ્તે 
વ્યવહારાથૅં સ્વતઃ પ્રકટ થાય છે, તેથી તેને સાધારણુ રીતે ભહ્મ-મન કહે 
છે. અને ખીજમાં ધાતુતી સ્થૂળતાને લીધે ચૈતન્ય એની મેળે પ્રકટ યતું 
નથી, માટે એમાં પુરૂષ જીવરૂપે પ્રવેશ કરે છે ત્યારેજ એ જીવતું જણાય 
છે. આ ખીન્ને ભાગ તે મૂત મનાય છે. હવે પ્રશ્ન ૧-૫ માં કલમા પ્રમાણે 


( ૧. ૪. ૪.) બહદારણ્યકેપનિષત્‌. ૩૭૪ 


લપેટાયલાં સ્ત્રી-પુરૂષ હોય તેવડે તે/સત્ય સ'કલ્પના ખળ વડે) 
થયે! (વધ્ચે). એણે તેવા આત્માના(પાોતાના) બે ભાગ પાડી 
નાખ્યા. તેમાંથી (એક) પતિ, અને (બીજુ? પત્ની થયાં, 
તેથી આ દાળના અડધ્રીયા જેવુ” (બીજુ ) ફૂડસીયું(અધાગ) 
આત્મા(પુરૂષ)નુંજ છે, એમ ચાસ્વલ્કચે કહ્યુ' છે. એટલે 
એવે (અડધો થએલે।[) આકાશર્‌ૃપી (વિરાટ) પુરૂષ સ્ત્રી વડે 
(સ'લગ્ન થઇને) પૂણુ થયે. તે (મતુ-સ'કલ્પાત્મક પ્રજાપતિ) 
એવી(કલ્પેલી તેથી અનેકરૂપાને ધારણુ કરતી “શતરૂપા' 
નામની) સ્ત્રીને અડયો, અને તેમાંથી મતુષ્યો જન્મ્યા. 

(૪) તેણે (શતરૂપાએ) 1વચાર કર્યા ફે, હાય ! પે- 
તામાંથીજ મને ઉત્પન્ન કરીને આ મારે (પુત્રિનો) સ'ભેોગ 
કરે છે ! લાવ (જૂદ્ડુ રૂપ લઈ ને) હું (ત્યારે) સ'તાઇ જ જઉં. 
પછી એ ગાય થઈ ગઈ, તે પેલે! (પુર્ષભાગ) ત્રષભ 
થઇને તેને અડકચે, અને તેમાંથી ગાચોનો જન્મ 
થયે. (વળી) પેલી વડવા (ઘોડી) થઇ ગઇ, તો! પેલાએ 
અશ્વ થઇને, પેલી ગર્દભી થઇ તે! પેલાએ ગર્દભ થઇને, 
એ(શતરૂપા)નેો સ'ભોગ કર્ચો. એનાથી (એક ખરીવાળાં) 
પશુઓને જન્મ થયો. પેલી સેઢી થઈતેો પેલાએ સેઢો 
થઇને તેનો સ ભેગ કર્યો, તેમનાથી બકરાં અને સેઢાંનેા 
જન્મ થચેો.. એ પ્રમાણે ક્રીડીથી માંડીને જે જે સ્ી-પુર્‌- 
મૂરત અને અમૂર્ત બન્નેય ધાતુ તો અન્ન જ છે, એટલે આત્માએ 
સ'કલ્પ બળે ઉત્પન્ન કરેલી તેતી ભોજ્ય સૃણિ છે, તો મૂત તો જરૂર 
ર્‌યિ છે જ, એ વાકય અહીં ખહુ સપણ સમજાશે. 

એકમાંજ સ્ત્રી અને પુરૂષ બન્નેય લપેટાયલાં હોય તેવડો એ 
“પુરૂષ? વધ્યો, એમ ક્ાતિ કહે છે, તે પ્રાણીશાસ્રના ઇતિહાસમાં જણાતી 
આ પુરૂષની એકઠી યએલી સૃણ્તિ। ક્રમમાં પ્રકટતું સત્મ છે, એમ 
ઉધાડુ સમ”નય છે. 


૩૭૫ બહદારણ્યકે।પનિષત્‌. (૧. ૪, 9.) 


ષનાં નેડખાં છે તે સર્વને એણે(મતુ પ્રજાપતિએ) સરજ્યાં. 

(૫) એ (પ્રજાપતિ) સમજ્યા કે, હું' (પોતે) જ આ 
સૃષ્ટિ છુ. કારણુ કે, હું'જ આ સર્વને (સ'કલ્પખળે) સરજી 
(અંદરથી કાઢી-વિસ્તારી) રહ્યો છ ! તે ઉપરથી આ “સિ 
(એવા નામે) થઈ જે તેને આ પ્રમાણે જાણે તે સૃષ્ટિમાં 
(તકુપ થઇને પ્રજાપતિ) થાય છે. 

(૬) ત્યાર પછી, એણે મ'થન કંર્યું. અને સુખર્‌પી 
ચોનિમાંથી, અને બે હાથેોમાંથી અગ્નિને ઉત્પન્ન કર્ચ. તે 


(૫) સર. એત. ૩. ૧૩. જ્યોતિ. 

(5) આ“પ્રજનપતિ”નતે શ્રુતિ અને સ્મૃતિમાં ઉપાધિતે અંગેજ સ'* 
સારી, અને સ્તભાવે અસસારી, એમ વારવાર વણુવ્યો છે; જુવે। 
બ. ૧, ૪. ૧ ઉપરની જ્યોતિ. હિરણ્યગભતી સક્ષમ આકાશાત્મક શારીર- 


ઉપાધિ અત્યત શુદ્ધ, અને સૃદ્દમ હોય છે, તેની અપેક્ષાએ થ્ૃતિસ્મૃતિમાં 
એને પ્રાયશઃ, મુખ્યત્વે કરીને, માત્ર “૧₹ એટલે અસ'સારી તરીકે 


વણેુવ્યો છે; જ્યારે જીવેની અવિદ્યા ઉપાધિ બહુ ભાગે સ્થૂળ શુદ્ધ 
હોઇ નેમને સંસારી તરીકે વણુવ્યા છે. સધળી ઉપાધિએ। કાઢીનાં- 
ખતાં તો બધા ધમૌ અમર “પરના' જ છે, એમ શ્રતિ અને સ્મૃતિઓએ 
પ્રતિપાદન કયું છે. એથીજ શ્રતિ અહિ સપણ કરીતે કહે છે, કે ઉપાધિતા 
યોગે યાન્તિકે। જેને આ ““ અગ્તિ” દેવ, આ “વાયુ” દેવ એમ કરીને 
પૂજવાનું કહે છે, તે સવ આ સર્વાન્તર્યામી આત્મા પ્રજપતિનાં વિશિઇ 
રૂપો, સંકલ્પિત કળાએ। જ, છે; વસ્તુતાએ તે! એ બધાય દેવે। પ્રનન- 
પતિ પોતેજ છે. સર્‌. બ. ૧. ૨. ૭. જુવે. પ્રશ્ન. ૧. ૪. જ્યોતિ. 


આ બહ્મની સૃષ્ટિને જ્યાં અતિસષ્ટિ કહી છે, ત્યાં “અતિસૃષિ'ને। 
અથે એવે છે કે, ઉતૃણુ સાતના પ્રભાવે કરીને સર્વાત્મકતાને પામી, 


પુરૂષ વિર્‌ાડર્‌પે થઇને પુતઃ તે દેવાદિને સરજે છે, ત્યાં એવી એવી 
સૃષ્ટિને “અતિસૃષ્ટિ' કહી છે. પહેલાજ મ*ત્રમાં “પુરૂષ'નો અર્થે સમ- 
વતાં શ્રતિએ કલું છે કે, ત્તાનથી પાપ માત્રને બાળીતે એ સવેની 
પૂર્વનો “પુરૂષ' થયો, એટલે કે જે યજમાનરૂપે મત્ય હતો, તે સાત 
અને કમૌએ કરીને પ્રથમ પોતે પુર્ષત્તતે પામી અમર થયે, અને 


(3.૪.૬.) બહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૩૭ 


મેય (સુખ અને હાથ) ર્‌ૃવાડાં વગરના છે, કારણુ કે ચો।નિ 
અ'દરથી ર્ૃવાડાં વગરની છે. (યાસિકે।) જે “આને પૂજે? “આને 
પૂજે', એમ એક એક દેવને પૂજવાતું કહે છે તે મત્યેક 
એનીજ (એકજ પ્રજાપતિની) વિશેષ સૃષ્ટિ છે. એ(પોતે 
વિરાટ)જ બધાય દેવે છે. 

હેવે, જે કાંઇ આ આર્દ્દ-ભીતું છે, તે તેણે વીર્ય માંથી 
' સરજ્યું, એ જ સેમ. જર્‌ર આવડુ' આ બધુંય (સૃષ્ટ)છેઃ 
આ અન્ન, અને અન્નખાનાર (અન્નાદ); સોમ એજ અન્ન 
છે, (પ્રાણાત્મક) અગ્નિ એ અન્ન ખાનાર છે. 

આવી અ ખ્રહ્ય (પ્રહ્મપ્રજાપતિ)ની અતિસ્રષિ (છે): જે 
પ્રસંશનીય (બ્રેણઠ એવા દેવોને એણે (પ્રજાપ તિએ)સરજ્યા તે. 
હેવે, એણે (ગ1જમાન પુરૂષ ર્‌પે) મર્ત્યા થઈ ને અમર (દેવે।)ને 
સરજ્યા, તેથી તે (એની) અતિસૃષ્ટિ (કહેવાય) છે. જે 
એ(પ્રજાપતિ)ને આ પ્રમાણું સમજે છે, તે એની 
આવી અતિષૃછિમાં (પ્રજપતિરૂપ થઈને સ્દષછ્।ા) થાયછે. 


પછી એવા વિરાઢ પુરૂષે અમર એવા દેવે।નેય પણુ સરજ્યા. આવી સજન 
ક્રિયા તે અત્ય'ત ઉત્કૃષ્ઠ હોવાથી તેને “અતિસૃષ્ટિ' કહી છે. મત્યે સાન અને 
કમેતી ઉપાસના કરીતે બહ્મલોકને પામતાં બહ્મપ્ર'નપતિમાં તકૃપ થધને 
આવી અતિસૃષ્ટિને। કર્તા થાય છે ! અહીં મર્ત્ય પુરૂષ, વિરાડ પુરૂષ, 
અને દેવપુરૂષ એવી મર્ત્ય અને અમર સ્ષ્ટિના જે વિકારે। છે, તે 
કેવળ નામરપાત્મક હેોધતે માયિકજ છે; અને એમતુ ધારક અધિન 
ષ્ઠાન તો નિવિકાર્‌ ફેટસ્થ સદ્રૂપ “પરમ પુરૂષ'જ છે, એમ સ્પષ્ટ કરવા 
માટે આ “પુરૂષ'ને મર્ત્યેમાંથી અમર થતે।, અને વળી દેવાદિતે સૃજતે। 
ખતાવ્યાો છે, જેથી મુમુક્ષુતી સહજ ખાતરી થાય ક્રે, જે મર્ત્ય કે અમર્‌ 
ભાવવાળા વિરૂદ્દ ધર્મી વિકારો છે તે કેવળ માયિકજ છે, અને વસ્તુ 
તાએ નથી; કારણુક્રે વસ્તુના 'સ્વ'ભાવમાં તો મત્યે અને અમર એવા 


વિરૂદ્ધ ધર્મી ગુણો સાથે સ'ભવેજ નહીં. શ્રૃતિતા અજ ઉપદેશ અ * 
ગળતા મ'ત્ર સાતમાં વધારે સ્પષ્ટ થાય છે. 


૩૭૭ બદુદારણ્યકોપનિષત્‌. (૧. ૪. છ.) 


(૭) આ ઉ(પ્રજાપતિનું ખનેછું વ્યક્ત જગત્‌) તે 
શિર, ધિ... ન કેનન 


(૭) એકજ પાદવાળા પાંગળા દેવની ઉપાસન। માટે સર્‌. બ. ૪.૧. 
૨. આદિ કારણુભાવમાંથી નીકળીને કાર્યેભાવે ઠરવાપણું એજ આત્માનું 
વ્યક્તપણું,અથવા સંકલ્પાત્મક કાર્યમાં થતે કારણુનો અભિનિવેશ, પ્રવેશ, 
છે.આ મ-ત્રમાં શ્રતિ આખા થ્રાહ્મણુમાં કરેલા ઉપદેશને। જણે ઉપર્સહાર 
કરે છે, અને કહે છે કે, જે સત્‌ પૂર્વે અવ્યકત હતું તે ૪શ્વર અને 
તેતી શકિતએના નામરૂપે કરીતે હવે ત્યક્ત થયું. ક્રતિમાં વાર'- 
વાર પ્રનપતિના સ'બ'ધમાં એમ કહેવામાં આવ્યુંછે કે, એમણે મનથી, 
તપથી, આ સર્વ સરજ્યુ', અને પછી તેમાં એમણે પ્રવેશ કરયો. આ પ્રશ્ન 
પતિતે। પોતાની સૃષ્ટિમાં થતો પ્રવેશ શ્રતિએ બહ્મચારીની બુદ્ધિમાં 
દઢ કરાવવા આટલી સ'ભાળ રાખી છે તેજ ખતાવે છે કે, સ્રતિના 
ઉપદેશમાં એ વિષય ધણ્‌।જ અગત્યનો છે, અતે જરૂર એ ભાગ 
ઉપર વેદાન્ત શાસ્રતી મુખ્ય રચતા ધડાઈ છે. તેથી એ ખોધનુ' રહસ્ય 
સમજવાતી અત્ય'ત આવશ્યકતા છે. જુવે. છાંદો. ૭. ૪. ૨. જ્યોતિ. 
મતથી સૃષ્ટિ કેવી રીતે સ્રકળય તેનો આપણુને પણુ અનુભવ 
થઇ શકે તેમ છે. વિચાર્‌ કરતાં વિચારના માત્ર તરંગ ઉઠે છે, અને 
એ સવે વિચારો આપણી બુદ્ધિથી જૂદા જેવા જણાય છે, છતાં એ 
વિચારે! તેજ બુદ્ધિ છે, કારણુકે એ વિચારના નાશનતી સાથેજ તેનીઉત્પાદક 
ખુહ્દિતા આવિર્ભાવ પણુ નછ્ુ થાયછે. આ વિચાર સૃષ્ટિ એજ ખુદ્રિનુ' 
સ્ષ્રણુ છે, વિચાર અને બુદ્ધિ એ ખે ભિન્ન નથી, ૭તાં ખુદ્ધિમાં એ 
ખન્ને જૂદદાં જેવાં જણાય છે. આજ પ્રમાણે આત્મા પ્ર'શ્નપતિતી આ 
સવે સૃષ્ટિની રચતા છે. આત્માથી ઉત્પન્ન થએલી વિચારમ્રેણિ રૂપે 
આ સૃષ્ટિ એના ઉપાદાન આત્માથી ભિન્ન છે જ નહીં. એ સૃષિ 
અતે સૃષ્ટાનો ઉદય અને લય સાથેજ છે. એ ઉભ્રય અન્યોન્યાશ્રયી 
છે, અને તેથી અભિન્ત છે. સર. ગૈ. કા. ૪. (૭૫-૭૨) કોષી. ૩. ૯. 
હવે આ સૃષ્ટિમાં પ્રનપતિએ પ્રવેશ કયો એવે બોધ જગત્તી 
સ્થિતિના સ્વરૂપને સપણ રીતે સમજાવવાનતે અર્થે ટયો છે. સૃષ્ટી ઉત્પત્તિ 
અને લય તે। આપણે ન્ેયું કે તેતા સૃષ્ટાતી સાથે સમન્વય લાવે 
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હેતું, તે આ નામતું, આ રૂપનું, એમ કરી, માત્ર નામરૂપે। 
વડેજ વ્યાકુત થયુ. (ભિન્ન ભિન્ઞ વ્યક્તિ તરીકે વિશેષ 
ગુણે કર્તા, નિય'તા, ભોક્તા થઇ ક્રિયા કરવા લાગ્યુ.) તેથી 
અત્યારેચ (વ્યવહારમાં) આ નામને, આ રૂપનો એમ કરીને 
માત્ર નામરેપોા વડેજ એ ઉ(શરીરસ્થ આત્મતત્વ) આવુ 
(સ્વભાવે વિકાર રહિત) છતાં વિશેષ ફ્િિયા કરી કહ્યુ છે. 
આવા એમણે (પ્રજાપતિએ) આ/નામરૂપે વ્યક્ત થતા જ- 
ગત્‌)માં પ્રવેશ કર્યા. (તડપે પ્રકટ થચે।). 

(શરીરમાં) તેવા નખના અગ્ર સુધી ભરેલાને જેમ ખોગીમાં 


ન્નેડાયાં છે, તેમજ એની સ્થિતિ પણુ એજ સૃણાતી તેમાં તકુપતાએ 
સ્થિતિ હેય ત્યાં સુધીજ રહે છે, એમ દર્શાવ્યું છે. આપણી વિચાર 
સૃણ્િ પણુ ન્યાં સુધી આપણું ચિત્ત તે વિચારમાંજ તકુપ રહે ત્યાં 
સુધીજ ચાલતી રહે છે, તેજ પ્રમાણે પ્રજાપતિની સૃષ્ટિ પણુ જ્યાંસુધી 
પ્ર્મપતિ એમના સ'કલ્પે ઉભી કરેલી સૃષ્િમાંજ તકૂપ રહે ત્યાં સુધી 
જ ટકી શકે છે. આમ સૃષ્ટી સાથે તકુપ રહેવું એનું નામજ પશ્નપ- 
તિતે। સૃષ્ટિમાં થતો પ્રવેશ છે. એ તદુપતાને 'પ્રવેશ' એવા શખ્દથી સ- 
મજવવાનું પ્રયોજન ઉધાડુજ છે. સૃણિ સ્રણાથી ભિન્ન નથી, છતાં ભિન્ન 
છે, એમ દેખાય છે, એટલે એવી ભિન્ન દેખાતી સૃણિમાં તો માત્ર 
સવોગે પ્રવેશથીજ તડપતા સાધી શકાય, માટે શ્રુતિએ પ્રજપતિતે 
સૃષ્રિમાં અણુ અણુએ પ્રવેશ થાય છે એમ ખોધ કર્યો છે. 

વેદાન્તશાસ્રના આજ સહ્દમ ખોધ છે, કે સૃણિ અને તેના 
અધિછાતા સૃષ્ટા, એ ખેય સાથેજ ઉપજે છે, રહે છે, અને લય યાય 
છે; તેથી એ ઉભય એકજ છે. તે ક્ષણુક છે અને તેથી અસત્‌ છે. 
પણુ આ અંધારામાં દેખાતા સપૅતા જેવું દશ્યનું અધિષ્ઠાન તે 'ે।ઈ હોર્વું 
ન્નેઇએજ. તે અધિષ્ઠાનાત્મક પરમાત્મા તો કેવળ અસંગ, નિત્ય, અજ 
મતે નિષ્કલ છે, એટલે તે નિત્ય તત્વનો આ દશ્યતી સાથેને। સંબંધ 
પણુ રજ્જી અને તેમાં દેખાતા સર્પતા જેવો દષ્ાતા અગ્ઞાનેજ જણાય 
છે, વસ્તુતાએ નહોં. જુવે। છાંદો. ૬. ૨. ૧; ૬. ૩. ૨. તેમજ 
છાં, ૭. ૪,.૨* જ્યોતિ, છાંદો, ૭. ૨૬. ૧. 


3૭૯ બુહદારણ્યકોપનિષત્‌ (૧. ૪.૮.) 


છર સુકેલે હોય કે લાકડામાં વિશ્વ ભર (અગ્નિ) રહેૅલે હોય 
તેની પેઠે (લેક) જાઈ શકતા નથી. (વ્યવહારમાં) તે (કહીંય) 
આખો (સવોાશે) નહીં હોવાથી પ્રાણુ લેતાં “પ્રાણુ' એવા 
નામે થાય છે, બોલતાં “વાણી, જેતાં “ચક્ષુ શુણુતાં 
'્રોત્ર', સનન કરતાં “મન, એમ આ એના કર્મનાં (કિયાનાં) 
જ નાસે છે. તેથી જે એવા અકકેકને ઉપાસે છે, તે એને 
(પૂર્ણુરૂપે) જાણી શકતે! નથી, કારણુકે(અકકેક ર્પે)એ આખો 
(પૂર્ણુ) નથી, તેથી (તેવો ઉપાસક) અક્કેડક(ર્પે)જ થાય છે.(તે) 
“આત્મા? છે એમ કરીને જ (તેની) ઉપાસના કરવી નેઇએ; 
કારણુકે ત્યાં/ એવા આત્મામાં જ એ ખધાંય (અગે) એક 
થાય છે. એટલે આ સર્વતું જે એવા(પૃણું )પદવાછી' “આત્મા 
છે તેનાજ વડે જરૂર આ બખધુય જડે છે. જરૂર (ઉપાસક) 
એવા પદે ડરીને (આ દૃશ્યને) જેમ ઓળખે, તેમ કીતિ 
(અને) ઈટ (₹જોય-લે।ક-સ'ધાતના) ભોગને તે પામે છે; જે આ 
પ્રમાણું આળખે તે. (૮) જે આવે આત્મા સર્વથી વધારે 
(૮) આત્મા એજ અમર છે, એજ મેોક્ષસ્થિતિ છે, અને તેને 
જ પ્રિય ગણી તેતેજ સેવનાર દુઃખતી પાર્‌ નીસરે છે, કારણુ કે એજ 
પ્રિય કદિ નાશ પામતું નથી. “અ'તરતે!!' શખ્દ આપણે “અન્તરવું 
વ્હાલું” કહીએ છીએ તેવાજ અર્થમાં અહીં શ્રતિએ વાપયો છે. 
જાઇ પણુ માણુસને અન્ય વસ્તુ પ્રિય હોય છે, તેવી પ્રિયતાનું 
કારણુ તે અન્ય વસ્તુમાં રહ્યુ' તથી, પર'તુ તે કારણુ તો તેનાથી યતા આ" 
(માતા સંતોષમાંજ છે. તે વસ્તુ જઇને કે વસ્તુ મેળવીને આત્માને સંતોષ 
થાય છે, તેથીજ તે વસ્તુને પ્રિય છે એમ કહેવાય છે; જે એ વસ્તુ વિનાય 
આત્મા સ'તોષને પામે તે તેવી વસ્તુને પ્રિય કહેવાય નહીં. તેથીજ શ્રૃતિ 
વાર'વાર્‌ કહે છે કે, પુત્ર પુત્રતે લીધે પ્રિય છે એમ નથી, પણુ પુત્ર 
આત્માના સ“તાષને અર્થેજ પ્રિય છે. ઓ, આની કામતાને માટે પ્રિય 
નથી, પણુ ઓ આત્માતી કામતા-સ'તોષતે અર્થે પ્રિય છે. આવે। આત્મા 
સંવ'થી વધારે અ'તરતો હોઇને એ સર્વથી વધારે પ્રિય છે. આત્માને 





(૧* ૪.૯.) બહદારેણ્યકે।પનિષત્‌. ૩૮૦ 


અ'તરને (નજીકને) છે તેથી તે પુત્રથી (પણુ) પ્રિય છે, 
વિત્તથી પ્રિય છે, ખીજા ખધાથીય પ્રિય છે. આત્માથી 
જૂદી વસ્તુને પ્રિય કહેનારાને એ (આત્મવાદી) કહેશે કે, 
એવુ' (આત્માથી જૂદુ તારૂં) પ્રિય તે નાશ પામશે. અને 
એ (આત્મવાદી) ઈશ્વર (રૂ૫) છે, તેથી એમ થાય પણુ ખર. 
(તેથી) આત્માનેજ પ્રિય ગણીને તેની ઉપાસના કરવી. જે 
આત્માનેજ પ્રિય ગણીને ઉપાસે છે તેતું પ્રિય મરણુશીલ 
થતું નથી. 

(૯) (બ્રહ્માવિદો) જે એમ કહે છે કે, ખ્રહ્મને જાણુવાથી 
સર્વ (સ'પૂર્ણું) થવાય છે; તેને (વિવેકી) મતુષ્યો। (સત્ય) માને છે, 
તે। એ ખ્રહ્ધે (પોતે) કેને જાણ્યું હશે? કે જેથી એ સર્વ થયું ? 


શરીર અને તેનાં અંગોમાં રહેલા પુરૂષના અથમાં પણુ લેઇ શકાય છે, અને 
તે અર્થ પણુ યોગ્યજ છે. જીવે।. બ. ર. ૪, ૫; અતે બ. ૪. ૫.૬. 

(૯) પ. મેક્ષમુલર આ મ'ત્રતું ભાષાન્તર આમ કરે છે કે, “ લે।ક 
અદીં કહે છે કે, “મતુષ્યો જો એમ માતે કે અહ્મતા સાતથી તેએ 
સવે થશે તો, એ બ્રહ્મે એવું શું જાણ્યું, કે જેમાંથી આ બધું ઉત્પન્ન 
થયું ?” આ ભાષાન્તરમાં “ % જેમાંથી આ બધું ઉત્પન્ત થયું 
તેટલો ભાગ યોગ્ય નથી, કારણુ કે બ્રહ્મને જણુવાથી સર્વ રૂપ થવાય 
છે, તો બહ એવું શું નનણ્યું જેથી એ પોતે સર્વરૂપ થયું, એજ વિચાર 
યોગ્ય છે; નહીં કે એમાંથી આ સવે જગત્‌ નીકળ્યું. મૂળમાં ચહ્માત 
નો અર્થ એમણે “જેમાંથી' એવે કર્યો છે; તેનો “જે કારણુથી', જેથી, 
એવે અથે કરવે। યોગ્ય છે. અને “તત્‌' તે અહ્મને મારે છે, જગતતે 
મારે નથી. અને આજ અથેમાં એને। ઉત્તર પણુ દસમા મ'ત્રમાં એવે।જ 
આવે છે કે, “બહે આત્માનેજ જાણ્યો કે હું બદ્મા છું, તેથી તે સવે 
રૂપે થયો.” તેજ પ્રમાણે દેવ અને મનુષ્યો બ્રહ્માને જાણું તે સવે એવા બ્રહ્મ 
રૂપ થાય. અને આત્માજ બ્રહમ છે, એટલે આત્માનેજ એ।ળખતાં સર્વ- 
મય થવાય છે. જુવે બ. ૨. ૪. પ૫. અને આજ દટિએ “હું મતુ 


થયો, “દું સર્ય થયે' એમ કહેતા વામદેવતું દણાન્ત સિદ્ધાન્તને સમર્થન 
કરે છે, નહીં તો એ દજ્ટાન્તતે સમજવું મુશ્કેલ પડશે. સર. કેવ. ૨. ખ'ડ. 


૩૮૧ બહુદારણ્યકાપનિષત્. ( ૧.૪. ૧૦.) 


(૧૦) આ ખધું પહેલાં (મહત્‌) ખ્રહ્દાજ હતું; તેણે 
આ “આત્માઃનેજ (પોતાનેજ) ઓળખ્યો, કે “ હું ખ્રહ્યા છુ 7 


(૧૦) અહીં એક પશ્ષ એવે ઉઠે છે કે, માથિક કાર્યેકારણુ 
સધાતની ઉત્પત્તિમાંતું આ “બહા”તે વ્યક્ત કે અન્ત ? ને બ્રહ્મના 
“હું થહ્મા છું” એવા જન્મને વિકાર રૂપે ગણીએ તો અવશ્ય “ભહા” 
એ વ્યક્ત તરીકેજ ગણાવું જનેઇએ, અને આ દણ્િએ આગળ જે 
“આત્મા” “મૃત્યુ ઇલાદ્નિા જન્મની કથા આવી તેને બંધ ખેસતું 
આવશે. જે બ્રહ્મતે કેવળ સડુપ, પરમાત્મ સ્ત્રરૂપે એટલે અવ્યકત 
આત્મા રૂપેજ સ્વીકારીએ તો એમાં આવે! “હં બહમ છું” એવે 
વ્યકત વિકાર અસ'ભવિત થશે. વિકારમાત્ર કાર્યેકારણુ સ'ધાતરૂપે 
હેધતે માયિક જ છે, તેથી તેને વ્યક્ત કાર્ય રૂપેજ જ્ષેવું પડશે. એની 
અવ્યફત દશામાંજ તે કારણુરૂપે હતું. સર, તે. ૨. ૧. ૧; કેવ. ૧. ૧૭. 

આ દશમા મ-ત્રમાં આવતાં નવમા મ'ત્રતો શ્રુતિને! અર્થ વધારે 
સ્પણ્ થાય છે. ત્યાં તવમામાં બહ્ને આત્માનેજ ન્નેયો, અનુભવ્યો, 
તેથી એ સવે રૂપ થયું, અને તે “દં (આત્મા) બ્રહ્મ છું” એમ 
એટલે અહી બ્રહ્મને સર્વના આત્મારૂપે ન્નેતાંજ થહ્મ સવે ભાવને 
પામે છે, તેજ પ્રમાણે જ્યારે વામદેવે તેને આ (આત્મા) રૃપે જેયે।, 
ત્યારે તે ભહ્મના પદતે, વ્યક્ત બ્રહ્મરૂ્પી મનુ પ્ર”્નપતિ# કે સૂર્ય પ્ર'ળ- 
પતિના પદને, પામ્યે.. અર્થાત્‌ સર્વ ભાવની પ્રાપ્તિ જે સર્વેતું નિર્વિકાર, 
મુટસ્થ, આત્મતત્ત છે તે રૂપ થાય તોજ થાય છે, અને વિશિષ્ઠ 
ભાવે।માં એવી સર્વાત્મતા પમાતી નથી, પરતુ પોતે જે કાળે જે ભાવને 
અનુભવે, તે ભાવતેજ પુરૂષ પામે છે. આવે।જ શ્રતિનો ખાધ બહદ્‌ 
તેમજ છાંદોગ્યમાં વાર'વાર કરવામાં આવ્યો છે. આ દાણએ નેેતાં 
મેક્ષમુલર સાહેમનું ભાષાન્તર આવા પ્રસ'ગામાં દે!ષિત જણાય છે, 
અને ભગવાન ભાષ્યકારતી દણિજ અમને યથાથે લાગે છે. 

સર્વાત્મભાવ પ્રાપ્તિતી વિરૂહ્ દેવો પણુ થ% શકતા નથી, કારણુ 
જ% એવી આત્મ ધાપ્તિથી દૈવેતે! પોતાનો પણુ જે આત્મા છે તેજ 
રૂપે એ થાય છે, અતે કોઇ પણુ પોતાના આત્માતી વિરૂદ્ઠ તો થઇ 
શકતું જ નથી. 


(૧. ૪. ૧૧.) બહંદારણ્યક્રોપનિષત્‌. ૩૮૨ 


તેથી એ સર્વ (રૂપે) થયું. (તેથી) દેવોમાંના જે જે એ 
(ખ્રહ્ય)ને જાણુતે। થયે, તે (પોતે) એ(પ્રહ્મારૂપે)૩જ થચે।. તેજ 
મ્રમાણે ત્રષિચે!માંના તથા મતુષ્યોમાંનો (જે એને જાણુતો 
થયો તે ખ્રહ્મરૂપ થયે ). જર્‌ર તે(બ્રહ્મા)ને એજ(પ્રત્યક્ષ 
આત્મા)રૂપે નેનાર (અતુભવનાર) કષિ વામદેવ તે (બ્રહ્ા)ને 
પાસ્યા હેતા, (અને તેથી) હું મતુ (પ્રજાપતિ) થયે (હું) 
સૂર્ય (પ્રજાપતિ થયે), એમ (એ વેદમાં કહી ગયા છે). તેથી 
આજેય જે આ (વ્યક્ત-વિરાડ બ્રહ્મ)તે આમ એટલે “હું 
ષ્રહ્ધા છુ'' એમ જાણે, તે આ ખઘા રૂપે થાય છે. એવાની 
સર્વાત્મભાવ પ્રાસ્તિની વિરૂદ્ધ દેવો પણુ થઇ શકતા નથી; 
કારણુકે, એમનો (જે) આત્મા (છે), તે(રૂપે૩જ એ થાય છે, 
વળી જે (મહેદાત્મા-ખ્રહ્મ-થી જૂદા) ખીજા દેવતાને 
ઉપાસે છે, એમ કરીને કે, તે (દેવતા) જૂદો છે અને હું જૂદો 
(અસ્યઃ) છ, તે(એ પૂણુ ખ્રહ્મને)જાણુતે નથી. જેવો (મતુષ્યને।) 
પશુ (પોષક) છે, તેવોજ તે દેવોને! (પાષક-પરાધીન) થાય 
છે. જેમ ખુ પશીુએ મતુષ્યનું પોષણુ કરે છે, તે પ્રમાણે 
પ્રત્યેક પુરૂષ દેવોનું પોષણુ કરે છે. ને એકજ પશુને કે!ઇ 
લેઈ જાય, તે તે(માણુસ)નું અપ્રિય-અહિતજ થાય, તે 
પછી ખધાયને વિષે તે કહેવુ'જ શું ? તેથી મનુષ્યો 
આ( આત્મા-ખ્રહ્યા)ને એળખે તે એમને (દેવોને) તો 
પ્રિય ના જ લાગે. 
(૧૧) આ[(ક્ષત્રાદિ જાતિચે! થઈ તે)ની પૂવેં બ્રહ્મા 
જીવે. ભ. સૂ. ૩. ૧.૭. જ્યોતિ. ત્યાં જવ દેવે[તું અન્ન થાય 
છે તેતે સમન્નવ્યું છે, એ અન્ન થાય છે એટલે દેવોને પોષે છે. વામન 
દેવના સાન માટે જુવે! એત. ૪. પ. 
(૧૧) અહીંથી દવે વિરાડ્ના દેવોતે-શક્તિઓને પ્રથમ ચાર વ્ણે- 
રપે ઉત્પન્ન થતા બતાવે છે. આ દેવભાવે। મતુષ્યાકારે પછીઃ સ્થૂળ સૃષ્ટિમાં 


૩૮૩ બહદારણ્યકોપનિષત્‌. (૧. ૪. ૧૧). 


(અસિરૃપ-પુરૂષઃ) હેતો તે એકલે હતો, એટલે (કમમાં) 
વૃદ્ધિને પામ્યો (વિભવશાળી થચે।) નહીં. પછી તે ખ્રહ્ો 
શ્રેષ્ઠરૂપ ક્ષત્રને (ક્ષત્રિય જાતિને) અતિશય અ'રશે સરજયે।, 
કે જે આ દેવત્રા (દેવરક્ષકે।) ક્ષત્રિચે। થયા, તેઃ દ્રે, વરૂણુ, સામ, 
ર્‌, પજન્ય, ચમ, મૃત્યું, ઈશાન એમ. એવી ક્ષત્રિય જાતિથી 
પર (શ્રેષ) કેઈ નથી, તેથી ષ્રાહ્ણાણુ રાજસૂય યસ્તમાં નીચે 
રહીનેજ (ઉ'ચે સિ'હાસને બેઠેલા) ક્ષત્રિયને ઉપાસે છે; (અને) 
ક્ષાત્રયમાંજ ખ્રહ્દાના (આત્માના) યશને-કીતિને (હે રાજા તું 
ખ્રહ્મા છુ' એમ કહીને) સ્થાપે છે, જે ખ્રહ્દા એ ક્ષત્રતું 
ઉત્પત્તિ સ્થાન (ચે।નિ) છે (તેનેજ). તેથી ને કે રાજા ઉત્યુણ- 
તાએ, મ્રેષ્ઠતાએ, ચઢે છે, (તેોપણુ) ખ્રહ્મનાજ /“બ્રાહ્મણુ 
ુરોહિતનોજ) તે (યસ)ને અ'તે આશ્રય લે છે, (પુરોહિ- 
તની પાસે જઇને બેસે છે). ખરે એવા પોતાના જન્મસ્થાન 
(બ્રાહ્મણુ#ને હણે તે પોતાની ચો।નિને છેદે છે, (અને) તે 
ઘણે! પાપી થાય છે, જેમ કેઈ પોતાનાં શ્રેયને હણે તેમ. 
જન્મે છે. જુવે। મહાભારત. આદિપવે ₹ન્દ્ર દેવને! રાજા; વરૂણુ યાદસે।ને, 
સોમ બ્રાહ્મણોનો, રૂદ્ર પશુએતે।, પજેન્ય વિઘ્ુતાદિના, યમ પિતૃએ તો, 
મૃત્યુ શેગાદિતા, ઇશાન ભાસ-ન્‍્યોતિએ ને રાજા થાય છે. ર।જસુય 
યસ્નમાં ત્રડત્વિજ ક્ષત્રિયનું પૂજન કરતાં કહે છે “જયે રાઝન ત્રણ્ાયી તિ”' 
તેથી એ બાહ્ભાણુ ક્ષત્રિયને યાં બહ્મનું-આત્માનું-ચશ કહે છે, એટલે 
પોતાથી ગ્રેષ્ઠ માને છે. 

તે “એકલે” એટલે ભોગની ઇચ્છાવાળા છતાં બોજ્ય એવા 
અન્ન ખાવાના રેઠાણુ વિતાતે। હતે, કારણુ કે સ્યૂળ સૃષ્ટિ એણે તે 
વખતે સરજી નહોતી. તેને હવે આ મ'ત્રમાં સકલ્પબળે પ્રાણી અને 
મુખ્યત્વે મતુષ્યોની સૃષ્િતિ સૃજતો ખતાવ્યોે છે. 

અમ્ચણગત્‌ એટલે પોતાના અતિશયપણુાવડે, અર્થાત્‌ સમા- 
નતાએ જે નિવિંકાર સ્વભાવ છે તેમાં વિજેષતાવાળા વિકારને પામીને, 
એટલે વિશ્ચિછ્પણે પ્રકટ યયે।, . 


(૧. ૪. ૧૪.) બહદારણ્યકે।પનિષત્‌, ૩૮૪ 


(૧૨) તે (બ્રહ્માપુરૂષ) વિભવને પામ્યો નહિ. (તેથી) 
તેણે વિરૂ(વેર્યવણુ)ને સરજી, જે આ દેવ જાતિચે। “ગણે! 
એમ કહીને બોલાય છે તેઃ વસુએ।, ર્દ્દો, આદિત્યો, વિશ્વ- 
દેવો, મરતો એ (થયા). 

(૧૩) તે વિભવને પામ્યો નહિ. (તેથી) તેણે શૌદ્ર 
વર્ણુને સરજી. (તે) પોષણુ કરવાવાળી આવી પૃષા-પૃથ્વી 
(થઇ); કારણુકે, આ જે કેઈ છે તે સવને એજ પોષે છે. 


(૧૪) એ તોય વિભવને પાસ્ચેો! નાહે. (તેથી) પ્રસિદ્ધ 


(૧૨) વૈશ્યો સ્વાર્થનિષજ્ છે, અતે દેવે।માંના તે વેશ્યાને ગણુ- 
સ'ધથી ઓળખાય છે. વસુએ। આઠં છે, રૂદ્રે અગિઆર છે, અદિ- 
ત્યો બાર્‌ છે, વિશ્વ દેવે! તેર છે, અતે મરૂતે સાત છે. એમતનાં 
આ નાસે સમ્રહનાં હોવાથી તેમને 'ગણે' એમ કહેવાય છે. 

(૧૪) બહમ, ક્ષત્ર, વેરય, શદ્ર વણી જેવા અર્થે ઉત્પન્ન કર્યા 
કહ્યું છે, તેવાજ ધમો તે વર્ણામાં સ્વાભાવિક છે. ધર્મ એજ મ્રેયસ 
છે, અતે તેનેજ સ્વીકાર યોગ્ય છે. જુવે। કઠે. ૨. ૨. 


ધર્મ ગે લેકસ'ગ્રહાર્થે શાસ્રે માન્ય કરેલું આચરવા યેગ્ય કેમે છે. 
આવાંજ કમેથી દુબલ પુરૂષોનું પણુ આવા મિશ્ર સમાજમાં રક્ષણુ થઈ શકે 
છે. જે પ્રતયેક માણુસ પોતાતી સ્વેચ્છાએજ કમે કરે તે! વ્યવસ્થા 
ક્ષણુભર ટકી શકે નહીં; અને વતેતમાં સ્ત્રાથે ભોગજ પ્રધાન થતાં 
સમણિ ભાવતી પ્રેરણાથી એ દોરાય નહીં. તેથી સમષ્ટિ ભાવના 
ઉપરજ જે શ્રાઅ્વિધાન રચાયું છે તેજ કમે ધમ્યેકમ હોઇને સ'સા- 
ર્વ્યવસ્થાને સબળ કરે છે. અને તેણેજ વિદિત કરેલા ધામિંક સમાજમાં 
જ દુબળતું પણુ રક્ષણુ થઈ શકે છે. આવા ધમેતે તેથી રાજાતીજ સહા- 
યની સાથે ક્નતિએ સરખાવ્યો છે. અને એ ઉપમા સત્ય પણુ છે; કારણુ 
', સમષ્ટિમાં રહેલો અ'તર્યામી ઇશ્વરજ શ્રાસ્્રે પ્રકટ કરેલી વિધિતે પ્રેરી 
ર્શ્વો છે. આવું કમે એજ તેથી પુરૂષનું આયતન-આમશ્રય છે, અને તેજ 
દ્વારા દેહાભિમાની જવ પોતાને પ્રકટ કરે છે. જુવે।. બહુ, ૩, ૨. ૧૩, 
થહ્દાના જે ગુણો બહ્મ, ક્ષત્રાદિ દારા ડાકટ થાય છે, તેજ મનુષ્યમાં 


૩૮૫ બહદારણ્યકોપનિષત્‌. ( ૧. ૪. ૧૫.) 


'શ્રેયસૂ'ર્પી ધર્મને એણે અતિશયપણેુ સરજ્યો.. જે ધમ છે 
તે ક્ષત્રનુંય ક્ષત્ર છે. તેથી એવા ધમથી પર-શ્રેછ કોઇ નથી. 
એટલે રાજાની સહાયની પેઠે ધમની સહાયથીજ ડુરખળ 
માણુસ પણુ સખળને (જીતવાની) આકાંક્ષા કરે છે. જે એ 
ધર્મ (અતુષ્ઠેય, આચરવા ચોગ્ય) છે, તેજ સત્ય (શાસ્ત્રે નિ- 
ણુંય કરેલા સત્યર્‌૫) છે; તેથી (શાસ્રના) સત્યને કહેનારાને 
(લેક)ધમ' કહેનાર એમ કહેછે, તેમજ (આચરવાના) ધર્મના 
કહેનારાને “સાચું કહેનાર? (કહે છે.) કારણુકે એ (પધ્મે) 
એમ બેય પ્રકારે થાય છે. 

(૧૫) વ્યારે એ (બ્રહ્માપુરૂષ) ખ્રહ્યા, ક્ષત્ર, વિર, ચૂદ્ર 
( એમ ચાર દૈવી વર્ણાર્‌પે ) થયો. એ ખ્રહ્મ ( પુરૃષ ) 
દેવોમાં અગ્તિ રૃપેજ પ્રગટ થયે!, (અને) સનુષ્યોમાં 


_શનાતારલમાસાણાતમક-4--....૦૮ન 9_તરાનતાવ-ય, ..-૭...૦... કહન, -જકનન-જ-બ્ઇ૦-૦----સ૦--૦૦૦-૦-----૦-.- 





_૦તાતાાજા-૪-૦._૦ ૦૧૦ નળતયત૦.ન મ૪૪૦૭૦૦ન4૨૯ર૪#ર#સઇજ ૪" 


કર્મ રૂપે પ્રકટે છે. એટલે મનુષ્યના કર્મમાં દેખાતા ગુણે પ્રમાણેજ 
એના વણુની વ્યવસ્થા શાસ્ત્રે કરીને, એનાં કર્મોને યોગ્ય રીતે દેયો 
છે. આમ શાસ્ટ્રમર્યાદામાં જગાતું ગુણોનું વિધાન, અતે વ્વવહાર-અ।- 
ચાસ્માં જણાતું કર્મ વિધાત, તે ધર્મતા બલ દોરેલા ખે પ્રકાર થાય છે. 

“સ્વક્ષેક' તે આત્મલે।ક છે. સ્વ એટલે આત્મા, તેને! લેક તે 
“સ્તલેોક'. હવે ખુદ્ધિથી નન'ગ્રી શકાય તેટલાજ આત્માના સ્તરૃપને 
જાણવામાં આવે છે, તેથી તેટલું એનું ખુદ્દિમ્રાલ સ્વરૂપ તે બુદ્ધિએ 
જેયું, તેથી “લે।ક' કહેવાય છે. બુદ્ધિની પારનું એનું સ્વરૂપ તે બુદ્ધિને 
અગમ્ય હોઇ લેક બતી શકતું નથી. એટલે બુદ્ધિના વ્યવહારમાં 
તદ્ુપ થતાં સાક્ષીરૂપૅ પ્રત્યક્ષ જતાં જતાં તેતે નીભાવી રાખતો, અને 
જ્યાં “છે' એના ભાવતી સાથે ખુદ્ધિ પોતે પણુ એમાંજ ભળો નનય 
છે એવે! અનુમેય-પરેક્ષ આત્મ પ્રકાશ, તે સ્વલે।ક છે. 


આત્મન્ઞાન વગરમુકિન તથીજ., જુવે। બ. ૩. ૮. ૧૧, છંદો. ૭, ર૫. 

ર્‌; બ. ૪. ૪. ૧૪; દો. ૨. ૨૩. ૧; તે.૨. ૬, ૧; ૨. ૮. પ, તે. ર 

૧, ૧. છાંઘદો ૮. ર. પ૫. કેત્ર. ૧. €, કઠે. પ. ૧૩; આદિ. આત્માનેજ 

એાળખવે ન્નેઇએ. તે માટે જુવે બ. ૧, ૪. ૮; ૨. ૪, પ આદિ. 
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(૧. ૪. ૧૬.) બુહદારણ્યકરોપનિષત્‌. ૩૮૬ 


એ ખ્રાહ્મણુ ( થયો ); ( દેવી ) ક્ષત્રિયથી (પ્રેરાઇને મતુ- 
ષ્યોમાં) ક્ષત્રિયો (થયા); (દૈવી) વૈશ્યથી વેશ્ય; (દૈવી) 
ચૂદ્રથી ચૂટ્ર (થયા). તેથીજ, (મતુષ્યેો) અગ્નિમાં(તે દ્વારા)જ 
(ચસ કમે કરીને) દેવોના લેકને (ભોગાર્યે) ઇચ્છે છે; (અને) 
મનુષ્યોના લોકને (અહીંના વિભવને) ખ્રાહ્મણુમાં (ખ્રાહ્માણુને 
પુન્યદાન કરીને ઈચ્છે છે). કારણુ કે ખ્રછ્યા (પુરૂષ) એવા બે 
સ્વરૂપે (પ્રકટ) થયે! છે. 


હુવે જે “સ્વ”લે।કને (આત્મલે।ક-આત્મભાવને) ઓળખ્યા 
વગર આ લેકમાંથી જાય છે (મૃત્યુને પામે છે), તે (સ્વ')લે।ક 
એણે એઓળખેલે! નહીં તેથી તેનું પાલણુ કરતો નથી (પેોષતે। 
નચી), જેમ ભણયા વગરને વેદ, કે આચર્યા વગરતું કર્મ 
હાય (તે કોઈને પોષે નહીં, કે ફળ આપે નહીં) તેમ. વળી 
કાઇ એ(આત્મા)ને એવી રીતે ઓળખ્યા વગરને મહા 
પુણ્યવાછી કમે (યર યાગાદિ) કરે તોપણ તે અ'તે ક્ષીણુજ 
થાય છે. (તેથી) “આત્મા'ના લે।કનીજ (આત્માનીજ) ઉપા- 
સના કરવી જેઈએ. જે એવા આત્માના લોકને ઉપાસે 
છે, તેનાંજ કમ ક્ષીણુ થતાં નથી; (અને) જે જે કામનાઓને 


ખૂ રૂ 


તે કરૈ છે, તેને તે એવા આત્માથીજ સરજે-કાહે છે. 
(૧૨૬) હૅવે જરૂર આ (ડર્માધિકારી) આત્મા સર્વ 


છ 


(૧૬) આમાં પ'ચ મહાયન્ને। ગણાવ્યા છે. બ્રહ્મયત્ત, દેવયસ્ત 
પિતૃયઝ્ત, મતુષ્યયત્ત, ભૂતયત્ત. યસ્ઞયાગાદિ તે દેવયન્ત, વેદાષ્યયન તે 
ખહ્મ કે ત્દષિ-યત્ત, પિડદાનતાદિ તથા પ્રશ્નેત્પત્તિ તે પિતૃયત્ત,, આતિ- 
થ્ય તે મનુષ્ય યગ્ત, અને પશુ આદિનું પોષણુ એ ભૂતયત્ત છે. આ સવે 
યગ્ઞો તે પાંચ પ્રકારતા ગડખ્મુમાંથી મુકત થવાતાં સાધન છે. દૈવરૃણુ, 
ત્રદવિરૂણુ, પિતૃરણુ, મનુષ્યરણુ અને ભૂતરૂણુ, એવાં રણો છે. અ રૂણુ વા- 
ળવામાં જે ભોગ આપવે। પડે તેવા ભોગતે। તે દેવાદિ ઉપભે।ગ કરીને તૃપ્ત 
થાય છે. અને આ ત્રડણુ મનુષ્યને જન્મથીજ લાગેલાં છે. આતે વાળવાને 


૩૮૭ બદદારણ્યકે।પનિષત્‌. (૧. ૪. ૧૪.) 


ભૂતોનેા ભોજ્ય (હેજ-કમેફળદ્વારા ઉપભોગ યેગ્ય)છે. હોમ 
કરીને જેનો એ ભોગ આપે છે, (અને) યાગાદિમાં જેનો એ 
ભોગ આપે છે, તેનાથી એ દેવોને! લેક (ભેોજ્ય-પોાષક) થાય 
છે, અને જે એ વેદોતું અધ્યચન ડરે છે તેનાથી કષિએ।ને। 
(ભોજ્ય થાય છે); જે પિતૃઓને પિ'ડાદિ આપે છે અને જે 
પ્રજાની ઉત્પત્તિ કરે છે તેનાથી પિતૃઓને! (ભોજ્ય થાય છે); 
મતુષ્યોને (આતિથ્યથી) વાસ આપે છે અને તેમને જે 
ખાવાતુ' આપે છે, તેનાથી એ મનુષ્યોને! (શાજય થાય છે); 
પશુઓને જે તૃણુ જળ આપે છે, તેનાથી એ પશુઓને। (ભોજ્ય 
થાય છે); એના ઘરમાં ફરતાં પિપીલિકા-કીડીથી માંડીને 
ખધાં જાનવરો (ખીલાડી આદિ) અને પક્ષિએ (પોપટાદિ) 
ઉપજીવિકા (ગુજર) કરે છે, તેનાથી એ તેમનો ભોજ્ય 
(થાય છે); જેમ (કોઈ) પાતાના ભોજ્ય (શરીરાદિ) માટે 
મુશળ ઈચ્છે, તેવી રીતે જર્‌૨ આવું જાણુનારાનુ' સર્વે ભૂતે 
કુશળ ઇશ્છેછે. આઢટહું (આ પાંચ મહાયસા પ્રકરણુમાં) જણેલું 
(શ્રત9 છે; અને વિચારાયું છે. 

(૧૭) આ(નયા)ના (થતા) પહેલાં ( ખ્રહ્ધા- પુરૂષ ) 
અર્થે યત રૂપી ક્મૌને પ્રથમથીજ બહ્માએ સરજ્યાં છે; એટ્લે એ 
મનુષ્યનાં અહ્યિક કમો બને છે. તેથીજ ભગવત્‌ ગીતામાં ચટ્ટ ચક્ાઃ 
પ્રગા: 9૪ વુરોવાચ પ્રગતિ: ઇત્યાદિ કહ્યુ છે. ગીતા. ૩. ૧૦. 

અલોં કમેતે! કરનાર મતુષ્ય તે દેવાદિતિ। “ભે।જ્ય''છે એમ કહ્યુ, 
એટલે જેનાથી દેવાદિ પોતાનું પોષણુ કરે છે તેવો છે, તેથી એ 
મનુષ્ય અનેક કમો કરીને દેવાદિ ભૂતેોનુ' પોષણુ કરે છે, અતે તેથી 
એવા લે[કોતી એ મતુષ્ય ૬ૃદ્દિ કરે છે. 

(૧૭) પાંકૂતતે માટે સર્‌૦ તેત્તિ. ૧. ૭. ૧. કામનામાં એક 
સાધન કામના, અને ખીજી ફળ કામના એમ ખે ભેદ છે. હવે ફળકા- 
મતા તો! અતંત છે, પણુ સાધત કામનામાં તો આ ખે, જાયા અતે વિત્ત 
જ આવે છે. એટલે અનંતકળતી તે મર્યાદા બાંધી શકાય નહોં, ૭તાં જે 


(૧. ૪. ૧૭૦) બહદારણ્યકેપનિષત્‌. ૩૮૮ 


આત્માજ (તરૃણુ ખ્રહ્મચારી) હતે; તે એકલે હેતો. એણે 
કામના કરી ઝે મારે જયા (પત્ની) થાય, (એટલે) પછી છું 
પ્રજારૂપે જન્મને પાસું. મને વિત્ત મળે (એટલે) પછી હું(ધ) 
કમને કર. ખરે આટલીજ કામનાએ। હોય છે. અને (ઇચ્છે) 


સાધન છે તેની મર્યાદા ખાંધતાંજ ફેળતી મર્યાદા પણુ બધાય છે. ફૂળાની 
અનંતતાતે લીધે ધણાક માણુસો!ની એવા ફળ વિષેની કામના તો! સપણ 
હેય, કે ના પણુ હેય; કારણુ કે, જેમ જેમ નવી ઇચ્છાની ઉર્મીએ। ઉઠે 
તેમ તેમ તે વધતીજ જ્ય છે. એટલે એવી કેટલીક કામતાઓને સપણ 
રીતે પુરૂષ ઇચ્છે, અને કેટલીકને, શરૂઆતમાં તે સપણ નહોં હોવાથી, ના 
પણુઇચ્છે, છતાં જે તે મળે તે એને બહુ આનંદ થાય. આવી ઇચ્છિત તથા 
અનિચ્હિતિ, એટલે સપણ તેમજ અસ્પણ એવી ગમે તેટલી ફળકામનાએ। 
હોય તેોપણુ, માત્ર આ ખેજ સાધને । દવારા તે ખધી ફળેછે. માટે ઇચ્છે કે 
ના ઇચ્છે તોય આથી વધારે તો કોઇને મળતું નથીજ એવું શ્રતિ કહે છે. 

આવી સાધ્યના સાધતર્‌પ ખેજ કામનાએને માટે જીવે। બ. 
૩, ૫. ૧; તેત્તિ. ૧. ૭. ૧. 


દેઠાભિમાની ન્યાં સુધી આ નનયા, પુત્ર, ધન, અતે કમે એ 
બધાંયને મેળવે નહીં, ત્યાં સુધી પોતાને અપૂણુજ માતે છે. શ્રતિ કહે 
છે કે, કેવળ અત્તાનને લીધેજ આવી અપૂણૅતાની માન્યતા છે, અને 
તેથી યસ્ત યાગાદિ કરવાની તે લોલુપતા કરે છે. ખરી રીતે જતાં તો આ 
દણ્રિએ પણુ એ પૂણુ જ છે. એની સર્વ સ'પત્તિયા આ શરીરમાંજ 
ફૂળેલી છે; કારણુ ક્રે એ મત રૃપી આત્માતે વાણીરૂપી જાયા છેજ, 
તેને પ્રાણારૂપી પુત્રો છેજ, ચક્ષુ રૂપી બાલતી અહિક સમૃદ્ધિ છે, 
અને ત્રાત્ર વાટે શાસ્ર ખોધથી દૈવ સ'પત્તિતી પ્રામ કરાય છે. અને 
યત્તાદિક ક્મતી ૪૨81 હેય તે! તેતે માટે પણુ શરીર કમે કરીજ રલ્યુ' . 
છે. આ પ્રમાણે આ સવે સ'પત્તિયો એને સિદ્ધ થએલી છે, અને તેથી 
ખીજ' યસ્તાદિકર્મ નહીં કરનારો પણુ સ'પૂહીંજ છે. આવે। પ'ચયત્ત એજ 
એતી પૂણુતા છે, અનેતે આ ઇન્દ્રિયો વડેજ સદા ચાલી રલે! છે. કે।ઇ 
કહે કે આવા યજ્ઞની પૂણુતા બાલ સપત્તિમાં પણુ થઇ છે એમ કેમ 
કહેવાય? તો શ્રતિ કહે છેકે, બાલ્ર સ'પત્તિમાં પણુ સ'પત્તિનો સાધક 


૩૮૯ બહદારણ્યક્રેપનિષત્‌ (૧. પ. ૧.) 


કે) ના ઈચ્છે ત્હોય (કોઇને) આથી વધારે મળતું નથી. 
તેથીજ તે અત્યારેય એકલે હોઇને કામના કરે છે કે, 
મને જાયા થાય, (એટલે) પ્રજારૂપે જન્મને (જૃદ્ધિને) 
પાસું; (અને) મને વિત્ત મળે એટલે હું (યસ્તાદિ) કર્મ કરં. 
જ્યાં સુધી આમ!ના એકેએકને એ મેળવતે। નથી ત્યાં સુધી, 
તે (પોતાને) અપૂર્ણુજ માને છે. પણુ તેની પૂણુતા (આવી) છેઃ 
મન તે એનો આત્મા છે, વાણી એની જાયા છે, પ્રાણુ 
પ્રજા (છે), ચક્ષુ માતુષ વિત્ત-તન-છે, કારણુફે ચક્ષુવડે તેને 
એ મેળવે છે; શ્રોત્ર એ દેવ ધન છે, કારણુકે શ્રાત્ર વડે તે 
(શાસ્રારથરૂપી ધન)નુ' એ શ્રવણ કરેછે. આત્મા (પિ'ડ-શરીર) 
તે એતુ' કમ છે, કારણુકે શરીર વડેજ એ કમ કરે છે. 
આવો એ (પાંચ ઇન્દ્રિયના) પ'ચયસ વાળે। છે. (સ'પત્તિરૂપ) 
પશુ પણુ પાંક્ત (પ'ચેન્દ્રિય) છે; પુરૂષ પાંક્ત છે; અને આ 
બધું પાંક્ત (પચ મહાભૂતાત્મક) છે. જે એ પ્રમાણે જાણે 
છે, તે આ સર્વ છે તેને પાસે છે. 





પાંચસું બ્રાહ્મણુ* 

(૧) “જે સાત અજ્ઞ પિતાએ (વિરાટ-પ્રજપતિએ, 
તો પુરૂષજ છે. અતે સાધ્ય એહિક સંપત્તિ રૂપે પશુજ છે, તે પણુ 
આવા આ પાંફત યસમાંજ આવી જાય છે, અતે એ બન્તેયતી સ'પૂણુતા 
પણુ આ પ'ચેન્દ્રિયરૂપ પ'ચયત્તમાંજ સમાય છે, એટલે બાલમ સ'પત્તિ 
પણુ આજ યત્તમાં સમાઇ છે. તેથી આવા યસનતે જણુનારાતે આ 
સર્વે મળે છે એમ ક્રતિને। ભાવાર્થ છે. 

(૧) સર૦ એત૦ ૩. (૧. થી ૧૦). તે પ્રતીકથી અન્ન ખાય 
છે, એટલે, જે અક્ષય પુરૂષને એ।ળખે છે તે તો યસ્તઝુ ડના અસિમાં આપ- 
વામાં આવતી આહુંતિયાોને આવશ્યક માનતે। નથી. તે એમજ માને 
છે કે શરીરમાં રહેલી સર્વે શક્તિએ।જ દેવે। છે, અતે મુખવડે અન્ન 


(૧. ૫. ૧.) બહદારણ્યકોપનિષત્‌, ૩૯૦ 


ઈશ્વરે) મેધા (પ્રજ્ઞાન), અને તપ (વિચારકિયા)થી ઉત્પજ્ઞ કેયા, 
તેમાંનુ' એક સવને સાધારણુ છે. એણે બે દેવોને વ્હેચી 
આપ્યાં; (અને) ત્રણુ આત્માને (પોતાને) અર્થે કયા (રાખ્યાં). 
અને એક પશુઓને આપ્યું, તેમાં પ્રાણુ લેતું અને પ્રાણુ 
નહીં લેતું (હૃક્ષાદિ) ખધુંય પ્રતિષ્ઠા પામી (જીવી) રહ્યું છે. 
સર્વદા ખવાયા છતાં એ (અન્ન) કેમ ઓછાં થતાં નથી ? 
ખરે, જે એવા અક્ષયને અખૂટને જાણે છે, તે પ્રતીકથી 


ખાવાથીજ તે શક્તિયો સ્થિર અને ન્નેરવાળી રહે છે, અને તેમનુ 
એવું બળ કાયમ રહે તોજ શરીર ટકી રહે છે; એટલે તે મૃત્યુને જતી 
શકે છે. તેમજ ખીન્ન મ-ત્રમાં ક્યુ" છે કે, જે દિવસે મુખમાં અન્નતી 
રવ પ્રીત્ય્થે આહૃતિ આપી, તેજ દિવિસે તે દેવરૂપી રારીરતી ધાતુએને 
એવા બળિદાનથી સમથે કરી, એટલે તે દ્વિસેજ મૃત્યુને તેણે જતી લીધે।. 
પુરૂષતે આવી રીતે ઓળખનાર મનુષ્ય તેથી*« આહતિયેને પોતાના 
મુખમાંજ આપે છે, અતે યસ્ત યાગાદિ નહીં કર્યા ૭તાં એ ટેવલે।કનેય પામે 
છે, અને અમર પણુ થઇ શકે છે. આ અન્ત છે તે શક્તિઓજ છે, અતે 
એમના ભોમાથૅજ પ્રશ્નપતિની પ્રદૃત્તિ છે, અને એ અન્નની શક્તિથી જ 
સ્રણિ ક્રિયાનો સ'ભવ છે. આવા અન્તવાળે। પ્રશ્નપતિ તેજ વ્યકત 
સદ્દ-દેવતા, વિરાડપુરૂષ છે, જે છાંદો. ૬. ર્‌, માં મેધાતપથી 
પ્રથમ ત્રણુ, તેજ, જળ અતે પૃથ્વીતે સ્ૃજતે, સૃષ્તી ક્રિયા શરૂ કરે 
છે. આતેજ મુખ્ય પ્રાણુ પણુ કલ્યા છે. 

આ અન્નોતે બ્ાહા-પુરૂષ વિજ્તાતો વડેજ ઉત્પન્ન કરે છે તે બહ. 
૧.૫, ૨ સાં સ્પણ કરી બતાવ્યું છે. એટલે આ અન્નમય વિન્તાનોતા 
વિષય રૂપ ભોજ્ય જગત્તે એતરેયમાં બતાવ્યા પ્રમાણે કેવળ 
“પ્રજ્ઞાનેત્ર”' અતે 'પ્રતાચક્ષુ”' જ કહ્યું છે, જુવો. અત, પ. ૩, ત્યાં 
બતાવેલા સલતું અહીં સપણ વિવેચન કયું છે. 

બા અન્નેઃમાંનું એક સવને સમાનછે; અને ખે વિરાડાત્માને અર્થે, 
અને ત્રણુ અષ્યાત્માર્થે એટલે વ્યક્તિ ગત શરીરને અર્થે છે. અતે એક 
પશુએને આપ્યું તે દૂધ, આ અન્ન, અથવા “રયિ”તી ઉત્પસિતે 
ખ્ાતિ પોતેજ આગળ સમજાવે છે. 





૭૯૧ બહદારણ્યકોપનિષત્‌. (૧. ૫. ૨.) 


(સ્રુખથી)જ અન્ન ખાય છે, તે દેવોને (દેવલેકેને) પણુ પાસે 
છે, તે અમૃતને ભેગવે છે?” એવા આ મ'ત્રો છે. 


(૨) જે “ સાત અન્ન પિતાએ (પ્રજાપતિએ) મેધા 
તપથી ઉત્પન્ન કર્યા'' એમ કલું તે સેધા(પ્રસાન)થી 


(૨) કમે વડે જો એ અન્નને ઉત્પન્ન ના કરે, તો એ પોતે 
મરીજ નય એમ કલ્યુ' તે કર્મ તે કામનાત્મકે કમંજ; જે વિસતાનને 
પ્રકટ કરી તેના વિષય રૂપે પભૃત્ત થાય છે તે. એમ કર્મ અને ફળ, 
હેતુ અને ફળની ધટમાળે ચાલ્યાજ કરતી સૃણિની સજેનક્રિયાને 
શ્રતએ અહીં બતાવી છે. તેથી એ સર્વ સૃષ્ટિ નામરૂપાત્મક હેષને 
અસત્‌ છે. જુવે। છાંદો, ૬. ૧. (૩-૬.) 

અન્નને ને ઉત્પન્નના કરે તો એ પોતેજ મરી જય એમ કેમ 
કહ્યુ' હશે! અને એ પુરૂષ પોતે મરી જય એને શે। અર્થ હશે ? આવો 
પ્રશ્ન થવાનો સભવ છે. એ મૃત્યુ એટલે અવ્યડત બહ્મ-હિરણ્ય ગભે* 
માંથી આ પુરૂષ વ્યકત થયો છે. જુવે બ. ૧. ૨. ૧. તે માત્ર ભોગતી 
ઇગ્છાએજ એવે। પ્રકટ થયો! છે. બ. ૧. ૪. (૧-૪) એ ભોગ મળે તે।જ 
એવી એની વ્યક્તિ ટકી રહે, નહીં તો જે એ વ્યકિત થઇ તે પાછી 
અવ્યકંતજ થઈ નય. એટલું તો સરળ છે. કારણુ કે વ્યક્તતા ભોગની 
અપેક્ષા એજ છે. હવે ભોગ જ્યાં સુધી ભોગને। વિષય ને અન્ન છે તે 
હેય ત્યાં સુધીજ સંભવે, એટલે કર્મ કરીને જ્યાં સુધી એ પુરૂષ અન્ન 
ઉત્પન્ન કરે વાં સુધીજ એની વ્વકતતા ચાલે. એ કમ બંષ થતાં એની 
વ્યકિત પણુ અવ્યકત થઈ જય. તેથી પુરૂષની પ્રતિષ્ઠા કમેમાંજ છે એમ 
કલયું છે. જુવો. બહ, ૩. ર: ૧૩. એટલે કર્મ કરતાં બ'ધ થવું એજ એવા 
વ્યકત પુરૂષનું મરણુ છે. આવું મરણુ એજ વ્યડિતભાવમાંથી થતી 
મુક્તિ. એને મરણુ કહે છે કારણુ કે પુરૂષ પુનઃ અવ્યકત એવા કાર- 
ણાત્મક મૃત્યુમાંજ ભળી જય છે, અથવા એવા મૃત્યુને શરણુ થાય છે. 

રારીરતે આપણે મરી ગયું કહીએ છીએ એતે! પણુ એજ 
અર્ચ છે, કારણુ કે શરીર મરી જતાં, એનો અભિમાની પુરૂષ એમાંથી 
છુટી જતાં, ભૂતોનું પુદૂગળ પુનઃ વ્યક્ત થએલા મૃત્યુને શરણે પડે છે; 


(૧. ૫. ૨.) બહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૩૯૨ 


થતા “તપથી? (વિચારક્રિયાથી) જ પિતાએ ઉત્પન્ન કર્યા 
તેથી. “એમાંનું એક સાધારણુઃ એમ કહ્યુ' તે, જે આ ખવાય 
છે તેજ એ સાધારણુ અન્ન. જે એની ઉપાસના કરે છે, 
સેવેછે, તે પાપથી છુટતો નથી, કારણુ કે એતે! મિશ્ર 
(સર્વ પ્રાણીઓને આધારણુ અન્ન)જ છે 

જે “બે દેવોને વેંચી આપ્યાં એમ કહ્યુ, તે (એક) 
હુત, અને (બીજુ) પ્રહુત (બલિ). તેથી દેવોને યસમાં આહુતિ 
આપે છે તે, અને પ્રક્ષેપણે જે હોમે છે તે. વળી કેટલાક 
એમ કહે છે કે, તે બે તે દર્શ અને પૃણુમાસ (પ્રકેચાએ) 
છે, તેથી તે ઇષિ કૈ યાજુક તો નાજ હોય. 

“પશુને જે એક આપ્પ્યું' કલ્યું તે દૂધ (પયસ) છે. કારણે 
જે શરૂઆતમાં ટ્રધ ઉપરજ મનુષ્યો અને પશુએ જીવે 
છે; તેથીજ જન્મેલા ખાળકને, ખરે, ઘૃતજ પહેલું ચટાડે 
છે, અથવા સતને ધવરાવે છે; (તેમજ) જન્મેલુ' વાછડું' ધાસ 
ખાતું નથી એમ કહેવાય છે. એમાં 'માણુ લેતું અને પ્રાણુ 
નહીં લેતું બધુંય પ્રતિષ્ઠા પામી રહ્યુ' છેઃ એટલે ટ્ધ'પમાં પ્રાણુ- 
વાછી' અને પ્રાણુ વગરનું ખછુ'ય પ્રતિષ્ઠાવાછુ' (જીવી રહ્યું) 
છે. જે બીજ કેટલાક એમ કહે છે; કે સંવત્સર સુધી 
ટ્ૂધચી ૨ અગ્નિમાં હોમ કરતાં કરતાં (સ'વત્ પાહામતધારી) ફ્રી 


ઉ? જનના 


એટલે ઇશ્વરી ધરી નિયમે પ' પ'ચમહાભૂતોમાં ભળીને (0 (03 વટ ૯૦૦0[૦૦૩11101)) 
પુનઃ જૃદ્ધિતે માટે તેયાર થાય છે. જુવે।. બહ. ૧. ૨. (૬-૭). જ્યોતિ. 

આ મ'ત્રમાં વળી વૈહેમની સર્વ ભાવનાઓને ત્યાગ કરીને 
પ્રત્યક્ષ અનુભવાતા વ્યવહાર્તાજ ઉપર્‌ વધારે આધાર રાખી તેને 
સમજવાને! આગ્રહ ક્રતિ પ્રકટ કરે છે, અને કહે છે, કે વ્રત કરીને 
વધે દહાડે મૃત્યુતે જતી લેછે એવું સમજતારા ભૂલજ કરે છે. અરે 
જ્યારે ખાણુ' યારૅજ, તેજ વખતે, તે મૃત્યુને જતી લે છે એવે। અતુ- 
ભવ છે. જે ના ખાધુ' હોત તો તેજ દહાડે એ મરી નત! 


૩૯૩ બહદારણ્યકે।પનિષત્‌. (૧. ૫. ૩.) 


મૃત્યુને જીતી લૈછે, તે ખરૂં જણુવું નહોં. જે દહાડે એ 
દૂધ હોશે છે તેજ દહાડે (દ્ધ પીવાથી) તે મૃત્યુને જીતી 
લે છે. આમ સમજનારા બધાચ અન્નને ખોરાક (શરીરમાંજ 
રહેલા) દેવોને સમર્પે છે. 

'હુમેશ ખવાયા છતાં તે અન્ન ખૂટતાં કેમ નથી? એમ 
પૂછચું, ત્યાં તે ( વિરાડ ) સુરૂષજ ખરે અક્ષય (અખૂટ) છે, 
કારણુકૈે, એજ આ અન્ન કાર્ચકારણુસ'ઘાતવાળા ભોજ્ય)ને 
વાર'વાર ( શૈધાતપ બડે ) સરજે છે. “ જે અક્ષયને જાણે ? 
એમ કલુ, ત્યાં પુરૂષજ અક્ષય-અખૂટ છે, ઝારણુકૈ તેજ આ 
અન્નને(પ્રત્યેક)ખુદ્ધિ બુદ્ધિએ કરીને પેદ્દા કરે છે. કર્મવડે ને એ 
(પુરૂષ) તે(અન્ઞ)ને ઉત્પનજ્ઞ ના કરે, તો એ (પોતે) મરીજ જાય. 

“એ પ્રતીકથી અન્ન ખાય છે? એમ ડું, ત્યાં રુખ એ 
પ્રતીક છે, તેથી સુખથી (ખાય છે) એસ (જાણુવું). “તે દેવોને પણુ 
પાસે છે, તે અમૃતને ભોગવે છે” એમ કહછ્ય' તે પ્રશ'સા છે. 

(૩) “ત્રણુ આત્માને અર્યે ક્યાં?” એમ કહ્યું, તે 

(૩) પ્રાણામાં જે ““અન'”' એમ ગણાવ્યો છે, તે આ પ્રાણા- 
પાનાદિ વિશિજ પ્રાણક્રિયાઓઆમાંની જે સમાન જીવત ચેછ્ા છે, 
તેને “અન' કલા છે, અને પુરૂષની વિશેષપણાએ વ્યકત થએલી 
ચેણને પ્રનઅન પ્રાણુ કજ્ધા છે. બ. ૪. ૩. ૩૫. માં “અન' ને 
ગાડાના અર્થમાં વાપયો છે, અને તેતે શ્ારીર આત્મા-લિ'ગાત્માના 
અર્થ ન્નેડે સરખાવ્યું છે, તે અહીંતા “અન'તે। અર્થ સ્પષ્ટ કરવામાં 
સહાયક ખને છે. 

માત્રણુ મત, વાણી, અને પ્રાણુ આત્માનાં અનત છે, એટલે એ 
અન્ન હોય ત્યાં સુધી ભેગાર્થી પુરૂષતે। આવિર્ભાવ છે. આત્માને આ 
ત્રરો આહાર છે, એટલે એમને ભે।ગવતા સુધીજ ભે।ગાત્મા-જવાત્માતુ' 
વ્યક્તપણું કહેવાય છે, એ પુરૂષ જીવતે! જણાય છે. અર્થાત્‌ મન, વાણી 


અથવા વિજ્તાન, અતે પ્રાણુ રૂ્પેજ સ'સારી પુરૂષ જવના ભોક્તૃભાવે 
પ્રકટ થાય છે 
50 


(૧. ૫. ૩.) બહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૩૯૪ 


(ત્રણુ)ઃ મન, વાણી, (અને) પ્રાણુ છે. તેમને (વિરાટપુરૃષે) 


વાણી એ કેવળ “શખ્દ'નાજ અથેમાં નહીં, પણુ તાનપ્રકાશક 
શક્તિ-સાધનના। અથમાં વાપરવામાં આવી છે. તે વસ્તુના આત્માતે અ।- 
વિભાવ કરતાં સુધી વિસ્તરેલી છે, એટલે તે ત્યાં સુધી પહોંચે છે. વળી એ 
વિત્તાનાત્માને પ્રત્યક્ષ કરાવનારી હેધ્તે બહ્મના સ્વરૂપ તરીકે એને ધણી- 
વાર શ્રુતિએ વણુવી છે. જુવે।, છાંદો. ૭.૨.૨. જ્યાં આ શક્તિને પ્રયોગ 
“આત્માના ભાવનસ્વરૂપ'તે પ્રકટ કરવા મથે છે, ત્યાં એને “સાહિત્ય” 
એમ કહેવાય છે, કારણુ કે, સાહિત્યનું પ્રયોજન “ ભાવ પરકાશ ' 
છે. ન્યાં વાણી બાલ્મ વસ્તુએન।જ રૂપે।ને પ્રકટ કરવા પ્રયત્ન કરે છે, 
લાં તે વિજ્ઞાન શાસ્ર કહેવાય છે. મત કેવળ સ'કલ્પાત્મક હે!ઇ એમાં 
આત્મસ્વરૂપ સ્પણ અને સ્થિર દેખાતુ નથી, તેથી કૈવળ આવેશ અથવા 
લાગણીઓને, સ કલ્પોને કે અવ્યવસ્થિત તકૌતેજ વાણી વડે જ્યાં પ્રકટ 
કરવામાં આવે, ત્યાં ખરા સાહિત્યને અ'શ એ છે।જ રહે છે. જ્યાં બુદ્ધિ 
પારની વસ્તુતે। નિણુય કરવા એ મથે ત્યાં તત્વજ્ઞાન છે. જ્યાં વસ્તુ સાથેના 
સ'બ'ધથી દૃણાના આત્માનો સ્થિર ભાવ-“સ્વ'ભાવ ગેય વસ્તુના 
દશનમાં પ્રકટ થતાં એના ઉપભેગમાં સ્વાભાવિક ઉલ્લાસ કે સુખ પકટ 
થાય ત્યાંજ ખર “સાહિત્ય' રચાય છે. કારણ કે એવુ'જ સાહિત્ય દૃણાની 
પેઠે વાચકને પણુ ઉપકારક બતે છે, બીજું નહીં. છાં. છ. ૨૬. ૧. જ્યોતિ. 

જ્યાં પ્રાણુ ચક્ષુમાં પ્રકટ થાય છે, ત્યાં તે દારા સ્વરૂપોના સાન- 
ને વિસ્તાર થાય છે, અને ત્યાં ચિત્રકળા થાય છે. અને જ્યાં પ્રાણુ મોત્રમાં 
પ્રકટ થાય છે ત્યાં, શખ્દ વાટે સંગીત કળાને। ઉદભવ થાય છે. પ્રાણુનાં 
ખીન' ત્રણુ સ્વરૂપો જે પ્રાણુ, રસના, સ્પર્શેન્દ્રિયા છે; તે “આત્મા'ના 
પોષણુના કરતાં, ખાવાના અન્નની યેગ્યાયોગ્યતામાં અતે શરીરપોષ- 
ણુમાંજ વધારે સહાયક છે. તેથી બહ્નના-આત્માના સંબંધમાં તે 
પ્રાણુની માત્ર ચક્ષુ અને ત્રોત્ર શક્તિએ, જે વિરાટમાં આદિત્ય અને 
આકાશ્ચ છે, તેમતેજ અહી ક્રતિમાં વર્ણુગવામાં આવી છે. 

મનમાં સર્વે ઇન્દ્રિયાનો સમાવેશ કરેલે। છે. મનમાં બુદ્દિના અને 
ખી” તમામ માનસિક વ્યવહારો આવી જય છે. શ્રદ્ધા પણુ મતમાંજ 
ગણાવી છે. આત્માની ઉપાધિભૂત અંતઃકરણુને મન, બુદ્ધિ, વિજ્ઞાન, 
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આત્માને (ભોગેચ્છાવાળા જીવાત્માને) અર્થે કયી. 

બીજા વિષયમાં મન હતું એટલે (આ) ના રીઠું', (કે) બીજા 
વિષયમાં મન હતું, એટલે (આ) ના સાંભળ્યું, એમ (અનુભવે 
છે, તેથી પુરૂષ) મનથીજ જુવે છે, મનથીજ સાંભળે છે. 
કામ, સ'કલ્પ, વિચિકિત્સા (સ'શય), શ્રદ્ધા, અશ્રદ્ધા, હિમ્મત, 
ના હિસ્મત, લજ્જા, બુદ્ધિ, ભય: એમ એ બધુંય મન છે. 
તેથી જ વળી (કોઇ) પૂડેથી અડકયું હોય તે પણુ (પુરૂષ) 
મનથી (બુદ્ધિના વિવેકવાળા તકથી) જાણે છે. 

જે કાંઇ શખ્ટ (ધ્વનિ) માત્ર છે તે વાણી છે; જરૂર 
એ અત (અભિધેયવસ્તુ) સુષીજ (અર્થ પ્રકટતા સુષીજ) 
વિસ્તરેલી છે; (એથી આગળ નહીં. કારણુ કે) એ (વાણી) 
પોતે (અ'ત-પ્રકાશ્ય-અભિધેય-વસ્તુ) નથી. 

પ્રાણ, અપાન, વ્યાન, ઉદાન, સમાન, અન : એમ એ 
ખધુંય પ્રાણુ છે. આત્મા આવા પ્રાણે।!મય-તઠ્ઠુપ છે; તે 
વાડૂ*મય (છે), મનોમય (છે), પ્રાણુમય છે. 

(૪) ત્રણુ લેક તે આ જ (ત્રણ): વાફ એ આ લેક, 
મન એ અ'તરિક્ષ લેક; પ્રાણુ તે પરલોક (સ્વર્લે૩). (૫) 
ચિત્ત એવા અતેક નામથી એ।ળખાય છે. ૬ૃત્તિતા વિભાગતી ગણુનાએ 
ડવચિત્‌ સ'કલ્પવિકલ્પાદિ ૬ૃંત્તિવાળા આવિર્ભાવને મત કહે છે, નિથ- 
યાત્મક શૃત્તિવાળાને ખદ્ધિ મહે છે, સ્થિર ૬ૃત્તિતે જ્તાન કહે છે. સર- 
ખાવે।. એત. પ. ૨. કૌષી. ૩. ૭. 

(૪) આ ત્રણુય અન્નને! જ્યાં ઉપભોગ થાય છે તે જ ત્રણુ લે।ક. 
વાણી તે આધિભોતિક એટલે આ લોકના વિષયતે। ભેોગ-સાનભેગ 
કરાવે છે. મન તે આંતરિક્ષ લોકને એટલે સ્વપ્ત જેવા લોકતે ભોગ 
કરાવે છે. અને પ્રાણુ-પ્રાસ એ સુષુપ્તિમાં સ્વગે લોકને ભોગ કરાવે છે. 
તેથી તેમના એવા લેક કલ્યા છે. વિજ્ઞાનો ખાહ્મ વિષયરૂપે કેવી રીતે 
પ્રકટ થાય છે, તે હવે શ્રતિ નીચે બતાવે છે. 


(૧. ૫. ૧૧.) બહુદારણ્યકરોપનિષત. હદ 


ત્રણુ વેદો તે આ જ : વાક એ જગૂવેદ, મન એ ચજુર્વેદ, 
પ્રાણુ એ સામવેદ. (૬) દેવો, પિતૃ એ, મનુષ્યો તે આ જ 
(ત્રણ): વાફ એ દેવો, મન એ પિતૃએ, પ્રાણુ એ મતુષ્યે।. 
(૭) પિતા, માતા, પ્રજા તે આ જ (ત્રણુ) : મન એજ પિતા, 
વાણી એ માતા, પ્રાણુ એ પ્રજા. (૮) જાણેલું, જાણુવાનું, 
અજાણ્યું એ (પણુ) આ જ (ત્રણુ)ઃ જે કાંઇ જાણેલું (વિશાલ) 
છે તે વાણીનું રૂપ છે, કારણુ કૈ વાણી (વસ્તુને) જાણુ- 
નાર છે, (અને) તે(વસ્તુ) સ્વરૂપ થઇને વાણી તેતું રક્ષણુ 
કેરે છે. (૯) જે કાંઈ નાણુવાનું છે તે મનતું રૂપ છે. મનને 
જાણુવાનું છે. મન તે (જાણુવાની વસ્તુ)રૂપ થઈને એતું રક્ષણુ 
કરે છે. (૧૦) જે કાંઇ અજાણ્યું છે, તે પ્રાણુડું રૂપ છે. પ્રાણુ 


(૮) જે કાંઇ બુદ્ધિમાં જણાય છે તે વિજ્ઞાન વાગ્‌-વાણી વગર, 
ભ્રાષા વિના, જણાતું નથી. માટે જે જણેલું છે તે પ્રમાણે વાણીનું રૂપ 
થડાય છે; અને એમ થતાં સાન તેવી વાણી રૂપેજ થાય, એટલે વસ્તુને 
વાણીજ જણુનાર ખને છે. અને તેમ થવાથી એવી જણેલી વસ્તુના જ્તાતનું 
વાણીજ નામરપે રક્ષણુ કરે છે. તેવી વાણી કે નામ વિના જ્ઞાનનું સ્વરૂપ 
નથી. સાનતું સ્વરૂપ તેજ વાકૂતું સ્વરૂપ છે, અને વિજ્ઞાનનું રક્ષણુ પણુ 
વાણી-શાષાથીજ થાય છે. વાણી ના હોય તે! વિજ્તાનનું પ્રકટીકરણ 
સ'ભવેજ નરી. છતાં વાણી એ જ્ઞાન નથી. જ્તાનની શકિત છે. સાન 
નાતુભવ તો જીવનેજ ભ્રાવ છે. જીવે! છાંદો. ૭. ૨. (૧-૨) જ્યોતિ. 

(૯) એજ પ્રમાણે ન્નણેલી નહીં ૭તાં ભવિષ્યમાં જણાવાની 
વસ્તુ છે તે મતના સ'કલ્પ વિકલ્પમાં પ્રકટ થનારી હોવાથી, તેતું સ્વરૂપ 
તે મનનુંજ રૂપ છે એમ કલુ છે, અને મન તેમાં તકુપ થઇને 
તેવી નણુવાની વસ્તુનું રક્ષણુ કરે છે. 

(૧૦) નશો જણુાએલી વસ્તુનું રૂપ જે અભલાવાત્મક છે, તે પ્રાણુ 
છે. તે જણાતો નથી, ભને સુષ્રુમિમાં જતાં ઇન્દ્રિમજન્ય સાનમાત્રને। 
અભાવ યાય છે, ત્યાં એ પ્રાણુનું સ્વરૂપ પ્રકટે છે; તેથી પ્રાણુને નહીં જણાય 
એવું સ્વરૂપ કલુ" છે. અને તેમાંજ તડપ થઇને પ્રાણુ એતુ' રક્ષણું કરે છે. 


૩ટછ બદદારણ્યકોપનિષત્‌ (૧. પ. ૧૩.) 


અજાણચે। છે. પ્રાણુ તે (વસ્તુ) રૂપ થઇને એડું રક્ષણુ ડરે છે. 


(૧૧૦ તે વાણી(પ્રજાપતિના અન્ન)તનુ* "પૃથિવી તે 
(સ્યૂળકાર્યાત્મક) શરીર છે, અહીંનો અગ્નિ તે તેતુ (સૂક્મકાર- 
ણાત્મકે) તેજસ્વી સ્વરૂપ છે. તેથી, જેટલી વાણી તેટલી 
પૃથિવી, અને તેટલે અહીંના અજ્નિ. (૧૨) હવે એ મનતુ' 
ઘોઃ (ગગન) તે શરીર છે, પેલે! આદિત્ય (પુરૂષ) એ તેવુ 
તેજસ્વી સ્વરૂપ છે. તેથી જેટલું મન તેટલું ઘો (અ'તરિક્ષ), 
અને તેટલે એ આદિત્ય. આ બન્નેય (મન અને વાણી) એક 
જનેડામાં ભેગાં (સ'લશ્ન) થયાં, તેમાંથી પ્રાણ (જીવનખળ) 
ઉત્પન્ન થયો. એજ ઈન્દ્ર. એવો એ (ઇન્દ્ર) હરીક્વગરને। 
(અલપ્લ્ન) છે, કારણુ કે જે ખીન્ને (હાય તેનેજ) હેરીક્વાળે। 
(કહેવાય). જે આમ સમજે તેનો હરીફ થતે નથી. (૧૩) 
હેવે જળો તે આ પ્રાણુતુ' શરીર છે, ચ“દ્રમા તે એતુ' તેજસ્વી 
સ્વરૂપ છે. તેથી જેટલે! પ્રાણુ તેટલાં જળ, (અને) તેટલા 
ચદ્ર. એવા તે બધાય (ત્રણે) સમાન છે, બધાય અન'ત છે. 
એમને જે અ'તવાન (કરીને) ઉપાસે છે તે અ'તવાળા 


(૧૨) સર. બહ. ૧. ૨. (૪-૫), જુવે! છાંદો. ૬. ૨. 
(૧-૪) જ્યોતિ. 

આ પ્રેજાપતિતુ' અન્ત, મન અને વાણીનુ' મિથુન, પ્રાણુને કાઢે 
છે, અને તે જ ખળવાન ૫ન્દ્ર છે. અને સ્રતિ કહે છે કે એ ઇન્દ્ર 
અદિ્તીય હે!ઇ હરીફ વગરતે। છે. એટલે પ્રજ્નપતિતે।જ વિકાર જીવતા 
પુરૂષ રૂપે ત્યાં પ્રકટી રણે! છે; અતે આ ત્રણુ શક્તિ પ્રકટ-વ્યકત થતાં, 
જે સદ પૂર્વે અવ્યક્ત હેતું, તે હવે બળવાન થઇને જગત્તે બીજ- 
રૂપે ગભ માં વ્યક્ત કરી રહયુ' છે. સદૂ-દેવતા આવી રીતે પ્રાણુર્પે 
થઇને સ'કલ્પજનિત ત્રણુ દેવતામાં જીવતા આત્મારૂપે પ્રવેશ કરે છે. 
એવે પ્રવેશ્ષ કરતાં એનાથી ભિન્ન દેખાતી એવી સૃષ્ટિતા। પરાર'ભ 
થાય છે. જુવે। છાંદોગ્યના ૬. (૨-૩) ખડે. 


( ૧. ૫. ૧૪.) બહદારણ્યકોપનિષત્‌, ૩૯૮ 


લોકને મેળવે છે, અને જે એમને અનત (કેરીને) ઉપાસે 
છે, તે અન'ત લે।કને પામે છે 

(૧૪) એવે! (ભોગેચ્છાયુક્ત) એ (વિરાટ પુરૂષ) સ'વત્સર 
પ્રજાપાત (કાલ) સોળ કળાવાળેો છે. (દિવસે! સાથેની) 


(૧૪) આ સોમ પ્રજાપતિ તે વિજ્તાનાત્મા, જ્યારથી મન અને 
વાણીના સિથુન દ્દારા સ્ૃણ્તિ વિસ્તાર્વાનું શર્‌ કરે છે, ત્યારથી પોતાની 
કળાએ માં પ્રવેશ કરી પ્રાતત સ્થિતિમાંથી ચર્નાને જીવભાવે સૃણ્રિપે 
થવા માંડે છે. તે અમાવાસ્યાને દિવસે સમગ્ર પ્રાણુભૂતોની જે સણ 
રચાઈ રહી છે, તેમાં પ્રવેશ કરીને તદ્ુપ થાય છે; અતે પ્રાસ ભૂતરૂપે 
પ્રકટ થાય છે. એટલે આ દિવસે આત્મ-સ્ાનની જ્યોતિને પ્રકાશ 
નણ થએલે। હોય છે, ત્યારે, પ્રસાત્મા કેવળ ભૂતરપે પ્રવર્તી રહી 
અત્ાન-અંધકાર્મય જ થઈ રહે છે. પણુ તેજ વખતે સારી 
જ'તુઓમાં એ પ્રશ્ર પૂર્ણુ તાદાત્મ્મભાવતે પામીતે રહો છે, માટે એવા 
સ્થૂળ વિચારના પ્રતીકરૂપી અમાવાસ્યાને ભૂતરષ્નું પવે કલ્યુ' છે. અને તે 
દિવસે કેઈ પ્રાણીતી હિંસા નહી કરવા સૂચવ્યું છે. કારણુ કે, તે દહાડે 
આત્મા સર્વા'શે ભૂતભાવને પામી રહેલો! હોવાથી કે।ઇ પણુ પ્રાણીની હિ'સા 
તે ઈશ્વરતીજ હિ'સારૂપ થાય છે. પછી સૃણ્માં છુપાયલા સે।મદેવની કળા 
જ્ઞાનકિર્ણા।માં જુટવા માંડે છે, અને બીજા પદર દિવસે તે વધતાં વધતાં 
સવોશે, ખ્રહ્ય્તનતી સ્થિતિમાં જેવું સ' પૂણુ આત્મસાન સ્કરી રહે છે, અને 
જગત્‌ માત્ર વાસના રૂપેજ પ્રસથહ્મમાં સમાય છે તેમ, પૃણ્થિમાએ સોમ- 
દેવ પુનઃ પ્રજુલ્લ કળાએ ચઢીને પ્રકટ થાય છે. આવા ભાવનું ન્રાતેએ આ 
મ'ત્રમાં વણુન કયું છે. સોમદેવતાનાં અપક્ષય અને ૨ૃદ્દિ તે આ જ. 
જ્યારે આત્મા શરીરની સાથે ત5૫ભાવ ધારણુ કરે છે, અને શરીર- 
રૂપે થઇને રહે છે, ત્યારે તેતી સ્થૂળ વિજ્તાન-કળાએ। તે તેના પરિવારરૂપે 
પ્રવર્તે છે. આ દણિ બી” ૧૫ મા સ'તમાં શ્રતિએ જ વિસ્તારી છે. 

વિરાડને। ચ'્રદેવતા તે પિણ્ડમાં મત થયે! છે, એમ મન એજ 
આ સેમ પ્રજનપતિની પ્રજા ખતે છે. પ્રસાનતધન અવસ્થા તે પ્રશ્નપતિતી 
“સ્વ' અવસ્થા છે. અને તેની કળાને! વિસ્તાર તે મતે વિવિધ પ્રકારની 
ઉભી કરેલી સૃદ્ટિ છે. 





૩૯૯ બહદારણ્યકે।પનિષત્‌. ( ૧. ૫. ૧૫.) 


રાત્રિએ એજ તેમની પ'દર કળાઓ છે, અને ઇ્વા (સ્થિર) એ 
એમની સોળમી કળા છે. એ (પ્રજાપતિ) રાત્રિએથીજ પૂર્ણું થાય 
છે, અને વળી ક્ષીણુ થાય છે. અમાવાસ્યાની રાત્રિએ સોળમી 
(સ્થિર) કળાવડે એ આ સર્વ: પ્રાણુભુતોમાં પ્રવેશ કરીને તેમાંથી 
પ્રાતઃકાળે નીકળે (પ્રકટે) છે; તેથી તે રાત્રિએ પ્રાણીને પ્રાણ 
છેદવે। નહોં. વળી આ(સે।મદેવતા)ના પૂજન અચેં (સન્માનાર્યેૅ) 
ઘરોાળી જેવાનેોય (પ્રાણુ હુણુવો નહીં). (૧૫) ખરે, જે એવે 
સોળકળાવાળે। સ'વત્સર પ્રજાપતિ છે તે આ(દેહો)જ છે. જે 
(પુરૂષ) આ(દેહી)ને એ પ્રમાણે જાણે તેતુ' વિત્ત (ધન) એજ 
પદર કળાઓ (થાયછે, અને) આત્મા (શરીર) તે એની (સ્થિર) 


વાર'વાર્‌ શ્રતિમાં કહેવામાં આવ્યું છે કે, આદિત્યમાં જે પુરષ છે 
તેજ દું છું, એટલે સ્વય'પ્રકાશ આદિત્યના પુરૂષતે નિષ્કલ બહ્મ-આત્મારૂપે 
બ્રતિ ગેમળખાવે છે, અને આવા સ્વય'મકાશ આદિત્યનોજ પ્રકાશ ચ“દ્રને 
પ્રકાશિત ફરેછે, એટલે કે પ્ર”નપતિને એની સણ સૃજવાની શકિત આપે 
છે. અ વિચાર પસ્તાનધન અતે મનની કળા એ ખેયતે। આત્મા સાથેનો 
સંબંધ વધારે સુંદર રીતે સપણ કરીને બતાવે છે, કે મત તેમજ સૃછિતા 
બીજથી ભરેલા હાદવાળે પ્રસાધન પ્રન્નપતિ પોતેય નિષ્કલ આત્માનુ' 
પ્રતિબિ'બજ છે, અને તે સ્વય'પ્રકાશ નથી. એ પણુ ખીજ સૃણ્તી પેઠે 
સદસદ્‌ સ્વરૂપે છે, અને એમનું પરમાર્થતત્વ છઠ્ઠા ખ્રાહ્ભણુમાં ક્રતિએ 
વધારે સ્પણ્તાથી પ્રકટ કર્યું છે. સ'વત્સર પ્રજ્નપતિ માટે સર્‌. બુ. 
૧. ર૨. ૪. સોળકળાને માટે. જુવે. પશ્ન, ૬. ર્‌. 


(૧૫) ગુજરાતીમાં કહેવત છે કૈ “જવતે। નર્‌ ભદ્રા પામશે.' તેજ 
ભાવ અહીં શ્રતિમાં પ્રકટ થયે। છે. અહીં વિરાટ પુરૂષને શરીરસ્થ પુરૂષ 
તરીક્રેજ ગણ્યો છે, અને શરીરતી આજુબાજુ રહેલી બીજી ભોજ્ય 
ખધી વસ્તુએને તેની કળાએ તરીકે સમજવી છે. 

આ મતત્રમાં પણુ ક્રતિ એનું એ જ સત્ય સૂચવે છે, કે આ 
સૃણ્તું મષ્યબિ'દુ શરીર્‌માંજ છે. ત્યાં રહેલો પ્રનપતિ એના સ'ક- 
લપાત્મક કિરણે।ા-વિજ્ઞાનતો વડે ખાલ કળાઓ ને વિસ્તારે છે, એટલે ન્યાં 


(૧. ૫. ૧૭.) બહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૪૦૦ 


સોળમી કળા (થાય છે). તે (પુરૂષ) વિન્તથીજ વધે છે, અને 
ધટે છે. એમાં જે નભ્ય' (ચક્રતુ' ચ્થિર હદય-નાભિ) છે; 
તે આ આત્મા (શરીર-પિ'ડ) છે; પરિધ (પરિવારાદિ) તે 
ધન છે. તેથીજ જે કે સવસ્વનેો નાશ થાય છવાં, ને 
આત્માએ (શરીરે) ષુરૂષ જીવતો રહે તે, તે પારધને 
(જાયા પરિવારાદિને) જઈ મળે છે, એમ (લેક) કહે છે. 


(૧૨) હુવે ત્રણુ લોકે! (છે): મતુષ્યલેક, પિતૃલે।ક, 
રૃવલે।ક., તેમાંના આ તે મતુષ્યલે।[ક. તે ષુત્રવડેજ જીતાય 
છે (ફળે છે); બીજા કર્મથી નહીં. (અસિહોત્રાદિ) કર્સાવડે 
પિતૃલેક, અને વિદ્યાવડે દેવલોક (ફળે છે). દેવલે।[ક તે 
(ત્રણમાં) શ્રેણ છે, તેથી (લેકે) વિદ્યાની પ્રશ'સા કરે છે. 


(૧૭) હુવે સપ્રત્તિ (સુંપ્રતકમ'નીવિધિ) : જ્યારે (પિતા) 
એમ ધારે કે હવે હું આ સસાર છોડીને જઇશ વ્યારે, તે પુત્રને 


સુધી એ મષ્યબિ'દુ મજબુત હેય લાં સુધી બાલ કળાઓની વધ- 
ધટમાં બહુ ચિ'તા રાખવી નહીં, કારણુ કે એ કળાઓને તો એનાં 
વિત્તાનાજ પુનઃ ઉત્પન્ન કરી લેશે. 

(૧૬) આ મતત્રમાં હેતુફળ રૂપી કાય કારણુના સ'ધાતને સ્રતિ 
અતાવે છે. વિદ્યાથી દેવલે।કની પ્રાપ્તિ થાય છે, તેથીજ વિદ્યાની 
બધે પ્રશ્ન'સા થાય છે. 

(૧૭) પિતા પુત્રતે કહે છે કે, “ તું અહમ છું, તું યસ છું, તું 
લોક છું ”; અને પુત્ર તે સવે “ હું થહા છું '' ઇત્યાદિ ખોલીને કમુલ 
કરે છે. એટલે પિતાએ જે વેદાભ્યાસ શરૂ કરેલો, જે યજ્તાદિ શર 
કરેલાં, અને તે ઉભય સાધનાન। ફળરપે જે લેક મેળવવાના તે સર્વ, 
પુત્ર પિતા રૂપે જ હોઇ, હવે પુત્રતેજ ભોગવવાનાં અને વધારવાનાં થાય 
છે. તેથી, તેને પિતા કહે છે કે, “તું થહ્દા છુ”, એટલે કે, જે અત્યાર લગણુ 
વિઘાભ્યાસને અગે હું ષહ્દારપ હતે, તે હવેથી તુ' થઇશ. હવેથી તું યસ- 
રૂપ થઇશ, હવેથી તું લોકરૂપ થઇશ. અને પુત્ર પિતાની તેવી ઇચ્છાને 


૪૦૧ બહદારણ્યકોપનિષત્‌ (૧. ૫. ૧૭.) 


કહે છે કે, “તું ખ્રહ્મ છુ? “તું યસ છુ, “તું લોક છુ'.' (પછી) 
એ પુત્ર પ્રત્યુત્તર આપે છે કે, “હું ખ્રહ્યા છુ, “હું ચર છુ, 
હું લોક છુ'.' એમાં જે કાંઇ પણુ (પતાએ ભણેલું કે) 


સ્વીકારતો! તેતાજ રૂપ હેઇધને તે એમજ કળુલ કરે છે. અહીં બહ્યા, અને 
યગ્ત, જે એક વચનમાં કલ્ુ' છે, તે તમામ વેદાઆભ્યાસને અંગે, તમામ 
કમ યગ્નાને અ'ગેજ એક વચન વાપયું છે. પુત્ર એ પિતાનું રૂપાન્તર્‌ જ 
છે. એટલે પિતાએ જે કમે-યસ કર્યા હોય તેના એક ફળ રૂપેજ પુત્ર 
છે, અતે તેજ પાછાં એ કમોને આગળ ચાલુ રાખનારે થાય છે. 
એટલે થએલાં, અને થતાં, અને થવાનાં, એમ સર્વ ફ્મૌતો એમાં 
સમાવેશ થાય છે. સંપ્રસ્તિ એટલે સુંપ્રત કરવાની વિધિ, જેમાં પિતા 
મરતી વખતે પોતાનાં સર્વ કાર્યો પુત્રતેજ સુંપે છે તે. 


આવે શ્રોત્રિય મરણુ વખતે આ પ્રમાણે પોતાનાં કર્મોને પુત્રમાં . 
સ્થાપીને એ પોતે બહ્મલેોકને પામે છે, એટલે મહદ કે ઇશ્વર રૂપે 
સવ વ્યાપકતાને પામે છે. તેથી, એના પ્રાણ્‌। જ્યાં સવૈત્ર સર્વાત્મા 
રૂપે સ્જુરી રહે છે, ત્યાં પછી એના પુત્રમાં પણુ એ ઇશ્ચવરલાવે પ્રકટી 
રહે છે. તેથી શ્રતિએ કહ્યું છે કે, પ્રાણા સાથે એ પુત્રમાં અભિનિવેશ 
કરે છે. આ અભિનિવેશ્માં “ હં પિતા છું ”' અને “પુત્રમાં અભિનિવેશ 
કરૂં છું” એવા જૂદાઇના ભાનવાળા પિતાને અભિનિવેશ નથી. પરતુ 
“પિતા' તેમજ “પુત્ર'નો ભાવ ગળી જઇને સર્વાત્મકતાના મહત્‌ ભાવે 
સર્વમાં જેમ એને અભિનિવેશ-વ્યાપકતા થાય છે, તેમજ પુત્રમાં 
પણુ તેનો અભિનિવેશ થાય છે. આ અર્યમાં ભૂલ ના થાય તેથી 
જ શ્રતિએ છેવટમાં પણુ કહ્યુ છે કે, “ એવા પિતામાં દૈવ અને 
અમર પ્રાણો પ્રવેશ કરે છે”, અને એ દૈવ અને અમર પ્રાણાને। પણુ 
અચે અરાઢમા મ'ત્રમાં સ્પષ્ટ કરતાં તેમનું સર્વાત્મક સ્વરૂપ શ્રુતિ વધારે 
સ્પષ્ટ કરે છે. આ જે દેવ અને અમર પ્રાણ કલા તે હિરણ્યગભની 
પ્રથમ પ્રજન છે, અને તે સર્વન્યાપક અને સર્વાત્મક છે, અને તેમાંએક 
વ્યક્તિનીજ જીવ-ભાવના નથી; તેથીજ તે મૃત્યુરહિત છે, અમર છે. 
આવા પ્રાણુ-વાયુ ધસાતો નથી, કે થાકતે! પણુ નથી, અને જે 
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ભણુવાનું ખાકી હોય તે ખધાયની “ ખ્રહ્યા'' એમ કહોને 
એકતા (કરી) છે, જે કેઇઇ યસ્તા (કરેલા કે નહિ કરેલા) 
હાય તે ખધાયની “ યસ 7 એમ કહોને એકતા (કરી) છે, 
જે કોઇ લેક (જીતેલા કે નહિ જીતેલા) હોય તે બધાયની 
“લેક” એમ કહીને એકતા (કરી) છે. આટલું આ (જે પિતા 
ઝરતો, અને હવેથી પુત્ર કરશે તેને વિષે) છે. આ (પુત્ર) તે 
ખધું થઈને આવા (ત્રણે) લે।ક(ના ત્રણુમાંથી મારં પાલણુ 
કરશે, એમ (પિતાએ કહ્યુ”). તેથીજ શાસ્્ર ભણેલા પુત્રને 
“ લોફ્ય ” (પિતૃલેક્ને, પિતૃઓને હિતકર્તા) કહે છે. તેથી 
એ (પિતા) પુત્રને શાસ્ર ભણાવે છે. આમ સમજનાર જ્યારે 
આ (મૃત્યુ) લોકને છેડી જાય છે, ત્યારે તે પ્રાણ્‌। સાથે પુત્રમાં 
 (મહડ્પે) અભિનિવેશ કરે છે. એ પિતાએ જે કાંઇ 
સ્હેજ પણુ (અહીંયાં) કરવાનું બાકી રહો ગયું હાય (તે સર્વ 
પોતે કરી લઇને) તેવા સવ કર્મામાંથી પુત્ર પિતાને સ્ક્ત 
કરે છે; તેથી એતું “ પુત્ર 7 એવું નામ (પડયું) છે. એ 
(પિતા) પુત્ર વડેજ આ લેકમાં પ્રતિછિત (જીવતે) છે. 
પછી એવા (મહેદ્રપે સર્વાત્મક થએલા) પિતામાં દેવ અને 
અમર પ્રાણ્‌। પ્રવેશ કરે છે. 


(૧૮) '"ૃથિવીમાંની અને અહીંના અત્તિમાંની દેવી 
વાણી તેવા (સ'પ્રતિ કરી સર્વાત્મક થતા પિતા)માં પ્રવેશ કરે છે. 


વ્યણ્રિમાં જણે ઉપાધિના સબંધે, અપેક્ષાએ સંચાર કરતે! દેખાય છે, 
છતાં, એતા સમણિ સ્વરૂપમાં તે અસ'ચારવાળાજ રહે છે. 

આ મ'ત્ર અને પછીતાને માટે જુવે। ધ. સ. ૪. ૪. (૧-૨૧). 
ત્યાં મુક્તનો સત્ય સ'કલ્પવાળો અએશ્ચર્યભોગ ચર્ચ્યો છે. 

(૧૮) આ અતગ્તિ અને દેવી વાણીને! મહિમા એવે। છે કે, એના 
વડે મુક્ત પુરૂષના સંકલ્પો સત્ય થાય છે. આજ ધ્હ્ાલે।કને। મહિમા છે. 
આવા લોકને પામીતે સર્વાત્મક ભાવમાં આરૂઢ થએલો! બ્રાહાણુ સત્ય 
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એવી એ જ દેવી વાણી, કે જેનાવડે જે જે તે બોલે, તે તેજ 
થાય. (૧૯) અ'તરિક્ષ(દિવ)માંતુ, અને આદિત્યમાંતુ' દેવી 
મન એનામાં પ્રવેશ કરે છે. એવુ' એ જ દેવી મન, ફે જેના વડે 
એ આન'દીજ રહે, અને (કશાયને।) શેચ ના કરે. (૨૦) જળ- 
માંનો અને ચ'દ્રમાને દેવી પ્રાણુ એનામાં પ્રવેશ કરે છે. એવે 
એ જ દેવીપ્રાણુ, કે જે (વ્યછિમાં) સ'ચાર કરતાં, અને (સમ- 
છિમાં) અસ'ચાર કરતાં, થાકતે નથી, કે વળી ધસાતે। નથી' 
(નછ થતે। નથી). (જે) આમ જાણે છે તે સર્વ ભૂતોનોા આત્મા 
(એટલે પ્રાણ, મન અને વાણી) થાય છે. જે એ (સતૂ-મહત્‌ ) 
દૈવતા છે; તેવો જ એ (સર્વર અને સર્વ કર્મશુત્ત ) થાય છે. જેમ 
એ દેવતાતુ સર્વેભૂતેો પોષણુ (પૂજન) કરે છે, તેમજ એવું 
જાણુનારાતુ સર્વ ભૂતો પાલણુ કરે છે. જે કોઇ વસ્તુના આ 
પ્રજાએ (અહે'તા-મમતાથી) શેોચ કરે છે (તેને માટે દુઃખી 
સ'કલ્પવાળે। થાય છે, તેથી જે જે સ'કલ્પ એ કરે છે તે સફળ થાય છે. 
જે જે માતસિક ક્રિયાઓને એ કરે છે, તે કેવળ આન'દમયજ થાય છે. અને 
એ સર્વાત્મક પાણુ કદિ થાકતે।જ નથી. બ્રહ્મલેોકતા આવા સત્ય સ'- 
કલ્પાને છાંદે, ૮. (૨-૩) માં ક્રતિએ વધારે વિસ્તારથી સમજનવ્ય। છે, 
ત્યાંના એવા સય સ'કલ્પ તે બ્રહ્મલેકના છે, અતે આપણુ પરિછિન્ન 
લોકના નહીં, એમ પણુ ત્યાં સ૫ષ્ટીકરણુ કયું છે, તેતે માટે તેના 
ઉપરની જ્યોતિ પણુ જુવે. વળી જીવે। ખ, સૂ. ૪. ૪. (૧-૨૦) 
અને મ'ત્ર ૧૭ ની ન્યોતિ. 

(૨૦) સ. બ. ૧. ૩. ૨. જ્યોતિ, અહીં દેવરૂપ થતા પુરૂષતુ' 
વજન છે. 

એક ખીજાતે જૂદા જૂદા ન્નેનારાને, અને પ્રત્યેકમાં અઠ'ભાવથી 
વતેતારાતેજ દુઃખ થાય છે, કારણુ કે એક ને ખીકન-જૂદ્દાથી જ પીડાય 
છે, પણુ જ્યાં બીજી* એવું કશુંય રહે નહીં, ત્યાં એકતે બીજથી પીડાને 
અવકાશ જ રહેતે નથી. તેથી પ્રાણીને જે કાંઈ શોચ રૂપી દુઃખ થાય 
છે તે એવી એક ખીજથી લભિન્નતાતી ન્નળમાં રહી તકુપ થતી 
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થાય છે), તે(શે1ચ)જ એમની (અહ'ભાવવાળાઓની) સાથે 
થાય છે ( વળગે છે ); પુણ્ય ( રૂપ સુખ ) એકલુંજ આવા 
( સર્વાત્મસ્વરૂપ સુરૂષ )ને જાય છે; ખરે, રેવોને પાપ 
(રૂપી ડુઃખ) વળગતુંજ નથી. 

(૨૧) હવે અહોંથી ત્રતો(કર્મા)ની મીમાંસા (એટલે તત્વ 
વિચાર થાય) છે. પ્રજાપતિએ (સ'કલ્પખળે) કર્મા(ફળવાળી 
વિશેષ ડિયાએ1)ને સરજ્યાં. એ થયાં, એટલે માંહોમાંહે 


પ્રન્નનેજ વળગે છે, પણુ તેવું દુઃખ સર્વાત્મા રૂપ મહત્‌, હિરણ્યગભે- 
વિત્તાત્માને વળગતું નથી. દેવને તે સ્વરૂપતાના આનંદજ, પુણ્યજ, 
પ્રાસ થાય છે, એવે શ્રતિતે। ખાધ છે. 

“પુણ્ય એકલુંજ આતે જાય છે' તે માટે સરખાવે. છાંદો. ૪. 
૧. ૪» છાંદો. ૪. ૧૫. (૨-૪). 

(૨૧) અહીં શ્રતિએ “ કમો” ની મીમાંસા કહી છે, “ઇન્દ્રિયો” 
ની નહીં. કારણુ કે, પ્ર્નપતિનું કમે એજ આપણે ઇન્દ્રિય રૂપે સમજીએ 
છીએ. જુવે।. બ. ૨. પ૫. ૧૯;બહે. ૪.૧ બ્રાહ્મણુ; કોષી. ૩,૫. પ્રનપતિના 
ખાલવાનેજ વાણી ઇન્દ્રિય, અથવા તેને શક્તિરૂપે માનતાં વાણી દેવતા, 
એસમ આપણે કહીએ છીએ; તેન। સાંભળવાને શ્રોત્રેન્દ્રિય, ઇત્યાદિ. તેથીજ 
આ સત્રમાં બધી જગ્યાએ “ક્મ' એમજ કલ્યુ' છે. આ મ'ત્ર આગળ 
આવેલા બહ. ૧. ૩. ર. માંના અર્થને વધારે સ્પષ્ટ કરે છે. આ કર્મ 
એજ ઉદ્‌ગીથ, અને આ કર્મમાંને। જેટલે ભાગ સમણિ પ્રાણુન। હિતાર્થને 
તેટલુંજ પુણ્ય, અને જેટલે! સ્વાથેતે અંશ તેટલું પાપ. એમ પુણ્ય 
પાષને। નિણુય શ્ાસ્રાએ આવા સમણિ પ્રાણુના પ્રમાણુથીજ કયો છે. જ્યાં 
પાપનો સ'ચાર થાય, ત્યાંજ મૃત્યુ એવા કર્મતે હણી નાખે છે. મુપ્ય 
પ્રાણુમાં વિશેષતાના અભાવે અહ'તા-મમતા નહીં હોવાથી એ સમણિ 
રૂપ છે, એટલે પુણ્યમય છે, જેથી મૃત્યુ એને અડકી શકતું નથી; 
અને એ કેવળ સુખરપજ છે, એમ પણુ ઉપરના ૨૦ મા સત્રમાં 
કહેવા ગયું છે. 

વળી વાગાદિ દેવે! પ્રાણુનો પ્રભાવ નણુતાં જ વિચારથી એની 
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(અહે'ભાવથી) એમણે સ્પર્ધા કરી. “હું તો બોલીશજ' એમ 
વાણીએ તરત લીધું (કર્મ ધારણુ કર્યુ), “હું નેઇશજ' એમ 
ચક્ષુએ, “હું સાંભળીશ જ' એમ શ્રોત્રે; (અને) ખીજા'એ, એજ 


સાથે પોતાનુ' તાદાત્મ્ય જુવે છે, અતે આનંદ પામે છે. આજ અર્થ 
મુંડક ૩, ૧. (૧-૪) માં પ્રકટ કર્યો છે. ઇન્દ્રિયા અને મુપ્ય 
પ્રાણુ એ જૂટદ્દાંજ કાયે તતવે। છે. જુવે।.. અખ. સૂ. ૨. ૪. (૫૭-૧૯). 

પ્રાણુ મૃત્યુતી પારને! છે, તેતે માટે સરખાવે! છાંદો. ૪. ૩, ૭, 
જ્યોતિ; અને છ. ર૬. ૧. આ પ્રાણુનેજ 5101€“83 કહે છે. અને તેજ 
વ્યષણિમાં સંચરતાં કે, સમષ્ટિમાં અસંચરતાં થાકતો નથી. સર. બ. 
૨. ૧, પ જ્યોતિ. 


આ પ્રક્ળપતિનાં કમને કરેષીતકિ ઉપનિષદના ૧. (૬-૭.) મ'ત્રતી 
સાથે સરખાવવા જેવાં છે. ત્યાં ખહ્મલેોકમાં જતા ઉપાસકતે બહ્મા 
પૂછે છે કે'તું કોણુ છું'?? તેના ઉત્તરમાં ઉપાસક કહેછે કે “જે તું છુ 
તેજ ડું છું'. અને તે આગળ પૂછેછે કે શેનાથી સુંધુ છું? તો ઉત્તરમાં 
“નાકથી;” શેનાથી સાંભળુ' છું? તો “કાનથી;' શેતાથી ચાખુ' 
છુ? તો “જવ્હાથી”; શેનાથી ન્નેઉ છું? તો! “આંખથી', એમ 
કહે છે. વળી જુવે।. કે. ૩. પ. વળી આવાં કમોૌમ એજ સૃણિ છે, 
તે માટે જુવે।. શ્વેતા, ૬. ૨. 

“મૃત્યુએ થાક રૂપે થઇને રોક્યા.” એમ કલુ' તેમાંતે। મૃત્યુ 
તે કેોણુ? અને એણે કમોને શાથી રેોક્યાં હશે એ વિચારવા યોગ્ય 
છે. અહીં આની સાથેજ બણ. ૧. ૩. બરાહ્માણુ પણુ વિચારવાનું છે. 
આ શ્રતિએ “મૃત્યુ”'તે બહ. ૧. ૨. બ્રાહ્મણુમાં અવ્યકત ખહ્મ અથવા 
હિર્ણ્યગભેરૂપે પ્રકટ કયો છે, અને “અહ”'ભાવે પુરૂષાકારે વ્યકત 
થતાં એનેજ ભૂતોતા અ'તર્યામી ઇશ્ચરરૂપે બ. ૧. ૪. (૧-૭) માં 
પ્રકટ કયો છે. એટલે આ “મૃત્યુ'તે અ'તર્યામી ર્પેજ અહીં 
ઇશ્વરભાવે સમજવે। યોગ્ય છે. ત્યારે તેણે કમૌને કેમ રંષ્યાં હશે ? 
કમને પ્રેરનારોજ એ પોતે છે એમ કહ્યું છે, તો પછી તેમને એ શું * 
કરવા રંધે ! મૃત્યુતી ભોગેચ્છા તે સમણ્િી છે, અને તે વિરાટના 
એડયભાવની છે, છતાં જ્યાં કર્મો પ્રકટ થયાં, અને ઇન્દ્રિયામાં અભિનિ- 
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પ્રમાણે, જે કર્મો તે કરે છે તે તે કમને ધારણુ કયાં. તેમને 
(કમાને) મૃત્યુએ થાકરૂપે થઇને રોકયાં. તેમને તેણે 
(પૃત્યુએ) પકડયાં, (અને) પકડીને મૃત્યુએ રૂધ્યાં. તેથી 
વાણી થાકી જાય છે, ચક્ષુ થાકે છે, શ્રાત્ર થાકે છે. હુવે 
જે આ (સર્વમાં સરખો વ્યાપી રહે હેલો તેથી) મધ્યમ પ્રાણુ 
છે, તેને એકલાને તે મૃત્યું પકડી શક્યો નહીં. તેમણે (આવી 
કર્મર્‌પી ઇન્દ્રિયાએ) તે(મધ્યમ-સ્રનુખ્ય પ્રાણુ)ને એળખવાતુ' 
ધાર્યું. જે (બ્યણિમાં) સ'ચરતાં કે (સમણ્ટિમાં) અસ'ચરતાં થાકતે। 
નથી, તેવો આજ ખરે, આપણાથી શ્રેછ છે; તે ઘસાતેજ નથી ! 
(એમણે પાયું કે) ચાલે! ત્યારે, આપણે બધાં એનાજરૂપે 
થઇએ. ( એટલે ) તે બધાં એનાજરૃપે થયાં. તેથી તેએ 
એનાજ નામથી “પ્રાણા' એમ કહેવાય છે. ખરે, આવું 
સમજે તેવો (પુરૂષ) જે કુળમાં પેદા થાય તે કુળ તેના નામ- 
થીજ ઓળખાય છે. ખરે, આવુ' સમજનારાની સ્હામે જે 
સ્પર્ધા કરે, તે સુકાઇ જાય છે. (અને) એમ સુકાઈ જઇને 
અતે તે મરી જય છે. આટલુ અધ્યાત્મ. 


(૨૨) હવે અધિદદેવત : “હુ'તેો જળિશજ” એમ અસ્નિએ 
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વૈશ થતાં વિરાટતુ' એકય ભાન ભૂલાઇને ઇન્દ્રિયામાંજ અલ'ભાવ થતાં 
સ્વાથેભોગથી વિદેશ થવા માંડયો, યાં એને સમણ્િભાગની મૂળ ઇચ્છાની 
વિરૂદ્દ અનુભવ થવા લાગ્યો, તેથી યાંજ આગળથી કર્મોનુ' એ ઇશ્વરે 
થાકથી રે।કાણુ કયું; અને એવા સ્વાર્યભાવતેજ બ. ૧.૩. માં ઇન્દ્રિયો 
નુ'પાપ કહ્યુંછે. આમ વિચારતાં મૃત્યુ તે ઇશ્રભાવજ છે, અને સ્તાથે 
વૃત્તિઓની પ્રભત્તિ એની મૂળ કામનાની વિરૂદ્ધ હોવાથી તેને તેણે રૂંધીછે. 


(૨૨) વિરાડ્ના દેવે। તેજ અધ્યાત્મન। શરીરમાં રહેલા દેવે। છે. તેમનાં 
સ્થાતોતે એત. ૨. ૪. માં સપણ કરીને સમજનવ્યાં છે. વિરાટને 
અમિ તે શરીરતી વાણી; વાયુ તે નાસિકાનો પ્રાણુ; આદિત્ય તે 
ચક્ષુ; દિશાએ તે શ્રોત્ર; એષધિયેો તે ર્વાડાં; ચદ્રમા તે મત; મૃત્યુ 


૪૦૭ બહદારણ્યક્રોપનિષત્‌. (૧. પ૫, રટ.) 


કમ-ત્રત્ત ધારણુ કર્યું.“ડુ' તો તપશીજ' એમ આદિત્યે, “હું તે। 
પ્રકાશીશજ? એમ ચ'દ્રમાએ. અને એજ પ્રમાણે, ખીજ દેવતાએ! 
એ પોતપોતાના દેવત પ્રમાણે (કર્મ ને ધારણુ કર્યો). જેમ એ (અ- 
ઘૈયાત્મ) પ્રાણુા।ઃમાં મધ્યમ પ્રાણુ છે, તેમજ આ દેવતાઓમાં વાયુ 
છે; કારણુ કે, ખીજ દેવતાઓ (પોતાની કર્સ-ત્રત-ચર્યામાં) 
અસ્ત થાય છે, પણુ વાસુનું એમ થતું નથી. જે દેવતા અસ્ત 
થતો નથી તે જ વાયુ (દેવતા) છે. (૨૩) તેનો આવે શ્લેક 
છેઃ “જેમાંથી સૂય ઉગે છે, ? અને જેમાં અસ્ત થાય છે. 


ણ કાણ રર સ 2020.00. 


તે અપાન, અને જળ તે વીર્ય. જેમ શરીરમાં સર્વ દેવોનો સમાન 
દેવ પ્રાણુ છે, તેમ વિરાટમાં સવે દેવતાએ।ને સમાન અમર “વાયુ' છે. 
આ વાયુ અને પ્રાણુ એ પણુ એકજ છે, તેથી ખેયતે ભેળા '્રાણુવાયુ' 
પણુ કહેવાય છે, એ પ્રશ્વોપનિષદ્માં બતાવ્યું છે. જુવે। પ્રશ્ન ૨. 
પ. અને સર. છાંદો., ૪. ૩. ૧. 

(ર૩) વાગાદિ ઇન્દ્રિયાનાં કમેને ખે ભાગમાં વે'હેચી નાખ્યાં 
છે. એક તો પ્રાણુધથેવાળાં અતે બીન “ અહભાવ'વાળાં, અને આ 
અહ'ભાવવાળાં કમે-વ્રતમાં હં બાલીશજ, હૈ સાંભળીશજ, એવા પ્રકારનાં 
વ્યડિતિગત અહકારનાં કર્મો, જે સ્વાર્થી કર્મો છે, તે આવે છે. પણુ 
અહ'ભાવના તે! મૃવ્યુથી હણાય છે, અને તેથી થાકેછે. પણુ એનું જે પ્રા- 
ણુગત એટલે સમણિ ભાવતું કમે-ત્રત છે તે સર્વદા ચાલુજ છે, અને તે 
નિર્વિકાર હોઇ નિત્ય છે. ઇન્દ્રિયના જૂદા “અહ”'ભાવથી ન્યાં પ્રાણુ 
ઇન્દ્રિયરૂપે પ્રકટ થાય છે, ત્યાં તે પ્રાણુતો-આત્માને એક વિકાર્‌જ છે, 
અને તેથી નાશવાન છે. પણુ ન્યાં એ ૪ન્દ્રિયનુ'જ કર્મ અહ'ભાવરદિત 
થતાં પ્રાણુધમે-સમણિભાવનાવાળુ' થાયછે, ત્યાં એ ભાવનાને મૃત્યુ અડકી 
શકતુ' નથી. કારણુકે તે ભાવ વિકારરહત છે, નિષ્ક્ક છે. એટલે 
આ અપ્યાત્મક વિરાટ દેવતાએ પોતપોતાનું જે કાયે કર્યા ન્નય છે 
તે અહ'ભાવરહિત હેય ત્યાં તે પ્રાણુધર્મેજ, નિશ્રલ ભાવેજ પ્રવર્તે છે; 


તેવું કમે જ ઉત્તમ ધર્મ બને છે. તે પ્રમાણેજ જવે।એ દુનિયાનાં ક્ષણિક કાર્ય 
કર્યા છતાં અહ'ભાવરથહિત પ લોક સગ્રહાથૅ આચરવાં એવે 


શ્રતિતો। ખાધ છે. કેટલાક ટીકાકાર અહીં અન્ય મ ન્દ્રયોનુ' કમે છેડી દઇને 


(૧. ૫. ૨૩.) બદદારણ્યકોપનિષત્‌, ૪૦૮ 


(અને) જરૃર, એ (સૂય) પ્રાણુ(વાયુ)માંથીજ ઉગે છે, અને 
પ્રાણુમાં અસ્ત થાય છે. 
તે(ત્રતે)ને દેવોએ(પ્રાણુ-વાયુનાં પોષક-ધારક તેથી પોતાને!) 
ધર્મ જ કર્ચ; (એટલે) એવે (ધમ) આજેય છે, અને કાલે 
(પણુ રહેશે). જરૂર જે (ધમ) દેવોએ આટલે વખત 
ધારણુ કર્ચ છે તેજ (ધર્મ) આજે પણુ તેએ ક્ય જાયછે, 
(અને ભાવષ્યમાં ષણુ કરશે ). તેથી ( એવા પ્રાણુપાષક ) 
એકજ ત્રતને આચરવું. 
રખેને, (સ્વાથ'વૃત્તિ ભળવતાં) મૃત્યુરૂપી પાપ વળગરેો 
એમ ખ્હીકરાખીનેજ પ્રાણુ અને અપાનની કિયા (અહે'ભાવ 
રાહુત) કરવી. (અને) ને (ત્રત) આચરવું તે, તે પૂરૂજ કરવાને 
ઈચ્છયું. એમજ (ઉપાસક) એવા તે (પ્રાણુવાયુ) દેવતાને વિષે 
એકતાને (થાયુર્યં), તેની લેોકતાને, (તદભાવને) મેળવે છે. 





'ેવળ પ્રાણાપાનનેજ કરવાં, એટલે સન્‍્યાસનેજ સેવવે।, એમ કહે છે, તે 
યોગ્ય નથી. માત્ર અહ'કારવાળી આસક્તિને। સમણિભાવન। અર્થે વામ 
કર્વે। એટલે।જ શ્રતિનો આશય છે. કારણુકે, નહિ તો ઇન્દ્રિયાએ એવા 
પ્રાણુધમેમાં તો પોતાના સ્વધમતેય છેડડવા પડે; એટલે ચક્ષુએ જવાનુ, 
શ્રોત્રે સાંભળવાનુંય છેડી દેવું જનેઇએ. પણુ તે પ્રમાણે તો દેવતાએ । નું પણુ 
વતેત નથી, એવે આપણો અનુભવ છે. એ દેવે।ના વતેતમાં માત્ર 
આાસક્તિ કે અડ'ભાવતાનેો અભાવજ આપણે ન્નેઇ શકીએ છીએ, 
અને તેમના જેવુંજ આચરણુ કરવા ઉપાસકને મ્રતિતો। ખાધ છે. ધમેને। 
અથૈ એવો છે કે, જે એને, એટલે કર્મે કરનારાતે, ધારણુ કરી 
રાખે, અમર્‌ રાખે, તેવુ' કર્મ. અને કર્મને કરનાર કર્મૈથીજ વ્યક્ત 
થાય છે, એટલે કમે કરે ત્યાં સુધીજ એતી વ્યક્તિ પ્રકટ રહે છે. 
તેથીજ, પુરૂષની પ્રતિછા ધમ્યે કર્મમાંજ શ્રુતિએ કહી છે. જુવે।. બુહ. 
૩. ૨. ૧૩. એટલે એવુ' આવશ્યક કસે તેજ તેતો આશ્રય, તેથી 
તેનેજ ધર્મ ત્યાં કલા છે. ધર્મ્યે-કમૌને માટે સર. બહ. ૩. ૮. ૯. 


૪૦૯ બહદારણ્યકેપનિષત્‌. (૧, $, ૧૦.9. 


છ્ઠું ચ્ાહ્મણુક 





(૧) આ (ચળતું-જગત્‌) નામ, રૂપ, (અને) કર્મ,. 
(એમ) ત્રણ રૂપે છે, તેમાંનાં નામો છે તેમનું આ વાફ બ; 
ઉફથ (ઉપાદાન) છે; કારણુ કે, એમાંથી બધાંય નામોની. 

(૧) બ. ૧. ૪. છ. માં જણાવ્યા પ્રમાણે ભેગેચ્છાવાળે। અવ્યકેત્‌ - 
પ્રજાપતિ નામ રૂપોવડે વ્યક્ત થયે. આવી રીતે વ્યક્ત અને અવ્યક્ત,” 
એમ ઉભય પરમાર્થ દણિએ તો સદસદ્રૂપે મિથ્યાજ છે, કેવળ નિત્ય સત્‌. 
નથી. કેવળ સત્‌ તો અજ, નિષ્કલ, એવે। પરમાત્માજ છે. અને આ 
પ્રજપતિ સહવર્તમાન સર્વ દશ્ય “ગેય છે, તેથી કલ્પિતજ છે, એમ આ. 
ખાહ્મણુમાં સપણ ઉપદેશ કર્યોછે. જે અમર પુરૂષ પ્રાણુ-બરહ્મ છે તેજ 
વ્યાપક સૂત્રાત્મા અજર્‌ છે. એ સર્વ દેવતાઓને તેમજ મનુષ્યોને સમાન 
છે, એટલે સર્વને તે ધારણુ કરનાર છે. સવ અહ'ભાવવાળી વ્યક્તિઓનું, 
અતે સવે દસ્યોનું પણુ એજ મૂળ, પ્રતિછા, હોઇ તેમનું અધિટ્ટાન બને છે. 
એજ અજર પ્રાણુ-ચિત્ત-પ્રસ્ઞાન વિવિધ ઉપાધિઓ માં અનેક નામે નૂ દુ” 
જૂદુ', જેમકે ઈશ્વિર, વિરાડ, પુરૂષ, પ્રનપતિ, જીવ, હિરણ્યગલી, મહદ, 

દેવતાઓ, સૂર્ય, ચદ્રાદિ કહેવાય છે. સર્વેનું એવું કારણા।ત્મક પ્રાણુ તત્વ 
તો સત્ત્યથી, એટલે “સત્‌?' રેખાય છે તેવું મૂત, અને “ય” એટલે નહિ 
દેખાય તેવું પરોક્ષ, અમૂર્ત, એવા સત્ય-કાથે જગતતી ઉપાધિએ। અને 
તેમતી પર'પરાત્મક વિકારોથી, ઢંકાઇ ગએલું છે, આવરષાયલું છે. 
પ્રજાપતિએ આત્માને અર્થે, એટલે પોતાને અર્થે, જે ત્રણુ અત્ર 
કરેલાં તે મન, વાણી, અને પ્રાણુ. તેમાંતું મત તે તેજસ રૂપે ચક્ષુદારા 
ખહદાર્તાં રૂપોને પ્રકટ કરે છે, વાણીદ્રારા નામોને પ્રકટ કરેછે, અને બળવાન 
પ્રાણુદ્ારા કમૌને પ્રકટ કરે છે. એ ત્રણે જૂદા રૂપે છતાં એકજ પ્રજપતિ- 
મુખ્યપ્રાણુનું અબધુ જગત્‌ સજેત-પ્રકટીકરણુ છે. અમ એકજ પુરૂષ-મહદૃ 
આવાં ત્રણુ જૂટાં કમૌથીજ ત્રણુ કાય રૂપે થાય છે, અને આ ત્રણેય મુપ્ષ 
પ્રાણુનેજ આશ્રયે છે. એટલે કે એ ત્રણે એવા પુરૂષતાં અત્ર છે. તેમને 
ભોગવીને એ ખુલે, વધે છે, અને તેમના સ'કોચથી એ પણુ સુકાય છે. અ 
ત્રણુ નામ, રૂપ, કમે, માત્ર એના વિકારજ છે, અને મુખ્યપ્રાણુ એકજ 


(૫: ૬. ૩.) ભહેદારણ્યકે।પનિષત્‌. ૪૧૦' 


ઉત્પત્તિ છે. એવાં નાસાનું એ (વાફ) સામ છે, કારણુ 
કે, એ ખધાંય નામોની સાથે સમ (સમાન) છે. (તેથી) 
એવું એ (વાક્‌) નાસોનું ખ્રહ્મા છે, કારણુ કે, તેજ સર્વે નામોને 
ધારી રહે છે(સ્વરૂપ આપીને નિભાવે છે). (૨) ઢવે 
રૂપાતું આ ચક્ષુ એ ઉપાદાન છે; કારણુ કે, એમાંથી 
સવેં- રૂપાની ઉત્પત્તિ છે. એવાં રૂપાનું એ (ચક્ષુ) સામ 
છે, કારણુ કે, એ સર્વે રૂપાની સાથે સમ (સમાન) છે. એવું 
એ (ચક્ષુ) રૂપોતું ખ્રહ્મ છે, કારણુ કે, સર્વે રૂપાને એજ 
ધારણુ ડરી રહે છે. (૩) હવે કર્સાતુઃ આ આત્મા 
( સ્થળ ભૂત, શરીર ) એ ઉપાદાન છે; કારણુ કે, એમાંથી 


કારણાત્મક સત્ય વસ્તુ છે. તે આવાં આ ત્રણુ કાર્યાત્મક નામ રૂપાદિથી_ 
૭વાયો છે, અને તેથી સામાન્ય અવિદ્યાવાળા જનને આ ત્રણ નામરૂ- 
પાત્મક જગત્તી પ્રશૃત્તિમાં એ પુરૂષ, મુપ્ય પ્રાણુ, સદ્‌-દેવતા, ખોળ્યોય 
જડતો! નથી. કાર્‌ણુકે, એ તો એવાં ક્મૌની સાથે તફુપતા પામીને તેમત। * 
જરંપે થઇને તેમતે તિભાવી રજ્ધા છે; અને પોતાના “*્વરૂપે' તેથી ઢ'કાઇઇ 
રહ્યા છે. સર. કોષી. ૧. (૬, ૭). જુવે। છંદો. ૭, ૨. (૧.૨) જ્યોતિ. 


(3) જુવે। પ્રશ્ન, ર માં. સાં પાણુ-આત્મતું સ્વરૂપ સપણ રીતે પ્રકટ 
થયું છે. જુવો ફઠં. ૪, €. સર્‌. બ. ૩. ૨. ૧૩. અમર એવે। જે મધ્યમ 
પ્રાણુ (જુવે. બ. ૧.૫, ૨૧; અતે ૧. ૩. €; ૪. ૪. ૭. છાં. ૭. 
૧૫. ખડ) તે આવરણેથી_ શી રીતે છવાયો છે, તે આ મત્રમાં પ્રકટ 
કયું છે. નામ, રૂપ, અને કર્મે કરીને એ આવરણાયે। છે. નામ એ વાફ, 
રૂપ એ ચક્ષુ, અતે કમે એ સમસ્ત શરીર. આ ત્રણે આ પ્રમાણે ળ્તૂદી 
્તૂદી ઉપાધિ વડે છાવરીને પ્રાણુને-પુરૂષતે પ્રકટ કરે છે; જૂદે જૂદે ભાવે 
હતાં એ ત્રણે એકજ પુરૂષ છે એમ અતુભવાય છે. એ ત્રણે ક્રિયાઓ છે, 
તેમને પ્રેરક આધાર તે પુરૂષજ છે. આવા રેહી પુરૂષમાં શરીરનાં હસ્તાદિ 
કમેન્દ્રિયાના, અતે ચક્ષુ આદિ જ્તાતેન્દ્રિયા અતે મત એ સર્વને! સ" 
માવેશ્ચ છે, આ બધાંય, અન્નમય, પ્રાણુમય, મને।મય, વિસ્તાનમય, અને 
આત'દમય,. એકજ પ્રજાપતિ આત્માના આવરણાતનુસાર વિકારો છે 
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સર્વે કર્સાની ઉત્પત્તિ છે. એ (શરીર) એવાં(કર્મા)નુ” સાર્મ 
છે, કારણુ કે, એ સર્વે કર્માને સમ (સમાન) છે 
તે (આત્મા) કર્સોનું ખ્રહ્દા છે, કારણુ કૈ, સર્વે કર્મોને એ 
ધારણુ કરે છે. 

એવાં એ (નામ રૂપ, અને કર્મ) ત્રણુ છે, છતાં 
આવે (તેમના કારણુ રૂ૫) આત્મા (પ્રેરક પુરૂષ) તો એકજ 
છે. (એટલે કે) આત્મા (પુરૂષ) એકજ છે, છતાં તે 'આવા 
ત્રણુ રૂપે (પ્રકટ થતે। દેખાય) છે. તેથી, આવો અમૃત (પુરૂષ) 
સત્ત્યે છવાયલે।-ઢ'કાયલે। છે. જરૂર, (સુખ્ય) પ્રાણુ (પુરૂષ) 
અમૃત-અમર છે; (અને) નામરૂપા તે સત્ત્ય (મૂર્તામૂર્ત 


નઝર કતત,૪-%૮૪ઝ૦નકડઝ, ... 


અતે એ સર્વાત્મસ્તરૂપ મુખ્ય પ્રાણુ પ્રજાપતિ એમાંજ છવાયે। છે, 
આવરણાયે। છે. જુવે. તેત્તિ, ૩. (૧-૭). બ. ૧. ૪. ૧૭. 
આ અધ્યાત્મ, અધિદેવ, અને પિક એવી પ્રશ્નપતિતી બધી 
સૃછિ, જેને ભહ્માનાં બે 'મૂર્તામૂર્તે'સ્તર્પે પાછળ બહ, ૨. ૩. ખાહ્ાણુમાં 
વણુવી છે, તેજ ' સત્‌! અને “ ત્ય ' મળીને થએલા “સત્ય' એવા નામથી 
એળખાય છે. તે આ આત્મા પ્રનપતિ-મૃત્યુતે, સર્વતી અંદર જીવભાવે _ 
પેઠેલા પ્રાણુને, ઢાંકી રહી છે. સર્‌. એત. ૫. (૨*-૩) 
પ્રાણુ-ષહ્દાતે માટે જુવે. બ. સૂ. ૧. ૧, ૨૩. કર્મે માટે 
જુવે।. શ્વેતા ૬. ૨. પ્રાણુ એજ પ્રાસ, એવે! “સ” રૂ૫ આત્મા - 
છે. જુવે।. કોષી. ટ. ૩. તેજ પ્રાણૂ।તુંય “સત્ય' છે. જુવે। બ. ૨.૧.૩૦, 
“સત્ત્વ'ને માટે વળી સરખાવે। બ. પ. ૪. ૧. નામ, રૂપ અને 
કર્મે કરીને વિવિધતાએ જણાતું કાર્યાત્મક યૂતોમૂત બ્યક્તભહ્મા, તેનેજ-- 
અહોં સત્ત્ય કહ્યુ છે. 
“પરમ સત્ય'ના અચેતે માટે વળી જીવે। છાં. ૮. ૩. પ. ત્યાં 'સત? 
તે અમર, “તિ” તે મર્ત્ય, અતે “૧”' તે યમ, એટલે અમર અને મભ્ેને 
સ'ચોજતાર-ન્યમત કરનાર એવા બ્રહ્મ અથવા આત્મ સ્વરપે એને ત્યાં 
સમજવ્યુ' છે. જુવે બુ, ર્‌, ૩, દ. 


સ ઝન-૦-૦૦-૫૦-૦૧ ઇનજા, 
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મત્ય કાર્ય) છે, તેમનાથી એવે (અમર) પ્રાણુ છવાચે।- 
હ કાયલે। છે, 
( અધ્યાય પહેલે! સમાપ. ) 
આવને 


અધ્યાય ખીજે. 


પછેલું ઘ્રાહ્મણુ. 

(૧) વાદમાં ઝુશળ એવે ગરવિષ્ઠ બાલાકિ નામને 
એક ગાગ્યં ખ્રાહ્યાણુ હેતો. એણે કાશીના રાજા અજાત- 
શજ્રુ કને જઇને કછુ કે, હું' તમને ખ્રહ્મા વિષે કહું (બાધ 
કર્‌) ? એ અન્નતશત્રુએ કલ્યુ' કે, આટલું કહેવામાંજ અસે 
(તમને) સહસ્ર (ગાચે) આપીએ છીએ. જનક (દાતા), 
જનક (બ્રહ્યાશ્નરાતા), એમ (કહેતા) લેકે ત્યાં (એમની પાસે) 
જ દોડયા જાય છે ! 

(૨) એ ગાર્ગ્યે કદ્યું કે, ખરે, જે આ (બ્રહ્માન્ડમાં) 


ક્ન----------*---------- 


(૧) સર. કેષી ૪. (૧-૧૮) વ્યકત બહ્મના સ્વરૂપમાં, “સત્ત્ય'માં, 
એટલે નામરૃપકમાત્મક સ'સારમાં ઢ'કાયલે।, ૭છવાયલે। સદ્નપુરૂષ*પ્રાણુ 
ઉપરના પહેલા અધ્યાયમાં વિવિધ ભોગેચ્છાએ વિકારને પામતો બતાવીને 
હવે, અહીંથી એવા છવાયલા પુરૂષ-૪શ્વરનુ' સ્વરૂપ પ્રકટ કરવાતે। મ્રતિનેા 
પ્રયાસ શર્‌ થાય છે. એતેજ પ્રકટ કરવાને! ક્રતિને। મુખ્ય ઉદ્દેશ છે. 
એને એળખવે એજ પરમ પુરૂષાર્થ છે. એવા બહ્માનો ઉપદેશ સાં- 
ભળવાને પણુ હું લાયક છું,એમ ગણુવા માટેજ કાશીરાજે દાન આપ્યું. 

(૨) અહ્મ એટલે જે સવને સ્વરૂપમાં ધારણુ કરીને રહે તે બહા, 
એમ આગળ બ. ૧. $. (બાહ્મણુ)માં ક્રતિએજ કહું છે. જે સવેનુ' 
બ્રહા છે, તે તે યારે આત્માજ હોવે! જેધએ; અને તે સવને ધારણુ 
ફરતો પણુ હોવે જ્ેઇએ. એક અમુક વ્યક્તિજ અતે તેતા ગુણુને। ધારક 
તા ખણ નાજ હોઈ શકે. ગાગ્ય નું યહ્માસ્ાન અધુરૂં છે તેથી એને પ્રત્યેક 
દવતાના ચુણુનું આશ્રય અધિષ્ઠાન થહ્મરપે જણાય છે. એટલે એવું એનું 
બહમ તો અમુક વ્યક્તિના ગુણુવાળુ' હે!ઈ તે નાશવાનજ છે, તેથી તે 
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આદિત્ય (અને શરીરમાં-પિ'ડમાં ચક્ષુ)માં સુરૂષ છે, તેવાનેજ 
(તેવા વિશિષ્ઠ સુરૂષનેજ) [ું' (પર) ખ્રહ્ભ કરીને ઊપાસું છ. 
(અને તસે એનેજ ઉપાસે।) એ અજાતશત્રુએ કહ્યું કે ના, 
ના; એવા ખ્રહ્મને વિષે તું સવાદ કરીશ જ નહીં. (હુ 
તેને જાણું છુ. તું કહે છે) એવો ( આદિત્ય પુરૂષ ) 
તે! સર્વે ભૂતોનીજ પારનેો, (તેથી) તેમનોજ શિરોમણિ રાજા 
છે. (એ તે। પરબ્રહ્મ નાજ હોય-) એમજ (માનીને)હું' એને ઉપા- 
સુછુ (સત્કારૂ'છુ-સન્‍્માતુ'છુ). જે એને એ પ્રમાણે ઉપાસેછે 
તે સર્વે ભૂતોની પારના શિરોમણિ રાજા થાય છે. (૩) એ 
ગાર્ગ્યે કલ્યુ' કે, ખરે, જે આ ચ-'દ્ર(અને મન)માં પુરૂષ છે 
તેવાને જ ડુ બ્રહ્મ કેરીને ઉપાસુંછુ. એ અજાતશત્રુએ કહ્યુ' 
કે ના, ના; એવાને વિષે તો તું સ'વાદ કરીશજ નહોં. મહાન 
શુફ્લ વસ્રવાળા એ સેો।મરાજના છે. એમજ હુ એને ઉપાસ્ુ 
છુ'. જે એને એ પ્રમાણે ઉપાસેછે, તે ( ભોગલેકકના 
યસ્માં ) રોજને રોજ સુત-પ્રસુત થાય છે; ( છતાં ) 
એતું અન્ન ખુટતુંજ નથી. (૪) એ ગાગ્યે કહ્યુ' કે, ખરે, 
જે આ વિઘ્યતમાં ( ત્વચામાં ) ષુરૂષ છે, એવાનેજ હું 
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અસત્‌ હોઇને જરૂર બહ્મ ના જ હોય, એવું પ્રતયેક વખતે અજાતશત્રુ તેને 
સમજાવીને ગાર્ગ્યે માનેલા ધહમના સ્વરૂપને! એ યોગ્યજ તિરસ્કાર કરે છે. 
ખઅઊ તો અજ, નિષ્કલ અને અમૃત છે. સર્‌ખાવે। બુ. ૩. €. (૧૦-૧૭); 
છઠાંદો, પ. ૧૮. ખ'ડ. 

વળી જેવા ગુણુવાળા વિશિષ્ઠ બ્રહ્મને જે ઉપાસે, તે તેવા ગુણુને 
પામનારોજ થાય છે, અમૃતતે નહીં, એવું સૂચવીને ક્ાતિ એવા વિ" 


શિજ્તી ઉપાસનાતે।, બ્રહ્માના શુદ્ધ્ઞાનનું સન્માન કરવા અર્યે, અનાદર 
જ ડરે જે. 


(૩) ચ“્રાદિનિ અષ્યાત્મમાં લેતાં મન આદિને અંગે પણુ આ 
ખો।ધ લગાડવામાં આવે છે. સુતપ્રસુત થાય છે, એટલે કે જન્મી જન્મીને, 
ય્તમાં ઉછાળી ઉછાળીને કાઢવામાં આવતા સો।મરસની પેઠે, વધે છે 
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(૨. ૧.૭.) બહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૪૧૪ 


છાછ્ણ કરીને ઉપાસુ'છુ, એ અજાતશતગુએ કહ્યુ કે ના, ના; 
એવાને વિષે તો સ'વાદ કૅરીશ જ નહીં. એ તેજસ્વી છે 
એમજ ડું' એને ઉપાસુ'છુ. જે એવાને એ પ્રમાણું ઉપાસે 
છે, તે તેજસ્વીજ થાય છે; (અને) 'તેની પ્રજા તેજસ્વી થાય છે. 
(૫) એ ગાર્ગ્યે કહ્યુ' કે, ખરે, જે આ આકાશમાં (હુંઠયાકાશે) 
પુરૂષ છે, તેવાનેજ હું ખ્રહ્મા કરીને ઉપાસું છી* એ 
અજાતશઝુએ કકટ્યું કે ના, ના; એવાને વિષે તે! સવાદ 
કરીશ જ નહીં. તે પૂણુ (અને) અપ્રવર્તી (સ્થિર) છે, એમ 
જ હું એને ઉપાસુ છુ. જે એને એ પ્રમાણુ ઉપાસે છે, તે 
પ્રજાએ અને પશુઓએ ( વિત્તે ) પૃણું-ભરેલે! થાય છે, 
(અને) આ લેકમાંથી એવાની પ્રજાને ઉચ્છેઠ થતે। નથી. 
(૨) એ ગાર્ગ્યે કદ્યું કે, ખરે, જે આઉપ્રાણ)વાયુમાં પુરૂષ 
છે એવાને હું ખ્રહ્મા કરીને ઉપાસુછુ, એ અનજ્ાતશત્રુએ 
કહ્યુ' કે ના, ના; તું એવાને વિષે તે! સવાદ કરીશ જ 
નહીં. તે (ઉવરાજ) ઇન્દ્ર તે વેકુ'ઠ(અસહ્ય બળ)વાળે। (અને) 
અજીત સેનાવાળે છે, એમ જ હુ એને ઉપાસુષ્. જે તેને 
એ પ્રમાણે ઉપાસે છે તે વિજયી, અને ખીજાથી અજીત 
(અપરાજીત) થાય છે, (અને) ઓરમાન ભાઇઓ(શતુએ।) 
ને જીતનારા (થાય છે). (૭) એ ગાર્ગ્યે ક્યું કે, ખરે, જે 
આ અસ્નિ(વાણી)માં પુરૂષ છે એવાને ડું બ્રહ્મા કરીને ઉપાસુ' 
છુ. એ અનાતશગ્રુએ કહ્યુ' કે ના, ના; એવાને વિષે તે 
સ'વાદ કરીશજ નહીં. એ વિશેષપણે અસહૂન કરવા વાળે 


(૫) “અપ્રવર્તી'' એટલે સવવ્યાપક હોઇને આકાશની પે 
પ્રશૃત્તિરહિત છે એવું. જે સવ વ્યાપક નથી, તેથી અપૂણુ છે, તેતી 
જ એક સ્થળેથી અન્ય સ્થળમાં પ્રવૃત્તિના સભવ ખતે. જે કૃત્સ્ન 
અથવા સત્ર પૃણુ હોય તેને અંગે અન્ય સ્થળતા અભાવે પમૃત્તિતે 
અસ ભવજ છે. સર્‌. લ. ૧. ૫. ૨૧. જ્યાં સમણ્ટમાં “અસ'ચરતાં” 
એ થાકતો નથી એમ કહ્યુ છે. 


૪૧૫ બહદારણ્યકરેપનિષત્‌, (૨. ૧.૯.) 


(પારકાને ખાળીજ નાંખનાર, (વિષાલજસિ) છે, એમજ છુ' એને 
ઉપાસુ' છુ. જે એને એ પ્રમાણે ઉપાસે છે તે પારકાને 
(શત્રુને) મદેન કરનારો (સહન નહીં કરનાર) થાય છે. (૮) 
એ ગાર્ગ્યે કહ્યુ કે, ખરે, જે આ જળ(વીયે)માં પુરૂષ છે 
તેવાનેજ ડું' ખ્રહ્મા કરીને ઉપાસુ'છુ.. તે અજાતશત્રુએ કહ્યુ” 
ઝે ના, ના; એવાને વિષે તે! સવાદ કરીરાજ નહીં. એ 
પ્રતિરૂપ(અતુકૂળ) છે, એમજ હુ ઉપાસુ' છું. જે એને 
એ પ્રમાણે ઉપાસે છે, તે ખરે પ્રતિરૂપને પાસે છે; અપ્રતિ 
રૂપને (શાસ્ત્ર ખતાવેલાથી વિરૂદ્ધ ફળને) નહિં. અને એના- 
માંથી (એના જેવોજ) પ્રતિરૂપ (પુત્ર) જન્મે છે. (૯) એ 
ગાર્ગ્યે કક્યુ' કે, ખરે, જે આ આદર્શમાં (ખડ્ગાદિમાં-હૃદયમાં) 
પુરૂષ છે તેવાનેજ હુ ખ્રહ્મા ડરીને ઉપાસુ'છુ. એ અજાત 
શત્રુએ કહ્યુ' કે ના, ના; એવાને વિષે તો સ'વાદ કરીશ 
જ નહોં. એ પ્રકાશવાન છે, એમજ હું એને ઉપાસુ'છુ. 


(૮) જળ પ્રતિરૂપ છે, એટલેકે જે વસ્તુમાં એને ભરે તેના જેવું 
રૂપ તે ધારણુ કરે છે, તેમજ જેવા રગતી શીશીમાં ભરે તેવા ર ગને 
તે ગહણુ કરે છે, તેથી એને “પ્રતિરૂપ', અથવા “અનુરૂપ', એટલે સર્વને 
અનુરૂળ પણુ કહે છે. જળ, વીયે, અને હદય એ ત્રણેયમાં એવીજ 
સરખી શક્તિ છે. કાર્‌ણુ કે એ સર્વે બિબને અતુફૂળજ થાય છે. 


આ જળમાંના પુરૂષને કોષી. ૪. ૯. માં “નામોને આત્મા' 
કભ્રા છે. અથૌત્‌ જળોતે યાં પ ચમહાભૂતોની સૂદ્મ માત્રાએના 
અથેમાંજ લેઇ, ત્યાંજ નામાત્મક સૃષ્ટિનું ખીજ હોવાથી તેમને નામે।ના 
“આત્મા' તરીક્રે ઉપાસ્યે। છે. 

(૯) સર. છાંદો. ૮. ૭. ૪. અને ૮. ૮. ખંડ. 

એ પ્રકાશવાન્‌ છે, એટલેકે તેમાં પ્રતિબિમ્બ પડે એવે। છે. આ 
પ્રકાશવાનને કોષી, ૪. ૧૦ માં “પ્રતિરૂપ' કહીતેજ વણુવ્યો છે. આ 
શક્તિને અત્યારના પાશ્ચિમાત્ય વિદ્દાનો “રેલા [210૬૦ ૯1૧૯૪૪)” 
કણે છે. જુવે! 1.16 ત્વં 12૮411 8) 124511૦ ”ક્વજુટ 100. 


(૨. ૧. ૧૩.) બહદારણ્યક્રેપનિષત્‌. ૪૧૬ 


જે એને એ પ્રમાણુ ઉપાસેછે તે પ્રકાશવાન થાય છે, (અને) 
તેની પ્રજા પ્રકાશવાન થાય છે. વળી જેમની સાથે એ 
સગત કરેછે તે ખધાયને તે પ્રકાશિત કરેછે. (૧૦) એ 
ગાર્ગ્યે કદ્લું ફે, ખરે, જે આ જનાર(શ્વાસોશ્વાસ)ની 
પાછળ શખ્ટદટ થાય છે, તેને જ હું' ખ્રહ્મા કરીને ઉપાસુ'છુ. 
એ અજાતશત્રએ કહ્યું કે, ના, ના; એવાને વિષે તો 
સ'વાદ કરીશજ નહો. એ અસુ (પ્રાણુ) છે, એમજ હું' એને 
ઉપારુંછુ. જે એને એ પ્રમાણે ઉપાસે છે, તે આ લોકનું 
પુરૂ આયુષ્ય પાશે છે, પુરાં વષે થતા પહેલાં (અકાળે) એ 
પ્રાણુ છોડતો નથી. (૧૧) એ ગાર્ગ્યે કહ્યુ' કે, ખરે, આ જે 
દિશાઓમાં (બ્રોત્રમાં) પુરૂષ છે, તેનેજ હુ' ખ્રહ્મ કરીને ઉપાસું 
છુ. એ અજતશત્રએ કહ્યું' કે, ના, ના; એવાને વિષે તે સ'- 
વાદ કરીશ નહી. એ નેડેખેજ અવિભક્ત (અશ્ચિનો) છે, એમજ 
હું' એને ઉપાસુ' છુ. જે એને એ પ્રમાણે ઉપાસેછે તે બીજા 
વાળો (નોકર ચાકરાદિ વાળે) થાય છે; એનાથી ખીજાને 
સસ્રહ-ગણુ વિખુટો પડતે! નથી. (૧૨) એ ગાર્ગ્યે કહ્યુ' કે, 
ખરે, જે આ છાયામય (બાહ્ય અંધકાર, અને હૂૈંદયનું 
અવિદ્યાત્મમ આવરણુમય ) પુરૂષ છે, તેને જ હું ખ્રહ્ા 
કરીને ઉપાસુ'છુ. એ અજાત શત્નુએ કલ્યું ફે ના, ના; એવાને 
વિષે તો સ'વાદ કરીશજ નહો. એ તો મૃત્યુ છે, એમજ 
હું એને ઉપાસુછુ. જે એને એ પ્રમાણે ઉપાસે છે, તે આ 
લોકમાં બધું આયુષ્ય પામે છે, અને વર્ષા પુરાં થતા પહેલાં 
(અકાળે) એને મૃત્યુ આવતું નથી, (૧૩) એ ગાર્ગ્યે કહ્યું કે, 
ખરે, જે આ આત્મા(જીવાત્મા-પ્રજાપતિ)માં પુરૂષ છે એવા- 
નેજ હું ખ્રજ્ઞ કરીને ઉપાસુંછું. એ અજાતશત્રુએ કલ્લું કે ના, 
ના; એવાને વિષે તો સ'વાદ કરીશ જ નહીં. એ આત્મન્વી 
(આત્માવાળા-અહંભાવવાળે)છે, એમજ છું એને ઉપાસું છું. એને 


૪૧૭ બહદારણ્યકેોપનિષત્‌. (૨. ૧. ૧૫.) 


જે એ પ્રમાણે ઉપાસે છે, તે આત્મવાન (સ્વત'ત્ર) થાય છે, અને 
એની પ્રજા પણુ આત્મન્વી થાય છે. (આ સાંભળીને) એ 
ગાર્ગ્યે ઠ'ડોજ થઈ ગચેો ! 


(૧૪) એ અજાતશક્ષએ કહ્યું કે કેમ આઢલું જ કે ? 
આટલુંજ (જાણુ! છે) કે (આટલાથીજ એ(પર)ખ્રહ્યા એળ- 
ખાતે નથી. (વધારે જાણુવાની આવશ્યકતા છે). એ ગાર્ગ્યે 
પછી કહ્યું કે, હું ત્યારે, આપની પાસે (વિધિ પૂર્વક) તેને શિખવા 
બેઝ્ું ? (૧૫) એ અજાતશત્રુએ કહ્યું કે, મને ખ્રજ્ઞાપદેશ 


(૧૪) અહોં બરહ્માવિદ્રાના ઉપદેશ છાહાણુ ક્ષત્રિયની પાસેથી 
લેછે. સર. છાંદાં. ૧. ૮. ૮; ૫. ૩. ૭. બહ. ૬. ર. ટ; કૌોષી 
૪.૧૮. 


અલારના રસાયણુ શાસ્રીઓની, તેમજ હીકલના “મોાનીઝમ'તી 
પણુ સ્થિતિ આ દૃપ્ત ખાલાકિના જેવીજ જણાય છે, હોકલના મોનીઝમમાં 
સમગ્ર એક સત્વવાદવાળ। “મહત્‌”તા જેવા અવણ્ય તત્વને।જ સ્તીકારછે, 
છતાં ત્યાં કેવળ ચેતન્યાત્મક “સદ્‌''નું અદ્વૈત દર્શન નથી, તેમજ મહદ્માં 
પ્રકટતા એ ચૈતન્યતે। પ્રકૃતિ અથવા અસદ રૂપી જડથી વિવેક નથી, 
તેથીજ એ દર્શનમાં જીવાત્મા કે ઈશ્વરતો! સ્વીકાર નથી, છતાં નિશ્ચિત 
નિયમના વ્યવહારને! તો સ'પૂણુ સ્તીકાર છે, જેને એક કુદરત (પપે&દ1૯) 
એવા નામથી એ ઓળખે છે. જુવો ભ. સૂ. ર. ૩. ૩૭. ન્યોતિ. 

(૧૫) અહી સુધી વ્યક્ત પુરૂષ-મહદ્તી અધિદેવ એટલે ચશેત- 
ન્યાત્મમક વિભૂતિએ।-શ્ક્તિએતે બાલાકિ જેતે બહ્મ-પરમાત્મા રૂપે 
માતતો હતો, તે એતી વિઘા ભૂલ ભરેલી જ હતી એમ સમજવી, 
એવા વ્યકૂતનુ' મૂર્તામૂત કેઈ પણુ સ્વરૂપ તે #નણુવા યોગ્ય એવું બક્ષ, 
આત્મા, કે પરમાત્મા તથી, એમ સમનનવવા, અને “નેતિ' “નેતિ', એમ 
કહી તેનો આગળ વધુ ઉપદેશ્ચ કરવા માટે, મનુષ્યમાં જ્યાં ચૈતન્ય 
દર્શન બહુ સ્પષ્ટ સ્વરૂપમાં, ઉપાધિએ। અનુસાર થાય છે, અને વળી 
ખ'ધ થઈ નય છે, તેવા અષ્યાત્મ ઉપર્‌ ક્ષિષ્યનુ' પ્રથમ ષ્યાન ખેંચે છે. 
અને એમ કરતાં જીવના આત્મતત્વની જમ્રત્‌, સ્વપ્ન, અતે સુષુતિ, 
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કરરે, એમ ધારીને ખ્રાહ્મણુ ક્ષત્રિય પાસે જય, એ તે! વિપરિત 
(પસિજ્ોમ-રિવાજથી ઉલટું) કહેવાય. એમને એમજ હુ 
જરૂર તને એતુ વિસ્તાન કરાવીશ. 


એ(ગાર્ગ્યે.ને બે હાથ ઝાલીને (અજાતશત્રુએ) ઉઠાડચે।. 
(પછી) એ બન્નેય ઉઠીને (મેહેલમાં) એક સુતેલા પુરૂષ 
પાસે ગયા, અને તેને આવાં અનેક નામથી બે।લાવા લાગ્યા કે, 
“હે | શુકલ વસ્રવાળા મહાન સોમરાજા?? ઈત્યાદિ. ત્હોય, 
એ ઉઠચેો નહીં. (ત્યારે) તેને હાથે ઢ હોળીને જગાડયેો, 
(એટલે) તે ઉભે! થચે।. (૧૨) એ અજાતશત્રએ (બાલાકિને) 
પૂછયું કે, જે આ પ્રમાણે સૂતો હતે તે “વિજ્ઞાનમય' પુરૂષ 
(છે; તે) એ વેળાએ(એટલેકે એ સૂતે હતે ત્યાર)કયાં હતે ? 
અને એ(જગ્યે।, ત્યારે)્યાંથી આવ્યે? ગાગ્યને તે સમજાયું નહીં. 


(૧૭) એ અજાતશાત્રએ કલ્લું કે, જે આ પ્રમાણે 
સૂતો હતો તેજ એ વિસ્તાનમય પુરૂષ છે. તે વિજ્ઞાનથી આ 


અવસ્યામાંથી થતો ઉપાધિ અને ચૈતન્યને। વિવેક સપણ કરી બતાવીને પછી 

લુરીયાવસ્થા સમ4્નવવા ક્રાંતિ પ્રેરાય છે, અને લિ'ગદેહાત્મક વિસ્તાનમય 
પુરૂષતે સમળનવે છે. અને એવાજ પુરૂષનું ઉપનિષદ, અથવા રહસ્ય 
સાનભ્રહ્મ તે જ “સત્યનું સત્ય' ન્નણુવા, કે અનુભવવા યોગ્ય છે, એમ 
કહીને એ વિષયને। ઉપસ'હાર કરે છે, 

(૧૬) સર. કોષી. ૪. ૨૦. સર્‌. પ્રશ્ન. ૪. થે।. 

(૧૭) જ્યારે મન સાથે સર્વેન્દ્રિયાનો વ્વવહાર પોતાનાં વિજ્ઞાને 
સાથે “સ્વ'માં, આત્મામાં, ન્‍્યોતિ પુરૂષમાં, એકઠે। થઈ શનય છે, ત્યારે 
જ પુરૂષ (શ્થવિસ્િ) સુષુપતિમાં પડીને ઉંધે છે, એમ કહેવાય છે. આ 
ઇન્દ્રિયાનાં વિત્ઞાનો જીવાત્માતી ઉપાધિભૂત ખુદ્ધિતી સાથે સમવાય 
સર્બધવાળાં, એટલે તાદાત્મ્ય ભાવે કારણુકાયેતા સંબંધવાળાં છે, તેથી 
ખુદ્ધિનું ગ્રહણુ કરતાં એમનુંજ ગ્રહણુ થાય છે. (લ. સૂ, ૨. ૩, ૨૪.) તેથી 
જીવને બુદ્ધિથી તેમનું મહણુ કરતો કભ્રોછે. અને જ્યાંસુધી તેઆવી સુષુપતિમાં 
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પ્રાણાનાં (ઈન્દ્રિયાદિનાં) વિસ્તાનાને (પ્રકાશવાની શક્તિઓને) 
ખે'ચી લેઇને, ગ્રહુણુ કરીને, આ અંતર હૃદયમાં આઢાશ 
છે તેમાં સૂઈ જાય છે. જ્યારે તેમને (ઇન્દ્રિયો રૂપી 
પ્રાણાને) તે પકડી લેછે, ત્યાર પછીજ, ખરે, એ પુરૂષ 
(શ્વષિસ્િ) સુષુત્તિમાં ઉંઘેછે, એમ કહેવાય છે. (ઉંઘમાં) 
એણે (વિસ્તાનષુરૂષે) પ્રાણુ પકડેલો હોય છે, વાણી પક- 
ડેલી, ચક્ષુ પકડેલુ, શ્રાત્ર પકડેલું'' મન પકડેલુ' (હાય) છે. 


રહેછે ત્યાં સુધી, આ ઇન્દ્રિયોને! કે।ઈ પણુ તાન વ્યવહાર થતે। નથી, તેથી 
તેણે તેમને “પકડેલાં' કલાંછે. આત્માના-પન્તાનના ફ્રકારા સાથે વિજ્તાતે 
છુટે છે, અને તે પ્રમાણે લેકે! વાર'વાર રચાય છે, અને સમાય છે. 
સર. એત. ૧, ૨. 

આવે આત્મા-પુરૂષ એજ પરમ “દેવ” છે. ઉપનિષદમાં જે 
સાયાંશ, “સત'નું શુદ્ધ “સ' રૂપ, વસ્તુને પ્રકાશે છે, તેજ અંશને “દેવ” 
કશુ" છે. દિતૃ ધાતુથી થએલે। “દેવ', એટલે તેજસ્વી. એનું તેજ તે 
સાન તેજ છે, અગ્નિમાં અનુભવાતો દાહકગુણુ નહીં, પણુ એવા 
દાઉકગુણુમાંય “છે” રૃપે તેનો પ્રકાશક અંશ છે, તેજ અમિનું આ- 
ત્મતત્વ “દેવ' છે. તેથીજ સવે વસ્તુએ જ્યાં જે રૂપે પ્રકટ થાય છે, 
થાં લાં તેમને પકટ કરતો, પ્રકાશ કરતે, તે “છે' એવા રૂપે થતો, 
તેમાંના સમાન અંશ તે દૅવાંશ છે. અને તેજ “સત્‌? છે. અને તેથીજ 
આખુ જગત્‌ વસ્તુતાએ એકજ આત્મ રૂપ છે. અને એમાંને। ખીન્ને- 
ગુણાત્મક ઝ્રેય અંશ તો એવા સમાન સતદેવને। કેવળ વિકારજ હોઇને, 
તે નામ માત્ર છે, સત્તો। સ'કલ્પ માત્ર છે, અને પરમાથે દણિએ તે 
સત્ય વસ્તુ નથી. આવે વિશેષ “પુરૂષદેવ' જ્યાં પ્રકટ થયો, ત્યાંજ 
તેવી વસ્તુ રૂપે તેતું અસ્તિત્ત ઉભુ' થાય છે. જ્યાં ઇન્દ્રિયામાંથી એ 
ખશી ગયે ત્યાં ઇન્દ્રિયોના વિતાશજ થઈ નય છે, અને પાછે 
જ્યાં એ પ્રકટ થયે ત્યાં ઇન્દ્રિયાતી સણ ઉભી થઈ જય છે. 

જુવે. પ્રશ્ન. ૨, ૫* આવા એકજ દેવને માટે જુવે।. બ. ૪. ૧, 
ભાહાણુ તથા બ. ૪. ૧, ર. સર. કોષી., ૪. ૧૯, જુવો. અ. સૂ. 
રે. ૩% ૩૬, 
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(૧૮) એ પુરષ જ્યાં સ્વમાવસ્થાએ વિચરેછે, (ત્યાં) 
જેના એવા (સ્વસના) લેકે (પ્રકટ) થાય છે. જાણે (કે।ઇ) મહા- 
રાજા હોય એસ એ ખને છે, કે જાણુ મહા ખ્રાહ્માણુ (હાય, તેમ 
થાય છે), કે જાણું ઉંચા, કે હલકા પદને, પાસે છે. જેમ કોઇ 
મહારાજા પોતાના જાનપદોને-નોકરેોને લેઈ ને પોતાના દેશમાં 
ઈચ્છા પ્રમાણે પરિક્રેમણુ કરે, ફેરે, તેમજ આ પુરૂષ પ્રાણુ।ને 
પકડીને પોતાનાજ શરીરમાં, (બહાર નહિ), એની ઈચ્છામાં 
બાવે તેમ વિચરે છે 

(૧૯) હવે, જ્યારે એ સુષુમ ( “સ્વરૂપમાં સુખે 
ઉંઘતે! ) થાયછે, અને જ્યારે એ કશુંય જાણુતે! નથી, 
(એટલે કૈ, જ્યારે) હિતા નામની જે બોતેર હજાર ના- 
ડીઓ હૂંદયમાંથી નીસરી આખા શરીરમાં ફરી વળે 
છે, તેમની દ્વારા (ઇન્દ્રિયોને)સમેટી લેઈને(વિસ્તરૅલે। ત્યાંથી) 
પાછે રૂરી શરીરમાં તે સૂઈ જાય છે,(ત્યારે)જેમ કેઇઇ ઝુમાર 
(બાળક), કે મહારાજા, કે મહાખ્રાહ્મણુ, આન'દના અતિઘ્ની 
(સુખસ્થાન)માં જઈને સુવે તેમ, તે એવે! થઇને સુવે છે. 

(૨૦) જેમ કરોળીઓ (પોતાની) લાળને તાંતણેુ ઉંચે ચહે 

(૧૮) સર્‌. બ. ૪. ૩. (૬-૩૩). સ્વપ્નાવસ્થામાં કેવળ વિત્તા- 
નોને જ લેક છે. જમ્રતસાં ઇન્દ્રિયતાં વિત્તાનોનતી વિશેષતાએ કરીને 
તેમના બાલ્ર વિષયોને લોક સ્જરે છે. સ્વમતી સમજુત માટે જુવે, 
બથ. સૂ. ૩. ૨. ૧ જ્યોતિ. 

(૧૬-૨૦) સુષુપ્તિના આનંદસ્થાનને “અતિધ્ની” કહેવાનુ' એવું 
કારણુ છે કે, એ અવસ્થામાં સવે દુઃખોને! અત્ય'ત નાશ છે. એટલે જામત" 
ની પેઠે તાં એવાં દુઃખોતી સ્મૃતિ પણુ નથી. અને એવી રીતે દુઃખને। 

અત નાશ એ પણુ સુખ છે. એટલે શ્રતિમાં અતિધ્ની તેજ સુખ 
સ્થાન છે, એમ કહું છે. સુષુપ્તિમાં જગ્રતતાં તમામ જ્ઞાન લય અવ- 
સ્યામાંજ પડૅ છે, અને પ્રગમાં, આત્મા પ્ર્નપતિમાં, તે સૃષ્ટિના બીજ 
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છે, કે જેમ અસ્તિમાંથી જીણા તણુખા ઉંચે ઉડે છે, તેમજ 
આવા આત્મામાંથી (બપ્રહ્દામાંથી) સવૅ પ્રાણ્‌।, સર્વે લેકે, 


રૂપેજ પડી રહે છે, તે જાગ્રત થતાં સ્મૃતિ સાથે સર્વે સ્ઝુરી નીકળી વાર્‌ 
વાર જગતને-લે।કેને સજે છે. આ પ્રમાણે પ્રતદિન સુષુપ્તિ, સ્વપ્ત, અને 
નનગ્રતમાં લેકે। રચાયાજ જય છે, અને ભ'ગાયાજ ન્નય છે. અને 
એ કા્યે તે વિજ્ઞાનમય પુરૂષ અથવા જીવાત્મા-પ્રક્નપતિનુંજ છે. 
જેને આપણે સ્વપ્ન જગ્રતના લેકે।માં રમતો જીવાત્મા કહીએ 
છીએ, તે સુપુપ્તિમાં પ્રસ સ્થિતિમાં રહેતા પુરૂષથી જુદિ એવી વ્યક્તિ 
નથી; પણુ એ એકજ સત્વ જ્યારે એની ચિક્પ સૃષ્તે વિસ્તારે છે 
ત્યારે એવી સ્રણ્મિય-તે ઉપાધિવાળુ' બની જીવ રૂપે ઓળખાય છે. 
પણુ આ જવ જ્યારે પોતાના લોકમાં વિચરે છે, ત્યાર પણુ એનુ 
મૂળ પ્રશ્નપતિનું રૂપ “પ્રસ સ્વરૂપ તે। સ્થિર અને નિશ્રળજ રહે છે, અને 
આપણી સ્વમ જમ્રતતી દશ્ય સૃષ્િમાં “સ” રૂપે જ લોકેતે એવે। પ્રકા- 
શક ભાવ રસસ્‍્યલે।કને બુદ્ધિમાં ધારણુ કરી રાખે છે. અને એમ કરીને 
પ્રનપાતિને સ્ણિસજનને સ'કલ્પ બાલ પદાથોને તેમજ મનતે રચી 
રહ્યા છે. આ પળ્નપતિને। સૃણિર્સકલ્પ જીવાત્માતે તો એતા પોતાના 
મનતી સદ પુરતો જ અનુભવાયછે. પણુ એની માનસિક સૃષ્ટિ તેમજ 
ખાલ સણ બન્નેતો ઉત્પાદક ષજ્નપતિનો એકજ સ'કલ્પ હોઇને, મન 
અને બાલની સૃષ્ટિ વિસ્હ્ૂતાવાળી થતી નથી, પણુ ઉભયને। મંર્બંધ 
પ્વનિ પ્રતિર્ષ્તાને (111110110૫3 તતં]પડધ1૯11૬) વાળા છે. આવી 
રીતે આપણે જેધઇએ છીએ તે જગત્તી ર્ચતામાં એકજ પ્રજ્તાન" 
પુરૂષની બે ક્રિયાએનુ', એટલે કે, એક એવા મક્નપતિ રૂપે થએલા 
સફળ સકલ્પનુ', અને ખીજુીં તેજ સ'કલ્પની ધટનામાંથી જન્મતું 
જીવાત્માની ચિત્ત પ્રદૃત્તિનુ, પરિણુ।મ છે. જુવે।. એત. ૫. ૩; અતે 
મું, ૩. ૧. ૧. કઠ. ૩. ૧, ના “દ&ાસુપણાં' આદિમાં. સૃષ્ટિ 
સ'કલ્પનુ' પળ તે આધિભોતિક છે; ત્યારે મનની પ્રશૃત્તિનુ' ફળ તે 
આપષ્યાત્મિક છે. ખાલસ્રાણના આધાતથી મનમાં પ્રત્યાધાત થતાં 
બાલ્મ વસ્તુતુ' આપણુને ભાન થાય છે; તેમજ, ખીક્ને એવે। પણુ 
અતુભવ છે કે, જેવે। છવાત્મા દઢ સંકલપ કરે છે, તેવું સકલ્પાતુસાર 
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સર્વે દેવો, સવ ભૂતે। ઉઠે છે, ઉત્પન્ન થાય છે. એવા (આત્મા- 


વિશેષતાવાળુ' દ્રશ્ય બહાર પણુ તે કદિ જેઈ શકે છે, કે ખહુ બળવાન 
સ'કલ્પવાળે। તો અન્યને પણુ તે દેખાડી શકે છે. અને આ ખીજ્ને અનુભવ 
ભેસમેરીઝમ'ના પ્રયોગોમાં સુપ્રસિદ્ધ છે. ત્યારે વખતે એવે। પ્રશ્ન ઉઠે 
કે, જીવાત્મા પોતાના સ કલ્પ બળે ખહારતી ઈશ્વરતી સૃષ્ટિને બદલી 
શકે ખરે? પણુ આ શ'કામાં પથમ તો એજ વિચારવાનું છે કે, 
જવાત્માનો સ'કલ્પ તેપણુ પ્રસ-મહ્મનોજ સ'કલ્પ છે, અતે તે અમુક 
વ્યક્તિની ઉપાધિમાં એવા જન રૂપે પ્રકટ થાય છે, અને એવે। સ'“કલ્પ 
પણુ મૂળે પ્રક્નપતિનોજ હોને, એ પ્રમાણે એ ન્યકિત પોતાને કે એ 
જેને ધારે તેવા બી'્નતે એવા સ'કલ્પવાળી બાલરૃષ્ટિ બતાવે તો તેમાં 
ઈશ્વર્તી સ્રષ્ટિની સાથે વિરોધ ઉભે। થતો નથી. 

પ્રલેક જવાત્માની ઉપાધિ, આવરણુ, બી”નથી કેટલેક અંશે ભિન્ન 
હોય છે, અને વળી કેટલેક અંશે તે ઉપાધિ, અંતઃકરણુના વિકાસના 
પ્રમાણુમાં સમાનતાવાળી પણુ હોય છે. અતે તે જેટલા પમાણુમાં એવી 
સમાનતાવાળી હોયછે,તેટલા પ્રમાણુમાં તો ઈશ્વરને! બાલસૃષ્ટિરૂપ સંકલ્પ 
સમાનતાવાળે! એમને જણાય છે. એટલે કે બધાંય મનુષ્યોને સૂર્ય, ચદ, 
પૃથિવી, ઝાડ ઇત્યાદિ સરખાં જણાય છે. પણુ જેમ માણુસે।ને એ દેખાય 
છે, તેમજ પક્ષિઓને કે બીન્ને પશુએને તે જણાય છે જ, એમ અઆ.- 
પણે ખાતરથી કડી શકીએ નહીં. અને જે કદિ એમને તે જૂદાં જણાય, 
તો પ્રજ્નપતિતા સકલ્પમાં વિરૂદ્તા આવી એમ કહેવાય પુ નહીં. કાર'ગુ 
કે, ઉપાધિતી-આવરણુતી, ન્યૂનાધિકતાના પ્રમાશુજ પ્રાણીને ખાલ્રસૃષ્ટિનું 
દશેન થાય, એવો।જ પ્ર'્નપતિને। પોતાને સંકલ્પ અડીં અનુભવાય છે. વળી 
એકજ એ માનવનતિમાં કેટલાકના એતઃકરણુતી ઉપાધિ ખીશનનાથી 
વધારે વિશુદ્ધ હોય ત્યાં, આંબાનુ' શક્ષ ઉત્કૃષ્ટ ખુદ્ધિશાળીને બહુ રમ્ય અને 
થકહ્ઘાત્મક જણાય, તો બીજતે તે માત્ર કાષ્ટ રૂ્પેજ દેખાય. વળી ગ્મેકજ 
મતુષ્યવ્યક્તિમાં બાલ્ય, યૌવન, અને રૃદ્દાવસ્થામાં એકજ વસ્તુ જૂર જૂદે 
રૂપે દેખાય છે. અતે આવી કૂર્તા જગતતી સ્થિતિ પ્રનર્પાતના સ'ક- 
૯૫થી કાંણ વિરૂદ્ઠ તથી. તેવીજ રીતે, કે।ઈ વ્યકિતિતો અત્ય'ત €ઢ સ'કલ્પ 
એવે। થાય કે, બહ્મારતી અમુક વસ્તુ એતી ઇદ્રિએને અમુક રૂપે 
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ખ્રછ્મ)નુ' ઉપનિષદ્‌ (રહસ્ય સતાન) એવુ છે કે, તે “ સત્યતુ 


જ દેખાય તો, એ સ'કલ્પ પણુ મૂળે પજ્નપતિનેજ સ'કલ્પ છે તેથી, 
તે રૂપે જણાય તેમાં ઇશ્વરના સત્ય સ'કલ્પના નિયમતે। ભ'ગ જરા પણુ 
નથી; ત્યાં તો એ અમુક વ્યકેતએ ઇશ્વરના એવાજ આવરણુને ધાર્ણુ 
કયુ, એટલે તેનુ' એને અનુકૂળ રૂપ દેખાયું. 

પ્જ્નપતિના આવા સૃણિ-સ'કલ્પોનતે મીસતા તત્તનેત્તા પ્લેટોએ 
(1૧૦૧5) '“વિચારે।'જ કરીને કલ્રાં છે. અને આખી સૃષ્ટિ એમનુ'જ 
સ્છરણુછે તેથી એ તતવવેત્તાની દૃષ્ટિએ જગતનું સય સ્વરૂપ તો એ સૃષ્ટિના 
સ'કલ્પ-વિચારોજ છે. મતુષ્યના સામાન્ય વિચારો પણુ પ્રજનપતિના 
સકલ્પ પ્રમાણેજ પોતાની સૃષ્ટિ રચે છે, અતે એ પજપતિના 
સૃષ્ટિ-સંકલ્પોનું' આપણી પોતાની ચિત્તસ્થિતિ ઉપરથીજ અનુમાન 
કરીએ છીએ. એટલે પ્રજનપતિનતી સૃષ્ટિ-સંકલના અમુક પ્રકારતી છે, 
કેનથી, એનો આધાર પણુ આપણા મનની સ'કલ્પનાનતેજ આશ્રિત 
છે. એટલે કે જગત્તે તે “છે' એમ ત્નેતા મનની અપેક્ષાએજ 
ગ્ર'નનપતિના સ'કલ્પોની પણુ સ્થિતિ છે. આમ, જગત્‌ અન્યોન્યાશ્રયી 
ભાવેજ ભાસી રહ્યું છે. 

ત્યારે એવે। એક પ્રશ્ષ ઉઠે ખરે। કે, આપણા મનની સૃષ્ટિ વિરામી 
ન્તય, તાં પ્રનપતિતી સ'કલ્પ સૃષ્ટિ રહે છે ખરી ? આને ઉત્તર તો 
સ્પષ્ટ છે, કે પ્રકનપતિની સ'કલ્પ સૃષ્ટિ અને વ્યકિતની માનસિક 
ષદત્તિ સમકાલિન છે, એટલે જ્યાં સુધી વ્યકિતના મનની પ્રભત્તિ રહે 
ત્યાં સુધીજ તે વ્યક્તિને પ્રક્નપતિની બાલ સૃષ્ટિ પણુ રહેશે. એટલે 
માનસિક સૃછ્ટિ “સ્વ'રૂપમાં સંકેોચાતાં પ્રન્નપતિની સાપેક્ષ સૃષ્ટિ પણુ સંક! 
ચાશેજ. પણુ તેવી સૃદ્િતા લય તે અમુક માનસિક પ્રભૃત્તિ પુરતે। સાપેક્ષ 
જ થશે. ખીશનને અંગે નહીં. વળી એવી વિરમેલી વ્યકિતની માનસિક 
પ્રશૃત્તિતિ અગે તે। અન્ય સર્વને! પણુ લયજ છે, એટલે એને અ'ગે તો 
ખીજ કોઇ સૃષ્િ છેજ નહીં; એટલે પ્રજપતિતી બીન્નની નનેડે સાપેક્ષ 
સૃષ્િતા પણુ સર્વત્ર લયજ છે. વ્યક્તિગત આટલી સ્થિતિ તો સ્પષ્ટ છે. 

એ જ્યારે ફ્રી સ્જરે, ત્યારે પાછી પ્ર”્નપતિની સૃણિ પણુ એને 
સહગામી પ્રવર્તે છે. અને સુષુતિમાં ઉંધતા પુરૂ્ષતી માનસિક પ્રરૃ- 
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સત્ય ” છે. પ્રાણ ખરે સત્ત્ય છે; તેમનુ'ય એ (બ્રહ્ધા ) 
સત્ય છે. 
કા ગ 


ત્તિતો લય છે, હતાં પ્રાણાદિ ચાલી ર્યા છે તેથી જ,' એ પુરૂષ પુનઃ 
જાગ્રત અવસ્થામાં આવે છે. તેથી એમ કહેવું યોગ્ય નહોં જ 
ગણાય કે, મનતી પ્રશૃત્તિ અટકે તો પ્ર'્નપતિતી પ્રરૃત્તિ સવત્ર 
અટકેજ. આવા વાદમાં મુખ્ય હઝીકતનૃ' એક વિસ્મરણુ થાય છે, ક્ર 
જે મનની પ્રશૃત્તિ અટકી તેતી અપેક્ષાએ તો ચાલતે! રહેલે। પણુ 
પણુ નથીજ. પ્રાણુ ચાલેછે તે વસ્તુસ્થિતિ તો આપણે ન્નગીએ ત્યારેજ 
ખીન્નના કહેવાથી, અને અતુમાતથી જણીએ છીએ, કે ધાઢ નિદ્રામાં 
પણુ પ્રાણુ ચાલતા હતા, અથવા ખીજાએએ આપણી તે સ્થિતિ 
જેએલી તે ઉપરથી આપણે તેને જાણીએ છીએ. આ પ્રાણુ ક્રિયાને 
ઉંધનારને તો, જરૂર, અનુભવ નથી. મુક્તની પરમ શ્ચાન્તિમાંથી 
ફરી ચિત્તતી નગ્રતિ તથી, એટલે એતે અ'ગે આવા શાખ્દ 'કે અનુ- 
માન પ્રમાણુતો અસ ભવ છે. 

“હું ધાઢ નિદ્રામાં સુખેથી ઉંધ્યો' એવે અનુભવ લય થએલા 
ચિત્તતેો તે હેય નહીંજ. તો એ અતુભવતે। કરનાર કેણયુ ? આત્મા 
પ્રનપતિ બુદ્દિરૂપી ઉપાધિનતે ખીજશક્તિ રૂપે ધારી રહે છે. ઇશ્વર- 
જે સંસારીની ઇષિણાએ। સાથે મૂળને લેઈ ને પ્રકાશતો બીજી પ્રાસ 
અવસ્થામાં રહે છે, તેના જ એ અનુભવ જમ્રત્‌માં આવતાં જીવના 
સાન રૂપે સ્જ્રી ઉઠેં છે, કે “'હું આન'દથી ઉધ્યા.”' પ્રાસ અવસ્થાને 
આવે એક અનુભવ જીવની બીજી અવસ્થામાં સાનરૂપે સ'ક્રાન્ત 
થવાનું કારણુ એજ છે કે, બન્તે અવસ્થાએ તેમના મૂળ એકજ 
આશ્રય ચિત્‌ “પુરૂષ'ની છે. જુવો! બ. સૂ. ર. ૩. ૩૧. 

આવા રહસ્ય તાનાત્મક ઉપનિષદ્વાળે। “પુરૂષ'', “વિજ્ઞાનાત્મા”, 
એ “સત્યનું સલ' છે એમ કહેવાય છે. પ્રાણા-વિકારો સત્ય છે, અને 
તેમનુય એ પુરૂષ સત્ય એટલે “આત્મ' છે. આ ગૂઢ નામતે ક્રતિ 
વધારે સ્જુટ કરીને સમનનવવા પ્રથમ ત્રી”ન બાહ્ાણુમાં લિ'માત્માને 
સમજાવીને, પછી ચોથા બાહ્ાણુમાં આખા સય જગત્નુ' ભહ્માનાં ખે 


૪રપ બહદારણ્યકોપનિષત્‌. (૨.૨. ૧.) 


બીજી' ખ્રાહ્માણુ* 

(૧) જે આધાનવાળા, પ્રત્યાધાનવાળા, સ્થ્રણુવાળા, 
દામણુવાળા શિશુને ( શારીર લિ'ગાત્માને ) ઓળખે છે, 
તે ખરે, સાતે દ્વેષિલા ભ્રાતૃવ્યો( ભત્રિજાએ।- સાનેન્દ્રિયો )ને 
રધેછે-જીતેછે. 


સ્વરૂપોમાં પ્રથકૂકર્ણુ કરી એ ને એજ નામને પુતઃ પ્રકટ કરતાં કહે 
છે કે, જે આ બન્ને બાહ્ાણુ।ામાં વ્યાકૃત બહમ તરીક “સેય' માત્રને 
સમજવ્યું તે નનણુવાયે[ગ્ય એવે। “પર્‌માત્મા' પુરૂષ નથી, નેતિ' “નેતિ”. 
પણુ જે એવા ઝ્ઞ્‌યમાત્રનાથી પર, એવા દશ્ય માત્રની પારનુ' પરમ સદ, 
અતે દરયતુ' અંધછાન થણતે રહેલું અવણ્યે તત્વ છે, તે જ “પુરૂષ' “સત્યનુ* 
સભ્ય છે. અને તે, આવી “સ્ેય સત્ત્ય' પ્રાણાદિરૂપી નામર્‌પવાળી કાર્યાત્મક 
જે સૃષ્ટિ વિસ્તરી છે, તેમાં ૮કાઇ ગયું છે, છુપાઈ રહયું છે. જુવે! બહ. 
૧.૬.૩. આ ખબધાઝ્નેય સત્યને ગીતામાં ભગવાને પોતાની “પરા, અને 
“અપર! પ્રકૃતિ કહીને વણુબ્યું છે. જુવો મુંડે. ૨. ૧. ખડ; ગી. ૭. 
(૪. પ.) 

આમા “અપ્યાત્મ', “અધિદદેવ', અને અને “અધિયસ'રૂપે પ્રકટ થતા 
પુરૂષતુ' ઉપનિષદ્ૂ-સાનભદ્દાજ “સત્યનું સત્ય' છે. અને તે મન અને 
વાણીની પારતનુ' છે, તેથી થ્રતિ એટલુંજ કહીને અહીંજ વિરમી નનય 
છે. જુવો ગીતા. ૮. (૧-૪). 

હિતા નાડીએઓતે માટે સરખાવે।.. બહ. ૪.૨.૨૦, બ. ૪.૨.૩. 

પણર, રારારરદાદ 

(૧) વિરાટ પુરૂષના અશ્ચમેધ યસ્તમાં વપરાતા ચમસ પાત્ર રૂપે 
રહમાં વ્યકત થતા લિંગાત્માનું' સ્વરૂપ અહોં સમજાવ્યું છે. આ ખીન્ન 
થાહ્મણુમાં આગળ સમળજવેલું વિરાડના અપષ્પાત્મનુ' ચેતન્યદર્શન તે 
આ શરીરમાં થતું અધિદૈવતનુંજ દર્શ્નન છે. એ કાંછ જૂ દુ નથી. અને એવા 
અપ્યાત્મનુ' શરીર તે આ લિ'ગદેડ છે, એમ સ્પ ક્યુંછે. અમ અધિદૈત 
મતે અપ્યાત્મ ખેય ચૈતન્ય દશેન તે પરમ આત્મતત્વ નથી એમ 
થ્રતિતા અ'તિમ ઉપદેશ્ર થાય છે. જુવે પ્રશ્ન. ૨. ૫પ તે! સદસતરૂપ 
અમર દૈવ, વળી સર. બ- ૪. ૨. ૨. 
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આ શિશ] તે, ખરૈ, જે આ મધ્યમ (સખ્ય) પ્રાણુ છે 
તેજ. આ ( શરીર) તે એતું આધાન-અપધિષ્ઠાન છે; આ 
( સુસ્તક ) તે એતુ પ્રત્યાધાન છે; શરીરમાં પ્રાણુ-ખળ છે, 
તે એતુ' સ્થણુ-સ્ત'ભ છે, અને અન્ન તે એનુ દામણુ-ખાંધ- 
વાનું દોરડુ' છે. 

(૨) સાત પ્રસિદ્ધ અક્ષિતિચે। (અમરે, દેવતાએ!) તે(શીશુ) 
ની ત્હૅનાતમાં રંહેછેઃ જે આ આંખમાં લાલ રેખાએ । છે, તેમનાથી 
3 દેવ એની ઉપચર્યા-ત્હેનાત કરેછે. અને આંખમાં જે જળ 
છે તેનાથી પર્જન્ય-મેઘ, જે ચક્ષુમાં નેવાની શક્તિ છે તે 
વડે આદિત્ય, જે કાળે ક્રીક્ડીના ભાગ છે તેના વડે અગ્નિ, 
જે શુકલ-ધેોળે ભાગ છે તેવડે ઇન્દ્ર, નીચેની પાંપણુ વડે 
પૃથિવી, અને ઉપલી પાંપણુ વડે ઘો (સવગ ) એની ઉપચર્યા 
કરે છે. જે આ પ્રમાણે જાણેછે, તેનું અન્ન ખુટતું નથી. 

(૩) એને! આવો શ્લોક છે. “આણી તરફના (એટલે 
નીચે) સઝુખવાળુ', અને ઉંધા (ઉંચા) ખુધા (બેઠકના તળીઆ)) 
વાછી' ચમસ (સે।સરસ પીવાનું પાત્ર)છે, તેમાં વિશ્વરૂપ યશે। ભર્યા 
છે. તેની પડખે સાત ત્રષિએ આવી રહ્યા છે, (અને) આઠમી 
વાગૂ-વાણી ખ્રહ્માની સાથે સ'વિદ્‌-સ'બ'ધવાળી છે. ? આણી 
તરફના સુખવાળુ' અને ઉંધા ખુધાવાળુ “ચમસ” કહ્યું, તે 
આવુ એ(શિરુ)નું ઝુસ્તક છે. આણી તરક્ના સુખવાળુ' અને 
ઉંધા ખુધાવાછ' ચમસ છે તેમાં જે વિવિધ “યશે!' ભર્યા છે 
એમ કલ્યું, ત્યાં યશ (રસ) તે પ્રાણ છે, (તેથી) વિવિધર્પે 
“પ્રાણી? એમજ કહ્યું છે. તેની પડખે “સાત કષિચે!? એમ 
કદ્યું, ત્યાં જરૂર, “પ્રાતા' તેજ ત્ષિએ, (તેથી) તે પ્રાણ।તુંજ 

(૩) વાક્‌ વાણીના સ્ઞાતબભહ્મ અથવા વેદ સાથે સમવાય સ'બ'ધ 
માટે જુવે! બુ. ૧. પ. ૩ જ્યોતિ. સ'વદૂસ'બ'ધ એટલે વાક સમ- 
જતાં થહ્માજ સમજાય, એવે એ ખેતેો અનન્યભાવવાળે સબધ. 


૪રછ બહદારણ્યકેોપનિષત્‌ (૨. ૩. ૧.) 


એ પ્રમાણે કહ્યુ' છે. આઠમી વાણી “બ્રદ્દાના સ'બ'ધનાળી છે 
એમ જે કહ્યુ, તે આઠમી વાણી (ર્તાન )ષ્રહ્મના સ'વિદ્‌' 
સખબધવાળી છે. 

(૪) આ બે (પ્રસિધ્ધ કરણા), તે ગોાતમ અને ભરદ્વાજ 
બે. આ (જમણે!) તે ગોતમ, આ (ડાબે!) તે ભરદ્વાજ. આ બે 
(પ્રસિધ્ધ ચક્ષુએ) તે વિશ્વામિત્ર અને જમદસ્તિ બે. આ 
(જમણું ચક્ષુ) તે વિશ્વામિત્ર, અને આ (ડાખુ) તે જમદસિ. 
આ બે (પ્રસિધ્ધ નાસિકાએ) તે વશિષ અને કશ્યપ બે, 
આ (જમણી નાસિકા) તે વશિછ, અને આ (ડાખી) તે 
કડ્યપ. વાણી (જીવ્હા) એજ અત્રિ. કારણુકે, વાચા (જીગ્હા) 
વડે અન્ન ખવાય છે. વાચા ખાયછે, એજ ઉપરથી એનું 
“અત્રિ' એવું નામ પડયુંછે. જે એમ જાણે તે સવૈને ભક્ષક 
થાય છે, અને સવે તેજુ! અન્ન (ભો।જય) થાયછે. 

ત્રીજી' ખ્રાહ્માણુ* 

(૧) (વ્યક્ત) ખ્રહ્માનાં બે રૂપ છે. મૂત અને અમૂત; 

(૧) આ ષાહાણુમાં ભૂતોક્વારા વ્યક્ત થતા પૃરૂષત। દશેનનું વિવરષુ 
કથું છે. અને અધિભૂત સૃણ્તે મૂરત અથવા સ્થિત કે પ્રત્યક્ષ; અને અમૂતે, 
અથવા વ્યાપક, કે પરે।ક્ષ, એમ ખે ભ્ઞાગમાં વે'ચી ખતાવી છે. અને જે 
ભૂતો અમૂલ, વ્યાપક,કે પરોક્ષ, અથવા સૃષ્મછે, તેમાં ચેતન્યને। સપણ થતો 
સ્વત'ત્ર આવિર્ભાવ પુરૂષના અધિદેવ અને અપ્યાત્મ અને અષ્યનરપે પ્રકટે 
છે, અતે જે ખી'ન' મૂતે અથવા સ્થૂળ ભૂતો છે તેમતી અપેક્ષાએ તે 
'પરાપ્રકૃતિ' અમર્‌ છે. સ્ધૂળમાં શેતન્યનેો। એવે। આવિર્ભાવ સ્વત'ત્ર તથી, 
પણુ સૂછ્મભૂતોના સ'ગેજ તે સ્થૂછી ચેતનવાળુ' દેખાય છે. તેથી સ્જળન 
ભૂતો આ સૂક્મનુ' ભોજન છે. સૂજ્ટમ તે પ્રાણ, અને સ્થુળ તે રથિ. 
જુવો, પ્રશ્ન. ૧. પ. 

અમ અધિદેવ, અપ્યાત્મ અને અધિભૃત રૂપે પ્રકટેલું વ્યકત 
અહા, તે પરમ આત્મતત્વ નથી; તેથી તેને બ્રતિએ “સેલિ, તેસિ,” એમ 
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મત્ય અને અમૃત (અમર્ત્ય); સ્થિત ( દિગૂમાં પરિછિન્ન- 
પરિમાણુવાળુ') અને યતૂ (વ્યાપક); સત્‌ (છે એમ પ્રત્યક્ષથી 
જણાય તેવુ') અને ત્ય' (પરોક્ષ, અતુમાનગમ્ય). 

(૨) એમાં મૂર્ત એ છે, ઝે જે અ'તરિક્ષ (આકાશ) 
અને વાયુ સિવાયનાં ખીજા' (ત્રણુ : અશ્નિ, જળ, પૃથ્વી) છે. 
એ (મૂત) સત્યે (મરવાના ધમેવાળાં) છે, એ સ્થિત છે, એ 
સત્‌ છે. એવા એ મૂર્તનેો, એ મર્ત્યેના, એ સ્થિતનો, એ 
સતૂનો એજ રસ-સાર છે, કે જે (સૂર્યમ'ડળમાં પુરૂષ-પ્રાણુર્પે) 
તપે છે. કારણુ કે, સતૂના એજ રસ-સાર છે. (૩) હવે અમૂર્ત 
તે વાયુ અને અ'તરિક્ષ (આકાશ) છે. એ અમૃત છે, એ 
યતૂ (વ્યાપક) છે, એ વ્ય (પરોક્ષ) છે. એવા એ અમૂર્ત ને; 


કક્ુ' છે. અને એવે। પરમ આત્મા તો મન અતે ખબુદ્દિનીય પારતે। છે, 
તેથી તેતે સત્ત્યનુ'ય સત્ય કહે છે. તેથી તે અજ અને અસગ છે 
એમ પુનઃ અતિ ઉપદેશ કરીને વિરામી જય છે. આ મૂર્તામૂતે અહા 
તો કાર્યાત્મક બહ્મ છે. એ જગત્તી માયિક ઉત્પત્તિનુ' કાથેકરણુ 
સ'ધાતમાં સ'કળાવલું ફૂટસ્થ મહત્‌ કારણુ છે, છતાં અવ્યફતની અપે- 
ક્ષાએ તો એ કાયૅજ છે. 

ખાશન્દ્રિયાએ ગ્રાલ છે તે “પ્રત્યક્ષ'. અતે જે વિચારથીજ અથવા 
અુદ્ધિતાજ વ્યવહારથી ગ્રહાય છે, સમ”નય છે, તે “પરે।ક્ષ' કહેવાય છે. 

ખ્રહ્મના ત્યત્‌ સ્વરૂપને માટે વળી જુવે। બ. ૩. ૯. ૯. “ત્ય” 
એટલે “સત્‌, જે પરોક્ષ બહ્મ છે. “સ્થિત છે? એવું જે દશ્ય જણાય છે, 
તેના અધિછાન રૂપે રહેલો પ્રાષુ “આ' છે એમ વ્યકત છતાં, અમૃતે 
એવા આકાશ્ાત્મક સછ્મ તત્વના દેઠવાળુ' તે પ્રથમજન્મ હિર્ણ્યગભે 
કારખુરૂપે અન્યક્ત છે. 

(૩) અહીં જે અમૃત કલ્યુ' છે, તે સ્થૂળ મત્યેતી અપેક્ષાએજ 
છે. તે નિત્ય, અજ, અને અમર એવા સદ્રૂપ પરમાત્માની અપેક્ષા 
એ તો અહીં ખતાવેલાં મત્ય અને અમર ઉભય અસત, મતે, અને 
અનિત્ય જ છે. 


૪ર૯ બહદારણ્યકે।પનિષત્‌ (૨.૩. ૬.) 


એ અસૃતને, એ યત્‌ (વ્યાપકે)નો, એ ત્ય(પરોક્ષઝનો એજ રસ 
છે, કે જે આ (સૂર્ય)મ'ડળમાં પુરૂષ છે. કારણુ કે, (અદશ્ય 
પરોક્ષઝનો (પણુ) એજ રસ-સાર છે. આટલું અધિદેવત ? 

(૪) હેવે, આધ્યાત્મ : આટલુંજ મૂલે છે, કે જે આ 
પ્રાણુ (વાયુ) અને જે આ શરીરની એદરતુ' આકાશ છે તે 
સિવાયનું ખીજી બધું (ત્રિભૂતાત્મક શરીર) છે. એ સત્ય છે; 
એ સ્થિત-પરિછિન્ન છે, એ સતૂ (પ્રવ્યક્ષ) છે. એવા એ 
મૂર્તનો, એ મર્ત્યનો; એ ચ્થિતનો, એ સતૂનાો રસ-સાર તે 
ચક્ષુ છે. કારણુ કે, સત્‌(પ્રત્યક્ષ)તુ' એજ સાર છે. (૫) હેવે 
જે અસૂત છે, તે પ્રાણુ(વાયુ) અને અ'તર્‌ શરીરે આકાશ 
છે. એ અમૃત છે, એ યતૂ (વ્યાપક) છે, એ ત્ય (પરોક્ષ) 
છે. એ જે અમૂત છે તેનો, એ અમૃતનો, એ યતૂનોા, એ 
ત્યના જે રસ-સાર છે તે જે આ જમણી આંખમાં 
પુરૂષ છે તે છે. કારણુ કે, એવા ત્યનો એજ સાર છે, 

(૬) એવા તે (વ્યક્તખ્રહ્મ-હિરણ્યગભે) પુરૂષનું (વાસ- 

(૬) સર. ગૌ. કા. ૩. ર૬. બ. ૩. ૯. ૨૬. એ પરોક્ષ “છે' 
એમજ અતુભવવું જઇએ. જુંવે। કઠં. ૬.૧૩. જેમ આ ભૂતો મૃત અને 
અમૃત છે તેમ, પુરૂષ જેટલા પુરતો અહ'કારથી એવા ભાવોને ધારણુ 
કરે, એટલે કે, એ વિવિધ વાસતાવાળે। થાય તેટલા પુરતે।, એ પુરૂષને 
અંશ પણુ ભૂતોનાજ રૃપે થતાં, (કઠ. ૪. (૬-૭), મુંડ. ૩. ૧. ૪.) 
એ પણુ અપર-કાર્ય બ્રહ્મ છે, અને તેથી કારણુથરહ્મની તે વિક્રિયા જ 
છે. અતે એ બધી આવી રીતે સ્રણિ જ હોવાથી પરમખહ્મ- 
પરમાત્મા નથી. એવા પુરૂષતી વાસતાના વિવિધ ર'ગેો આ મ-ત્રના 
પહેલા ભાગમાં જણાવ્યા છે. એની વાસના તે! અતત પ્રકારે થાય છે; 
એટલે બધીયતે પરિપૂણુ રીતે તે બતાવી શકાય નહીં. માટે વાસનાના 
એવા ભેદને માત્ર દષ્ટાન્ત તરીકેજ અહીં બતાવ્યા છે. આટલે! વ્યક્ત 
પ્રદેશ્ર બુદ્ધિતા છે. બુદ્ધિ વિશેષણુ અથવા ગણે! વડેજ વસ્તુતુ' ગ્રહણુ 
કરી શકે છે; અને જ્યાં વિશેષણુના અભાવ હેય ત્યાં બુદ્ધિના મન 
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નામય) રૂપ (વાસનાતુસાર ફવચિત્‌ ) હળદરના પીળા રગે 
ગેલા વસ્ર જેવું, ધેટાના રંગ જેડું સ્હેજ પીળચટ્ટુ, ઇંદ્ર 
ગોપના જેવું લાલચોળ, અગ્નિની જ્યોતના જેવું તેજસ્વી, 
શુફલ કે, ઝખુકતી વિઘ્યુતૂના ચમકારા જેવું (થાય છે). જે 
આ પ્રમાણે જાણે તેની કીર્તિ જાણે ઝખુકતી વીજળીના 
જેવી ઉજવળ રહે છે. 

ણુતો પદેશજ નથી. એટલે આ જે ખહ્મનતી ખે પ્રકારની સૃષ્ટિ તથા 
તેની વાસના છે તે બધીય વિશેષતા વાળી છે, તેથી તે ગેય છે, તે 
ખધાંય બુદ્ધિપ્રાલ છે. એની પારના પ્રદેશમાં ખુદ્દતી ગતિ ચાલતી 
નથી. ત્યાંથી મન સાથે વાચા વસ્તુતે મળ્યા વિતાજ પાછી પડે છે. 
અને ત્યાંજ અજ, નિવિંકલ્પ, નિષ્કલ, પરખઞ્રહ્મને। પદેશ છે. જુવે। તે. 
ર૨. (૪-૯.) અતુવાકે।. ત્યારે તિર્દેશ કયાં સુધીનો થઇ શકે ? જ્યાંસુધી 
બુદ્ધિ ચાલે ત્યાં સુધીજ વસ્તુને! નિર્ટેશ નિણુય થઇ શકે. કારણુ કે, નિર્દેશ 
3 નિરૂપણુ તો એવા ગુણુ। કે વિશેષણોથી જ ગમ્ય છે, એટલે જેટલા 
ભાગમાં બ્ુદ્ધિતો પત્તા ખાય, તેટલા જ ભાગનું નિરૂપણુ-નિર્દેશ સ'ભવી 
શકે. તેથીજ શ્રૃતિ યથાર્થજ કહે છે કે, જેટલું 'સેય' એટલે ખુદ્ધિતા 
પ્રદેશનું છે, અપર બહ્મતી અ। જેટલી સૃષ્ટિછે તેટલા સુધીનું બધુંય, પરખ્યહ્મ 
તો નથી. તેટલું તો “એ નહિ'જ. આ પ્રમાણે ગેય જે બુદ્ધિમાલ્મ છે, તેને 
આમ નિષેધ કરવાથીજ તેતી પારતું જે રહ્યું તે જ એ પરમાત્મા બ્રહ્મ 
છે, એમજ પરબહ્મને શ્રતિ નિર્દેશ કરી ખતાવે છે. આ સિવાય 
પરમાત્માના નિર્દેશતે।-નિણુયનેો ખીન્ને ઉપાય નયા જ નથી, એમ 
સ્પષ્ટ કરવા છ્ુતિ “ તેતિ, નેતિ, ” કરીનેજ એને ઉપદેશ કરે છે. 


“બેતિ' એમાં “ન' અને “ઇતિ' એવા ખે શખ્દો છે. “ઇતિ” એટલે જે 
આટલે સુધી કલ્યુ' તેતા જેને આપણે શેધી ર્યા છીએ તે “ન।!' જ હોવ. 


જે આટલું છે, તે તો બુદ્ધિગમ્ય છે, તેથી કાર્યાત્મક છે, તે તે! પરમાત્મા 
નથી. એ હદની એટલે “સેયત્વ'તી પારનુ' જે છે, તે ખુદ્ધિને તો 
અગમ્ય જ છે, છતાં તે “છે' જ. કારખૂકે, તેનેજ ખહ્મવિદ્દો સત્યનું' સત્ય 
કહેછે, એજ સર્વતું' નિત્ય, અજ, નિર્વિકાર અધિષ્ઠાનાતમક આત્મતત્વ 
છે, એમ શ્રૃતિતો। અહીં સ્પષ્ટ ઉપદેશ છે. આવાજ આદેશ યાસવલકેયે 


*----૦-----. 


૪૩૧ બહદારણ્યકે।પનિષત્‌. (૨.૩.૬.) 


હેલે (પરમાત્મા-ખ્રહાને) તે આવે આદેશ (નિર્ણય) 
છે. “આ નહિ,” “આ નહિ.” 

જર્‌ર, આ(વ્યકતખ્રહ્યા)નાથી (ઉપરતુ'-ખીન્નુ') “નહિ” 
(નથી) એમ (ત્યાં કશું) નથી. (કારણુ કે, આનાથી) બીજુ “પરઃ 
(તે) છે જ. અને તેથી ( તેનુજ ) 'સત્યનુ' સત્ય એવુ 


પાંચ સ્થળે વાપયો છે. બીજા' ચાર સ્થળો તે બ. ૩.૯. , ર૬; ૪. ૨. ૩; 
૪. પ. ૧૫; અને ૪. ૪. ૨૨. છે. 

જમેત પ'ડિત ડયુશેન એમના “8111050119 0 10411151તતંડુ'' 
ને પાને ૧૫૦મે, ન હિ ઇતલ્લારિતિ “નેતિ” 1 બન્યત્‌ વર્સાહત' તે! એવે 
અર્થ કરે છે કેઃ હિં ળ્ટલ્માત્‌ બન્યત્વરંત અસ્તિ રતિ નેતિ, અર્થાત્‌, કાર્‌ણુ 
કે, આનાથી(બહ્મ નિર્દેશતે1) બીજે (ઉપાય) નથી, તેથી “નેતિ એમ 
કકું છે. આમ લેતાં તે! બથ નામધયં ચત્યદ્ય શત્યર્મિતિ નો સંબંધ 
બરાબર ધટશે નહીં. તેમજ “નેતિ' એના અથેનું એમાં સ્પષ્ીકરણુ 
પણુ થતું નથી. માત્ર શાથી આવું “નેતિ' એમ ફહેવુંજ પડયું તેનું કારણુજ 
આવા અથૅમાં સૂચવાય છે. શ્રતિતો “આદેશ' નવી. અમે લીધેલા 
અથમાં “નેતિ' એવા ટુંકા નિર્દેશના અથે અવળા ના થાય એવી 
શ્રતિમાં સ'ભાળ પણુ લેવાય છે. તેમજ ખુદ્દિની પારતી વસ્તુ 
પરભહ્મ “છે”, કે “નથી'? એની પણુ સ્પષ્ટતા શ્રતિ કરે છે, કે સવે સ્‌યની 
પારને। તે સર્વને “છે' એમ નનણુનાર આત્મા તા છે જ. અતે તેથીજ 
એને “સત્યનુ'ય સત્ય' એવું નામ મળ્યુ છે, તે યથાથે છે. એજ અથે વધારે 
યોગ્ય અને સરળ છે. અને કકેપનિષદ ૧.૨૦. જેતાં તે અમારોાજ અથે 
આવરયક છે, એમ સ્પષ્ટ થશે. જુવે। કઠ. ૬. (૧૨.૧૩). એજ અયે 
ભગવાન ખબાદરાયણેં સ્વીકાયો છે, અને એજ અથે ભમવાન શ'કરાચાર્યને 
પણુ સ'મત છે. જુવો. બહમ. સૂત્ર. ૩. ર. (૧૭, રર). આજ 
અથ્‌ેના સ(યમાં યોગાનુભવ સાક્ષી પુરેછે. 

પ'ડિત મેક્ષમુલર એને! અથે આમ કરે છે, “ના ”, “તા”. 
કારણુ કે, આનાથી બીજાં કેઈ પર નથી (એમ કે!ઇ કહે, તો) એમ 
નથી. ” આ અર્થ પ. ડયુસેનથી જદો અને સારો છે, છતાં અમોએ 
સ્વીકારેલા અર્થ જેવો તે સરળ અતે સપણ નથી. 











(૨. ૪. ૧.) બહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૪૭૨ 


નામ પડયુ છે. જરૂર (આ બધા વ્યકૂત) પ્રાણ સત્ત્ય છે, 
તેમતુંય એ (અવ્યક્ત પરખ્રદ્યા) સત્ય છે. 





ચોથુ' બ્રાહમણુ* 
(૧) યાસવલ્કચે કહ્યુ' કે હે મેત્રેયિ ! હું આ ગૃહસ્થના 





અમે આ સ'ત્રતે આમ ધટાવ્યો છે, દિ ણ્તસ્માત (ભન્યત) 
“જતેતિ'' દાત, ન, (જિતુ) બન્યત્‌ ૧રં મસ્તિ (₹૧), અથ નામધેચં 
સત્યઘ્ય ચત્યમિતતિ. અને આજ અન્વય શ્રતિન। પૂર્વાપર કથનને સર્બંદ્ છે. 

ત્યારે પરમાત્માનું વણુન પ્રજ્તાત્મા, પ્રસ્ઞાનવન, નિષ્કલ, અસંગ, 
અજ, અને “સત્યસ્ય સત્ય” ઇત્યાદિ નામે ક્યું છે, તેનુ' કેમ ? જ્યારે એતા 
સત્ય સ્વરૂપને નિર્દેશ માત્ર “નેતિ' “નેતિ' કરીનેજ થાય તે, આવાં 
નામો। વાળે નિર્દેશ “સ્રેય' હોવાથી યથાથ નહીંજ કહેવાય. અ। કહેવું 
સત્ય છે. પણુ એવા તામતુ' બહ્મમાં માત્ર આરોપણુજ કરવામાં આવ્યું છે. 
એ સર્વે નામ ખીન્ન' નામરૂપાદિની પેઠે અસત્‌_જ છે, પણુ અભ્યાસકને 
સત્ય સ્વરૂપની સમીપ દેરી જવા પુરતું તો એવું અષ્યારોપણુ જરૂ- 
રનું'જ છે. અને તેથીજ, બહાનું એવાં નામથી વણુત કરવું પડયું છે. 
વસ્તુતાએ તો. પરમાત્માનુ' નામરૂપે કરીને નિરૂષણુ થષ્રજ ના શકે. 
કારણુ કે, એ બુદ્ધિપારનું' સત્ય અચિ'ત્ય છે, એટલે એને મન કે ખુદ્ધિ 
અડકી શકતાં જ નથી. અને એજ એનુ' સત્ય અને વિશુદ્દ અજ 
એવું સ્વરૂપ છે. ત્યારે એ “છે' જ એમ પણુ કેમ મનાય? તે છે જ 
એમ માનવુ* પડશે. કારણુ કે, યોમમાં એ પ્રત્યક્ષ અનુભવાય છે, સવે 
ગેયનું સાતા રૂપે એ અધિષ્ઠાન છે, એમ અનુમાનથી પણુ સિદ્ધ 
છે, અને વસ્તુમાં “છે' રૂપે બુદ્ધિમાં પણુ એજ અનુભવાય છે. તેથીજ 
સૃત્રાત્મા-પ્રાણુ સુધીજ બુદ્દિના વ્યવહારમાં ભહ્મનેો આવિભૌવ સમ-* 
જાવીને સર્વે ઉપાધિની પારતા તત્વને કહેવાતો પ્રસંગ ખડે। થતાંજ 
આતો “નર્તિ” 'નદ્તિ' એમજ શ્રૃતિ પુકારી ઉઠે છે. જુવો બહ. 
૩,૯૪૯.૨૬; ૪. ૨. ૪; ૪. ૪.૨૨; ૪. ૫. ૧૫. 

કિ 
(૧) આ ચોથા બાહ્ાણુમાં હવે કેવળ ચિકૂપ આત્માનુ શોધન 


૪૩૩ બહકેપનિષત્‌, (૨. ૪.૫.) 


સ્થાન(આશ્રમ)માંથી ઉપરના ખીજા (પરિવરાજકના આશ્રામ)માં 
જવા તૈયાર થયે! છુ, તેથી, અરે (અહીં આવ), આ બીક 
(ભાર્યા) કાત્યાયનીથી તને હું નૂડુ કરી આજું. (ર) એ 
મેત્રેયીએ કહ્યુ કે, હે ભગવન, આ આખી વિત્તમી લરેલી 
પૃથ્વી મને મળે તોય, શું તેનાથી હું અમર થઈશ ? યાસ- 
વલ્કચે કલુું કે, ના. જેવું આ સ'પત્તિવાનોનું” જીવન છે, 
તેડુંજ તાર જીવન થાય. વિત્ત(મળ્યા)થી અમૃવત્વની તો! આશા 
રા'ખખીશજ નહિ. (૩) તે સેત્રેયીએ કલ્યું કે, જેનાથી હું અમૃત 
થાઉં નહીં, તેને લેઇને હું શુ' કરૂં ? જે એ(અમૃતત્વનું' સાધન 
છે તે)ને તમે ભગવાન જાણુ।છે, તેજ મને કહો (આગે). (૪0 
એ યાસવલ્કચે કહ્યુ' કે, ખરે, અમને તું પ્રિય હેવીજ; (અનૅ 
વળી) મને પ્રિય(અતુફળ)જ તું બોલુંછુ'' આવ, હું તને એનું 
વિવેચન કૅરીને સમજાવું. છું જે કહું તેતુ' તું બરાબર 
ચ્યાનપૂર્વક ગ્રહુણુ કરજે. 

(૫) એમણે (યાસવલ્કચે) કહ્યુ' કૈ, ખરે પતિના કાસ 
ચાલે છે. યાસવલ્કય કહે છે કે, આત્માને અર્થેજ પુરૃષનેો વ્યવહાર થાય 
છે. અને જ્યાં ભૂતોની સાથે ઉડીને એ પુરૂષ શમી નય છે, ત્યાં એ 
સતા રહિત થાય છે. એવાજ આત્માને ઓળખવા યોગ્ય છે. 

(૫) આ મત્રમાં જે “આત્મા'તે એળખવાનુ', સમજવાનુ', અને 
નિદિષ્યાસ કરવાતુ' કહ્યુ છે તે શારીર-સ'સારી આત્માનુ* કશુ છે, 
એમ એને “પ્રિય” આદિ ભેોગતા ગુણુાનાળા કલે છે, તેથી 
અનુમાન ફરી શકાય, વળી ન્નેડે એમ પણુ કહ્યુ છે કે, એનેજ 
એ!ળખવાથી સર્વ જગત્‌ ઓળખાય છે તેથી, નને શ્રત એતે સ'સારી 
અને શરીરના અભિમાત વાળે જવાત્માજ સમજવા યોગ્ય છે એમ 
માનવા કહે તો, તે સ'ભવિત નથી. ત્યારે આવા શારીર અને નિર્ગુશુ 
પરમાત્મા એમ ખેય રૂપે એતે ઓળખવાનુ કહેવામાં યુતિનુ” શું 
પ્રયાજન હરો ? શ્રારીર આત્મા તેજ પરમાત્મા છે; જવ જે દેહના 
અભિમાનવાળે છે, તે “્વભાવે' પરમાત્માથી ન્નૂદો નથી. માત્ર અવિ- 
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(સુખને અર્યે) પતિ પ્રિય (વ્હાલે) થતે નથી, પણુ આત્માના 
(પોતાના)જ કામે (સુખને અર્થે) પતિ પ્રિય થાય છે, (લાગે 
છે). ખરે, આના સુખને અર્થે સ્રી પ્રિય લાગતી નથી, પણુ 
મઆત્માનાજ સુખને અર્ચે સ્રી પ્રિય લાગે છે: ખરૈ પુત્રોના 
સુખને અર્ચૈ સુત્રો પ્રિય લાગતા નથી, પણુ આત્માનાજ સુખને 
અર્ચે પુત્રો પ્રિય લાગે છે. ખરે, ધનના (વિત્તના) સુખને અર્થે 
ધન પ્રિય લાગતું નથી, પણુ આત્માનાજ સુખને અથૅ ધન 
પ્રિય લાગેછે. ખરે, ખ્રહ્દયાના સુખને અર્યે ખ્રહ્મા (બ્રાહ્મણુ) 
પ્રિય લાગતો! નથી, પણુ આત્માનાજ સુખને અર્થે ખ્રહ્યા 
પ્રિય લાગે છે. ખરે, ક્ષત્રના સુખને અર્થે ક્ષત્ર પ્રિય લાગતે। 
નથી, પણુ આત્માનાજ સુખને અર્યે ક્ષત્ર (ક્ષત્રિય) પ્રિય લાગેછે. 
ખરે, લેેના (ત્રણે લોકના) સુખને અર્થે લૈ।ક પ્રિય લાગતા 
નથી, પણુ આત્માનાજ સુખને અર્થે લેકે! પ્રિય «ગે છે. ખરે, 
રેવોના સુખને અર્થે દેવો પ્રિય લાગતા નથી, પણુ આત્મા- 
નાજ સુખને અર્ચૈ દેવો પ્રિય લાગે છે. ખરે, ભૃતો(સ્છિ) 
ઘાની ઉપાધિએજ એતું કર્તાભોક્તાપણું દેખાય છે; તેથી જવને 
અને પરમાત્માને એક રૂપેજ વાર'વાર આમ મ્રતિ વર્ણુંવે છે. સાન 
જે કરવાનું છે તે એજ છે, કે જે તુ' ઉપાધિએ કરીને કર્તાભે[કતા 
રૂપે જવ માનું છું, તેજ તુ “સ્વભાવે' તો નિગુ ણુ “પરમાત્મા” જ છું. 
આખા વેદાન્તને પ્રયત્ન આ જ ત્તાનને સ્પણ કરીને પ્રકટ કરવાતે। છે. 
જુવો. બ. સૂ. ૧. ૪. (૧૯-૨૨). 

સર્‌. બ. ૧. ૪. (૮ થી ૧૦). સર. છાં, ૬. ૧ (૪-૫). 

આવા આત્માનીજ પ્રીતિ અર્થે પ૬ૃત્તિ થવાતું કારણુ એવુ' છે, 
ક ભોક્તા માત્ર કામનાની પર્ત્પ્તિ અર્યથેજ પરૃત્તિમાં પડે છે. આ 
ભોક્તા જીવાત્માની વ્યક્તિ તે તેતી કામનાત્મકંજ છે; અર્થાત્‌ કામના 
માત્રમાં આત્માના ભોક્તભાવને।જ ઉદય, અતે પ્રકાશ છે. તેથી એની 
ભોજ્ય વસ્તુ તે કામના રૃપી ભે।ફતા જીવાત્માનીજ પરિ તૃપ્તિતે અર્થે 
છે, ભોાજ્યતે અર્યે નહીં, 


૪૩૫ બહદારણ્યક્રોપનિષત. (૨* ૪. ૬.) 


ના સુખને અર્થે ભૂતો! પ્રિય લાગતાં નથી, પણુ આત્માનાજ 
સુખને અથે ભૂતે! પ્રિય લાગેછે. ખરે, સર્વેના સુખને અર્ચે 
સર્વે પ્રિય લાગતાં નથી, પણુ આત્માનાજ સુખને અર્થે સર્વે 
પ્રિય લાગેછે. (તેથી) જરૂર, આત્માજ દ્ણવ્ય (સપણ જેવા- 
અતુભવવા ચેોગ્ય) છે, (એટલે કે) એજ સાંભળવા ચોગ્ય છે, 
મનન કરવા ચેોગ્ય છે, નિદિધ્યાસ કરવા ચોગ્ય છે. છૅ 
મૈત્રેય, આત્માનાજ દર્શનથી, શ્રવણુથી, ખુધ્ધ પૂર્વક સભ- 
જવાથી, સર્વ (જગત્‌) સમજાય છે. 

(૬) જે કેઈ આત્માથી (પોતાથી) ખ્રાહ્મણુ જૃદો' છે 


(૬) જ્ઞ'કરાચાર્ય કહે છે, ન હવિ બાલ્મન્યાતરેજળાન્યસ્કિનિટ્સ્તિ । 
થર બાલ્તિ ન તાહિ સ્થાત્‌।ા ન જુ અન્યટ દત 1 બાસ્તેવ તુ શ્વ 
તસ્તાત્‌ ચવનાદમતિ વિરિતે વિરિલં સ્થાત...ચરતાત્‌ આત્મનો ગચતે 
જાત્મન્યેવ જીચતે બાસત્મમયં અ શિતિજારે બાસ્મવ્યાતરેજેળાત્રરળાત્‌ 
બાત્ણેવ સર્વમ્‌. 

“તું તારાથી અમને જૂદા ગણું તે અમારાથી, નન, તું ય જૂર 
એવા લે।કવ્યવહારનું આ નિદદેશન છે. એટલે તારા પોતાના આત્માથી 
ને અમને જૂડ્ા ના ગણું, પણુ એકજ ભાવે ગણું તો જ, અમે પણુ” 
તને અમારા આત્માથી જૂદ્દો નાજ ગણીએ, એક જ ભાવે ગણીએ. 
આવે લેકવ્યવહાર પ્રસિદ્ધ છે. આ વ્યવહારમાંથી શ્રુતિ એવો બોધ 
ખે'ચે છે કે, બહ્ય, ક્ષત્ર, ક્ષુદ્રદિ સવ ભૂતો આત્માનીજ સાથે એકતા 
વાળાં છે. જો એમ એકતાવાળાં ના હોય, તો આત્માથી એમને નનૂડાં 
ગણુતારાને એ જૂરે। ગણે નહીં. “હું બાહ્માણુ નહોં' એમ ગણુનારાને બાહ્મ- 
ણુ। પોતાની ભેગો રાખતાજ તથી. 

ઉપરના પાંચમા મ'ત્રમાં પોતાના આત્માના સુખને અર્થેજ 
છાહાની વસ્તુઓ વ્ડાલી લાગે છે, એમ બતાવ્યું. તેના જ પ્રત્યાધાતરૂપૅ - 
બણારતી વસ્તુએને પણુ એમના પોતાના-આત્માના સુખને અર્થેજ એ 
પણુ પ્રિય લાગેછે. એટલે કે, જને એ ખહારતી વસ્તુએ। પોતાના આત્માને 
અનુરૂપ ન હેય તો, તેમને એ પણુ તેમના આત્માતુરૂપ નાજ થાય. વળી 
આવા લેકબ્યવહાર્માં જણાતો આત્માનો આધાત-પ્રત્યાધાત પણુ 
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એમ જાણે (ગણે), તેને ષ્રાહ્દાણુ (વર્ણ) ટૂર(વણુ ખહાર)જ કરે; 
જે કોઇ આત્માથી ક્ષત્રિય જૃદે! છે એમ ગણે, તેને ક્ષત્ચિય 
ટ્ૂરજ ફરે; જે ક્રોઇ આત્માથી લોકે જૂઠા છે એમ ગણે, તેને 
લોગો ટ્રરજ કરે; જે કેઇઇ આત્માથી દેવો જૂદા છે એમ 
ગણે, તેને દેવો દ્રરજ કરે; જે કોઇ આત્માથી ભૃતે! (કાર્ય- 
પદાર્થો, પજીુ આદિ) જુદ્દાં છે એમ ગણે, તેને ભૂતે। દરજ 
કરે; જે ફ્રોઇ આત્માથી સર્વ જૃદું છે એમ ગણે તેને સવૅ 
(પોતાથી) દ્રરજ કરે. એ ખ્રહ્દા, એ ક્ષત્ર, એ લેકે, એ 
દવા, એ ભૂતો, આ સવે જે છે તે આ આત્માજ છે. 

(૭) જેમ ફુ'દુભિ ઠોકાય છે ત્યારે તે (નગાડવાની ધૂનવાળે।) 


સર્વે આત્માઓનું તાદાત્મ્ય-અભેદ જ પ્રતિપાદત કરે છે. કારણ કે, 
જે કાયેકારણુ સ'ભ'ધ એકમાં જણાય છે, તેજ ખાલ્ય વસ્તુમાં જણાય 
છે, અને વસ્તુતી એકતા કે ભિન્નતા તે તેના વિશેષણુતી એકતા કે 
ભિન્નતા વડેજ સમજી શકાય છે. એટલે અહી' જે ગુણુ એકતા 
આત્મામાં જેઇખે છીએ, તેજ પ્રત્યાધાત રૂપે બહારતી વસ્તુએ।માં પણુ 
પ્રકટ થાય છે, તેથી તેમનું તાદાત્મ્યજ છે એમ સમનળનય છે. મ્રતિ 
એવા સત્યોનું આ મ'ત્તાથી પ્રતિપાદન કરે છે. 

આવી રીતના અદ્દેતઆત્મા વિતાતી બીજ વસ્તુજ નથી, અથવા 
સર્વ સ્થળે પ્રકટ થતા જણાતા આત્મતત્વનું તાદાત્મ્યજ છે. તેથી જ 
પાંચમા મ'ત્રમાં ક્રતિએ કહ્યુકે કે આત્માનાજ દશનથી સર્વ જગત 
સમજાય છે. એટલે એકજ વસ્તુને #્નણુવાથી બીજી કેમ સમજ્નય એવી 
યાકાને અવકાર્ા નથી, કારણુ કે, આત્માથી જૂદી એવી બીજી વસ્તુજ 
નથી.વળી સાતમા મતત્રમાં જૂદી દણિએ એ ને એજ સિદ્ધાન્તનું શ્રતિપ્રતિ- 
પાદન કરે છે. સર્વ પ્રાણી માત્ર “હું' “હં' જ કરી રહ્યું છે, અતે સર્વ 
એમ્રાંજ માતાભાવે પોતાનો સમાવેશ કરે છે, તેથી “હં' ન્નણુતાં સર્વે 
સમ્ર#નશે એવે! થ્તિનો ઉપદેશ છે. જુવે! વળી છાંદો. ૬. ૧. 
(૪-૪); ૬. ૯. ૭. ભાદિ. 

(૭-૧૧) “જેતે જાણ્યા વિના વસ્તુનું ખુદ્ધિમાં મ્રહણુ થાય નહિ, તે 
જ નણુવાની વસ્તુતે। “આત્મા' છે', આવા સિહ્દાન્તતું અ મ'ત્રમાં અનેક 


જટછ બહદારણ્યકોપનિષત્‌. (ર. ૪.૯) 


અહારના ખીજ (૬ુ'ડુપભનાથી જૃદા) શખ્દોનું ત્રહુણુ કરી 
શકતે! (સાંભળતે[) નથી, (એટલે ડુ'દાભનુંજ બહેણુ કરે 
છે,) પણુ $ુ'રુભિનું ગ્રહણુ કરવાથી, જરૂર, વગાડેલા ફુ'દુભિ- 
નોજ (વિશિષ્ઠ) શખ્દ ગ્રહેણુ થાય છે. (૮) જેમ શખ 
પ્રકાય છે ત્યારે, ખહારના બીજા શખ્દોનું તે ગ્રહુણુ કરી 
શકતે! નથી. પણુ શ'ખતુંજ ગ્રહુણુ કરવાથી, જરૂર, વગાડેલ્ા 
શ'ખનાજ શખ્દનું ગ્રહુણુ થાય છે. (૯) જેમ વીણા વગાડાય 
છે ત્યારે, બહારના બીજા શખ્દોનું તે ગ્રહણુ કરી શકતો 
નથી, પણુ વીણાતું જ ગ્રહુણુ કરવાથી, જરર, વગાડેલ્ી 
વીણુાનાજ શખ્દનતુ' ગ્રહણુ થાય છે, (બનતુ નહી). 


૦ર ક ઇસાર. પભાતક-૧૦. 


દણાન્તોથી સ્પષ્ટિકરણુ કરવામાં આવે છે. વિશેષ વિના ખુદ્ધિ વસ્તુને 
ગ્રહી શકતી નથી. વિશેષતા અભાવે ખુદ્ધિ પોતેય નિશ્રલ રહે છે, 
પ્રકટ થતી નથી, સ્%રતીજ નથી. વિશેષની સાથેજ બુદ્ધિ પ્રકટે છે. 
જણાય છે. “ ચત્ન્‍્યતિર્જેળ ત થશાપ્રદળ, તલ્ય તહાત્યજત્વં ?' એટલે, 
જેના વગર જેનું ગ્રહણુ થાય વર્હી, તે તેનું આત્મકત્વ છે. 
આત્માનેજ સમજવાથી સવે જગત્‌ સમનજનય છે, એવે! 
યાત્તવલ્કયને! મુખ્ય ઉપદેશ છે. અતે તેજ સત્ય સૈત્રેયીને અનેક વિધ 
એ સમન્નવી રલા છે. પ્રથમ તો, જગતના વ્યવહારમાં સવેને જણાતું 
તત્ત એક એવુ' ખેચી બતાવે છે કે, હે ચૈત્રયિ, સર્વ કોઇ મતે અ 
ગમે છે, મને આ પ્રિય છે, મારે આ જઇએ છીએ, એવે જે ન્યવ- 
હાર કરેછે, તે સર્વમાં જે “પ્રિયતા' એ જુવે છે, અને બતાવે છે, તે 
પ્રિયતા તેવી વસ્તુએ।માં નથી, પણુ એ વસ્તુ મેળવવાર્‌પી આત્માનીજ 
કામનાતી તૃપ્તિ રૂપી સુખમાં છે; જેથી વસ્તુતાએ વિચારતાં એ પોતાના 
જ આત્માના સુખને અર્થે અન્ય સવને સેળવવા ૪ચ્છેછે. આવે। જે 
આત્માતા સુખને અર્થેજ સવત્ર જગતને। વ્યવહાર ચાલી રલ્વ। છે, તેજ 
વસ્તુ અવસ્ય ન્નણવા જેવી છે, એમ કહીને વળી ખીજું તત્વ પાંચમા 
મ'ત્રમાં એવું જણાવ્યું છે કે, એ તત્વને નનણુતાં તું બીજ બધીમ વસ્તુને 
જાણી શ્રછીરા. આત્માને જણુતાં બીજું બધુંય કેમ સમજય, તે સપણ 
કરવા યાસવહકય વળી આગળ કહે છે. 
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(૧૦) જેમ લીલાં ઇંધરાંના અજ્ઞિને સળગાવવાથી જાદા 
જદા ધૂમાડા નીકળે છે, એજ પ્રમાણે અરે, (મૈત્રેચે) આ 
મહાન્ભૂત(મહદાત્મ-ખ્રહ્યા )તુઃ આ (ખધું) નિકશ્ષસિત 
(બહાર નીકળેલા શ્વાસ-પ્રાણે) છે. જે આ ક્ઝઝવેદ, યજુર્વેદ, 
સામવેદ, અથર્વાડિંગરસે।, ઇતિહાસ, ષુરાણુ, વિઘા, ઉપનિષરો, 
ભ્લેકે, સૂત્રો, અતુવ્યાખ્યાનો, વ્યાખ્યાને તે, એનાજ આ 
*્વાસો નિસરૈલા છે. (૧૧) જેમ સર્વે જળોાનોા સસુદ્ર એક- 


જે પમાણે એક પુરૂષને પોતાના જ સુખને અર્થે અન્ય સર્વે 
પ્રિય લાગે છે, તેજ પ્રમાણે ખીનજ્નઓતે પણુ એમના પોતાનાજ સુખને 
અર્થે એવે। પુરૂષ પણુ પ્રિય થાય છે. એટલે પોતાથી અન્ય વસ્તુ માટેની 
કામનાનું આકર્ષણુ સર્વેમાં પોત પોતાના આત્માનીજ પ્રિયતાને અંગે 
સમાન છે, અતે સર્વે સરખીજ રીતે જે વસ્તુ પોતાના આત્માનુરૂપ થાય 
તેનેજ પ્રિય ગણે છે. એટલું તો યારસ્યવલ્કયે ૭ મ'ત્રમાં સમજાવ્યું છે. 

હવે, વસ્તુને સમજવામાં ખે પ્રકાર છે. એક પ્રકાર તે! એવે। છે કે, 
જેમાં વસ્તુ આત્માતા કામનાને અનુસાર થઇને જણાય. જ્યાં વસ્તુનું 
સાત આપ્રમાણેં થાય લાં તે વસ્તુ પ્રિય જ લાગે. આમાં વળી 
ખે ભેદ છે, (૧) ન્યાં આત્મા બીજાની દચ્છાવાળે હેય, અને (૨) 
ન્યાં આત્મા કાંઇ પણુ કામના રહિતજ હેય. તે જ્યાં કામતાવાળા 
હેય, અને વસ્તુ તેની કામનાનુસાર્‌ વર્તે, યાં પ્રિયતા ઉત્પન્ન થાય, 
અને જૂદી વસ્તુ પણુ જણાય. જ્યાં આત્મા સવકામનાથી રહિતજ 
હોય, લાં વસ્તુ તો અદશ્યજ હેય, અતે આત્મા પોતાના સ્વભાવને।જ 
બતુભવ કરે. પહેલા અનુભવમાં આત્માના ઇશ્વરી અંશતે જીવાત્માતે 
કામનાવાળા અંશ અનુ[ફૂળ વર્તેછે. બીજમાં જીવાત્મા આત્મામાંજ 
લીન થયેલો હોઇને કેવળ સ્તત'ત્ર ખને છે, કારણુ કે, સાં દૈતતે જ 
મભાવ છે. નેટ નાનાસિિ 1જગન. કઠ. ૪, ૧૧; બ. ૪. ૪. ૧૯. 
કામનાતે પ્રતિકૂલ વસ્તુ તો અત્રિયજ લાગે છે. 

વસ્તુ સમજવાન ખીન્ન પ્રકારમાં આત્મા વસ્તુતે અનુસરીને તેના જ 
રૂપે યતાં તેને અનુભવેછે, અહોં દણાની પોતાની કામનાની સાથે વસ્તુની 
અનુદ્ૂળતા કે પ્રતિકૂળતાનો અવકાશ જ નથી. આવે। અનુભવ ઇન્દ્રિય 
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લે।જ આશ્રય (આયતન) છે તેમ, સર્વે સ્પર્શાના ત્વચા 
એકલીજ આશ્રય છે તેમ, સર્વે રસોનો જીવ્ડા એકલીજ 
આશ્રય છે તેમ, સર્વે ગ'ધેનો નાસિકા એકલીજ આશ્રય 
છે તેમ, સર્વે રૂપાને ચક્ષુ એકલુંજ આશ્રય છે તેમ, સર્વે 
શખ્દોનોા શ્રોત્ર એકલુંજ આશ્રય છે તેમ, સવેં સ'કલ્પોનું 
અને અર્થ-વસ્તુ સાથે થતા સ'કધે દ્રારા ઉત્પન્ન થાય છે; અને, આમાં 
જીવાત્માએ ધશ્વરી અંશનેજ વશ વતેતડું પડેછે. અને તેથી, કાર્ય 
કારણુ સ'ધાતના બંધનવાળા નિયમમાંજ એ પવર્તે છે. જ્યારે વસ્તુને 
અનુરૂપ આત્મા થાય છે, ત્યારે આ ખબીન્ન પ્રકારનું વસ્તુનું” ઇન્દ્રિય સંકષે 
સતાન થયું ગણાય છે. 

આવી રીતે વસ્તુને સમજવાન।, નણુવાના, બન્તેય પ્રકારમાં 
વસ્તુ અતે બ્ુદ્ધિમાંતા વિજ્તાનાત્માના તાદૃપ્યતી આવશ્યકતા છે. તેથી 
આત્માને જ સમજવાથી, તેતું સ્વરૂપ નનખુતાં, સવે વસ્તુઓને 
એળખાય છે, એમ શ્રૃતિતો ખાધ છે. જુ. ગી. ૬. (૨૯-૩૧) 
જ્યોતિ. વિજ્ઞાન, વિશેષઝાન, વિના કે!ઇ વસ્તુનું ખુદ્ધિમાં ગ્રહણ 
થાય નથી, માટે સર્વ વસ્તુતો આત્મા વિજ્ઞાન જ છે. જ્યાં વિસ્તાન્‍ 
નઆત્માતે પશ્વરીભાવના સકલ્પને અતુસરી ઇન્દ્રિયો દ્વારા કાર્ય કારણુ 
સંધાતના બંધનમાં વર્તવું પડે, લાંજ સંસાર થાયછે. જ્યાં એ સ્વરૂપને 
જ અનુભવે અને સ્વત'ત્ર થપને પ્રવર્તે, ત્યાં એતે! મોક્ષ, પણુ એક જીવા- 
ત્માને સમજવાથી તો આવે। એક માણુસતો આત્મા જાણું તેટલીજ વસ્તુને 
જાણી શકાય, એક આત્માને ન્નણુવાથી બધાય જવે। જાણે તેટલું 
બધું કેમ સમક્નય ? આ ૨શ'કાના ઉત્તરમાં યા્તવક્ય કહે છે કે, જે 
વસ્તુસ્થિતિ એકને અગે છે, તેજ સર્વે જવેોતે -અ'ગે છે. પણુ 
બધાય જવેના આવા સગાતતે ભેગાં કરતાં તો એમ જ કહેવું 
ભનેઇએ કે, બધાય જીવાત્માએ સમજ્નય તે।જ સર્વે વસ્તુએ સમળ્નય. 
યાજ્તવલ્કયનેો એના સબંધતે। ઉત્તર એવે। છે કે, બધાય જવાત્માઓ 
અનેક જૂદા જૂદા “નાના” નથી, પણુ સ્વરૂપમાં સર્વે એક રસર્‌પ 
છે, અને તે અદદેત આત્માજ છે. તો એવી શકા થશે કે, ત્યારે એક જીવ 
બધાય જીવોની ક્રિયાઓને કેમ કરતે! નથી, કે તેમના ખધાના ન્તાનતે તે કેમ 
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સન એકલુંજ આશ્રય છે તેમ, સર્વે વિદ્યાને હૃદય (વિજ્તાન) 
એક્લુંજ આશ્રય છે તેમ, સર્વે કમાનો બે હાથ એકલાજ 


ન્નણુતો નથી ? આ શ'કાના સમાધાનાથૅજ યાસવલકય ૭-૮-૯ મત્રેમાં 
સમજળવે છે કે, આત્મા સર્વે જવે।માં એકજ છે, છતાં જે કાળૅ 
જે વસ્તુરૂપ થઇ તેના તાડ્પ્યતે-અભિમાનતે પામીને એ પ્રવર્તછે, તેતી જ 
વિશેષતાને તે જેષ્ શકે છે, અતે તે વખતે બી'્નને એ ત્નેળઇ શકતો 
નથી, એવોજ આપણે અનુભવ છે. એટલે કે દુ'દુભિતો નાદ સાંભળતી 
વખતે અન્ય ક્રેઇ પણુ સુરનું ગ્રકણુ થતું નથી, તેજ પ્રમાણું જ્યારે 
આત્મા “કે” નામની વ્યક્તિ-જીવાત્માતે। વ્યવહાર કરતે! હેય ત્યારે, 
તેનીજ વિશેષતાને ધારણુ કરીને તેને। વ્યવહાર કરતાં અન્યના વ્યવહારને 
એ ન્નેતો નથી; (બહ. ૧.૧.૩.) છતાં, જેમ એ વ્યક્તિ વિશેષતાતે 
ઉપર્‌ામ થતાં અન્યનું ઞડણુ કરી શકેછે, તેજ પ્રમાણે જીવાત્માની કામ 
નામય વિશેષતાના વ્યવહાર વખતે આત્મા જે જાણી શકે નહીં, તે 
એવી કામનામય વિશેષતાનેો ઉપરામ થતાં, જવભાવ ગલિત થતાં, 
સમાન અને એક રસરૂપ કેવળ પ્રકાશાત્મક “સ' રૂપ આત્મા અદેતજ 
રહે છે. તે ત્યાં એ સર્વેને નનણુ છે, ૭તાં બુદ્ધિની પેઠે નનણુવાની ક્રિયા 
કરતો નથી, કારણુ કે, અન્યને ત્યાં અભાવ છે. જુવે।, બ. ૪. ૩. ૨૩, 
જ્યારે એનો આવે! સ્વભાવ સમજાય, ત્યારે જરૂર, સર્વે સમ'નયજ છે. 
કાર્‌ણુ કે, સર્વે વસ્તુ ત્યારે એના સ્ત્રભાવમાંજ લીન થઇ રહેલી છે. જ્યાં 
ખીજ કે।ઇ વસ્તુ હેય ત્યાંજ તેવીનો આશ્રય કરીતે અન્ય વસ્તુતે એ પ્રકટ 
કરે, પણુ ન્ન્યાં સર્વ વિશેષતા શ્મીજ ન્નય, ત્યાં એવી સમાનતામાં તે 
અહ્દૈત સ્વરૂપે જ રહેછે. એવોજ આત્મભાવ અજ છે, એજ નિષ્કલ, 
નિથળ, સ્વય'પ્રકાશ “સ'સ્વરૂપ, આત્મા-ભહ્મ છે. 

પાંચથી અગીઆર્મા મ-ત્ર સુધી, બહારતા વિસ્તારતે સ'કેલીને 
તેતે આત્મમાં શમાવીને અભેદ સમજવવાને યાસવલ્કયે પયતન કર્યો 
છે. તેથી ઉલટી રીતે એકજ રસરૂપ સેન્ધવ જેવા ધનમાંથી જગતરૂપે 
વિસ્તરતો આત્મા વ્યવહારમાં બભિન્ત જણાતો છતાં વસ્તુતાએ તો 
ગ્મેફ ર્પેજછે, એમ સમજનવવા બાર્‌, તેર, અને ચૌદમા મત્રેને। મેત્રેયાને 
ઉપદેશ કર્યોછે. 


૪૪૧ બુહુદારણ્યકોપનિષત્‌. (૨. ૪. ૧૩.) 


આશ્રય છે તેમ, સર્વે આન'દોનેો ઉપસ્થ એકલુંજ આશ્રય 
છે તેમ, સર્વે વિસર્ગોનો ચુદા એકલીજ આશ્રય છે તેમ, 
સર્વે ગમનોનેો પાદો એકલાજ આશ્રચ છે તેમ, સર્વે વેરાને 
વાણી એકલીજ આશ્રય છે તેમ, એ સહેદ્‌-આત્મા (સર્વેના 
આશ્રય-પ્રતિષ્ઠા) છે. 

(૧૨) જેમ મીઠાને ગાંગડો પાણીમાં પડીને પાણીરૂપ 
થઇ ઓગળી જાય છે, અને કોઈ એને ઉંચક્રી શકતું નથી, 
પણુ જ્યાંથી જ્યાંથી એ/(એવા જળ)ને તે (ચાખે), ત્યાંથી તે 
ખારૂજ (લાગે), તેજ પ્રમાણે અવશ્ય, હે મેત્રોય, આ મહત્‌ 
ભૂત (મહેદાત્મા), જે અન'તર્‌ (અ'હર રહિત), અપાર (બહાર 
રહિત), (અને) કેવળ જ્તાન છે; તે આવાં ( ઉપાધિરૂપ ) ભૂતે। 
ક્રારા ઉડીને (વિશેષ ભાવે પ્રતિખિખની પેઠે પ્રકટ થઇને) 
તેમની જ સાથે (વિશિષ્ઠાત્મભાવે-જીવભાવે) નાશ પામે છે. 
(એમ કાયેકારણુ સ'ઘાતરૂપ ભૂતે।માંથી) ગયા પછી, એને કાંઈ 
(ગુણાત્મક) સ'સ્રાજ (રહતી) નથી. અરે (મૈત્રેચિ) ! આ હું 
(પરમાર્થ સત્ય) કહું છું. એમ યાસવલ્ક્યે કદ્યું. 

(૧૩) એ મત્રેયીએ કહ્યુઃ હે ભગવન્‌, આટલે।જ મને 
સ'દેઢુ રહે છે, કે (ભૂતોમાંથી) ગયા પછી એને સ'સાજ 
નથી હોતી કા (કેમ થાય ? ). 


સમગ્ર તળ,શકા-ના૦ર૦તરીનખમર૫-૪મઆઇજાનશાજરનયજીઇ- નાલાાવવાાસાસપાગમશના”-ર0ાશશી#-બજનાજરનનામફ-બમનય.અઇનફ0નશન4તાસતરરાન આસવ માતા... ..૦૦... ૧ -રજ૦જઇજીત-જતાતકસનક-તસઆકડ- 0ના તમયતમનાર,વમતાણીનરા-તજનના-રભ-29૦ર૬ઇ૦-ળતય#થ... કાજ શ રમા તતમ૪#શર-જુણ#૦૦જમણ#” ર૪ -/ા/નાઇસાનટા. ર.ત... 


(૧૨) સર. છાંદો. ૬. ૧૩. ખ'ડ. કડ. ૪, (૬-૭). જુવે।. બ. 
સૂ. ૪. ૪. ૧૬. 

(૧૩) સર. બ. ૪. પ. ૧૫. ત્યાં આત્માતા સ્વભાવનું પણુ 
દશન કરાવ્યું છે. આ સવનતાય જણુતારાને માટે વળી જુવે! આત્મેો- 
પનિષત્‌ (૯, ૧૦). સૈત્રેયીનાો મંદેદ એવે! છે કે, જે એને સ'સાજ ના 
રહે તો પક્કી એ “છે' એમ પણુકેમ કહી મામ? એનો તે અભાવ- 
નાશજ થયે ગણાય. અતે એમ થાય તે।, એ અવિતાશી ના ખને. સન્તા 
એટલે ગુણુ વિશેષતા. અતે ખુદ્ધિ એવી સ'સા વગરતી વસ્તુનું પ્રહણુ કરી 
શકતી નથી. તેથી, વિશૈષર્તાજ વસ્તુનું સત્ત ગણાયછે. યાસવલ્ક્ય કહે 
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એમણે કદ્યું કે, અરે મેત્રચિ, ખરે હું સરેહુવાળી' 
નથીજ કહેતે. અથવા એ સમજવા માટે આટલુંજ ખસ છે. 
(૧૪) જરૂર, જ્યાં ઠ્રેત ( જૃદી વસ્તુ ) જેવું કાંઈ હોય છે 
ત્યાંજ એક ખીજાને સુંથે છે, ત્યાં જ એક ખીજાને જુવે છે; 
ત્યાં જ એક ખીનાને સાંભળે છે, ત્યાંજ એક ખીજાની ન્નેડે 
વાત કરે છે; ત્યાંજ એક ખીજાનું ચિ'તન કરે છે, ત્યાંજ એક 
બીજાને ઓળખે છે. પણુ, જ્યાં સર્વે એનું આત્માજ થયું, 
ત્યાં તે શી રીતે કૈઈ કોઇને સુ'ધે, ત્યાં શી રીતે કોઈ કોઇને 
જુવે, ત્યાં શી રીતે કોઈ કોઇને સાંભળે, ત્યાં શી રીતે કોઈ 
કોઈની સાથે વાત કરે, ત્યાં શી રીતે કેઈ કેઇતું ચિ'તન 


છે, કે એતે સ'સતાજ રહેતી નથી, તે સાંભળી મેત્રેયીને આશ્ચર્ય લાગે છે. 
કારણુ કે, ત્યારે, એ રહે છે એમ પણુ કેમ કહેવાય ? યાસ્વલ્કય એને 
પ્રતિસ્ા કરીને કહે છે કે, ત્યારે સત્તા રહિત છતાં એ “છેજ' એમ 
હું અનુભવું છું. એનેજ ત્રડપિ પુતઃ સમજવવાને પ્રયત્ન કરે છે અને 
કહેછે કે, સ'તાત્મક નામરૂપક્રિયાદિ નજાણુવાથી થતું જ્ઞાન તો જ્યાં 
સય વસ્તુ તાતાથી ભેદવાળી હેય ત્યાંજ બની શકે. ન્યાં ખધુંય 
માત્ર અભિન્ન, એકજ રસરૂપ અદ્દ્ત તત્વ હેય ત્યાં એવી ભેદા(મક 
સંજ્ઞા તાજ હે!ઇ શકે. 


(૧૪) મ્રહણુ કરવામાં-નળણુવામાં અત્યત આવશ્યક કારણુ તે 
કર્‌ણુ. સર્વ વસ્તુઓના જ્ઞાનનું એવું કરણુ તે ચિત્ત-બુદ્ધિ છે. કારણુ કે, 
એ ખુદ્ધિ-ચિત્‌ વિના એવી વસ્તુઓનું કદિ મહણુ જ થાય નહીં, એટલે 
એમનું અસ્તિત્ત છે, એમ કહેવાયજ નહિ. પણુ આવા બુદ્ધિ-ચિત્‌- 
રૂપી કરણુ સુદ્ધાંતનતે પણુ જણુનાર-પ્રકાશનાર્‌ જે આત્મા છે તેને કે।ણુ 
જાણી શકે ? જે એના કોઈ પણુ જણુનારાની કલ્પના કરે, તે સર્વ ખુહ્દિ- 
ગ્રાલજ થશે, અતે એ ખુદ્રિનો જણુનાર, પ્રેકાશનાર તો તેની પારને। 
બા આત્માજ રહેશે. તેથીજ એ આત્માતે, ફૂટસ્થ પ્રસને, ન્નણુનારે 
ખીજે કોઇ સંભવી શકે નહિ. એટલે એના પ્રદેશમાંથી તો મન સાથે 
વાણી પણુ નિષ્ફળ થઈ ને પાછીજ પડે છે. જુવો તે. ૨. હ, આદિ, 


૪૩ બુહદારણ્યકોપનિષત. (૨. પ, ૧.) 


કરે, ત્યાં શી રીતે કોઈ કોઇને એળખે ? જેના વડેજ આ 
અધુ'ય જણાય છે, તેને તે (બીજા) શા વડે જાણી શકાય ? 
(સર્વનાય) જાણુનારાને તે અરે ! કોણે જાણી શકાય ? એમ. 





પાંચસું ખ્રાહમણુ* 
(૧) આ પૃથિવી સર્વે ભૂતોનુ' મધુ (આશ્રયાત્મક હેતુ) 
છે; સર્વે ભૂતો આ "છૃથિવીને (અંગે) મધુ (છે). અને, જે આ 


(૧) આ પાંચમા બાહ્માષુમાં ક્રતિ કહે છે કે, યક્ત ભહ્માતી 
ખધીય સૃણિ હેતુ ફળરૂપે અન્યોન્યાશ્રયી કાર્યાત્મક મધુરૂપ છે, તેથી 
તે સ્વત-ત્ર સત્તાવાળુ' સદૂ નથી, માયિકજ છે. એવા ઝે્‌યનું “નુ' રૂપ 
નિથલ અધિણાન તેજ આત્મા છે, જેતે એળખતાં સર્વે ઓળખાય 
છે. વસ્તુમાત્રને પોતાનો આશ્રયજ પ્રિય હેય છે, કારણુ કે, એનેજ 
આધારે એ જવે છે. તેથી અહીં એવા આશ્રયને પ્રિય અથવા “મધુ કહ્યું છે. 

જુવે। ભ. સૂ. ૩. ૨. (૧૨) સર. ગોડ. કા. ઢ. ૧૨. તેજ્નેમય 
એટલે સાન-ચૈતન્યરૂપી તેજસ સ્વરૂપ છે જેનું એવે. આ મધુભાહ્માણુમાં 
વિરોષતાની ઉપાધિવાળુ સર્વ પર અને અપર જગત્‌-દેવતા, તન્માત્રાએ, 
પ્રજાપતિએ।, મનુષ્યો, ભૂતો આદિ સર્વે અધિભૂત, અધિદેવ, અપ્યાત્મ, 
એ સર્વે-કેવળ કાલ્પનિકજ છે, તેમજ તેમતી વિશે રહેલો! તદ્‌ તદ 
અભિમાની પુરૂષ પણુ એવી વિશેષતાના ધર્મ વાળે! થવાથી એ પણુ ભૂતો 
સાથે અન્યોન્યાશ્રયી થઇને કાર્યાત્મક મિથ્યા છે. એટલે એ સર્વે “મધુ” 
અર્થાત હેતુફ્લના સ'ધાતમાં આશ્રયાત્મક કાર્યરૂપેજ છે, એમ શ્રતિ 
સ્પણ કહે છે. “મધુ” એટલે અન્યોન્યાશ્રયી હેતુક્ળતી પેઠે એક હોય 
ત્તા જ ખીજને। સ'ભવ હેય એવે। અપેક્ષાએ પ્રિય આશ્રય. મધુને! મૂળ 
અથે મધ છે, અને ખીજે અથે સ્વાદિણિ, પ્રિય છે. હવે મધને અર્થેજ 
માખીઓ મધપુડે બનાવે છે, અને મધપુડે। હોય તોજ મધ બની શકે 
છે. એમ મધ અતે પુડે। અન્યોન્યાશ્રયી છે, અતે તેમની પ્રેરક મધ- 
માખી ખેયથી જૂદી છે. તેવીજ રીતે વળી આવે અન્યોત્યાશ્રયત્નને 
સ'બંધ ખતાવી ઉભય કાર્યોને પ્રેરકથી નનૂદદાં જ બતાવવા આવે। “મધુ” 
ન્યાય ષ્રતિએ 4્રકટ કરયૌ છે. એવાં હેતુ અને ફળ બેમાંથી એકકેય 


(ર૨. ૫. ૧.) બુહદારણ્યકોપનિષત. ૪૪૪ 


પૃથિવીમાં તેનેમય, અમૃતમય પુરૂષ છે તે, અને જે આ 
અધ્યાત્મે તેજેમય, અસૃતમય શારીર પુરૂષ છે તે, (પણુ સર્વે 
ભૂતેોનું મધુ છે). આ(પુરૂષ)જ એવે છે, કેજે આ આત્મા 


સ્થિર કે અજ એવું કારણુ તરીક્રે સિદ્ધ થઇ શકતું નથી. કારણુ 
કે, કારણુ તે કામેનતા પહેલાંતુ'જ હોવું જેઇએ, અને એવા 
પૂવેભાવીમાંથી જ કાયે નિસરૈ તોજ અમુક પૂર્વભાવી તે કારણુ, 
અતે ખીન્ન અન્વયીને તેનું કાયે કહી શકાય. પણુ ખે અન્યોન્યાશ્રયી 
વસ્તુએ।માં એક એવું કારણુ, અતે ખીનનું અસુક જ કાયે, એમ ખની શકે 
નહો. એનો સરળ દણાન્ત ખીશ્ન'કુર છે. જે બીજમાંથી અ કુર થાય 
છે, તેમાંથીજ પાછાં ખીજ થાય છે. એમ કરતાં બીજ પણેલું, કે અ'કુર 
પહેલું, એનો નિણુય કદિ થઇ શકરે નહીં. માટે, એવા અન્યોન્યાશ્રયી 
ધમેવાળી બધીય વસ્તુઓ કાયે રૂપેજ ગણાય છે. અને એ પરપરા અઃ 
નવસ્થાના દોષવાળી હોઇને એની પ્રતિષ્ઠા પણુ હૅે।!ઇ શકતી નથી. માટે 
તત્વશેોધનમાં એ વસ્તુતા વગરતી હોઈ કેવળ માયિકજ ગણાય છે. તેમજ 
આ સવે વિશેષતાવાળી વસ્તુઓ નાશવાન, અને કાલ્પનિકજ છે, એમ 
શ્રતિએ પુનઃ પુતઃ આ મધુ આકહ્યાણુમાં પ્રકટ કર્યું છે. પ'ચ મહાભૂતે 
ના હોય તો આ પ્રાણીએ અને ભૂતોનુ' જગત ના સ'ભવે, તેમજ 
અધિદેવ અને અપ્યાત્મ પુરૂષો ના હોય, તે! તેમના પુનઃ સ'યોગે પ્રકટ 
થતાં પચ મહાભૃતેો! તથા ભૂતો પણુ તા સંભવે. અને એ ભૂતો તા 
હેય તો, એમતે પણુ આવિર્ભાવ-પ્રકાશ ના જ બને. 


આ ઉપરાંત આવી માયિક વસ્તુએ જેતા આશ્રયે ઉઠે છે, અને 
શ્રમે છે, તેવું આત્મતત્વ-બહ્મ પણુ બ્રાતિએ પ્રકટ કયું છે. અને જે આ 
કલ્પિત અતે તેથી નાશવાન મધુ કારણુકાર્યાત્મક વસ્તુએ। દેખાય છે, તે 
પર્માથેતાએ તો પુરૂષ-આત્માજ છે. એમ, આ આત્મા તેજ સત્ય 
કારણુતત્વ બ્રહ્મા છે; તેથી, આ આત્મા તેજ સવે છે. એનીજ યાસવલ્કયે 
આગળ સેત્રેયી સમક્ષ કરેલી પ્રતિજ્ઞા છે. ત્યારે જે સર્વે વિશેષતાવાળી 
વસ્તુઓ મધુ છે, તે નિવિશેષ આત્મા છે, એમ કેમ કહી શકાય ? તેનુ 
સમાધાન તો સપણ એવું છે કે, આવી વસ્તુતા રહિત એટલેકે કલ્પિત 
વસ્તુતે। વ્યવહાર હોયછે તેતેય સત્ય અધિણાનતે અવશ્ય ન્નેઇએજ, એવે 


૪૪૫ બહદારણ્યકે।પનિષત્‌, (ર. ૫.૨.) 


છે. આ જ અમૃત છે, આ જ ખ્રહ્મ છે, આ જ સર્વ છે. (૨) આ 
જળે (જ૫૬) સર્વે ભૂતે।તું સધુ છે; આ સર્વે ભૂતો એવાં જળેોતું 


આપણે વ્યવહાર અનુભવીએ છીએ. ર્‌ન્જુ વિના અંધારામાંય સપેતી 
ભ્રાન્તિ થતી નથી; છીપે!લી વિના રજતની ભ્રાન્તિ પણુ થતી નથી. 
ક્ષાર જમીન વિના મૃગજળતી ભ્રાન્તિ થાય નહીં. માટે આ સર્વે 
કાલ્પનિક મિથ્યા-જગત્તે પણુ અધિષાન તો નેઇએજ- એટલું તે 
ઝુદ્ધિગમ્ય છે. અતે તેવું અનુમાન વ્યવહારમાં સત્ય જ્ઞાન પ્રકેટ કર્‌" 
નારંં મનાય છે. પણુ એ અધિણષ્રનનુ' સ્વરૂપ કેવું છે, તે સપણ રીતે 
ખુદ્ધિત્રાલ નથી. એ અચિ'ત્ય છે. એવું જે અચિત્ય પણુ “છે જ 
એવું સત્વ આ સવે કલ્પિત જગતનુ” અધિષ્ઠાન છે. તેનેજ શ્રૃતિ 
આત્મા-બરહ્મ-સવે એમ કરીને કહે છે. અને એ સદ્દેવતા “સ' રૂપે 
સવ કાલ્પનિક વ્યવહારને પ્રકાશી રહી તેને અસ્તિત્વ આપે છે, તેથી 
તે આત્મા આ સવે રૂપ છે. એને અથે એવે। છે, કે જેમ ભ્રાન્તિથી 
સપે નૈયા છતાં વસ્તુતાએ તો આપણે રજજુ જ જેધએ છીએ; એ 
દીઠેલે! સપ રજ્જાજ છે. તેમજ આ કાલ્પનિક વસ્તુએ જૂદી જૂદી 
જઇએ છીએ, છતાં, વસ્તુતાએ તો તેમતા અધિષ્ઠાન રૂપ એ અચિ'ત્ય 
આત્મા જ છે. તેથીજ તે સર્વ “આ” જ છે, એમ શ્રતિએ અડી ઉપદેશ 
કયો છે. વસ્તુતાએ એ આત્મતત્ત વિપરિત દેખાતા મધુરૂપે થયુંજ નથી. 
કારણુ કે, વસ્તુતાએ એતે મધુર્પે થએલું માનતાં તો, અનવસ્થાતે। દોષ 
આવશે. તેથી એની વ્યવસ્થા બુદ્દ્માલ નહીંજ થાય, અને જે એ 
અધિષ્ઠાન રૂપે આત્મા છે તેનેજ ક્ાાતિ બ્રહ્મ કહે છે. કારણુ કે, બહ્મને 
અર્થ બહત્‌ ,એટલે સર્વથી મ્હોટું અધિષ્ઠાન. અતે એજ સવે મધુૃતે ધારણુ 
કરી રહેનારૂં છે. વળી આ આત્મા-બરહ્મ તે સવ છે, એમ કહેવાને 
એવે પણુ હેતુ છે કે, એ અર્દ્દત છે. એટલે એનાથી નજૂદુ' કશું છે 
જ નહિ.તેથી એ સ'ખ્યાતી પારનુ' છે; અને જે સ'પ્યાતી પારનું હોય 
તેજ સર્વે-કૃત્સ્ત કહેવાય છે. આવી રીત્તે જે કાયેકારણુના સંબંધની 
પારનું હોઇને બહ્મ છે, અને સ'પ્યાત્મક દિગની પાર હોઇને સર્વ છે, 
તેજ દિગ-કાલાતીત આત્મા છે, તેવો એ અચિ'ત્ય છે. આત્મા 
આવે કોઈ વસ્તુતી સાથે જરાય ર્સર્બંધ-સ્પર્શ્ને વગરનો છતાં, એના 


( ર. પ.૨.) 'મુહદારણ્યક્રાપનિષત્‌. ૪૪ 


મધુ છે. અને, આ આવાં જળોમાંને તેનેમય, અમૃતમય પુરૂષ 
છે તે, અને આ અધ્યાત્મે રેતસૂમાં જે તેજોમય, અમૃતમય, 


સ્વભાવેજ સર્વે ઉપાધિયેોનું એ અવિષ્ઠોન બતીતે તેમતે જાણે 
ધારણુ કરનાર છે, તેથી ધણી વખત વામદેવ્ર જેવાએ “હું મતુ 
થયો ”, “ હે આદ્તિ થયો ”, ઇત્યાદિ; તથા શ્રી ગૃષ્ણુ 
જેવાએ “હં કતુ છું', “હું યજ છું,' “હું જગતતે। પિતા છું, “હું કેપ્ટને 
પાપ આપતો નથી' ઇત્યાદિ કહ્યું છે, ત્યાં તેવી ઉપાધિરૂપેજ આત્મા 
વ્યવહારમાં લોકને જણાયો માટે એમ કલ્ુ' છે. આજ એ બળંહ્વેત્તાના 
વાકયોનું હાર્દ છે; અને એવે।જ શ્રતિતિ। અથે છે. એ ન્ને વસ્તુતાએ ”નૃદા 
રૂપે છે એમ શ્રનતિતો અભિપ્રાય ગણીએ તે, વાર'વાર ક્રાતિએ આ” 
ત્માને અજ, નિષ્કલ, અચિત્ય, અજન્માદિ કરીને ' કલ્યા છે, તેતી સાથે 
વિરોધજ આવશે. કારણુકે, અજ જન્મે નહીંજ. જુવે। કઠ, ૨, ૧૮. 
અતે વળી, જે એવું જૂ દુ દૈખાતું રપ પરમાથેતાએ હોયજ, તે તેનો નાશ 
પણુ નાજ થાય. “નામાવો વિતે સતઃ'' અને જે એક વખત વસ્તુતાએ 
હોયજ નહિ, તેવું નવું કદિ થાય પણુ નહીંજ. “નાયતો વિયતે માવો” 
એમ ગીતાને! ૨. ૧૬. માં શ્રીકૃષ્ણનો, અને તે અનુસાર થતે। આપણે 
પોતાનો સપણ અનુભવ એવી ધારણુા।ની વિરૂદ્દ જશે. માટે ક્રૃતિએ કરેલે 
આવે બ્રહ્મનિર્દેશ યથાર્થજ છે, કે મધુ કાલ્પનિક, માયિકજ છે. અને 
તેની પાર રહેલું તેતું અધિદ્ઠાન એકલુંજ “આત્મા, બહ્મ, સવે છે.'' 
અને એજ પરમાથે સય છે. સર. બ. ૧. ૪. ૭. સર. છાંદો. ૮. 
૧.૫. જ્યોતિ, સર બ. ૩. છ. ખાહ્મણુમાંતુ' અતર્યામીત્વ. 
જુવે। શાંકરભ્ાષ્ય “ગતો બવય*્યતે વરદ્વરોવજાર્યોવજારજમાવાત્‌ 
સસ્યશ્યેવજઘ્ય ગાત્મનઃ બસો છ્સૌ રતિ !'' ગન્યોન્યાશ્રચિની. બ. ૫.૫.૨. 
સર. કેન્ટમાંથી “4 1411)7 ૦ 013૯1101111] 1૧1105 15 [૩૦૬5101૯ 
૦011 પ!૦પછીણ દીલ 5/11 લાંત ૫11119 ૦ &12[020₹૮૦01101 1. ૯. 
1110૫૪) (1૯€ 1₹000011છુ 5૫]૯૦.' ૬11, 0પ'*2 ૨૯5010: 
સદ્દેવતાએ તપવડે જળ, તેજ, અને પૃથ્તરી કાઢ્યાં, અને 
તેમાંજ એમણે જવભાવે પ્રવેશ કર્યો, અતે એ પમાણે પ્રકટ થએલી 
ગુષ્ાત્મક પ્રકૃતિથી સવૈ સ્ષિતી થતી ઉત્પત્તિ છાંદો, ૬. (૨. ૩.) 


૪૪૭ બહદારણ્યકોપનિષત. (૨. પ. ૬.) 


પુરૂષ છે તે, (બેય ભૂતે।નું મધુ છે). આ(પુરૂષ)જ એવે છે, કે 
જે આ આત્મા છે. આ જ અમર છે, આ જ ખ્રહ્દા છે, આ જ 
સવ છે. (૩) આ અગ્નિ સર્વે ભૂતેતુ' મધુ છે; સર્વે ભૂતે! 
આ અપગ્નિતુ' મધુ છે. અને, જે આ એવા અગ્નિમાં તેન્નેમય, 
અમૃતમય પુરૂષ છે તે, અને જે આ અધ્યાત્મે વાડગૂમય, 
તેજનેમય, અમૃતમય, પુરૂષ છે તે, (મધુ છે). આ(સુર્ષ)જ 
એવો છે કે, જે આ આત્મા છે. આ જ અમર છે; આ જ 
ષ્રહ્મા છે, આ જ સર્વે છે. (૪) આ વાયુ સર્વે ભૂતોતુ' મધુ 
છે; સર્વે ભૂતો આ એવાવાયુનું' મધુ છે. અને, જે આ એવા 
વાયુમાં તેનનેમય, અમૃતમય પુરૂષ છે તે, અને જે આ 
અધ્યાત્મે પ્રાણુરૂપ, તેજોમય, અમૃતમય, પુરૃષ છે તે, (મધુ 
છે). આ (પુરૂષ) જ એવે છે, કે જે આ આત્મા છે. આ જ 


જૂ 


અમર છે, આ જ ખ્રહ્દ છે, આ જ સવ છે. 

(પ) આ આદિત્ય સર્વે ભૂતોતુ' મછુ છે; સર્વે ભૂતો 
આ આહદિત્યનુ' મધુ છે. અને, જે એવા આદિત્યમાં તેન્નેમય, 
અમૃતમય, પુરૂષ છે તે, અને જે અધ્યાત્મે ચક્ષુરૂપ તેન્ને- 
મય, અમૃતમય પુરૂષ છે તે, (મધુ છે). આ (સુરૂષ)જ એવો 
છે, કે જે આ આત્મા છે. આ જ અમર છે, આજ ખ્રહ્યા છે, 
આ જ સર્વે છે. (૬) આ દિશાએ સર્વે ભૂતોતું મધુ છે; 


ખ“ડામાં શ્રુતિએ બતાવી છે. એવી પ્રતોક સૃણિનું અગ, અને તેમાં 
તદભિમાની થઈને જીવભાવે પેલે! સદ્દેવતા એ ખે અન્યોન્યાશ્રયી છે, 
એવા સત્યનું આ મધુષ્ાહ્માણુમાં પ્રત્યેક અ'ગ લેઈ ને ક્રાતિ સ્પજ્ટીકરણુ 
કરે છે, અને છેલ્લા મ“ત્ર(૧૫)માં તો હિરણ્યઅભિમાની અતે 
અપ્યાત્મે વિત્તાનાભિમાની ઊભય અન્યોન્યાશ્રયીજ છે એમ પણુ સ્પષ્ટ 
કહી દેછે. તેમનું અભયરૂપ નિર્વિકલ્પ આત્મતત્વ એકલુંજ સત્ય છે. 
હતાં તે માયાવી રૂપે રૂપે પ્રતિરૂપ થાય છે. એમ માયાને! પૂણુ પ્રભાવ 
પ્રકટ કરીને આવા મધુજ્તાનતે। ધતિહાસ પણુ મ“ત્ર ૧૬-૧૯માં આપે છે. 


(ર. ૫.૧૦.) બહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૪૪૮ 


સર્વે ભૂતો આ દિશાઓનુ' મધુ છે. અને, જે એવી દિશ।- 
એમાં તેનેમય, અમૃતમય, પુરૂષ છે તે, અને જે આ અધ્યાત્મે 
શ્રોત્રરૂપ લક્ષ્યથી સાંભળનાર, તેનેમય, અમૃતમય, પુરૃષ છે 
તે, (મધુ છે). આ (પુરૂષ)જ એવે છે, કે જે આ આત્મા 
છે. આ અસર છે, આ જ ખ્રહ્મ છે, આ જ સવે છે. (૭) આ 
ચ'દ્ર સર્વે ભૂતોનું' મધુ છે; સર્વે ભૃતો આ ચ'દ્રતું' મધુ છે. 
અને, જે આ ચ-દ્રમાં તેજેમય, અમૃતમય, પુરૂષ છે તે; અને 
જે આ અધ્યાત્મે મનરૂપ તેનેમય, અમૃતમય, પુરૂષ છે તે, 
(મધુ છે). આ(પુરૂષ)જ એવે છે, કે જે આ આત્મા છે. આ 
જ અમર છે, આ જ ખ્રહ્ધ છે, આ જ સર્વ છે. (૯) આ ગજેના 
સર્વે ભૂતોનુ' મધુ છે; સર્વે ભૂતો આ ગજેનાનુ' મધુ છે. અને, 
જે આ ગજેનામાં તેનેમય, અમૃતમય પુરૂષ છે તે, અને 
જે આ અધ્યાત્મે શખ્દરૂપ (સ્વરની અંદરને।) તેજોમય, 
અમૃતમય પુરૂષ છે, તે (મધુ છે). આ(પુરૂષ)જ એવે છે, કે 
જે આ આત્મા છે. આ જ અમર છે, આ જ ખ્રછ્મ છે, આ જ સર્વ 
છે. (€) આ વિવ્યુતૂ (વીજળી) સર્વે ભૂતેનું' મધુ છે; સર્વે 
ભૂતો આ વિદ્રતૂનુ' મધુ છે. અત્તે, જે આ વિદ્યતૂમાં તેનેમય, 
અમૃતમય, પુરૂષ છે તે, અને જે આ અધ્યાત્મે તેજસ 
તેનેમય, અમૃતમય, પુરૂષ છે તે, (મધુ છે). આ(પુરૂષ)જ 
એવે છે, કે જે આ આત્મા છે. આ જ અમર છે, આ જ 
છ્રદ્દા છે, અ જ સવે છે. 

(૧૦) આ આકાશ સર્વે ભૂતેનુ' મધુ છે; સર્વે ભૂતો આ 
આકાશનુ મધુ છે. અને, જે આ એવા આકાશમાં તેજોમય, 
અસૃતમય, સુરૂષ છે તે, અને જે આ અધ્યાત્મે, હંદાકાશને 
તેનેમય, અમૃતમય, પુરૂષ છે તે, (ભૃતોતુ' મધુ છે). આ(પુરૂષ)જ 
એવો છે, કે જે આ આત્મા છે. આજ અસર છે, આ જ 
છયહ્ય છે, આ જ સર્વે છે, 


૪૪૯ બહદારણ્યકેોપનિષત્‌. (ર. પ. ૧૫) 


(૧૧) આ ધમૈ(કિયા)? સર્વે ભૂતોતું' મધુ છે; સર્વે 
ભૃતો આ ધમૈતું મધુ છે. અને, જે અ એવા ધરમાં તેનેમય, 
અમૃતમય સુરૂષ છે તે, અને જે આ અધ્યાત્મે પર્મ સ'બ'ધરી 
(થાઃ) તેનેમય, અમૃતમય, પુરૂષ છે તે, (મધુ) છે. આ 
(પુરૂષ)જ એવે છે, કે જે આ આત્મા છે. આજ અમર છે, આ 
જ ખ્રહ્મ છે, આ જ સરવે છે. (૧૨) આ સત્ય સરવે ભૂતોતુ' મધુ 
છે; સર્વે ભૂતો આ સત્યતું' મધુ છે. અને, જે આ એવા 
સત્યમાં તેજમય અમૃતમય પુટ્ૂષ છે તે, અને જે આ 
અધ્યાત્મે સત્ય સબ'ધી (થાસ્થ) તેનેમય, અમૃતમય, પુરૂષ 
છે તે, (મધુ છે). આ(પુરૂષ)જ એવે છે, કે જે આ આત્મા 
છે, આ જ અમર છે, આ જ ખ્રછ્ષા છે, આ જ સવ છે, 

(૧૩) આ માતુષ (મનવાળુ' પ્રાણીવગૈ) સવે ભૂતેવતુ' 
મધુ છે; સવે ભૃતો આ મવુષ્યનું મધુ છે. અને, જે આ 
આવા માતુષમાં તેનેમય, અમૃતમય પુરૂષ છે તે, અને જે 
આ અધ્યાત્મે માતુષનો તેજનેમય, અમૃતમય પુરૃષ છે તે, 
(મધુ છે.) આ(પુરૂષ)જ એવે છે, કે જે આ આત્મા છે. આ જ 
અમર છે, આજ ખ્રહ્ઢા છે, આજ સવ છે. (૧૪) આ આત્મા 
(મતુષ્ય વર્ગનો જીવાત્મા) સર્વે ભૂતોતું' મછુ છે; સવે ભૃતો આ 
આત્માતુ' સધુ છે. અને, જે આ બેવા આત્મામાં તેનેમય, 
અસૃતમય પુરૂષ છે તે, અને જે અધ્યાત્મે માતુષનેો તેન્ને- 
મય, અમૃતમય પુરૂષ છે તે, (મધુ છે). આ(પુરૂષ)જ એવે 
છે, કે જે આ શ્રાત્મા છે. આજ અમર છે, આ જ બ્રહ્મ 
છે, આ જ સવે છે. 

(૧૫) જરૂર, એવો આ (જે અમર છે, ખ્રજ્ષ છે, સવ છે 

૫.) સર. છોંદો. ૭. ૧૫. (૧-૪.) રથયકતી નાભિ અને 
નેમિ-વાટ, એ બન્નેની મર્યાદાતી વચ્ચેજ સ'કળાયલા આરાઓને ખે 
આત્માઓની વગ્ચે કરી રહેલા-ચલામમાન જગતતી, સ્રણિતી, સાથે સર 
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(૨. ૫. ૧૫.) બહદારણ્યકરોપનિષત્‌, ૪૫૦ 


તે) આત્મા સર્વે ભૂતોનો અધિપતિ છે, સર્વે ભૃતોનો રાજા છે. 
એટલે જેમ રથની નાભિમાં (નાયડીમાં), અને રથની વાટમાં 


ખાવવામાં ષ્રતિએ અત્ય'ત સુંદર અને સ'પૂણુ ઉપમા યોજી છે. ચક્રનું 
મષ્યબિન્દુ-તાશિ તે વિરાડાભિમાની ઇશ્વર, સર્વાત્મર્‌પ અધિષ્ઠાન, હિર- 
ણ્યગલ. અને વધુ વેગથી ફરતી ચક્રની તેમિ-વાટ તે શરીરાભિમાની જીવ 
ભાવ છે. આ જીવ અતે ઇશ્વર એવા ભેગાર્થે જૂદા જણાતા ભાવે। પ્રકટ 
થતાં તેમતા અભિમાને થએલી આ ભેોજ્યસૃણિ, એ ખન્ને મર્યાદાની 
વચ્ચેજ ફેરી, પકાશી, રહીછે. એ ખેય જવેશ્વરના ર્સકલ્પો, વિકારો, ચલિત 
છે. માત્ર જવના સ'કલ્પેો! વધારે ચળેછે, ત્યારે ૪શ્વરતા સંકલ્પે! ખ્રહ્માના 
વર્ષે વર્ષેજ ચળે છે; અને તે વખત દરમીયાન ધ્ાલ્યસૃષણ્િ કે જેના આધા- 
તથી જીવાત્માતી સૃણિમાં બ્રત્યાધાત થતાં મનૃષ્યતે બાલ્રસૃણ્ટનું સતાન 
થાય છે, તે બાહ્ાસૃષ્ટિ અમુક નિશ્ચિત પરિસ્થિતિમાં, એકજ ઇશ્ચરી 
સ'કલ્પતે અધીન થઇ સદા તિયમાનુસારજ વર્તે છે. વળી પ્રાણીનું 
મન પણુ બરહ્ષાતોજ સ'કલ્પ છે. એટલે એના ઉપર્‌ થતા બહારના 
આધાતને (બાશકરણુને।) પ્રત્યાધાત (અ'તઃકરણુ) પણુ, એ બહ્માના 
વર્ષમાં એના નિશ્ચિત સ“કલ્પરૂપેજ થતે। હોવાથી નિયમિતજ રહે છે. 
જ્યાં ષાણીતી ક્રિયાથી વસ્તુતી પરિસ્થિતિ ખદલાય, ત્યાંજ ખહ્માના 
નિયમાનુમાર એવી પરિસ્થિતિમાં પ્રાણીને થતું દશષન પણુ બદલાય. 
આજકારણુથી શ્રતિએ આ ઇશ્વર અતે જીવાત્માને એકજ શરીરરૂપી 
નૃક્ષમાં બન્નેય માયા અતે અવિદ્યાતી ઉપાધિવાળાં હેઇને સમાન પક્ષી 
તરીકે વર્ણુવ્યાં છે, અને તેમને શચુઝ્-ત્નેડખેજ રહેનારાં એટલે 
અન્યોન્યાશ્રયીજ કલાં છે. ઇશ્વર જગત્તે પ્રેરક-પ્રકાશક છે, અને 
જીવ સુખી દુખી થયા કરે છે. જુવે। મું, ૩, ૧. ૩. કઠ. ૩. ૧. બ. ૪. ૩. 
૧૧. આ બન્ને જદ્દાં જેવાં દેખાય છે, છતાં એક ખીજ્નનું અન્યોન્યાશ્રયી 
-મધુ હોઇને બન્ને એકજ ર્પજે. જુવે। કોષી, ૩.(૭.૯.) કારણુ કે, જ્યાં 
સુધી મતુષ્યનું મન છે, ત્યાં સુધીજ ધ્રશ્વરના અસ્તિત્વની પ્રતિતિ છે. કારણુ 
કે વ્યવવદારમાં જેનું આપણુને ત્તાન થાય, જેનુ બુદ્ધિમાં ત્રહણુ થાય, 
તેનેજ આપણે “છેઃ એમ માનીએ છીએ. એટલે જે એવું મત ન હોય 
તો ઈશ્વર હોય નહોં. પણુ મન એ પણુ ઇશ્વરના સ'કલ્પનુ'જ કાર્ય છે. 


૪૫૧ બૃહદારણ્યકોપતિષત્‌ (૨. ૫* ૧૫.) 


ખધા આરાએ પરોવીને તુધૈલા હોય છે તેજ પ્રમાણે, આ 
આત્મામાં સર્વે ભૂતે, સર્વે દેવો, સર્વે લેકે, સર્વે પ્રાણુ।, 
સર્વે આ (જૂદા જૂદા દેખાતા) જીવાત્માએ સ'કળાયલા છે. 


તેૈયી, એ ધ્શ્વરતા અભાવે મન પણુ સ'ભવિ શકે નહીં. એમ ઈશ્વર 
અને મતુષ્યાત્મા પરસ્પર્‌ આશ્રયી છે; તેથી તે હેતુ-ફ્‌ળ ન્યાયે પર- 
માથે દણિએ વ્યવસ્થિત નથી. માયિક વ્વવહારમાંજ આ ઉભયનું અ- 
સ્તિત્વ છે. પણુ આવે। ચલિત, અસ્થિર પણુ વ્યવહાર દેખાય તો છે; તેથી 
તેનુ' અધિષ્ઠાન તે! હેવુંજ જ્નેઇએ; એટલું અનુમાન તે। બુદ્ધિગમ્ય છે, 
તે આપણે આગળ જ્નેઇ ગયા છીએ. એવું એ અધિષ્ઠાનજ પરમાર્થ- 
તાએ જ.' અને એનેોજ આશ્રય કરીને જીવ અતે ધશ્વરતા આવિ- 
ભવે, વિકારો સૃણ્તિ સ્રજે છે, અને ભાગેછે. તેથીજ એ આત્માને 
શ્રતિએ સર્વે ભૂતોનો અધિપતિ ર્‌ાજ, કજ્વા છે. જીવે! ગીતા ૬. 
(૨૯-૩૧) જ્યોતિ. 

આ પ્રમાણે આપણે ન્નેયું કે, જે વસ્તુ આપણે વ્યવહારમાં 
બુદ્ધિથી ગ્રહણુ કરીએ નહીં, તે છે તવી, એમજ માનીએ છીએ. એટલે 
ખાહ્ાસૃણ્નતી હયાતીને માટે મત એજ સવે જગત્તુ' આશ્રય-કારણુ છે. 
આમ છતાં, વ્યવહારમાં આપણી ઇચ્છા પ્રમાણે બાહ્ાતી સૃષ્ટિ આંતરિક 
પરિસ્થિતિફેરવ્યા સિવાય-મેસમેરીઝમ જેવા કે।ઇ પ્રયોગો વિના-આપણે 
ફેર્વી શકતા નથી. એટલે કે એ સ્ષિ ઇશ્વરના સ'કલ્પનીજ મર્યાદામાં 
રહે છે. એટલે કે આવે। ઇશ્વરનો સંકલપ, અને આપણું અ'તઃકરણુ, 
એવી ખેજ જગત્તી મર્યાદાએ। છે. અને તેમની વચમાં આવા ચલિત 
જગતની ધટમાળ [ફર્યા ન્નય છે. આ સત્યનું નિરૂપણુ આ મધુ 
બાહ્માણુમાં સ્પટ્ટ કરી ખતાવ્યું છે. અને તેતો ઉપસ'ડાર શ્રતિએ 
આવી સુંદર્‌ ઉપમાથી અહીં કરી લીધે! છે. 


મધુરૂપી પ્રત્યકફ તેમજ મહદ આત્માએ, અને તેમના જગતૂતુ' 
અધિષ્ઠાન અતુમાન ગમ્ય છે એમ કલુ. તે પ્રત્યક્ષ અતુભવગમ્ય 
પણુ છે. આ અતુભવ નિવિકલ્પ સમાધિમાં યોગીએ તે યાય છે, 
તે આપણે શ્વરખ્દપ્રમાણુથી 'નોગ્ીએ છીએ. અને આવી રીતે સમા- 
ધિયોગ થતાં આપણે પોતે પણુ એને અવુભવી શ્રછીએ છીએ. 


(૨ર. ૫. ૧૮.) બહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૫૨ 


(૧૨) ખરે, અથર્વણુ ગોત્રના દધીચે બે અશ્ચિનિ 
ઝુમારોને ડદ્યું હતું તે જ આ “મધુસ્ાન છે. એવી એ 
( ઉપદેશની કિયા )ને જેનારા ( મત્રદૃષ્ટા ) જપષિ બેાલ્યા 
હેતા કેઃ “ હે મતુષ્યો ! (સાધારણુ લોભી માણુસે।ના જેવાજ 
અશ્ચિનિકુમારો ! ) લાભને અર્થે તસોએ કરેલી આવી કર 
ક્રિયાને હું, પજેન્ય જેમ વૃષ્િને પ્રકટ કરૈ તેમ, ઉઘાડી કરી 
દઉં છુ. દધીચે તમને બેને વાડાના માથા વડે જે આવા 
(કક્ષ્ય ગૂઢ-છુપા) મધુ સ્તાનનો ઉપદેશ કર્ચચ હતો તેને. ” 

(૧૭) આથવ'ણુ દધીચે અશ્ચિનિજુમારેને શિખવાડયું 
હેતું તેજ ખરે આ “મછુસાન' છે. એવી તે કિયાને નેનારા 
(સત્ર) દ્ષ્ટ્રા કષિએ કછ્યુ' હેતું કે, “ હે અશ્ચિનિકુમારો, 
શ્રુતિના આવે। પરમાર્થ તતને। બોધ, તથા સૃદ્િતી ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ, 
અને લયને ખાધ પરમ સત્યજ છે. કારણુ કે, આપણે પોતેજ યોગ 
પ્રક્રિયામાં પ્રવતેતાં બુદ્ધિને સ્થિર કરી નિમેળ અ'તઃકરણુદ્દારા આવા 
પ્રવેક સત્યતે! પ્રત્યક્ષ અતુભવ કરી શકીએ છીએ. અતે આવા 
સ્થિર અને નિશ્ચય અનુભવે થયેલી ઞુદ્દિ પછી તર્કેવિતકાથી ડગતી 
નથી. જુવે. ગો. કા. ૩. ૧૨. યે. સૂ, ૪. (૩૦ થી ૩૪]. 

ઉપરની અમારી દણ્તતિ સમથન કરતાં કષીતકિ શ્રૃતિ કહે 
છે કે, “તર્‌ ચથા રચલ્યારેષુ નમિરષિંતા, નામાવર લવિતા, છ્વમેવેતા 
મૂતમાત્રાઃ પ્રજ્ઞામાત્રાલ્લપિતાઃ, ત્રજ્ઞામાત્રઃ પ્રાળેડર્વિતાઃ, ળ્ષ પ્રાળ ત્ય 
પ્રશાત્યા. ” કોષી, ૩. ૪. જુવે।. બ. ૩. ૮. ૯. 

(૧૬. ક્રકિયા તે ગર્‌ દધ્ય'-દધીચતુ માથુ કાપીને, તેમના ધડ 
ઉપર ઇન્દ્રની પ્રતિસાનું અનિ8 પરિણામ ઉગારી લેવા સાર્ડ અશ્ચતુ' 
માથુ મુછીનેય મધુવિઘા જાણી લેવાની સ્વાર્થી યુક્તિ. આ મ-ત્ર 
ક. સ. ૧. ૧૧૬, ૧૨ સે! છે. અશ્વિતીયૃમારાનું અભેદ ન્નેડુ, તે 
મધુવિલાના અબેવ્ર અતે અન્યોન્યાશ્રયી કાર્યકારણુ સંધાતતુંજ સ્પે 
સૃચન ડરે છે. 

(૧૭.) આ મંત્ર ત્ર. સ', ૧. ૧૧૭, ૨૨ મે। છે. 


ફ્રે 


૪૫૩ બૃહુદારણ્યક્ોપનિષત્‌ ( ૨. ૫. ૧૪. 9 


તસૈ આથર્વણુ દધીચને ઘેોડાતુ શિર સુકી આપ્યુ, 
(એટલે) પોતાની પ્રતિજ્ઞા પાળીને તેણે તમને મધુનો બોધ 
કથા હેતો. હે શત્રુઆને જીતનાર અશ્વિનો ! એણે (પ્રવર્ગ્ય 
કમેના) “ત્વાટ્ર'નો, તેમજ “કક્ષ' (પરમાત્મા સ'બ'ધી ગૂઢ) 
જ્ઞાનના પણુ તમને બોધ કર્ચ હતે।. ?* 

(૧૮) આથવ*ણુ દધીચે અશ્ચિનિકુમારોને શિખવાડયું 
હેતું તે જ ખરે, આ મધુ સ્તાન છે. એવી તે કિયાને જેનારા(મ ત્ર) 
દૃષ્ટા જષિએ કહ્યુ' હતું કે, “ બે ષગવાળાનાં પુરાણુ શરીર 
કથા, (અને) ચાર પગવાવાં(ભૂતે)નાં પુરાણુ શરીર કર્યા. 
પ્રથમ પક્ષો (લિે'ગદેહી) થઇને, એ પુરાણુ શરીરમાં પુરેષે 
પ્રવેશ કર્ચે.'' ખરે, એવો એ પુરૂષ આ સરવે પુરેમાં 
-શરીરેોમાં તેમને પૂરીને સૂતેલો છે, ( તેથી એ પુરષ 
કહેવાય છે. ) એનાથી અનાજૃત-અન્યાપ્ત-પૂર્યાવગર્નુ' 
'મેવું કશુંય તથી. એનાથી ઓતપ્રોત નહોં થએલું એડું 
કશુંય નથી. 


(૧૯) આથર્વણુ દધીચે અશ્ચિવિકુમારોને શિખવાડયું' 
હૈતું તે આ જ મછુસ્તાન છે. એવી તે કેયાને નેનારા જષિએ 
કું હતું કેઃ “ફપે રૂપે (શરીરે, શરીરે) તે પુરૂષ પ્રતિ- 
ફપ (પ્રતિબિ'બ) થચે।, તે એના (પાતાના) સ્વરૂપને પ્રતિ- 
ખિ'બથી જેવાને માટે. ઈન્દ્ર (પરમેશ્વર) વિવિધ માયાઓ 
(માયિક દેખાવો) વડે અનેક રૂપાને પાશે છે, કારણુ કે, 


(૧૮) પુરાણુતા અર્થ માટે જુએ. કઠ. ૨. ૧૨. 

(૧૪) ઇન્દ્રને માટે જુવો એત૦ ટ. ૧૩. અને બહ. ૪. ૨. ર્‌. 
કડે। ૫. ૧ર. *ૃદ્ધિ માટે સર્‌. છાં. ૭. ર5. ર. “આ (પુરૂષ)જ 
ઇન્દ્રિયો છે' તેને માટે જીવે! બ. ૧. ૫. ૨૧; ૩. €. ૨. જુવે। ભ. 
સૂ. ૩. ૨* (૧૮ થી ૨૧), તથા થ. સૂ: ૨. ૧* ૫૧૪. 

“ડૂપે રૂપે? વાળે મ'ત્ર. ગડ. સ'. ૬. ૪૭. ૧૮. મે! છે. 


(૨.૬.૨*) બૃહદારણ્યકોપનિષત. ૪૫૪ 


એણે (રથની પેઠે શરીરને) સો અને દશ ઈન્દ્રિયો ( મનને 
હેરણુ કરીને બહાર ખે'ચી જાય તેથી ₹૨₹૨:) નેડી છે. જરૂર, 
આ(પુરૂષ) જ ઇન્દ્રિયા છે. આ જ દશ, અને કેટલાય સહસ્ર, 
અને અન'ત (વૃત્તિએ) છે. આ જ તે ખ્રહ્ય છે, એ અપૂવ 
(કારણુ રહિત) છે, અનપર (કાર્ય રહિત) છે, અન'તર (વચ- 
ગાળેય વિકાર રહેત) છે, એનાથી ખહાર એવું કશુંય નથી 
(અથાલ્લ છે). આ (પ્રત્યઝ) આત્મા ખ્રહ્મા છે, (એ) સર્વેને 
(દૃષ્ટા, શ્રોતા, મ'તા રૂપે) અનુભવનાર છે. એમ (વેદાન્તને।) 
ઉપદેશ છે. 





છઠ્ઠું આ્રાહ્મણુ* 

(૧) હવે (બ્રહ્માવેત્તાઓને।) વ'શ (કહેવાય છે). પૌતિ- 
માષ્ય (શિષ્ય) ગૌપવન(ગુરૂ થી થયા. ગૌપવન પૌતિમા- 
ષ્યથી. પોતિમાષ્ય ગૌપવનથી. ગૌપવન કોશિકથી. કૌશિક 
કૌણિડન્યથી. કોણિડન્ય શાંણિડલ્યથી. શાણિડલ્ય કૌશિક અને 
ગૌતમથી. ગૌતમ (મૂળ વશ સ્થાપક હુતા). (ર) અગ્નિ 
તેશ્યથી (ઉપરને વ'શ). અગ્નિવેર્ય શાણડલ્ય અને અનભિ- 
સ્લાતથી. અનભિસ્લાત આનભિસ્લાતથી. આનભિસ્લાત આ- 
નભિમ્લાતથી. આનભિમ્લાત ગૌતમથી. ગૌતમ સેતવ અને 
પ્રાચીનચોગ્યોથી. સેતત્ર અને પ્રાચીનયેગ્ય પારાશય થી. 
પારાશચયૈ ભારદ્વાજથી. ભારક્દાજ તે ભારદ્વાજ અને ગૌતમથી. 
ગૌતમ ભારહદ્વાજથી. ભારદ્વાજ પારાશચીથી. પારાશર્ય વેજવા- 
પાયનથી. વેજવાપાયન કો।શકાયનિથી. કૌશિકાયનિ (વ'શસ્થા- 


(૧) બહ્મવેત્તાએના વશ આજ ઉપનિષદમાં ત્રણુ વખત કહે- 
વામાં આવ્યા છે. બીજએ। માટે જુવે, બ. ૪. ૬. બાહ્મણુ, અતે 
બ. ૬. પ. મું થાહ્ભણુ. ગાયત્રી મ'ત્રના દણીએ નતી વ'શાવળી માટે 
જુવે. બ. ૬. ૩. (૭-૧૨.) 


નન 


૪૫૫ બહુદારણ્યક્રીિપનિષત્‌. (૩.૧. ૧.) 


પક હુતા) (૩) ઘતકોશિકથીઃ ઘૃતકોશિક (શિષ્ય)પારાશર્યાયણુ- 
(શુરૂ)થી.પારાશર્યાયણુ પારાશર્ય થી. પારાશર્ચ જાતૃકણુથી. નતુક- 
ણુ આસ્ુરાયણુથી અને યાસ્કથી.આસુરાયણુ અને યાસ્ક ત્રેવણિથી. 
તૈવણિ ઓઔપજન્ધનિથી. ઔઓપજન્ધનિ આસુરિથી. આસુરિ ભાર- 
ક્વાજથી. ભારક્દાજ આત્રેયથી. આત્રેય માંટિથી. માંટિ ગૌત- 
મથી. ગૌતમ ગૌતમથી. ગૌતમ વાત્સ્યથી. વાસ્ત્ય શાંડિલ્યથી. 
શાંડિલ્ય કૈશોયકા'પ્યથી. કેશેર્યેકા'્ય ઝુમારહારિતથી. મુમાર- 
હરિત ગાલવથી. ગાલવ વિદર્ભી કૉડિન્યથી. વિદર્ભીકૉંડિન્ય 
ખાબ્રવ વત્સનપાતથી. ખાબ્રવ વત્સનપાત સૌભરપથથી. સૌભર- 
પાન્ય આંગિરસ અયાસ્યથી. આંગિરસ અયાસ્ય આભૂવિ ત્વાણ- 
થી. આભૂતિ ત્વાષ્્ર વિશ્વરૂપ ત્વાછૂથી. વિશ્ચરૂપત્વાણૂ અશ્ચિનોથી. 
અશ્ચિનો આથર્વણુ દધ્ય'થી. આથર્વણુ ૬થ્ય'-દધીચ દૈવઅચર્વ- 
ણુથો. દેવઅથવેણુ પ્રાધ્વ સન મૃત્યુથી. પ્રાધ્વ'સન મૃત્યુ પ્રધ્વ'- 
સનથી. પ્રધ્વ'સન એકષિથી. એકાંષ વિપ્રચિત્તિથી. વિપ્રચિત્તિ 
વ્યષણ્િથી. વ્યષ્ટિ સનારૂથી. સનારૂ સનાતનથી. સનાતન 
સનગથી. સનગ પરસૈેછિથી. પરમેછિ ખ્રહ્યથી. ખ્રછ્ા સ્વચ'ભ્રુ 
છે. (એવા સ્વય ભુ) ખ્રહ્દાને નમસ્કાર છે. 





અધ્યાય ત્રીળે* 
'પહેલુ* ખ્રાહમાણુ* 
(૧) ૩8. પ્રસિદ્ધ વિદેડુ (વ'શના) જનકે રાજાએ ખડું 


આ બ્રાહ્મણુમાં ન્રતિનો એવે। મુખ્ય ઉપદેશ છે, કે યનું ફળ 
માત્ર પરલોક મેળવવાનુ'જ છે. એનાથી પરષ્ાહ્મ-આત્મા-ની પ્રાપ્તિ 
નથી, છતાં શાસ્ત્રવિધિએ કરાતાં કમે તાન માગેમાં દોરે છે ખરાં. શાસ 
વિહિત કર્મૈનુ' ફળ જાન છે, મોક્ષ નથી. મે।ક્ષ તો સાનનુ'જ પરિણામ છે. 

(૧) મેક્ષમુલર. ““સામશ્રવા” શખ્દ યાસ્વલ્ફયતે લગાડે છે, તે યોગ્ય 
નથી. કારણુ કરે “સામશ્રવા” સામશ્રવા, સામમ્રવા, પ્લુત કરીને ત્રણું 


(૩. ૧. ૨.) બહુદારણ્યકોપનિષત. ૪૫૬ 


દક્ષિણુ (નામના) યરથી (રદેવતાઓનુ') યજન કયું હતું. ત્યાં 
કુદ અને પચાળ(દેરો)ના વિદ્વાન ખ્રાહ્માણા ભેગા થયા 
હેતા. એ જનકવેદેહુને જાણુવાની એવી જીજ્ઞાસા થઇ કે, આ 
(બપ) ખ્રાહ્માસૂ।માંથી ઉત્તમ ખ્રદ્ધિષ્ઠ (ખ્રહ્દારા) કોણુ હશે ? 
એટલે, તેણું સહસ્ત્ર ગાયોને ભેગી કરી, અને તે ૬રેકને 
ખન્ને શિ'ગડે(મળીને)દશ દશ પાદે (સોના મ્હારો) ખાંધ્યા. 
(૨) એણે (જનકે) વે ખ્રાહ્દાણા।ને કહ્યુ' કે, ભગવાન, તમા- 


આહાકનમામાજ ડઅજજન-રછનબ્ગાતાનતકબક૦૦ાપરક,માઈ, જીખનશક૦-ઇગનસણતર#ન-નના કા દરમ જ-તમજઇ -*.--૦-૦-.--૦-૩૦--નત-ન૦-ત કાન, 840ના “૧-૦-૦૦૦૪ કનતતાઉક  - ૦/7 9૪૧ળ૦નટમતકનજનનાઇ”..લતતાજ..૦. 


વષ્ખત વાપર્યો છે. તેથી, શિષ્યને દૂરથી નામ દઇને બોાલાવવાને અથૅજ 
એ વ્ાખ્દ વાપવો છે, અને, તે શિષ્યતું'જ નામ છે. યાસ્વલ્ફય યજુ- 
વૈદીય ગણાય છે, છતાં સામને પણુ એ ઉપદેશ કરતા, એટલે એ 
ચારેય વેદતા પપાઠંક હતા. બહુ દક્ષિણુ યજ્ત એટલે જેમાં મોટી 
દક્ષિણાએ। અપાય છે એવે। યસ. 

(૨) અશ્ષલ વેદેહતે! હેતા છે. એટલે તેતે માત્ર યસ્નયાગા- 
દિતુ'જ માન છે. એતા પ્રશ્નોમાં પણુ એજ યસ્તતા સ'મંધી હ૪ીકત 
એસે પૂછી છે. આવા પ્રશ્તોત્તર દ્વારા શ્રાત અહીં યત્ત અને તેના 
અ'ગેોનાં ફળતે પ્રકટ કરે છે. 

આહ્માણેને કોધ ચતયેો કે, તે' વિતમતો ભ'ગ કર્યો. કારષ્યુ કે, 
“હં'બક્ષિક ષ્ું એમ માતીને તું ગવિષ્ઠ કેમ થયો ? સાધારણુ રીતે સભામાં 
એવે! ગવે અવિનતય ગણાય છે. પષુ ન્યાં સત્યતુ' નિરૂપણુ કરવાની 
જરૂરજ હેય, ત્યાં સત્યતે અર્થે એવે। સ્વીકાર કરવામાં અવિનય નથી, 
એવું બાજું ઉચ્ચકેટિનું વવહારસૂત્ર પણુ આ બાહ્યાણોા વિસરી ગયા. તેવા 
પ્રસંગમાં સત્યતે અર્થે એવું વતત અયોગ્ય નથી, એવે। ક્રતિનો પણુ 
સ્વીકાર છે. જુવે। છાં. ૭. ૧૬. ૪. આવા વર્તનમાં તેથી જરાય ગવ નથી, 
એવી વસ્તુ સપણ કરવાજ યાગવલ્ફ્યે ઉત્તર આપ્યે। કે, તા, ના. બહાસ 
થવાને! મતે જરાય ગવે નથી. બ્રહ્યાગ તો અમને સદા સનન્‍્માનનેજ 
યોમ્ય છે, તેને તો અમે નમસ્કારજ કરીએ છીએ. પણુ શું કરર ! 
મારે ગાયો અને ધન જેઇતું હતું, તેથીજ આવી રીતે મારે પ્રકટ થવું 
પડયું. બહાના વિનયને છાજે એવે।જ આ સુંદર્‌ ઉત્તર છે. અજ્ઞાની 
શ્રાહમ્ણાતી ઇર્ષા એથી પણુ શાન્ત તાજ થઇ, જેના પરિણામે જગન 


૪૫૭ બહદારણ્યકે।પનિષત. ( 3. ૧. ૨.) 


રામાં જે ખ્રણ્ઞિષ્ઠ (ખ્રહ્મર) હોય તે આ ગાયોને લેઇ જાએ. 
તે બ્રાહ્મણાએ તેમને લેવાની હિસ્મત કરી નહીં. ત્યારે 


ન્નગકનાતટતાડ રગાઇન્યાક,થાઇઇ”ન, 


તૂતા ઉપર યાસવલ્કયે આવે! ઉપદેશ આપી મહાન્‌ ઉપકાર કર્યો. 
આમ અનિણમાંથીય ઇશ્વર અર્થને સાધી લે છે. વખતે આ જૃત્તાન્ત 
એતિહાસિકના કરતાં સાહિત્યની કળાના અગતે। વધારે હશે. 


બ્રહમાસને સવેસ સમજનેજ યત્તાદિના અ'મતા પણુ આવા 
પ્રશના પૃુછાયા હશે ગ્એેમ સમન્નય છે. 


આ સતત્રામાં મૃત્યુ અતે તેનાં કારણને સ્પણ જણાવ્યાં છે. દિગ 
અને કાલ વસ્તુ માત્રતે એકબીજથી જૂદી કરનારાં છે. તેથી એ સંસારીને 
મૃત્યુમાં બાંધનાર છે. મૃત્યુ તેથીજ “કાળ' નામે પ્રસિદ્ધ છે. એ કાળના 
ખે મ'ત્રાો (૪-૫) છે. દિગતે। મ'ત્ર(૬)ડે છે. અતે આ ત્રશે પારારૂપે જે 
મૃત્યુનાં કારણુ છે, તેમાંથી મુક્ત થવાનુ' સાધન પૂછવામાં આવ્યું છે, 
યાસવલ્કય પ્રથમ તે એજ બતાવે છે, કે સ્થુળભૂત સ્થ્ૂળતાની પાર્‌ 
સુછ્મમાં જતાં એવા સ્થૂળતી અપેક્ષાએ અમરપણાને -દેવપણાને પામે છે. 
વાગાદિ સ્9્રળે'દ્ોને “સ્વરૂપનું ભાન થતાં, તે દેવભાવને પામીને અમ્નિ 
આદિ દેવતાજ બને છે, એમ ક્રતિએ આગળ સમજનવ્યું છે. આવું ત્તાત, 
એજ ઇન્દ્રિયમાં અશિમાતી યજમાનનતી સ્શ્રૂાળાભાવમાંથી સૂક્ષ્મમાં થતી 
મુક્તિ છે. આત્મલાવ સ્%ૂળમાંયી ખે'ચાઇને ત્યાર પછીજ દૈવત્વમાં અભિ- 
માતી થાય છે; અને ત્યાંથીય આગળ ખે'યાતાં છેવટે તે નિર્વિકાર બહ્ામમાં 
લીન થષ્નને અતિમ્‌ક્તિને પામે છે. ગેક સ્થિતિમાંથી બીજી અમર 
દશામા જતાં પ્રથમની સ્્રળ સ્થિતિમાંથી થતી એની મક્તિજ છે. 
અતે જયારે અહ્યજ્ઞાનને! ઉદય થતાં અ। સર્વ અસત્‌ વસ્તુ માત્રને! લે।પ 
થઇને વિજ્ઞાન લહ્મમાંજ આત્મા લીન થાય છે, ત્યારે તેવી દશાને 
અતિમુક્તિની દશા, અથવા જીવતમૃક્તિજ કહેવાય છે. અતિમુક્તિ 
એટલે અત્ય'ત-છેવટની થતી મુકિત. 

યન્ત કરનાર તે ત્રદત્વિજ છે. આ યઝસક્યયાને મૃખ્ય ચાર કર્તાઓમાં 
વેહે'ચી નાખી છે. એ ચારેય યાસિકરોને દેવતાઓનતાં નામ આપેલાંછ. (૧) 
હોતા, તેનુ' સ્વરૂપ અગ્તિદેવનુ'છે, અને તે ત્રકગવેદની ત્રકચાએ। બોલવાના 
યત્ત ભાગનું કામ કરે છે. (૨) અખ્વર્યું, તે આદિત્ય દેવતે ઠેકાણુ છે. તેમનું 
કાયે આદુતિયો હોમવાનું છે. (૩) ઉદ્દગાથા, તે વાયુદેવતાને ઠેકાણે છે. 
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યાસ્રવલ્કચે પોતાના ખ્રહ્યાચારી(શિષ્ય)ને કહ્યુ' કે, હે સોસ્ય, 
સામશ્રવા ॥૩॥, તેમને (આપણે ત્યાં) લેઈ જા. એટલે તે એમને 


અને તેમને સામમાનના મ'ત્રા ભણુવાના છે. (૪) બહ્મા, તે ચ'દ્ર 
રેવને સ્થાને છે. તેમતુ' કતેવ્ય યસ્ત પાલણુ કરવાનુ છે. અપ્યાત્મમાં 
હેતા વાફે છે, અષ્વર્યું ચક્ષુ છે, ઉદૂમાથા પ્રાર્‌ા છે, અને બહા એ 
મન છે. આ ચારેયને ત્રડત્વિત્ને કહેવાય છે. 


યસનું આવું રહસ્ય સમજાતાં યસ્ત એ મનુષ્યનાં ધર્મ્યે કમે છે, 
એમ સહજ ખાતરી થાય છે. અતે એ પ્રત્યેક કમે મનુષ્યતા આવરણુને 
તોડીને તેતી સ્થૂળ દષ્ટિને સૂક્ષમમાં-અક્ષયમાં દોરે છે. અતે આવું દર્શન 
એજ તેવા સૂટ્દમ દેવતારૂપ થવું તે છે. આ પ્રમાણું એક એકથી 
ઉપર, એટલે કાર્યમાંથી કારણુની કેોટિમાં, જતા આત્મજ્ઞાનની દષ્ટિ 
ચોખ્ખી થાય છે, ત્યારેજ છેવટે ખહ્મનું તત્ત સમશ*નઇતે બહ્ારૂપ 
ચવાય છે, એમ ક્રતિને ઉપદેશ છે. જાનની ૬ૃહ્ધિ થતાં જે વસ્તુમાંથી 
અહદ'ભ્ાવ દૂર થાય, તે વસ્તુનું અસ્તિત્વજ વછુી જય છે, અને જેમાં 
સતાનો અહ'ભાવ ઠૅરે તે વસ્તુ તેના સાનની સાથેજ ત્યાં અસ્તિત્વમાં 


દઢ બંધાય છે. વિજ્ઞાનોતી સાથે ઉત્પન્ન થતા જગત્‌-સૃષ્ટિનું અજ 
રહસ્ય છે. 


આ બાહ્માણુમાં, આવી રીતે, દિગૃકાલ અને કમે, એવા લક્ષણુ 
વાળા મૃત્યુરૂપી કાયેકારણુના ્સંધાતમાંથી :મુક્તિનો માગે બતાવ્યો છે. 
સ્થૂળમાંથી જ્ઞાનદ્ારા સૂછ્મમાં આરૂઢ થવાને! માર્ગ તે એવા સ્થળની 
અપેક્ષાએ મુક્તિ છે; અતે પરષહ્મને પહાંચવાનું એ સાધન છે, તેથી 
એને અતિમુક્તિ પણુ કહી છે. આ મુક્તિ અતે અતિમુક્તિને બીન 
ખાહ્મણુમાં કહેલા“ગ્રહ'અને “અતિમહ'તી સાથે વિચારવા યોગ્યછે. ગ્રહમાં- 
થી છુટવું તે મુક્તિ, અને અતિમહમાંથી છુટવું તે અતિમુક્તિ. ઇન્દ્રિયોના 
સૂજ્મ વિષયો તે અતિબંધને છે, અને આ વિષયે! તેજ વિસ્ાનાત્માને। 
આવિર્ભાવ છે. આવા વિત્તાનાત્માના અભિમાનમાંથી છુટવું તે અતિ- 
મુક્તિ છે, એજ મોક્ષ છે. આવા વિત્તાનાત્માના અભિમાનમાંજ ખધા ઝ્તેય 
જગત્તી સ્થિતિ છે. એવી કામના અને તેના વિષયાત્મક એવે। જીવાત્મા 
છે, એવી વિષયાત્મકતા-કામના છુટતાંજ, આત્મા જ રૂપે, કેવળ પ્રકાશ્ 
રૂપેજ સ્વરૂપમાં સ્થિત થાય છે, એટલે એનું સ'સારીપણુ ઉઠી નય છે. 


૪૫૯ બહદારણ્યક્રોપનિષત. (2.૧. ૫.) 


(ગાયોને) દોરી ગચે।. (તેથી) તે (ત્યાં બેઠેલા ખીજા) બ્રાહ્મણોને 
ફોધ ચઢયો, કે આપણામાંના કોઈ એમ ફેમ જ કહી શકે 
કે (હું પોતે) ખ્રજ્ઞિષ્ઠે છ. 

પછી, જનક વેદેહુનો હોતા અશ્ચલ હતો, તેણે એમને 
(યાસવલ્ઝ્યને) પૂછયું કે, અમારામાં તમે ખ્રહ્ધિછ છે, ખરે ને? 
એણે (યાસવલ્ઝ્યે) કહ્યું કે, અસે ખ્રજ્ઞિષ્ઠેને તો નમસ્કાર 
કરીએ છીએ. અમારે તો! ગાયોતનુ'જ કામ હતું (ખ્રજ્ષિષ્ઠ 
કહેવરાવવાનુ' નહીં ). એટલે હોતા અશ્ચશે તેને પૂછવાનું ધાર્યુ. 

(૩) તેણે (અશ્લલે) કહ્યુ' કે, ત્યારે, હે યાસ્રવલ્કય, 
જે આ છે તે સવ મૃત્યુએ વ્યાપ્ત, મૃત્યુએ ઘેરાયછુ, છે. 
શા વડે યજમાન તેવા મૃત્યુના ગ્રાસમાંથી પાર નિકળી જઇને 
સુક્ત થાય ? (તે કહે). (ઉત્તર) હોતા-ત્કત્વિજથી, અગ્નિથી, 
વાણીથી. જરૂર વાણી યરાનેો હોતા છે. જે આ (અધ્યાત્મે) 
વાક છે, તે જ (અષિદેવે) અગ્નિ છે. એજ હોતા. એ (વાણીનુ' 
અગ્નિ રૂપેજ દશન થાય તે) મુક્તિ છે, (અને) એજ અતિ 
સુક્તિ(નુ' સાધન) છે. (૪) તેણે કહ્યું કે, હે યાસ્રવલ્કય, જે 
આ છે તે સર્વ અહેોારાત્રિ/કાળ)થી વ્યાસ છે, અહો 
રાત્રિથી ઘેરાયલુ' છે. શા વડે યજમાન તેવા અહેોરાત્રિના 
પાશમાંથી, ગ્રાસમાંથો, છૂટીને અવિસુક્ત થાય ? તે કહે. 
(ઉ૦) અધ્વર્યું-ઝત્વિજથી, ચક્ષુથી, આદિત્યથી. ચક્ષુ ખરે 
ચરનેો અધ્વયું છે. જે આ ચક્યુ છે, તે જ પેલે આદિત્ય, 
(અને) એ જ અધ્વર્યુ. એ સુક્તિ; એ અતિસુક્તિ. (૫) તેણે 
કહ્યુ”, કે હે યાસવલ્કય, જે આ છે તે સર્વ શુક્લકૃષ્ણુ 
પક્ષોએ ઘેરાયલુ' છે. શા વડે યજમાન તે શુકલકૃષ્ણુ પક્ષના 
ગ્રાસ-પાશમાંથી છૂટીને અતિસુક્ત થાય ? તે કહે. (ઉ૦)ઉ૬ગાતા- 
ત્રત્વિજથી, પ્રાણુથી, વાયુથી. પ્રાણુ ખરે યસને। ઉદ્ગાતા છે. 
જે આ પ્રાણુ છે, તે જ વાયુ.(અને)એ ઉદ્ગાતા. એ સુક્તિ, એ 
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અતિસુક્તિ છે. (૬) તેણે કહ્યુ' કે, હે યારવલ્કય, જે આ જાણે 
ટેકા વગરતુ' અ'તરિક્ષ (પગન-આકાશ) છે, તેને શા આધારે 
યજમાન તરી જઇને સ્વર્ગ લોકને પાસે ? તે કહેા.(ઉ૦)ખ્રછ્ઘા- 
તક્/ત્વિજથી, મનથી, ચ*દ્રથી. મન ખરે યરાનેો ખ્રહ્યા છે. જે 
આ મન છે, તે જ ચ'દ્ર//અને)એજ ખ્રહ્યા. એ સુક્તિ; એ અતિ 
સુક્તિ.આ પ્રમાણે અતિમોક્ષોનું થયું. હુવે સપદો(નામના કમે) તું, 

(૭) તેણુ કહ્યું કે, હે યાસવલ્ક્ય, કેટલા પ્રકારની 
ત્રચાથી હોતાએ આ સી (શ'સન) કરવુ' જઇએ ? ત્રણુ 
પ્રકારની. એ ત્રણુ પ્રકાર ક્યા ? ષુરેતુ'વાઝ્યા, યાજ્યા, અને 
ત્રિજ પ્રકારની શસ્યા, એટલીજ. એનાથી એ શેને જીતે 
(મેળવે) છે? જે કાંઈ (ત્રણે લોકમાં) પ્રાણુવાળુ' છે તે બધાયને. 

(૮) તેણે કહ્યું કે, હે ચારવલ્ફૂય, કેટલા પ્રકારની આહડુ- 
તિચે! અધ્વચુએ આ યસમાં હોમવી નેઇએ ? ત્રણુ પ્રકારની. 
એ ત્રણુ પ્રકારની તે કઈ? જે આહુતિચેો હેોમાતાં ભડકે 
જળી ઉઠે તે, જે આહુતિયેો હોમાતાં અત્ય'ત શખ્દો કરે- 
ચર્ચરે-તડતડે તે, જે આહુતિચે। હોમાતાં (ભૂમિને) ચીર 
તે. એમનાથી શુ' મેળવી શકાય ? જે (ઘીના જેવી) આહુ- 
તિયે! હોમાતાં પ્રજળી ઉઠે તેમનાથી દેવલે।ક જીતાય છે 
(મળે છે), કારણુ કે, દીપે છે તેવે! દેવલે।ક છે. જે(જવ, તલ 
આદિની) આહઢુતિચે! હોમાતાં શબ્દ કરે તેમનાથી પિતૃલે।- 
કને જીતાય છે; કારણુ કે, એવા અત્યત (ડ$ુઃખના) ચરચ- 
રાટના શખ્દોવાળેા પિતૃલેક છે. જે (દુધ કે જળ જેવી) 
આહુતિયો હોમાતાં (નીચેની ભૃમિને) ચીરેછે તેમનાથી 
મતુષ્યલેોકને જીતે છે; કારણુ કે, મતુષ્ય લોક તળીએજ છે. 

(૯) તેણે કદ્યું કે, હે યાજ્ઞવલ્કય, કેટલા પ્રકારની 

(૬) મત અત'ત છે, તેને સર્‌. બ. ૨. ૫. ૧૯ ન્નેડે. ત્યાં આત્મા 
અન'ત ઇન્દ્રિયા રૂપે થાય છે. અહીં જે બહા કશા છે, તે જ વ્યકત 


૪૬૧ બહેદારણ્યકાપનિષત્‌. (૩. ૧. ૧૦.) 


શક્તિચે! (દેવતા) વડે દક્ષિણુ તરફથી ચસત્તુ આ ખ્રહ્મા 
પાલણુ કરે છે ? એક પ્રકારની (શક્તિ) વડે. તે એક કેવા 
પ્રકારની ? મન એકલીજ. મન ખરે અન'ત છે. સકળ દેવે 
(વિશ્વેદેવાઃ, ચિત્તશક્તિયે) અન'ત (સખ્યા કળી શકાય 
નહોં તેટલા) છે. એના વડે તે (યજમાન) અનત લોકને 
જતે છે (મેળવે છે). 


(૧૦) તેણે કહ્યું કે, હે યાસવલ્ડય, આ યરમાં આજે 
કેટલા પ્રકારનાં સ્તોત્રેથી આ ઉદ્ગાતા ગાશે ? (ઉ.) ત્રણુ 
પ્રકારના. એ ત્રણુ પ્રકાર તે કયા ? પુરેતુવાડ્ચો, યાજ્યે।, 
અને ત્રિજા શસ્યો. આમાંના જે અધ્યાત્મે છે તે કયા? 
પ્રાણુ એ જ પુરેોતુવાક્યો, અપાન તે યાજ્યો, વ્યાન તે 
શસ્ચે. એમના વડે શું જીતાય ? પુરેનુવાફ્ચોથી "પૃથિવી 
લોક જીતાય, યાજ્યોવડે અ'તરિક્ષ (મધ્ય) લોકને જીતાય, 
ઘલેઈક (સ્વર્ગ) શસ્યોથી જીતાય(મેળવાય)છે. પછી હોતા 
અશ્વલ શાન્ત પડયા. 


ખદ્યા-હિરણ્યગભ પક્નપતિ, જે સવમાં પ્રવેશી રહ્યા છે તે. અને તેજ 
આ જગતમાં પ્રમૃત્તિઆત્મક મહાન્‌ દિવ્ય યસનું માત્ર મતથી, અથવા 
એકલી મનની શક્તિએજ, તે જગતનું પાલન કરે છે. એટલે કે, સય 
સ'કલ્પ પ્રભુ પોતાના પશણુ-વિચાર માત્રથીજ આ જગતને તેતી 
કાયેકારણુ સ'કલનામાં દેરી રભલ્રા છે. તે જ્યાં આવા સ'કલ્પબળે 
વિવિધ ઇન્દ્રિયો રૂપી શક્તિયોને ખડી કરીને તેમને અ“તરથી દોરી રહી 
યત ક્રિયા કરે છે, ત્યાં એતી એવી પ્રત્યેક વિભૂતિ તે તે દેવતા તરીકે 
પ્રકટ થાય છે. સર. છાંદો. ૪. ૧૭. (૯-૧૦). બહ. ૨, ૫. ૧૪. 


રસ તસરસદાઇ 


(૩* ૨. ૧.) બહદારણ્યકોપનિષત્‌, ૪૬૨ 


બીજી ખ્રાહ્મણુ* 
(૧) જરત્કારૂ વંશના (જરત્કારવ) ત્રતભાગના સુત્ર 
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આ ખ્રાહ્માણુને ઉપદેશ એવે। છે કે પુરૂષનું કમેજ એનું બંધન 
છે; અને સંસારી દશામાં એજ તેથી એનુ આશ્રય થાય છે. 

(૧) આ મતત્રમાં પુરૂષતે છાવરતારાં નિમહસ્થાતો-બ'ધતે 
સમજાવ્યાં છે. મતની સાથે પ્રકટ થતી ઇન્દ્રિયોમાં આત્મભાવ પામતાં 
પુરૂષને બંધન ચોટે છે. કારણ કે ભહ્મથી જૂદાપણાનો એને ભાવ 
આવા ગ્રહે।માં પડતાંજ પ્રકટ થાય છે. આ બંધતે।માં સપડાઇતેજ એતી 
જે ક્રિયા થાય છે, તે સર્વ અવિદ્યાજનિત છે. એવાં બંધમાંથી મુક્ત 
થતાંજ બેદ માત્રનુ' તાન નાશ પામે છે; અતે કેવળ “સ” સ્વરૂ। 
અજ, પર, એવું બહ્મજ પ્રકાશી રહે છે ત્યારેજ બહ્મરૂપે થ3ાય છે. 

ઇન્દ્રિયો પુરૂષનાં બન્ધનતે-શ્રહે છે, અને તેમને પણુ ખાંધતાર 
જવાત્માના કામ્ય વિષયે! છે. તેથી તે વિષયો એ જીવતાં અતિભ'ધતે। 
કહેવાય છે. એ વિષયોમાં પુરૂષતી દઢાસકિત થતાં, તેમને પ્રકટ્તી ઈન્દ્રિયો 
પણુ અહ'ભાવે બ'ધનમાં પડે છે. ઇન્દ્રિયો જ્યાંસુધી શરીસ્થ દેવતાએન। 
પો[ષણાર્થેજ પ્રેરાય, ત્યાંસુધી દેઠા(ભિમાતી જીવ અવિદ્યામાં સપડાને। છે, 
હતાં, તેની પ્રભ્ૃત્તિ અવળે માર્ગે થતી નથી. એટલે મ૬દૂ-ઇશ્વરતા સત્ય 
સ'કલ્પાનુમારજ યજ્ઞ કર્મ કરતાં એતે સત્ય જ્ઞાનની પ્રાપ્તિ કરતાં બહુ વાર્‌ 
લાગતી નથી. પણુ ન્યારે વિષયભોાગની આમકિતમાંજ વેર્‌ાયલી 
ઇન્દ્રિયો રૂપે થઈ જીવાત્મા સમદિતા પોષષગુતે। ખરો ધમે વિસરી જઇને 
સ્વાર્થથી વિષયોનેજ ભજ રહે છે, ત્યારે તે અત્ય'ત પાપાચરણુમાં પડીને 
શ્રાસ્ર નિવિદ્ કમૌને પણુ કરે છે. આવું માત્ર વિષયમાંજ થતું દદ અભિ- 
માન તે ઇન્દ્રિયોના પણુ ત્રાહજ છે. એટલે શાસ્્રવિધિથી વિરૂહ્ધનાં કમે, 
જેવાકે અસત્ય, અને અમર્યાદિત બિભત્સાદિ વાણી તે જીવાત્માને! ત્યારે 
અતિમા& થાય છે. આ વિષયતે આગળ બ. ૧, ૩. (૧-૭)માં 
વધારે સપણ રીતે સમજવ્યો છે. આવાં માહ-મહણુ-બ'ધત એ 
ખહ્ાને તેતા “સત્‌? સ્વરૂપમાંથી ચલત કરતારાં હોવાથી તે બધાં 
કૃપાળુ ધશ્વરતા નિયમમાં મૃત્યુના વિષય-અન્ન બને, તે યોગ્યજ છે. 
સર્‌ કોષી. ૨. (૨-૩). 


૪૬૭૩ બહદારણ્યકોપનિષત્‌. (૩* ૨. ૧૦) 


આત ભાગે પૂછયુ' કે, હું યાસ્વલ્કય, ગ્રહે-બ'ધનેો ફેટલાં 
છે, અને અતવિગ્રહો (ભતિખ'ધને) કેટલાં છે ? (6૦) આઠં 
ખધસે; અને આઠ અઆતિબ'ધને છે 
એવાં આઠે ખ'ધનેો અને આઠ અતિખ'ધનોા તે 
કચાં કચાં ? (૨) પ્રાણુ ખરે બધન છે. તે અપાન (રૂપી) 
અતિખ'ધનથી ( અતિગ્રાહ્થી ) ખ'ધાયલેો છે, કારણકે, 
અપાન વડે (પ્રાણુ લેતાં પુરૂષ) ગ'ધેોને સુંઘે છે. (૩) વાક 
ખરે બધન છે. અને તે નામોના અતિખ'ધનથી ખ'ધાયલી 
છે, કારણુકે, વાણી વડે જ (જીવાત્મા-દેહાભિમાની) નામોને 
ખેલે છે. (૪) જીબ્ડા ખરે એક ખ'ધન છે. એ રસના અતિ 
ખધનથી ખેધાયલી છે. કારણુકે, જીવ્હાથી(પુર્ષ)રસોને એળખે; 
છે. (૫) ચક્ષુ ખરે મ'ધન છે, એ રૂપના અતિખ'ધનથી ખ'ધા- 
યલું છે. કારણુકે,; ચક્ષુ વડે(પુરૂષ)રૂપોને જુવે છે. (૬) ત્રોત્ર 
ખરે ખ'ધન છે. એ શખ્દના અતિખબ'ધનથી બ'ધાયલે છે. 
કારણુકે, શ્રોત્ર વડે(ષુફૂષ)શ”્દોને સાંભળે છે. (૭) મન ખરે 
ખ'ધન છે. એ કામનાના અતિગ્રહથી-અતવિખ'ધનથી ખ'પાયલું 
છે. કારણુકે, મનવડે(પુરૂષ)કામનાઓની ઈચ્છા ડરે છે. (૮) 
ખે હાથે ખરે ખ'ધન છે. એ કિયાઓના અવિખ'ધનથી ખ'ધા- 
યલા છે. કારણુકે, હાથાવડે(પુરૂષ)કામ કરે છે. (૯) ત્વચા 
ખરે ખ'ધન છે. એ સ્પર્શના અતિખ'ધનથી ખ'ધાયલી છે. 
કારણુકે, ત્વચાથી (પુફૂષ) સ્પ્શોને એળખે છે. આ પ્રમાણે 
આઠ ખબ'ધનો, અને આઠ અતિબ'ધને! થયાં. 
(૧૦) તેણે કલ્લું કે, હે યારવલ્કય, જે આ ખધું 
(ર) પ્રાણુને અ'દર્‌ ખે'ચવે। તે અપાન. તે સુગ'ધને અ'દર્‌ લે 
છે. સર છાં. ૧. ૩. ૩. જુવે બ. ૬. ૪. ૧૦. જ્યોતિ. કોષી. ૩, ૬. 
(૧૦) સર. “011 11૯ ૫૪ ળંલ, તાતે ૪૯૮૫ડ૯લ 0] (1૯૩૯ 1€3- 
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(૩. ર્‌. ૧૧.) બહદારણ્યકે।પનિષત્‌. ૪૬૪ 


(વ્યાકૃત) છે, તે મૃત્યુનું અન્ન-ભક્ષ્ય છે; તો એવી કઈ શક્તિ 
(દેવતા) છે કે જેતું એ મૃત્યું પોતે અન્ન થાય છે ? (ઉ૦) 
અસ્તિ ખરે, મૃત્યુ છે; અને જળોાનું એ અન્ન છે. વળી 
જળ મૃત્યુને જીતે છે. 

(૧૧) તેણે કલુ કે, હે ચારાવલ્કય, જ્યારે આવો(બ્રહ્િષ) 
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& 1»૯113, 9) 124511.) 


“ઝમ્તિર્વે સર્વા હવસ, બાવો વા ર્ટં માલન, ર્તિચ કતે?, છવ જસ્થોર 
વિ કૃત્યુઃ ૬૪: '' બધીય વસ્તુનુ' સર્વ દેવતારૂપ અથિ લલ્ષણુ કરે છે, 
તેમને બાળી મૂકે છે, તેથી અગ્નિ મૃત્યુરૂપ છે. તેનેય જળે। એ।લવે 
છે, તેથી તે મૃત્યુ જળનુ' અન્ન થાય છે. આ જળે તે બ. ૩. ૩. 
ર્‌. માં બતાવેલો સમુદ્ર હશે ? જળે તે પ્રકૃતિનાં સૃદ્દમ ભૂતો! છે, તેમન। 
શરીરવાળે। વ્યકત બહ્યમ તેજ પ્રાષાસિ છે, જે સૂક્મભૂતોના અભાવે " 
અદશ્યજ થાય છે. અહીં કારણુમાં કાયે લીન થાય છે. તેથી કારણને 
'મૃત્યુ' કહ્યું છે. 

(૧૧) ભગવાન શ કર પુરૂષતે બહ્મિણ-ખહ્મસ-પુરશ્ષ સમજતેજ 
શ્રતિ વાંચે છે, કારણુ કે, ઉપર બતાવેલા ગ્રહે અને વાસનામય 
અતિમ્રહે।માં બંધાયલે।જ લિ'ગાત્મા જન્માતરને પામે છે, એટલે મરેલા 
શરીરમાંથી તે બહાર તીકળીને સ્થળાંતર કરે છે. તેથી તે “નમ'સારી”” 
થાય છે. અતે અહીં તો યાજ્તવલ્ય પ્રાણાનું તીકળીને બશાર જવાનુ' 
નાજ કહે છે; તે માત્ર બહ્મવિદ્માં જ સ'ભવી શકે. કારણ કે, તેવે 
પુરૂષજ અસ'સારી થઇ શકે છે. તેથી, “પુરૂષ” ભહ્માવિદૂના અર્થમાંજ 
ચોગ્ય છે. આ જ યથાર્થ છે, તે વળી બહ. ૪. ૪. ૬. નેતા સપણ 
થશે. વળી જુવે. છાંદો. ૮. ૬. ૩. 

યાસવલ્કય આ પ્રશ્નનો ઉત્તર ખે ભાગમાં વે'ચીને આપે 
છે. એકતો એ કે, જે મરી ગયો છે એમ કહેવાય છે તે “પુરૂષ'' મરતે 
નથી, પણુ પાછળ પડી રહેલું “શ્રીર'જ મરી ગયું છે, એમજ કહેવું 


૪૬૫ બહદારણ્યક્રોપતિષત્‌ (૩. ૨. ૧૨.) 


પુરૂષ મરી જાય છે, ત્યારે આ(મરનાર)માંથી પ્રાણુ। (લિ'ગ 
દેહુ) નીકળીને ખહાર જાય છે કે નહીં ? યાસવલ્કચે કલ્યું કે, 
અરે |! ના. એ ( પરખ્રહ્મ પુરૂષ )માંજ તે સમાઈ જાય 
છે. તે (પ્રાણુ નીકળી ગએલે।, તેથી) મરી ગંએલે। (તે!) કૂલે 
છે, તેમાં પવન ભરાય છે, અને એવો પવન ભરાયલે। (દેહુ) 
પડીજ રહે છે. 


(૧૨) એણે કહ્યું, હે યાસ્રવલ્ક્ય, જ્યારે આવે(પ્રહ્મારા) 


કસન્ટકગાડન.ડના-ડાકાત -.-સઇ સજ પ -- ઉ. “૦-૦૦-૭૦૦૪ જ “4. “જન્-્------કડ કનસ કન-નકક «-ઉ-ટ૭-----5મન-૪--૯૦.--૩૯:&૨ ન-- ૦૦મા: 


યોગ્ય છે. “મરેલો! આ પડ્યે!' એવી લેકકવાયકા એજ સત્યને પ્રકટ 
કરે છે. એવું શરીર જે જીવતા પુરૂ્ષતેો એક અશ હતું તે જ મરે છે, 
એમ ખતાવે છે. પુરૂષનું જે લિ'ગશરીર છે, તે તે। કામતામય પુરૂષતા 
બંધ છુટી જતાં બહ્મમાંજ ભળી નય છે, જુવે।ા. બ. સૂ. ૪. ર્‌. 
(૧૨-૧૩). પુરૂષને જે આ મરેલો ભાગ છે, તે તો ઝુલે છે, એમાં 
પવન ભરાય છે, અને પુનઃ પ'ચત્વતે પામીને ૬ૃદ્ધિ માટે મરદ દેવ 
એને ધારણુ કરી રહે છે. જુવો. બ. ૧. ર. $. 

“પુરૂષ” એ ચૅેતન્યાત્મક “અમર'ત', અને ભૂતાત્મક નાશવાન “દેહ'તું, 
એમ એ ખેયનુ' સયોગી નામ છે. તે વિચાર શ્રતિ અ્ીં સ્પજ કરીને 
સમનનવે છે. અને હવે અહીંથી એ બન્નેય વિભાગતે જૂદા પાડીને અમર 
ભાગને “પુરૂષ”, અને મરતે “દેહ”, એમ કહીનેજ સમજશું. 


(૧૨) બ્રહ્મવિદ્‌ પુરૂષના પ્રાણે! બ્રહ્મમાં સમાઇ નય છે ત્યારે એ 
પુરૂષની પાછળ કાંધ ન્નયછે ખરૂં એવી શ'કા થાયછે. કારણુકે, આખ શરીર 
તે અહીંજ પડી રહેલું આપણે-દેખીએ છીએ. એના તમામ અનયવે। 
જે એપુરૂષતાં અવયવે। આપણે કહેતા હતા તે બધાંય આ અડોંજ પડો 
રહ્યાં છે, ત્યારે એ પુરૂષતી સાથે ગયું સું? એવે પ્રશ્ન ઉડે છે. ઉત્ત- 
રમાં કહે છે કે, કાંધજ નહીં. માત્ર નામ એકલુંજ એની સાથે જય છે, 
કારણુ કે, આવા મૃત શરીરતા નાશ પછી પણુ પાછળ રહેલા જગતમાં એ 
પુરૂષતે અ'ગે નામ એકલુંજ, “વામદેવ' મુક્ત થયા એમ, ન્નેડાયલુ' રહે 
છે. એ નામ તો કેવળ વાણીના આશ્રયવાળે। વિકાર છે. અત એટલે 
મૂળ કારણુ, તેવું મૂળ કારણુ કાયેકારણુસ'ઘાતરૂપી માયાના પ્રપ'- 

59 


(૩.૨.૧૩,) બદદારણ્યકેપનિષત્‌. ૪૬૬ 


ચુરૂષ મરી જાય છે, ત્યારે એને નથી છેડતું એવું શું (રહે છે) ? 
નામ (એક્લુંજ). નામ ખરે (સાયાતુંજ કાર્ય હોઇને) અન'ત 
છે. બધા દેવે! (પણુ માયાનું કાય છહોાઇને)અનત છે; એવા 
(દર્શન)થી અન'ત લે।કને જ તે (જીવાત્મા) પામે છે 

(૧૩) તેણે કહ્યુ, હે યાસવલ્કય, જ્યારે આવા 
(અખ્રહ્મર) મરેલા પુરૂષની વાણી અગ્નિમાં ભળે છે; પ્રાણુ 
વાચુમાં, ચક્ષુ આદિત્યમાં, મન ચ*દ્રમાં, ત્રોત્ર દિશાએ માં, 
શરીર પૃથિવીમાં; (વિસ્તાનસત્વરૂપી) આત્મા આકાશમાં; ર્‌વાં 


ચમાં જડતુંજ નથી, માટે એ માયાત્મક નામતે અત'ત કહું છે. સર. 
પ્રશ્ન. ૬. પ. હાં, ૮. ૧૨. ૩. તે. ૨. ૧. ૧. જીવે।. બ. સૂ. ૧. ૩. 
૨૮. શાંકરભ્રાષ્ય “નિત્ય શખ્દ માટે. 

(૧૩) હવે અજ્તાનીના મૃતભાગ દેડતા સ'બ'ધમાં જરરત્કારવ પૂછે 
છે કે, મરેલાની જે વાણી, પ્રાષુ, ચક્ષુ, આદિ શક્તિયો છે તે તે 
વિરાડૂની શકિતિએમાં, શરીરનાં સ્થ્રૂળ તત્વો સૂદ્મ થઇતે, ભળી શય 
છે, ત્યારે જે લિગાત્મા રૂપે મ્રકાતિમહેોમાં ફરતો સ'સારી પુરૂષ છે, 
તે, હે યાસ્વલ્કય, શેમાં ભળીને રહે છે, તે કહે. અહોં પ્રાણુ છુટતાં 
ઇન્દ્રિયાતી દેવતામાં થતી ગતિ ગણુ ભાવેજ છે. જુવે। બ. સૂ. ૩. ૧. ૪. 

યાસવલ્કય કહે છે કે, આ પશ્રતે। ઉત્તર ભરી સભામાં આપણે 
સમજી શાષ્ઠીશું નહં. એમ કહીતે ”રરત્કારવને તે ત્યાંથી એકાન્તમાં લઈ 
ન્તય છે, અને તેની સાથે અનેક પ્રશ્તાત્તર કરીને એને। ઉત્તર તેમને 
સમજવે છે. એમતે। નિણુય થ્રૃતિ અહીં પ્રકટ કરે છે કે, જેમાં એ 
પુરૂષ ભરાઇ રહીને સંસારી બને છે, તે એનુ' ફળને અર્થે કરેલું “કમે” 
જ છે, તેથી, એજ એને આશ્રય બને છે. કર્મ'માત્રનું' કારણુ કામના 
અને તેનુ' ફળ છે, તેવી કામનાને ભોગ, અને ભોગથી થતી તેતી ભૃહ્ટિ 
છે. આવી કર્માશ્રિત કામના તેજ પુરૂષતે। “હું' એવે। “યકત ભાગ છે. 
પુરૂષના આવા ખે મર્‌ અને અમર ભ્રાગ માટે, જુવે બ. ૪. ૪. 
(૨-૬); બહ. ૧. ૬. ૩.થી બહ. ર્‌. ૩. ૬; બ. ૧, ૪. છ. બ, 
૧.૫. (૨૧ થી ૨૩); બ્ર. ૧. પ. ૨. જયોતિ. 


વસઈ. 2 હાદા રહત 


૪૬૭ બહુદારણ્યકોપનિષત્‌ (૩.૩.૧.) 


ઔષષિયોમાં, કેશે। વનસ્પતિયોમાં, લોહી અને વીધ જળમાં 
ભળા જાય છે, ત્યારે આવો (સ'સારી) પુરૂષ શેમાં ભરાઇને 
(આશ્રય કરીને) રહે છે ? (6૦)સે।સ્ય, લાવો તમારે હાથ, છે 
આતેભાગ ! આપણે બેજ એતું (તત્વ) જાણીશું. આ ખીન્ન લે।કે। 
છે ત્યાં (સભામાં) આપણુ એ નહીં જાણી શકીએ. તે ખન્ને 
(ત્યાંથી) ઉઠીને ચાલ્યા. એ ખન્ને જણાયે વાતો-મ'ત્રણા કરવા 
માંડી. જે તે બે બોલતા હતા (તેમાં) કમે એજ તે (પુરૂષને! 
આશ્રય) છે, (એમ) બોલતા હતા; તે વિવેચન કરતા હતા 
(તેમાં) કર્મ એજ(પુરૂષનો આશ્રય)છે, (એમ) તે વિવેચન 
કરતા હુતા. જરૂર, પુણ્યશાળી (પુરૂષ) તે પુણ્ય કર્મથી 
થાય છે; અને પાપી તે પાપ કમેથી થાય છે. એટલે 
જારત્કારવ આતેભાગ શાન્ત પડયા. 
8: 
ત્રિજી' આ્રાહ્મણુ* 
(૧) પછી(લાહ્યના પૌત્ર)લાહ્માયનિ ભુજયુએ પૂછયું. એણે 

(૧) “મૃત્યુ'ના એક આવે। પણુ અથે થાય છેઃ કામ્ય એવા વિષયોના, 
અને તેનાં કર્‌ણુરૂપી ઇન્દ્રિયોના, અતિબ'ધને। અને બ'ધતે।માં, પુરૂષ બ'- 
ધાધતે જન્મ મૃત્યુને પામે છે. તેવા “મૃત્યુ”તે અથવા સ'સારીપણાને જીત 
નાર્‌ તે કામ્ય વિષયેો।તે। “વિરામ', અથવા કામને। વિરાગ, છે. આ દણિએ 
મૃત્યુના જીતનારા વિષયોના વિરામતે આ ત્રિજ બ્રાહ્મણુમાં ખ્રતિ સમજને 
છે. કમે એ પળ્નપતિની વિશેષતાવાળી ક્રિયા, જે પંન્દ્રિય શ્રડિતરૂપે 
પ્રકટ થધ્તતે ક્રિયા કરે છે તેજ છે, એમ બ. ૧. ૫. (૨૧થી ૨૩)માં 
કઉુ' છે. એવા કર્મમાં જ્યાં અહ'ભાવવાળે। ઇન્દ્રિયના અ*શ ભળે છે 
ત્યાં પાપ થાય છે, અને જ્યાં સર્વે દેવાને અર્થે સમણ્િ ભાવે ક્રિયા 
થાય છે ત્યાં, તે પુણ્ય ભાગ છે. પ્ર્નપતિ-પુરૂષતે। એવા કર્મમાં જ 
મબવિર્ભાવ થાય છે, તેથી તેજ એનો પણુ આશ્રય છે. જુવે। (છાં. ૩, 
૧૪. ૧. સર. બ. ૧. પ. ૨. જ્યોતિ. ત્યાં સવાત્મસ્વરેપ ભહ્મની 
કામના કરનારે “જસર્વાત્મત્વ'તે પામીને મૃત્યુને છતે છે, એમ ખ્રતિ કહે છે. 





(ફે. ૩.૧.) બૃહદારણ્યકોાપનિષત્‌, ૪૬૮ 


કહ્યું કે, યાસ્રવલ્કચ, મદ્રદેશમાં(કાફ્મિરમાં)અમે ચરકે।-વિદ્યા- 


ક અકાઝનરઅનનસ--રજતસનઝનતઝુળઝ૦તાઉઉ------₹માનાનયલબલન યા ૬-૧૧--%ડઝગાલઝ-અઝ _-૯-%--9-25-8.૦નનનરસાઝઇ પાન... ૦"૦૦-૦-ચ૯,નકુઉગ ઝગ ાસ્માતયમાનારા#અ/૦૦૦નયગાજાન્ટર# નાટકના ૪૦ના કત૪ાસાા9૪૦ન૨૦૦૯૪નતા-.૦૭ કનવ, જયજજનાઝ”જજજડતજરાનઈઇાનનનઇનક ૦૦૦૦૪૬ ન્‍ીભઝન્‍સા#જ .”' 


ર્સસારમાં ફરતા, અને મુકિતને પામતા, એવા ખેયતે। કારણુતી સાથે- 
નો નિયમિત ્સંબંધ તો સરખે।જ છે, છતાં, મુક્તનુ' કારણુ તે પાછું કાર્યનુ' 
ઉપાદાત થતું નથી, એટલે કારણુથી કાયેરૂપી જૂ દુ ફ્લ લાવતું નથી, પણુ 
માત્ર અજ્ઞાનના આવરણુતેજ વિદારે છે. ત્યારે, સ'સારીનુ' કારણુ કાર્યની 
પર'પરાનેજ પ્રકટ કરતાં જૂદા કાર્યોનું ઉપાદાન કારણુ ખને છે. એટલે નિરા- 
સકતતુ' કમે આત્મનાનમાં ફળે છે; અને આસકતનુ' કર્મે ભોગ લે।કનીજ 
ટહ્દે કરે છે. જુવે।, બ. ૧. ૪. ૭; ૧. ૫. (૨૧-૨૩); ૧.,૬. ૩; ૨. ૩. $. 


બ. ૨. ૨, ૧; અ. ૪. ૪. પ. કર્માતુસાર જન્મને માટે જુવે।, બ. 
જ૪* ૪. $; ૪. ૪. ૩, છાંદો. ૩, ૧૪. ૧. કઠ. ૫, ૭. ઇશા, ૧૭. 


પારિક્ષિતોનો એક ક્ષત્રિય રાજવ'શ હતો, જેને હાલ ઉચ્છેદ 
થયો છે, કાશ્મિરનતા કાપ્ય પત'ચલતે ત્યાં ખીન્ન પણુ વિદ્યાથિઓ 
રહેતા હતા, તેમાં આરૂણિ ઉદ્દાલક પણુ એક હતા. તેમતે। સંવાદ 
જુવે।,. બ. ૩. છ માં. મદ્રદેશ તે હાલન। મદ્રાસનાજ તાદાત્મ્યવાળુ' 
નામ છે, પણુ, મારા એક મિત્ર જેનો એ બાખતમાં અભ્યાસ ૯તો 
તેમણે મને કઊુ' હતું, કે કાશ્મિરતુ' પુરાણુ નામ મદ્રદેશ હતું. અને 
સ્થળને વિચાર કરતાં એજ દેશ યોગ્ય લાગે છે. આ ષ્ાહ્મણમાં વાયુ 
રૂપ મહદાત્માનુ' સ્પણ્ીીકરણ થાય છે, અને તેનો ઉપાસક ગને પામીને 
મૃત્યુતે જતે છે, એમ શ્રતિ સમજવે છે. “કપિ'વ'શના તે કાપ્ય. 

“આંગિર્સ સુધત્વા ” ગાંધર્વના નામતે સર. બ. ૧. ૩. ૧૯ 
સાથે, ત્યાં આંગિરસેને અયાસ્ય અથવા મુખમાં રહેલા મુખ્ય પ્રાણુ 
તરીકેજ વણુવ્યો છે આ ગાંધર્વે કરેલો ઉપદેશ તે પોતાના પ્રાણા- 
ત્મક સ્વભાવને।જ ઉપદેશ સમન્નય છે. કારણુ કે, મત્ર ૨ માં, યાસ- 
વલ્કયે કલ્રા પ્રમાણે એણે વાયુતી પ્રશ'સા કરીતે તેનેજ વ્યણ્િ-સમણિ 
રૂપે બતાવ્યો છે. અમે બ્રહ્માણ્ડતે કરેલો અર્થ પણુ આ જ દણ્િએ 
સરળ અતે સુંદર રીતે બ'ધખેસેછે. વાયુ તે પ્રાણુવાયુના જ અર્થમાં 
વપરાયો છે; અતે તેમાં પ્રકટતું ચેતન્ય તેજ ૪નન્‍દ્ર અથવા ઇશ્વર છે. 
કાપ્યની પત્નીદ્દારા ગાંધવે પાસેથી લીધેલા બી'ન આવાજ ઉષદેરાતે માટે 


જીવે।.. બ. 3. છ. થ્રાહ્મણુ. દેવતાએના આવા ઉપદેશ માટે જુવે 
હાં, ૪. (૬ અને ૧૦ ) ખડે. 


૪૬૯ બહદારણ્યક્રોપનિષત. (૩. ૩. ૨.) 


શિંએ ફેરતા હેતા; તે અમે કાપ્ય પત'ચલને ત્યાં ગયા. તેમની 
એક દીકરી હુતી, તે ગાંધ્વે (અમાતુષ સત્વે)ગ્રહિતા (10501#લવં) 
હૈતી. તે ગાંધ્વને અમે પૃછયું કે, તમે ફે।ણુ છે ? તેણે કલ્યું 
કે હું આંગિરસ સુધન્વા છુ. તેને જ્યારે અમે (ભોગ)લે।કોના 
અ'ત(અવસાન, સુક્તિ) સબધી પૂછયું, ત્યારે એમ પૂછયું હતું 
કે, પારિક્ષિતેો શેમાં ભળીને રહ્યા છે ? (અમને તેણે તે સમ- 
જાવ્યું હેતું). એવે હું હુવે તમને (એજ) પૃષ્ઠુ'છ' કે, પારિક્ષિતે! 
રોમાં ભળી રહ્યા છે ? હે યાસવલ્કય, પારિક્ષિતો કયાં 
ભળી રહ્યા છે (તે કહે). 
(૨) તે યાસવલ્કચે કહ્યું કે, એ ગાંધર્વે (તમને) એમ 
(૨) વ્યણિમાં, “વિ' એટલે વિવિધપણે, અને 'અજિ એટલે વ્યાપ્તિ, 
છે જેની તે. એમ વિવિધરૂપે થપ્તને વ્યાપેલો! છે તેતે વિવિધતાની દૃષ્ટિએ 
નેતા “વ્યપ્ટિ અને સમણિ એટલે સમાનપણે વ્યાપેલે। તેને સમાનતાની 
દણ્િએ નેતાં “'સમણિ' છે. આમ એકજ વાયુ તે “ વ્યણિ '', અતે 


“સમછિ ” છે. સર્‌ બ. ૧. પ, ૨૨. અને વાંચો બ, ૫. ૧૦. ૧, 
જે જાણું આને।જ ભાગ છે. 


આમાં બતાવેલા બ્રહ્માંડનું વણુન સમજવું જરા મુસ્કેલ છે. આ 
લોક તે જ્યાં આ માનુષ શરીર હેય, અને કમેના ફળ ભોગનો 
પદેશ હેય, તે બધે લોક છે. તેમાં એનાથી ખેવડા પરિમાણુવાળી 
સ્થૂળ ભૂતાત્મક-પૃથિવી ઓ તપ્રોતઃ થઇને વ્યાપી રહી છે. અને તે 
પૃથિવીમાં બધીય બાજુએ ઓતપ્રોતઃ થઇને તેતાથી ખેવડે સૂછ્મ ભૂ- 
તાત્મક જળોને। સમુદ્ર વ્યાપી રહ્યાછે. આ સમુદ્રને પુરાણામાં“ધનેોય””' 
કહે છે. આ બ્રહ્માંડનાં સ્ષ્રૂળ કે સૂદ્મ ભૂતતતવે।માં તેમના અતર 
હદયે આકાશને! ઝીણી ધાર જેવે। વ્યાપક સૂટ્મ ભાગ રજન છે, તે વાયુનું 
સ્થાન છે. અને ત્યાં સર્વ ભૂતમાત્રના પ્રેરક ₹-દ્રે અશ્વમેધયાજઓને 
કાયેકાર્ણુના નિયમે દોરીને વાયુતે સ્વાધીન કર્યાનું વણું વ્યું છે. આ 
વાયુ આકાશનીજ પેઠે સવૈત્ર વ્યાપક છે, એમ પણુ શ્રતિમાં વાર્‌'વાર્‌ 
કહેવામાં આવ્યું છે. તેથીજ આકાશની પેઠે વાયુ પણુ બહ્માનું શરી? 
ભૂતોનું સૂત્ર બને છે. 


(૩. ૩. ૨.) બૃહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૪૭૦ 


કહ્યુ' હતું કે, જ્યાં અશ્વસેધ કરવાવાળા જાયછે ત્યાં જ પા- 
રિક્ષિતો ગયા છે (તેવા લેને પામ્યા છે). પણુ એ અશ્ચ- 


બાળગ'ગાધર તિળકે એમતા પ્રસિદ્ધ “ આટિક હોમમાં ' 
ઇન્દ્ર અને મૃત્રના યુદ્ધ પછી જૃત્રતે હણી જળતે ઉંચે છેડયાં, એવી 
વેદની કથાને સમજવતાં સપણ કયું છે કે, આવાં જે “ જળોતે ” ઉંચે 
છે!ડયાં તે “મેધજળ'' નથી. કારણુકે, જરર તેનાં જળે। તો તીચેજ પડે, 
અને ચોકસ રીતે જે સમયે એમને છેડડયાં એમ કહેવામાં આવે છે, તે 
સમય પણુ વર્ષાકાળ નથી હોતો. એટલે, તે જળાતે પૃથ્વિની આસપાસ 
જે સૂદ્દમ ભૂતતત્ત્વાનું વાતાવર્ણુ અવિચ્ઠ્ન્ન ભર્યું રહ્યુ' છે, તે જ 
છે. અને તેવાતાવરણુમાં રહેલું સૂદ્મ જળતત્ત જે પથ્વીની આજુબાજુ 
પયેટણુ કરી ૨્હ્યુ' છે, અને જેતે શૃત્તે રંંધી રાખ્યું ક જ છે. વખતે 
આકાશાત્મક આ જળે તે અલારે પ્રસિદ્ થએલાં સ્ક્રૂળભૂત પરમાણુંતાં 
ઇંલેકટ્રોન્સ પણુ હોઇ શકે, અથવા તનું મેગ્તેટીક વાતાવરણુ જેમાં 
એની વિબ્રુત “નેસભેર વહી રહી છે તેપણુ હેય. આ દણિએ વેદતી “૫ન્દ્ર 
અને રૃત્ર'તા યુદ્ધની પ્રસિદ્ધ કથાઓને ખુલાસો સારો થાય છે. આવું 
જે સૂછ્મજળેોતું ભરેલું પથ્વીની ચારે તર્ક ફરતું વાતાવરણુ છે, તેનુંજ 
સમુદ્રસપે અહિ વણુત હોય એમ વધારે સંભવિત છે. અને એ બધાંય 
સ્પ્રળભૂતોમાં પણુ સવત્ર વ્યાપક થઈ રથ્યુ' છે. જુવો બહ. ૩. ૮. ૪. 


આવે સમુદ્ર તો સમજી શકાય છે. પણુ ખીશન' ખે પડવાળી 
પૃથિવીને કેમ સમજવી ? 

એ ખેય પડા સ્કૂળ તો નથીજ, એમ ચોખ્ખુ છે, કારણકે, તે 
પ્રત્યક્ષથા વિરદ્દ છે. ત્યારે એ પૃથિવી તે મૂતે મહાભૂતાત્મક તતવ તે 
નહીં હોય ? અને આ લેક તે સ્થૂળ ભોગને! વ્યવહાર કરાય છે તેવે 
પાથિ વ માનુષલેક સમજય છે. હવે, આ ત્રણે તત્વનું' અહ્માંડ થયું 
છે, એવું તો છાંદો. ૬. ૨. ૩.માં ક્રતિએજ બતાવ્યું છે. સદ્‌ દેવ- 
તામાંથી તેજ, જળ, અતે અન્ત તીકળ્યાં. અને તેમાં સદ્દેતતાએ 
જીવભાવે ભેગાર્થે પ્રવેશ કરીને ત્રિયુણાત્મક આખી સૃષ્ને તેણુ રચી છે. 
આ ત્રણુ પ્રથમ થએલાં ભૂતો સૃછ્મ છતાં, મૂતતત્વોનુ'જ બ્રહ્માષડ ત્યાં 
વણુંવ્યું હોય એમ સમજય છે, અને આ બદહ્માણ્ડમાં સૂ્મમાં સૂહ્મરૂપે 


૪૭૨૧ બહદારણ્યક્રોપનિષત્‌. ( ૩. ૪. ૧૦) 


સેધને કરનારા કયાં ગયા ? એમ પૂછતાહેો તે (સાંભળે)ઃ એક 
દિવસમાં સૂર્યનો રથ જેટેલું ફરે, તેવા ખત્રીસ(દેવરથાન્હુના) 
મ્ાણુ જેવડો સ્હાઢો આ લોક છે. એવા આ લેકની ખખધ્રીય 
ખાજુએ તેનાથી બેવડી મોટી "પૃથિવી ફરી વળીછે. અને એ 'પૃથિ- 
વીની ખધીય ખાજુએ તેનાથી બેવડો સસ્નુદ્ર ફરી વન્યે। છે. 
અસરાની તીણી ધાર જેટલુ, કે માખીની પાંખ જેટલું, એવું 
(સૂક્મ) અતરમાં ( આ ભૂતમાત્રના હંદયમાં ) આકાશ છે, 
(તે વાટે) ઈન્દ્રે (ઇશ્વરે, અશ્વસેઘના અસ્તિદેવે-હિરણ્યગ્ભૈ) 
પક્ષી થઇને તેમને (અશ્વસેધના કરનારાઓના પ્રાણાત્મક) 
વાયુને (ત્યાં) સુંપ્યા; અને વાયુ (તેમને) આત્મામાં(પાતામાં) 
સ્થાપીને જ્યાં અશ્વસેધયાજીઓ રહ્યા છે ત્યાં લઈ ગચે।. 
એમ (કહીને), એણે (ગધર્વે) જરૂર (પ્રાણાત્મક) વાયુનીજ 
પ્રશંસા ડરી. તેથી વાયુજ વ્યષણિ છે, વાયુજ સમણિ છે. 
જે આ પ્રમાણું જાણે, તે વળી મૃત્યુને જીતી લેછે. પછી 
લાહ્યાયનિ ભુજ્યું શાન્ત પડયા. 





ચોથુ ખ્હ્યણુ* 
(૧) પછી ( ચકૅના પુત્ર ) ચાકાયણુ ઉષસ્તે પૂછયું. 


' સકનનફન્જગનયન્યાનઃ- ૦-2. ઝતનક .-ન્યડ-સન-રૂ૧જા -- જ્---- -------- 

















સવવ્યાપક આકાશમાં પ્રકટતો। ષાણાત્મક વાયુ, તે સમાન વ્યાપી રહેલો 
હિર્ણ્યરૂપે સદ્દેવતા છે. તેનેજ અવીં સર્વવ્યાપક વાયુ ગણ્યો છે એમ 
સપણ થાય છે. એવા પ્રાણુના અધિષ્ઠાન રૂપે રહીતે જે “સદદ' પર- 
માત્મા પ્રાણુને નિયમિત કરીને પેરી રજ્વો છે, તેનેજ વ્યક્ત ઇશ્વર- 
ખળવાન ૪-ન્‍દ કથે! છે. એના ૫ન્‍%્ર એવા નામ માટે જુવે। એતિ. ૩. ૧૪. 

(૧) બહ. ૧. ૫. ૨1 થી ૨૨, અને બ* ૧. ૪. ૭.માં બતાવ્યા 
પ્રમાણે, આ તમામ કમે પ્રકજનપતિતી માનસિક ક્રિયાનીજ પ્રજૃત્તિ છે. 
એવા રૃપે તે પોતેજ પ્રવર્તિ રશે। છે, ક્રિયા કરી રહ્યા છે. આ મ'ત્રોમાં 
શ્રુતિ આવી ક્રિયાઓને સપણ કરી સમનજ્વતાં પરમાત્માનું સર્વાન્તર્યામીત્ત 





( ૩, ૪. ૧.) બૃહદારણ્યકે।પનિષત્‌. ૪ષર્‌ 


એણે કહ્યુ, હે યાસ્વલ્કય, જે સ્વરૂપે (લાક્ષાત) અને ઉઘા- 
ડુ (મપતેજ્ઞાવ) જ ખ્રહ્ધા (સવથી મહાન) છે, (અને) જે 


સમનવે છે. અને એ સર્વે ક્રિયાને પયોજક ભૂતમાત્રન। હૃદયમાં રહેલે। 
મહદ્આત્મા છે, તે જ અ। શારીર આત્મા છે, એમ પહેલા મ'ત્રમાં જ- 
ણાવ્યું છે. અને તેને સર્વાન્તર્યામીજ કલ્વો છે. પણુ અ એકજ દેહમાં રહેલે। 
તે સર્વાન્તર્યામી કેમ બતી શકે? એવી શ'કા થતાં, ચાકાયણુને ફેરી પ્રશ્ન 
કર્વો। પડે છે કે, તમે તો આમાં મતે કાંધઇજ સમજનવ્યું નહીં. માત્ર 
આ પ્રાણાદિની ક્રિયા કરે છે તે સર્વાન્તર્યામી છે, એટલુંજ કહેવાથી તમે 
કહેછે! તે ખરૂંજ છે એમ કેમ સમન્નય ? એતે એક દેહની ક્રિયાવાળેા 
ખહું તો તે એકજ દેહને! અ'તર્યામી છે, એમ તો કદિ ન્નણી શકાય. 
મારે તે। સર્વાન્તર્યામી ન્નણુવે। છે. તમે હવે મન મૂકીને મને તેનેજ સપણ 
કરી સમજાવે।. યાસ્વલ્કયતે આત્મન્ાન રહિત આવા પૃચ્છકની શ'કાનું 
સમાધાન કરવું જરા કદિણુ તો જણાયું. ત્હાય એ પ્રયગાત્માનું સ્વરૂપ વ- 
ધારે સ્પષ્ટ કરતાં એમણે કહ્યુ” કે, એ તે સર્વે કૃત્તિઓને। પ્રકાશક હે।ઈ,, 
સર્વે કિયાએ।ને। જનણુનારે હોવાથી, તારી બુદ્ધિ એને જણી શકશે નહીં. 
કારણકે, બુદ્ધિની ક્રિયાને પણુ ન્નણુનારો એજ છે. કેવળ એતે ખ્રુદ્ધિથી 
તો નાજ નાણી શકાય. એટલે કે, જે જે વિશેષ ક્રિયા કરતાં, તેતા 
અભિમાનવાળી વિશેષ દત્તિએ।માં ષકરી રહેલો એજ આત્મા તે જીવાત્મા 
છે. આવી વિશેષતા એકજ દેહમાં રહેલી તિવિધ ૬ૃત્તિયારૂપે હેય, કે અનેક 
ખીન્ન દેહેમાંનતી આ દેહીને જણાતી તેમની ક્રિયાએ રૂપે હેય ૭તાં, તે 
ખધી એક સરખીજ છે. પણુ એ વિશેષ ક્રિયાઓનુ' વિશિષ્ઠેત્ત નાશ પા" 
મતાં જે ચિદુપ તત્વ, કેવળ પ્રકાશક “સ' રૂ૫, નિશ્રલ આત્મતત્વ છે, તેજ 
એ સર્વાન્તર્યામી છે. અને તેજ વિશેષપણુ।ની માયાન્નળમાં અભિમાની 
થતાં પ્રત્યેક જવાત્મારૂપે, “સ્વ'ભાવે અભિન્ન છતાં, ભિન્ન જેવે। જણાય છે, 
એમ બીન્ન મ-ત્રમાં સ્પષ્ટીકરણુ કર્યું છે. આથી વધુ કાંઈ આ બહ્મ- 
આત્માના સ'બ'ધમાં બ્ુદ્ધિત્રાલ થઈ શકે તેમ નથી. તેથી તેની પારના 
પ્રશ્નાતે અતિપ્રશ્નો કહેવાય છે. કારણુકે, યાં સુદ્ધિની પરાઢાષ્ટાજ છે; 
એને તો બુદ્ધિતી પાર થોગમાં જઇને જ ન્નેઈ-અતુભવી શકાશે, 
એવે। શ્રુતિતા અભિપ્રાય છે. જુવે।. બ. સૂ. ૩. ૩. ૩૫. 








૪૭૩ બહદારણ્યકે।પનિષત્‌. ( ૭. પ. ૧.) 


(સર્વેની અ'દરને) સર્વાન્તર આત્મા છે, તે તસે મને 
સમજાવે. (ઉત્તર) આ તારો આત્મા સર્વાન્તર છે. (પ્રશ્ન) છે 
યારવલ્કય, એ કેવો સર્વાન્તર છે ? (ઉ.) જે આ પ્રાણુથી 
પ્રાણુ લેવાની કિયા કરે છે તેવો તારો આત્મા સર્વાન્તર 
છે; જે અપાનવડે અપાનની કિયા કરે છે તેવો તારે 
આત્મા સર્વાન્તર છે; જે વ્યાનની ક્રિયા કરેછે તેવો તારા 
આત્મા સર્વાન્તર છે; જે ઉદ્દાનવડે ઉદ્દાનની કિયા કરેછે 
તેવો તારો આત્મા સર્વાન્તર છે. આવો આ(કાયેકારણુ સ- 
ઘાતને પ્રેરક) તારો આત્માં (વિસ્તાનમય-પ્રત્યગાત્મા) 


જૂ 


સર્વાન્તર છે. 


(૨) એ ચાકાયણુ ઉષસ્તે કલ્યુ' કે, આ તે! જેમ કેઈ 
કહે ફે “ આ ગાય રહી ?, “ આઘેોડો રહ્ષા?, એમ જ 
એને (તમે) બતાવ્યો એમ થાય છે ! (પણુ) જે સાક્ષાત્‌ 
દેખીતું જ ખ્રછ્મા છે, અને જે સર્વાન્તર આત્મા છે, તે મને 
(વિશેષ વિવેચનથી)સમજાવો. (ઉ.) આવે આ તારો આત્મા 
સર્વાન્તર છે. (પ્ર.) હે યાજ્ઞવલ્કય, કેવા પ્રકારનો એ સર્વાન્તર 
છે ? (69.) દૃછિના નેનારને તુ' જેઈ શકીશ નહીં; વિચારના 
(મનનના) કરનારાને તું' વિચારી શકીશ નહીં; સ્તાનના જાણુ- 
નારાને તું જાણી શકીશ નહીં. આવો (સાનનોાય નાણુનારે) 
તારે આત્મા સર્વાન્તર છે. એનાથી જૂદુ-ખીજુ, તે આવે 
-નશ્વર-સિથ્યા છે. પછી ચાકાયણુ ઉષસ્ત શાન્ત થચે।. 

પાંચસુ ખઆ્રાહ્મણુ* 

(૧) પછી (કુષીતકના પુત્ર) કોષીતકેય કહોલે પૂછયું. 

(૨) દદ્દરિતાય જ્નેનારાદિનેમાટે જુવે। કેન. ૧. (૫-૯). અને 
સવેનાય ન્નેનારાને માટે સર્‌. બહ. ૨. ૪. ૧૪. 

(૧) અ'તર્યામી આત્માના જઞાતપ્રભાવથી જેતી સર્વે પ્રેરણાએ।- 
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તેણે કલ્ધું કે, હે યાસ્વલ્કય, ખરે જે સાક્ષાત્‌ અપરીક્ષ 


કામનાઓ વછી ગછ છે, એવે! ભલાહ્મણુ પછી ગમે તેવું આચરષણુ- 
ભિક્ષાયણુ, કે ગૃઠસ્થાચણુ, કરતે હોય, તોપણુ સ્વશપે એવે।જ નિષ્કામ 
રહે છે. કારણુકે, એનતુ' આચરણુ કામના રહિત,નિરાસફતજ થાય 
છે, એટલે એને ઇન્દ્રિયો કે પન્દ્રિયના વિષયોના ગ્રાઠ, કે અતિમાહે 
પકટી શકતા નથી, આવી સ્થિતિ સિવાયતી ખીજી બધી સ્થિતિમાં 
બંધન અતિબંધનરપ મૃત્યુના પાશમાંજ મનુષ્ય ફસાયલે હોવાથી તેવી 
અત્તાનાવસ્થા દુઃખદ-આર્ત છે. આવી નિરાસક્ત વૃત્તિએ જગતતે 
ભોગવનારાને કર્મતુ' બંધન અડતુંજ નથી, એમ ૪શાવસ્યામાં પણુ ક્રુતિ 
કહીજ રહી છે. જુવે! ઇશા. ૧, ર. વળી જુવે બહ, ૪. ૪. ૨૨. 

આ મત-ત્રમાં ખાહ્મણુપદ-ખાહ્મણ્ય કેવી રીતે મળે છે, તે 
બતાવ્યું છે. બહ્મચમેથી માંડી પવિત્ર વિદાભ્યાસવડૅ ખહ્મસ્ાન પાપ 
કરી વિષયેમાંથી શૃત્તિને ખે'ચી લેઇ ઉપનિષદપુરૂષના ચિંતનમાંજ 
રહેતાં પ્રથમ એ મુનિ થાય છે. આમ વિઘા અર્થે પ્રયત્નશીલ થતાં 
અમોન, અને નિદ્િષ્યાસનમાં મોતપણું પ્રાપ્ત કર્યા પછીજ, બહ્મરૂપ 
થાય લારે તે બ્રાહ્મણુ થાય છે. આવું બાહ્મણુપણું ગમે તે પુરૂષ કે સ્ત્ર 
પામી શ્રકે છે. જુવે। ગો. કા. ૪. «૫, અને આવું પ૬ પામેલે।જ 
ખરે મ્રાહ્મણુ કહેવાય છે. ઉપનિષદમાં જ્યાં જ્યાં “બાહ્મણું' શખ્દ 
વાપર્યો છે ત્યાં, આવા પદને પામેલેજ પુરૂષ, એવા અય માંજ એ 
શખ્દ વપરાયે। છે. જુવે બ. ૪. ૪ (૨૨-૨૩). હતાં આ પદને પામવા 
પ્રયત્નશીલ રહેતાને પણુ કે।ક વખત પ્રસંગવશ્ચાત્‌ બરાહ્મણા કલા છે 
ખર્‌ા; જેમકે, આ કુર્પાંચાલના “બાહ્ણે!”'નતી સભામાં ન્નેકે યાસ્વ- 
હ્કય સિવાય કોઈ આવા પદને પામ્યું હોય એમ જણાયું નથી, તાં 
તેને બરાહમણુતી સભા કહી છે. યાં એવા પદની ઈચ્છાએ ઝના 
અભ્યાસની પ્રજૃત્તિમાં આરૂઢ યએલા મનુષ્યોના અથ માંજ એમ કલ્યુ' 
છે. અને તે સભ્રામાં સવ જાતિનાં વિદ્દાન્‌ આ પુરૂષો આવેલાં જણાય 
છે. જુવો બ. સૂ. ૩* ૪. (૪૭, ૪૯, ૫૦) બાહ્મણુતા જીવન માટે 
જુવે છંદો. ૮. ૧૫. ૧. 

પ'હીત મેક્ષન જેન લ્યાત ગેન હ્યાત્‌ ને અર્થ એવે। કરે છે %ે, 
“ગમેતેવા સાધનવડે બરાહ્માણુ થાય તોપણુ.' આવે અથે અયે છે. 


૪ેઠપ બૃદદારણ્યક્રેપનિષત્‌. : (૭૩. ૫. ૧.) 


(મત્યક્ષ) ખ્રહ્દા છે, (અને) જે સર્વાન્તર આત્મા છે, તે (મા- 
રાથી સમજાયો! નહોં, તેથી) મને સમજાવે. (ઉ.) આવે આ 
તારો આત્મા સર્વાન્તર છે. (4૦) હે યાસવલ્કય, તે કેવા 
પ્રકારનો સર્વાન્તર ? (ઉ.) જે આ ક્ષુધા, તૃષા, શેક, સોહે, 
જરા, મૃત્યુની પાર રહેલે છે તે. આવા તે આત્માને એળ- 
ખીને ખ્રાહ્માણા(ખ્રહનિષ્ઠે।) પુત્રેષણા, ધનેષણુા, કે લેકેષણાઓને 
છેડીને ભિક્ષાવૃત્તિ કરતા ફૂરે છે. 

જે પુત્રેષણા છે તે; ખરે, ધનેષણુા। જ છે; જે ધનેષણુ 
છે, તે લેોકેષણા જ છે. આવી (સાધ્યસાધનરૂ૫) બે જ ઈષ- 
ણાએ (કામનાએ) થાય છે, તેથી ખ્રાદ્દાભે (બ્રહ્મચારીએ) 
સ'પૂર્ણુ રીતે (શાઅરાનરૂપી) પાંડિયને મેળવીને (સાનવડે 
વિષચે।માંથી આત્મવૃત્તિને ખે'ચી લેવાના)બળવાળા થઇને રહેવ। 
ઇચ્છવું જોઇએ. આવું ખળ અને પાંડિત્ય સ'પૂણું રીતે 
સેળબ્યા પછી જ (નિદિધ્યાસનશીળ) સુનિ થવાય છે. (આમ 
વિઘાઅર્યે પ્રયત્નશીલ થતાં) અમોન, અને (નિદિષ્યાસમાં) 
મૌનપણું, પ્રાત કર્યા પછી જ ખ્રાહ્મણુ થવાય છે (બ્રાહ્મણુ- 
પણુાને પમાય છે). આવે ખ્રાહ્મણુ ગમે તેવા સાધન (ચરણુ- 
વૃત્તિ-આજીવિકા) વાળે હોય, તે! પણુ (મનોવૃત્તિમાં તે!) 
કારણુકે, બાહ્માણુ થવાનું સાધનતો શ્રાતિ એકજ અહીં પકટ કરેછે. એવી 
નિષ્કામ ચિત્તસ્થિતિથીજ બાહ્યણુત્વ આવે છે, એમ કલ્રા પછી ખીજુ 
ગમેતેવું સાધન કેમ બની શ્ચકે? કારણુક્ે, સાતથી આસક્તિયો છુટયા વિના 
ભાવી સ્થિતિ ખનેજ નહીં. અને વળી, આગળ કહે છે કે, આનાથી 
ખીજ અવસ્થા તો કષ્ટજછે. એટલે ચેન જેનતે માત્ર ઉપજવિકાના સંબંધ 
વાળુ સાધનજ ગણુવું જઇએ, જે સાનાવસ્યામાં કેવળ ગાણુજ છે. સાન" 
પ્રાપિનું સાધન તો બતિએ વણુવ્યુંછે તેવું એકજ છે. ત્યાં ગમે તેવા સાધન- 
થી બ્રહ્મસાન ફળતું નથી. વળી ચિત્તસ્થિતિએ કરીને જે બાહ્મણુજ હેય 
છે, તેનાં ઉપજીવિકાનાં સાધન પણુ સદા સત્વ ગુણીજ રહે છે. કાર્ણુકે, 
એવા સાધનની યોજના કરનાર મત પોતેજ નિમળ થઇ ગયું છે; 
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આવો જ (રહેવો નએેઇએ). આનાથી ખીજી (ડામનાઓવાળી) 
અવસ્થા તે કણ છે (વિનાશક છે), પછી કૌષીતફેચ કહેલ 
શાન્ત પડયા. 
-રટઝ્ઝ્ઝન----. 
છઠદું ખ્રાહ્મણુ* 
(૧) પછી, (વચન્કની દીકરી) વાચન્કવી ગાર્ગીએ એમને 


(૧) લેક એ નિર્વિકલપ આત્મા-પુરૂષતે! વિશેષ રૂપે પ્રકટતો 
પ્રકાશ્જ છે. સ્વય'પ્રકાશ પુ પોતાના પ્રકાશે વિશિઇ પ્રકાશેને સ્વભાવતઃ 
કલ્પે છે, ત્યારે એ વિવિધ લે।કે। તરીકે દેખાય છે. જુવે। એ. ૧.(૧-૨).એક 
પછી એક લેકનું ઓતપ્રોતપણું પૂઠતાં પૂછતાં કાયૈકાર્‌ણુની ધટનાતે ઠંડ 
આત્મા સુધી પહાંચીવળી, પછી તેતી પાર જવાતે પ્રશ્ન ગાર્મીએ પૃદ્યે।, 
ત્યાં એ અતિપ્રશ્ન થાય છે, એમ કહી યાસવલ્કૂય એને અટકાવે છે. 

“અતિપ્રશ્ન'' એટલે હદપારતને પ્રશ્ન. હદ તે બુદ્ધિના પ્રદેશ સુધીની 
હદ છે. બુદ્ધિ અન્ય સર્વ વસ્તુઓને ઝ્રેય કરી શકે છે, અતે પોતે 
છે એટલું એને ભાન હોય છે, આવા વિજ્ઞાનમાં રહેતે, અને “ છે '' 
એવા રૂપે જણાતો આત્મા તા પછી સ્વય'પકાશ છે. ત્યાંથી પારતા 
પરમાત્મા સ'બ'ધી પ્રશ્ન ખુદ્ટિના પ્રદેશની બહારનો, અતે તે 
મત તથા ખુદ્રિને અગમ્ય હોઇ એ વાદને। વિષય ખતી શકતે 
નથી. બ્રદ્ધિ “અ૬”ભાવના પ્રકાશથી માંડીને સર્વ વ્યાકૃત જગતનું 
ગશ્રહણુ કરી શકે છે, અને તેમાંથીજ મેળવેલા જ્ઞાનના આધારે 
સાતના અતુભવનાં દષ્ટાન્તો દારા અતુમાન ખે'ચીતે અન્તાતતે પણુ 
અનુમાનથી નણી શકે છે. એવા ખુદ્દિના પ્રદેશમાં અધિદ્દેવ, અધ્યાત્મ, 
ભને અધિભાતિક વસ્તુએ આવી નય છે, તથા તેમના સ'બંધ અને 
અનુભવથી મેળવેલા ખધા સાનનું એવા પરામશ્ષથી-અનુમાનથી, ગ્રહણુ 
થાય છે. પણુ આ સર્વ બુદ્દિના વ્યવઠારમાં સાતા તરીકે સ્થિર્‌ રહેતા 
મભાત્મતત્વના સ'બંધે કોધને કદિ શ'કા થતીજ નથી. તેથીજ આવા 
ઠાન માત્રતે। અવકાશ પણુ છે. એજ તસાતાના અસ્તિતતને। પ્રશ્ન ઉઠતાં તો 
ભ સર્વ જાનનું અધિષ્ઠાનજ ઉડી શય છે, એટલે એ આત્મતત્વ 
જયા સુધી ખુહદ્ધિતુ' પણુ પ્રથફ્કરણુ કરીને તેના બ્યવહારતેય અંતઃક- 


૪૭૭ બહદારણ્યકોપનિષત્‌ (3. 1. ૧.) 


પૂછ્યુ. તેણે કહ્યુ' કે, હે ચાસ્વલ્કય, જે જળોમાં (અષ્છુ) 
રણમાં પ્રકાશે ત્યાં સુધીને। પ્રશ્ન અતિપ્રશ્ન ના કહેવાય. પણુ તેનાથી 
આગળ એ આત્મતત્વના સ'બંધમાંજ, કાયકારણુ સ'ધાતમાં કરીએ 
છીએ એવી, આશ્કા કરતાં તો વિચાર માત્રનો ઉપરામજ થાય. માટે 
તેવો વિષય બુદ્ધિના પ્રદેશની બહારને। છે, તેથી તેતા સ'બંધી પ્રશ્નને 


અતિપ્રશ્ન કલ્ઞા છે. એવી શ'કામાંજ શ'કાના કર્તાતુ' અસ્તિત્વ તો 
સિદ્ર્જ થાય છે. 


હવે, આ અતિપ્રશ્નનો વિષય, જે આત્મા, તે ત્યારે “ છે જ '' 
એમ કેમ મનાય? બ્તે એ ખુદ્ધિની પારનેો છે, તો એ છે એમ 
નાજ કહેવાય, એવી શ'કા કરવા યોગ્ય નથી. કારણકે, નનેકે ખુદ્ધિ- 
પ્રદેશમાં સમન્નય તેવાં વિશેષણુથી એ આત્મતત્વનું સવરપ આપણે 
તણી શકીશું તો નહીંજ, છતાં એ “છે' એટલું અનુમાન તો બુદ્ધિ" 
ગમ્ય છેજ. કારણુકરે આ દસ્ય જગતને! જે મિથ્યા વ્યવહાર પણ 
થાય છે, તેને અધિષ્ઠાન તો જેઇએજ એવે આપણો અનુભવ છે. 
રજ્જુ નહીં હોય તો અંધારામાંય સપેની ભ્રાન્તિ નથીજ થતી. તેથી 
અધિષ્ઠાન એવું આત્મતત્વ તો “છે', એમ નિશ્ચય થાય છે જ. વળી 
યોગતી સમાધિ અવસ્થામાં એ આત્મતત્વતે અનુભવ પણુ કરાય છે, 
પ્રત્યેક બાધમાં એ પ્રત્યક્ષ પ્રમાણુથી પણુ “છે' એમજ સનજળયછે. ( કેન. 
૨ર. ૪.) અને ક્તને! શ્રખ્દ પણુ એ “છે' જ એવી સાક્ષી પુરે છે. આમ 
“આત્મા”ખુદ્દિતી પાર રલ્યા છતાં, ઝસ્રેય માત્રના અધિષ્ઠાન રૂપે એ છે 
તો ખરોજ, એમ પત્યક્ષ, અનુમાન, અને શખ્દ પ્માણાયી નિણુય થાય 
છે. અને ન્યાં એ છે એમ ખાતરી થઈ તે] પછી એને “સ્ત'ભાવ 
તો એની સૈળેજ સ્વય'પ્રકાશેજ સમનજય છે; એને બીજ્ન ઉપકારકની 
પછી જર્‌ેર રહેતી નથી, એમ શ્રતિ પોતેજ કહે છે. જુવે કઠ, ૧. 
(૧૩.) જુવે। બ, સૂ. ૩. ર. ર૪. કેન. ર. (૧-૪) જ્યોતિ, 

આ છાહ્દાણુમાં, વાયુ, અ'તરિક્ષ, અને જૂદા જૂદા લેકે, તે એક 
બીજથી જૂદા પ્રદેશમાં નથી; પણુ તે બધાય સવૈત્ર એતપ્રોત થઈ રહેલા 
છે, એવે।જ પધાન ઉપદેશ જણાય છે. અને તેથી તે સર્વમાં પ્રવેશી રહેલે 
પુરૂષ તેમના સૂત્રાત્મા અ'તર્યામી રૂપે સર્વમાં ઓતપ્રોત થઈ રલ છે, 
એવે પાછળના બાહાણુને! ઉપદેશ થાય છે. 


(૩. ૭. ૧.) બહદારણ્યકે।પનિષત્‌ ૪૭૮ 


આ ખબધુંય(વાણાતાણાની પેઠે)એઓતપ્રાોત થઇને(વણુાઇ)રલું છે; 
તે જળો ત્યારે શેમાં ઓતપ્રોત થઈ રહ્યાં છે ? (6૦) હૈ 
ગાગિ, વાયુમાં. ત્યારે વાયુ શેમાં ઓતપ્રોત થઈ રહ્યા છે ? 
હે ગાગિ, અ'તરિક્ષ લે।કેમાં. ત્યારે અ'તરિક્ષ લેકે! શેમાં 
ઓતપ્રોત થઇ રહ્યા છે ! હે ગાગિ, ગ'ધર્વલે[કમાં. ત્યારે 
ગ'ધવલેક શેમાં ઓતપ્રોત થઈ રહ્યા છે? હે ગાગિ, 
આદિત્યલે।કમાં. ત્યારે આદિત્યલેક શેમાં ઓતપ્રોત થઈ 
રહ્યા છે? હે ગાગિ, ચ'દ્રલેકમાં, ત્યારે ચ'દ્રલેક શેમાં ઓત- 
પ્રેત થઈ રહ્યા છે ? હે ગાગિ, નક્ષત્રલે[કે।માં. ત્યારે નક્ષત્ર- 
લોકો શેમાં ઓતપ્રોત થઈ રહ્યા છે? હૈ ગાગિ, દૅવલે[કેમાં. 
ત્યારે દેવલોકો શેમાં ઓતપ્રોત થઈ રહ્યા છે ? હૈ ગાગિ, 
ઈન્દ્રલેકેાં. ત્યારે ઇદ્રેલેકેો શેમાં ઓતપ્રોત થઈ રહ્યા છે ? 
હે ગ॥ંગ, પ્રજપવતિલે।ડમાં. ત્યારે પ્રજપતિલે।ક શેમાં ઓત- 
પ્રાત થઈ રહ્યા છે ? હૈ ગાગિ, ષ્રહ્મલેકે।!માં. ત્યારે ખ્રહ્મા- 
લેકે શેમાં ઓતપ્રોત થઈ ૨હ્યા છે ? 

તેમણે (યાસવલ્કચે) કહ્યુ' કે, હે ગાગિ, હવે, હેદની 
પારતુ તું પુછ ના | તારં માથુ' ખો ના ! તું ખરે, અતિપ્રક્ષ 
નહીં કરવા ચોગ્ય એવા (સદ્‌) દેવતા (આત્મા) સ'બ'ધી અતિ 
(હદની પારને।) પ્રશ્ન કરછ. હે ગાંગ, હદપારતું પૂછ ના. 
પછી ગાગે વાચન્ક્વી બ'ધ થઈ. 

યર" 
સાતસુ આ્રાહઉમણુ* 

(૧) પછી આરૂૃણિ ઉદ્દાલકે પૂછયું. તેણું કહ્યું કે, હે 

(૧) ઇશ્વરના અંતર્યામી સ્વરૂપને! ઉપદેશ કરતી બીજુ શ્રુતિયો 
બ. ૩. ૪. થા. બ. ૩. ૮. ૯; કઠ. ૫. ૧૩; ઇશા. ૮; શ્વેતા. 
૬ (૧૧-૧૩); મૈત્રા. ૩. ર આદિ જુવે. 

આ કર્બંધ આથવેણુના જૃત્તાન્ત સાથે બહ. ૩. ૩.૧. માં કહેલા 
માંગિરસ સુધન્વાના જત્તાન્તને સરખાવે।. ત્યાં પણુ એજ પત'ચલ 


૪૭૯ . બુઘુદારણ્યક્રોપનિષત્‌ (૩. છ. ૧.) 


યાજ્ઞવલ્કય, મદ્રદેશમાં અમે વસીચે છીએ. (ત્યાં) અમે પત - 
ચલ કાપ્યને ધેર યસતું' ભણુતા હુતા. એમની ભાર્યા 
ગાંધર્વગ્રહિતા હતાં. તે(ગ'ધરવ)ને અમે પૂછયું કે, તમે કેણુ 
છે ? એણે કલ્યુ' હતું કે, હું કબમ'ધ આથર્વેણુ (છુ. એણે 
(કબ'ધે) કાપ્ય પત'ચલ અને યાસ્િકેને કહ્યુ કે, હે કાપ્ય, 
તમે એવા સૂત્રને . (સૂત્રાતટ્માને) ઓળખો છે, કે જેનાથી 
આલેક, અને પરલે।કે, અને આ સર્વે ભૂતો(પટમાં ત'તુની પેઠે) 
ગુ'થાઈ રહ્યાં છે ? એ પત'ચલ કાપ્યે કહ્યુ' કે, ભગવન્‌, હું 
તેને એળખતે નથી. એટલે તેણે પત'ચલ કાપ્યને અને 
યાસિકેને (ફરી) કલ્લું કે, હે કાપ્ય ! તસે એવાને એળખે 
છે, કે જે આ ક્લોક, અને પર લેક, અને આ સર્વે ભૂતોને 
અ'તર્યામી છે; જે અદર રહોને (તેમને) નિયમી રહ્યા છે 
તે? એ કાપ્ય પત'ચલે કહ્યુ' કે, ભગવન્‌, હું એને એળ- 
ખતે। નથી. એણે (ગાંધર્વ કખ'ધે) કાપ્ય અને યાસિકેને 
કલ્યુ' કે, જે એવા સૂત્રને એળખે, અને એવા અ'તર્યામીને એ।- 
ળખે, તે ખ્રહ્માવિદ્/ખ્રહ્માને જાણુનાર),તે લેોકવિદ,' તે દેવવિદ્‌, 
તે વેદવિદ્‌, તે ભૂતવિદ,, તે આત્મવિદ, તે સર્વૈવિદ 
(તે સર્વને જાનારો) છે. તે(યાસવલ્કય)ને એણે (ઉદ્દાલકે) 
કલું કે, એ(સૂત્ર)ને હું (ગ'ધવના સમજાવ્યાથી) જાણું છુ. 
હે યાજ્ઞવલ્કય ! તસે એવા સૂત્રને અને એવા અ_વર્યામીને નહીં 
જાણુતાં છતાં, જે એ ખ્રહ્યવિદોને આપેલી ગાચે। લઇ જરે 
તે! તમારં મસ્તક હેડું' પડશે. 

(યાસ૦) હે ગૌતમ(ગોત્રવાળા ઉદ્દાલક) ! જર્‌૨, હું એવા 
સૂત્રને, એવા અ'તર્યામીને એળખુ' ષ'.(ઉદ્દાલક૦)ગસે તે કોઇ 
એમ તો બોલે કે હું જણું છુ; હું એળખુ' છ. જેવુ' તમે 
કાપ્યતી દીકરીજ ત્તાતોાપદેશનુ' સાધન (1 41તૉપ )બની હતી. દેતતાઓએ 
કરેલા એવા ઉપટ્ેશ માટેના દાખલા જુવે! છાં, ૪. (૬.૭.૧૦. ૧૧)ખ'ડે।, 


(૩. ૭. ૩.) બહદારણ્યકોપનિષત્‌ ૪૮૦ 


જાણુતા હે તેવું કહો બતાવે. 

(૨) એણે (યાસવલ્ચે) કહ્યું કે, હે ગૌતમ, તે સત્ર 
(સૂત્રાત્મા) ખરે વાયુ છે. હે ગૌતમ ! જર્‌ર, (પ્રાણુ) વાયુરૂપી 
સૂત્ર વડે આલે।ક, અને પરલે।ક, અને સવ ભૃતે। ગુ'થાઈ રહ્યાં 
છે. તેથી હે ગૌતમ ! મરી ગએલા પુરૂષને વિષે કહે છે કે, 
એના અગોના (સૂત્રાત્માના) ખધ વછુટી ગયા. કારણુ ફે, 
હે ગૌતમ 1 વાયુના સૂત્રથી એ ખધાં(અંગે))ગુ'થાઇને બ'ધાઈ 
રહૈ છે. (ઉદ્દાલક૦) હે યારવલ્ફય, એ એમજ છે. (હવે) 
અ'તરર્યામીનું' સ્વરૂપ કહે. 

(3) જે પૃથિવીમાં રહીને પૃથિવીનુ' અભ્ય'તર છે, જેને 

(૨) અહ' જે વાયુ કલા છે, તે પ્રાણુવાયુ છે. એજ પ્રાખુરૂપે, 
મહદ્રૂપે, સૃષ્ટનો સૂત્રાત્મા છે; જેની પ્રસંશા બ. ૩. ૩.રમાં 
સમજનવ્યા પ્રમાણે આંગિરસ સુધન્વાએ કાપ્ય પત'જલિની પતનીદ્ભારા 
ભૂજ્યુને કંહી બતાવી હતી. 

(૩) આ મ-ત્રથી હવે મવદ્ના ચૅતન્યાંશનુ', અ'તર્યામી એવા 
ઈશ્વર ભાવતુ', સ્રતિ તિરૂપણુ કરેછે. પૃથિવીમાં રહીને એટલે કેવી રીતે ? 
માણુસ બ્રરમાં રહે છે ત્યાં માષ્યુસથી ધર જૂદુ હેય, અને તેમાં માણુસ 
રહે, તેવી રીતે નહો; પરતુ ત'તુતા બનેલા પટમાં ત'તુ સમન્વેત રહે છે, 
અથવા કલ્પિત (દેખાતા) સર્પમાં રજ્જી રહે છે, અથવા દેખાતા રૂપામાં 
હીંપોલી રહે છે, તે પ્રમાણે દેખીતી વસ્તુરૂપ થઇને તે પોતેજ દેખાય 
છે; જેથી એ સત્‌ વસ્તુજ દેખીતી વસ્તુનું અ'તર્‌ આત્મ કહેવાય છે; 
અતે એ દેખાવને પણુ અ'તરથી પોતાનીજ ઇચ્છાતુસાર ને નિયમી 
રહે છે. અ'તર્યામીના આવા સ્વરૂપને બુદ્ધિ સહવતમાન સર્વ દશ્ય વસ્તુમાં 
અધિદવ, અધિભૂત, અને અધ્યાત્મમાં વણુવી બતાવ્યું છે. અને વળી, 
એ સવે ભૂતવસ્તુઓત। અને ન્નેનારની બુદ્ધિના નિયામક આત્મામાં જરાય 
ભેદ નથી, તેથી સવ સ્થળે એ અ'તર્યામીને એવે। એ તારા આત્મા 
અ'તર્યામી છે, અમર છે, એમ કહીને ઉદ્દાલકના પ્રશ્નનો બહુ સ્પષ્ટ 
કરીને યાસવલ્કય ઉત્તર આપે છે. અને પરમાત્મ તત્વની સૃષ્ટિનુ' 


૪૮૧ બૃહદારણ્યકોપનિષત્‌. (૩. છ, ૩.) 


પૃથિવી ( દેવતા ) જાણુતી નથી, જેતુ' પૃથિવી શરીર છે, 


પ્રથકકરણુ કરીને, એક પછી એક, એનાં રૂપાન્તરા સમ”નવે છે. પડિત 
ડયુસેને “અ'તર'ને “અભ્ય'તર' નહી, પણુ “નૂદુ' એવા અથેમાં સમજાવ્યું 
છે, તે અયોગ્ય છે, એમ હવે સ્પષ્ટ સમ'ળશે. ભગવાન શ"કરતે।જ 
અથે બરાબર છે. સર્‌. બ. ૩. ૯. ૧૦. 

“અ'તર' શખ્દને આપણુ “તું તો મારૂં અતર છું,” “તું 
મારા અ'તરને છું,” “એ અતરતે સગો છે” એવાં વાકયમાં જેવા 
અર્થમાં વાપરીએ છીએ, તેજ અથૅમાં શ્રતિએ અહી' વાપને છે. 

આ અ'તર્યામીતાં જે જે સ્વરૂ્પેો-શરીરે બતાવ્યાં છે, તે બધાં 
કેવળ એના સ'કલ્પાત્મકજ હોઇ તેમનામાં પોતામાં ન્નષુવાની શક્તિ 
નથી, તેથી એવાં શરીર તેના અ'તરાત્માને શ્નણી શકતાં નથી; પણુ તે શ 
રીરમાં તદભિમાતી થતો આત્માજ એ સવ'ને ન્નશે છે “સ'રૂપે જેેઇ રહેછે. 

તેથીજ આત્માને એ નિમુંણુ, નિર્વિશેષ, હોતાથી “ગમશયફ- 
મર્વશમૅદ્વમવ્યયમ્‌ (કોષી.), તેમજ એતીજ માયાથી ર્સંકલ્પાત્મક 
આવાં વિવિધરૂપોા દેખાય છે તેથી વળી એને “ ચર્વેજમ, ૨૧૨૧1મઃ 
સર્વમન્ધઃ સર્વરત: પણુ કલો છે. જુવે છાં. ૩. ૧૪. ૨. 

“એ તારો આત્મા અ'તર્યામી છે'૪, એમ કહી શ્રૃતિ પૃથિવીનું 
અભ્ય'તર બ્રહ્મ, બતે પુરૂષના “આત્મા*તું તાદામ્ય સાધે છે. ઇશા. ૧૬. 
આદિમાં સર્યપુરૂષ અને ચક્ષુપુરૂષતા તાદામ્યતે સરખાવે।. જુવે। છાંદે. 
૧, ૭. (૬-૭). વળી, સર. કઠ. ૪. ૧૦, અતેછાં. ૭. ૪. ર. અને 
જ્યોતિ. આ તાદાત્મ્યને અહીં પ્રકટ કરવાનું પણુ એજ કારષુ છે કે, 
જીવેશ્વર ખેય ભાવે। સ્વત્ર નિત્યયુક્તજ છે, અતે વળી અન્યોન્યામ્રયી છે. 
તેથી જ્યાં આધિદેવ અ'તર્યામી ૬શ્વરનું સ્વરૂપ પ્રકટ થાય છે, ત્યાં જ્નેડે 
જ, અપ્યાત્મ જીવભાવ પણુ પ્રકટજ થએલે છે, એમ શ્રતિને। સપણ 
ઉપદેશ છે. 

આ “અંતર્યામી” છે, તેજ બહ્મ છે. જુવે।. બ. સૂ. ૧. ૧. 
(૨૦-૨૧). આ જ અ'તર્યાોમી મધુ ખાહ્માણુમાં મધુ ૬'ઠ્રાના અધિદ્ઠાન 
રૂપે બતાવેલો અજ આત્મા છે. જુવે. બ ર. પ. ભાહાષ્યુ. આ સદ 
કેવળ ચેતન્યના અભિષ્યાતથીજ ભૂતાદિની ઉત્પત્તિ, અતે તે સવેની 
માયિક પ્રૃત્તિજગતરૂપે ચાલી રહી છે. જુવે।. ભ. સૂ. ૨. ૩. ૧૩.જ્યોતિ. 
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( અને) જે પૃથિવીને અ'દરથી નિયસે છે, ( નિયમમાં 
ચલાવી પધારી રહ્યા છે) એવો એ તારો આત્મા અત- 
યામી છે, અમર છે. 

(૪) જે જળમાં રહોને જળનું અભ્ય તર છે, જેને જળ 
જાણુતું નથી, જેનું જળ શરીર છે, જે જળને અ'દરથી 
નિયમે છે, એવો એ તારા આત્મા અ'તયોમી છે, અમર છે. 

(૫) જે અશ્નિમાં રહોને આગ્નતુ' અભ્ય'તર છે, જેને 
અગ્નિ જાણુતો નથી, જેતુ' અગ્નિ શરીર છે, જે અગ્નિને 
અ'દરથી નિયસે છે, એવો એ તારો આત્મા અ'તર્યામી 
છે, અમર છે. (૬) જે અ'તરિક્ષમાં રહોને અ'તરિક્ષતુ' 
અભ્ય'તર છે, જેને અતરિક્ષ જાણુતુ' નથી, જેતુ' અ'તરિક્ષ 
શરીર છે, જે અ'તરિક્ષને અ'દ૨થી નિયમે છે, એવો એ તારો 
આત્મા અંતર્યામી છે, અમર છે. 

(૭) જે વાજ્ઠુ (વાય છે તે)માં રહોને વાયુનું અભ્ય- 
તર છે, જેને વાયુ જણુતે। નથી, જેતુ' વાયુ શરીર છે, જે 
વાયુને અ'દરથી નિયમે છે, એવો એ તારો આત્મા 
અ'તર્યામી છે, અમર છે. (૮) જે સ્વર્ગમાં રહીને 
સ્વગેતુ' અભ્ય'તર છે, જેને સ્વર્ગ જાણુતું નથી, જેનું” સ્વર્ગે 
શરીર છે, જે સ્વગને અંદરથી નિયસે છે, એવો એ તારે 
આત્મા અંતર્યામી છે, અમર છે, 

(૯) જે આદિત્યમાં રહોને આદિવ્યતુ અશ્યંતર છે, 
જેને આદિત્ય જાણુતેો નથી, જેતું આદિત્ય શરીર 


(૮) ““્વગ ત” સૂટ્મ વાયુ અને સ્થુળ આકાશ્ચ તત્વમાં પ્રકટ થતે 
ભોગ લેક તે સ્વર્ગલોક છે; અને ત્યાં વ્યક્ત સદ્દ-દેવતા પ્રાણુવાયુ રૂપે 
પ્રકટી રહે છે. તેવા પ્રાણવાયુ ભાવને પામતો જીવભાવ સર્વસ છે, સવે- 
વ્યાપકછે, સર્વ શક્તિમાન થાય છે. વૈષ્ણુવે।નું અજ વેકુ'ઠ સમળ્નય છે. 


મા સ્વગેતત્વમાં વ્યકત યએલું સદ્‌, પ્રાણુ રૂપે સર્વમાં ન્યાપક થઇને, 
સર્વને સત્તા આપી રેહ્યું છે 


૪૮ઢ બહદારણ્યક્રોપનિષતૂર (૩. ૭. ૧૫.) 


છે, જે આદિત્યને અંદરથી નિયમે છે એવો એ તારા 
આત્મા અ'તર્યામી છે, અમર છે. (૧૦) જે દિશાએ।- 
માં રહોને દિશાઓતું અભ્યંતર છે, જેને દિશાઓ 
જાણુતી નથી, જેવું દિશાઓ શરીર છે, જે દિશાઓને અ- 
દરથી નિયસે છે, એવો એ તારો આત્મા અંતર્યામી છે, 
અમર છે. (૧૧) જે ચંદ્રતારાઓમાં રહોને ચૅદ્રતારાઓવું 
અભ્ય'તર છે, જેને ચૅદ્રતારાએ જણુતા નથી, જેતું ચેદ્ર- 
શરીર છે, જે ચંદ્રતારાઓને અંદરથી નિયમે છે, એવો એ 
તારો આત્મા અંતર્યામી છે, અમર છે. 

(૧૨) જે આકાશમાં રહોને આકાશતું અભ્યંતર છે, 
જેને આકાશ જાણુતું નથી, જેતુ આકાશ શરીર છે, જે 
આકાશને અંદરથી નિયમે છે, એવો એ તારો આત્મા 


અ. 


અંતર્યામી છે, અમર છે. 


(૧૩) જે તમસમાં (અ'ધકારમાં) રહીને તમસનું અભ્ય'- 
તર છે, જેને તમસ જાણુતું નથી, જેતું તમસ શરીર છે, 
જે તમસને અ'દરથી નિયમે છે, એવો એ તારા આત્મા 
અ'તર્યામી છે, અમર છે. (૧૪) જે તેજ (અજનવાળા)માં રહીને 
તેજનું અભ્ય'તર છે, જેને તેજ જાણુતું નથી, જેતુ' તેજ 
શરીર છે, જે તેજને અ'દરથી નિયમે છે, એવો એ તારો 
આત્મા અ'તર્યામી છે, અમર છે. આટલું અધિદેવત ( દેવા- 
તાએ સ'બ'ધી થયું). 

હેવે અધિભૂત (ભૂતો! સ'બ'ખધી)ઃ (૧૫) જે સર્વે ભૂતેમાં 
રહીને સર્વે ભૂતોતું અભ્ય'તર છે, જેને સર્વે ભૂતો જણુતાં 
નથી, જેતુ' સર્વે ભૂતો શરીર છે, જે સર્વ ભૂતોને અ'દરથી. 

(૧૪) અહીં “તેજ' તે સદ્‌નું સ્વાભાવિક ચૈતન્ય સ્વરૂપ નથી. 
કારણુ કે, “સ્વ'ર્પનું તેજ તે સદ્‌નું ઢાંકયુ બતે એવું શરીર નથી; 
પણુ એ તો એને પ્રકાશક “સ્વ'ભાવજ છે, 





(૭. છ. ૨૨.) બદદારણ્યકોપનિષત્‌, ૪૮૪ 


નિયસે છે, એવો એ તારો આત્મા અ'તર્યામી છે, અમર 
છે. આટલું અષિભૂત (પ્રહ્ઘા આદિથી સ્ત'ભ પર્યન્તતુ' થયું). 

હુવે અધ્યાત્મ ( શારીરાત્મા સખ'ધી ): (૧૬) જે 
પ્રાણુમાં રહીને પ્રાણુનું' અભ્ય'તર છે, જેને પ્રાણુ જાણતો 
નથી, જેતુ પ્રાણુ શરીર છે, જે પ્રાણુને અ'દરથી નિયમે છે, 
એવો એ તારો આત્મા અ'તર્યામી છે, એ અમર છે. (૧૭) 
જે વાણીમાં રહોને વાણીનું અભ્ય'તર છે, જેને વાણી જણુતી 
નથી, જેતુ' વાણી શરીર છે, જે અ'દરથી વાણીને નિયસે 
છે, એવો એ તારો આત્મા અ'તર્યામી છે, અમર છે. (૧૮) 
જે ચક્ષુમાં રહીને ચક્ષુનુ' અભ્ય'તર છે, જેને ચક્ષુ જાણતું 
નથી, જેતુ' ચક્ષુ શરીર છે, જે ચક્ષુને અ'દરથી નિયમે છે; 
એવો એ તારો આત્મા અ'તર્યામી છે, અમર છે. (૧૯) 
જે કાનોમાં રહીને કાનોતું' અભ્ય'તર છે, કાને જેને જાણુતા 
નથી, જેનુ કાનો શરીર છે, જે કાનાને અ'દરથી નિયમે 
છે, એવો એ તારો આત્મા અ'વર્યામી છે, અમર છે. (૨૦) 
જે મનમાં રહોને મનનું અભ્યતર છે; જેને મન જણુતું 
નથી, જેતુ' મન શરીર છે, જે મનને અ'દરથી નિયસે છે, 
એવો એ તારો આત્મા અ'વર્યામી છે, અમર છે. (૨૧) 
જે ત્વચામાં રહોને ત્વચાનું અભ્ય'તર છે, જેને ત્વચા જણુતી 
નથી, જેતુ' ત્વચા શરીર છે, જે ત્વચાને અ'દરથી નિયસે 
છે, એવો એ તારો આત્મા અ'તર્યામી છે, અમર છે, 
(૨૨) જે વિંસ્તાનમાં (ખુદ્ધિકોશમાં) રહીને વિજ્તાનનુ' અભ્ય'- 
તર છે, જેને વિસ્તાન જાણુતું નથી, જેતુ' વિજ્ઞાન શરીર છે; 
જે વિસ્તાનને અ'દરથી નિયસે છે, એવો એ તારા આત્મા 

(૧૬) સરખાવે! છાંદે. ૮. ૧૨. (૩-૫). 

(૨૨) જુવે. બ. સૂ. ૧. ૨. ૨૦. સાષ્ય'દિતે! “વિજ્ાન'ની 
જગ્યાએ “આત્મા” એવે શખ્દ વાપરે છે; અર્થ તો એકજ છે. 


૪૮૫ બહેદારણ્યકે।પનિષત્‌. (૩. ૮. ૨.) 


અ'તર્યામી છે, અમર છે. (૨૩) જે વીર્યમાં રહોને વીર્ય નુ 
અભ્ય'તર છે, જેને વીચ જાણુતું નથી, જે વીર્ય ને અદરથી 
નિયમે છે, એવો એ તારો આત્મા અ'તર્યામી છે, અમર છે, 

(આવે એ પોતે) દેખાતો નથી, છતાં(સર્વ ને)દેખનારે। છે, 
સ'ભળાતે। નથી, છતાં સાંભળનાર છે; ચિ'તાતે। (વિચારાતે।) 
નથી, છતાં ચિ'તનારો (વિચારનારે) છે; (ખુદ્ધે વડે)જાણુવામાં 
આવતે નથી, છતાં જાણુનારોા છે. આનાથી (આના વિના) 
બીન્ને કોઇ દેખનારો નથી, આનાથી ખીન્ને કોઈ સાંભળનારેો 
નથી, આનાથી ખીને કેઇ ચિ'તન કરનારો નથી, આનાથી 
બીને કોઈ જણુનારાો નથી. એવો એ તારો આત્મા અ'તર્યાંમી 
છે, અમર છે. આનાથી ખીજુ(જૂટ્દ બધુંચ)ડુઃખ છે,(નાશવાન 
છે.) પછી ઉદ્દાલક આરૂણિ શાન્ત થયા. 





આહૅસુ આ્રાહાણુ* 





(૧) પછી વાચન્કવી (ગાર્ગી) બોલી કે, હે પૂજ્ય 
ખ્રાહ્માણા ! રહા, મારે એમને (યારાવલ્કચને) બે પ્રશ્નો પૂછવા 
છે. જે તેનો એ(બરાખર)ઉત્તર આપશે, તો પછો તમારામાંનેા 
કેઈ એ ખ્રહ્યાવાદીને જીતનાર નથી (એમજ જાણુને). 

(યાસ્ઞ૦) હે ગાગિ, પૂછે।. (૨) એ ગાર્ગીએ કહ્યુ' કે, 
હૈ યારરવલ્કય, જેમ ઉગ્ર પ્રભાવવાળે। કાશ્ય (કાશી રાજા), 
કે વેદહે (વિદેહુદેશનાો રાજા), ઉતારી નાખેલા ધતુષ્યની 

(૨૭) સર. કેન, ૧. (૬-૯); જુવે।. બ. ૩. ૮. ૧૧. ગીતા 
૨. (૧૬-૧૭). 

(૧) એ અ'તર્યામી આત્મા આ અન'ત બ્રહ્માંડથીય મોટોા-ખહ્મા 
છે, અને એનાજ શાસનથી દેવતાએ પોતપોતાના ધર્મતે ધારી રલ્રા 
છે, એવે! શ્રૃતિ આ ભ્રાહ્મણુમાં ઉપદેશ કરે છે. 


(૩. ૮. ૭.) બહુદારણ્યકે।પનિષત્‌. ૪૮૬ 


પણુછ ચઢાવીને શત્રુને હેણુનાર બે બાણુ હાથમાં લઇને 
ઉભે થઈજાય, તેમ બે પ્રશ્નો સાથે હું તમારી સમક્ષ ઉભી 
થાઉં છુ', તેમનો ઉત્તર આપે, (યાર૦) ભલે, પૂછે. 

(૩) એણે કહ્યુ' કે, હે યાસવલ્કડય, જે સ્વર્ગની પારતુ- 
ઉપરતુ, અને જે 'પ્ૃથિવીની પારતું-હેઠળતુ', અને જે આ 
"પૃથિવી અને સવગ એમ વચગાળાનું (અ'તરાળે) છે તે; 
(અને વળી) જે થએલું, થતું, અને થવાતુ' એમ કહેવાય છે 
તેલુ((ખધું જ્યક્ત જગત્‌ ), શેમાં ઓતપ્રોત થયુ છે ? (તે કહે). 

(૪) એણે (યાસવલ્કયે) કહ્યું કે, હે ગા્ગિ, જે સ્વર્ગેની 
પારતુ' ઉપરતુ', જે પૃથિવીની પારતુ' હેઠળતુ', જે આ સ્વર્ગ 
અને "પૃથિવી એવુ વચગાળાતુ', જે થએલું, થતું, અને થવાતું 
એમ કહેવાય છે, તે (બધું) આકાશમાં (વ્યક્ત મહેદ્માં) 
આઓવપ્રેત થઈ રહ્યું છે. 

(૫) એણે બાગી એ) કલુ કૈ, હે યાસવલ્કય, મને 
આવુ' સમજાવ્યું તેવા તમને મારા નમસ્કાર છે. હુવે 
બીજા (પ્રશ્ન)માં મને દૃઢ કરે (સમજાવી સારો સ'શય ટાળે।). 
હૈ ગાગિ, (બીને પ્રક્ષ) પૂછે. 

(૬) તેણે (ગાર્ગીએ કૂરીને) કદ્ઘું કે, હે યાસવલ્કય, 
જે સ્વર્ગની પાર-ઉપરતું, અને 'પ્રથિવીની પાર-હેઠળતનું, અને 
આસ્વગ' અને "પૃથિવી એવુ' વચગાળાવું; જે થએલું, થતું, અને 
થવાતું, એમ કહે છે, તે શેમાં ઓતપ્રોત થઇ રહ્યું છે ? 
(૭) એલે (યાસવલ્કચે) કલ્યું કે, હે ગાગિ, સ્વડીની પાર ઉપ- 


(૪) સર. બુ. ૩. ૩. ૨. જ્યોતિ. 

(૬) ફરીથી એતે એ પ્રશ્ન કરવાતું કાર્ણુ એવું છે કે, પ્રથમના 
ઉત્તરતે સ્પણ રીતે દટીભૂત કરીનેજ આગળ પૃઠવું જેઇએ, જેથી સાન 
સ્પણ અને દહ થાય, અને ગેરસમજીતને અવકાશ ના રહે. 

(૭) જુવે. બ, સૂ. ૧* ૩, ૧૦. 


૪૮૭ બહદાર્ણ્યક્રેપનિષત્‌, (3. ૮. ૮.) 


રતું, જે પૃથિવીની પાર હેઠળનું, જે આ સ્વર્ગે અને "પૃથિવી 
એવુ' વચગાળાનું, જે થએલું, થતું અને થવાતું કહવાય છે, 
તે આકાશ(વ્યક્ત મહદ્‌)માંજ ઓતપ્રોત થઇ રહ્યું છે. 


(ગાર્ગી૦) એ આકાશ ત્યારે શેમાં એતપ્રોત થઈ 
રહ્યું છે? (૮) તેણે કહ્યું કે, હે ગાગિ, ખ્રછ્મવેત્તાએ 
(ખ્રાહ્યાણા) એવાને પ્રસિદ્ધ “અક્ષર” એમ કહે છે. તે સ્થળ 
(સ્થૂલભાવે) નથી, કે અલ્પ (સૂક્મ) નથી. ડુકુ નથી 
કે લાંખુ' નથી; તે અસ્નિરૂપ નથી (અજોજિરત), જળ રૂપ 
નથી (ઝસ્‍્સેટટં); તે ઉજેસવાછી' નથી (કરછાર્ય), અંધકારવાળે 
નથી (અતમસ); તે વાયુ નથી (૪થાથ:); તેઆકાશ નથી. 
તે સંગરહિત છે. તે રસ નથી, ગ'ધ નથી, ચક્ષુ નથી 
(અજશ્ઞ), શ્રોત્ર નથી, વાણી નથી, મન નથી; તે વિસ્તાન- 
રૂપી તેજ નથી; તે પ્રાણુ નથી, જ્ઠુખ નથી; માત્ર (જેનાથી 
માપ લેવાય છે તેડું 10€૧૬૫1"૦) નથી; એને અ'દર નથી 


(૮) અવાયુ, અગક્ષુ, અનાકોશ, અલોહિત, અસ્ધૂલ, ઇત્યા- 
દિના અર્થ ખે પ્રકારે થઇ શકે છે. એકમાં અથી ભિન્તતા, જૃદાપણુંજ 
ખતાવાય. જેમ કે. વાયુ, ચક્ષુ, આકાશ, અસિ, જળાદિનથી એ 
ભિન્ન છે, એટલે તેવી વસ્તુએ। એ નથી એવે। એક અર્થ. ખીન્ન અર્થમાં 
ઝને અર્થ “તે વગરનું' એમ કરીએ તે વાયુ, ચક્ષુ, આકાશ, સ્થૂળતા 
વિગેરે રૂપ-વિકાર્‌ “વગરનું'. એટલે કે જેનામાં એ વસ્તુઓના ગુણુભાવે। 
નથી, તેથી તે એવા ચુણુમુણીભાવથી રહિત છે. આવા બન્નેય અથેમાં 
શખ્દોને લેતાં શ્રતિતા અર્થ સ્પષ્ટ પણુ થાય છે. એટલે બન્ને અર્યમાં 
એ “અ”ભાવને સમજવે।. એટલે કે તે અશ્ચિ આદ્થિ વિલક્ષણુ- 
જૂ દુજ છે, તેમજ અસિ આદિના ગુણાત્મક વિકાર વગરનું છે. અક્ષર 
તે નિવિકાર, અજ, પરમાત્માજ છે. એ અજ અને વિકાર રહિત 
હોઇને ક્ષર એટલે નાશવાન નથી. એવુંજ એ આત્મતત્વ છે. જુવે. બ. 
સૂ. ૧. ૩. (૧૦-૧૨). 








(૩. ૮. ૯.) બહેદારણ્યક્રેપનિષત્‌. ૪૮૮ 


(છિદ્ર નથી), કે એને બહાર નથી; તે કેને ખાતું નથી, 
અને કેઈ એને ખાઈ શકતું નથી. 


(૯) હે ગા્ગિં, જરૂર આવા અક્ષરની આજ્ઞામાં 
રહીને સૂર્ય ચર (પોત પોતાનાં કર્મોને, ધર્મોને) ધારણુ કૅરી 
રહ્યા છે. જરૂર હે ગાર્ગિ, આવા અક્ષરની આજ્ઞામાં 
રહીને આ સ્વર્ડા અને "પૃથિવી બન્ને (કર્મોને) ધારલુ કરી 
રહ્યાં છે. હે ગાગ, જરૂર, આવા અક્ષરની આરામમાં 
રહને નિમેષ (આંખના પલકારા જેટલે! વખત), મૂ હુલે, 
રાત્રિ, દિવસ, અધમાસો, માસે।, સંવત્સર (જગતને) ધારણુ 
કરી રહ્યા છે. જરૂર, હે ગાગિ, આવા અક્ષરની આજ્ઞામાં 
રહીને (અબરકેથી €'કાયલા) ધોળા પર્વેતોમાંથી નીકળીને પૂર્વ 
દિશા તરક, અને પશ્ષિમ દિશા તરફ, અને ખીજી ગમે તેવી 
દિશામાં જતી નદીઓ વહી રહી છે. જરૂર, હે ગાગિ, 
આવા અક્ષરની આસ્તામાં રહીને મતુષ્યો દાન કરનારાઓની 
પ્રશ'સા કરે છે, દેવતાએ યજમાન(યસ કરનારાએ)ને અને 
પિતૃએ (પિણ્ડ-તપૈણાદિ) બલિ આપનારાને (તેમની પ્રશ'સા 
કરતા) અતુસરે છે. 


(૪) જે કમને ધશે રૂપે દેવતાએ। ધારણુ કરી રલ છે, તેવાં કમેરજ 
તેમને ધમ કહેવાય છે. જુવે. બ. ૧. ૫. ૨૩. આ સવે કર્મોને 
પ્રેરક એજ અક્ષર આત્મા છે, જે અ'તર્યામી છે. પરમાત્માનું આવું સર્વા- 
ન્તર્યોમીત્ત અહોં પ્રકટ કરીને એનાજ શ્રાશન-ભયથી દેવતાએ। પોત- 
પોતાના ધમોતે ધારણુ કરી ર્યા છે, એમ ખ્રુતિ ઉપદેશે છે. જુવે। બુ. 
૩, ૭. (૩ થી ૨૩). શાશનભયને માટે જુવે।. કઠ. ૬. (૨-૩), 
તે. ૨. ૮. ૧. 

સ'વત્સરાદિ કાળાનું કતેવ્ય કમે તે કાર્યકારણુ સ'ધાતના ચમ્ને 
પ્રવેક ક્ષણે ફેરવતા રહેવાનુ અતે એમ કરતાં નવાં કાયો બતાવનાનુ' 
છે. જુવે. ઈશા, ૮. જ્યોતિ. 


૪૮૯ બુહદારણ્યકોપનિષત. ( ૩. ૮. ૧૧.) 


(૧૦) જરૂર, હે ગાગિ, આવા અક્ષરને ઓઆળ'ખ્યા વગર 
આપણા (કમ) લેકમાં હજારો વર્ષે સુધી યસ્ર કરે, યજન 
કરે, તપ કરે, તોપણુ તેવુ તો! અ'તવાછુજ ફળ હોય છે. 
જફર જે આવા અક્ષરને હે ગાગિ | એળ'ખ્યા વગર આ 
લે।કમાંથી (મરીને પરલે।કમાં) જાય છે તે ફુપણુ (દીન-હુલકે।) 
છે. પણુ જે એવા અક્ષરને હે ગાગિ | એળખીને આ લેક- 
માંથી (અન્ય લે।કમાં-સ્વલેકમાં) જાય છે, તેજ ખ્રાહ્મણુ છે. 


(૧૧) હે ગાગિ ! જરૂર એવો એ અક્ષર ( બીજાથી 
રખાતે! નથી એવે!) અટટટ છે, (કારણુ કે, સવને) એ દૃષ્ટા 
(જેનારે)છે; (કેોઇનાથી) એ સ'ભળાતે। નથી, (કારણુ ફે, સર્વને) 
સાંભળનારા છે; (કેોઇનાથી) મનન કરી શકાતે। નથી, (કારણ 





(૧૦) '“સ્વ”લો।કકતે માટે જુવે।, બ. ૧. ૪. ૧૫; ન ૮. પ. 2. 
અક્ષરતે પભ એળખવા માટે જુવે. છાં. ૮. ૧, ૬. બ. ૬. ર. 
૧૫, કઠે, પ. ૬. બ ૪. ૪. ૧૪. જ્યોતિ. સાનથીજ થતા રે માટે 
જુવે। તે. ૨. નયે ૮* પ. સુધી. છાં. ૨. ૨૩. ૧. છાંદે।, ૭ 
૧, ૩. ટો. છ. ર૫. ર; લ. ૪. ૪. ૧૪, મું. ૨. ૨.૫; શ્વેતા. દ. 
૧૫. તે.૨. ૧. ૧, બુ. ૧. ૪. ૧૫. કઠ. પ. ૧૩, વળી શતપથ બાહાણુ 
૧૦.૫. ૪. ૧૫. માં કહ્યુ' છે કે “સ્તાનથીજ તેઓ ઉંચે ચઢે છે, અને ત્યાં 
એમતી કામતાઓ તૃમ થાય છે. યસની આહુતિઓ ત્યાં પહોંચતી નથી, 
કે અન્તાનીનુ' તપ પણુ ત્યાં પહોંચતું તથી.” કારણુ કે, માત્ર ભહ્મસા- 
નથીજ એ પદતે પમાય છે. ડ્યુશેન પૃ. ૩૨૩. શ્વેતા. ૩. ૮; ૪. ૨૦. 

પ*ડિત ડયુશેન જ્ઞાનથીજ મુક્તિતે સમથન કરવા વળી ખીનન' 
આવાં પ્રમાણા પણુ બતાવે છે. બ. ૩. ૪.૨; ૭.૫. ૧; ૩.૭. ર૩; 

' પુણ્યના ક્ષયને માટે સર. છાં. ૮. ૧. ૬; બ. ૬. ૨. ૧૬. 

(૧૧) સર. “જેના વડેજ આ બધુંય જણાય છે તેને તે બીન્ન 
શા વડે જાણી શ્રકાય ?”' બહ. ૨. ૪. ૧૪. એ સવેને દૃષ્ટા છે, તેથી એવા 
ટૃષ્ટાતે ખીજ કોઇ જેઈ શકતો નથી. એનાથી ખીજે કોઈ જૂદોજ દૃષ્ટા 

62 


(૩.૯. ૧.) બહદારણ્યકોપનિષત્‌. જહ૦ 


કે, સર્વતું) એ મનન ડરનારો છે. (3ાઈથી) એ ખુદ્ધિમાં 
જણાતે નથી, (કારણુ કે, સર્વને) એ ખુદ્ધિમાં જાણુનારા છે. 
આનાથી ખીજે-જૂદો કોઈ જનારો નથી, આનાથી જૂરો કોઈ 
સાંભળનાર નથી, આનાથી જૂદો કોઈ મન્તૃ (મનન કરનારે!) 
નથી, આનાથી ભૂરો કૈઈ ખુદ્ધિમાં જાણુનારો નથી. ખરે, 
આવા અક્ષરમાંજ, હૈ ગાર્ગિ, આકાશ ઓવપ્રોત થઈ રહ્યું છે. 

(૧૨) એ ગાર્ગીએ કહ્યુ' કે, હૈ પૃજ્ય ખ્રાહ્દાણા ! આમ- 
નાથી તે।, તેમને અજય્યગણી, નમસ્કાર કરીનેજ તસે છુટો 
એજ તમારે સ્વીકારયું ચોગ્ય છે. જરૂર, તમારામાંનો કેઇ 
આસને ખ્રહ્યાવાદમાં કદિ જીતે એમ નથી. પછી વાચન્કવી 
ગાર્ગી શાન્ત રહો. 





નવું ષ્રાહમણુ* 
(૧) લાર પછી; શકલના પુત્ર (શાકલ્ય) વિદગ્ધે એમને 
પૂછયું કે, હે યારાવલ્કય, દૅવેો કેટલા છે ? એમણુ આવા 
નિવિદ્ (વિશ્ચદેવના મ'ત્રથીજ ઉત્તર આપ્યે! કે, વિશ્વદેવના 


હોવાનો સ'શય સરખો પષ્યુ દૂર કરવા યાસવલ્કય કહે છે કે, એનાથી 
ખીન્ને-જૂદ્દો કોઇજ દૃષ્ટા નથી; એ એકલે! અને અદ્દૈત જ છે. અને 
એમાંજ વાણાતાણુાની પેઠે આકાશ ઓતપ્રોત થઇ રહ્યું' છે. 

સર. કેન. ૧. (૬-૯); બ. ૩. છ. ૧૨. 

(૧) અવીં મહદ્‌નતી અનેક શક્તિયો અને તેમના ચુણુને શ્રુતિ 
પ્રકટ કરે છે. અને આવા વિકારોથી તેમને। અ'તર્યામી, સર્વાયણુ-અધિન- 
ષ્ટાત, તો જૂદદેોજ નિવિકાર અને નિશ્ચળ છે, એવે! ષ્રતિતે। ઉપદેશ છે. 
જાણે બ. ૨.૧ માં કાશીરાનનએ ખાલાદિતે કરેલા ઉપદેશનુંજ અહોં વિવે- 

ચન છે. ઝ.નાો અથ “હા” “એમજ” એવે છે. આવા અશેને માટે 
જુવે. લેબ ૧. ૮.૧. છાં,૧. ૧. ૮. “નિવિદ'”' એ વૈશ્વદેવતો પ્રશ્ન સા- 


૪૯૧ બુદદારણ્યકરોપનિષત્‌ (૩. €. ૪.) 


નિવિદમાં જેટલા કહેવાય છે તેટલા. તે ત્રણુ, અને ત્રણુસો, 
અને ત્રણુ, અને ત્રણુ હજર, છે. ( શાકલ્યે કહ્યુ ) ૨8, 
( હો, એસજ. )» 

તેણે (શાકલ્ચે) પૂછયું કે હે, યાસવલ્કય, ચોકસ 
કૈટલા દેવો છે ? (ઉ૦) તેત્રિશ. (પ્રશ્નષકારનાો સ'તોષ) ૨5 (હા). 
તેણે પૂછયું કે, હૈ ચારવલ્કચ, ખરે દેવો કૈટલા છે ? (9૦) 
છ* 98 (હુ). તેણે પૂછયું કે, હે યાસવલ્કય, દેવો ખરે કેટલા 
છે ? (ઉ૦) ત્રણુ. ચક (હા). તેણે પૂછયું કે, હે યાસવલ્કય, 
દેવો ખરે કેટલા છે ? (6૦) બે, 95 (હા). તેણુ પૂછયું કે, 
હે યારવલ્કય, દેવો કેટલા છે ? (6૦) દોઢ. ૩ (હા). તેણુ 
પૃછયુ' કે, ખરેખર દેવે કેટલા છે ? (6૦) એક. 38 (હા). 
તેણુ પૂછયું કે, એ ખધા ત્રણુ, અને ત્રણુસો, અને ત્રણુ, અને 
ત્રણુ હજર, તે (વ્યારે) કયા ? (૨) એણે (યાસવલ્કચે) કહ્યુ 
કે, એટલા (બધા તે!) એમનો મહિમા છે (વિભૂતિચેા છે); 
પણુ દેવે તેત્રિશજ છે. 

એ તેત્રિશ તે કયા ર (6૦) આઠ વસુએ।ા, અગિયાર 
રેદ્રો, ખાર આદિત્યો, એટલા એકત્રિશ; અને ઇન્દ્ર અને 
પ્રજાપતિ મળીને તેત્રિશ. - 

(૩) વસુએ કયા? (ઉ૦) અગ્નિ, પૃથિવી, વાયુ, 
અ'તરિક્ષ, આદિત્ય, સ્વગે, ચદ્ર અને નક્ષત્રો, એટલા વસુએ।. 
આ બધું વસુ (ભોાગાત્મક લે।ક) એમનામાં રહ્યુ” છે, 
તેથી તે વસુઓ (કહેવાય) છે. (૪) ફદ્રો કયા ( આ પુરૂષ- 

તમક મ'ત્ર છે. તેમાં સર્વ દેવાતી સ'ખ્યા કહી છે. તે નિવિદ પુરતોજ 
યાસવલ્કયે પેહેલો ઉત્તર આપ્યે! છે. 

આજ શાકલ્યે જનકને આત્મા પ્રજાપતિને! ઉપદેશ કયો હતો. 
જુવો. બ. ૪. ૧. ૭. 


(૨). સર્‌. બ. ૨. પ. ૧૪, જ્યાં ઇન્દ્રની અન'ત -્ક્તિયોા 
બતાવી છે તે. 


( ૩. હે, ૭.) બુહદારણ્યક્રેપનિષત્‌. ૪૯૨ 


માંના (શરીરમાંના) પ્રાણા, અને અગિઆરસૈ આત્મા (વિજ્ઞાન- 
અ'તઃકરણુ). લે જ્યારે આ મર્ત્ય શરીરમાંથી ઉઠી જાય છે 
ચારે (સ'બ'ધીઓને) રડાવે છે, તેથી જે રેોવરાવે તે રદ્રો 
(કહેવાય) છે. (૫) આદિત્યો કયા? (ઉ૦) સ'વત્સરના 
ખાર મહિના છે તે (ખાર) આદિત્યો. તે આ સર્વે (પ્રાણી 
માત્ર)ને પકડીને (કાળમાં) વહો જાય છે. આ જે કાંઈ છે 
તે ખધાયને તેઓ (કાલપાશમાં) પકડીને લઇ જાય છે, તેથીજ 
(લેએ) આદિવત્યો (કહેવાય) છે. (૨) ઈન્દ્ર કયો ? અને 
પ્રજાપતિ ક્ચે।? (ઉન) સૈઘગર્જનાવાળે। છે તે જ ઈન્દ્ર. ચસ 
એએ પ્રજાપતિ. (પ્ર૦) શૈધગર્જનાવાળે। કેવો ? (ઉ૦) વજવાળે।. 
(પ્ર૦) યર્‌ કેવો ? (6૦) (ચસ્ઞનાં સાધન)પશુએ।(વાળે। તે યર). 

(૭) છ કયા ? (ઉ૦) અગ્નિ, "પૃથિવી, વાયુ, અ'ત- 


(૫) આદ્ત્યિને, પુરાણુ કાલના “અદિતિ'ના પુત્રો તે આદિત્યો, 
એવા રૂપે અહીં વણુ વ્યા નથી. યસનું કાંઇ ખાસ સ્વરૂપ નહીં હોવાથી જે- 
નાથી યજ્ઞ કરવામાં આવે છે તેવાં પશુના લક્ષણુથીજ અહીં શ્રતિ તે યસને 
વણુવે છે. આવે। યઝ્તતે! અથ તે સાષ્યસાધક સર્બંધે લાક્ષણિક અથે છે. 

મહદૂની આ ૪-ન્દ અને પ્રશ્નપતિરૂપી શ્ઞક્તિ(દેવતા)ઓને। શ્રૃતિ 
અહીં વિવેક કરી ખતાવે છે. ઇન્દ્રને મેધગજ નાવાળોજ ધમ કહીને, તે 
ક્મેફ્ળની ધટમાળને સ'કલ્પ ખળે ફેરવી રહેતી પુરૂષતી બળ રૂપી 
શક્તિ છે, એમ સ્પણીકરણુ કર્યું છે. અને તેની પ્રજાપતિ સર્જ નતાત્મફ 
શક્તિ તે યસ્ત રૂપે છે. આ યત્ત તે મદદાત્માની અન્ય સવે પ્રશૃત્તિમય 
શક્તિ છે. એમાં જીવભાવના ભે.ગાર્થે થતી સર્વે ભૂવોતી, અથવા 
પશુએ ની સૃણિ, અને વિસ્તારરૂપ યસ ક્રિયાને, જેમાં તેમતી ભોજ્યાત્મક 
બાહુતિયોથી થતી ક્રિયા, તેમજ ભેોકકંતાની ભોગાત્મક સર્વ માનસિક 
ક્રિયાનો પણુ સમાવેશ થાય છે, તે બધી આવે છે. આવે। જીવભાવનતી 
અપેક્ષાએ થતો સમમર ક્યાત્મક વ્યવહાર તે “પ્રનપતિ'તું સ્વરૂપ છે, 
મને તેજ “યર'છે, એમ ગ્રતિનું કહેવું છે. 

(૭) તેત્રિશેય દેવો! અ ૪ દેવની અંદર સમાઈ જય છે, તેથી 
વળી તેમને ૭ કલ્ઞા. 


૪૯૩ બહદારણ્યકોપનિષત. (૩. ૯. ૯.) 


રિક્ષ, આદિત્ય, સ્વર્ગ એ છ. આ (અન'ત રેૅવતું બનેલું) 
બધું(બ્રહ્ઘાં આવા છજ (આંતર દેવવાળછુ') છે. 


(૮) ત્રણુ દેવે તે ક્યા? (ઉ૦) આ ત્રણુ લેકે! છે 
તે જ. કારણુ કે, આમાં ખધાય દેવે (આવી જાય) છે. 


બે દેવો (કહ્યા) તે ક્યા ? (ઉ૦) અનન અને પ્રાણુ. 


દોઢ (કહ્યો)તે ક્યો ? (6૦) જે આ (બહાર) વાય છે; તે 
વાયુ. (૯) (પ્રશ્ન) એને તે (લેકે) કહે છે કે જાણુ એ એક 


(૮) પૃથિવી અને અગ્નિ મળીને આ મત્ય “ભૂ' લેક, અંત- 
રિક્ષ અને વાયુ મળીને “ભુવઃ અ'તરિક્ષ લેક, અને આદિત્ય અને 
સ્વર્ગ મળીને સવર્‌ લોક, એમ ત્રણુ લેકે તે જ ત્રણુ દેવતા કલા. 
સર્વે દેવતાએ આમાંજ સમાઈ જાય છે. 


ખે દેવે। માં જે અન્ન છે, તે જ પ્રશ્ન. ૧. ૪. માંની “્‌યિ,' અને 
ખીને ભ્રાણુ.' 


(૯) વાયુ એ સર્વનુ' સામાન્ય છે, તેથી સર્વનું વ્યણ્િ અને 
સમર વાયુ છે, એમ બ. ૩. ૩. ૨. માં આગળ કલ્યુ' છે. આ વાયુને 
ખહ્મા પણુ કહેવામાં આવ્યો છે. એ પ્રાણુત્રાયુ વડેજ સવે જગત્‌ શૃહ્દિને 
પામે છે, તેથી એક નહીં કહેતાં અડધા-અધ ની અધિકતાવાળી વિરેવતા 
ખતાવવા “અપ્યધ એટલે દેઢ કલા છે. એક દેવ તે પ્રાણુ-થહ્ાતે કલા 
છે. આ પ્રાણ તે શ્વાસોશ્વાસ નહીં, કારણુ કે, તે તો વાયુમાં પડશે, પણુ 
આ સવેતે! મષ્યમ પ્રાણુ, જે સૂત્રાત્મા થધતે સર્વતુ' કારણુ ભૂત છે, 
જે સર્વતો આશ્રય છે, તે મહત્‌ બ્યકતભહમા. અને જેને બહ. ૨. ૩. ના 
મૂર્ત ખાહ્ાણુમાં ત્યત્‌, ભહ્મા-પરેક્ષણહ્મ તરીકે વણુવ્યો છે, તે છે. 
અવ્યડેત આનાથી ઉપરનો છે. આ “ત્ય'-ત્યતભહ્મ અહું'ભાવને પામી 
જહિ કરવાને સ'કલ્પ કરે, ત્યારે તે “પ્રજપાતિ' રૂપે પ્રકટ થાય છે. 
જ સર્વે દેવો તે આ જ પ્રાણુતી વિભૃતિયે। છે. દેવતાએ આ પ્રમાણે 
અન'ત છતાં મૂળમાં તો એકજ છે; તે સર્વ એકતોાજ આવિભૌવ છે, 
એમ સ્નતિએ અહા સ્પછ્ટ કરી બતાવ્યું છે, મધ્યમ પ્રાણુ માટે જુવે। 


(૩. હ. ૧૦.) બહદ્દારણ્યકોપનિષત્‌. ૪૯૪ 


હોય તેમ વાય છે, તો પછી (એને) અધ્યધ કેમ કહ્યો ? (6૦) 
એમાં રહીને આ સર્વ (ચરાચર) વૃદ્ધિને પામે છે, તેથી એ 
અધેયધે (વધારાના અઘેવાળે।) છે. 

એક દેવ તે ત્યારે કયે! ? (ઉ૦) પ્રાણુ. એ ખ્રજ્ષ ત્યત્‌ 
(પરોક્ષ ખ્રહ્ઘ) કહેવાય છે. 


(૧૦) (શાક૦) 'પૃથિવીજ જેનું આયતન (આલ'ખ- 
શરીર) છે, (ક્ષુધાગ્નિ) અગ્નિ (જેતું) લેક (ભોગસ્થાન) છે, 


કન. ભાલાલ૦નવાઝીજનાાણુનના, ---4--સા#- દાાન્યરકસાણળા# જાય “ડાન, ઝયાાક-(---૪-ન, 


બુ, ૧. ૫. ર૧; ૧. $. ૩; ૨. ૩. ૧; ૪. ૪. ૭. આ સદ્્‌-દેવતા 
એક છતાં, ઉપાધિ અનુસાર નામ, રૂપ, અને કર્મના ગુણુ-શ્ઞક્તિતા ભેદને 
લીધે તે કેવા જૂદા જૂદા સ્વરૂપે જણાય છે, તે કેટલાંક દણ્ટાન્તોથી શ્રૃતિ 
પાઠલા મ-્રામાં સમજવે છે. આ એક દેવતા “રદેવાંશ”ની સ્પણતા 
માટે જુવો બહ. ૨. ૧. ૧૭ ની જ્યોતિ, તથા પ્રશ્ન ૨. પ. 
(૧૦) આ મત્રથી પ્રાણુનાં મૂત-અમષૂતે વિવિધ સ્વરૂપો! થાય છે તે 
સમશનવે છે. શ્વાકલ્ય જણે પોતે ખહ્મનતે બરાબર સમજે છે એમ બતા- 
વવા, બ. ૨. ૧ ભા. માંના ગર્વિટ્ટ ગાર્ગ્યની પેઠે, બોલે છે કે, શારીરમય 
પુરૂષનેજ પરાયણુ કરીને ઓળખે તે બહ્મવેત્તા ખરે! કે નહોં ? યાસ- 
વલ્કય કહે છે, કે શારીરપુરૂષ તો વિશ્નિણ છે, તેથી તે સવેનુ' પરમાત્મ્ય 
નથી. સર્વનુ' પરાયણુ-પરમાત્મ્ય તે! નિર્વિશિષ જ હોઇ શકે. જે એતે 
તું નણુતો હેઉ તો એતુ' સ્તરૂપ-વિશેષતા કહે, એવા ઉન્મત્ત પ્રશ્નના 
શાકલ્યને અવકાશ ના રહે તે માટે યાસવલ્કય તેની વિશેષતા પણુ કહી 
રછે, કે તમે કલા એવો તો આ શરીસ્થ પુરૂષ છે તેજ એ. તમે એને 
સર્વાયણુ સમન્ને છે તે એ નહીં. એટલે શ્ાકલ્ય બ્હીલે। પડે છે. તેથી 
જરા ટકે કરીને યાસવલ્કય કહે છે કે, હવે કાંઈ પૂછવું છે ? ત્યારે સ્હેજ 
આવેશમાં આવીને પાછે એ પૃછેછે કે, કહે। ત્યારે એતે! કારણરદેવતા 
કાણુ ? તેનો સચેો(ટ ઉત્તર યાસવલ્કય આપે છે કે “અમૃત”. આજ 
પ્રમાણ બીજા મ'ત્રોનો વાદ સમજી લેવે।. આ પૃથિવી અભિમાની દેવનુ'- 
પ્રાણુનુ'-પ્રવચન છે. માતાનાં ત્વચા, માંસ, ર્ધીર, અતે પિતાનાં હાડકાં, 
ચરબી, અતે વીષેથી મનુષ્યનું શરીર બ'ધધાય છે. તેથી આવા માત 


૪૯૫ બૃહદારણ્યકોપનિષત. (3. €. ૧૦) 


મન (જેવું) જ્યોતિ (સાન) છે, એવા પુરૂષને જે સવેના 
આત્માનું પરાચણુ (પરમ રૈઠાણુ-આશ્રય) છે, એમ સમજે 


પૃથિવીતત્વાભિમાની દેવ-શારીરપુરૂષતી ઉત્પત્તિનું અ માતાપિતામાં 
સટમરૂપે રહેલાં ગભમાં બ'ધાવાના શરીરનાં સૂદ્મ તત્વો, ધાતુએ- 
જેમતે 'અમૃત' કહે છે, તેજ કાર્ષણુ ગણાય છે. પરાયણુતા એટકે પટ અને 
ત'તુના, કે સપે અતે રજ્જુના આશ્રય જેવે। પરમાશ્રય, રેઠાણુ કે પ્રતિષ્ઠા. 
પુરૂષનું જે ઉત્પત્તિકારણુ હેય, તે પોતેજ કાર્યાત્મક હોવાથી પરમ 
આયતન નાજ ખની શકે. તેથી તે સર્વનું ઉત્ષત્તિકારણુ પણુ નાજ બને. 
તેથી શાકલ્યની માન્યતા ગવિષ્ઠ ગાગ્યેની પેઠે ખોટીજ છે, તેમ યાસ- 
વલ્ક્ય કહે છે. જુવે! બ. ૬, ર. ૧૩, સર્‌. બ. ૩. ૭. ૩ પૃથ્વીનું 
અ“તર્યામી તત્વ તેજ આ પ્રાણુવાયુ. 


મેક્ષમુલર આ મ-ત્રતો અર્થ જૂદી રીતે કરે છે, અને શ્રાકલ્ય 
અને યાસવલ્કયના પ્રેશ્નોત્તરોની કાંઈક ભેળસેળ કરીને આવે। વિચિત્ર 
અર્થે ધટાવે છે કે, “ શાકલ્યે કલ્યુ' કે, હે યાસવલ્કય, એ પુરૂષને કે 
જેનું શરીર પૃથિવી છે, જેને! લોક અસિ છે, જેનું તેજ મન છે, 
એવે એ સર્વે આત્માઓનું આયતન છે એમ જણે તેજ ખરે ગુર્‌ 
છે. ( યાસ્વલ્કયે કહ્યુ ) એ પુરૂષતે કે જે સર્વે આત્માઓનું 
આયતન છે અને જેના વિષે તું ક્હુછું તેતે હું જણું છું. તે આ 
શારીર્પુરૂષ છે. પણુ હૅ શાકલ્ય, કહે, તેતો દેવતા કેણુ છે ? 
(શાફલ્યે જવાબ આપ્યા કે ) અમૃત.” આ ભાષાન્તરની યોગ્યતાને 
માટે મેક્ષમુલર પોતેજ શ'કાશીલ છે. અતે તેમની શ્ઞકા ખરી છે. 


“ હુવે ખોલે! શ્ષાકલ્ય !' એટલે! ભાગ તો અવસ્ય યાસવલ્કયને। 
જ હોવે જેઇએ. તો પછીને! “ઇતિ' સુધીને। પ્રશ્ન શ્રાકલ્યતો જ હેય. 
અને છેલો “ઇતિ સુધીનો ભાગ સ્પષ્ટ રીતે યાસવલ્કયતે જ ઉત્તર 
થાય. પણુ મેક્ષમુલર લેછે તેમ, -ને “ તેનું ઉત્પત્તિકારણુ કેળુ છે ' 
એટલા જ્રાગને યાસવલ્કયને। પ્રશ્ન ગણીને “બોલે! તુ તેતે કર્મ તરીકે 
લઇએ, તો છેલ્લે અને સચોટ ઉત્તર શાકલ્યતેજ યાય એટલે અ'તે 
બધાય સચોટ ઉત્તર આપતાં શ્ઞાકલ્યજ વિજયી તીવડે, યાસવલ્કય નહીં. 
પણુ આવું પશ્ણિમ ૧૯ મા મ'ત્રમાં શાકલ્યે પોતે જ કબુલ કરેલા 


(૩. ૯. ૧૨.) બહદારણ્યકેપનિષત. જહુ 


તે વિદ્વાન (બ્રહ્દાવેત્તા) હોય ખરે ફે, યાજ્ઞવલ્કય ? (યાસ૦) 
જેને તસે સવના આત્માતું પરાયણુ કરીને (પ૨મરેઠાણુ 
તરીકે) કહા છે તે પુરૂષને તો હું બરાબર જાણું ૪. 
એવો એ તો જે શારીરષપુરૂષ છે તે જ છે (પરાયણુ ન્હાય). 
બાલે! શાકલ્ય | (શું કહેવુ' છે ? ) (શા૦) તે એવું ઉત્પત્તિ 
કારણુ (દૈવ) ફ।ણુ ? અમૃત, એમ તેણે (યાસવલ્કચે) કહ્યું. 
(૧૧) ડામ જ જેનું શરીર છે, હૃદય (બુદ્ધિ) લેક છે, મન 
જ્યોતિ છે, એવા પુરૂષને જે સર્વના આત્માનું પરમરેઠાણુ 
(પરાયણુ) છે, એમ સમજે તે વિદ્દાન હોય ખરે ઝે, 
યાજ્ઞવલ્કય ? (યાસ૦) જેને તસે સવના આત્માનું રેઠાણુ 
(પરાયણુ કરીને) કહા છે તે પુરૂષને તે જરૂર હું જાણું છુ. 
એવો એતો (આ શરીરમાં) કામનામય પુરૂષ છે તેજ 
છે. (એ એકદેવ-પરાયણુ ન્હોય). બોલે શાકલ્ય ! (શું 
કહેવું છે? ). (શા૦) તો તેતુ' ઉત્પત્તિકારણુ કેાણુ ? 
સ્રિયો, એમ તેણે (યાસવલ્કચે) કહ્યું, (૧૨) (કાળાં ધોળાં) 
રૂપા જ જેતું શરીર છે, ચક્ષુ લોક (છે), મન જ્યોતિ 
(સાન) છે, એવા સુર્્‌ષને જે સવેના આત્માતુ' (પરાયણુ) 
રેઠાણુ છે, એમ સમજે તે વિદ્દાન હોય ખરે કૈ, યાસ્- 
વલ્કચ ? (યાસ૦) જેને તમે સર્વેના આત્માનુ પરાયણુ કરીને 
કહા છે તે પુરૂષને તો જર્‌ર હું જાણું છુ. એવો એ તો 
જે આદિત્યમાં પુરૂષ છે તે જ છે (સર્વાયણુ ન્હોય). બેલે 
યાસવલ્કયના વિજયની વિરૂદ્ધ જરે. વળી મુખ્ય પ્રશ્ન પૂછનાર તરીકે 
શ્રાકલ્ય છે, અને પરિક્ષા યાસવલ્કયની થાય છે, એટલે છેલ્લે ઉત્તર 
વિજયી યાસવલ્કયતે જ હોવે યોગ્ય છે. વળી અમારો જ અન્વય 
આગલા બહુ. ૨. ૧. અ. ને અનુસાર થાય છે. 

આવાં કારણુથી અમે શ્ર'કરને જ અનુસરી મ-ત્રનો અન્વય 


કયો છે 
(૧૨) અપ્યાત્મ ચક્ષુમાંથી આદિત્યની ઉત્પત્તિ શ્રૃતિમાં કહી છે. 





૪હ૭ બહદારણ્યક્રોપનિષત.. [। ૩.૯. ૧૫.) 


શાકલ્ય ! (શું કહેલુ' છે ?). (શાક૦) તો તેવું ઉત્પત્તિ- 
કારણુ કે।ણુ ? સત્ય, એમ તેણુ (ચાસ્વલ્કચે) કહ્યું. (૧૩) 
આકાશજ જેતુ' શરીર છે, કાને લેક છે; મન જ્યોતિ છે, 
એવા સુરૂષને જે સવના આત્માતું રૈેઢાણુ છે, એમ 
સમજે તે વિદ્વાન હોય ખરો કે, યારવલ્કય ? (યાસ૦) 
જેને તસે સવેના આત્માતુ' રેઠાણુ કરીને કહા છે તેવા 
સુરૂષને તો જરૂર હુ જાણું છુ. એવો એ તે જે શ્રોત 
અને પ્રાતિશ્રત(ધ્યાનપૂવક સાંભળવા)માં ષુરૂષ છે તેજ છે. 
(એ સર્વાયણુ ન્હોય.) બેલે! શ્વરાકલ્ય ! (શું કહેવુ છે ?). 
(શાક૦) તે તેતુ' ઉત્પત્તિ કારણુ ફેોણુ? દિશાએ, એમ તેણે 
(ચાસવલ્કચે) કહ્યુ'. (૧૪) તમસ(અ'ધકાર)જ જેતુ' શરીર 
છે, હુંદય લેક છે, મન જ્યોતિ છે, એવા પુરૂષને જે 
સવના આત્માતુ' રેઠાણુ છે એમ સમજે તે વિદ્વાન હોય 
ખરે કે, યાસવલ્કય ? (યાસ૦) જેને તમે સવના આત્માનુ 
રેઠાણુ કરીને કહો છે તે પ્રુકૂષને તે જરૂર હું જાણું છુ. 
એવો એ તો જે છાયામય (અનસ્તાનમચ) પુરૂષ છે તેજ છે. 
(એ સર્વાયણુ નહીં). બેલે! શાકલ્ય ! (શું કહેવું છે ?) 
(શાક૦) તો તેતુ' ઉત્પત્તિકારણુ કોળુ ? મૃત્યુ, એમ તેણે 
(યાસવલ્કચે) કલ્યું. (૧૫) ર્પાજ (સય) જેનું શરીર છે, 
ચક્ષુ લોક છે, મન જ્યોતિ છે, એવા પુરૂષને જે સર્વના 
આત્માતુ' રેઠાણુ છે એમ સમજે તે વિદ્ઠાન હોય ખરો 
જે, યાસ્રવલ્કય ? (યાસ૦) જેને તમે સવેના આત્માતુ' ૨ઠાણુ 
કરીને કહા છે તેવા પુરૂષને જરૂર'હું જાણું છુ'. એવે એ તે 

(૧૪) છાયામય એટલે અસ્ઞાનમય. અજ્ઞાન એ પણુ “સેય' છે, 
કારણુક્રે, હું 'વણુતો નથી એવા “ભાનતે' ય અત્તાન કહે છે. એવું 
ભ્રાન જેનું છે તે છાયામય પુરૂષ છે. પ્રતિબિબમાંનેો પુરૂષ તે જ્ઞાનના 
અજિમાનવાળે। બુદ્ધિમાંનો પ્રાણાત્મક વિત્તાનમમય પુરૂષ છે. એકનું 
કારણુ તેથી મૃત્યુ કલું, અને બીન્નનું કારણ પ્રાણુ કશું. 
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(૩.૯. ૧૮-) બલદારણ્યકોપનિષત્‌. ૪૯૮ 


જે (બુદ્ધિના) પ્રતિબિ'મમાં (આદર્શમાં) પુરૂષ છે તેજ છે. 
(પરમાશ્રય નહં). બેલે! શાકલ્ય !(શું કહેવું છે?) (શાકન) તે! 
તેનું ઉત્પત્તિકારણુ કેોણુ ? અસુ (પ્રાણુ), એમ તેણે (યાસ્રવલ્કચે) 
કહ્યુ. (૧૨) જળજ જેતુ' શરીર છે, હૃદય લોક છે, મન 
જયોતિ છે, એવા પુરૂષને જે સવેના આત્માતુ' રેઠાણુ છે 
એમ સમજે, તે વિઠ્ઠદાન હોય ખરો કે, યાસવભ્કય ? 
(યાસ૦) તમે જેને સવેના આત્માનુ રઠાણુ કરીને કહો છે 
તે પુરૂષને તો જરૂર હું જાણું છુ. એવો એ તે! જે જળમાં 
પુરૂષ છે તે જ છે. (એકદેવ ન્હોય). બેલે શ્ાકલ્ય ! 
(શાક૦) તે તેનુ” ઉત્પત્તિકારણુ કે।ણણુ ? વરૂણુ, એમ તેણે 
(યાસ્વલ્કચે) કલ્લું, (૧૭) રેતસ (વીર્ય) જેતુઃ શરીર છે, 
હદય લેક છે, મન જ્યોતિ છે, એવા પુરૂષને જે સર્વેના 
આત્માતુ' રૅઠાણુ છે એમ સમજે તે વિદ્વાન હોય ખરે 
ઝે, યાસવલ્કય ? (યાસ૦) જેને તમે સવેના આત્માનુ* 
રેઠાણુ કરીને કહો છે! તે સુરૂષને તો જરૂર હું” જાણું છુ. 
એવો એ તે જે પુત્રમય (પુત્રરૂ૫) પુરૂષ છે તે જ છે. 
(સર્વાયણુ નહીં). બેલે! શાકેલ્ય ! (શાક૦) તો! તેનુ' ઉત્પત્તિ 
કારણુ કેણુ ? પ્રજાપતિ, એમ તેણે (યાસવલ્કચે) કહ્યું. 
(૧૮) (પછી) યારવલ્કચે કહ્યુ' કે, હે શાકલ્ય ! જાણે 
આ ખ્રાહ્દયાણાએ, તમને હોળીતું નાળીએર જ બનાવ્યા હૉ. 
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(૧૮) “બંમારાવક્ષય્ળ' એટલે અ'ગારાતે ઓલવનાર નાળીએરના 
જળરૂપ બનાવ્યા! એટલે, અ'ગારા ઉપર પડતાં એ પોતે જ બળીને 
ભશ્મ થાય તેમ તમે થયા. આ બભાહ્મણે। પોતે મને પશ્ન પૃછતાં ખ્હીન્યા, 
અને તેથી તેમણે તમને આગળ કર્યા, જેમાં તમે '*નતે જ આવા 
માનભલ'ગ થયા; કારણુક્રે, તમારી વિદ્યાની તુલના હલકી થઇ. તમે 
નિર્વિશ્ચિષ્ટ સર્વાયતત બખહ્માતે નણુતા નથી જ એમ હવે સાબીત થયું. 
તમે માત્ર વિશ્ચિષ્ટ હમને જ એ।ળખે। છે. તેથી તમારી વિદ્યા પૂણુ નથી. 

અહી સધી ન્યક્ત, વિશિષ્ઠબહ્મા-વિરાડ્‌ ભહ્માનું વર્ણુન કર્યું. અને તેને 








૪૯૯ બહદારણ્યક્રોપનિષત્‌. (૩.૯.૨૦.) 


(૧૯) શાકલ્યે કહ્યુ' કે, હૈ યાસ્રવલ્કય, ત્યારે ફેવા 
ખ્રહ્મયાને જાણીને તમે આમ કુરૂપચાળના ખ્રાછ્મણાને વિવા- 
દમાં જીત્યા ગણુ! છો ? 


(યાસ્રવલ્કય૦) હું (એવા ખ્રહ્મા રૂપે થઇને) દિશા- 
એને જાણી રહ્યા છી; દેવો સહિત અને પ્રતિષ્ઠા (રેઠાણુ) 
સહિત. (શાક૦) ને દેવો સહિત અને રેઠાતણા સહિત તસે 
દિશાએને જાણુતા હે તો (આપે ઉત્તર) (૨૦) આ પૂવ 
દિશામાં કયા ક્યા દેવતા રૂપે તમે છે ? (6૦) આદિત્ય 
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સમજનવ્યું. આ સર્વે ભ્રાહ્મ વસ્તુઓના વિશિષ્ટ પુરૂષોનુ' રેઠાણુ હદયમાં 
છે, તે સમજ્નવવા હવે શ્રતિએ યાસવલ્કયતેો વાદ આગળ ચલાવ્યો 
એ “હદયપુરૂષ', “હું'ની સિદ્ધિ વિના કે।ઇ વસ્તુતી સિદ્ધિ નથી, તેયી 
હવેસવેના એવા ન્નણુનારા તત્તને “હું થી ઓળખાવવામાં આવ્યું છે. 
અતે ઓગણીસમા મ-ત્રથી એવા સવ વસ્તુઓના આત્માના રૅઠાણુને 
“હં' કહીને જ આગળ સમજનવવામાં આવે છે. 


(૧૯) શાકલ્યે તેથી જ અહીં પશ્ન કર્યોં છે કે, તમે જે ભહ્યાને 
સર્વે આત્માઓનુ' પરાયણુ સમનજ્ને છે।, તેતે સપણ કરીને કહે।. તે 
ઉપરથી અધ્યાત્મમાં “હું' રપે સપણ પ્રગટ થતું જ એ બહ્મા છે, તે બતાવવા 
“હું” દિશાઓને જણું છું, ઇત્યાદિથી ઉત્તર આપીતે યાસવલ્કય શરૂ- 
બત કરે છે, અને ૨૦ મા મંત્રમાં શાકલ્યતે ષશ્વ પણુ કયા 
દવતા રૂપે “ તમે' છે! એમ કરીને અધ્યાત્મ દષ્ટિએ જ ભહ્મનુ' 
નિરૂપણુ શરૂ કરાવે છે. સર્‌. બ. ૪. ર. ૪, કૈત, ર. ખ'ડ; ગી. 
૬. (૨૯-૩૧) જ્યોતિ. 


(૨૦) સર૦ છાંદે. ૮. ૧. ખડ, અહોં યાસવલ્કય કહે છે કે, 
ખ્રહ્માણ્ડમાં જણાતું સર્વ દશ્ય અપ્યાત્મમાં ષગટ થતા “હં રૂપે 
વિત્તાનાત્મમાંજ સમાય છે, અતે એજ તેથી બહારતા આકાશમાં 
પ્રકટેલી સર્વ સૃષ્ટિતુ' પર્‌ાયણુ-પ્રતિષ્ઠા છે. કારણુકે, એ બધુંય દૃરરય 
અ હેદ્યમાંજ વિજ્ઞાનના વિષયરૂપે ખડુ યાય છે. આથીજ છાંદે।. 
૮. ૧. ૩. મંત્રમાં “ જેવડું મોટુ આ બહારતનુ' આકાર છે 


(૩.૯.૨૨.) બહદારણ્યકોપનિષત. ૫૦૦ 


રૈવતા રૂપે. એ આદિત્ય શેમાં રહે છે ? ચક્ષુમાં. ચક્ષુ શેમાં 
રહ્યુ'છે? ફપોમાં; કારણુકે, (પુરૂષ) ચક્ષુ વડે રૂપાને જુવે 
છે. ત્યારે રૂપો શેમાં રહ્યાં છે ? એમણે (યાસ્વલ્કચે) કહ્યું કે; 
હુંદયમાં. કારણુ કે, હુંદય (બુદ્ધિ) વડેજ (પુરષ) રૂપાને 
જાણે છે.એટલે હુદયમાંજ રૂપો પ્રતિષ્ઠા (રેડાણુ) પામીને રહે 
છે, હે યાસ્વલ્ક્ય, એ એમજ છે. 

(૨૧) આ દક્ષિણુ દિશામાં કયા દેવતા રૂપે તમે રહે 
છે! ? યમદેવતા રૂપે. એ યમ શેમાં રહ્યો છે ? યરમાં. 
ત્યારે યર્ર શેમાં રહ્યો છે ? દક્ષિણા/(દાન)માં, ત્યારે એ 
દક્ષિણા શેમાં રહી છે ? શ્રદ્ધામાં. કારણુકે, જ્યારે (પુરૂષને) 
શ્રદ્ધા થાય ત્યારેજ એ દક્ષિણા આપે. તેથી શ્રદ્ધામાંજ 
દક્ષિણાની પ્રતિષ્ઠા (૨રઠાણુ) છે. ત્યારે એ શ્રદ્ધા શેમાં પ્રતિ- 
ષ્ઠિત છે ? એમણે (યાસવલ્કયે) કહ્યુ' કે, હૃદયમાં (ખુ દ્વિમાં). 
કારણુ કે, હુંદય વડેજ (પુરૂષ) શ્રદ્ધાને જાણુ છે. (તેથી) હેદ- 
યમાંજ એ શ્રદ્ધા પ્રતિષ્ઠા (૨રેઠાણુ) પામીને રહે છે. હે યાર્‌ા- 
વલ્કય, એ એમજ છે. 

(૨૨) આ પશ્ચેમ દિશામાં કયા દેવતા રૂપે તમે રહો 
છે! ? વરૂણુ દેવતા રૂપે. એ વરૂણુ શેમાં રહે છે ? જળમાં. 
ત્યારે એ જળ શેમાં રહે છે ? વીર્યમાં. ત્યારે એ વીર્ય શેમાં 
તેવડું મોટું આ અંતર્‌ હદયે આકાશ છે. (બહાર જણાતું સવે) 
સ્વર્ગ અને પૃથિવી બન્નેય એમાં (હેદયાકાશમાં) સમાઇ ન્નય છે”- 
આવી જય છે, એમ કહયું છે. 

અહીંથી આગળ હવે શ્રતિ નામ, રૂપ, અને કર્માત્મક વ્યવહાર્‌ 
જવી રીતે ચિત્ત-હેદયનાં સ્જુરણોને આશ્રિત થઇ તેમતા વિષયરૂપ બતે 
છે, તે બતાવે છે. ઝ્રેય માત્રનો તેથી એજ અ'તીમ આશ્રય પર્‌ાયણુ છે. 

અહીં વળી દિશાએ ના દેવતાઓને સમજનવવાને। પણુ અવાન્તરે 
તિ ઉદ્દેશ સાધી લે છે. “ પ્રતિષ્ઠા ''એટલે નિશ્રળ એવું મૂળ કારણુ 


ન્ન 
છે, જેના વિના એ કાર્યાત્મક પ્રદૃત્તિના સ'ભવ જ નથા તે. 


૫૦૧ બહદારણ્યકોપનિષત્‌ (૩. ૯. ૨૫.) 


યુ તેથીજ વળી, (પુત્ર) પ્રતિખિ'બ રૂપે જન્મ્યો! કહેવાય 

છે. (પુત્ર) હૃદયમાંથી નિસરેલે।, હૃદયમાંથીજ ધડી કાહેલે। 
કરેવાય છે); કારણુકે હૃદયમાંજ ( બુદ્ધિમાંજ) વીર્ય પ્રતિ- 
કિત (રહ્યુ? છે, હે યાસવલ્કય, એ એમજ છે. 

(૨૩) આ ઉત્તર દિશામાં ક્યા દેવતા ફપે તમે રહો 
છે! ? સોમ દેવતા રૂપે. એ સોમ શેમાં રહે છે ? રીક્ષામાં. 
ત્યારે એ દીક્ષા શૈમાં રહે છે ? સત્યમાં. તેથીજ કરીને દીક્ષા 
લીધેલાને કહેવામાં આવે છે, કે સત્ય બોાલજે. કારણુ કે, 
દીક્ષા સત્યમાંજ રેઠાણુ-પ્રલિષ્ઠા કરીને રહી છે. સત્ય રોમાં 
રહ્યુ' છે ? યાસ્રવલ્કયે કહ્યુ કે, હૃદયમાં (ખુદ્ધિમાં), કારણુ કે 
હૂંદયથીજ (પુરૂષ) સત્ય જાણે છે, એટલે હૂંદયમાંજ સત્ય 
પ્રતિષ્ઠિત થઇને રહે છે. હે ારાથસય, એ એમજ છે. 

(૨૪) આ છવા દિશામાં ક્યા દેવતા રૂપે તમે રહા 
છે।? અગ્નિ દેવતા રૂપે. એ અસ્સનિ શેમાં રહ્યો છે ? વાણીમાં. 
ત્યારે એ વાણી રમાં રહી છે ? હૃદયમાં (બુદ્ધિમાં). 

ત્યારે આડું હદય શેમાં પ્રતિષ્ઠિત છે ? (૨૫) યારાવલ્ડચે 


(૨૪) ખછુષા દિશાને માટે સર૦ છાંદો. ૩. ૧૧. ૧. જ્યોતિ. 
(ર૫) હદય શરીરમાંજ છે એટલુંય તું નનણુતો નથી ! તું શું 
ઉહલ્લુ-પ્રેતરૂપ છું ? કે તારા હેદયથી એ શરીરતે તું નતૂ દુઃ ન્નેઉં છું ? 
એ ભૃદય નૂ દુ પડતાં તો આ શરીર મરીજ નય, અતે એવા મુડદાને 
તો મુતરાં અને પક્ષીએ ચુ'થીજ ખાય ! અર્થાત્‌ એ હદય શરીરમાં 
જ છે, અને વળી એ શરીર પણુ ઉદયમાં એટલે બુદ્ધિમાંજ પતિષ્િત , 
છે. કારણુ કે, બુદ્ધિ વડેજ એ જણાય છે. અર્યાત્‌ હદય અને શરીર 
આવાં અન્યોન્યાશ્રયી છે. એને સ'બ્રાતન્નતિ કહે છે, એટલે કે જયાં સુધી 
ખુદ્ધિ હોય ત્યાં સુધી જ શરીરનુ' અસ્તિત્વ, અને જ્યાં સુધી શરીર ત્યાં 
સુધી જ બુદ્ધિનું અસ્તિત્ત જણુ।ય છે. જુવે! બ. ૨. પ મું સધુ ખાહાણુ. 
એવે। સર્વાયણુ, સમાન રૃપે પ્રસિદ્ધ એવો પરમાત્મા તો “આ 
તહીં” “આતહીં'' એમ કહીતેજ શ્રતિયે પ્રકટ કરેલો આત્મા છે, 


તમરનરપ0ગાનઇનનનમશઇ-”ર” બ્યા! 


(૩.૯.ર૬.) બહદારણ્યક।પનિષત્‌ ૫૦૨ 


કહ્યું કે, ઉહલ્લુ ! (અઇછીજ-પ્રેતત આ(શરીર)નાથી ખીજે 
તે ક્યાં એ (હૃદય) હોવાતુ' તું જાણું છુ' ? જે આ શરીરથી 
ખીજે કોઈ ઠેકાણુ એ (જૃદુ) હોય, તો જરૂ૨ એવા (મરેલા) શરી- 
રને કુતરાં ખાઈજ જાય, અને પક્ષીએ એને ચુ'થીજ નાખે. 


(૨૬) તસે અને આત્મા (હૃદય), બેય શેમાં પ્રતિણિત 
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(ર૨૬) જુવો, બ, ૩. દૃ. (૧૦ થી૧૭). વિરાટતી દષ્ટિએ પ્રકન 
ટતા આવા પુરૂષની આ વિભૂતિયો આઠ પુરૂષ રૂપે થાય છે તે, ૧. 
શારીરપુરૂષ, ૨. કામમયપુરૂષ, ૩. આદ્ત્યિપુરૂષ, ૪. શ્રોત્રપુરૂષ, પ. અ- 
સાનમયપુરૂષ, ૬. ખુદ્દિમાં પ્રતિબિબિત વિત્તાનપુરૂષ. ૭. જળપુરૂષ અને 
૮. રેતઃમાંને। પુત્રમયપુરૂ્ષ. આવા આઠ શરીર્વાળ। પુરૂષે! છે. આ સર્વેના 
જૂદા જૂદા લેકે પણુ ગણાવ્યા છે. પુરૂષ આ લે[ક્ોની સાથે તદ્રુપતાને 
પામે, ત્યારે લે।ક પ્રકટ થાય છે. અને તેમતી સાથેની તકુપતા તુટતાં એ 
બધાય હદયમાં સંકોચાય છે, અતે ત્યાં હેદયમાં સૂક્મવિસ્તાનાત્મારૂપે રહે 
છે. અને આ રદયઆત્મા પ્રજનપતિનીય પાર નીકળી જતાં તેતી તદ્રુપતા 
ટુટે છે ત્યારેજ જ્તાતા, સય, અને સાન એકઠાં થાય છે; અને સરવ સૃણ્િ 
ઉટી જાય છે. આ સૃણ્િ ઉડી જતાં, સવતા અધિષ્દાત રૂપે સ્વય'પ્રકાશ 
એકજ અજ બઅહ્મા રહે છે, તેજ ઉપનિષદ પુરૂષ છે. પણુ એ તે। બુદ્ધિ 
ને અગમ્યજ છે, એવા સવે મૂર્તામૂતે થહ્મના અધિણન રૂપ આત્માને 
તો “નેતિ” “નેતિ” કહીનેજ શ્રતિ વણુવે છે. તેને ગુણાએ કરીને આતાથી 
વધારે આગળ જાણી શકાતો નથી. જુવે।. કેન. ર. (૧. ૪) જ્યોતિ. 

આવા આઠ પુરૂષામાંના શારીર, જળ, અને રેત પુરૂષના એક વિ- 
ભાગને વૈશ્વાનર પુરૂષ કહેવાય છે; અતે કામ, આદ્ત્યિ, બ્રાત્ર, વિજ્ઞાન 
અને અગાઞાન પુરૂષોને તેજસ પુરૂષ કહેવાય છે. જુવે।. માંડ. € થી ૧૨. 

આ આઠે પુરષોની જ્યોતિ મત છે, અને લેકે! તે જૂદી તૂટી 
ઇન્દ્રિય-શક્તિયો છે. 

“તમે અને આત્મા ખેય” તે શરીરાભિમાની, અને હેદયસ્થ 
વિજ્તાનાભિમાની, એવા ખેયની પ્રતિષ્ઠા સર્વવ્યાપક પ્રાણુમાં છે. 

ઉદાન સમાનમાં રલ્રાો છે. પણુ એ સમાત પાછે સૂત્રાત્મા 
રૂપે અતર્યામીના આશ્રયે છે, અતે અ'તર્યામી અક્ષરના આમ્રયે છે. 


૫૦૩ બઉદારણ્યકે।પનિષત્‌. (૩. ૯.૨૬.) 


છે ? (મૂળ કરીને ઠરી રહ્યા છે ?) પ્રાણુમાં. પ્રાણુ શેમાં રજનો 
છે? અપાનમાં. અપાન શેમાં રલ્યો છે ? વ્યાનમાં. વ્યાન શેમાં 
રહ્યો છે ? ઉદ્યાનમાં. ઉદાન શેમાં રહયા છે ? સમાનમાં. 


એવે (સર્વાયણુ)આત્મા તે! “આ નહો,” “આ નહો”. 
એમ કરીનેજ (શ્રતિ પ્રકટ કરે) છે. એ ખુદ્ધિથી અગ્રાહ્મ છે, 
કારણુ કે, તેનાથી એ ગ્રડેણુ કરી શકાય-પકડાય તેમ નથી. એ 
અશીર્ય (સ'કોચ રહિત) છે, કારણુ કે, એ વધતો ઘટતે। નથી. 
એ અસ'ગ(સ'ગ રહિત) છે, કારણુ કે, કોઈની સાથે એ 
સખ'ધમાં આવતે! નથી. એ અખદ્ધ છે. એને બ્યથા થવી નથી. 
એનેોા નાશ થતે! નથી. 


આવાં આઠ આયતનેો(શરીરો)વાળા, આઠ લેોફે- 
વાળા, આઠે દૅવેોવાળા આઠ પુરૃષો (થયા). તે પુરૂષોમાં 
ફરી વળીને (તે તે લે.કરૂપે વ્યકત થઇને), પાછે (હૃટટ- 
યાત્મામાં) એકઠો થઈ તે (ઉપાધિ માત્ર)ને પણુ જે “પુરૂષ 
(આત્મા) ઓળ'ગી જય(પાર નીકળી જાય) છે, તેવા ઉપ- 
નિષદ્‌ના (ઉપનિષદેજ પ્રકટ કરેલા) પુરૂષ(પરમાત્મા)ને વિષે તો 
હ(હવે) તમનેજ પૂણુ છુ'.(અહીંથી આગળ તમૈજ કહી બતાવે।). 
તમે (પ્રહ્યસ્ હોવાનો દાવો કરો છે, તેથી) ને એ નહી 
સમજાવો; તે તમાર્‌ે સુસ્તક હેડું'જ પડશે. શાકલ્ય એવા 
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આમ અક્ષર સર્વે ઉપાધિથી રહીત છે, અને તે જ ઉપનિષદ્‌ પુરૂષ છે. તેને 
નેતિ' “ેતિ' એમ કહીને શ્રતિ વણુવે છે. એ આત્મા છે. અતે તે 
ખુદ્ધિથી અમાલ છે ઈલાાદ. સમાન સુધી પ્રતિણાને લાવીતે પછી વિશેષ 
ઉપાધિયો બતાવી નથી, તેનુ' કારણુ કે, ઉપતિષદ્‌ પુરૂષ નિરૂપાધિ છે, 
એ પ્રસિહ્ છે; અતે એજ સવેનું પરાયણુ છે. સમાનને સૂત્રાત્મારૂપેજ 
પાછળ વાપર્યો છે, યાં જુવે અહ. ૪. ૩. ૭. 


આવે।[જ આત્માનો આદ્રા જુવે. બ ૨. ૩. $. જ. ર્‌. 
૪; ૪. ૪. ૨૨; ૪. પ. ૧૫; માં. 


(૩. €. ૨૮.) બુહદારણ્યકેોપનિષત્‌. ૫૦૪ 


પુરૂષને જાણુતે નહોતે।, તેથી તેતું સ્ુસ્તક હેઠું પડયું. અને 
વળી એનાં હાડકાં પણુ ચેર લેકે બીજી કાંઇ (ધન) ધારીને 
ચારી ગયા ! 

(૨૭) પછી એમણે (યાસવલ્કચે) કહ્યુ' કે, હે પૂજ્ય 
ષ્રાહ્માણા ! આપનામાંથી જેની ઈચ્છા હોય તે મને (પ્રશ્ન) 
પૂછે. અથવા તસે બધાય મને પૃછે. (કે)ડું તમારામાંથી જેની 
ઈચ્છા થાય તેને પૂછું, અથવા તમારામાંના બધાયને હું 
પૂછ. તે ખ્રાહ્માણાએ તે! (પૂછવાની) હિમ્મત કરીજ નહેોં. 

(૨૮) ત્યારે, તેમને આવા શ્લેકે। વડે (યારાવલ્ડયે) 
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(૨૭) જયારે બીજ કોઈ હમણે આગળ પ્રશ્ન પુછ્યો! નહી નહીં, 
યારે યાસવલ્કૂયો મ-્ર ૨૮ માંતા પ્રશ્નો પૂછ્યા. તે પ્રશ્નોનું 
પ્રયોજન સમજવું જર્‌ા કૅઠણુ છે. છતાં, થ્રુતિએ આપેલા છેવટના 
ઉત્તર ઉપરથી એતું પ્રયોજન ધણું અંશે એવું સૂચવી શકાય છે કે, જે 
શાફલ્યતુ' આ માથુ' પડયું, અને એનું મૃત્યુ થયું, તેને! દોષ ન્નણે 
યાત્તવલ્કયતા ઉપર હેય એવું જે દેખાય છે, તે દોષ નિવારવાને 
અ્થેજ યાસવલફયે કહ્યુ" છે કે, એ મરેલો માણુસ પુનજેન્મને પામશે 
જ; એને સરેલે। ના સમજશે।. અ દેહાન્તર ગમનર્‌પી જે સ'સાર છે, તે 
તો! એનાં પૂર્વે કરેલાં કર્માતુસાર જ થાય છે, તેથી અહીંયાં એનુ મૃત્યુ 
થયું તેનું ખરર્‌ં કારણુ તે! એનાં પો।તાતાંજ કર્મ છે. જુવે। ઇશા. ૧૭-૧૮. 
એ કમે જ સંસારનું મૂળ બીજ છે, અને જ્યાં સુધી એવું કમેરૂપી ખોજ 
છે, લાં સુધી તે કર્મફ્ળની ધારામાં પ્રકટતો। ધશ્ચિર મરેલાને જન્માવે છે. 
યાસવલ્કય બહુ તે। એક નિમિત્ત રૂપેજ થયા છે. આવે ખુલાસો 
આપતાં ચ્રતિ સ'સારતા મૂળનો પણુ બોધ કરી રહી છે; અને એમ 
કરીતે ઉપર અધુર્‌ રહેલું કારણુભલ્મ-મહત્નુ' વિવેચન પણુ પુરૂં કરે છે. 

(૨૮) સરખાવે છાંદો. ૬. ૧૧. ખ'ડ. અભારના બાયોલોજી 
અથવા પ્રાણીશ્રાઓયો ક્રૃતિના આ સત્યની પ્રયોગોાદ્ારા સાક્ષી પુરે 
છે કે, વનસ્પતિ પણુ મનુષ્યતી પેઠે સજવનત છે. આપણુા। જગદીશ્રચ'દ્ર 
બોસે આ સત્યનુ' પ્રયોગો કરીને નિર્પણુ કર્યું છે. 


૫૦૫ બહદારણ્યક્રેપનિષત્‌, (૩. હ. ૨૮. [ ૧.) 


પૂછયું. (૧) જેમ જૃક્ષ(વનસ્પતિ)તું છે તેમજ ખરે, પુરષતું 
પણુ છે. તે(પુરૂષ)નાં રૂવાડાં તે (૯ૃક્ષનાં) પાનાં છે, એની 
ચામડી છે તે (વૃક્ષની) બહારની છાલ છે. (૨) આની 
ચામડીમાંથી લોહી નીકળે છે, તે! (ઝાડની) છાલમાંથી રસ 
ઝરે છે. જેમ કાપેલા જક્ષમાંથી રસ તેમ ધવાયલા પષુરૂષમાંથી 
રૂધિર નિકળે છે. (૩) આનાં માંસ તે તેના લાકડાનાં પડો 
છે. આની મજખુત નસે તે તેની અ'તર્‌છાલ (જોનાર) છે, 
અને આનાં હાડકાં તે (ઝાડનુ') અ'દરતુ' મજખુત લાકડુ છે. 
આને મલીદો (ચરખી) તે તેના લાકડાની અ'દરનેો ગલ છે. 

(૪) (હવે) જ્યારે ઉપરથી કાપી નાખેલું વૃક્ષ વાર- 
વાર મૂછામાંથી નવુ' નવુ' ફુટે છે; તો મૃત્યુએ મારેલ 
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(૨૮.૪) જ્યાં સુધી સ્થૂળ શરીર અને સૃ*મ અથવા લિંગ શરી- 
રતો સ'બ'ધ ચાલુ રહીને સ્થૂળ શરીર વ્યવહાર કરેછે યાંસુધી મનુષ્ય 
જીવતો છે એમ કહેવાય છે. આ ઉભયતે સ'બ'ધ તુરી જતાં મનુષ્ય 
મરી જય છે, એમ કહેવાય છે. એવા મૃત્યુ પછી સ્થૂળા શરીર 
પચમહાભૂતમાં ભળે છે, અને સઠકમ શરીર આકાશાત્મક મહત્‌પ્રાણુમાં 
રહે છે. સ્થૂળ શરીરની ઉત્પત્તિમાતપિતાના વીયેથી થાય છે, અતે એવા 
અ'ધાયલા જીવતા સ્થ્રુળ શરીરમાં સૂ&્મને! પ્રવેશ થતાં મનુષ્ય પાછે 
સ્થૂળના સંબંધવાળે થઇને જીવતો બતે છે, જન્મને ધારણુ કરે છે. અહીં 
શ્રતિ આવા સ્થૂળ શરીરને! જન્મ તે સૂટ્મના પુતઃ પ્રવેશથી કેવળ નિરાળે। 
છે, તે સપણ કરી બતાવવા મરેલાતે! પુતઃ જન્મ કેમ થાય એવે પ્રશ્ન 
કરી તેના જીવતા થવાને-જન્મને તે કાપેલા ઝાડના મૂળમાંથી ફરી 
જુટવાતી સાથે સરખાવે છે. વીયૈમાંથી થતા સ્થૂળ શરીરની ઉત્પન 
ત્તિતે તો જીવતા પુર્‌ષમાંથી થતી ઉત્પત્તિ કહીને આ પ્રશ્નના ઉત્તરમાંથી 
તેને નિવારે છે. અને પુતઃ જન્મતા સૂક્મનેજ, અવાન્તરે, એતા આકા- 
શાત્મક મહત રૂપી મૂળમાંજ રહેતું બતાવે છે. યાંથી તે તેતા કર્મા- 
નુસાર ઉશ્વરી નિયમને અનુસરી કાય કારણુ સ'ધાતના સ'સાર્‌ ચક્રમાં 
આવી સ્થળની સાથે નનેડાતું સમ'ળવે છે, આ મશ્નોત્તરતી ગહન" 
તાતે પણુ ક્રતિ આવી યુક્તિથી સરળ ખતાવે છે. મૂળાડીઆને અથવા. 
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(8.૯. ૨૮.[૧.) બહદારષ્યક્રોપનિષત્‌. પન્દ 


સર્ત્યા (મનુષ્ય) કયા મૂળમાંથી ઉગે છે-જન્મે છે ? (તે કહે). 

(૫) વીર્યમાંથી એમ ના કહેશે, કારણુ કે, એ તે! 
જીવતા પુરૂષમાંથી ઉત્પન્ન થાય છે. જરૂર, ખીજમાંથીય ઉગતું 
હૃક્ષ તો સાક્ષાત્‌ મરી જઇને પછી કૂરી ફૂટે છે. (૬) «ને 


બીજને લિ'ગદેહુ સાથે સરખાવ્યાં છે, અને કાપી નાખેલા ઝાડને 
મુડદા સાથે સરખાવ્યું છે. 

(૨૮.૫) નિજીવ એટલે જડ દેખાતા પદાથૈમાંથી સજીવ પદાર્થના 
જીવતા સેલ (વ્લ) જેવાના સ'પર્ક વિના જીવતા પદાર્થની ઉત્પત્તિ થતીજ 
નથી, એમ પશ્ચુર નામના વિસાનશાસ્રીએ પ્રયોગોથી સિદ્ધ કરી બતાવ્યું 
છે . (જુવે। પૂણ ર૫૦ 1.૮ & 19૯10. 3) 51૮૦), તેથી કેલ્વીન 
વિત્તાનશાર્રી એમ માતે છે કે, નનેકે અત્યારે નિજવમાંથી એવા 
સજવના સ'સ્પર્શે વિના સજવ અણુઓની ઉત્પત્તિ થતી નથી, પરતુ 
પૃથ્વીના બંધારણુમાં એક કાળ એવે। આવ્યો! હોવેોજ બજેધએ, કે જ્યારે 
નિજ વમાંથી જ સજીવની ઉત્પત્તિ થઇને એ સજીવ પદાર્થ-અણુઓ પર્‌- 
પરાએ પુનઃ સજીવ પદાર્થની ૬હ્દિ કરતું રહ્યું છે. આતે અથે એ જ, કે 
કાયે કારણુ સ'ધાતને। ધારક મુદરતતે દોરી રહેતો! ઇશ્વર-સદ્દેવતા પોતાના 


નિશ્રળ નિયમદ્દારા જ નિર્જવતે પુતઃ સજવ કરે છે ( અ. સૂ. ૨. 
૩. ૧૩). આવી વિજસ્તાનશાસ્રીએની ધારણા ક્રતિના આ મ-ત્રાતે 


સફળ કરે છે. પ્રાણુ, બુદ્ધિ, દન્દ્રયાદિ સૂક્મ ભૂતાનાં કાર્યોમાં જીવતે 
પ્રકાશ સ્વાશ્રયી છે. પણુ એવા જીવતા પદાથેતા સ'બ'ધ વિના સ્થૂળ 
ભૂતોમાં તો જીવન ક્યાતોા આવિભૌવ થતો નથી જ, એવે। શ્રતિતેા 
ખે।ધ સવૈથા યોગ્ય જ છે. જુવે। છાં. ૬. ૩. ૨. આદિ. છતાં, મૂળતી 
દૃણ્િએ તો નિજેવ પદાથો પણુ સજીવન જ છે. (જુવે। પૂણ ૨૩૭, 
1.11 &% 12)૯%113)* 

(૨૮.૬) અંકુર થએલું છે તેથી તેનુ' કારણુ શોધવું જઇએ, તેને 
મ[રે સર. છાં. ૬. ૮. (૩, ૪). આ મૂળ તેજ કાયૅકારણુ સ'ધાત; 
અતે તેનો! ધારક-પ્રવર્તક તે ઇશ્વર. તેજ આ સ'ધાતતી ઘટમાળને ફ્રેર્વનાર 
છે, તેથી તે જ મરેલાને, તેના કર્માતુસાર જન્માવનાર છે; અને તેથી 
ર્સસારને વહાવતાર પણુ એ જ ઇશ્વર છે, આ ઇશ્વર એ મહેદ-ભકત* 
ખહાનું સવન સદ્‌ ચેતન્યદર્શેન છે. એનું ભોક્તૃભાવવાળું ચૈતન્યદશ્ષેન 


૫૦૭ બહદારણ્ધકોપનિષત્‌, ( ૩. હ. ૨૮. [૭. ) 


મૂળ સાથેજ વૃક્ષને ઉખેડી નાખે, તેજ તે કરી થાય નહીં. 
(ત્યારે) મૃત્યુએ મારેલો મતુષ્ય ક્યા મૂળમાંથી ફરી ઉઠે 
છે, જન્મે છે ? (એમ હું પૃછુછ). 

(૭) જન્સેલેો છે તે તો જન્મે નહીંજ; પણુ એને 
ફરીથી (મરી ગયા પછી પુનઃ) કોણુ જન્માવે છે ? (બ્રાદ્યાણે! 
ઉત્તર આપી શક્યા નહીં. તેથી, હવે ક્રાતિ પોતે જ તે 
સમજાવે છે.) 


તે પ્રત્યેક ચરીરતો અભિમાની જીવભાવ છે. આ ઉભય ભાવનુ' આય- 
તનન્શરીર તે સહ્મ લિંગદેઠ છે. જુવે।.. બ, ૪, ૩. ૭. ભ, સૂ. ૨. ૩.૧૨, 
(૨૮.૭.) એમ પણુ શ્વ'કા કરી શકાય નહીં કે મરી ગયે હોય 
તેકદિ ના પણુ જન્મે. કારણકે, જને એમ થાય તો, નહીં કરેલાં કર્મનુ” 
ફળ પ્રાસ થાય, અને કરેલાં કર્મતું શૂળ નાશ પામવાને પ્રસંગ આવે, 
( સજતામ્યાયમ જતનાશ યમવો છ્થાત્‌ ). તેથી મરીજ ગયેલાને 
કાણુ જન્માવે છે એવોજ પ્રશ્ન કયો છે.જે આ થયું છે, જન્મેલું છે, 
તેના સ'ખ'ધી તે! પ્રશ્ન નથીજ. કારણકે, જન્મેલું છે તેના સ'બ'ધમાં 
તો એવી ચિ'તા કરવાનું કારણુ નથી. અ “વિજ્ઞાન” તે વિશ્ચિિ “ત” 
“ મહદ્‌ '' રૂપ બ્રહ્મ છે. ધનદાન કરનારાનું “વિજ્ઞાનાત્મક' કમેતુ' ફળ 
આપતો ઇઉશ્ચર રેઠાણુ છે, અને સ્તરૂપતે ઓળખનારાનુ' રેઠાણુ 
“આન'૬' બ્રહ્મ છે. વિધ્વાનંદ સરસ્તતિએ અનુભૂતિ પ્રકાશમાં કહું છે કે, 
થિક્ઞાનમિતિ ચૅતન્યં ન જિયા નાવિ તરજ | 
ન જારજ ન તામાવઃ છિયારે: જિજુ ખાવજન્‌ || 
નિધૂતાશેવયુઃોઘદેયુત્વાવ, શુશ્નેવ તત્‌ | 
બથેવ વરમાનેલે યો વે મૂમેતિ શાજ્નલઃ || 
“વિસાન*સ્વરૂપ તે કેવળ ભાસ્કરરૂપ સાક્ષીવત્‌ ફૂટસ્થ ઇશ્વરસ્વરૂપ 
છે. તેજ બહા. 
આ સ'સાર્‌ કારણુનુ' મૂળ બહે. ૪. ૪. (૨-૬) માં સ્પષ્ટ કયુ 
છે. વળી જુવે। મરેલાને ૬ૃદ્ધિ માટે મહદૂજ ધારણુ કરી રહે છે તે બ. 
૧, ૨, ૬. અ, સૂ. ૨. ૩. ૧૨૩. માં. 


(૪. ૧. ૧.) બહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૫૦૮ 


” વિજ્ઞાન (અને) આનદરૂપ ખ્રહ્ય (કાર્યકારણુ સઘા- 
તને! ધારક ઈંશ્વરભાવ) જે (કેળાની ઈચ્છાએ) ધનનું દાન 
કરનારાનું પરાયણુ (રેઠાણુ-પરમધામ) છે, તે જ જન્માવે છે 
(એના સસારતું મૂળ છે). 





અધ્યાય ચોથે. 
રઝ 
પહેલુ આ્રાહ્મણુ* 

(૧) ૩8. જનક વેદેહુ (સભામાં) બેઠા હતા, એવામાં 
ત્યાં યાસ્વલ્કડ્ય આવી પહોંચ્યા. તેમને એ જનકે કહલ્યુ' કે, 
અહા યારવલકય, કેમ પધાર્યા વારૂ ? ( મારી પાસેથી ) 
પશુ(ધન)ની, કે સૂક્મ પ્રશ્ના(સાંભળવા)ની ઈચ્છા રાખો 


(૧) આ ખાહ્યણુમાં હવે વાણી, પ્રાણુ, ચક્ષુ, ત્રાત્ર, મન, અને 
છેદયના આવિર્ભાવેને અથવા ચેતન ક્રિયાએ તેજ અહમ કરીતે ઉપાસ- 
નારાઓની દષ્ટિ ખોટી છે, તે બતાવવા તેમતાં શરીર, પ્રતિષ્ઠા, અને 
સ્વરૂપાદ્તિ' વિવેચન કરી તેમને સ્પટ્ટ સમજવવાનો સ્તિતે! સુખ્ય 
ઉદ્દેશ્ન છે. સર. કેન. ૧. (૫. ૯ ). “બહ્મા' તો તેમતુંય આત્મતત્ત છે. 

આ સર્વે આધ્યાત્મિક શકિતએ।તી આયનાત્મક પ્રતિષ્ઠા સર્વ 
વ્યાપક ભૂત તત્વ “આકાશ્”માં છે. અતે તેમતા આવિર્ભાવનાં સ્થાને ને, 
શરીરમાં રહેલા સ્થૂળ ભાગોને, તેમનાં “શરીર” છે એમ કહ્યુ છે; 
પર્‌'તુ તેમતે એવા શ્રરીર્‌ રૂપેજ નહિ ગણુતાં તેમના સૂટ્ષ્મ શરીર ઉપર 
જ લક્ષ ખે'ચવા ક્રાંતિ તેમને “ પ્રજ્ઞા 7” “પ્રિય,' “સત્ય, “અનંત|' 
“આનંદ' અતે “સ્થિતિ' અથવા છં “છું' એવા ગુણોના ભાવેજ ઉપા" 
સવા કહે છે, અને તે દેવતાએ નુ' “સ્વરૂપ' તે એવા ગુણુનુ' ગુણુત્વ જ 
છે એમ સમજાવે છે * તેમાંતુ' કોઇ આત્માં નથી, શકત્યામક “દેવ” 
સખ્દતી સ્પષ્ટ સસસૅજણુ માટે, જુવે! બહ. ૨. ૧. ૧૪. ન્ત્યોતિ તથા 
પ્રશ્ન ૨. ૫. એત. પ.. ૧ ને! પશ્ચ. 


પ૦છ બદદારણ્યકાપનિષત્‌. (૪.૧*૨.) 


છે! ? એમણે (યાસ્તવલ્કચે) કલ્યું કે, હે સમ્રાટ (ચકવર્તી 
રાજન્‌), બેયની. 


(૨) (યાસ૦) તમને કોઇએ (આચાર્યે) જે કહ્યું હોય 
તે અમારે સાંભળવુ' છે. એમણે (જનકે) કહ્યું કે (શિલિનના 


(૨) માતા, પિતા, અને આચાર્યના ઉપદેશયી સ'સ્કાર્‌ પામેલે 
પુરૂષ જ ઉપદેશ કરવા વેગ્ય છે. કારણુકે, માતાની પાસેથી વિશુદ્ધ 
અને પ્રેમાળ લાગણીને! સ'સ્કાર જેને મળ્યો નથી, તેમજ પિતા પાસેથી 
જીવનના કઠઠણુ અતુભ્રવો અતે ઝુલાચારના પૃણુ અતુભવે ધડાયલા 
ધમૌંમાં નિપુણુતા જેણે મેળવી નથી, તેમજ આચાયૈ પાસેથી જેણે 
શાસ્રામાં ભરેલા અતેક વિદ્દાનોના ઇશ્વર સબંધી ખોધધતે। ભ'ડાર જણ્યે 
નથી, તેવા માણુસતુ જ્ઞાન અનુભવની કસે।1ટીએ ધસાધ્નને સપણ અને 
શુદ્ધ થયું હેતુ નથી, પણુ ધણું તાકિક હેય છે, અથના કેવળ સુકકુ હોઈ 
જગત્તા હદયમાં ઉતરે નેવું નહોં હોવાથી તે નેષ્ફક્ળ જય છે. માટે 
માતા, પિતા, અને આચાર્યવાન એવા ઉપદેશકની શ્રુતિએ અહી' 
ગભિત પ્રસશ્વા કરી છે? 


ખહ્મતી એકજ પાદતી એટલે માત્ર સ્ધ્રૂળી ભાવે પ્રકટ શરીરતીજ 
ઉપાસના નિષ્ફળ ન્નય છે, માટે જેતી બુદ્ધિ સ્થૂળ વસ્તુની પાર્‌ 
જતે આત્મન્ઞાનમાં ઉતરી શકે નહી' તેવાનેજ એવી ઉપાસના કરવી 
યોગ્ય છે. છતાં, એવા સ્થૂળ શારીર ઉપાસ્યમાં પણુ ભાવના તો અવસ્ય 
સ્%્ૂળની પાર્‌ દોરી નય એવી સૃછ્મમાંજ રાખવી યોગ્ય છે. માટેજ યાસ- 
વલ્કયે કહ્યુ" છે કે, વાગદેવતાની ઉપાસના કરતાં પણુ એને “પ્રસા”” 
રૂપે ઉપાસવી. વાણી એ બહ્મયનુ' સ્થૂળ શરીર છે, એટલે દણ્િતિ એવી 
વાણી ઉપરજ રહે, પણુ એનું ચિતત “પના રૂપે કરવાથી ઉપાસકની 
ખુદ્ધિ સદા સ્થુળ વાણીની પાર તેના અધિષ્ાનાત્મક સદૂત। સ્વરૂપ “પ્રતા' 
તર્ક જ ખેચાતી રહે, જેથી એની બુદ્ધેને તો ખરી ઉપાસ્ય વસ્તુ સ્થૂળ 
મૂર્તિમાંજ નથી રહી એવું સદા ભાન રહ્યા જ કરે, અને તેથી ત્યાં 
જ ગ્રેરાધ્ને ઉંડો ને ઉંડે જ વિચાર્‌ કરવાને તે સદા ઉત્તજત રહે. 
આવા જ કારણુથી આપણી મૂર્તિ પૂજનમાં સ્થૂલાકૃતિ ધાતુ કે પાષાણુતી 
હોય છતાં, એનાં ભજન-કિર્તન કે જે ઉપાસનાનું ખરૂં ચિતત સ્ત્રરૂપ 





(૪. ૧. ૨.) બહદારણ્યકોપનિષત્‌. પધૈ૦ 


પુત્ર) શૌલિનિ જીત્વાએ મને કહ્યું હતું કે, ખરે વાફ (વાણી) 
ખ્યહ્મ છે. (યાસ ૦) જેસ માતા, પિતા, અને આચાર્ય (ના ઉપદેશ) 


છે, તેમાં તો મૂર્તિતો વિષેશ્તાવાળાં વણુતોમાં હમેશાં નિર્‌'જન, 
નિરાકારત, નિઃસ'ગતતના જ ભાવ પુરાયા જય છે. આવા ખરા 
અતુભવે પ્રસિદ્ધ થએલા માર્ગે અનેક ભકતોને બ્રહ્મ્ાનારૂઢ યતા 
આપણે સાંભળ્યા છે. પણુ ન્યાં ઉપાસતાને અ'તિમ ઉદ્દેશ પણુ 
સ્થૂલ મૂર્તિના જ ઉપર આશ્રિત હેય, અને ઉપાસનાનું ધ્યેય એતી પાર્‌ 
સટ્ષમમાં રહ્યું ના હોય ત્યાં, સાધક સ્%્ૂલમૂતિ નાજ રૂપે થતાં કેવળ જડતાને 
ધારણુ કરે છે, અને તે પાષાણુવત્‌, જ બતે છે. એટલે ઉપાસનાનું 
હ્રાસ્ત્રીય રહસ્ય જ એવું છે કે, ઉપાસનામાં જેવા પ્રકારનું ધ્યેય રહે, તેના 
રૂપે જ ઉપાસક પોતે પણુ ખતી જય છે. તેથી પ્રથમ સ્થૂળ ઉપર્‌ 
ઉપાસકની ઇન્દ્રિયોને સ્થિર કરીને, ધ્યાનમાં તેવા સ્થૂળની પાર રહેલી સૃઠ્મ 
વસ્તુ ઉપર જ એનુ લક્ષ બંધાવું નનેઇએ. આવું ગૂડ તતવ શ્રતિએ 
આ છથાહ્ણુમાં સ્પષ્ટતાથી પ્રકટ કયું છે. અને આવી યોગ્ય ઉપાસનાથી 
લેૈયાર્‌ થએલા એકાગ્રચિત્તતા જનક ર્‌ાજાતે બીન ખાાહ્ાણુમાં યાસ- 
વલ્કય મુનિ પરમાત્માના અ“તિમ સાનતે। ઉપદેશ કરી રહ્યા છે. 


જ્યાં ઉપાસનાતુ' આવું સ્તુત્ય રહસ્ય સમળનય નહોં તાં જ, 
કુશ્ચાગ્રભુદ્ધિવાળા સાધક પણુ ઉપાસનાને નૂડી ગણી તેને ફે'કી દે, 
અને વખતે તેને નિંદીને માત્ર શુષ્ક ત્તાનવાદી બતી જય. કારણુકે, પાષા- 
ણુની મૃતિ આગળ ધરાવેલે। પ્રસાદ ઉંદરતે ખાતાં જેઈ ચિતતમાં જ્યારે 
તે નિરાકારનાં જ ગાન સાંભળે, ત્યારે મૂર્તિપૂકાને। તિરસ્કાર કરીને તેને તો 
તેવે ઉપાસક ટ્રે"દી જ દે. પણુ જ્યાં મૂતિ-પૃશ્નનુ' આવું રહસ્ય તેને સપણ 
સમનનય, ત્યાં આવી ઉપાસનાના સાધત વડે પણુ રામકૃષ્યુ પરમહ સ, 
કે મીરાં અતે નસિહ જેવા બહ્ાતાનમાં આરૂઢ થઇતે પરમ પદતે પણુ 
પામે. અને મહાકાળિતે ધરાવેલા નેવેઘને પોતે જ આહાર કરતાં 
એ નેવેઘ જગત્તા આત્મારૂપ ઇમરને જ પહોંચે ! ઉપાસનામાં જેતે 
ખહ્યા કરીને ઉપાસે છે તે જ ભા નથી. જીવે। કેત. ૧ ખડ. 

બા સત્રમાં વળી ગુરૂનો શિષ્ય પ્રતિ શે। ધમે છે, તે પણુ 
શ્રૃતિએ વાર'વાર્‌ બતાવ્યો છે. શ્ષિષ્ય ચુરૂનો રૂણાનુરબંધી થઇ ગમે તે 


૫૧૧ ભહદારણ્યકોપનિષત. ( ૪૧ રે.) 


વાળો (સ'સ્કાર પામેલો શુર્‌ શિષ્યને) કહે તેમ રૌલિનિએ 
(આપને) કહ્યુ કે, વાક્‌ ખરે બ્રહ્મ છે. કારણુ કે, ને એ (પ્રહ્ધા) 


આપવા ઇચ્છે છતાં, ગુરૂએ તે શિષ્યને મૃતાર્થ કયો વિના એનું દાન 
નાજ લેવું જઇએ, એવે। ઉંચે। વિધિ અહીં ક્રૃતિએ પ્રકટ કર્યો છે. શિષ્ય 
માતેકે હું ભણ્યો, એટલે એ કૃતાથ થતો નથી, પર'તુ જીવનના અંતિમ હેતુ 
વાળુ' સાન એને પ્રાતત કરાવ્યું ના હેય ત્યાં સુધી, ગુર્‌ ગુરૂદક્ષિણુ। 
લેવાને અધિકારી ખનતે। નથી. 

આત્માતે પ્રસ, પ્રિય, સત્ય, અન'ત, આન'દ, સ્થિત, નિષળ, 
એમ કહીને વાર'વાર્‌ વણુવવામાં આવ્યો છે. આ સવે વિશેષણુ। તે એનાં 
પ્રજપતિરૂપે આકાશાશ્રયે રહી ઇન્દ્રિયહ્રારા થતાં કર્મમાંથી જ લીધેલાં 
છે. જુવો બ. ૧. ૪. ૭. અને એ સર્વ ગુણો એના સ'કલ્પાત્મક 
વ્યવહારતાં મળ છે. એની નિર્ષ્ુણાવસ્થાને બુદ્ધિગમ્ય કરાવવા આનાથી 
ખીને ઉપાય નથી, એટલે એની ક્યાએ ને આવાં વિશેષણામાં કેવી 
રીતે વે'હેચી નાખવામાં આવી છે તે આ થાહ્દાણુમાં ખતાવ્યું છે. 
વાણીની ક્રિયાનું મળ “મસા'માં કેવળ પ્રકાશક પણામાં જ સ્થિર છે. 
પ્રાણુન ક્રિયાનુ' મૂળ “પ્રિયતા'માં જ સ્થિર છે. ચક્ષની ક્યાનુ' મૂળ 
વ્યવહારિક “સહ્ય'માં જ, અનુભવમાંજ સ્થિર છે. દિશાઓમાંતી ક્યાનુ' 
મૂળ “અન'તતા'માં જ સ્થિર છે. વિચારનુ' “આન'દ'માં, અતે “હું” 
પણાનુ* “છું” એવા સદા સ્થિર ભાવમાં જ મૂળ છે. આવા મૂળમાંથી 
વિસ્તરીતે કર્મ માત્રમાં ફરીવળી તદપ થવું. તે જ સસાર છે. “સ્૧'રૂપ૫- 
માંથી, મૂહીમાંથી નિસરવુ' તે સસાર છે, અતે તે મૂળ તરક પાછા કરવું તે 
સ'ન્યાસ છે. આ સ'સાર અને સત્યાસતી ક્યાએ। તેજ બે।કતાનુ' 
“જગત્‌? છે. આ ઉભય સ'સાર અને સન્યાસતી પારતી નિશ્રળ, 
અજ, પરમ સ્થિતિ તે જ મોક્ષ. આ સર્વે દેવાની-શક્તિઓની પ્રતિષ્ઠા 
હેદયાકાશ છે; તેથી તેમાં પ્રકટતો સર્વાત્મન્‌ મહદ, તેનેજ સવેની એકજ 
પ્રતિષ્ઠા બતાવી છે. 

બહાનાં કમેને માટે સર૦ બ. ૧. પ. ૨૧. “દેવ 'ત।ા વિવેચન 
માટે જુવો. બ. ૨. ૧. ૧૭ ની, તથા મશ્ષ ૨. પ ઉપરની જ્યોતિ. 
“જે એ બહ્ય બોલત નહીં તો શું થાત! ”તી વધુ સમજણને 


(૪. ૧. ર.) બહદારણ્યકે।પનિષત્‌. પયર 


બોલત નહીં તો શું થાત ? (જત્ઞાનના અભાવે અહીંનો કે પરલોક 
કશાની પ્રાપ્તિ ના થાત.) પણુ તમને એવા,(બ્રહ્યા)નાં શરીર 
(આયતન) અને પ્રતિષ્ઠા (મૂળસ્થાન-રેઠાણુ) સમજાન્યાં છે ? 
(જનક૦) એતો મને (કાંઇ) કલ્યું નથી. (યાસ૦) હે સસાર, 
જરર ત્યારે એ તે એકજ પાદવાળા (પાંગળાજ ઉપાસ્ય દેવ) 
થયા 1(જન૦ )ત્યારે હે યાસ્રવલ્કય, તમે(વિદ્રાન છે, તેથી)મને એ 
સમજાવો.(યાસ્ર૦) વાણી(સ્થળ ઇન્દ્રિય)જ (બ્રહ્માતુ-વાગૂદેવનુ') 
શરીર છે, આકાશ પ્રતિષ્ઠા-છે; “પ્રસ” એમ (કરીને) એની 
ઉપાસના કરાય છે. (પ્રશ્ન) હે યાસ્રવલ્ક્ય, પ્રસ્તઞતા એટલે શુ' ? 
તેમણે કલ્યું, હે સમ્રાડૂ, વાણી (વાકૃદેવતા) એ જ (પ્રસતા). 
જરૂર હે સચ્રાર્ૂ, વાણીવડેજ બન્ધુ(સ'બ'ધી) ને સમજાય છે, 
ત્રગવેદ, યજુવૅદ, સામવેદ, અથવાગિરસ, ઇતિહાસ, પુરાણુ; 
વિઘા, ઉપનિષદો, શ્લોકો, સૂત્રો અનુવ્યાખ્યાનો (ટ્ાં03), 
વ્યાખ્યાનો (ટીકાએ।), ઈછ' (યાગનિમિત્ત નાખેલુ'), ફુત' 
(હોમ નિમિત્તે નાખેછુ) આશિત' (અન્નદાનાદિ નિમિત્તે 
ખાધેલુ?, પાયિત (જળપાન દાનાદિ નિમિત્તે પીધેલુ'), આ 
લે।ક, અને પરલે।ડ, અને સર્વે ભરતે, વાણી વડેજ હે સસ્રાટ ! 
સમજાય છે. વાણી (વારદેવતા) ખરે (સ્વભાવે) પરમ ખ્રહ્ય 
છે. જે આ પ્રમાણે જાણી એને ઉપાસે તેને વાણી ત્યજવી 
નથી (તેની વાણી નિષ્કૂળ થતી નથી), સર્વે ભૂતો એવા 
(ઉપાસક)ની પાસે(સેવાર્યે ખલિદાનાદિ લઇને) જાય છે, તે (વાકફ) 
માટે જુવો છંદો ૭. (ર થી ૮6) .)) 3ર ગી 

“ બંધુ ” એટલે વિજ્ઞાનાત્માતી સાથે સદા બ'ધનમાં રહેનાર 
તેના વિષયો અથવા સબ'ધીયો, જેમતી અપેક્ષાએજ એવી વાણી- 
વિશિષ્ઠૅેપણે પ્રકટ થએલી પ્રસા-અસ્તિત્મમાં આવીને તે ઉભય અન્યોન્ય।* 
શ્રયી ખતી રહે છે, તેવા ઇન્દ્રિયોના વિષય માત્ર. એકજ પાદવાળે। એટલે 
પાંગળો. તેથી, એવે! દેવ અકૃત્ત છે, તેથી તેને વાણી, કે પ્રાણુ, 
એવાં અધુરાં નામાએજ વ્યવહાર કરાય છે. સર. બહ, ૧. ૪. છ. 





૫૧૩ બદદારણ્યક્રેપનિષત્‌ (૪૦૧. ૩.) 


દેવ થઇને દેવોના લોકને પામે છે. જનકવેદેહે કલ્લું કે, ડું 
(આપને) હાથીના જેવા સહુસ્ર કાષભેો આપુ ણ. એ યાજ્- 
વલ્કચે કહ્યુ' કે, મારા પિતા એમ માનતા કે, શિષ્યને ફેતાર્થ 
કર્યા પહેલાં એતુ' દાન લેવુ' નહીં. 

(૩) તમને કેઇએ જે કલ્લું હોય તે અમારે સાંભ- 
ળવુ' છે. એમણે કઇ કે, (શુલ્બના પુત્ર) શોલ્બાયન ઉદ'કે 
મને કહ્યું હતું કે, પ્રાણુ ખરે ખ્રહ્ય છે. જેમ માતા, પિતા, 
અને આચાર્ય(ના ઉપદેશ)વાળા કહૅ તેમજ શોૌલાયને તમને 
કલ્યું કે, પ્રાણુ ખરે ખ્રદ્દા છે. કારણુકે, જે એ પ્રાણ 
કિયા ન કરત તો શ]' થાત ? પણુ તમને એનાં શરીર અને 
પ્રતિષ્ઠા એમણે સમજ્ાનવ્યાં છે ? ના, એ તે। મને કલ્યું નથી. હે 
સસ્રાર્ૂ, એ તે એકજ પાદવાળા (પાંગળા ઉપાસ્ય દેવ) થયા ! 
ત્યારે યાસવલ્કય, તસે મને એ સમજાવો. પ્રાણુ (સ્થૂળ 
પ્રાણાપાન) એજ તેનું શરીર છે, આકાશ તેની પ્રતિષ્ઠા 
છે, “પ્રિય” એમ (કરીને) એની ઉપાસના કરાય છે. હૈ 
યારાવલ્કય, પ્રિયતા એટલે શુ' ? એમણે કહ્યુ કે, હે સચ્રાટ, 
પ્રાણુ (સુખ્યપ્રાણુ) એજ પ્રિયતા. જરૂર હે સસ્રાટ્ર, 
પ્રાણુનીજ કામનાને લીધે (પ્રાણુ પ્રિય છે, તેથી તેના રક્ષણુને 
અર્ચે) યસ નહીં કરાવવાયે।ગ્યની પાસે પણુ (કેટલાક યાજ્તિકે।) 
ચસ્ત કરાવે છે; દાન નહીં લેવાચોગ્યની પાસેથી પણુ દાન લે 
છે, હે સશ્રાટ્ ! પ્રાણુનીજ કામનાને લીધે, મરવાની ખ્હીક 
હોય છતાંય, એવી દિશાઓમાં (ચોરાદિ) જાય છે! હે સન્નાટ, 
ખરે પ્રાણુ (સ્વભાવે) પરમ ખ્રહ્યા છે. આ પ્રમાણુ એળખીને 
એને ઉપાસે છે તેને પ્રાણુ ત્યજતો નથી. સર્વ ભૂતો એવાની 
પાસે (બલિદાનાદિ ઉપહારો લઇને) જાય છે, તે દેવ થઈને 
રૃવોના લોકને પામે છે. જનકવેરેહે કલ્યું કે, ડું' તમને હાથી- 
એના જેવા સહેસ ત્રષભેો આપુ'છુ. તે યાસવલ્કયે કહ્યુ' કે, 
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મારા પિતા એમ માનતા ફે, શિષ્યને ફૃતાથ કર્યા પહેલાં 
તેતુ' દાન લેવુ' નહીં, 

(૪) તમને કે!ઇએ જે કલું હોય તે અમારે સાંભ- 
ળવુ' છે. એણે કલ્યુ' કે, (૯ૃષ્ણુના પુત્ર) વાષ્ણું બઝુએ મને 
કથ્યુ' હતું કે, ચક્ષુ ખરે ખ્રહ્મ છે. જેમ માતા, પિતા, અને 
આચાર્ય (ના ઉપદેશ) વાળો કહે તેમજ વાષ્તૈ તમને કહ્યુ, 
કે ચક્ષુ ખરે ખ્રહ્મ છે. કારણુ કે, ને એ જેવાની ક્રિયા ન 
કરતા હોત તો શું થાત ? પણુ તમને એનાં શરીર અને 
પ્રતિષ્ઠા એમણું સમજાવ્યાં છે ? ના, એ તે! મને કહ્યું નથી. 
હે સમ્રાટ, એતે ત્યારે એકજ પાદવાળા (પાંગળા ઉપાસ્ય 
દેવ) થયા ! હે યાસવલ્કંય, ત્યારે તમે મને એ શમજાવે।. ચક્ષુ 
(સ્થળ ઇન્દ્રિય) એજ (એનુ') શરીર છે. આકાશ પ્રતિષ્ઠા 
(રેઠાણુ) છે. “સત્ય? એમ કરીને એની ઉપાસના કરાય છે. 
હે યાસ્વલ્ક્ય, સત્યતા એટલે શુ'? એમણેુ કહ્યું કે હે 
સસરા, આંખે જેનારાને લે।ક પૂછેછે કે, “તે' નેયું ' છે ? 
તો એ કહે કે “હા ! સે' જેયું છે', તોજ એ “સત્ય? થાય 
છે (કહેવાય છે). હૈ સશ્રાટૂ ! ખરે ચક્ષુ (સ્વભાવે તે) પરમ 
ઠહ્યા છે. જે આ પ્રમાણે જાણીને તેની ઉપાસના કરે તેને 
ચક્ષુ ત્યજતું નથી (તે નિષ્ફળ થતું નથી); સવેં ભૂતો! એવાની 
પાસે (ઉપહાર) લેઈ જાય છે. તે દેવ થઇને દેવોના લે।કને 
પાસે છે. જનકવેદેહે કૅલ્રુ' કે, ડું તમને હાથીના જેવા 
સહુએ ત્રષભે આપું છુ. યાસવલ્કયે કદ્યું કે, મારા પિતા 
એમ માનતા કે, શિષ્યને ફુતાર્થ કર્યા પહેલાં એતુ' દાન 
લેવુ નહો. 

(૪) પ્રષક્ષ એ સત્ય સઞાતનુ' બળવાન પ્રમાણુ છે, એમ શ્રતિતો 


અહીં. ઉપદ્દેશ છે. જુવે! એવોજ ઉપટેશ પાછળ બહ. ૫. ૧૪, ૪ માં 
પણુ કરેલો! છે. 


૫૧૫ બહુદારણ્યકોપનિષત્‌ (૪. ૧.૬.) 


(૫) તમને કોઇએ જે કલ્લું હોય તે અમારે સાંભળવુ 
છે. એણે કહ્યું કે, ભારદ્વાજ (ગોત્રના) ગર્દભીવિપીલે મને 
કલ્ું હતું ફે, ક્રોત્ર ખરે ખ્રહ્ઘા છે. જેમ માતા, પિતા, અને 
આચાર્ય(ના ઉપદેશ )વાળાો કહે તેમજ ભારદ્રાજે તસને ' 
કલુ કે શ્રોત્ર ખરે ખ્રહ્મ છે. કારણુ કે, ને એ સાંભળત નહીં 
તો ૨] થાત ! પણુ તમને એનાં શરીર અને પ્રતિષ્ઠા સમ- 
જાવ્યાં છે ? ના, એતો મને કહ્યુ' નથી. હે સમ્રાટ, ત્યારે 
એત્તા એકજ પાદવાળા (પાંગળા ઉપાસ્ય દેવ) થયા! છૅ યાસ- 
વલ્ડ્ય, ત્યારે તમે એ સમજાવે. શ્રોત્ર એજ શરીર છે, 
આકાશ પ્રતિષ્ઠા છે, “અન'ત” એમ કરીને એની ઉપાસના 
કરાય છે. હે યારવલ્કય, અન'તતા એટલુ શુ ? એમણે કછુ 
કે હે સખ્રાટ્ર, જરૂર ગમે તે દિશામાં નય તે! એ(દિશા)ને। 
અ'ત (છેડે) આવતે! નથી, કારણુ કે, દિશાએ અન'ત છે. 
ખરે દિશાએ શ્રોત્ર (દેવ) છે. શ્રોત્ર (સ્વભાવે તે!) ખરે 
પરમ ખ્રછ્ય છે. જે આ પ્રમાણે સમજીને તેને ઉપાસે તેને 
શ્રોત્ર તજતે! નથી, અને સર્વે ભૂતો એવાની પાસે (બલિ- 
આદિ ઉપહાર લેઈ) જાય છે, તે દેવ થઇને દેવોના લે।કને 
પામે છે. જનકવેદેહે કહ્યુ કે, ડું' તમને હસ્તી જેવા સહેસ્ 
ત્રષભે! આપું છું. યાસવલ્ક્યે કહ્યું કે, મારા પિતા એમ 
માનતા કે, શિષ્યને કૃતાર્થ કર્યા પહેલાં એતું' દાન 
લેવુ' નહીં, 

(૬) તમને કોઇએ જે કહ્યુ હાય તે અમારે સાંભ- 
ળવુ' છે. એણેુ કલ્યુ' કે (જબાલાના પુત્ર) જાખાલ સત્યકામે 
મને ક્યું હતું કે, મન ખરે બ્રહ્મા છે. જેમ માતા, પિતા, 
અને આચાય ( ના ઉપદેશ )વાળે કહે તેમજ જાબાલે તમને 
કલ્યુ' કે, મન ખરે બ્રહ્મા છે. કારણુ કે, જને એ મનન-વિચાર 


(૬) સત્યકામ બાલના જત્તાન્ત માટે જુવે। છાં, ૪. ૪ ખ'ડ, 


(૪. ૧* ૭.) બહુદારણ્યકેપનિષત્‌_ ૫૧૬ 


કિયા ન કરત તો શું થાત ર પણુ તમને એનાં શરીર અને 
પ્રતિષ્ઠા સમજાવ્યાં છે ? ના, એતે! મને (કાંઇ) કહ્યુ' નથી. હે 
સન્નાટ્ર, ત્યારે એતે એકજ પાદવાળા થયા ! (પાંગળાની 
ઉપસના થઈ!). હે યાસવલ્કય, ત્યારે તમે મને એ સમજાવે. 
મન (સ્થૂળ ઈન્દ્રિય) એજ શરીર છે, આકાશ પ્રતિષ્ઠા છે; 
“આન? એમ કરીને એની ઉપાસના કરાય છે. હૈ યાસ- 
વહ્કય, આન'દતા એટલે શુ? એણે કહ્યું કે, હે સએરાટૂ, 
મન એજ (આન'દતા). મનવડે ખરે હે સશ્રાટ સીના ભણી 
(પુરૂષ) આકર્ષાય છે, અને તેનામાં પોતાના અનુરૂપ (પ્રતિ- 
ખિખરૂપે) પુત્રના જન્મ થાય છે; એવો એ આન'દ. હૈ 
સસરા, મન ખરે (સ્વભાવે તે!) પરમ ખ્રહ્મ છે. એવું જાણીને 
જે એને ઉપાસે તેને મન ત્યજતું નથી. સર્વે ભૂતો એની 
પાસે (બલિઆદિ લેઇ) જાય છે. એ દેવ થઈને દેવોના 
લોકને પાસે છે. જનકવેદેહે કહ્યુ' કે, હું તમને હાથીએ 
જેવા સહસ્ર કષભે આપું છુ. એ યાસવલ્કચે કહ્યુ' કે, 
મારા પિતા એમ માનતા કૈ, શિષ્યને જુતાર્થે કર્યા પહેલાં 
એતું દાન લેવું નહીં. 

(૭) તમને કેઇએ જે કહ્યુ' હોય તે અમારે સાંભળવુ' 

(૭) “હુદય' સવ સય વસ્તુતો આશ્રય છે, તે માટે જુવે! બહ. 
ટ. € (૧૯ થી ૨૬). હદય એટલે જવાત્મા-જીવભાવ, અતે એનુ' 
સ્તરૂપ “દું છું'' એવા રૂપે પ્રકટ થાય છે તે. તેથી તેજ સવસય વસ્તુતો 
આશ્રય છે. કારણુકે, વિ્તાનાનું' સાતા એજ તત્વગ-વિત્તાનાત્મા છે. 
આવા ભ્રાવનુ' અધિષ્ઠાન જે વિવિધતા રહિત કેવલઝ' સ્વરૂપે છે, અને 
જેમાં સાતા, સય, અને સ્તાન એકયભાવે રહે છે, તે જ આત્મા, 
અહા, અજ, અમર, અતે અસંગ છે. હજુ સુધી આવા આત્મન્તાતને 
જનક રાજાને ઉપદેશ કરાયો! નથી, તેથી જ આ બાદ્દાષુતે અ'તે પણુ 
યાસવલ્કય દાન સ્વીકારવાનુ' નાજ પાડે છે. આજ ઢ્રાકલ્યનું' જતકનતી 
સભામાં માથુ પડયું હતું. જુવો બહ, ૩, ૯, ૨૬ ના અંતે. 


પવેદ બહદારણ્યકોપનિષત્‌ (૪. ૨. ૧.) 


છે. એણે કલ્યું કે (શકલના પુત્ર) શાકલ્ય વિદગ્ધે મને કલ્યું 
હેતું કે, હુંદય (આત્માપ્રજાપતિ) ખરે ખ્રહ્યા છે. જેમ માતા, 
પિતા, અને આચાર્યે(ના ઉપટૅશ)વાળા કહે તેમજ શાકલ્યે 
તમને કહ્યુ કે, હૃદય ખરે ખ્રહ્ધા છે. કારણુકે, જે એ હૂંદય- 
રહિત હાત તે શું થાત ? પણુ તમને એનાં શરીર અને 
પ્રતિષ્ઠા સમજાજ્યાં છે ? ના, એતે! મને કહ્યુ' નથી. હે 
સઅ્ાટ્ર, એતો ત્યારે એકજ પાદવાળા (પાંગળા દૅવ) થયા 1 હે 
યાજ્ઞવલ્કય, ત્યારે તસે મને એ સમજાવે. હૃદય (સ્થળભાગ) 
એજ (એવું) શરીર છે, આકાશ પ્રતિષ્ઠા છે, “ સ્થિતિ ?' 
(“હુ'છીજ?) એમ કરીને એની ઉપાસના કરાય છે. 
હે યાર્વલહ્કય, સ્થિતતા એટલે શુ? હે સશ્ચાટ્ટ ! હૃદય 
એજ (સ્થિરતા ). હૃદય ખરે સર્વે ભૂતોનું આયતન-રેઠાણુ 
છે, હુંય ખરે સર્વે ભૂતોની પ્રતિષ્ઠા છે. કારણુકે, હંદયમાંજ 
સવૅ ભૂતે। સદાને માટે ઠરી રહ્યાં છે. હે સસઆ્રાટ્ર, હૂંદય ખરે 
(સ્વભાવે તે!) પરમખ્રહ્યા છે. જે એને આ પ્રમાણે જાણીને 
ઉપાસે તેને હુંદય ત્યજતુ નથી; સર્વે ભૂતો એવાની પાસે 
(સેવા અર્યે ખલિ લઈ ) જાય છે. તે દેવ થઇને દેવોના લે।કને 
પાસે છે. જનકવેરેહે કદ્યું કે, હું તમને હાથી જેવા 
સહુઅ્ર કાષભો આપું છુ. એ યારવલ્કચે કહ્યું કે, મારા 
પિતા એમ માનતા કે, શિષ્યને ફુતાથ કર્યા પહેલાં એવું 
દાન લેવુ' નહીં. 





બીજી' બ્રાહ્મણુ* 





(૧) જનક વેદેડુ કોચમાંથી (જ્‌શ્ત્‌) ઉઠી, પાસે આવીને 


(૧) અહી' શ્િષ્યવૃત્તિએ મેોક્ષાર્થેજ રાજતી આત્મન્ઞાનના 
ઉપદેશ્રતે માટે યાચતા છે, ઉપનિષદ્‌માં વાર'વાર ઉપાસનાતે। સ્વીકાર્‌ 


(૪. ૨.૧.) બહદારણ્યક્રોપનિષત્‌. ૫૧૮ 


બોલ્યા કે, હે યાર્રવલ્કય, તમને છું નમસ્કાર કરે છુ; (હુ 
કતાથ થાઉ તેવે!) મને ઉપદેશ ડરે. એમણે કહ્યુ' કે, હે સ- 
આટ્ટ, જેમ લાંબે રસ્તે જનારો! (સુસાફર) રથ કે નાવને આશ્રય 
લે, તેજ પ્રમાણે આવાં (ઉપર ખતાવ્યાં તેવાં ઉપાસનાપેોષક) 
ઉપનિષદો વડે તમે (સ'સારી) એકાગ્રચિત્ત ( લમા જિવાટ્મા- 
સ્થિર થચે! છે આત્મા જેનો એવા) થયા છે. આમ તમસે 
પૂજ્ય (બુંટારજ), અને ધનાદિ સ'પન્ન એશ્ચર્યૈવાન હોઇ વેદા- 
રૃઢ અને ઉપનિષદોના બોાધવાળા છે; એવા તસે અહોંથી 
(શરીરથી) છુટીને ક્યાં જશે। ? (તે કહો.) હે ભગવન્‌, હું 
ઝ્યાં જઇશ તે છું જાણુતો નથી. ત્યારે તમે ક્યાં જશે તે 
હું તમને સમજાવીશ. ( જનક૦ ) હે ભગવાન, મને તે 
સસજાવેો, 

કરવામાં આવ્યો છે, અને તેજ પ્રમાણે આવાં બહ્મનાં સ્ષ્રૂળ આયત- 
તોને।, સ્વરૂપોતે, અગલન। પહેલા ખાહ્માણુમાં ખુલાસો! કરીતે એ પ્રત્યેક 
છહાના સ્વરૂપતે ઉપાસવાનું સ્વરૂપ પણુ ત્યાં બતાવ્યું છે. અને એવા સ્થુળ 
અહ્ાતુ' ઉપાસના કરવા યોગ્ય ખરૂં “સ્વ'૨પ૫ તે। બધાયમાં મૂળ તરક 
ખે'ચાવું સૂદ્મસ્વરૂષ જ ઉપાસ્ય તરીકે ત્યાં બતાવવામાં આવ્યું છે. એના 
ઉદદેક્ષ આ બ્રાહમાણુતા પહેલા મ'ત્રમાં જ શ્રૃતિ સ્પ્ટ કરી બતાવે છે 
કે, એવાં જે ઉપર ખતાન્યાં તે ઉપાસના પે।પષક ઉપનિષદે। છે તે કેવળ 
ખહ્ા-આત્મા-પરમાત્મ તત્વતા ગ્રહણુને અર્થે સાધકની તૈયારીનાં જ 
સાધન છે. કારણુકે, એવી ઉપાસનતાને। માત્ર એટલે! જ ઉપયોગ છે કે, 
વિયાર તથા અભ્યાસે કરીને ચિત્તતે બીજ સવે વિષયોમાંથી આકર્ષી લઈ, 
લેને એકામર કરીને હદયમાં-આત્માપ્રનપતિમાં જ સ્થાપવું. અહિંથી 
પછી સાધકની એકામ્ર બુદ્ધિને બુદ્ધિપારના પ્રદેશ્રમાં આગળ દોરવાનુ' 
સર્‌ળ બની શ્રકે છે. શ્રતિમાં ઉપાસના બતાવી છે તે અંતિમ ઉદ્દેશ્ય 
નથી, પરતુ અ'તિમ ઉદદેશયની પ્રાપ્તિમાં સાધનની તેયારીને અર્થેજ એ 
ત્યાં બતાવી છે. આવી તેયારી વાળે! શિષ્ય જ બહ્માપદેશતે માટે યોગ્ય 
થાય છે. જુવે।, ભ, સૂ. ૩, ૪, ૨૬. 


૫૧૯ બૃદદારણ્યકોપનિષત્‌, (૪. ૨. ૨.) 


(૨) જે આ જમણી આંખમાં “ઈન્ધ?' નામને 
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(૨) આ.મત-ત્રોમાં યાસવલ્કય હવે જનક રા”્નને લિગાત્મા, અથવા 
જેને હેદયાત્મા કહે છે તે સમજવે છે. શારીરપુરૂ્ષ જે શરીરના 
પાથિવ અને જળ ભાગના શરીરવાળે। પુરૂષ છે, તેને વેશ્વ અથવા 
વેશ્વાનર' કલા છે. લિગાત્મા અથવા છેદયાત્મા તે ઇન્દ્રિય દેવતાના 
શરીરવાળે। છે, અતે તેને “તેજસ' એટલે તેજને। બનેલો કહે છે. આવે। 
તેજસ પુરૂષ તે શારીર્‌ પુરૂષતા કરતાં ધણો સૂઠ્મ છે. એ બન્ને, 
લિંગ અને શ્ચારીર, પુરૂષો ન્યાંસુધી આ શરીરમાં સાથે રહે યાં 
સુધીજ શરીર જીવતું છે, એમ કહેવાય છે; એ છુટા પડે એટલે શરીર 
મરી ગયું એમ કહેવાય છે. પ્રાણાત્મા-પ્ર'્નપતિનું' અ ઉભયની 
સાથેનું તાદાત્મ્ય એજ ઉભયન્‌' જીવન છે. જુવે।.. બ. ૩, ૬. ર૨૬ 
જ્યોતિ, અને માડૂ. ૩ થી ૬. 


આ શરીરમાં રહેતા આવા બન્તે વેશ્વાનર અને તેજસતુ' પોષણુ 
આપણે ખાધેલા અન્નથી થાય છે. આ અન્ન હૃદયમાં પચે છે, અને 
તેનો રસ થાય છે. એ કેવી રીતે લાં વે'ચાય છે, તે પણુ આ મત્વોમાં 
ખતાવ્યું છે. આપણું ખાધેલા અન્નના પ્રથમ ખે ભામ પડે છે. સ્ક્રૂળ 
ભાગ ણદ્યમાંથી નીચે ઉતરી પડે છે, અને સૂક્મ ભાગને રસ ઊંદ- 
યમાં રહે છે. એ હૃદયનો રસ પષુ અમસ્િિથી પચીને ખે ભાગમાં 
વે'ચાય છે. એક “ મધ્યમ ” રસ અને ખીજ “ અણિષ્ઠે ” નામતે। 
રસ. અણિષ્ઠ રસ એ મપષ્યમથી ધણો સદથ્મ છે. આ સપષ્યમરસ 
વેશ્વાનરતા રૂધિરાદિનુ' પોષણુ કરતાં શરીરનાં માંસાદિની *૬ૃદ્િ કરીને 
તેમને પુષ્ટ રાખે છે; અને અણિષ્ઠે રસ એ લિ'ગાત્માનુ' અન્ન બને 
છે, એટલે કે એ ઉન્દ્રિય દેવતાએ।ના શરીરનુ' પોષણુ કરે છે. વેશ્વાન- 
રના શરીરનુ' પોષણુ લેોહિ, માંસ, હાડકાં, અને ચામડીની પુણ્થી 
થાય છે. આ ભ્રાગ “ સપ્યમ '' રસથી, તેમજ જે સ્થૂળ ભાગ નીચે 
જાય છે તે ખહાર્‌ તીકળી જતાં જતાં આંતરડામાં પણુ જીણી નસોદ્દારા 
ચુસાય છે, અને તેવા ચુસેલા રસનુ' પણુ રૂધિર બતે છે, તેમનાથી 
સેવાય છે. આથી કરીતે ક્રૃતિએ ત્રિજા મ'ત્રમાં તેજસ લિગાત્માને 


(૪.૨.૩.) ખદદારણ્યકોપનિષત્‌. પર્‌૦ 


પ્રકટ કૅરે-પ્રજ્વલિત કરે એવે ) છવાં, તેને “ ઇન્દ્ર ” 
એમ (લેક) પરેક્ષે કહે છે; કારણુકે, દેવોને પરોક્ષ (શુહ્યા- 
ચૈવાછુ' નામ) પ્રિય હોય છે, એમને પ્રત્યક્ષ (સ્પષ્ટાથ વાળુ” 
નામ) ગસતું નથી. (૩) હુવે આ ડાખી આંખમાં (એ) 
પુરૂષના રૂપ જેવી (ખીજી) છે તે એની પત્ની “ વિરાદ્ર ”” 
(ઈન્દ્રાણી) છે. એ બે ભેોન્યભોક્તાફૂપી(લિ'ગાત્મા)ના 
સ'યોગતું સ્થળ તે આ અ'તર્‌ હૃદયમાં આકાશ છે તે છે. 
એ બન્નેનુ' અન્ન (આધાર) તે અતર હદયમાંનો લેહિત 
પિ'ડે હૃદયાકારનો પચેલા અન્નને (અણિષ્ઠ રસ) છે. એમનું 
આવરણુ (ઓલવાતુ') જે અ'દર હૂંદયમાં નળાજેવુ' (નાડી- 
આઓતુ ગુ'ચછુ? છે તે છે. એમને (સ્વપ્ન જાગરિતમાં ખહાર) 
સ'ચરવાને માર્ગ તે જે વાઢે આ નાડી હૃદયમાંથી નીકળી 
ઉચે જાય છે તે છે. (અને) એક કેશને હુજારો ભાગમાં 
ચીર્ચો હોય તેવી જે આ શારીરપુરૂષની સૂક્મ હિતા 
નામની નાડીએ અ'તર્‌ હૃદયમાં પથરાઇ રહી છે, તે નાડી- 
એએ ચઢીને ફેરતું (આ અણિષ્ઠે અન્ન) જરૂર (આખા શરી- 
૨માં લિ'ગાત્માને પોષવા) ફેરીવળે છે. તેથીજ આ શારી- 


“કણે વધારે સક્માહાર્વાળા થાય છે ” એમ કલ્વા છે. મરી 
જતાં પુનજેન્મને ધારણુ કરનારે! આવે। લિ'ગાત્માજ છે. વેશ્વાનર પુરૂષ 
તો પથિવી આશ્રિત હોઇને રારીરને નાશ થતાંજ પ'ચમહાભૂતોની સાથે 
જૂદો થઈ નય છે. સર. બ. ૨. ૨. ૧. જ૧-્દ્' નામતે માટે જુવે. 
એત. ૩. ૧૩; અને બ. ર. પ. ૧૯; છાંદ્દો. ૬. (૫-૬) ખ'ડો. 

લિ'ગાત્માના સ્વરૂપને માટે સર્‌. બ. ૨. ૨. બાહ્ાણુ. 

(૩) હિતા નામની નાટીઓમાં રહેતા જીવાત્માને માટે જુવે।, 
બ. ૨. ૧. ૧૯; બહ. ૪. ૩. ૨૦. “ અને જેના વડે (થરી- 


રમાં ) આ અંતરાત્મા પ'ચભૂતો જડે ઠરી રહે છે તે રસો! ( થયા ) 
છે, કી મું. જેક ૧, જ 


પર૧ બૃહદારણ્યક્રોપનિષત્‌ (૪. ૨. ૪.) 


રઆત્મા( વૈશ્વાનર )ના કરતાં એ (તલેજસ-લિ'ગાત્મા) જાણે 
વધારે સૂદ્માહારવાળોા થાય છે. 

(૪) (શૈશ્વાનરતું' અભિમાન-આંત્મભાવ છુટી જતાં 
પુરૂષ લેજસમાં સમાઇને હિર્ણય-સૂત્રાત્મા રૂપે થાય વ્યારે) 
તેવા (તૈજસ-વિસ્ાનાત્મા)ની પૂર્વ,દિશા પૂવ'માં નીકળતા પ્રાણે! 
છે, દક્ષિણુદિશા દક્ષિણુમાં વહેતા પ્રાણ છે, પશ્ચિમ- 


(નાનમ નકઝઝ-અજ-- ૪ કલન -. ત. ઝર. “વાનન-ન-મ-૦-૦૦- જ ૪૪ સપિ “સાઇઇ નકઢાક-છ... તારિક. ક..- 


(૪) અહીં જનક ર્‌ાજતે ૨ સૃત્રાત્મા-મહત્‌તી સાથે તઠ્પ થતાં 
( સ્વર્ગલેકની પ્રાપ્તિ થતાં ) એના પાણે કેવી રીતે વહી રહે છે, 
અને સર્વે એનામાંજ કેવી રીતે સમાઈ રહે છે તે બતાવ્યું છે. વ્યક્તિની 
આ સ્થિતિ મરણુની પારની છે, અને આવી સ્થિતિમાં તકૃપ થએલે। 
એને! લિગાત્મા વાસનાઓથી વારવાર વ્યક્તિભાવને પામી રહેતા 
જીવની પેઠે જન્મમરણુમાં સરતો નથી. એટલે આવા વ્યક્તિમત 
જન્મમરણુની પાર્‌ નીકળી જઇને તે હિરણ્યના અમરપણુાને પામે છે. 
અને આવા જ અથ માં યાસવલ્કયે તમે મરણુના અભયને પામેલા છે 
એમ જનક રાજને કલ્યુ' છે. છતાં આવી સ્થિતિ પણુ કૃતાર્થ તાની સ્થિતિ 
નથી. કારણકે, આ સ્થિતિ આત્માને! મહદૂ વિકાર જ હોઈ કલ્પને 
અંતે નાશવાન્‌ છે, એટલે પુણ્યનો જણે ક્ષય થતાં એ પાછે! મૃત્યુના 
ભયમાં પડે એવી ક્ષર છે, એ અક્ષરધામ નથી. બ્રહ્મના નિર્દેશ માટે 
જુવે।. બુથ. ૨. ૩. ૬. અક્ષર સ્મ્રિતિને પ્રાપ્ત થાય તેજ મનુષ્ય કૃતમૃત્ય 
થયે! કહેવાય છે. તેથી જ જનક ર્‌ાક્નનું દાન હજુ યાસવલ્કયે ગ્રહણુ 
કયું નથી, જે દાન આત્મસ્ાનના સ'ખોધ પછી જ ચોથા થ્રાહ્મણુના 
અ'તમાં જતક આપે છે, અને યાત્તવલ્કય જતકરા”ળતે કૃતાર્થ થએલા 
માતીને પોતાની પ્રતિત્ઞાતુસાર સ્વીકારે પણુ છે. આવા આત્મસાતના 
ઉપદેશ માટે બ્‌. ૨. ૪. બ્રાહ્મણુમાં મેત્રેયીના ખોધથી કરેલી શ્ષરરઆતને 
પુનઃ એતા જ સ'વાદથી બ. ૪. ૫. માં સમેટી લે છે, અને પરિત્રાજક 
થઇને યાસ્તવલ્ફ્ય ચાલી નીકળે છે. 

સર્‌. બઇ. ૩. ૪. ૧૯. જ્યાં શાકલ્યને યાસવલ્કયે બહ્મરૂપે 
દિશાખોાના સાનને ખોધ કર્યો છે. જુવે. ભ. સ. ૪. ૩. ૧૦. 
અને ભ. સૂ. ૪. ૪. ૧૯. 
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(૪. ૩.૧.) ખઠદારણ્યક્રોપનિષત્‌. પર્‌૨ 


દિશા પશ્ચિમમાં જત] પ્રાણા છે, ઉત્તરદિશા ઉત્તરમાં જતા 
પ્રાણા છે, માથા ઉપરની દિશા ઉંચે જતા પ્રાણ! છે, હેઠૅ- 
ળની દિશા નીચે જતા પ્રાણે છે, સર્વે દિશાએ (તેના) 
સર્વે પ્રાણા છે. (સૂત્રાત્મામાં પોતેજ સર્વરૂપે થતાં એના 
પ્રાણા અન'ત દિશાએ રપે થઈને પવર્તી રહે છે.) 

( આવી બખીય ઉપાધિઓની પારને।)એવે। એ (સર્વાયણુ) 
આત્માતો“ આ તહિ;,?” “આ નહિ” એમ કહીનેજ શ્રૃતિ 
પ્રકટ કરે છે. એ અગ્રાહ્મ છે, કારણુ કે એ (બુદ્ધિથી) ગ્રહણુ 
કરાતો નથી, સ'કે।ાચ રહિત છે કારણુ કે એ વધતે ઘટતો 
નથી, એ સ'ગ રહિત છે કારણુકે એ ફેઈની સાથે સબ'ધમાં 
આવતે નથી. એ અખદ્ધ-બ'ધન રહિત છે. એને વ્યથા 
થતી નથી. એને નાશ થતે નથી. 

હે જનક, (હુવે) તમસે (મરણુના) અભયને પામેલા (થયા) 
છે, એમ યાર્‌ાવલ્કચે કહ્યુ. 

એ જનકવેરેહે કહ્યુ' કે, હે યાસ્વલ્કડય, તમે કે જે; 
હૈ ભગવન્‌, અમને અભયને ઉપદેશ કરી રહ્યા છે, તેમને 
પણુ અભય મળો. આપને મારા નમસ્કાર છે. આ વિદેહ 
રશ, અને આ હું તમારા જ છીએ. 





ત્રિજી' ખ્રાહાણુ. 





(૧) (વળી બીજી વખત) યાસવલ્કય જનકેવેદેહુને ત્યાં 


મા થ્રાહ્મણુમાં શ્રતિતો મુપ્ય ઉપદેશ “કરછુ' એટલે વસ્તુમાત્રતા 
સાતાનુભવમાં અનિવાય છેહ્ષા કારણાત્મક “જ્યોતિ'તા સ'ભ'ધી છે. દશ્ય 
જગતનુ અંતીમ આશ્રય દષાનું હંદપજ છે. જુવે। બ. ૩. હૈ. (૨૦-૨૬). 
ભાકરણેતું સ્પણીકરષયુ અલી બહું સુંદર રીતે'ક્યું છે, અતે એ કરણુ। પણુ 
કાર્ય કારણ સ'ધાતના પ્રપ'ચતે। જ વિષય છે. તેતીય પાર રભ્ર। છે તે જ 


પર ખુઠદારણ્યક્રોપનિષત્‌ (૪* ૩૦ ૨.) 


ગયા, એમભે ખાર્યું કે હુ' બાલીશ જ નહીં. હલે (પહેલાં એક 
વખત) જનક્વેદેઠુ અને યારવલ્ફય એ બન્નેએ અગ્નિહોત્ર 
સખ'ધે સ'વાદ કર્ચ. હતો. (તેમાં પ્રસન્ન થઈને) યાસવલ્કચે 
એ(જનક)ને વરદાન આપ્યું હતું. એણુ(જનકે) ઈશ્ચિત પ્રશ્ન ક- 
રવાનું વર માગ્યું હતું, અને યાસ્રવલ્કચે તે આપ્યું હતું. (તેથી) 
હલે સઅ્રાટેજ પહેલું પૂછયું કે, (૨) હે યારાવલ્કય, આ 


આત્મા છે. તેથી જે આવે પ્રપ'ચ તે એ આત્મા નથી, “આ નહિ”, 
“આ નહિ'”, એમ કહીનેજ શ્રતિ આત્માને! ઉપદેશ કરે છે. સત. ઉપનિ- 
ષદદમાં ઝ્રેય માત્રનું “ પ્રત્તાનેતૃત્વ ' પ્રકટ કયું છે, તેનું અહોં તિવેચત 
છે. સૂર્ય, ચ'દ્ર, અને ઇન્દ્રિયા તે બાલ વિષયેોનાં પ્રકાશક છે. 

(૨) જે આવી જ્યાોતિઓના સ'બધે જનકરાન્ન અહીં પૂછેછે, 
તે જ્યોતિએ। તે કાર્ય માત્રના કરણુરૂપે થઇને કાર્યને પ્રકારી છે-પ્રકટ 
કરે છે, તે છે, અને તેમના સ'બંધે જ પ્રશ્નો પૃછયા છે. એટલે જ્યાં 
આદિયિ જ્યોતિ એમ કલ્યુ', તાં આદિયને જ્યાં સુધી પ્રકાય હોય 
ભાં સુધી એનાથી પ્રકાશિત થતો! વ્યવહાર તે એતુ કર્મ ખતે છે, 
તેથી આદિત્ય તેવા કમમાં અનિવાય કારણુ છે અતે એવું એવું 
કર્મ તેજ કાય છે, એમ કાર્ય કરણુનો સ'ધાત-સ'બંધ થ્ુતિ સમ- 
જાવે છે. છેવટે જ્યાં આત્મા જ્યોતિ છે એમ કહે છે, જાં જૂદુ 
બીજી કોઇ પણુ પ્રકાશક કર્‌ણુ રશ્ું' નથી છતાં કામતાત્મક કાય તો થાય 
છે, તો તેનું કરણુ હોવું જ જ્નેઇએ, તે આત્માનવિજ્ઞાનમય-ભબુદ્ધિ છે. એ 
પણુ કાય'કર્‌ણુ સ'ધાત ભાવે જ છે, પરમાથેતાએ નહોં. એવા સ'લાતતી 
પાર્તી અને તે છુદ્ડિનેય પ્રકાશક આત્મન્યોતિતે તો “નેતિ” “નેતિ,” 
મમાલ્ર,, અશીર્યાદિ વિરેષણાએ જ કખ્રતિએ વાર'વાર વણવી છે. એ 
કાર્યેકરણુ સ'ધાતતી પારતે। ન્યોતિઆત્મા સ્વય'પ્રકાશ્ હોઇ તે કેઇવું 
કરણુ કે કાર્ણુ થતો નથી, તેથી એને તો અસંગ જ કલા છે. અહીં 
કાધેકરથું સ'ધાતવાળા જ્યાતિરૂપ આત્મા કજ્ને છે તેતો વિજ્ઞાનાભિમાની 
વિરાડાધ્યાત્મિક “જીવેશ્વર' ભાવ છે. એ ભૂતન-કાર્માત્મક સ્રષટિતિ અ'ગે 
આાદ્મ્િના જેવીજ જ્યોતિ છે, એમ અહીં શ્રૃતિએ પ્રકટ કું છે* જ્યાં સુધી 
ખુદ્ધિ છે ત્યાં સુધી જ સરવ રેય જણાય છે, અને જયાં સુધી ઝ્રેષ છે «માં 


(૪. ૩.૬.) બુહદારણ્યકોપનિષત. પર્‌૪ 


શરીરમાં વસતા પુરૂષને (કર્મ કરતાં) કઈ જ્યોતિ (પ્રકા- 
શક થાય) છે ? એમણે કહ્યુ' કે, સચ્રાટૂ, આદિય જ્યોતિ, સૂચના 
પ્રકાશ વડેજ એ (પુરૂષ) બેસે છે, જાય છે, કર્મ કરે છે; 
આવે છે, (જનક૦) હે યાસવલ્કય, એ એસજ છે. 

(3૩) સૂર્ય આથસે ચારે હે ચારવલ્કય, આ પુરૂષને 
કઈ જયોતિ છે ? (ઉ.) વારે ચ'દ્રમા એની જ્યોતિ થાય 
છે. ખરે ચ*્રના પ્રકાશ વડેજ એ બેસે છે, જાય છે, કાર્ચે 
કરે છે, આવે છે. (જનક૦) હૅ યાસ્વલ્ય, એ એમજ છે. 

(૪) હે યાસવલ્કય, સૂર્ય આથમે અને ચદ્ર (પણુ) 
આથસૈ ત્યારે આ પુરૂષને કઈ જ્યોતિ છે ?' (6૦) ત્યારે 
અગ્નિ એની જ્યોતિ થાય છે. અગ્નિના પ્રકાશ વડે એ ખેસે 
છે, જાય છે, કર્મ ડરે છે, પાછે ફેરે છે. (જનક૦) હે 
યાસવલ્કંય, એ એમ જ છે. 

(૫) હે યાસવલ્કય, સૂય આથસે, ચદ્ર આથમે, 
અને અગ્નિ પણુ બુજાય ત્યારે આ પુરૂષને કઈ જ્યોતિ છે ? 
(ઉ૦) ત્યારે વાગૃ (શખ્દ) એની જ્યોતિ થાય છે. શખ્દના 
(પ્રકાશવડે સ'ભળાતા) અવાજે એ બેસે છે, જાય છે, ડમ કરે છે, 
પાછે। આવે છે. તેથીજ હે સચ્રાટ્ર, પોતાનેોજ હાથ દેખાય નહો 
ત્યાં (એવા અ'ધારામાંય) શખ્દ થાય તે વાટે એ દોરાય છે. 
(જનક૦) હે યાસવલ્કય, એ એમજ છે. 
જ્યોતિઆત્માને ઉપદેશ સ'ધાતમય જ છે. સ્વય'પ્રકાગ્ન અતે અસ'ગા- 
ત્માતુ' પ્રચલન-સ્જરણુ તે કાર્ય કરણુ સ'ધાતાત્મક જીવેશ્વર દહૃનુ' સ્વરૂપ 
છે; અને પ્રત્યક્ષ જેવું, સાંભળવું, સ'કલ્પ કર્વે।, વિચારવું એ સર્વ 
કાયકરધુ આવું સ'ધાતમૂલક જ છે, 

(૫) વાગેન્દ્રિયતે અહીં બીજી બધીય સ્થુળ ઇન્દ્રિયોના સમૂહતા 
અર્થમાં વાપરી છે. 


પરપ બૃહદારણ્યકોપનિષત્‌ (૪. ૩. છ.) 


(૬) હે યારવલ્ક્ય, સૂયૈ અસ્ત થાય, ચ દ્ર અસ્ત 
થાય, અસ્નિ શાન્ત પડે, અને શખ્દ્ઠ (પણુ) બ'ધ થાય ત્યાં 
આ ચુરૂષને કઈ જ્યોતિ છે $ (6૦) ત્યારે આત્મા એની 
જ્યોતિ થાય છે. આત્માની જ્યોતિ વડે એ બેસે છે, જાય 
છે, કર્મ કર છે, આવે છે. 


(૭) (જનક૦) એ આત્મા કેવો (કેવી વિશેષતાવાળે।) 


(૬) શ્ખ્દ બંધ થાય ત્યારે એટલે સ્થૂલેન્દ્રિયાનો બધે! વ્યવહાર 
અટકે ત્યારે. આત્માની ન્યોતિતે શ્રતિ પાછળન। જ મ-ત્રમાં સમજાવે છે. 
આત્મન્યોતિ પ્રાણામાં “વિજ્તાનમય' એટલે બુદ્ધિરૂપે-જવભાવે છે, અને 
હેદયમાં આફાશરપે “જ્યોતિ પુર્ષ'-ઈશ્વરભાવે છે, એટલે આત્મજ્યોતિ 
તે જવેશ્વર ભાવે પ્રકટતી હિર્ણ્યમય ચેતન્યજ્યોતિ છે. 

(૭) “એ સમાન હેોઇવતે'' બધીય અવસ્થાઓમાં તે તે અવ- 
સ્થાની ઉપાધિની સાથે ત૬ુપ થઇતે કાર્યકરણુનુ' ફળ પ્રકટ કરતાં 
નૂદા જૂદા લોકતે સ્જેછે. જામ્રતમાં ઇન્દ્રિયારૂપી પ્રાણાની સાથે તકુપ 
થતાં “વિજ્ઞાનમય' સ્વરૂપે ન્નમ્રતના સવ વ્યવહાર કરે છે; અને અસિ 
અને વાડ પણુ શ્રાન્ત થતાં એ જ આત્મા ખુહ્દિ-ન્યાતિરૂપે પ્રકારે 
છે. જીવો. બ. ૧. ૪. ૭; બુ. ૪. ૧. ૨. આદિ. પણુ આ આત્મ- 
જ્યોતિનું ખરૂં “જ” સ્વરૂપ જમ્રતમાં ચોખ્ખુ પ્રકટ થતું નથી, કારણકે 
અનેક ઉન્દ્રિયાની સાથે તાદાત્મ્ય વાળ' થવાથી એ સપણ સમજાતું નથી; 
પણુ ન્યાં આવાં જગ્રતનાં સ્થૂળ રૂપાને છોડી તેના સ'સ્કારને જ 
પકહી પુરૂષ સ્વપ્નમાં જય છે, ત્યાં એતી વિજ્તાનાત્મક જ્યોતિ ખહારની 
કોઇપણુ સહાય વિનાની હોઈ સ્વય પકાશી ઉઠે છે. ત્યાં રાજની 
પેઠે એ મ્હાલે છે. ત્યાંથી જ્યારે સુષુપ્તિરંપ મહત્‌માં ભળીને તે સર્વરૂપ 
થાય છે, અને ફરકારારૂપી વિત્તાનનાય વિશેષણુરહિત થઈ નનય છે, યારે 
ત્યાં એતુ' સ્વરૂપ નિષ્કલ 'પરજ્તાત્મા' બતી જ્યોતિ-પ્રકારા રૂપે જ રહે છે. 
આવી ખધીય અવસ્થાએ માં આત્માતુ* જે શુદ્દ ચેતન્ય સ્વરૂપ છે તે તો 
ઉપાધિયોથી તદન જૂદુજ છે. એટલે તે ઉપાધિએ।તે વિસારતાં શેષ રહે છે 
તે “સમાન-સચૃત્રાત્મા' “સ'જ્યોતિરૂપે છે, અને તેથી જ ઉપાધિઓની 
સાથે તદ્ુપ થતાં તે તેજ ઉપાધિન। વિશ્ચિ્ટ લોક પ્રકાશી ઉઠે છે. અ ઉપા- 


(૪. ૩. ૯.) બૃહુદારણ્યકોપનિષત્‌ પરદે 


છે ? (યાસ?) જે આ પ્રાણ્‌।માં (પ્રકટતાં) “વિજ્ઞાનમય, 
(અને) હંદય(આકાશ)ની અ'દર “જ્યોતિ પુફષ' છે તે. એવો એ 
(વિજ્ઞાનાત્મક બુદ્ધિ અને હદયને) સમાન છતાં; બન્ને લે।- 
કમાં (એટલે કૈ બુદ્ધિમાં તડુષ થઇને) જાણુ ધ્યાન (ચિ તન 
-વિચાર) કરતે, કે જાણે હલન ચલન કરતે! સ'ગચરે છે, 
અને જરૂર એ (પોતેજ) સ્વમ (રૂ૫) બનીને આ (જાગ્રત) 
લેક(ની મર્યાદાએ)ને એઆળ'ગી નય છે; (તેમજ સુષુસિના 
હુંદયાત્મક “સ્વઃ'ધામમાં જઇને) મૃત્યુરેપી અર્રાનનાં (અહુ - 
કારાદિજન્ય) રૂપાનએેય (એ।ાળ'ગી જાય છે). 

(૮) એવો એ (સ'સારી) પુરૂષ જન્મતાં શરીરાભિ- 
માની થઈ તદ્ઠપતાને પામીને (ધર્માધમે રૂપી) પાપથી 
લેષાય છે; અને (લે કામના માત્રને છેડી દઈ ) ઉઠી જતાં 
મરણુ પામીને પાપોને છેડી દે છે, 


(૯) આવા એ પુરૂષનાં બે જ સ્થાને હોય છે, આ હે લેક 


ધિઓમાં પ્રકટતાં જ્યોતિને પ્રકાશ નિષ્કલ નથી, માટે ત્યાં તે જ્યોતિને 
“આત્મા'-જવાત્મા કહી છે. પણુ જ્યારે એ નિષ્કલ જ્યોતિતે વિશેષ- 
તામાં-છુદ્ધિમાં સમજવી હેય ત્યારે તે। ઉપાધિદ્દારાજ તે સમજ શકાય 
છે, માટે પ્રાણામાં “વિજ્ઞાનમય”, હદયમાં “જ્યોતિપુરૂષ', આદિથી એને 
અહોં સમળવી છે. જુવે પ્રશ્ન ૪. પ શ્વેતા. પ. ૭. સમાનને માટે 
જુવે।. બડ. ૩. ૯. (૨૬. ૨૮). જુવે।. બ. સ. ૧. ૩. (૪૨. ૪૩). 
ગૌ. કા. ૪. (૮૭. ૮૮). શ્વેતા. ૧. (૮. ૯). 

(હ) સ'સારીના ખે લોક છે. આ જમ્રત્‌, અને ખીન્ને પરલોક 
અથવા ભાવિલેક, જે અષ્યાત્મ દટ્િએ સુષ્ુપ્તિમાં હેદયાકાશે ભહ્મલેક 
ખને છે. આ ખેતી વચ્ચે સ'ધીરૂપે સ્વષ્તલેકક છે, જે વિરાડ્માં ચ'્રલેોક 
અથવા પિતૃઅ।દિ લોક કહેવાય છે. આ લે।કમાંથી મરી ગએલે। પુરૂષ અ- 
તરાલે એટલે સ્વપ્તાવસ્યામાં જતાં પિતૃલેકાદિમાં જમ છે, એટલે ચદ 
ભ્ોકમાં નનમ છે; અને ત્યાંથી વાર'વાર આ લે।કમાં જ જત્મ ધારણુ કરે 
છે, એ જ્યારે દેવલે।ક અથવા સ્વગ લે।કેમાં જાય છે, ભારે એવા વાર્‌'વાર 
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અતે પરલે।ક સ્થાન. સ'ધીતું (વચલ્રું) સ્વષ્ન સ્થાન તે ત્રિજુ'; 
એવા સ'ધી સ્થાનમાં રહીને પેલાં બેય સ્થાનોને એ જુવે છે, 
તે આ અને પરલે।કનું સ્થાન. 





જન્મ ધારણુ કરવાના મૃત્યુતા ફેરામાંથી નીકળીને પ્રાણુ-મહત્‌માં જ 
સ્થિર થઈ એ રૂપે સર્વષ્માં પ્રવર્તી રહે છે. સુષુત્તિઆત્મક ભહ્મલેકમાં 
ગએલે! જાગી ઉઠતાં પાછે! જગ્રતતે। નવહાર કરવા માંડે છે, તેમ 
ખ્મહ્માતે। દ્વિસ પુરે! થતાં બ્ાહ્માલોકને! પુરૂષ જીવભાવે પાછે! તે લે।કમાં 
પ્રવર્તે છે. એટલે વિરાડદણિએ, પુરૂષ મરી ગયા પછી સવગ માં જતા પૂર્વે 
જ સ્વપ્નાવસ્થાવાળા પૃતૃઆદિ લે।કમાંથી પાછે આલ્ેકમાં વારવાર 
જન્મમરણુને ધારણુ કરે છે. આ સ્થિત આતા પછીના મગત્રોમાં 
શ્રતિએ સમન્નવી છે. આમ જગ્રત અતે સ્વપ્ન એ બન્નેયતેો આ 
વિજ્ઞાન લોકમાં જ સમાવેશ થાય છે, અતે પરલે।ક તે સ્વર્ગ અથવા 
અપ્યાત્મે હદય લે।કાત્મક સુષુપ્તિ છે. તેથી જ મ્રાતએ મુખ્ય સ્થાને 
તો ખે જ કલ્યાં છે, અને સ્વમ્રને સંઘીસ્થાન કહ્યુ' છે. 

આ પ્રમાણે જીવોની ત્રણુ અવસ્થાઓવાળા ત્રણુ લેક છે. જ્નગ્રત 
અવસ્થાનુ' આ દશ્યલે।ક-જગત્‌; સ્વપ્નાવસ્થાને પિતૃલેક, ગાંધર્વ , 
રવ, પ્રશ્નપતિ આદ પર એવે ચ'દ્રલોક, સુષુપ્ત અવસ્થાને બાહ્મલેક, 
તે મહત્‌-પ્રાણુ. આત્માતી અવસ્થા તે સ'કલ્પાત્મક થવાની તેની સ્થિતિ; 
અને “લેક' તે એવી અવસ્થામાં તડુપ થયેલી એની દછિ. 


પર્લેકતે ભ્રાવિલોક એમ કહીને સમ”ળવવામાં આવ્યે! છે. તે 
અતેક પ્રકારને છે, જે ચોથા ખાહ્મણુના ચોથા અને પાંચમા મ'ત્રમાં 
કલા પ્રમાણે પિતૃ, ગાંધર્વ, દેવ, પ્શ્નપતિ, બહ્મા કે ખીનજ્ન હરકે।ધ 
ભૂતતો લેક છે. બ્રહ્મલોક સર્વથી શ્રેષ્ઠ છે કે જેમાં સુષુપ્તિની પેઠે 
વિસાન મહત્‌ આત્મામાં જ પ્રસભાવે લીવ થાય છે. «યાં આત્માના 
આશ્લ્ષેષમાં જ પડતાં તે સર્વ પ્રકટ કામનારહિત થાય છે. કામના એ 
સ'કલ્પનો હેતુ છે, અને સ'કલ્પ એ ચિત્તતુ' પ્રેરક છે, અને જગત્‌ 
તે ચિત્તમય છે.. જુવો છાં. ૭. મે પ્રપાઠૅક. 

આવા લેકેનેો અતે અવસ્થાઓને “આમ્રમ' તે જીવતે। અનુક્રમે 
થતો વિસ્તાર છે. તેતે પામીને જીવાત્મા કમ નાં ફળરપધે પુણ્ય-પાપ 
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હુવે (વિઘા, કસે, અને પૂર્વ જ્ઞાનના) આક્રેમ (અવ- 
સ્થાએના આશ્રય) વાળે થઈને આ પુરૂષ પરલે।ક સ્થાનને 


એટલે સુખદુઃખોને ભોગવે છે. એટલે આવે! બીજો જે પરલે।ક છે 
તે કમનાં ફ્લ ભોગવવાનું સ્થાન છે. અને આ બધાંય સ્થાનોને પરલે।ક 
એવા એકજ શખ્દથી શ્રતિએ અહીં જણાન્ાં છે. અહીને। લોક તે કમલે।ક 
કહેવાય છે. પર્લેકતી અવસ્થાએ કર્મના ફળની ભેોગભૂમિ છે, 
એટલે પોતાનાં સારાં કે નઠારાં કર્મના પ્રમાણુમાં એ લેકતી સાથે તદ્ુપ 
થઇતે પુરૂષ કમેશળતે! ભોગ કરે છે. આ વિષય ગ્રતિએ વધારે સપર 
કરીને બુ, ૪. ૪. (૨ થી ૬) માં સમજનવ્યો છે. 

તેથી જ શ્રી૦ શા'કરાચાર્ય ૧૧મા મ'ત્રતી ટીકાના અંતમાં કહે છે 
કે, જજો ગાદ્રવલ્યવ્નર્રૃે૧૫રછોજાટીન્‌ મચ્છલીલ્યેજટેલઃ '-એ (વિદઠુપ) 
એકલે! જ જગમ્રત્‌, સ્વપ્ત, આ લેક, પરલોકાદિમાં નવ ( આવ) 
કરે છે, તેથી “એકહ'સ' કહેવાય છે. 

સ્વપ્નમાં રહીને બેય લોકને જુવેછે, તે ત્યાં શું જુવે છે, અને કેવી 
રીતે જુવે છે? તે શ્ર્તિએ પાછલા વીસમા મ-ત્રમાં સપણ કરીને કહ્યું 
છે કે, જણે કોઇ મારે, કે કુવામાં નાખે ત્યારે જે ભયાદિ એને જગ્ર- 
ત્માં થાય છે તેવાં ભયાદિને। સ્વપ્નમાં ન્યાં એ અનુભવ કરે ત્યાં 
એ જમ્રતના ઇહ લેકને જુવેછે; અને જ્યાં હં રક છું, હં આ 
સર્વ રૂપે છું, એવું એને સ્વપ્નમાં જણાય, ત્યાં તે પરલોકને જ સ્વપ્નમાં 
દેખે છે; કારણુકે, પરલોકમાં એટલે સ્વર્ગમાં જવાત્માતી સ્થિતિ સર્વાઃ 
ત્મક વિરાડ્‌ રૂપે જ થાય છે. 

અ'તર્યામી વિરાડાભિમાની ઇશ્વરાંશનું ન્નગ્રતમાં ભાનજ રહેતું 
નથી. તે ભાવના પર્લે।કમાંજ, સ્વગ લે।કમાંજ, પ્રા દુભવને પામે છે, ત્યાં 
વ્યક્તિગત દેહાભિમાન ગૌણુતાજ ધારણુ કરે છે. સર. ગીતા. ૧૮. 
૬૧ અને છ. (૨૪, ૨પ). સર. કરકે. ૨. (૧૨,૧૩). શ્વેતા, ૬, ૧૫. 

આવા એકહ'સ-પ્રજનપતિનું “સ્વ'ભાવમાંથી નીકળતું, એટલે જગ 
તતે પોતાના આલોાચનથીજ પ્રકટ કરતું, અને પોતાના આલેચનના 
સજાયચથી સ'કેોચી લેતું, આવતું અતે જતું, સ'સરણુ-સ'સાર પ્રકટી- 
કરણુ-ખતિ રમ્ય અતે બહુંજ સ્પણતાથી યાસવલ્કયે જનકરાજાતે આ 
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પામે છે, તે આકેસે (અવસ્થાના માર્ગે-આધારે) ચઢીને 
પાપોને ($૬ુઃખોને) અને આન'દોને જુવેછે. (અતુભવેછે) એ 
જ્યાં સુવેછે (સ્વપ્નમાં પડે છે) ત્યાં બધીય માત્રા" 
એ ( સાન અને કેમે ઇન્દ્રિયોના સર્વે વ્યવહાર અને તેના 
સ'સ્કાર ) વાળા આ ( જગ્રત ) લેકમાંની એકજ (વાસના- 


પ્રસ'ગમાં વણુવી ખબતાવ્યુ' છે. આ કેવળ ચિન્મય પરમાત્મા, આત્મા 
પ્રજાપતિનાય “ અહ' 'ભાવતે। ત્યાગ કરીને, ન્યાં સ્વરૂપમાં બાજ પજ્નીની 
પેઠે પોતાના રેઠાણુમાં સરી પડે છે, ત્યાં એ આત દ અને તસાનમય 
'સ્વ'ભાવમાં લીન થાયછે; અતે ત્યાં ચિત્‌ શરીરસ્થ આત્માના પરિમાણુતી 
રખાનેય પણુ ન્નણુતું નથી. કારણુકે, એવી ચિત્તરત્તિ તો ચિન્મય આત્મા- 
થી વ્યતિરિકત “દા પદાથેતા ભાનવાળી થાય, પખુ અહીતે ચિત્ત વિશેષતા 
રહિત થઇને કેવળ “સરૂપમાંજ ડુબી ન્નય છે, એટલે એનાથી નનૂરી 
વસ્તુનું ભાનજ ર્સંભવતું નથી. એવી પરિમાણુ*આમૃતિતી રેખાતા જાનની 
સાથે તે! ચિત્‌ વિશેષતા વાળુ* થતાં, એવી વિશેષતાતા આલેચનથી 
પ્રનપતિના ભાવને ધારષુ કરીતે “હું' એવુ' અભિમાન પ્રકટ થતાં 
સ'સારની ઘટમાળ શરૂજ થઇ ન્ય છે. આ 'ત'રૂપ આતમા ભેગે- 
ચ્છાએ પ્રેરાછતે જે ભાવને પ્રકટ કરી તેમાં તકુપતાને પામે, તેવોજ લેક 
ઉત્પન્ન થાય છે. અને તે ભાવને છેડીને સ્વર્‌પમાં તદ્રૂપ થતાં, પૂર્વે 
પ્રકટ કરેલા લોકને! માયાની સૃણ્િતી પેઠે લોપ થાય છે. જે જે સ'ક- 
લપાત્મક ભાવમાં એવે। આત્મા એમ પ્રવેશ કરે અને તેની નનેડે તા હુપ્યને 
પામે, તેવી તેવી સૃણ્િ ખડી થાય છે, અને એ સણ જ્યાં સુધી એવુ 
તાકુપ્ય ચાલે ત્યાં સુધીજ ટકી રહે છે. આવા લોકની ખડી થએલી 
સૃણિમાં તેતે। પ્રકાશક “સ'સ્વરૂપનેો જે અંશ છે, તેજ જ્ઞાનાત્મક, પ્રકાશા।- 
તમક, હોઇને “દેવ'' કહેવાય છે. તેથીજ ઉપનિષદમાં જગત “જ્યોઈતિમય' 
“જવમય'', “બહ્ામય'', હિરણ્યમય કહેવાય છે; કારણુ કે એવા દેવાં" 
શવિના કોઇ વસ્તુતુ' અસ્તિત્વજ નથી. કારણકે, એના અભાવે વસ્તુ 
પ્રકટજ થતી નથી. અતે એ દેવાંશથી જૂડી કાંઇ વસ્તુજ નથી. કારણુકે, 
જેમાં એ દેવાંશ્ચ પ્રવેશ્ષ કરે છે તે પણુ એ દેવતે।-જવેશ્વરને। સ'ક૯પ 
જ છે, જુવે! છાંદો. ૬ (૨-૩) ખડે. એત. ૫. ૩. 
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(૪. ૩. ૧૪.) બૃટદારણ્યકોપનિષત. ૫૩૦ 


સસ્કારમચ) માત્રાને લઇને એ પોતેજ (વાસનાનાં ફપોને) 
ભાગેછે, અને પોતેજ (નવાં) ઉભાં કરે છે; પોતાના પ્રકાશ 
વડે અને પોતાની જ્યોતિ વડે (એવા) સ્વસ ભ્યવહારને 


વિસ્તારેછે. અહોં આ (વિસ્તાનમય પુરૂષ-આત્મા) પોતેજ 
જ્યોતિ થાય છે. 


(૧૦) ચ્યાં (જગ્રતના જેવા) રથ, કે રથે જેડવાના 
ઘોડા, કે માર્ગો હોતા નથી, છતાં (માયિક-કલ્પિતજ) રથ, 
રથે જેડેવાના ધોડા, અને માર્ગોને એ ખડા કરે છે; 
ત્યાં આનદો, (જેવા કે) હેષે, કે ઉત્સાહો (પ્રસોદો) હોતા 
નથી, છતાં આનરેો-હર્ષ, કે ઉત્સાહાને એ સ્રજે છે; વ્યાં 
તલાવડીઓ, કે તળાવે, કે નદીએ હોતાં નથી, છતાં તલા- 
વડીએ1, સરોવરો કે નદીએને એ સજે છે-ખડાં કરે છે. 
કારણુ કે, એ (વિજ્ઞાનપુરૂષ) આત્મા કર્તા છે. (૧૧) તેના 
આવા શ્લેકે છે. 

“વસ વડે, સ્થળ (શારીર) રૂપાને ભાગીને-ત્યજીને, 
એ(પોાતે) જાગતો રહી ઉંઘેલાને ( ઉંધતા પડેલા સ'સ્કારેને 
સ્વસમાં) પ્રકાશે છે (પ્રકટ ડરેછે-નેયા કરેછે); તેજસ્વીનું 
(ઈન્દ્રિચોની માત્રાઓનું) ગ્રહણુ કરીને હિરણ્યમય એકહ'સ 
સુરૂષ પાછે આ (જાગ્રતૂ લોકના) સ્થાનમાં આવે છે. ? 
(૧૨) “ (લિ'ગાત્માથી) ખીજા (અવર, સ્થૂળ) શરીરનું પ્રાણુ 
વડે રક્ષણ કરીને એ અમર હિરણ્યમય એકહ'સ સુરૂષ 
શરીરની (જાણે) બહાર નીકળીને ઇશ્છામાં આવે ત્યાં કૂરે 
છે.?' (૧૩) “સ્વપ્નમાં ઉંચા અને અવળા(ભાવે।)માં પ્રવેશ 
કરીને (આત્મ) દેવ વિવિષ રૂપાને ધારણુ કરે છે. વળી તે 
આએ સાથે જાણે વિહાર કરે છે, હસે છે, અને વળી (વ્યા- 
દ્રાદિથી થતા) ભયને પણુ જુવે છે.” 


(૧૨) સ્વપ્નામાં શરીરની ખહારના પ્રયાણુ માટે જુવે। અ. સૂ. 
8, ૧૩૭. જવાત. 


૫૭૧ બૃહદારણ્યકે।પનિષત્‌, (૪. ૩.૧૫.) 


(૧૪) અહા ! લેકે! એ( આત્મા ઝના આરામનેજ 
(સ્વમજાગ્રતમાંના રમણુનેજ) જુવે છે, અને એને (એના 
સ્વરૂપને) તે કેઈ જેતુંજ નથી ! (તેથીજ) કહે છે કે, 
ભાઇ ! સુતેલાને એકદમ કેઇઇ જગાડરેો! નહીં; ને એ 
પાછે ( સિજાજમાં-ઇન્દ્રિયાના વ્યવહારમાં ) ઠેકાણે નહીં 
આવે તે! એનો ઉપાય ફુર્લભ છે ! વળી ખરે (કેટલાક) 
કહે છે કે, જાગરિત દેૅશ (સ્થાન) એજ એતું એ (સ્વસ) 
છે, (સ્વમ જૃડું નથી); કારણુ કે, જે રૂપાને પુરૂષ જાગતાં 
જુવે છે તેમનેજ તે સુતાં જુવે છે. (પણુ) અહીં (સ્વસમાં) 
તે! પુરૂષ પોતેજ (સ્વય') જ્યોતિ થાય છે. (તેથી તેવો મત 
અચોગ્ય છે). (જનક૦,) આવા ઉપદેશવાળે। હું આપ ભગવાનને 
સહસ્ર (ગાયે!) આપું છુ. હુવે આથી આગળ સોક્ષ થાય 
એવા ટ્રાનનેો ઉપદેશ કરે. 

(૧૫) (ચારા૦)જરેર, એવે એ સુરૂષ (પહેલે! સ્વમમાં) ૨મી, 

(૧૪) જુવે। ખ. સૂ. 2. ૨. ૬. જ્યોતિ. 

(૧૫-૧૮) સર. છાંદે।. ૮. ૩, ૪. પ્રશ્ન. ૪. (૩, ૮.); કોષી 
જન જ્‌ે૦. 

આ મતત્રોમાં શ્રતિ આત્મા સ્ત્રભાવે કેવળ અસ'ગજ છે એવા 
સત્યને સમજવેછે. અને તે સમન્નવવા માટે સંધીરૂપ સ્વપ્નાવસ્થાને તપા- 
સીને તે અવસ્થાના અતુલવે। આત્માતે સુષુપ્તિમાં જતાં કે પાછા જમગ્રતમાં 
આવતાં કોઇ રીતે એની પૂઠેં લાગુ રહેતા નથી એમ બતાવે છે, અને 
એમ સ્વમતા વિહારાદિ એને અડકતા નથી, તેથી આત્મા સ્વભાવે 
અસ'ગજ છે એમ સાખીત કરે છે, કારણુ કે, ને સ્વભાવે એ 
“સંગી? હેય તો સ્વપ્નના વિહારો એતે સુષુપ્તિમાંય પુંઠે લાગે, છતાં 
ત્યાં તો એને કોઇ પણુ પ્કારતી સાનક્યાએ। થતીજ નથી. તેથી જ 
એવી સ્થિતિતે સ'પ્રસાદ, એટલે સ'પૂણુ આન'દતું સ્થાન કહે છે. અને 
મ્રતમાં પણુ એ સ્વપ્નની ક્રિયાએ એને યુંઠે લાગવી જેઇએ, પણુ 
સર્વ કોછ્તે! એવોજ અનુભવ છે કે ,સ્વષ્નની ક્રિયાઓમાં કેોણને જરાય 











(૪. ૩. ૧૫.) બહદારણ્યકરોપનિષત્‌. પડર 


બ્રમણુ કરી, સુખ(પુણ્ય) અને ડુઃખ(પાપ)ને માત્ર જેઇને જ; 
(થાકતાં) સ'પૂર્ણુ આન'દવાળી સુષુપ્તિમાં (લ%્શાશ્‌) પડે છે; 
આસકિત થતી નથી; કારણુકે, સર્વે લેક એને જૂઠીજ ગણે છે. 

ત્યારે સ્વપ્નમાં જે વિહારાદિ થાય છે તેનું શું? એ તે માત્ર 
જગ્રતમાં કામનાએ કરેલાં કમના સ'સ્કારોતે-કળતે તે ભાં માત્ર જુવેજ 
છે. «યાં એ આત્મા સજેન કર્મ કરતે। તથી, તેથી “જેઇનેજ' રૂપે। ખડાં કરે 
છે એમ સૃતિએ કલુ” છે. તેથી જ વળી આગલા ૧૨,૧૩, ૧૪, મરમાં 
સ્વમતાં દરયોતે તે “જાણે” ભોગવે છે, એમ કરીતે શ્રુતિ કહે છે, 
ખરેખર નહીં. કારણુક્રે એ ભોમાદ્તિ માત્ર એ જુવેજ છે, પ્રકાશે છે. 
કામનાથી એમતે એ નવી સૃષ્ટિ રૂપે પ્રકટ કરતો! નથી, અને તેથીજ 
તયાં કામતાન-આસકિત રહિત હોઇતે કમી એવી પૂડે લાગતાં નથી એમ 
શ્રતિના ખોધ છે. જુવે થ. સૂ. ૩. ૨. ૧. જ્યોતિ, 

હવે સ્વપ્તભેગની સ્થિતિ આવી હોવાથી એટલું તો સ્પષ્ટ છે કે, 
તયાં આત્માની કામતા-આસકિતતે લીધે બીજ ઇન્દ્રિયોના અભાવે કમોમાં 
પ્રેરણા થતી નથી; પર'તુ એતે! સ્વભાવજ “સ રૂપે સ્વય'પ્રકાશતાને 
હોવાથી પડેલા સ'સ્કારોને માત્ર એ પ્રકાશીજ રહેછે, અને તેવા 
દશેનથીજ પૂર્વ કામનાતુસાર જીવભાવ ત્યાં સુખીદુઃખી થાય છે. 

આ મ'ત્ર અને ૧૬ મા મત્રથી યારે શ્રુતિ આટલું સ્પછ્ટ પ્ર 
તિપાદન કરે છે, કે આત્મા સ્વભાવે તે અસ'ગ જ છે, અને કર્તા 
ભોક્તા નથી. પર માત્ર ઉપાધિતા સ'ગથી જ “હં' પોતે પણુ કર્તા 
ભોકતા છું એવો એને પોતાના અગાને કરીને માત્ર ભાસ જ થાય 
છે. આઢલું સાન સ્વમાવસ્થાના વિચારથી સપણ થાય છે. 


એકવાર આટલે એતો “વ'ભાવ સમજયે।, તે પછી જમ્રતતી 
અવસ્થા પણુ એના મૂળ સિદ્દાન્તમાં સ્વમથી નૂદી નથી, અને 
ત્યાં પણુ જે દસ્યને એ દેખે છે, અતે આત્મા પોતાને કર્તા માનેછે 
તે બધુંય એ ઇન્દ્રિયાતા સગતે લીધેજ એમ દેખે છે, અને પોતાને કતો 
માનેછે. કારણકે, સ્વભાવે તો એ અસંગ અને અકતૌો જ છે, એવું 
અતુમાન સ્વમતા અતુભવે સપણ થાય છે. અને તેથી ૧૭ મા 
મ'ત્રમાં શ્રતિ જમતતેો વ્યવહાર પણુ સ્વમતા જેવો જેવા પુરતો 


૫૩૭ બદદારણ્યકોપનિષત્‌ (૪. ૩* ૧૯.) 


અને પાછે ફેરી એજ માર્ગે થઇને સ્વમઅર્યે એજ યોનિમાં 
(સ્વમસ્થાનમાં) સરી પડે છે. ત્યાં (સ્વસમાં) જે કાંઈ એ 


જ છે એમ કહે છે. અને પછી આ વિચારને વધારે દઢ કરવા 
સ્વભાવે અસંગ આત્માને મણિુતા બતેલા મણુકામાં સમાનરૂપે 
મરતા સુત્ર જેવો, અથવા જળાશયના ખબન્તે તટોમાં એટલે બન્ને 
ક્ષેકમાં આમતેમ કરતા મહામત્ય જેવો શ્રતિએ ૧૯ મા મ-ત્રમાં 
વણુવ્યો છે. પ'દરમા મ'ત્રમાંતા 

“લ વા છ્વ ઇ્તાલ્મિન્યપ્રયારે્‌ રસ્વા ચાર્ટવા ટફ્ેવ વુન્યં ચ વાવંચ પુન. .'” 
નો અથે શ 'કરને અનુસરનારા નિત્યાન'દતી મિતાક્ષરીમાં વિપદ્યે 
એવે। પણુ ક્યો છે કે, એવી સ'પૂણુ આન'દવાળી સુઘૃપિમાં 
ફરી ફેરી પુણ્ય અને પાપતે જેઇતે પાછે ફરી તેજ માર્ગે ઇત્યાદિ, અને 
મેક્ષસુલરે આ અથીને સ્વીકાર્યો છે. શકરાચાર્યે પોતે આવા વિપક્ષ અથેને 
સ્વીકાર કયો હેય એમ જણાતું નથી, કારણુક્રે એમણે તે અમે સ્વીકાર્યા 
છે એજ અથે લીધે છે. હવે જે વાડ્યરચના આ મ'ત્રમાં છે તેજ રચના 
પછીના ૧૬ અતે ૧૭ મા મ-ત્રામાં વાપરી છે, એટલે સામાન્ય રીતે 
૧૬ અતે ૧૭ મ-ત્રામાં જે અથે લીધો છે તેવોજ અર્થ ૧૫ મા 
મ'ત્રમાં પણુ લેવો ઉચિત લાગે. અને એમ જણાય છે કે, આજ 
દણિએ નિત્યાન'દે ઉપર્‌ જણુાવેલે અથ વિપક્ષે સચવ્યો હશે, અને 
ભાષાની દણિએ મેક્ષમુલરે એ અર્થેતે સ્વીકાર કયો હરે. પણુ શ'* 
કરાચાયે હમેશ ક્રુતિના હાર્દતેજ પકડે છે, અને તે હાર્દની દણ્િએજ 
ભાષાનો અથ કરે છે; અને આ દદિએ અમતે શ'કરાચાથેનેજ 
અર્થે યથાર્થ લાગે છે, તેતાં કારણુ। નીચે પ્રમાણે છે. 

ર્સંપ્રતાદ એ સુષુપ્તિતી અવસ્થા છે એ તો સર્વમાન્ય છે. હવે 
પ્રશ્ન એ છે કે, આ અવસ્થામાં સ્વપ્તાવસ્થાની પેઠે રમી, ભમી, સુખ 
અને દુખતે ન્નેવાય છે કે કેમ ? જો એ અવસ્થામાં એમ નજ યાય તો, 
સુપુપ્તિમાં એ નથીજ થતું એમ નિશ્ચય થતાં ત્યાં એમ યાય છે એવા 
અથવાળેા ખ્રતિતો આશય કદિ નજ હેય, એમજ સમજવું ન્નેઇએ; 
અને તેવા અર્થવાળા અન્વય અયેોગ્યમજ ગણાવે નનેઇએ. 

હવે સ'પ્રસાદમાં સ્વમનતી પેઠેં રમી, ભમી, સુખ અને દુઃખ 


(૪. ૩.૨૦,) બહદારણ્યકેપનિષત્‌. ૫૩૪ 


જુવે છે તે એની પાછળ (સુષુપ્તિમાં) લાચુ રહેતુ નથી; કારણુ 
કે, એ પુરૂષ અસંગ છે. (જનક૦) હે યાશવલય, એ 
એમજ છે. આવા ઉપદેશવાળોા હું આપને સહસ્ર (ગાયે!) 
આપું છુ. આથી આગળ સોક્ષ થાય એવા સ્રાનનો ઉપ- 
દેશ કરે, 


(૧૬) જરૂર, એવો એ પુરૂષ આ સ્વગસામાં રમી, ભ્રમણુ 
કૅરી, સુખ અને દુઃખને માત્ર જેઈ નેજ પાછે। ફેરી એજ 
માર્ગે જાગ્રત થવા (છુજ્ાન્લાય) આ સ્થાન તરફ (જાગ્રત- 
યોનિમાં) સરી પડે છે, ત્યાં(સ્વસમાં)જે કાંઈ એ જુવે છે 
તે એની પાછળ (જાગ્રતમાં) લાગુ રહેતું નથી, કારણુ કે પુરૂષ 
અસગ છે. (જનક૦) હે યારાવલ્કય, એ એમજ છે. આવા 
ઉપદેશવાળે હું આપને સહસ (ગાચે) આપું છુ. આથી 
આગળ શૌક્ષ થાય એવા સ્તાનનેો ઉપદેશ કરે. 

(૧૭) જરૂર, એવો એ પુરૂષ આ જાગ્રતમાં રમીને, 
બ્રમણુ કેરીને, સુખ અને દુઃખને માત્ર નેઇનેજ પાછે ફરી, 
એજ માર્ગે સ્વમાન્ત અવસ્થાને માટે તે સ્થાન (ચોનિ) તરફે 
સરી પડે છે, 

(૧૮) તેથી જેમ કેઈ મહા મત્સ્ય ડાબા જમણી બન્ને 


“કન ભ ન્ન 


નેવાતાં નથીજ એવું તો ક્રાતિ પોતેજ ૧૯ મા જ મ'ત્રમાં પ્રકટ કરે 
છે. “ આ પ્રસિદ્ધ સુષુપ્તિ અવસ્થામાં (સ'પ્રસાદમાં) દોહી જાય છે, 
જ્યાં સુઇને એ કે!ઇપણુ કામનાતી ઇચ્છા કરતે! નથી, કે કાંધપણુ 
સ્વપ્ર જેતો નથી.” આ અવસ્થા અન્ય'ત સુખનીજ છે, અતે તેમાં 
સવે વિવિધતાનો લેપ થાય છે, તેથી બ. ૨, ૧૦. (૧૯-૨૦)માં પણુ 
એતે “ અતિષ્ના ' કહી છે. તો પછી “ ૬ુઃખતે '' તો નેવાનુ' 
હોયજ ક્યાંથી? વળી પાછલા મત્રો ૨૧ અને ૨ર માં પણુ એજ અથ 
શ્રતિ સપણ રીતે પ્રગટ કરે છે. એટલે સુષુપ્તિમાં સ્વપ્રતા જેવાં દરશ્થે 
માત્માનથીજ જેતા એતે અજ ખાહ્દાણુમાં શ્રતિ પોતેજ કહેછે, તો 


૫૩૫ બહદારણ્યકોપનિષત્‌ (૪. 3, ૨૦) 


તટોમાં સંચાર કરે તેમ, એ પુરૂષ આ બન્ને (સ્વમ પછીની 
( સુષુસિ ) અને જાગ્યાપછીની ( જાગ્રત ) અવસ્થાઓમાં 
સ'ચાર કર્યા કરે છે. (૧૯) જેમ શકરો ખાજ ઝે જોઈ 
વધારે વેગવાળુ'' પક્ષી આ આકાશમાં વિવિધ દિશામાં 
ઉડી ઉડીને થાકી જાય, અને પછી બન્ને પાંખે।ને સ્થિર કરી 
રહે, એટલે માળામાંજ જતુંકને પડે, તેજ પ્રમાણું આ 
પુરૂષ આ પ્રસિદ્ધ સુષુસતતિ અવસ્થા (સ'પ્રસાદ)માં દોડી જાય 
છે, જયાં સુઇને એ કે!ઇઇ પણુ કામનાની ઈચ્છા કરતે! નથી, 
કે કાંઈ પણુ સ્વમ જેતે! નથી. 

(૨૦) આ(શારીરપુરૂષ)ની પ્રસિદ્ધ હિતા નામની 
એકવાળને હજાર ભાગમાં ચીરે તેવી સૂક્મ નાડીઓ છે. તે 
ધોળા, ગળા, પીળા, લીલા, રાતા(રસે।)થી ભરેલી છે. હવે 
જયાં એને જાણુ ફોઈ મારે, કે જાણે વશકરે-ખાંધે, જૈ 
જાણુ હાથીની પેઠે ચલાવે, કે જાણે ઝુવામાં નાખે અને જાગ્ર- 
તમાં એને જે ભય લાગે, તે (અધમ વાસનામય “ઇહલે।ક) 
અવિદ્યા વડે સ્વગ્તમાં એને જણાય છે (મન્યલે-મનમાં ધરાય 
છે); અને જ્યાં દેવની પેઠે કે રાજાની પેઠે, હું જ આ ખધું 
આ પ'દર્મા મ'ત્રમાં શ્રતિનો ઉપદેશ એથી 1વરૂદ્ઠ નજ હોય. વળી 
અ્રતિતો સુષિપ્તિમાં સવે દશ્યોના લયતે। આવે। ઉપદેશ આપણા સવેના 
મનુભવને। પણુ વિષય છે. આપણે ખધા ન્નણીએ છીએ કે ધાઢ નિદ્રા- 
સુષુપ્તિમાં આપણુને કે।!ઇપણુ દશ્યતેો અનુભવ નથીજ થતે।, એટલે 
આપણે સવ કહીએ છીએ કે “હું એવું ઉ'ધ્યો કે મે' કાંઇ જાણ્યુંજ 
નહીં-જેયુંજ નહી. '' 

(૧૯) સર. છાંદે. ૧૬. ૮. ૨. જુવે પ્રશ્ન ૪. ૭. કે।!ઇ પણુ 
'સ્વમ? જેતે! નથી, એવા સ્વમમાં સ્વમ અને જમ્રત ખ'તેનાં 
દશ્થેતેો સમાવેશ્વ થાય છે. જુવે! કોષી. ૪. ૨૦. પ્રશ્ન ૪. (૬-૮.) 

(૨૦) સર. છાંદે. ૮. ૧૦. ૨. હિતાનાડીમાં રહેતા જીવાત્મા 
માટે સર. બહુ. ૪. ૨. ૩; અતે બ. ૨. ૧. ૧૯; મું. ૨. ૧. ૯. 


(૪. ૩. ૨૧.) ટાઉદારણ્યક્રોપનિષત્‌ ૫૩૬ 


છી એમ એને જણાય, તે એને (ઉપાસનાદિ ધમ વિદ્યાના 
સસ્કારે સ્વસમાં પ્રકટ કરૈલે।) પરમ લે।ક છે. 

(૨૧) ખરે, એ(સુષુમિમાં જઈ આત્મભાવમાં ભળી 
જતા યુરષ)વું આ પ્રસિદ્ધ કામના રહિત (મતિષ્છયા), તષ 
પાપનું, (અને) ભય રહિત રૂપ છે. જેમ બ્હાલી સ્રીના આ- 
લિ'ગનમાં પડેલે। બહારનું કાંઇ જાણુતો નથી, ઝે અ'દરનું 

(૨૧) અહીં જે વ્હાલી સ્્રીના પાશમાં પડવાનો દષ્ાન્ત 
આપ્યો છે તેમાં શ્રતિ સ્પણ સુચવે છે, કે જેના પાશમાં પડતાં પુરૂષ 
પોતાની જીવાત્માની વિશેષતાને વિસરે છે તે સ્રીરૂપા શક્તિયુક્ત-સદ્‌ 
છે. સદ જ્યારે પ્રકૃતિ-શકિતના અભિમાનવાળુ' થાય છે, ત્યારેજ તે 
કાર્યકરણુને સ'કલ્પ ખળે ધારણુ કરી રહે છે, અને એ જગતના 
ઉત્પાદક બીજરૃપે પવર્તે છે. એવી એ તદ્‌-દેવતા જે સાક્ષી રૂપે રહીને 
ભૂવમાત્રના હદયમાં જ્યોતિપુરૂષ રૂપે-ઇશ્વરભાવે કાયકારણુતે દોરીને ધારી 
રહી છે, તેને સટૂ રૂપા આરી તરીકેજ છાંદે।૦ ૬. ૮, ર અને ૬. ૩.ર્‌માં 
નારીજાતિમાંજ વણુવી છે, એ સદુપા શક્તિ તેજ પ્રકૃતિના તાદાત્મ્યતે 
પામેલું જ્યક્તબહ્મા, સદ, તેજ ઇશ્વર. તેજ સુષુપ્તિમાં ગએલા પુરૂષના 
જાત્રતતા સસ્કારનાં ખીજને ધારણુ કરી રહી પુરૂષ ન્નગી ઉઠતાં મનદારા 
તેમને પ્રકટ કરે છે. અતે તેવા ઉધતા જીવની અન્તાન અવસ્થાને 
સાક્ષીરૂપે જઇ રહી જં નીરાંતે ખુબ ઉષ્યો,' એવા અનુભવને જગ્રતમાં 
મટ કરે છે. આ જ છાંદ્ો ૮, ૧. ૧ માં વણુવેલું દહર્‌ આકા શ્ન- 
હંદયાકાશમાં રહેલું છે. આવું હદયાકાશ આ ત્ભાના જ અથેમાં વપરાય 
છે. જુવે। બહે. ૪. ૩, ૭ જુવે। બ. સ. ૧. ૩ (૧૪-૧૫); ખહ્ય સૂ. 

* 2* (૪૨-૪૩). એજ નિભ્યુકત જીવેશ્વર દતે! ઇશ્વરભાવ. 

સુષુમતિતી આ લય અવસ્થા છે, જ્યાં સાન સાત્ર અભાવ 
રૂપેજ થાય છે, તેથી ત્યાં આત્માનું વિજ્ઞાન પ્રકટતું નથી. બથહ્માસની 
અવસ્થામાં અને સુપુપ્તિમાં એટલો જ તફાવત છે. સાનના અભાવાત્મક 
આવા લયનુ' વણન કૃતિ પાછલા મ'ત્રમાં કરે છે. વળી જુવે। ગો, 
કાન ૭. ૪૨. આ અવસ્થામાં તમસથી ઘેરાયલે પુરૂષ અન્તાનની 
આનંદમય અવસ્થાતે ભેગવેછે. ડે. ર. ૧૭, 
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પણુ (જાણુતે। નથી), તેજ પ્રમાણે, આ' પુરૂષ (સુષ્રુસિમાં) 
પ્રાસ-આત્મા(હુંદયમાંના 'જ્યોતિપુરૂષ'?ના આલિ'ગનમાં 
પડેલો હોઇ ખહારવું કાંઈ જાણુતો નથી, ફે અ'દરતુ' પણુ 
(જાણુતો નથી). તેતુ' આવું પ્રસિદ્ધ રેળેલી કામનાવાળી', 
(એટલે) આત્માનીજ કામનાવાળુ', (તેથી ખીજી ફૈઈ પણુ) 
કામના રહિત અને શોકની પારતુ' સ્વરૂપ છે. 


(૨૨) અહોં (આ સુષુપ્તિમાં એ) પિતા અપિતા ( પિ- 


(ર૨.) સર. બ. ૪. ૪. (૨૨-૨૩); છાંદો ૮. ૪. ૨. 
તૈત્તિ* ૨. ૯. ૧. 

ઉપરના (૨૧) મા મ-્રમાં એમ કહ્યું કે જીવાત્મા પ્રમાત્મામાં 
તાડુપ્યને પામે છે, તેમાં કેઈ ને એવી શ્'કા થાય,કે એ જવ પ્રસાત્માથી 
લાં જૂરો- ભિન્નજ રહેછે, છતાં એને જૂદાપણાનું માત્ર ભાનજ રહેતું નથી. 
એવી શ'કાને નિવારવા આ મ”ત્રમાં ભિન્તતાને આવશ્યક પોતાના સર્વ 
વિશેષ ભાવોને ત્યાં જવ ત્યજીજ દે છે એમ અહોં વિસ્તારપૂર્વક કહ્યુ 
છે, કે ચોર અચે।ર થાય છે, ધૃત્યાદિ. વળી એવી શ'કાને વધારે નિમૃર'ળ 
કરવા શ્રતિ (૨૩)મા મ'ત્રમાં એમ કહે છે, કે જવની આત્મા સાથેની 
અભિન્નતા એવી છે, કે જીવનું ભિન્ન દેખાતું અસ્તિતતજ નથી. કારણુ 
કે આત્માતું નેવાનું તો જતુંજ તા રહે, છતાં ત્યાં જવનું પોતાથી જૂ દુ 
વ્યક્તરૂપ અથવા અરિતત્ત નથી, અને ત્યાં કેઈ પ્રકારની વિવિધતા નથી, 
તેથી «યાં આત્મા જતાં છતાં એ કોઈ ને જેઈ શ્ઞકતે। નથી. ટ્રતિએ જીવ 
અને આત્માને અભેદ સમજાવવા આટલી બધી સ'ભાળ લીધી છે, 
છતાં ભેદવાદીએ આવા સ્પજ્ ઉપદેશ ઉપર દુલક્ષય રહે છે, એ બહુ 
આશ્ચર્ય છે ! વળી જુવે] પ્રશ્ન. ૬. પ; છાંદો, ૬, ૧૦. ૧; ૮. ૧૨. ૩. 

વળી મ'ત્ર (૩૨) માં કહું છે, કે આવે। લોક તે જીવની પરમગતિ 
છે, એટલે એની કામતાતે એ પરિત્યાગ કરે તેતી સાથેજ એ સ્વ" 
રૂપમાં ભળી નય છે, સ્વરૂપે સ્થિત થાય છે. અને તેથીજ વળી બ. 
૪. ૪. $ માં કહ્યું છે કે એ ( જીવાત્મા-પુરૂષ ) ભહ્મજ હોઇ અહમને 
પામે છે. સર. બહ્મોપનિષદ્ ૧. 
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તાના જ્ઞાવ રહિત ) થાય છે; માતા અમાતા ( થાય છે ), 
લેકે અલેકે! ( થાય છે ), દેવો અદેવો ( થાય છે ); વેદે 
અવેદો ( થાય છે ). અહીં ( આ અવસ્થામાં ) ચોર અચેરર 
( થાય છે ), ગભ'વિદ્દારક અગભવદારક (થાય છે), ચાંડાળ 
અચાંડાળ ( થાય છે ), પોલ્કસ ( હલકીનતની માતાથી 
જન્સેલો ) અપોલ્કસ ( થાયછે ), શ્રમણુ ( ભિક્ષાચારી ) 
અશ્રમણુ ( થાય છે ),) તપસી અતપસી ( થાય છે). તે 
પુણ્યથી લેપાતેો નથી ( પુણ્ય તેની પૂઠે લાગતું નથી) કે 
પાપથી લેપાતે નથી. કારણુ કૈ, તે વખતે ( સુષુસિમાં ) 
હૂંઠયના (મન-ખુદ્ધિના) સર્વે શે।કોને (જેયમાત્રને) એ પુરૂષ 
તરી ગએલે! થાય છે. 


(૨૩) જે ત્યાં (સુષુપ્તિમાં) નેતોજ નથી ( એમ આગળ 


જુવે! બ. સૂ. ૧. ૩. (૪૨, ૪૩); અતે બ. સૂ. ૧. ૩. ૧૯. 

સુષુપ્તિ વખતે નિર્ખેળ થએલું ખીજાત્મક કારણુ શરીરનસૃક્ષ્મ 
ખુદ્ધિતત્વ પહીજ રહે છે, એટલે તેમાં જીવતી વિશેષતા વ્યવહારને 
આવશ્યક સ્પષ્ટ રીતે પ્રતિબિ'બિત થતી નથી. જુવે। પ્રશ્ન ૪. ૬. તે 
ન્નગતાં જ્યારે થાક ઉતરવાથી સખળ થઈ ને સ્છરાયમાન થાય છે 
જારે ભિન્ન મતિબિખમાં જીવભાવ પ્રકટ થાય છે. જુ. ખ, સૂ. ર્‌. 
૩. ૩૦. જ્યોતિ; અને બ, સૂ. ૩. રે. ૪. જ્યોતિ. 


(૨૩). અહીંથી શ્રતિ પ્રસાત્મા અને વિજ્ઞાનાત્મા-જીવાત્માનાં સ્વ- 
રૂપોને વધારે સપણ કરી બતાવવા સુષુાપ્તમાં પ્રસાત્માના અખડ પ્રકાશક 
સ્વરંપને ષકટ કરતાં કહે છે, કે ન્યાં એતાથી અન્ય કશી વસ્તુ નથી લાં 
એ અન્ય વસ્તુને પ્રકટ કરવાતે આવશ્યક વિશેષણુને ધારણુ કરી જીવભા- 
વનાને શી રીતે પામે ?₹ હતાં એવા પ્રકાશકને। જે પ્રકારાવાને। સ્વભાવ છે 
તેતાસ્થિરજ છે. કારણુકે તે એનો સ્વભાવજ હોઈ, અને પ્રનાત્મા 
કાર્મ કારેણુની સ'ધાતમાં થતી વ્યક્ત બુહ્ની પારને! હોઈ કારણુ રહિત 
એટલે અજ અને તેથી અવિનાશી છે. શામ એને પ્રકાશક સ્વભા- 
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કલ્યું ), તે જેતાં છલાંજ જેતા નથી ( એમ છે ). કારણકે, 


વતે સ્થિર છે; સારે એ જેતે નથી, સાંભળતો નથી એમ કેમ ? 
તો ક્રુતિ કહે છે કે, આવી અવસ્થામાં, એટલે કે વ્યકત બુદ્ધિનો જ્યાં 
ઉપરામ છે યાં, એતા પોતાથી જદા એવા અન્ય સર્વનુ', અથોત્‌ 
જ્ઞાતા, સરેય અને જાનનું એકય થતાં, સર્વતે અભાવ થાયછે. તેથી કે।ઇ 
ભિન્ન વિષયના અભાવે સાંભળવા વિગેરેની ક્રિયા એ ત્યારે કરતે! જણાતો 
નથી. એ પ્રનાત્મા જ્યારે ખીજ કેઈ જૂદી વસ્તુ હેય ત્યારેજ તેને 
વિષય કરીને પ્રકટવાની ક્રિયા કરતાં જવભાવે દૃષ્ટા કે શ્રાતા થાય છે, 
એટલે એવા સ્વભાવેજ દષ્ટા, ત્રોતાનું, ન્નેવું કે સાંભળવું એમનાથી 
જૂદુ પડેજ નહોં, છતાં સુષુપ્તિમાં એ જણાતું નથી. કાર્‌ણુ કે, જેના 
ઉપર્‌ એ ક્યા જણાય તે સ'કલ્પમય અધિણનજ ત્યાં નથી, તેથીજ 
તે દેખાતું નથી. પ્રત્તાત્મા અને જીવાત્મા ચેતન્ય સ્વરૂપે તો એકજ 
છે; ભેદ માત્ર ઉપાધિએથી થતી ભેદ-જૂદદાપણાની ભાવના પ્રકટ થતાં 
“હું બહુ થાઉ, બીજે મારે! આત્મા થાય ” (બહ. ૧. ૨. ૪.) એવા 
પ્રજાપતિ-પ્રજ્ઞાત્માતા સત્ય સ'કલ્પે બીજી વસ્તુ ઉભી થતાં તેને જ્યાં 
પ્રજ્ઞાત્મા પ્રકાશ્ઞવા માંડે, અતે દષ્ટા, ત્રાતા થાય, કે તરતજ તેવે। વિરોષ 
ઉપાધિવાળે થતાં એ પોતે જ જીવભાવે કહેવાય છે. ( જુવે। બ. ૧. 
૨. ૪; ૧. ૪. ૩; ૧. ૪. (પ, ૭-૫૦). જુવે! છાંદો ૮. ૧૨. ૩. 
ભ્ેતાં છતાં જતો નથી. જુવે। છાંદો ૭. ૨૪. ૧. 

આગળના એકવીસમા મ-ત્રમાં તે। સ્પષ્ટજ કલ્યુ' છે કે વિજ્ઞાનમય 
પુરૂષ પ્રાસ-આત્માના આલિંગનમાં પડેલો હોઇ બહારનું કાંઇ નણુતો 
જ નથી, તો વળી અહીં, એ ત્યાં જેતે! નથી, સાંભળતો નથી ૪ત્યાદિ 
કહી તે ક્યાએને સમજવવાને। શ્રતિએ આટલે પ્રયાસ કેમ ક્યો ? 
જાણુતેો નથી એમાં નનણુવાની ક્રિયા તે સવે સાનેદ્રિયાની ધ્રથફ પ્રથક 
થતી ક્યાઓ1નું બુદ્ધિમાં થવું એકીકરણુ છે, અને તેજ સાન કહેવાય છે. 
જ્યારે સવે પ્રથફષ્રયફ ઈન્દ્રિયોદ્ારા થતું સાન બુદ્ધિમાં તેનું વર્ગીકરણુ થતાં 
એકડુ' થાય છે ત્યારે, વસ્તુ પુરી જનણી એમ કહેવાય છે. અને આવા 
તાનના પ્રકરીકરણુમાં જ્તાનરૂપે પ્રકટ થએલે। ચિતતે। ભાવજ વસ્તુરૂપે 
જણૂયછે, ત્યાં બુદ્ધિ પોતાનાજ તેવા વિશિઇ સ્વરૂપને જુવેછે. ઇન્દ્રિયાએ 


(૪% ૩. ૨૩.) બુહદારણ્યકોપનિષત્‌ ૫૪૦ 
(સાક્ષીરૂપ ) દૃછાની દૃષ્ટિના તે વિલેપ થાયજ નહીં, 


નોએલું કાંઇક તે આમ સુદ્ધિએ પોતે પોતામાં ખડી કરેલી ભાવાત્મક વસ્તુ 

રૂપે જણાય છે, એટલે ઇન્દ્રિયાએ જેએલી વસ્તુ યથાર્થ રીતે શું હશે તે 
આપણે જણી શકતા પણુ નથી. પણુ આ સર્વ જાતનો વ્યવહાર બુદ્ધિના 
પ્રદેશના જ છે, અને ત્યાં વિવિધતા હોય તોજ તે બની શકે છે. પષ્યુ જ્યાં 

આવી સર્વ વિવિધતા સુષુપ્તિમાં સમાઈ જય છે, અતે ઇન્દ્રિયોને! પ્રથફ 

પ્રથક્‌ વ્યવહાર બંધ પડી જય ત્યાં એ સર્વ સાનની વિવિધતા અદશ્ય થઈ 
જાયછે, તેથીજ આગળ ચોથા બાહ્દાણુમાં ન્રતિએ જણાવ્યુંછે, કે “એકઠો 
થાય છે ત્યારે એ ન્નેતો નથી એમ લેકે! કહે છે.' આમ કહીને 
ખ્ુદ્ધિતિ વ્યવહાર બ'ધ થયા છતાં આત્મમાં શન્યતા નથી, પણુ સર્વને 

દૃષ્ટા જ્યોતિ પુરૂવ તો ત્યાં છે જ, એમ ખતાવવાને। ખ્રતિને। પ્રયાસ છે. 
વળી મ-્ર (૩ર) માં કહ્યુ' છે, કે આવે। લોક તે જવાત્માની 

પરમ ગતિ છે, એટલે કામતાના પજ્તાગ સાથેજ આત્મસ્વરૂ- 
પમાં ભળી જવું તેતે એની ગતિ' કહી છે. બ. ૪. ૩, ૭માં 
“ઝઆાત્મા'ની “જ્યોતિ'તે સમજવી છે. ત્યાં તેને શરીરમાં થતે। વ્યવહાર 
દષ્ટિમાં રાખી શ્રતિએ બે ભાવે, એક “ વિત્તાનમય '”' અતે ખીન્ને 
“ જ્યોતિપુરૂષ ”, એમ પ્રકટ કરી છે. એ પ્રાણુ અને છંદયાકાશ્ઞની 
ઉપાધિની અપેક્ષાએજ ખે વિભાગ પડ્યા છે. વિજ્ઞાનમય ભાવ તે ભોક્તા 
રૂપે કમૈથી ધડાયલા શરીરમાંજ પરિચ્છિજ્ન અભિમાનવાળે। જીવભાવ છે. 
હેદયાકાશ્રની ઉપાધિવાળે। જ્યોતિપુરૂષ તે સ્વેજ્ છે. કારણુ કે તે ભાવ તો 
હહ્યાંડમાં આકાશ્રદાર। સવેત્ર સમાન વ્યાપી રહ્યે છે. આ ભાવમાંથ્‌ી જ્યાં 
ભોાગેચ્છાએ જીવભાવ વિષયને। આશ્રય કરીને જૂદ્દો નીસરે, લાં સ્વપ્ન 
”ગરિતના લેક પ્રકટી ૪ન્દ્રિયાદિના વ્વવહાર થતાં, એ જીવભાવ સાંભળે 
ક જુવેછે. જ્યાં ભાગથી થાષકીતે જ્યાંથી તે તીસર્યો હતો ત્યાં જ્યોતિ- 
પુરુષમાં પાછે! ભળી જય ત્યાં એ ભોગેચ્છાએ થએલા લેક માત્ર અદરય 
થઇ જયછે. કારણુ કે, ત્યારે એ જૂરો તીકળેલે ભાવ સ્વરૂપમાં એકડે 
થઈ ગયે! છે. વળા કમતા સસ્કારનાં રહેલાં બીજમાંથી ભેગગેચ્છા ઉ- 
પડતાં પાછે જૂદ્દો પડી જીવભાવ પ્રકટ થતાં, તે જીવભાવ જાગરિતતે 
શ૫વ્હાર ખડે! કરે, અતે વળી એકડે થતાં તે બ્યવાર્‌ અદશ્ય થાય, 
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કારણુ કે, એવો એ (દૃણા) અવિનાશી છે. છતાં, ત્યાં એનાથી 
( આત્માથી ) ખીજુ'-દ્વિતીય ( કાંઇજ ) નથી, કે જેને એ 
પોતાથી એવા જૂદા(વિભક્ત)ને જેઈ શકે. (૨૪). જે ત્યાં સુંધ- 
તોજ નથી, તે સુ'ઘતાં છતાંજ સુ'ધતે નથી. કારણુકે, સુ'ધ- 
નારના સુ'ધવાને ( તેવી કિયાને। ) તે વિલેપ થાય જ નહીં. 
કારણુ કે, તે (સુ'ધનાર) અવિનાશી છે. છતાં, ત્યાં એનાથી 
ખીજી કાંઇનથી, કે જેને એ પોતાથી એવા ભજૂદાને સુ'ધી શકે. 
(૨૫) જે ત્યાં ચાખતેોજ નથી, તે ચાખતાં છતાંજ ચાખતે। 
નથી. કારણુકે, ચાખનારના ચાખવાને। વિલે।પપ થાયજ નહીં, 
કારણુકે તે અવિનાશી છે. છતાં, ત્યાં એનાથી બીજી” કાંઇ- 
જ નથી કે જેને એ પોતાથી એવા જૂદાને ચાખી શકે. (૨૬) 
જે ત્યાં બોાલતેજ નથી, તે બોલતાં છતાંજ બોલતે! નથી. 
કારણુ કે, બોલનારના બોલવાને। તે વિલે'પ થાયજ નહીં. 
કારણુ કે, તે અવિનાશી છે. છતાં, એનાથી બીજુ કાંઇજ નયી, 
કે જેને એ પોાતાયી એવા જૃદાને બોલાવી શકે. (૨૪) જે 
ત્યાં સાંભળતોજ નયી, તે સાંભળતાં છતાંજ સાંભળતે। નયી. 
કારણુ કે, સાંભળનારના સાંભળવાને તે। વિલેપ થાયજ નહોં. 
કારણુ કે, તે અવિનાશી છે. છતાં, એનાથી ખીજુ' કાંઈજ 
નથી, કે જેને એ પોતાથી એવા જૂદાને સાંભળી શકે. (૨૮) જે 
ત્યાં સકલ્પતોજ (કલ્પના કરતે।જ) નથી, તે સ'કલ્પતાં છતાં 
સ'કલ્પતે નથી. કારણુ કે સ'કલ્પની સ'કલ્પન કિયાને। તે। 
વિલે'પ થાયજ નહોં, કારણુફે, એ અવિનાશી છે. છતાં, એનાથી 
બીજુ કાંઇજ નથી કે જેને એ પોતાથી એવા જૂદાને સ'કલ્પી 
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જેમ આ નનગરિત સ્વપ્તાદિમાં થાય છે તેમજ, મત્યે કે પરલે।[કમાં 
પણુ વ્યવહાર થાય છે, તે જ્રાતિ આગળ સમનજનવશે. આવું જવું, આવવું, 
તે “ગતિ'' છે. અને આ શુષુપ્તિમાં ભળી જવાની ગતિને તેથીજ 
જીવાત્માની “સ્વરૂપમાં થતી પરમ ગતિ કહી છે; 


(૪. ૩.૩૨.) બહદારણ્યકોપનિષત્‌. પ૪ર 


શકે. (૨૯) જે ત્યાં એ સ્પશૈતો-અડતે।જ નથી તે અડનવતાં 
છતાં અડતો નથી. ફારણુ કે, તે અડનારના અડવાને 
તો વિલેપ થાયજ નહીં. કારણુ કે તે (અડનાર) અવિનાશી 
છે. છતાં, એનાથી (નૂ ૬ુ) ખીજી' કૈ।ઇજ નથી, કૈ જેને 
એ પોતાથી એવા જૂદાને અડકી શકે. (૩૦) જે ત્યાં જણૂતે 
જ નથી, તે જાણુતાં છતાંજ જાણુતો નથી. કારણુ કે, જાણુ- 
નારના જાણુવાને તે વિલેોપ થાયજ નહોં, કારણુ કે એ 
અવિનાશી છે. છતાં, એનાથી બીજુ કોઈજ નથા કે જેને એ 
પોતાથી એવા જૂદાને જાણી શકે. (૩૧) ખરે, જ્યાં બીજા જેવું 
કાંઈ હોય ત્યાંજ, એક ખીજાને જુવે, એક બીજાને સુ'ધે, એક 
બીજાને સ્વાદ કરે, એક ખીજાને બોલાવે, એક ખીજાને 
સાંભળે, એક ખીજાતુ ચિ'તન કરે, એક બીજાને અડકે, કૈ 
એક ખીનને જાણે. 

(૩૨) દૃષ્ા (જ્યાં) જળ-સલિલ (ફપે) અદ્ધત (અને, 
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(2૨) જળ જેમ શુદ્ધ છે, અતે વિજાતીય કે સજનતીય ભેદરહિત છે, 
તેમજ, કેઈ પણુ જતના ર'ગરહિત છે, તેજ પ્રમાણુ સાતા, સય, અને 
સાનનું એકય થતાં સ્વય'પ્રકાશ પ્રજ્ઞાતાત્મા શુદ્ધ નિર્લેપ થઈ રહે છે. એના 
વિના બીજું કાંઈજ નથી, તેથી તે અદ્દતિીય છે. અતે એક રસરૂપ 
છે તેથી સજાતીય ભેદથી પષ્યુ રહિત છે. એને અદ્તિતીય અને એક 
એમ બન્તે વિશેષણુ લગાડવામાં સ્રતિતાો આવે હેતુ છે. આ બહ્મ- 
લે।ક તે પણુ ભોગલેકજછે; એ પરમ મોક્ષ તથી. આ લોકમાં વ્યક્ત સદ્ર- 
દેવતાની એટલે મહદતી એકતાને પમાય છે, અને અહીં સર્વમય થવાય 
છે. છતાં, આ એક લે।ક જ છે, જીવાત્માની ગતિતુ' એ પરમ ધામ છે. 
પણુ જીવા#માનું' એ આત્મસ્તરૂપ તથી. જેમ જમ્રત થતાં પુતઃ સદ- 
દેવતાના સ'કલ્પબળે બીજમાંથી અંકુર ૪ટે તેમ, જીવાત્મા બીજરૂપે રહેલા 
સ'સ્કારોને ખડા કરી દિવસે સ'સાર રચી રહે છે, અને સદ્‌-મહદની 
શક્તિ અંતરથી ઈશ્વરમાવે કાયેકારણુની દોરી ખેચી રહે છે. અને 
જીવ પાછે સુપુપ્તિમાં પડતાં સ્વરૂપમાંન્જ્યોતિપુરષમાં સમાઇતે વિશ્નાન 
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એક (રસ) થાય છે, તે જ હે સશ્નાટ્ર ! ખ્રહ્મલોક છે. એમ એને 
(જનકને) યાસવલ્કચે ઉપદેશ કર્ચ, એવે એ (બ્રહ્મલોક) આ 
વિજ્ઞાનમય જીવાત્મા)ની પરમગતિ છે, એ આની પરમ સ'પટ્ 
(ધન) છે, એ આને પરમ લેક છે, એ આને પરમ આનદ 
છે. ખરે આવા આનદની એકજ માત્રાને-કળાને ભોગવીને 
ખીજા' (બ્રહ્માથી સ્ત'ભપર્યેન્તનાં) ભૂતો જીવી રહે છે. 

(૩૩) મનુષ્યોમાં કોઈ આરોગ્ય અને સમૃદ્ધિવાળે। હોઇ 
ખીજાઓને અધિપતિ થઇ મતુષ્યના બધાય ભાગેથી સ'પન્ન- 
તમ થાય તો, તે મતૃષ્યોનેો પરમ આન'દ થયે! ગણાય. મતુ- 
પ્ચોના આવા સે। આનદ ભેગા થાય તે। (પિતૃજણુને વાળીને) 
જીતેલા પિતૃલેકવાળાનેો એક આન'દ થાય. અને એવા 
જીતેલા પિતૃલેકવાળાના સો આન'દો ભેગા થાય તે।, ગ'ધ- 
વ લોડ(મેળવેલા)નો એક આન'દ થાય. અને એવા ગ'ધ- 
વષ્લોડકના સે આન'દો એડ્ઠા થાય તે, જેને (અગ્નિહોત્રાદિ) 
કશેમી કરીને (યાસિક) પામે છે તેવા કર્મ દેવોનો એક આન'દ 
થાય. અને એવા કર્મ દેવોના સે આન'દો ભેગા થાય તે।, આજા- 
નદેવોને (કુદરતના-નિસર્ગ દેવોને) એક આન'દ થાય; અને 
(તે એવે। કે) જે આનદ શ્રોત્રિય (વેદાભ્યાસી ખ્રાહ્મણુ), નિષ્પાપ 
ન્તિ લે છે. સર્‌૦ છાંદો. ૬. ૮, ૧. વિરાડ્માં પણુ આ જ પ્રમાણે 
ખહ્ાલોકેને પામેલો એ બ્રહ્માતી રાત્રિ વીતતાં દિવસે પાછે! ફરે છે. 
લાં કેવલ્ય મુક્તિ નથી. નિષ્કામ, સ'કલ્પરહિતની સ્થિતિ એજ શુદ્ધ 
આત્મસ્થિતિ, એ જ કેવલ્ય મોક્ષ છે. જુવો બહ. ૪. ૪. (૬-૭); 
છાંદે.. ૮. 8. ૪; ધ. સૂ. ૪. ૩. ૧૦; અને ૪. ૪. ર૨૨. સર, બુ. 
જા. ૧, બાણો વે ટૂટ્સ વત્‌ વર્િઝમેવ. 

(૩૩) બહ્માન'દતે માટે સરખાવે। તેત્તિરીય ૨. ૮. ૧. 

અહીં જે બ્રહ્મલોક કલ્વા છે તે વ્યક્ત કારણુથહમનો-મૃત્યુને 
સત્ય લેક છે. અહીં સુધી ભોગાત્મક ઉશચ્ચલેકતી પ્રાપ્તિનો ઉપદ્દેશ 
યાલ્યો. અહીંથી આગળ હવે જનકરા?નની ઉપદેશ દીક્ષા મોક્ષાર્થેજ છે. 
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(પુરૂષ), અને કામનાથી નહોં હુણાયલાનેો (આનદ) છે. 
અને એવા આજાન (જન્મસિદ્ધ) દેવોના સો આન'દો ભેગા 
થાય તો, પ્રજાપતિલેકનો એક આનદ થાય. અને જે આ- 
નદ બ્રોતિય, નિષ્પાપ, અને કામનારહિત(ને) છે. અને એવા 
મ્રજાપતિના સો આન'દો ભેગા થાય તો, ખ્રહ્મલેકનેો એક 
આન'દ થાય છે; જે આનદ શ્રોત્રિય, નિષ્પાપ અને કામ- 
નારહિત(નેો) છે. અને આવો એ આનદ તે પરમ આનદ 
છે, હે સશ્નરાડ | એજ ખ્રહ્યલેક છે. એમ યાસવલકયે કહયું. 
આવા ઉપદેશવાળે હું આપ ભગવાનને સહસ્ર ( ગાયે! ) 
આપું છુ, અહિંથી આગળ સોક્ષાર્યેજ મને ઉપદેશ કરે, 

અહીં હવે યારવલ્કયને ભય લાગ્યો કે આ ખુદ્ધિશાળી 
રાજા (પ્રશ્નો! પૂછીને) બધાય નિણુંચે। કઢાવી લેઈ મને રંધશે જ ! 

(૩૪) ખરે, એવે એ (પ્રસિદ્ધ) જીવાત્મા સ્વસ્ામાં રમીને 
ભ્રમણુ કેરીને, અને પુણ્ય અને પાપને નેઈનેજ, પાછે ફૂરી 
એજ માગે જાગ્યા પછીની અવસ્થાને અર્થે એજ સ્થાન 
(ચોનિ)માં સરકે છે. 

(૩૫) તેવીજ રીતે, ઠીક કરીને ભરેલું ગાડું (કન) (કચડ, 
(૩૪) સ્વપ્ત જમ્રતના સ'સરણુનુ' ભાત તાજુ કરાવી તેના 
જેવી% મરણોત્તર અવસ્થાનું વણુન કરવા આ મ-ત્રમાં આટલું પુત 
રાવતેન કર્યું છે. આવી શ્ૈલિતે। બીજને દાંત જાવે।, બહ. 8. ૮. ૬.માં. 

(૩૫) મરણુ સમયે વિજ્ઞાન અથવા મનરૂપી લિંગતી ઉપાધિ- 
વિશેષતાવાળે। તે લિંગાત્મા, જુવે।. બ. ૪. ૪. ૬. તે શારીર પુરૂષમાં 
એતપ્રોત થઇ રહેલો હોવાથી, તેના ભારવાળે " શારીરપુરૂષ જીણું 
થતાં રગશીયા ગાડાના જેવો અહીં વણુવ્યો છે. લિંમાત્મા વિરાડા* 
ભિમાતીથી કાર્યકારણુના કર્મફળમાં દેોરાતો આ દેહતે છેડતાં કર્મ 
ફળોની કામતાએને સાથે લઇતેજ છૂટા પડે છે; અહીંથી સરકીને 
અન્ય પિતૃઆદિ લોકમાં ય છે. અહીંથી મરણાન્તરતી અવસ્થા તે 
“ગ્રત સ્વપ્તના જેવીજ છે; અને તેમાં જવા આવવાને માગે એજ 
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કચડ) શખ્દો નાંખતું ચાલે તેમ, પ્રાસૂ-આત્મા (લિ'માત્મા) ઉપર 
ચઢી બેઠેલો હોઈ આ શારીરઆત્મા (શારીરપુરૂષ) જયાં (મરણુ 
સમચે) એને ઉર્ધ્વશ્વાસ (એકઇ'ડીયે। શ્વાસ) થાય છે ત્યાં (હેડકી 
આદિ) શખ્દ કરતો! જાય છે. (૩૨) એવો એ (શારીરઆત્મા) 
જ્યારે ઘસાઈ જાય છે (અણુ-ક્ષીણુ થાય છે), એટલે જરાથી 
કે તાવ આદિથી ક્ષીણુ થઈ જય છે ત્યારે, જેમ કેરી, ઉમરડું 
કે પીપર (પાકુ થતાં પોતાને પોષતા રસના) બ'ધનમાંથી 
છુટી જાય છે તેજ પ્રમાણે, આ પ્રાસ્તપુરૂષ (લિગાત્મા) આ 
અ'ગો-અવયવેોમાંથી વછુટી જાય છે; અને આવેલે રસ્તે થઇને 
(વીર્યદ્રારા) પાછે। પ્રાણુનકેયા કરવા માટે (શરીર ધરી જીવ- 
વાને માટે) તેજ ચેો।નિ(જન્મસ્થાન)માં સરી પડે છે. 
(3૭) (વાં જન્મતાં) જેમ સિપાઇએ (રશ્ન-પોાલીસે।), 
પાપીઓને દ'ડનારાએ (માજીષ્ટ્રેટો), દાસો, સુખીએ અન્ન, 
પાન, સ્થળ આદિ તેયાર કરીને આવતા રાજાની રાહુ જેયા 
કરે કે, એ આ આવે, આ આવે તેમજ, સર્વે (શરીને ઉપ- 
કારક) ભૂતે। રાહુ જુવેછે કે ખ્રહ્મા (ભોક્તા-શરીરને। રાજા) આવે 
છે, આવે છે! (૩૮) જેમ રાજા જવાને તેયાર થાય, અને 
યોનિમાં થતા જન્મદ્દારા છે. જુવો. થ. સૂ. ૧. ૩. (૪૨-૪૩). 
(૩૬-૩૯) આ મતત્રામાં થ્રતિ સ્પષ્ટ પ્રકટ કરે છે કે 
જન્મ વખતે નવું શરીર્‌-પુર્‌ બંધાય છે, તેમાં જીવાત્મા ધવેશ 
કરે છે, અને લિગદેહમાં સ્પષ્ટ એવા કેન્દ્રિત થતા જવાત્માના પ્રવેશ 
વખતે પ'ચમહાભૂતોના કાર્યરૂપે બંધાયલા જવતા શરીરમાં-શારીર 
પુરૂષમાં સર્વે સ્થૂળેન્દ્રિયા તે શરીરતે ભોગવત્રા આવતા જવાત્માની 
જેડે ત્હેનાતમાં જાણું ખડા રહે છે, અને શરીર જણે થતાં રાજનના 
ઉત્થાનની પેઠે એતી પાસે સર્વે સ્%ૂળા દેવો ભેગા થઇ ”નય છે. 
આવા જીવતા એટલે શારીરપુરૂષવાળા શરીરમાં ન્યારે સ'સારી 
લિંગાત્મા, તેજસ-પુરૂષ, પવેશ કરીને ઓતપ્રોત થઇ રહે છે, ત્યારે 
અન્નમય ક્રેશમાં પ્રાણુમય, મતે।મય, વિજ્ઞાનમય, અને આનંદમય 
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સિપાઇએ, દ'ડીએ, દાસે।, ગામડાના સુખીએ એની ત્હે- 
નાતમાં એકઠા થઈ જાય તેજ પ્રમાણે, (શારીર)આત્માના 
અ'તકાળે જયાં એને ઉધ્વશ્વાસ ઉપડે ફે તરત બધાય 
પ્રાણા એની પાસે ભેળા થર્જુ જાય છે, 





ચોથુ ખ્રાહ્મણુ. 
(૧) જયારે (શરીરની ક્ષીણુતા સાથે) આવે વિજ્ઞાનમય 
આત્મા ક્ષીણુ થવાં દુબલ થઈ ને જાણું સ'શોહે (1711001501- 
૦૫૬1૧૧૦૬૬)માં પડે છે, ત્યારે આ ખધા પ્રાણ! એની પાસે એકઠા 


કાશેએ પરિપૂણું થએલો આ દેહ અને દેહી જનગ્રતાદિલેકતેો વ્યવહાર 
શરૂ કરે છે. ત્યારે ભોકેતા પુરૂષને! જન્મ સર્વે સાધત સાથે પૂણુ થાય છે. 
વળી થ્રતિએ અહીં આપેલી આવી સુંદર ઉપમા ઉપરથી આ 
ઉપનિષદૂં કાળમાં રાજકીય વ્યવસ્થા ધણા ઉંચા ધોરણે પહોંચેલી હેય 
એમ જણાય છે. ત્યાં ગામડાંતી વ્યવસ્થામાં તેમતા મુખીએ। એ ર્‌ાા'નના 
જ અધિકારીઓ ગણાયા છે, તેમના ઉપરી દાસે! છે, તેમના ઉપરી 
પાપીઓને દ'ડ દેનારા હાલના માજષ્ટેટો, અતે સવેતા હાથ પગ રૃપી 
સિપાધએ।ની પણુ થવસ્થા તે કાળે પણુ બ'ધાયલી સમશનય છે. વળી 
રાજાની ત્હેનાતમાં પણુ જેમને અત્યારે આપણે (5૮૦૮૫૫૫૦) અમન 
લદારો કહીએ છીએ તેવાજ ત્યાં રહેતા; ખી'ન અધિકારીએ। નીં, 
આ વ્યવસ્થામાંથી સૂચવાતુ રાજ્ય તત્ર અવસ્ય ઉંચા પ્રકારતુ' છે. 
તેમજ વ્યાપારરે।જગારતી સ્થિતિતે। પણુ ઉંચે! ચિતાર્‌ કૌષી, ૪. ૨૦, માં 
વાપરેલી ઉપમાથી સમજાય છે. અતે રાજ્યમાં કર લેવાતી પહ્‌તિતું 
સૂયન પણુ છંદો, ૮. ૧, ૫. માં શ્રતિએ કર્યુ છે. રાજ્ય વ્યવસ્થામાં 
નેતાના આવશ્યક ગુણેાનુ' દશેન શ્રતિએ છાં. ૪. ૧૭. ખ'ડમાં યસના 
ખ્હ્માતે અંગે પ્રકટ કયું છે, ત્યાંની ન્યોતિ વિચારે. 
(૧) માત્રાએની સમજને માટે જુવે। બ. ૪. ૩. € ની જ્યોતિ. 
ઉપરના ભ્રાહ્મણુતા છેલ્લા મ“્રોમાં શરીરાન્તર પ્રવેશદારા પુતજેન્મનું 
સિહ્ાવલેકેન કરાવી, હવે તે શરીરાન્તર ગમનતે વધારે સ્પષ્ટ કરી 


૫૪૭ બહદારણ્યકે।પનિષત્‌ (૪* ૪. ૨૦) 


થાય છે; (અને) તે આ તેજસ્વી માત્રાઓને (ઇદ્રિચોની સૂક્મ 
શક્તિઓને) ભેગી કરી લેઇ હૂંદય(પ્રાસા અથવા જ્યોતિ 
પુડૂષ)માંજ પેશી જાય છે. એટલે આ પ્રસિદ્ધ ચાક્ષુસ 
(ચક્ષુઆદિ ઇન્દ્રિયોમાંને) પુરૂષ (આદિત્યાદિમાં) પાછે! ફૂરી 
જાય છે; ત્યારે એ (વિજ્ઞાનમય પુરૂષ) રૂપાને દેખતો ખક 
બુ જાય છે. (૨) (તેથી આ હદયમાં) એકઠો (૧%) થાય 

છે ત્યારે એ (વિત્તાનમય) નેતે નથી એમ (લેફે) કહે 
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તેને કાર્યેકર્ણુ સ'ધરાતતી ધટનાથી સમજાવવા શ્રુતિએ આ શારીરરક 
બ્ાદ્યમાણુતો આર'ભ કયો છે. 


હેદ્યસ્થ “જ્યોતિપુરૂષે'ના આલે।કમાં વિક્ષેપ થતાં વિજ્તાનદ્મારા 
પ્રાણામાં પ્રસરી રહીને તેમતે! ભેગ કરતે! વિજ્ઞાનમય (યાં થાકી જતાં 
(પ્રશ્ન ૪. ૬) પુનઃ હેદયમાં પાછે! ફરી “ન્યોતિપુરૂષ'તી ન્નેડે એકડે 
થઇ જય છે, એક્યમાં ભળી જાય છે, ત્યારે એ વિજ્ઞાનમય પુરૂષ 
વિષયોને દેખતો કે સાંભળતો ખ'ધ થઈ જય છે. 


(૨) “એકઠા થાય છે એટલે” તન્માત્રાઓઆને ભેગી કરી લઇ 
હેદયના જ્યોતિપુરૂષમાં પડી ન્નય છે ત્યારે, જ્યારે એ વિત્તાન ઇન્દ્રિ- 
યોદ્મારા શરીરમાં પ્રસરી રહી તદ્ુપતાતે પામે છે ત્યારે પાછું સાંભ- 
ળવા, ન્નેવા વિગેરેનો શરીર્વ્યવકાર થાય છે. વળી આ વિસ્તારને સમે- 
ટતાં તે બ્યવહાર્‌ બંધ થઈ જય છે. સુષુપ્તિમાં જેમ સવેજઞાન બુદ્ધિ 
શુહ્દાંત ખહ્મામાં-આત્મામાં એકઠાં થઈ જતાં પ્રસાનધન દશામાં આત્મા 
અન્ય સવના અભાવે કાંઈજ વ્યવહાર કરતો નથી તેમ, અહીં હદ 
યમાં એકઠી થએલે જીવાત્મા શરીરતે। વ્યવહાર કરતો નથી. જે 
સ'સ્કાર્‌ એકઠા કરી લીધેલા છે તેને માત્ર પ્રકાશીને, તેવા લોકના 
અન્ય શરીરને રચી તદુપ થતાં ચિત્ત ત્યાંજ ચાલી જયછે, પ્રકટી રહે છે. 

જવાત્મા શરીર છેડવાની તેયારી કરેછે કે તરતજ જીવનમાં 
મળેલા અતુભવે એણું એકડુ' કરેલું સાન તયા એવા સાતે ઉતપભ્ 
કરેલી કામતાએ-વાસનાએઓ અને તેને અંગે વિષયાદ્મિાં રહેલી 
આાસક્તિ, તથા વિદ્યાએ।, એટલે વિવિધ સાનનાં મેળવેલાં સાધનોના 
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છે. એકઠે। થાય છે એટલે એ સુ'ધતેો નથી એમ કહે છે, 
એકઠો થાય છે એટલે એ સ્વાદ કરતે નથી એમ કહે છે. 
એકઠો થાય છે એટલે એ બોલતે! નથી એમ કંહે છે. 
એકઠો થાય છે એટલે એ સાંભળતો નથી આમ કહે છે. 
એકઠા થાય છે એટલે એ વિચારતો નથી એમ કહે છે. 
એકઠો થાય છે એટલે એ અડડતેો નથી એમ કહે છે, 
એકઠો થાય છે એટલે એ જાણુતો નથી એમ કહે છે. 


સૂદ્મ સ'સ્કારે આ સર્વે પ્રન્વલિત થાય છે. આવું સ'સ્કારતું' પ્રકટ 
થવું તે જ વિજ્ઞાનના હદયનું ર ઉધડવું, તેજ પકાશના લેોકતુ' 
પ્રકટ થવું છે. આ લેક સ્વપ્ન નથી, પણુ કાંઇક સ્તપ્તના જેવે। છે. 
પણુ સ્વપ્નમાં સ્થૂળ શરીર ઉત્પન્ન કરવાના સાધનરૂપ સૂક્મ ૪ન્દ્ર 
યોની માત્રાએ હોતી નથી, જે અહીં એની સાથે હોય છે. આ 
સવે નવા શરીરતી સામગ્રી તેજ એના રગશીયા ગાડાને સ'ભાર છે. 
અને જયાં નવા ખડા ફરેલા લેકે-શરીરતી સાથે જીવ તઠડુપતાને 
પામે છે કે એની કામનાઓ-સ'કલ્પો-પાછા સૃદ્મ ઇન્દ્રિયોને વિસ્તારી 
પુનઃ તે નવીન શરીરતે। વ્યવહાર એ સામગ્રીથી શરૂ કરે છે. કામના 
એજ સ'કલ્પપ્રેરક, કમેપ્રેરક, છે (જીએ છાંદો. ૩. ૧૪ ). અને ભૂતો 
તો સ્થૂળ તથા મુદ્દમ રૂપે સર્વત્ર તેયારજ છે; એટલે તન્માત્રાઓના 
આકથેણુથી કામનાનુસાર લીધેલા, ખડા કરેલા લોક પ્રમાણે સૂક્મશક્તિઓ 
પ'ચભૂતાને ખેચી નવા શરીરની ક્રિયા કરવા લાગે છે. આ શરીર 
પિતૃલેકનુ', દેવલેકનુ, કે અન્ય કે।ઇ પણુ ભૂતોનુ' હે શકે છે, તે 
શ્રતિ આગળ સ્પજ કરીતે સમજાવે છે. સર. કોષી. ૩. ૩. 

“ વિશેષ સાનવાળા થાય છે '' તે આત્માનુ' સ્વાભાવિક સાત 
એટલે “સ” રૂપ ઝ્ાન નથી; કારણુકે એતો એને નિત્ય સ્થિર 


સત્‌-“છે” એવા ર્પનો “સ્વ'ભાવજ છે. અહીતો જે વિશેષતાવાળુ' 
સાન એ ધારખણુ કરે છે, તે એણે આ જન્મમાં મેળવેલા અનેક પાપ- 


પુણ્યમય સસ્કારેતુ' સાન છે તે જ છે. “પૂર્વ પ્રસા” તે જે કર્મનાં ફળે 
એને મળી મયાં ત્યારપછી તે ફળભેગતા પરિણામે ભેચુ યએલું એતુ' 
ડુહ્રાપણુ છે, કારણુક્રે આ સાન પણુ વિશેષ ત્તાન છે, અતે તે ઉત્તરોત્તર 


૫૪૯ બુહુદારણ્યકોપનિષત્‌. (૪. ૪. ૨.) 


આવા(નીકળી જવાને એકઠા થઇ ગએલા વિજસ્તાનમય 


(પુરૂષ)ના હુંદય(નાડી)તુ' અગ્ર (સુખ) પ્રકાશી ઉઠે છે. અને 
એવા પ્રકાશેલા હૃદયદ્રારે આ (લે'ગ)આત્મા ચક્ષુએ થઇને, કે 
માથે (બ્રહ્મર'ધે) થઇને, કે (ગતિ અનુસાર) શરીરના બીજા 


શરીરમાં ભેચુ થતાંજ ૬ૃહ્ડિ પામીને બહ્મ સાક્ષાતકારન સ્થિતિનો અવકાશ 
આવે છે. જે આ પ્રજ્ઞા એની સાથે ના રહે તો આક્રમને અંતજ આવે 
નહીં. આવી પ્રજ્ઞાની અનેક જન્મે થતી ૬ૃદ્દિના પરિણામે જ આ સવે 
દેખાતું કે નહીં દેખાતું એવુ' બધુંય જગત્‌ કેવળ નાશવાન છે, અને 
આત્મા એકજ સત્‌ છે, તે અસ'ગ છે, અને અજ છે, એમ કાલા- 
ન્તરે સપણ સમજાય છે. ત્તાનતા પરિપાકે આવી સ્પષ્ટ દૃણ્િ થાય 
એજ અવિદ્યાતો ઉપરામ-મોક્ષઃ વસ્તુતાએ તો આત્મા મૂળથી જ 
મુડત જ છે. એ સવે અસ'ગ જ છે, અજ છે, આ સત્તાન શ્રુતિએ 
પાંચમા મંત્રમાં પ્રકટ કયું છે. 

આ વિશેષ સાન તે આપણે મતેોમય અથવા વિજ્ઞાનમય ખ્રુદ્ધિના 
વ્યવહારમાં અતુભવીએ છીએ તેવા પ્રકારનું નાત નથી. કારણકે 
આવા વિરેષ સાનના પ્રકાશ વખતે ખુદ્ધિમાં થતા વ્યવહાર વખતતાં 
તતાનનાં બે મુખ્ય સાધતોતેો અભાવ છે. એક તે પન્દ્રયો જે એમના 
પ્રતિદેવતામાં પાછી ફરી ગઇ છે તે, અને બીજું સ્થૂળ મગજ અથવા 
જે સ્થુળ ય'ત્ર ઉપર્‌ ચઢીતે બુદ્ધિ ઇન્દ્રિય કામ કરૅ છે તે. જીવતા 
પુરૂષતે વિશેષ સાનને અનુભત તો આ બુદ્ધિ ઇન્દ્રિય જ્યારે સ્થૂળ 
મગજના ય'ત્ર ઉપર્‌ ચઢીને બાલે દ્રિયહ્રારા વ્યવહાર કરે ત્યારેજ થાય. 
અતે બીજી ઇન્દ્રિયાની સહાય વિનાની કેવળ બુહદ્ધિઈન્દ્રિયનું વિશેષ 
તાન તે સ્વપ્તતે અતુભવ છે. આવી ખબુહ્દિધન્દ્રિય પણુ આ મરણુ 
વખતના વિશેષ તાનમાં સહાયક નથી, કારણકે, માત્ર તેતી સૂદ્દમ તેન્ને 
મય માત્રાજ જે આકાશ્તત્ગનના સ્વરૂપવાળી છે તેજ સ'સારી લિ'ગા- 
ત્માને અતુસરે છે. આ વિશેષે જ્તાતતે। પ્રકાર આથી વધારે આગળ 
સમજવી શ્રકાય તેવો નથી, પણુ તે સમાધિમાં પ્રકટતા તિ્વિષશેષ 
જ્ઞાનના સ્વરૂપમાં બીજ રૂપે રહેલી વિધ્યા અતે કમો તથા પૂવપ્રના 
હેય, અને જેવું વિશિઇસાત કલ્પાય તેવુંજ તેનું સવરપ હોય છે 





(૪. ૪. જ.) બહદારણ્યકોપનષત્‌, ૫૫૦ 


અવયવે થઇને બહાર નિકળે છે. એ નીકળી જતાં (એમાં 
વ્યાપી રહૈલે। પ્રધાન) પ્રાણુ નીકળી જય છે. પ્રાણુ નીકળી 
જતાં સર્વે (અપાનાદિ) પ્રાણા નીકળી જાય છે* ' (હૃદયમાં 
પડતાં) એ (પ્રજ્વલિત સ'સ્કાર વાળે લિ'ગાત્મા) વિશેષ 
સ્રાનવાળા (શષિજલ્ષાનો) થાય છે, અને એવી વિસ્તાનવાળી 
(સ્વસજેવી) અવસ્થામાંજ એ (દેહાન્તરે) આકમણુ કરે છે- 
સરકે છે; અને (પોતે સ'સ્કારરૂપે સ'ગ્રહેલાં-સ'ચિત રૂપી) 
વિદ્યા અને કમા તથા પૂર્વ પ્રસ એને લાં અવુસુરે છે 

(૩3) તે જેમ તૃણુજલાયુક એક તૃણુના અગ્રભાગે 
જઇને ખીજા આકેમ/તૃણુ)ને વળગીને શરીરને ખેંચી લે 
છે તેજ પ્રમાણે, જીવાત્મા આ શરીરને મારી નાખીને, એટલે 
કે (તેને) નિક્ષતનતામાં મોકલીને, ખીજી અવસ્થાને (અ1%8- 
શરીરને) વળગી આત્માને (પોતાને આમાંથી) ખેચી લે 
છે. (૪) તે જેમ કેઈ સોની સોનાનો કડકેો લેઇને ખીજુ' 
નવું અને વધારે કલ્યાણુકર રૂપ ઘડે તેજ પ્રમાણે, આ 
આત્મા આ શરીરને મારીને એટલે કે નિક્ષેતનતામાં સોકલીને, 
ખીજુ' નવું વધારે કલ્યાણકારી સ્વરૂપ કરેછે; તે પિતૃ- 
લેતુ, કૅ ગધર્વલોકનું', કે કે દેવલે।કતુ, કે પજાપતિ લેકતુ', 
કે ખ્રહ્મલેોકતુ' કે બીજા હરકોઈ, ભૂતોતું હોય છે. 
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(૩) તૃણુજલાયક એ ઘાસમાં વસતું એક જાતનું જીવડું છે. તે * 
દ્રાસતી એક શળીએથી બીજ શળીએ જવા પહેલી શળીના અગ્ર ઉપર 
જઇ સ્હેજ લાંષુ થઇ બીજી શળીની અણીને પકડૅ છે, અને પછી પહેલી 
શળી ઉપરથી શરીરને ર્સકે।ચી લે છે, તે પ્રમાણું જવાત્મા હૃદ્યમાંના 
ન્યોતિપુર્ષમાં સ'કોચાતાં તેતા સંસ્કારો ત્યાં સંપૂણું તેજમાં 
પ્રકાશી ઉઠે છે, અને નવે! લેક ઘડે છે. એટલે ત્યાં એ નવા ધડૅલા 
લોકમાં પાછે તકૃપાભિમાનને પામતાં આ શરીરમાંથી ઉઠી જતાં તેને 
છેડી દે છે, અને કર્માતુસાર અન્ય લેકમાંતા દૈહાન્તરે પ્રકટ થાય છે. 


૫૫૧ બહદારણ્યકોપનિષત્‌, ( ૪.૪.૬.) 


(૫) આવે આ (સ'સારી-જીવ) આત્મા ખરે (સ્વ- 
રૂપે નિર્વિકાર) ખ્રહ્મ છે. (છતાં, ઉપાધિ વડે ખુદ્ધિમાં 
પ્રકટતાં) તે વિત્તાનમય કે મનેય, પ્રાણુમય, ચક્ષુર્મય, 
શ્રાત્રમય, 'ૃથિવીમય, જળમય, વાડમય, આકાશમય, 
તેજેમય (તેમજ) અતેજેમય; કામનામય, અકામનામય; ક્રોધ- 
મય, અકેધમય; ધમેમય, અધર્મમયઃ (એમ) સર્વમય 
(થાય) છે, જે આ (બધુંય દશ્ય અથવા પ્રત્યક્ષ કાર્ય) મય છે, 
(તેમજ) તે પેલા(પરેોક્ષ-સ'ઘાતકારણુ)મય (અથ્‌ોમચ) 
પણુ છે. (અને) વે જેવા કર્મ વાળા, જેવા આચરણુ વાળે 

હોય તેવે (તકુ પ અવસ્થાવાળે)જ થાય છે. સારં કરનાર 
સાધુર્‌ેપ થાય છે, અને પાપ કરનાર પાપર્‌પ થાય છે. પુણ્ય 
કમ વડે પુણ્યવાળાો થાય છે, અને પાપકસ વડે પાપવાળે 
થાય છે. વળી (વિદ્વાનો) કહે છે કે “આ પુરૂષ કામનામય 
છે”, જેની કામના-ઇચ્છાવાળોા એ થાય છે, તેનેજ કરવાના 
નિશ્ચય વાળે (3) તે થાય છે. જેને કરવાના નિશ્ચય 
વાળે તે થાય છે, તેવાજ કર્મને તે કરે છે. (અને) જેવું કર્મ 
તે કરે છે તેવા(કર્મફળ)નેજ તે પાસે છે. (૬) તેનો આવે 
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સર. બ્‌. ૪. ૫. $; હાંદો. ૩, ૧૪. (૬-૪); કડ. ૫. ૭; ઇશા. ૧૭. 
પ્રશ્વન. ૩, (૯. ૧૦). 

(૫) “ અતેજ્ેમય '' લોક તે પશુ આદિ તેમજ નરકતાં ભૂત 
પ્રેતાદિએનાં શરીર છે તે. છેલ્રા ભાગતે સર. 'કાંદો., ૩. ૧૪ થી; છાં. 


૭. ૪. ર. પુણ્ય કમેવડે પુણ્યવાળા થાય છે તે માટે સર. બ. ૩, 
ર? ૧૩, જુવો! બ. સૂ. ર. ૩. ૧૭ 


આ મતત્રમાં ્તિએ કર્મ ફળનો સધાત સમજ્યો છે, તેમજ 
જીવાત્માની ક્યાનું મૂળ, અને તદનુસાર થતા તેતા ફળનુ' ભે।ક્તાપણું 


પ્રકટ કયું છે. જુવે] કર્મૈફળતા ન્યાયને માટે ગી. ર. (૪૭. ૪૮) 
જ્યોતિ. 


($) સ'સારી પુરૂષતુ' “લિ'ગ' અથવા અવિનાભાવાત્મક “ગ્યાપ્તિ' 


(૪. ૪. ૬.) બૃહદારણ્યક્રેપનિષત્‌. પપર 


શ્લોક છે “ફે આ(પુરૂષ)નુ' લિ'ગ (ચિન્ડાત્મક અગ જે) 
મન છે તે જ્યાં (જે ફેળ રૂપી વિષયમાં) નિશ્ચિત પણે 
(૨૯) ચોઢેલું હોય ત્યાંજ આસક્ત થએલે એ (પુરૃષ) 
કમની સાથે જય છે. અને જે કાંઈ કમે અહીં (આ લે।ાકમાં) 
એ કરે છે, તે કર્મનાં ફળ રૂપી અન્તને પામીને (ભોગવીને) 
તે લેકકમાંથી પુનઃ (નવાં) કર્મને અથે આ લેકમાં પાછે 
આવે છે”. આમ કામનાવાળે। પુરૂષ (સ'સરે) છે. 


હેવે કામના વગરને।, (એટલે) જે કામના રહિત, નિષ્કામ, 
ફ્‌ળેલી કામનાવાળે। (અર્થાત્‌ ) આત્માનીજ કામના વાળે।, હોય 
છે તેના પ્રાણ નીકળીને બહાર જતા નથી; (પણુ) એ ખ્રહ્યા જ 
હોઇ ખ્રહ્માને પામે છે (લિગદેઢુનાં ભૂતે! ખ્રહ્મમાંજ સમાય છે), 


વાળુ ચિન્ય તે મન જ છે, એમ અહી” શ્રતિએ સ્પષ્ટ કયું છે. સંસારી 
ને તેથી “ લિ'ગાત્મા ” કહે છે. આ મ”ત્રમાં નિષ્કામ જાતીના મોક્ષની 
સ્થિતિ બતાવી છે, તેવે। મોક્ષ કર્મ નું' કાર્યાત્મક ફળ નથી. જને એ કોઇ 
કમેનું સ્વર્ગાદિ જેવા ફળરૂપે હોય તે, અવશ્ય તે અવિધ્ામય હોઇને 
અનિલ જ થાય, અતે મંભૂતિના કાયેકારણુરૂપ બતી કલ્પિત, અને તેથી 
ક્ષયતે પાત્ર થાય. જેને વેદશાસ્રાદિ વિદિત કમો કહીએ છીએ તેનુ' ફળ 
તો થહ્મસ્ઞાનને ઉદય થતાં એ સર્વે કમોૌતા ઉપરામમાંજ પરિણુમે છે. 
અવિદ્યાતે ઉપરામ થાય એજ એવી બહ્મવિધાનુ' અંતિમ ફળ થાય 
છે. મોક્ષતી જે ખ્રહ્મરૂપતા તે તે, અવિઘાતે। ઉપરામ થતાં, નિત્ય સ્વતઃ 
સિહ્જ હતી, તે આવરણ ખસતાં પ્રકટ થાય છે. એ “ નહોતી ” 
અતે “થઈ છે” એમ છે જ તહી'. આત્માતે। જે તિત્ય સ્વય'ધકાશ 
સ્વભાવ છે તે માત્ર પ્રકટજ થાય છે; એ કઇ કારણુનું કાર્યરૂપે થતું 
ફળ નથી જ. વસ્તુમાં તે વરતુતે। 'સ્વ'ભાવ જ નિય ઠેોઇ શકે, અને 
ખીજાં બધુંય અતિય છે. આત્માતે। સ્વભ્નાવ જ્યાં પ્રકટ થયે, એટલે 
એ પોતેજ નિલ વસ્તુ છે; એને ક્ષષ થતેજ નથી. મોક્ષ એ તુરી 
ગએલી ખેડીનતા જેવા “અભાવ રૂપે નથી, પણુ એ તો “આત્મ* 
ભાવ” રૂપ છે. એ પ્રલક્ષ આત્માવસ્થા છે. માટે અવિદ્યાતી નિશૃત્તિ 


૫૫૩ બૃહદારણ્યક્રોપનિષત્‌ (૪. ૪. ૭.) 


(૭) તેનો એવો શ્લોક છે કૈ, “જ્યારે હૃદયમાં (બુદ્ધિ-વિસા- 
નમાં) રહેલી બધીય કામનાઓ વણુટી જાય છે, ત્યારે મર્ત્ય 
(જીવ) અમર (પરમાત્મા) થાય છે, (અને) અહીંજ (આજ 
શરીરમાં) ખ્રહ્ઘાને પામે છે-પ્રહ્મરેપ થાય છે.” અને (મૃત્યુપછી) 
જેમ કાઢી નાખેલી સર્પની કાંચળી દરને મોંઢે મરેલી પડી રહે 
છે તેમજ, આ શરીર (મરેલૂં) પડી રહે છે. અને આ (કામના- 
રહિત થવાથી) શરીર વગરનો એવે અમર પ્રાણુ તે કેવળ 
ખ્રહ્દા, કેવળ તેજ-જ્યોાતિ રૂપે (ચૈતન્ય સ્વરૂપે) રહે છે. 


જનકવેદેહે કહ્યું કે આવા ઉપદેશવાળે હું તમો ભગવાનને 
સહેસ્ર (ગાચે।) આપું છુ. 


એજ મેક્ષ છે. કાર્યકારણુ સ'ધાતમાં કમે અને કર્મ તુ' ફળ વસ્તુતાએ 
એકજ છે, તેથી ફળરૂપી વિકારમાં વધેલું કર્મ પણુ ફળના “સ્ત'રૂપતે પામીને 
એક ભાવે થતાં, કમે તેમજ ફેળ એવા ખે જૂદા ભાવોને! લેપ થાય છે. 
કર્મતે કામનાથી પ્રેર્યા પછી, કર્મતે આમ ૬ૃહદ્દિ પામીને શમી જતું જેનાર્‌ 
પોતાતી કામના પૂણુ થતાં માત્ર સ્વાભાવિક આત'દ રૂપી ભોગતે અ" 
નુભવે છે. આત્મા પ્ર'નપપતિતા સદ વિસ્તાર્તુ' આવુંજ લીલાત્મક 
પ્રયોજન છે, તે બહદ્‌ના પહેલા અધ્યાયમાં અતેક વાર પ્રકટ કયુછે. તેના 
પ્રાણાને માટે જુવે બ. સૂ. ૪. ૨. ૧૨. આપ્તકામનાતે માટે જુવે 
તત્તિ. ૨. પ, ૧. જ્યોતિ. 


સર. બથ. સૂ. ૪. ૨, (૧૨-૧૩); મું. ૩. ૨. ૨. છંદો ૨. 
૨૩. ૧; ગી. ૪. ર૨૧; કઠ. ૫. ૪; કઠ. ૬. (૪, ૫). અને બ 
૨. ૧૫; બ. ૩. ૨. ૧૧; છાંદે ૮. $. ૩. 

“હવે કામતા વગરતે!' અને શાંથી પાછળના ખોધને માટે જર્મન 
તત્તવવેત્તા ડયુશેત એમનાં“ ઉપનિષદ્‌'તા ૩૪૮મે પાને કહેછે કે “ 1610 
(01037 ૪/૦૯તંડ 1110 ૫1111 મિ દ!૫૯€1%, 1101€ 11001૯ ૫/૪૯! 
1€૫૯€' પાલવે 97 1301121 11[03. ” 

(૭) આ મુખ્ય પ્રાષ્ુને માટે સરખાવે! છંદો ૬* ૮. ૨. છાંદો, 
છ, ૧૫. ખ'ડ; કેઠેં, ૬, (૧૪-૧૫). 


(૪. ૪. €.) ભટદારણ્યકોપનિષત્‌ પપ૪ 


(૮) તેના આવા શ્લોકો છે. “(આ) સૂદ્દરમ, વિશાળ 
અને 'ુરાણુ (શાસ્રાએ ખતાવેલે। જૂને જ્ઞાન) માડ મને જડયે। 
છે, અને જરૂર (“સ્વ'રૂપાનુભવ થતાં) તેની ફળપ્રાત્તિ સુધીનો 
મે' તેને હાથ કર્ચ છે. એ માર્ગે ધીર ખ્રદ્દાવિદો સ્વડલે।કેએ 
પામે છે, અને ત્યાંથી આગળ (જઇને) વિસુડ્ત થાય છે, ” 
(૯) “ (કેટલાક ઉપાસકે) કહે છે કે, તે માર્ગમાં શુફૂલ 
નીલ, પીળો, લીલે, લાલ (એમ વિશિષ-સગુણુ ખ્રહ્મ) છે, 
એ (સાન)માર્ગ તો (ખ્રહ્માજીસાસુ) ખ્રાહ્મણુથીજ તેના ફળ સુધી 
પુરો પામી શકાય છે. અને એ માગે (જ્ઞાનપ્રાપ્તિ પૂર્વેના) પુણ્ય- 
મુતૂ , અને (વિદ્યાવડે) તેજસ્વી (થએલે।) ખ્રહ્ધાવિદ્‌ જાય છે. 


જીએ ખા. સૂ. ૧. ૧, (૨૩5૨૪); બ. સૂ ૧. ૩. ર્‌. 

ઉક્રાન્તિતે અગે, પ્રયમ ઇન્દ્રિયાદિ પ્રાણામાંથી સૃદ્મ શરીરને 
સ'કોચ કરી લેઇ તે પ્રાણુમાં-જવાત્મામાં વિલીન થાય ત્યાં સુધીની ઉહક્રાન્તિ 
તા બહ્ાાવિદ્‌ કે અજ્ઞાની ઉભયને સરખી છે. અહીંયાં જ બહ્મસ્તાનીની 
તો કામના ગળી ગઈ છે, એટ લે તેને અહીંથી આગળ સુઠ્દમ દેહ ધારણુ 
કરવાતી જરૂર નથી, તેથી એવા ત્તાતીની મુક્તિ બતાવતાં સુદ્દમ દેહનાં 
તેજસ ભૂતો જોડેજ જીવાત્મા ષહ્મામાંજ સમાઇ #ય છે. એટલે ક 
પ્રાણાદિની સાથે એવા મુક્ત પુરૂષતે અ*ગે મૃત શરીર્તી ખહાર 
જીવાત્માની ઉદ્કાન્તિ થતી નથી. તેવી મુક્તિતી સ્થિતિ અહીં સુધીના 
મ'ત્રામાં થ્ૃતિએ કહી બતાવી. જુવે. ધ. સૂ. ૪ ૨. (૧૨-૧૬), 

(૮) ભહ્મતા ઉપાસક છતાં સાતી નહોં થએલા એવા પુરૂષતે 
તો પરલોક ગમનાર્થે સ'સૃતિ આવશ્યક છે. તેથી સદ્મદેડના 
આશ્રયવાળા જીવાત્મા દૅવયાને કે પિતૃયાને પ્રયાણુ કરે છે, તેના 
માર્ગતે અહીંથી પાછળના મત્રેમાં હવે શ્રતિ વણુવે છે. અવિઘાાજનિત 
બધાય કૅલેશોને જેમતામાં નાશ નથી થયો એવા બ્રહ્મ વિધાના 
ઉપાસકે। મુક્ત થયા હેતા નથી, તેથી આવા અવિદ્દાનોનાજ માર્ગમાં 
તેએ સ'સરે છે. 

(€) જુવે।, બ. સૂ. ૪. ૨. (૧૭-૧૮) ત્યાં દેવયાને થઈ 
અહાલેકને પ્રાપ્ત કરે છે એમ ખતાવ્યું છે. 


પપપ બહદારણ્યકોપતિષત્‌ (૪. ૪* ૧૦૦) 


(૧૦) “જે અવિદ્યાને ઉપાસે છે તેએ અંધ (તેજહીન) 


(૧૦) “અવિદ્યા” તે આત્માના ત્ાતને છાવરી રાખનાર સર્વ 
પ્રકારનું વિશેષત્તાન છે. આવુ વિશેષત્તાન તે શુદ, અજ, નિશ્ચળ 
“તત” સ્વરૂપભાનનું વિરોધી છે, એટલે જયાં સુધી પુરૂષ વિશેષજ્ઞાન- 
વાળા હેય ત્યાં સુધી, આ સ્વય'જ્યોતિ પૂણુ તેજમાં પ્રકટતી નથી. 
તેથી એવા *ત'રૂપના સાનતી અપેપ્પાએ આ વિશેષત્તાનને આત્માનું 
આવરણુ, અથવા અવિદા કહે છે. આ અવિદ્યા તે સ્વરૂપ જ્ઞાતતે।, 
જેમ ધટાભાવ તે ધથને શન્યભાવ છે તેવે, અભાવ નથી, અને 
ધટાભાવમાં જેમ ધટભાવનુ' ભાત રહીનેજ તેતી અપેક્ષાએ અભાવનું 
મ્રહણુ યાય છે તેમ, સ્વરૂપતુ' જ્ઞાન થઇતે તેતી અપેક્ષાએ અવિધાનું 
ગ્રડૃુણુ થાય છે એમ નથી. એટલે ધટાભાવના ગ્રહણુમાંય જેમ ચિત્ત 
ધટભાવને। આશ્રય લે છે તેમ, “અવિદ્યા”ના મરહણુમાં “સ્વ'રૂપભાવતે 
ચિત્ત આશ્રય લેતું નથી, પરતુ તે તો કાર્યાત્મક નામ રૂપેોતે।જ 
માભ્રય લે છે, અને તેવા આખા વ્યાપારતેજ તેથી અવિદ્યા કહે છે. એટલે 
એવી અવિદ્યા તે ક્રોધનું શ્ય નથી, છતાં સ્વરૂપના સાતતે। પ્રકાશ 
થતાં એને! તાશ થઇ જય છે. એટલે એ સ'ધાતાત્મક અવિદ્યા કેવળ 
કાલ્પનિકજ છે, અને વ'ષ્યાપુત્ર વત સદા અસત્‌ છે. કાર્યાત્મક 
વસ્તુનું સાન તે “અવિદ્ા', અને તેતી અપેક્ષાએ કારણાત્મક વસ્તુના 
સાતને “વિદા' કહેવાય છે. આવી સ'ધાતાત્મક ખેય વિદ્યા અવિદ્યા 
'સ્વરૂપતી અપેક્ષાએ તો અવિદ્યા જ છે. 

આ * અવિદ્યા 'તો વિસ્તાર “ સંફલ્પયી ' માંડી, સ'ક૯૫1૮મ૩ 
કર્મ ', તેમની યોગ્યાયોગ્યતાની અપેક્ષાએ વિધિ નિષેધ રૂપી “ ધર્મ )' 
અને તેમનાં ફ્ળ રેપી અથે, એટલે કે સ'કદપ સિદ્ધ કરવા અર્થે યોજેલાં 
કર્મતાં સાધતેએ કરેલી સ'કલ્પસિદ્ધિ રૂપી “ અથે', એવી ત્રણે કઝા- 
એમાં સમાય છે, આવી બધી કળાએ। રૂપી અવિદ્યાતો ઉપરામ 
એજ ભેોક્ષ.:' આ ચારે પુરૂષાથી કહેવાય છે. “કામ', “ધમ, 
“અર્થ, “મોક્ષ.' એમાંનાં ત્રયુ કામ, ધર્મ, અને અર્થ એ અવિધા 
છે; અતે આવી અવિધાની અપેક્ષાએ મેકક્ષતા સાધનને વિદ્દા પણુ 
ફહેવાય છે. 


(૪. ૪. ૧૦.) બહદારણ્યકોપનિષત્‌. પપ 


તિસિર( અસ્તાન )માં પડે છે. તેનાથીય જાણે વધારે અંધ- 


હવે અવિઘાની જે ત્રણુ કળાએ કામ, ધમ, અતે અચૈ આપણે 
નનેઇ તેમાં, કામતાજ જે પુરૂષમાં પ્રખળ છે તેને યેગ્યાયોગ્યતે 
વિચાર એછે હેય છે. તે માત્ર સ્થૂળ શારીર વ્યવહારની જ તૃપ્તિમાં 
પ્રરૃત્ત રહે છે, તેથી તે શ્રા્ર તરફ અભિરૂચી વગરતે। હેય છે. 
તેનામાં વિવેક નહીં હોણ તે વિધિ નિષેધનતી આમાન્યા વિનતાજ કમે 
કર્યા નય છે. અને તેવાં કમૌ રૂપ થઇને તેવા તેવા લે।કતે તે પામે છે. 
(સર. છાં. ૧. ૧. ૧૦.) પણુ જેનામાં વિવેક પ્રકટ થયે! છે, અતે 
જે વિધિ નિષેધતી મર્યાદાને અનુસરીને કામનાતે નિયમે છે તે, 
શાસ્રે કરેલાં કમેતી ગતિ સદા મેક્ષ તરફ વળતી રહેવાથી, બુદ્ધિની 
જડતાને ત્યાગ કરી સ્વરૂપની સમીપ આવતો રહે છે, અને કર્મા- 
તુસાર ઉશ્ચ લે।કતે પામે છે. એટલે અવિદાની આ ત્રણે કળાએ।- 
માંની પ્રથમની કામપ્રધાનતે, એટલે માત્ર તાત્કાલિક સાધન અતે 
સાપ્યના જ લક્ટયવાળાં કમૌતે જ્યાં અનુસરાય છે તેવી ચિત્ત પ્રતત્તિ 
ને “અવિદ્યા” નામ આપ્યું છે. અને બીજી, જે વેદ વિઠિત ધર્મા 
કામનાએ અને તેમના અર્થવાળી છે તેને આ પેહેલીની અપેક્ષાએ 
“ધર્મે'ક “વિદ્રા' એમ કહે છે. અતે આવી વિદ્યા સ્વરૂપે તો અવિવ્વાજ 
છે, છતાં શાઅ્રવિધિ યુકત કર્મોના આમ્રયવાળી છે તેથી તે તેતા 
સેવકતે મોક્ષાભિમુખ કરે છે. આવી આ વિધિ-નિષેધ પર્‌ાયણુ ધર્મા* 
શવાળી અવિઘાતી કળાએ પણુ કામનામય હે।ઇ તેવી અવિવ્રા અતે 
વિદ્યા ખેય સ્વરૂપના સાનથી તે! ભિન્નજ છે, અતે તે સ'સારતા ડ્રેરામાં 
જ તાખનારી છે, તેથી ઇશ્ઞા. («-૧૦)માં, તેમજ અહીં શ્રતિએ 
એતે નિદીજ છે કે, “અવિદ્લાના”' ઉપાસક ઉપર સમજાવ્યા પ્રમાણે 
વિવેક્ર હીન અતે કામનાનતાજ આવેશવાળા હે!ઇતે અંધકારના એટલે 
જ્યાં સાનને પ્રકાશજ નથી, અને તેથી અત્તાતથી ભરેલા છે એવા 
પશુઆદિ, ઝાડ પથ્યરાદિ, તથા ભૂત પ્રેતાદિ, અ'ધતમ લેકતે પામે 
છે. અતે “વિદ્યાના” ઉપાસકે। પણુ કામતાવાળા હે।ઇ તથા એમનાંય 
કરે આસક્તિથી ભરેલાં હોળ્તે જેકે તેએ અવિધ્વાના ઉપાસકતી પેડ 
અત્યત નીચ લે।કમાં જતા નથી, છતાં એમને પણુ સ સાર્‌તા લેકમાં 


પપછ બુહદારણ્યક।પનિષત્ભ્‌ ( ૪.૪. ૧૪.) 


કારમાં વિદ્યામાંજ રતિ-આસક્તિ વાળા પડે છે. (૧૧) “અંધ- 
કાર અને અસ્તાનના ભરેલા લેકે “અનેદા” (આનેદરહિત- 
ફુઃખદા) એવા નામથી એળખાય છે, અને ત્યાં અવિદ્યાવાળા 
અને આત્માને નહી એળખનારા (અખુદ્ધે)મરણુ પછી જાય છે.” 

(૧૨) “જે આત્માને એમ એળખે કે “હું જ આ 
પુરૂષ (પરમાત્મા) છુ' તે પછી શી ઈચ્છા કરીને અને શી 
કામનાને માટે એ શરીરને તપવે (ડુઃખી કરે) ? ?* 

(૧૨) “ આ ગહેન (સમજવામાં કઠણુ એવા માયિક) 
શરીરમાં પેઠેલે આત્મા જેને હાથ લાગે, અને જે (આત્મ- 
સાનમાં) પ્રખુદ્ધ થાય, એવોજ (બ્રાહ્માણુ) વિશ્વનો કર્તા, (કહેવાય 
છે); કારણુકે જરૂર (ત્યારે) એ સવને। (અધિછાનરૂપે) કર્તા છે. 
આ (પ્રપંચમય) લે।ક (દેખાવ) એનેજ (કહેવાય) છે. ખરે, 
એ (પોતેજ આ ટૃશ્ય) લે।ક છે.'' (૧૪) “ આ જ દેહે રહેતાં 


ભટકવુંજ પડે છે, અને એક દદ્દિએ ન્નેતાં, એમને બુદ્ધિ પ્રાપ્ત થઇ 
છે, છતાંય જ્યારે એ આત્મજ્ઞાન તરફ વળતા નથી ત્યારે તો, નનણે 
પવળ જડ બુહ્ધિએના કરતાંય વધારે ખરાખ સ્થિતિમાં રહે છે એમ 


ગણી શ્રૃતિ તેમતે ટકોરવાજ કહે છે કે તેઓ તો “ “ણે ” એથીય 
વધારે તમસ્રના લેને પામે છે. 


આમ '“વિદયા' અતે “અવિદ્યા' ઉભય તે “અવિધાનાજ' વિભાગ 
છે. તેથી તે અપર્‌ાવિદ્યા છે. એમાં જેતે વિદ્યા કહેવાય છે તે ષહ્ા્તાન 


અથવા પરાવિધ્ા તથી. જેને બ્રહ્મ સિવાયને। કે।ઇ પણુ લેક રહેતે! તથી 
તેજ વિધ્રા પરા છે. 


જુવે। ઇશા, €. ૧૦ જ્યોતિ અતે મું. ૧, ૧, ૪. જયોતિ, 
(૧૧) અન'દા લે।ક માટે સર. કડ. ૧. ૨. 
(૧૩) જુવે છાં. ૬. (૨-૩) ખ'ડે; અને સર. એતરેય ૫. ૩. 


સવે એતો જ આત્મા છે, અને એ સર્વને આત્મા છે. વિશ્વકર્તા 
માટે જુવે! તેત્તિ, ૩, ૧૦. (૫-૬). 


(૧૪) આ જ દેહે આત્માને ના આળખાય તો, જન્મ મરણુતે। ફ્રેરે। 
ટળતે। નથી, કારણું કે બહ. ૪. ૪. ૬ માં બતાવ્યા પ્રમાણે કામના રહિત 


(૪. ૪. ૧૪.) બહદારણ્યક્ોપનિષત્‌. ૫૫૮ 


(અહીંજ) આપણે એને (આત્માને) એળખવેો (અતુભવવે।) 
જોઇએ. જે એમ ના થાય તે! (હું) અવેદિજ, (અવિદ્યાવાળે।જ 
રહી જઉં, અને) એતો મહાન વિનાશ(અનર્થ) થાય. (કારણુકે) 
જે એને ઓળખે છે તે જ અમર થાય છે, અને ખીજાએ। 
તો $ુઃખનેજ પાસે છે.” 

(૧૫) “જે એવા આત્મદેવને સાક્ષાત્‌ થએલી અને 
થનાર(વસ્તુ)ને (ત્રણે કાળને) વશ વર્તાવનાર(ફશાનતં)રૂપે અનુ- 
ભવેછે (અનુવકયસ્તિ) તેવાને તો પછી (ખીજા ફે!ઇને।) વિદ્વેષ 
કૅર્વાનું રહેતું જ નથી. ” 

(૧૨) “જેની પાછળ સ'વત્સર (રાત્રિ અને) દિવસે! 
સાથે ફર્યા કરે છે તેને ખરે દેવો જ્યોતિએનો(સૂર્યાદિને) 
ય જ્યોતિ અને અમર આયુષ્ય (કાળ) કરીને ઉપાસે છે.”' 

(૧૭) “ જેમાં પાંચ પ'ચજને અને આકાશ પ્રતિ- 
ષ્ઠિત છે તેજ આત્માને છું અમર બ્રહ્મા માનું છુ; અને એ 
બ્રહ્મને (આત્મારૂપે) એળખીને હુ અમર (થયે છુ )?' 


રાઉશાજામાછ” શિપ. વાણક કતા-૮)44".મતરપણિઇશમરણર-.-9-મા.જ0ઇનાન૦નતાુનત,કરા ન... ૦.૦૦, ૩૦૦૦૦તમ્જીતકામ-તતરિકે-દરન-..........૯૦૦-તાળાઇનજાતાણી”નયવાઇ” નના, ૦ ઇનામની /જુઇ” 


થવાય તોજ જન્મ મરણુ ટળે છે. પણુ બહમ ઓળખ્યા વગર એવી કામના 
ટળતી નથી, અને સ્વગેમાંથીય અહીંજ પાળું આવવું પડેછે. કઠે. ૬. ૪, 

(૧૫) આ, તયા ઉપરતા મતત્રમાં પઅનુવશ્યસિ' શખ્દને 
અતુભવના અર્યઃમાંજ વાપયો છે. એને અક્ષરાર્થ જનેયા પછી પાછું 
જીવે છે એવે થાય, તે એમ સૃયથવવા મૂકયો! જણાય છે કે, ખહાતે 
અતુભવ થયા પછી ત્તાનીતું પ્યાત સ્વરૂપમાં હેય ૭તાં મનતી ક્યા 
ઓતે। વ્યવહાર તો થયા જય છે, અતે એવુ' મત ત્યારે આત્માતે, જણે, 
સ્વરૂપમાં પાછુ વાળી વાળીતે જુવે છે એમજ જણાય છે. આવા 
અનુભવમાં જણાતી ચિત્તતી વાછડાવાળી ગાયના જેવી દિધા સ્થિતિ 
શરીર ચાલે «ત્યાં સુધી જત્તાતીઓ અનુભવે છે તે મોક્ષમાં ક્ષતિકર 
નથી. કારણુ કે, ક ઉપર્‌ામ એજ મેક્ષતી પ્રાપ્તિની ખરી ચાવી 
છે. જુવે। ૪શ્ચા. (૧- 

(૧૭) “પ હક ત્ર પાંચ પ્રાણી છે, તે પછીના મ-ત્રથી 
સ્પષ્ટ થાય છે. વળી જુવે। ભ, સૂ. ૧. ૪. (૧૧-૧૨). 











૫પપ૫છ બદદારણ્યકોપનિષત્‌ (૪* ૪. ૧૯.) 


(૧૮) “જેઓએ પ્રાણુનાય પ્રાણુને, ચક્ષુનાય ચક્ષુને, 
શ્રોત્રનાય શ્રોત્રને, મનનાય મનને જાણે છે, તેએજ પુરાણુ 
અને અગ્રય (સર્વની પહેલાંના) ખ્રહ્મને નિશ્ચય પૂર્વક જાણુવ।- 
વાળાં હોય છે. ?' 

(૧૯) “ મન વડેજ (આવા ' ખ્રહ્માને) એળખી શકાય 


(૧૮) સર કેન. ૧. (૧-૯). * 

(૧૯) તેત્તિ. ૨. (૪, €) અતુવાકે।માં અને મું. ૨. ૨, ૧૦. આદિ 
શ્રતિમાં અપ્રાવ્જ મનશા સઇ એમ કશું છે, છતાં અહીં મન વડેજ 
હાતે ઓળખી શકાય છે એમ કહ્યુ એતે શે અથે? આત્મા એ 
બુદ્ધિના વિષયતી પારને।જ છે; કારણુ કે બુદ્ધિનો વિષય તો અવિદ્ા- 
મયજ હેય છે તેથી તેતી પાર્‌ બુદ્ધિતી કે મતની ગતિ તાજ પહોંચે એવું 
શ્રતિનું કથન યર્થાજ છે. ત્યારે અહોં મત વદે જણી શકાય એમ તેનાથી 
વિરૂદ્ધ કેમ કહું ! ઉપલાજ મ'ત્રમાં બતાવ્યા પ્રમાણે મન પણુ જ્યાં કાર્યા- 
«મક છે, ત્યાં તે અવિદ્યા છે, પણુ જે “મતનું મત” એટલે મતતે। 
આત્મા છે તે મનતી પારતે। છે તેથી ખરં મત તો એજ છે. એ મનનાય 
મનના અથૅમાંજ આ મ'ત્રમાં જણાવેલું “મન'' સમજવાનું છે. એટલે 
૧%, એ મત તે ચેતન્યાત્મક સ્તયપ્રકાશ “આત્મા'જ છે. જ્યાં ચુરૂ મનને 
એટલે સુધી લઇ જઇતે આ રસ્‍્ય માત્ર ખુદ્ધિતો વ્યવહાર જણાય છે 
તે આત્મા નથીજ, પણુ એ સવનું જે અધિષ્ઠાનભૂત છે તેજ એ પરમ 
તત્વ છે એમ ખતાવે ત્યાં આગળ કાર્યાત્મક મન ગળી જપે સર્વનું 
કર્ણાત્મક આત્મતત્વ પ્રકટ થાય છે, અતે એવા આત્મા વડૅજ 
આત્મા જણાય છે. આ આત્મા સ્વયપ્રકાશ છે, અને તેજ આ મ-ત્રને 
ઉપદેશ છે. આટલા પુરતી આચાયની પણુ આવરયકતા છે. ચેનન્યનુ' 
અચેતન્ય વસ્તુથી ગ્રહણુ થાયજ નહીં, ચેતન્યજ એનું મહણુ કરી શકે 
(છંદો ૮. ૧૨. ૫), અને તેથીજ “મત અહોં એવા ચેતન્યત।જ અથમાં 
વપરાયું છે. પણુ ચૈતન્યજ્યોતિ તે જ આત્મન્યોતિ છે, એટલે તે 
સ્વય'પ્રકાશજ છે, એવે શ્રુતિતા ખોધ છે. એ આત્માને આવા બહાને 
મનરૂપે અતેક સ્થળે મ્રતિએ વણું વ્યો છે. તેતે માટે જુવે। છાં. ૩. ૧૮, ૧; 
પ્રશ્ન ૪. €. “લેહ સાના' માટે જુવે।, કઠે, ૪. ૧૧. તે. ૨. ૬*૧, 


(૪. ૪.૨૧.) બદદારણ્યકોપનિષત્‌. ૫૬૦ 


છે (અતુભવાય છે). અહીં (આત્મામાં) જેઈ પ્રકારની વિવિ- 
ધતા (ભેદ-દ્વેત કે જૂદાપણું-નાનાપણું) છે જ નહીં. અહીં 
(આત્મામાં) વિવિધતા (નાનાપણા) જેવું કાંઇ પણુ જે અનુભવે 
છે તે મૃત્યુમાંથી મૃત્યુમાંજ પેસે છે (મ્ૃત્યુનાજ ફેરામાં પડે 
છે). 7 (૨૦) “ એ (અદ્રેત હોઇ) તકના પ્રમાણથી નહોં 
જણાય એવે અને નિશ્ચળ (બ્રુક) બ્રહ્મ એકરસ રૂપેજ 
એળખાવો જેઇએ. મળ (વિકાર) વગરનો, આકાશથી (અ- 
વ્યાકૃતથી) પર, અને અજન્મ એવો આત્મા મહાન (સવેથી 
મોટો) અને નિશ્ચલ છે. ” 

(૨૧) “ તેનેજ એળખીને વિચારશીલ (પીર) ખ્રાહ્દાણુ 


1 કદાદરાટારટાદદરરરાટાટરાાંટા ટસટ ાદાદઇ: સરદાર દા રરર સાટા 2 રસતામાં સાટા ાટામણ તલાટ રરો સર તારા ણતા કરારદણઉ 


(૨૦) આત્મજ્ઞાનમાં “સ્૧' કે “પર?ભાવતી નિશૃત્તિજ હોય છે, 
એટલે આત્મસ્ાનમાં સાક્ષાત્‌ “ હં ”' એવે! પણુ ભાવ અસસવિ* 
તજ છે. કારણુ કે, એવે! આત્માવિષયક ભાવ જણાતાં બુદ્ધિમાં સેયતી 
ઉત્પત્તિ થાય છે, અને પૂર્ણુ સાનાનુભવમાં એવે। ભાવ વિધ્તકેરજ છે. 
તારે આત્મભલાવ શી રીતે કરાય ? આત્મામાં તો ભાવનું પણુ આરો- 
પણુ કરતાં અવિઘયાજ પ્રકટ થાય છે ! આનું સમાધાન એવુ' છે કે, 
બાત્મભાવ તો સ્ત્રતઃ સિદ્ધજ છે. એને કાંઈ નવે! કર્વાતે! નથી. 
ખીજ વસ્તુઓરૂપે થઈ ગએલે આત્મભાવ ત્યાં શમી “અય કે તરતજ 
ભ્રુદ્ધિતા સ્છુરણુ વિતાજ તેને। પ્રેરક આત્મા તો સ્વતઃ પ્રકાશી ઉડે છે. 
અતે આવા પ્રકટ થએલા આત્મભાનમાં દેત માત્રતો અભાવ હોવાથી 


'સ્વ,પર'તેો! અભાવજ રહે છે. આવે આતમભ્નાવ પ્રકટ થાય તેજ 
આત્મસાન-આત્મભાત-આત્માનુભવ છે. 


કેવળ તર્કના પ્રમાણાથી આત્મા સિદ્દ થાય નહીં. કારણુ કે 
જ્યાં આત્મા સિવાયતી જૂદી વસ્તુજ નથી ત્યાં પક્ષથી જૂ દુ દષ્ટાન્ત 
ડયાંથી જડૅ ? પ્રમાણુ તો એક ત્તાત વસ્તુતા આધારે અન્ય અત્તાત 
વસ્તુતે ખોળી કાઢે, પણુ જ્યાં એકથી ખીજી વસ્તુજ નથી તયાં પ્રમા- 
"ુતો અવકાશ જ ના હોય. એતે કેવળ સ્વય' પ્રકાશજ હોય અને 
તેજ સય મ્રતિ અહીં પ્રકટ કરે છે. 

(૨૧) જુવે।. ભ. સૂ, ૧. ૩૭, ૨, 


૫૧ ભદદારણ્યપનતિષત્‌ (૪. ૪. રર.) 


પ્રસા (સ્થિરખુદ્ધિ) કરવી. બહું શખ્દોની પાછળ મ'ડવું નહીં, 
કારણુકે એવી વાચા ગ્લાનિકર છે. ” 

(૨૨) જરૂર આવો એ મહાન અજ (જન્મર[હિત) 
આત્મા એજ છે કે જે આ પ્રાણુ।માં વિજ્ઞાનમય ( વિવિધ 
સ્ાનરૂપે) છે, એજ છે કે જે આ અ'તર હદયે આકાશ છે 
તેમાં (સ્વરૂપે) રહે છે, અને તે (અધિણાનરૂપે) સવેને વશઃ 
વર્તાવનાર, સવને! નિયામક, સર્વને અધ્વિપતિ છે. એ સારાં 
કમથી મહાન (મોટે) થતે નથી, કે નડારાં કમથી હલકે 
થતે! નથી. એ સર્વેશ્વર છે. એ ભૂતોનો અધિપતિ છે, 
ભૂતોનો પાળકે છે. એ ( કર્મના ફ્‌ળભેોગના સ્થાનરૂપ ) આવા 
( ભૂતે।થી બ્રહ્મપર્યન્તના) લે।કેની વ્યવસ્થાને તેમાં ગોટાળે। ના 
થાય (સશમેટાય) તે માટે (કાર્ય કારણુસંધાત અને વર્ણાશ્રમાદિ 
ધર્મોને) ધારણુ કરનાર સેતુ છે. 

આવા આતનેજ ખ્રાહ્મણે! વેદાતુવચનો વડે એળખવા 
ઇચ્છે છે. યસ્રથી, દાનથી, તપથી; અનાશક ત્રતથી (શુદ્ધ 
સત્વવાળા થઇ ઉપનિષદની વિદ્યાવડે) આનેજ એ ળખીને એ 
સુનિ થાય છે, એવાજ (પ્રહ્ઘા) લોકની ઈચ્છાએ પ્રત્રાજીને 
(સ'ન્યાસીએઓ )» ભિક્ષાવૃત્તિ કરતા ફરે છે. આનું કારણુ સપણ 
એવું છે કે, પૂર્વે આનેજ ઓળખીને આત્મવિદો પ્રજાની 
કામના કરતા નહોતા, (એમ જાણીને કે) જેમને આ આત્મા, 


(૨૨) વેદાનુવચતે, એટલે વેદમાં કહેલાં કમકાર$, ઉપાસના, 
અને ઉપનિષદો, તથા તેમતે સમજવનાર સ્મૃતિએ, આચાર્યોના 
ઉપરેશે અતે અનેક વિધ વિઘાઓ જે વેદ અતે તેતે અનુસરતાં 
અતુવર્તને છે, તે સર્વેતો એમાં સમાવેશ થાય છે. સર્‌. લ. ૩. 
પ. ૧. હર્ષ તેમજ શેક ઉભય આત્માતે સ'તાપકારકજ છે. હૃદયાકાશ, 
આત્મા, અતે તેના સ્વરૂપને માટે જુવે। છાંદ્ો ૮. ૧. પ થી ૮, ૪ ૧? 
'સેિ'નતા ખાધ માટે જુવો બહ, ૩, ૯. ર૬ આદિ, 


જુન 


(૪. ૪. ૨૩.) બહદારણ્યક્રાપનિષત્‌, પદર 


આ ખ્રહ્મલે।ક મળ્યો છે, એવા અમારે તે પ્રજાનું શું કામ 
હોય ? તેએ ખરે પુત્રેષણા માંથી, અને વિત્તપણામાંથી અને 
લેકેષણા।માંથી ઉઠી જઇને (તેમને કાઢી નાખીને)જ ભિક્ષા 
કરતા ફરે છે. જરૂર જેવી પુત્રેષણા છે તેવીજ વિત્તષણુ। છે. 
(વળી) જે વિત્તેપણા છે તેજ લેફેષણુા છે. એમ (મનુષ્યને) 
આવી બેજ ૪ંષણાએઓ (કામનાએ।) થાય છે. 
એવો એ (સવ'ના અધિષ્ાનરપે નિશ્ચળ રહેલે[) આત્મા 
તો“આ નહિ? “આ નહિ', એમ કરીનેજ (ક્રતિ પ્રકટ 
»ર) છે. તે અગ્રાહ્મ છે, કારણુકે (બુદ્ધિથી) તે પકડાતે। નથી. 
તે અશીર્થ (સ'કેોચરહિત) છે, કારણકે તે સ'કેચાતે। નથી. 
તે અસ'ગ છે, કારણકે તે કોઈના સ'બ'ધમાં આવતે! નથી. 
તે અસિત (બ'ધનર હિત) છે. એને વ્યથા થતી નથી. એને 
નાશ થતે। નથી. 
એવા(ભ્રાહ્મણ)ને આ બે માધ કેરી શકતા નથી. અરે ! 
આતો શૈ પાપ કયું (એવો શેક), કે અહે ! આવું સે' 
લ્યાણુ-પુણ્ય કયું (એવે! હુષે)ઃ એવાં આ બે. એમનેજ 
એવો (બ્રાહ્મણ) માધ કરે છે. (મે આમ) કયુ કે ના કયું તે 
એને ડુભવતું નથી-સતાપતું નથી, (૨૩) આવી કઝચાથી એ 
જ કદાં છે, કે 
“ બ્રાહ્મણ ( ખ્રહ્મવિદ) નો નિત્ય-નિશ્ષળ મહિમા 


'-મ--૦-૭૨-* ૬-૦૪ પ--નસ-ઝતકઝત૪:ઝ*નઝન્નક -નઝાજીકનન્નાનજુનનાનસઝ 4. ૦૦ નડ. :--.- નઇ. - ૦૦ કઝવકત જરાય નસ. ૨૦-« ૪-૦ -તજાનનન--- ઝન. 











તરન્યણમારવાઇ ર્નમણૂક રા”. પજ. ૦...» 


(ર૩) સર્‌. '.* ૪. ૩.૨૨. “ખ્રાહ્મ મુના લક્ષખુતે માટે જુવે 
બ. ૩, ૫, ૧. આત્મભાવે પુણ્યપાપતે છાવરવા સ'બ'ધે સર. તેજ્તિ. 
૨. €. ૧. જ્યોાતિ# 

પૂર્ણુજ્ઞાતી એવા બ્ાહ્દાણુને! દૈ પડતાં સુધીતે। જે અહીંને। લે।ક 
છે તેતે જ બહ્મલેક કલે! છે. બ. ૪. ૪. ૮ માં કહેલે। સ્વર્ગલોક 
તેજ આ બહ્મલે।ક છે, સાતી જતફ ક્વત્રિયતે પણુ યાસવલ્કય “બાર 
હ્મણુ'જ કહી રહલ્॥ા છે. 





૫૬૩ બદદારણ્યકોપનિષત્‌. ( ૪. પે. 1.) 


એવે છે કે, કમૌથી એ વધતે।! નશ્રી કે ઘટતેોય (નાને 
થતે) નથી. તેવા(મહિમા)નાજ પદ (સ્વર્‌પ)ને પાસે તે 
તેને પામીને પાપ કમથી (પુરૂષ) લેપાતે! નશ્રી, ?* 


તેથી એને નાણુનારો શાન્ત ( સકલ્પરહિત ), દાનત 
(જીતેન્દ્રિય), ઉપરત (નેષ્કામ), તિતિક્ષુ (સહનશીલ), અને 
સમાહિત ( સ્થિરચિત્ત ) થઇને પેોતામાંજ ( પ્રત્યગા- 
ત્મામાંજ) પરમાત્માને (સટ્ઠુપ ચેતન્યને-આત્માને) જીવે છે - 
અનુભવે છે,/અને) ખધાંયને આત્મારૂપે જુવે છે. એવા (બ્રાહ્ય * 
ણને (ધર્માધર્મરૂપી) પાપ છાવરતું (લેપતું) નથી, (કારણકે) 
એ બધાંય પાપોને (આત્મભાવે) છાવરે છે. એવાને પાપ 
તપતું નથી, (કારણુકે) સવેં પાપાને એ (આત્મભાવે) સતાષે 
છે-ખાળી મૂકે છે. એ પાપ વગરને।, મળ (વિકાર) વગરને।, 
શકા વગરનો (એવે) ખ્રાહ્મણુ થાય છે, એજ ખ્રહ્મલે।ક છે. 
ચારવલ્કયે કહ્યુ' કે, હે સમ્રાડ્‌ ! એને તમે પામ્યા છે. 


(જનક૦) આવે ( ઉપદેશવાળે।) હું ભગવાનને મારે 

વિદેઠ દેશ અર્પણ્‌ કરંછુ', અને સાથે મારી જાતને પણ 
સ તરીકે આપુંકુ. 

(૨૪) જર્‌ર, આવો એ મહાન અજ આત્મા 
અન્નાને આપવા વાળે છે કે ધનને આપવા વાળે! છે એમ 
જે એને એળખે છે તેને ધન મળે છે. (ર૫) જરૂર આવે 
એ મહાન અજ આત્મા અજર છે, અમર છે, અભય 
છે, ખ્રહ્મા છે. ખ્રહ્મા જરૂર અભયરૂપ છે, એમ જે એને 
એળાખે છે તે અવશ્ય અભય ખ્રહ્ધારૂપે થાય છે 


શકેલ? 


(૪.૫. ૬. બહદારણ્યકેોપનિષત, ૫૫૪ 
પાંચસું ખ્રાહ્મણુ. 


(૧) યાસ્વલ્કયને બે ભાર્યાએ હતી, મત્રેયી અને 
કાત્યાયની. તેમાંની મૈત્રેયી ખ્રહ્યવાદિની (પ્રહ્ઘાજીરાસુ) હતી, 
અને કાજાયની સ્ત્રીના ડહાપણુવાળી (ઝૃહિણીધમે પરાયણુ) 
હૈતી. હુવે યાસવલ્કયે ખીજી વૃત્તિમાં ( સ'ન્યાસાશ્રમમાં ) 
જવાનું કરું. 

(૨) યાસવલ્કયે કદ્યું કે, હે મૈત્રેયિ !હું આ સ્થાનમાંથી 
નીકળીને સન્યાસી (ભિક્ષાપર્યટણુના ધમ વાળે।)થાઉં છુ, તેથી 
આ કાત્યાયનીત્રી તને હું જૂદુ ડરી આપું (ધન વેચી આપું). 


(૩) એ મૈત્રેચીએ કલ્ધું કે, હે ભગવન, આ આખી 
વિત્તની ભરેલી "પૃથિવી મતે મળે તોય શ] છું તેનાથ્રો અમર 
થઇશ ? યાસવલ્કયે કદ્યું કે એહેહેાહે ! ના, ના જ. જેમ 
સ'પત્તિવાળાઓનું જીવન છે તેવુંજ તારૂં જીવન થાય. 
અમૃતત્વની તો તું વિત્તથી આશા રાખીશજ નહાં. (૪) એ 
સૈત્રેયીએ ક્યું કે, જેનાથી હું અમૃત ના થાઉ તેને લઇને 
૨] કર્‌? આપ ભગવાન જે (અમર થવાતું સાધન) જાણે્‌। 
છે! તે મને કહે. 


(૫) યાસવલ્કયે કહ્યુ' કે, ખરે તું મને પ્રિયતો હેતીજ, 
અને વળી હવે વધારે પ્રિય થઈ, હે ભવતિ ! હું તને એનું 
વિવેચન કરીને સમજવું છું. હું જે કહું તેનું તું બરાખર 
ધ્યાનપૂવક ગ્રહુણુ કરજે. 

આ ખ્રાહ્ાણુમાં હવે, મૈત્રેયીને ઉપદેશ કરવાતી બ. ર૨. ૪. 
થાહ્મણુમાં યાઝવલ્કયે જે પ્રતીસ્ા કરી હતી તેતે આ ઉપદેશને અ'તે 
પુતઃ સ'ભારી આપી, શ્રુતિ એતું પર્યટન કરી જઇ બહુ સુંદર રીતે 
માગવદયે ફરેલા થહ્મ ઉપદેશતે! ઉપસ'હાર્‌ કરે છે. 


૫પ બદદારણ્યકોપનિષત્‌. (૪. ૫# ૬૫) 


(૬) એમણે કહ્યુ' કે, ખરે પતિના કામે (સુખને અર્થેજ) 
પૃતિ પ્રિય (વ્હાલે) લાગતો! નથી, પણુ આત્માનાજ (પોતા- 
નાજ) સુખને અર્યે (જામાચ) પતિ પ્રિય લાગે છે. ખરે, સ્રીના 
સુખને અર્થે સ્રી પ્રિય લાગતી નથી, પણુ આત્માનાજ સુખને 
અચે સ્ત્રી વ્હાલી લાગે છે. ખરે, પુત્રોના સુખને અથે પુત્રે 
પ્રિય લામતા નથી, પણુ આત્માનાજ સુખને અર્થે પુત્રો પ્રિય 
લાગે છે. ખરે, વિત્તના સુખને અર્થે વિત્ત પ્રિય લાગતું નથાં 
પણુ આત્માનાજ સુખને અર્થ વિત્ત પ્રિય લાગે છે. ખરે, 
પશુએના સુખને અર્થે પશુએ પ્રિય લાગતાં નથી, પણુ 
આત્માનાજ સુખને અથેં પશુએ પ્રિય લાગે છે. ખરે, ખ્રાહ્મ- 
ણુના સુખને અર્થે ખ્રાહ્માણ પ્રિય લાગતે। નથી, પણુ આત્મા- 
નાજ ગુખને અર્થે ખ્રાહ્મણુ પ્રિય લાગે છે. ખરે, ક્ષત્રિયના 
સુખને અર્થે ક્ષત્રિય પ્રિય લાગતે। નથી, પણુ આત્માનાજ 
સુખને એર્થે ક્ષત્રિય પ્રિય લાગે છે. ખરે, લે।કેના સુખને અર્થે 
લે।કે પ્રિય લાગતા નથી, પણુ આત્માનાજ સુખને અર્થે લેકે।- 
પ્રિય લાગે છે. ખરે, દેવોના સુખને અર્થે દેવો પ્રિય લાગતા 
નથી, પણુ આત્માનાજ સુખને અર્થે દેવો પ્રિય લાગે છે. 
ખરે, વેદોના સુખને અર્થે વેદો પ્રિય લાગતા નથરી, પણુ આ- 
ત્માનાજ સુખતે અથે વેદો પ્રિય લાગે છે. ખરે, ભૃતોના 
સુખને અર્થે ભૂતો 1પ્રેય લાગતાં નથી, પણુ આત્માનાજ 
સુખને અર્થે ભૂતો! પ્રિય લાગે છે. ખરે, સવના સુખને અર્થે 
સવેં પ્રિય લાગતાં નથી, પણ આત્માનાજ સુખને અર્થે સર્વે 
પ્રિય લાગે છે. (તેથી) જર્‌ર આત્માજ દૃષવ્ય (અનુભવવા 
ચેો[ગ્ય) છે. એજ સાંભળવા યોગ્ય છે, મનન કરવા યેગ્ય 


_શુકમ---નજનાટર ઊડ” તર. .-%૪૦મઝ-૭સાકુન,નનસુન-નગ્વાતલ,- ૦. ગ. 2. ૭-૭૦૦-૦૪ ૧ર. 


(૬) યાસવલ્કયે મેત્રેયોને કરેલા આ ઉપદેશના સ'બ'ધમાં બ. 
૨. ૪. બાહમણુની જ્યોતિ જુવે, વળી જુવે।, બ. સૂ. ૧, ૪. 
(૧૯-૨૨). 





(૪. ૫. ૮.) બહદારણ્યક્રેપનિષત્‌. પદ્‌ 


છે, (અને) નિદિધ્યાસ કરવા યોગ્ય છે. હે મેત્રેથિ ! ખરે 
આત્માનાજ દર્શનથી, શ્રવણુથી, મનનથી; અને એળખવાથી 
આ સવૅ એ!ળખાય છે. 


(૭) જે કેઇઇ આત્માથી (પોતાથી) ખ્રાહ્મણુને જૂદો ગણે 
(એટલે કે છું ખ્રાહ્મણુ નથી એમ ગણે), તેને ખ્રાહ્મણે। પોતાથી 
જૂદો કરે. જે આત્માથી થ્ત્રિયને જૂદેો ગણે તેને ક્ષત્રિચે 
પોતાથી જૂદો કરે. જે આત્માથી લેકેને જૂદ્દા ગણે તેને 
લોકો પોતાથી જૃદો કરે. જે આત્માથી દેવોને જૂદા ગણે 
તેને દેવો પોતાથી જૃદદો કરે, જે આત્માથી વેદોને જૂદા 
ગણે તેને વેદ્દો પોતાથી જૃદ્દો કરે. જે આત્માથો ભૂતોને 
જૃદાં ગણે તેને ભૂતો પોતાથી જૃદ્દો કેરે. જે આત્માથી 
સર્વેને જૂદા ગણે તેને સર્વે ધાતાથી જદો કરૈ. એ ખ્રાહ્મણ, 
એ ક્ષત્રિય, એ લેકે, એ દેવો, એ વેદો, એ ભૃતેો એ 
સર્વ જે છે તે આ આત્માજ છે. 

(૮) જેમ દુ'દુભિ ઠોકાય છે ત્યારે ખહારના ખીન્ન ' 
($ુ'દુભિનાથી જૂદા) શખ્દોનુ' તે (તગાડવાની ધૂનવાળે।) ગ્રહણુ 
(૭) જુવે।. બહ. ર્‌. ૪. ૬. જ્યોતિ, 


(૮) પ. મેક્ષમુલર આ મંત્રનું ભાષાન્તર આવું કરે છે કે “ 13017 
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૪2દરલા' બ 11૯ વં(૫0, ” આ ભાષાન્તર સ્પષ્ટ નથી. તેમજ એમણે 
છુંછુમિ આપાલય્થ શદરૂં થાતો અર્થ એવે કયો છે કે “દૃદુ'ભિતે। 
અથવા તેતા ઠોકનારતે' આ અથ યોગ્ય નથી. “છુંરુમ્યાઘાતલ્ય? 
એ એકજ શખ્દ છે, અને દ૬ુ'દુભિતા આધાતતે।, તેને ઠોકવાને।જ 
શખ્દ સ'ભળાય છે એવો ચોખ્ખો અથ સમજાય છે. 

અડો વાંચો બ. ૨. ૪. (૭-૯) જ્યોતિ. 

(૧૧) સર્‌. બ. રે* ૪* (૧૦. ૧૧). 








(ન--૪-૨- 





૫૬૭ બહદારણ્યકરોપનિષત્‌, (૪. પ૫. ૧૨.) 


કરી શકતે! (સાંભળતે।) નથી, (એટલે કે એ ૬ુ'દુભિતુંજ ગ્રહણ 
કેરે છે). પણુ ૬ુ'દુભિતું ગ્રહણુ કરવાથી, જર્‌૨, વગાડેલા 
દુ'દુભિનાજ (વિશિષ) શખ્દ ગ્રહુણુ થાય છે. (૯) જેમ 
શ'ખ કુૅ'કાય છે યારે બહારના બીજા શખ્દોનુ' તે ગ્રહણુ કરી 
શકતે! નથી. પણ શ'ખનુ'જ ગ્રડુણુ કરવાથી જરૂર વગા- 
ડેલા શ'ખનાજ (વિશિઇ) શખ્દનુ' ગ્રહણુ થાય છે. (૧૦) 
જેમ વીણા વગાડાય છે ત્યારે બહારના ખીન્ શાખ્દોનુ તે 
ગ્રહૃણુ કરી શકતે! નથી. પણ્‌ વીણાનું' જ ગ્રહુણુ કરવાથી 
જરૂર વગાડેલી વીણાનાજ (વિશિઇ) શખ્દતુ' ગ્રડુણુ થાય 
છે, (ખીજાનુ' નહીં). 


(૧૧) જેમ લીલાં ઈંધરાંના અગ્નિને સળગાવવાથી જદા 
જૃદા ધૂમાડા નીકળે છે, તેજ પ્રમાણે અરે ! (મેત્રેચિ) આ 
મહાન ભૂત(મહત્‌ , ખ્રહ્મા)તું આ (ખધુ? નિશ્ચસિત (બહાર 
નીકળેલા પ્રાણે) છે. જે આ ક્ઝગવેદ, યજુર્વેદ, સામવેદ, અથ- 
વાગિરસે।, ઇતિહાસ, પુરાણ, વિદ્યા, ઉપનિષદો, શ્લે।કે।, સૂત્રો, 
અનુવ્યા'ખ્યાનો, વ્યાખ્યાનો, ઈટ, હુત, ખવરવેલું, પીવરાવેલું, 
આ લેક અને પ૨ લેકે, અને સર્વ ભૂતો : આ બધાં એનાજ 
શ્રાસો નિકળેલા છે. 

(૧૨) જેમ સર્વે જળેનો નસુદ્ર એક્લેજ આશ્રય 
(આયતન) છે તેમ, સર્વે સ્પર્શીને ત્વચા એકલીજ આશ્રય 
છે તેમ, સર્વે રસોનો જીવ્હડા એકલીજ આશ્રય છે તેમ, 
સર્વે ગ'ધોને નાસિકા એકલીજ આશ્રય છે તેમ, સર્વે રૂપાને 
ચક્ષુ એકલુજ આશ્રય છે તેમ, સર્વે શખ્દોને શ્રોત્ર એક- 
લુંજ આશ્રય છે તેમ, સર્વે સ'કલ્પોનો મન એકલુંજ આશ્રય 
છે તેમ, સર્વે વિદ્યાઆનો હદય (વિજ્ઞાન) એકડુંજ આશ્રય 


કાસુકરમસગાાડાલરઇાઝનડાઉજ* રસના. 7 ઝનરડળાનનયત#-- ઉન સતાપર ાસ્ડબાડરૂનયરાનસઈઉગમડસહઝ ૩ 


(૧૨) સર્‌. બહુ, ૨, ૪. ૧૧; 





(૪. ૫. ૧૪.) બદદારણ્યકે।પનિષત્‌, ૫૬૮ 


છે તેમ, સર્વે કર્મોના બે હાથ એકલાજ આશ્રય છે તેમ, 
સર્વે આન'દોનેો ઉપસ્થ એડક્લુંજ આશ્રચ છે તેમ, સર્વે 
વિસર્ગોને। ગુદા એકલીજ આશ્રય છે તેમ, સર્વે ગમનેને 
પાદો ર કારી આશ્રય છે તેમ, સવે વેદોનો વાણી એક- 
લીજ આશ્રય છે તેમ એ આત્મા (એકલે।1જ સર્વનોવ આશ્રય 
ગ્રતિષ્ઠા) છે. 

(૧૩) જેમ મીઠાનો ગાંગડો (સ્વાદમાં) અ'દર કે 
ખહારના ભેદરહિત છે, આખો છે, અને એકરસઘન છે તેવીજ 
રીતે અરે | આ આત્મા (સ્વભાવે) અતર કે બહારના ભેદથી 
રહિત છે, આખો છે, પ્રસ્ાનધન છે. અને તે (ઉપાધિરૃપી) 
આ ભૂતોમાંથી ઉટીને (વિશિષ્ડાત્મભાવે પ્રતિબિ'બની પેઠે પ્રકટ 
થઇને ) તેમનીજ નેડે શમી જય છે. ( આમ કાયકારણુ 
સ'ધાતમાંથી) ગયા પછી એને કાંઇ સ'સા/વિશેષતા)જ રહેતી 
નથી. યાસવલ્કયે કદ્યું કે, અરે ! (શૈત્રેયિ) આ છું (પરમાર્ય 
સજ) કહું છુ. 

(૧૪) એ મત્રેયીએ કદ્યું કે કે, ભગવન, આમાં આટલું 


------મ --ડઇ- 9--* સકીળ"નશળનમાત "વાાીમાજાતાતાકરન, સમયમ” "૪" ર ધ્છન૦. ---------- 











#શરગાકનઇનાાાળાતાઉપાઇમતતમાઇનાઇમમવસ' પાર ર દાણા ટાઇ 


(૧૩) સર. બ. ૨. ૪. ૧૨ અતે છાંદો ૬. ૧૩. ખડ, બ, 
જૂ: જે. ડે. ૧૭, 

'સન્તા' એટલે નામ રૂપાદિતી વિશેષતા જે વભાવે આન 
વિર્ભૂત થાય છે તે. 

(૧૪) મૈત્રેયીની શકા માટે જુવે બ. ર. ૪. ૧૭ જ્યોતિ. 
આત્માને સ'જ્ઞા નથી ૭તાં એ છે જ, કારણુ કે એ અવિનાથા છે 
તેનો તો ઉચ્છે થાયજ નળોં. અછોં “ જરૂર આ આત્મા અવિનાશી 
છે? એમ શકાતા સ્પણીકરણારથે થ્રુતિએ આટલું વિશેષ કલ્ુછે. 

આ મત્રતે છેડે “ સાત્રાડલસમેણ્વલ્ય મયલિ ” ( એતે માત્રા 
સાથે ભારે અસ'સગેજ યાય છે.) આટલા શખ્દ્દો બીજ પ્રતમાં 
વધારાના મળે છે તે અર્થતે સપણ કરે છે. જીવે, બ, સૂ. ૧. ૪.૨૨, 
(શાંકર્‌ ભાષ્ય.) 





પ5૯ બહદારણ્યકરોપનિષત્‌. (૪. ૫, ૧૫.) 


(ગયા પછી કાંઈ સ'સ્રા રહેતી નથી તે) ભગવાને મને સ દેહ 
કરે એવું કઘયું, (એટલે) ફુ તેને સમજી શકી નથી, 

એમણે કલ્યું કે અરે ! હું સદેહવાછુ' નથી કહેતો. 
જરૂર, આ આત્મા પા છે, એ ઉચ્છેઠ ન થાય એવા 
ધમવાળે છે. (૧૫) કારણુકે, જ્યાં દ્વેત જેવડું હોય ત્યાંજ 
એક ખીજાને જીવે, ત્યાંજ એક બીજાને સુંઘે, ત્યાંજ એક ખીજાને। 
સ્વાદ કરે, ત્યાંજ એક ખીજાની સાથે વાતે। કરૈ, ત્યાંજ એક ખી- 
જાને સાંભળે, ત્યાંજ એક બીજાનો સ'કલ્પ કરે, ત્યાંજ એક- 
ખીજાને અડકે, ત્યાંજ એક ખીજાને જાણે. પણુ જયાં બધુંય 
એનો આત્માજ થયું, ત્યાં શી રીતે કોઇ કેઇઇને જુવે, ત્યાં 
શી રીતે કે।ઇ કોઇને સુંઘે, ત્યાં શી રીતે કોઇ કે!ઇઇનેો સ્વાદ 
કરે, ત્યાં શી રીતે કેઈ કોઈની સાથે વાત કરે, ત્યાં શી 
રીતે કેઇઇ કોઇને સાંભળે, ત્યાં શી રીતે કોઇ કોઇને સ'કલ્પ 
કરે, ત્યાં શી રીતે કે!ઇ કોઈને અડકે, ત્યાં શી રીતે ફોઈ 
જોઇને એળખે ? જેના વડેજ આ બધુંથ જણાય છે તેને 
તે (ખીજા) શા વડે જાણી શકાય ? એ (સર્વાયણુ) એવો 
આત્માતો “આનહિ” “આ નહિ?” એમ કરીનેજ 
( શ્રતિએ પ્રકટ કર્યો) છે. એ અગ્રાહ્ય છે કારણુકે (ખુદ્ધિથી) 
એ પકડાતેો નથી. સ'કેોચરહિત છે, કારણુકે એ સ'કેોચાતે 
નથી, એ અસ'ગ છે, ગરણકે કોઈની જેડે એ સ'બ'ધમાં આવતે 
નથી. એ બધનરહિત છે, તેને વ્યથા ધતી નથી, તે નાશ 
પામતો નથી. (એવા સર્વ તાય) જાણુનારાને તે અરે ! શા વડે 
જાણી શકાય ? 


_બોકલઅએમદળરણાનયન,નબ્યબવાઇરનજ -.૦૦૧૦-ન૫ન ૪ 09 _ગ-મ. $--૦.#*નથ જઝ છ સનજ--ન-૪-- અઇ તત કાશક જા નટ ન _ ર2 --૦૬૦ઇઃ /- મળશ ર-ન૦ત૨ઉ0૪# :મ. 4. (સક “મલાઇ, છ નઘનય,કૂળણ- ». ધામના _ાહડ-કઇજ૦મા#૪ ગતી અ. 


(૧૫) સર્‌. બહ, ર. ૪. ૧૩, વળી સર. આભ્મોપનિષદ્‌. 
(૮-૯). 
પ લારા 80 માદી 


૨૨. આત્માતા “સ્વ'ભાવના દશેતને તો ખ્રતિ સવત્ર 'સેસિ' 
નેતિ કેરીતેજ સમજાવે છે. 
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(૪. ૬. ૩.) બહદારણ્યકોપનિષત્‌ ૫૭૦ 


હે સૈત્રેચિ ! મેં તને આ ઉપદેશ કચેં. ખરે, આટલું 
અમૃતત્વ છે. એમ કહીને યારાવલ્કય (પરિત્રાજક થ'ને) 


ચાલ્યા ગયા. 
તરમમાવાાણરાઇઉ્રસાતમયા તણ 


છઠ ખ્રાહ્મણુ, 

(૧) હવે ખ્રહ્મવેત્તાઆતે વશ. (શિષ્ય) પૌતિમાષ્ય તે 
(ગુરૂ)ગૌપવનથી (થયા). ગૌપવન પૌતિમાષ્યથી. પૌતિમાઃ 
ખ્ય ગૌપવનકોશિકથી. કૌશિક કૌણિડન્યથી. કૌણિડન્ય શાણિડ- 
«યથી. શાણિડલ્ય કૌશિકથી. કૌશિક ગૌતમથી. ગૌતમ (ગુરૂ). 

(૨) આગિનિવેર્યથી. (શર્‌). (શિપ્ય) આગ ્નિવેશ્ય (ગુરૂ) 
ગાગ્ય્થી. ગાર્ગ્ય ગૌતમથી. ગૌતમ સતેવથી. સતેવ 
પારાશર્યાયણુથી, પારાશર્યાયણુ ગાર્ગ્યાયણુથી. ગાર્ગ્યાયણુ 
ઉદ્દાલકાયનથી. ઉદ્દાલકાયન જાબાલાયનથી. જાબાલાયન માધ્ય- 
દિનાયનથી, માધ્ય'દિનાયન સૌડરાયણુથી, સૌકરાયણુ કાષા- 
યણુથી. કાષાયણુ સાયકાયનથી, સાયકાયન કૌશિકાયનિથી. 
કોશિકાયનિ (શુફ). 

(૩) ઘૃતકૌશ્ઞિકથી (શર). (શિષ્ય)ઘૃતકૌશિક (શુરૂ) 
પારાશર્યાયણુથી. પારાશર્યાયણુ પારાકાર્યથી. પારાશર્યે જાત્‌: 
કણુથી. જાતૃકણુ આસુરાયણુથો અને યાસ્કથી. આસુરાયણુ 
બ્રેવણિથી. તેવણિ ઓપજન્ધનિથી. ઓપજન્ધનિ આસુરિથી. 
આસુરિ ભારદ્વાજથી. ભારદ્વાજ આત્રેયથી. આત્રેય માણિટથી. 
માહિટ ગૌતમ, ગૌતમ ગૌતમથી. ગૌતમ વાત્સ્યથી. વાત્સ્ય- 
શાણિડલ્યથી. શાણિડલ્ય કેશે।યેકાપ્યથી. કશેર્યકા'પ્ય ઝુમારહા- 

(૧) બહ્મવેત્તાના બીનન ખે વ'શે કલ્યા છે. બ. ર. ૬, માં 
આવે[જ વ'રા છે. અને ૬. પ. માં વરા ”હૃદેો જણાય છે. ભહ્માએજ 
હ્રહ્માવિધયા પ્રથમ અથર્વાને શિખવાટી, અને તેણે અગિરાને, ધૃચાદિ 


માટે જુવે। મું. ૧. ૧. ૨. માં. ગાયત્રીના પ્રપાઠકેને માટે જુ, બહ, 
૬. ૩. (૭, ૧૨). 





૫૭૧ બદદારણ્યકે।પનિષત્‌ (પ, ૧, ૧.) 


રિતથી. ઝુમારહાર્તિ ગાલવથી. ગાલવ વિદર્ભ કૌણિડન્યથી. વિદ- 
ભીંકોન્ડિન્ય વત્સનપાત્‌ ખાભ્રવથી, વત્સનપાત્‌ ખાભ્રવ પથઃસૌભ- 
રથી, પન્થાઃસૌભર અયાસ્યઆંગિરસથી, અયાસ્યગઆંગિરસ 
આભૂતિ ત્વાષ્ટ્રથી. આભૂૃતિત્વાષ્ટ્ર વિશ્વરૂપ ત્વાષ્ટ્રથી. વિશ્વરૂપ 
ત્વાપ્ટ્ર અશ્વિનોથી. અશ્વિનો દધીચ આથવણ્‌થી. દધ્ય'આ- 
થવણુ અથવેદેવથી. અથવેદેવ મૃત્યુપ્રાસ્વ'સનથી. મૃત્યુપ્રાક્વ'- 
સન પ્રધ્વ'સનથી. પ્રધ્વસ'ન એકપિથી. એકષિ વિપ્રતિચિત્તથી. 
વિપ્રતિચિત્તિ વ્યપ્ઠિથી. વ્યછિ સનાર્‌થી. સનાર્‌ સનાતનથી. 
સનાતન સનગથી. સનગ પરસેૈછિનથી. પરમેક્ઠી ખ્રહ્ાથી, ષ્રહ્ય 
સ્વય'ભુ (છે), એવા ષ્રહ્મને નમસ્કાર છે, 





અધ્યાય પાંચમે, 
કાને સૂકેનળડઝન્નનક 
"પહેલું ્ાહમણુ. 

(૧) ૩8. તે (પરમ પુરૂષ) પૂણ છે, આ (દશ્ય) પૂર્ણ 
છે. પૂણમાંથી પણે ઉડે છે. પૃણેમાંથી પૂણે લીધા છતાં 
પૂણજ રોપ રહે છે. 

“ડુ” સ આક્ાશ(રૂપી) પ્રહ્મ છે. આ પુરાણું (સવંત્ર 
પથરાયલું) છે તે આકાશ છે, આ આકાશ (પ્રાણ)વાયુ છે 


કમન: “૪-૪ ઝ#ત#.ક.-..# -- -ન્‍ન૦ -ન્‍૦૪-૧- નન/સણ, _.. ૪૪. 


(૧) પાંચમે। અને હડ્ડા એ ખે અષ્યધ્યે। ઉપસત। સબંધી છે. કે! જા 
કેવ પ્રકારે ઉપાસતા કરવી અતે તેથી તેનાં શાં ફળ થાય છે, તે શ્રપ્ત 
અહીં સમજાવે છે. આ ઉભય અષ્યાયતી ઉપાસત! ખે! કામના પ્રેરિત 
છે. જયાં કેવળ જ્ાનતીજ કામના હોય છે તેવી ઉપામનાં ખીજ સવ 
કામતાએનતી અપેક્ષાએ તિખ્કામ ઉપાસના કહેવાય છે. અને એવી 
ઉપાસનાનું પરિણામ ભહ્મસાનવડે સ્વરૂપતી પ્રાપ્તિ છે, જે કેવળ મુકિતતી 
દશા છે. આ ઉપાસતાઓમાં તેથી તેવી જાનો સવેત્તમ છે. 
અને તેને ગાયત્રી ઉપાસના કહેવાય છે, તે તાને।પાસતા છે, તેથી એતે 
સાવિત્રી ઉપાસના પણુ કહે છે. 


(પ૫. ૨. ૨.) બહદારણ્યકોપતિષત્‌ ૫૭૨ 


એમ કોરવ્યાયણી પુત્રે કદ્યું છે. આ (૨5) વેદ (જ્ઞાન) 
છે, એમ ખ્રાહ્દાણા જાણે છે. જે સવે જાણુવાયેગ્ય છે તે 
એનાથીજ જાણે છે. 


-4૦૦૦૦૬૦૦૭--- 
બીજુ ખ્રાહ્મણુ, 

(૧) ત્રણુ પ્રાજાપત્યોએ (પ્રજાપતિના પુત્ર શિષ્યોએ) 
પિતા પ્રજાપતિની પાસે રહીને (વિઘાર્ષ) ખ્રહ્મચર્યે ધારણુ 
કર્યું હતું. તે દેવો, મનુષ્યો, અને અસુરો હુતા. ખ્રહ્માચયામાં 
રહીને પછી દેવોએ પ્રજાપતિને કલ્ય' કે, ભગવાન! અમને 
ઉપદેશ કરો. એમણે તેમને આટલે।જ અક્ષર કહ્યા કે, “દ”. 
( અને પૂછયું કે) તસે એનો અયે સમજ્યા ? એમણે 
(દેવોએ) કહ્યું કે, ઢા, અમે સમજ્યા, અને ક્યું કે 'દાસ્યત” 
-દમન કરજે-એમ આપે અમને કદ્ર ખર્‌? એમણે કઘ્યું 
કે, હો, તસે સમજ્યા ખરા. 

(ર) પછી એમને મનુષ્યોએ કહ્યું કે, ભગવાન ! અમને 

ઉપદેશ કરો. એમણે તેમને આટલે।જ અક્ષર કક્ષા કે, “દ”. 
(અને પૃછયું કે) તમે એનો અથ સમજ્યા ? સરે 
(મનુષ્યોએ) કહ્યું કે, ઢા, અમે સમજ્યા. અને કહ્યુ કે, “દત્ત' 
-દાન કરજે-એમ આપે અમને કહ્યું ખરે? સમે કહ્યું 
કે, હા, તમે સમજ્યા ખરા. 


આવી ઉપાસતાઓ કામનાવુમાર બે પ્રકારતી છે. એક ઉત્તમ 
લે।કતી પ્રાપ્તિ અર્થે છે, અતે બીજ આ લે।કની મકત્તા સાધક છે. આ 
પાંચમા અષ્યાયમાં ઉત્તમ લોકપ્રાપ્તિતી ઉપાસતાને। બોધ કર્યો છે. 
અને સર્વોત્કર્ષ ગાયત્રીની કપાસી ખહાલેઈકતી પ્રાપ્તિ થાય છે, 


એમ કલ્યુ છે. છઠ્ઠા અષ્યાયમાં એછિક વેમવતી કામતાઓન। ફળ- 
વાળી ઉપાસનતાએ। સમજવી જે. 


(૧ થી ૩) એકજ ઉપદેશને સ્વભાવાનુસાર શિષ્યો જૂદી રીતે સમજે 
છે, તેના આ દાનત છે. આ નીતિનાં તત્વે। સાથૅ સર. છાંદો, 3, ૧૭. ૪; 
તેત્તિ. ૧, ૯, ૧. છાં. ૫. ૧૦. €; ૬. ૧૬. બાહા. છાંદો ર. ર૩ બાહ્ણું. 








૫૭૩ બહદારણ્યક।પનિષત્‌, (પ, 8, ૧,) 


(3) પછી એમને અસુરોએ કલ્યું કે, ભગવાન્‌ | અમને 
ઉપદેશ કરે, એટલે એમણે તેમને આટલેોજ અક્ષર કહ્યો 
કે, “દ, (અને પૂછયું કે તસે એનો અર્થ સમજ્યા? 
એમણે (અસુરેએ) કહ્યુ' કે, હા, અસે સમજ્યા. અને ડલ્યું 


કે દયા-૬યા કરજે-એમ જ અમને કદ્યું ? એમણે (પ્રજન- 
પતિએ) કહ્યુ' કે, હા, તમે સમજ્યા ખરા. 


તેથી આવી “દ,દ,દ.'' એમ પ્રસિદ્ધ દૈવી વાણી મેઘરાજ 
ગજ છે. (શક્તિઓનુ') દમન કરજે, (અન્નાદિનુ') દાન કરને, 
(પ્રાણી ઉપર) દયા કરજે. એમ આ ત્રણેયને! ઉપદેશ કરવે।. 
દમન, દાન, દયા, 





ત્રિજી' ષ્રાહ્મણ, 
(૧) આ પ્રજાપતિ જે (વિજ્ઞાન) હૃદયરૂપ છે, તે 
( 'સ્વ'ર્પ ) બ્રહ્મ છે. એ સર્વ ( સર્વાત્મક ) છે. એવું એ એ 


ન્્ન------- ---ક૦-- અજન્-#ક _---*--ૂ૦૦--- ** -----ૂ-- કોનામાં 


(૧) હદય [વિજ્ઞાનમય) ની ઉત્પત્તિથી નક્તતી શરૂઆત થાય 
છે. એે પોતે તથા એની પછીતી સર્વ સણ બ. ૨, ૩ માં, અને 
૩, પ. ૧ માં ખતાશ્ા પ્રમાણે સત્‌ઝતકયતસત્ત્ય છે. જયાંથી તપ, 
દક્ષણુ, અથ ભાવ પ્રકટ થયે! ત્યાંથી એ “ “શાત ” પુરૂષથી સૃણ્તી 
શરૂઆત થાય છે. એતી પવ4તી અવ્યકૃત સ્થિતિ અવણષ છે. એને 
અવ્યક્ત, આત્મા, સદ, એવા અનેક નામોથી થ્રતિ ખેધે છે. આવી 
અવ્યક્ત અવરથાતા ખહ્લનેય ઉપાસતાથે “જળ' એવા નામથી પુ વર્ય * 
વવામાં આવ્યું છે, તે સવ અવ્યક્ત સ્વરૂપ છે જુવે। બ. ૪. ૩. ૩૨, એ 
અવ્યક્તનું મૂળ, “આત્મસ્વરૂપ' અથવા “સ્વ'ભાવ તે જ્ઞાતા, ગેય, અને 
સાતમાં પ્રકટ થતું “ત' અથવા “ભા' પુરૂષ રૂપૅજ રહે છે, જે બુદ્િતા 
વ્યવહારમાં સદ-છે, એવા ર્‌પે ગેય માત્રમાં વ્યફત થતાં અનુભવાય છે 
મહદૂમાં અભાવે તે પ્રકટે છે ત્યાંથી ધરશ્વર રૂપે કાય કાર્‌ણુ 
સ'વાતનતી ધટમાળને તે ફેરવી રહે છે. અને એજ અક'ભાવ જ્યાં અ- 
પયાતમમાં ભે।ક્તારૂપે અભિમાતી થાય છે, ત્યાં તે પ્રાણાતા આશ્રયવાળા 
જીવરૂપે કહેવાય છે. જુવો! બ. ૪. 3. ૭. પુરૂષનાં આવાં ખેય ન્યકતરૂપે। 


(પ. છે ૧) બહદાર્ણ્યકોપનિષત્‌. ૫૭૪ 


[ટુદય ત્રણુ અહ્દારવાળું છે. “ (હું ” એવા એક અક્ષરવાળુ 
એને જે જાણે ( ઉપાસે ), તેને ઇન્દ્રિયા અને બીજા (ભૂતે 
પોતપોતાનાં બલિ) લઇ જાય છે. “ દ 7? એવા એક અક્ષર- 
વાળ એને જે જાણે, તેને ઇન્દ્રિયા અને ખીજ (પોતપોતાનું 
વીર્ય) આપે છે. “ય?” એવા એક અક્ષરવાળ એને જે 
જાણે, તે સ્વર્ગ સફે. જાય છે. 
2 
ચોથુ બ્રાહ્મણુ. 

(૧) (ઉપર કહ્યુ) તે (હૃદય-ખ્રહ્મા) તે જ આ '“સત્ત્ય' 
(સત્‌ પ્રત્યક્ષ, અને ત્ય પરોક્ષ, એ ઉભય વ્યપ્ત ખ્રદ્ય) તું. જે 
કેઈ આ મહત્‌ , પૂજ્ય, યથમ જન્મેલાને એ “સત્ત્યખ્રહ્ય 
છે, એમ કરીને ઓળખે ( ઉપાસે ), તે આ લોકોને જીતે 
છેઃ તે જીતેલેો એવો કે, તેનો (શત્રુ ) હતે ન્હોતો થાય. 
જે એ પ્રમાણે મહેનત, પૂજ્ય, પ્રથમજન્મને સત્ત્ય બ્રહ્ય 
કરીને એળખે ( તેજ જીતે છે). કારણુકેસત્ત્ત જરૂર ખ્રછ્મ છે 

સી 


“2૦. -લૉસ લોઝ તાત. ૦. -.. ઇનયઇનક,ત. _ રનતામળન, ૦. જણણી-..જ.ચાળ...! 





આ અધ્યાયના પાંચમા અતે છઠ્ઠા બાહ્મણુમાં પ્રકટ કવા છે. આદિત્ય 
પુરૂષ અતે ચાક્ષષપુરૂષ તરીકે ધંશ્નરજીવસ્તરૂપો! અન્યોન્યાશ્રયી, અતે 
માત્ર ઉપાધિભેદેજ ભિન્ન જેવાં દેખાતાં, સાથેજ ફરતાં, અતે સાથે 
ઉડતાં ખે પક્ષીએ જેવાં, અવિદ્યારૂપ હે!ઇ સાથેજ લેપ થતાં મૂળ 
એકજ અવ્યક્ત બ્રહ્મ-આત્માતાં વિકૃત-સ્વરૂષા થઈ પ્રકાશી ઉડે છે 
આ ખે રપોતે। વવણારજ કાયેકારગુતે। સ'સાર ધારણ કરી રહે છે. આ 
દષ્રિએે જવભ્નાવ અને ઇશ્વરભાવ એ ખેય હેતુફળરપ હે!ઇ એમની 
પોતાની પણુ વ્યવસ્થા, એમનાથી ઉત્પત્ત થએલા વિષયેરૂપી ભૂતોના 
વ્યવહારતી પેઠેંજ, ખુદ્તિતિ તતતશેધમાં ગેોડે નથીં એવી છે, તેથી 
તે ઉપપત્તિરહિત હોઇને કાલ્પનિકજ છે. આ વિષયને મધુ બાહ્માણુતી 
જ્વોતિમાં વધારે સપણ કર્યો છે. જાવો બ. ૨. પ. ખ્ાહ્મણુ. 
(૧) સર. કોયી, ૧, (*, 99.) 


૫૭૫ બહદાર્ણ્યકેપનિષત્‌ (પ૫. ૫. ૧.) 


પાચમું ય્રાહ્મણ* 

(૧) આ( દૃશ્ય વિસ્તાર )ની પહેલાં ( પરોક્ષ એવાં 
અવ્યક્ત ) જળોાજ (જ૫: ) હતાં. તે જળોએ સત્યને 
( મહદ્ને ) સરજઝુ' ( કાઢગઝુ' ). સત્તર્ય એજ ( વ્યપ્ત ) ખ્રહ્. 
એ ( સત્ત્ય) ખ્રહ્મા પ્રજાપતિને, પ્રજાપતિએ દેવોને કાઢયા 
(સરજ્યા )._ તે દેવે સત્ત્યનેજ / ઉપાસે છે, તે સત્ત્ય ત્રણુ 
અક્ષરવાઇ છે એમ ગણીને. “સ” એ એક અ ક્ષર, “તઃ 


શ. કાઇ --સ કરઇ અનાપનાતકક ગાડન ઇલ ગ૪-તમ--તનયન્સતાકમિઇ બાન હતરના--૦૧૮૦૦૦૪-૦૦. ૧... "૪-૦ ઇમ. તાઇ ક, તર.-૧-૦---૩-મ૦-૦બ-૦-૭ ૪ ન્‍૩-સન---- તરન પન, -જા જુરતન...-.ગઝન-૦૧૦૯૦અ૯૦૦-- ઝમ. હ... 


(1) અહીં 'જળે' એટલે પ્રજ્ઞા અતે કર્મતી સાથે લોકાન્તરમાં 
જતારાં જે સ્ધ્રુળભૂતોતાં બીજવાળાં પૂવભાવી એટલે પરોક્ષ સૂક્મ 
ભૂતતત્વો છે, અને જેમાંથી શરીરતા બંધારણુ માટે પ'ચભૂતાત્મક પ્રત્યક્ષ 
સ્બ્ળભૂતો થાય છે તે, આવાં જળેોતુ વિવેચન બ. ઝૂ. ૩. ૧, 
(૧. ૨ ) તી જ્યેતિમાં કયુ છે. 

આ મદત્‌પુરૂષના વિવેચન માટે જુવે બ. ૧. ૪ (૧, ૩). «યાં 
એ પુરૂષે પૂર્વ કર્મ અતે જ્તાનતવડૅ પાપોતે ખાળી મૂક્યાં હતાં તેથી 
તે “પુરૂષ' કહેવાય છે, એમ કથ" છે. આવા યતસકર્મ તી સાથે રહેતાર્‌ 
સૃક્ષ્મતતવે। જેમાં જમત્તી ઉત્પત્તિતાં ખીજ રહે છે, અતે જે કલ્પે કલ્પે 
પુરૂષતી સાથે મલદરૂપે પ્રકટી ઉઠે છે, તેજ અં વણુવેલાં 'જળે।' છે. વળી 
જુવે।બ. ૧, ૬. ૩. ત્યાં નામરૂપોને “સત્ય” કરીતે એળખાવ્યાં છે. 
વળી, બ. ૬. ૧. ૧૪. માં જળતે પ્રાણુતું વરસ અથવા આવરણુ, કે 
'સ્4'રૂપતું ઢાંકણું કહીતે શ્રતિ વર્ણુ વે છે. આ જળે। તે પ્રકૃતિતાં ખીજ- 
તત્વો છે, જેતા આવરણુથી અથવા સંગથી નિર્વિકાર અતે અજર 
એવે! પરમાત્મા સદ્‌ પ્રાણુરૂપે પ્રકટ થતાં, જગત્‌તી કાર્ણાત્મક માયિક 
ક્રિયાએ। પ્રકટી ઉર્કે છે. આ પ્રાખુનું જળોા વસ્ર છે એમ ઉપદેશ 
કર્વાન। પ્રયોજત વાળીજ તે ક્રતિ છે, એમ બ. સૂ. ૩. ૩. ૧૮માં 
કકું છે, અતે જ્યારે પ્રાણુનું અતગ્તત્વજ પ્રકટ કરવાતે। શ્રતિને! ઉદદેશ 
છે, તો આ અપૂર્વતાતે અગે જળેોનું આવર્‌ણુ અને એવા આવરણુજ 
પ્રાણુ, અથવા મહદૂ, અથવા સત્ત્યનો જન્મ બરાબર સમછ શકાશે. 
આવાં જળેોનતે આત્માવેશ્ચાનર અથવા પ્ર'નપતિનું “ર્યિ” કહીને પૂક્નન 
વતી શ્રુતિ છાં, ૫, ૧૬. ૧૦ માં જુવે।, અતે તેતે સર પ્રશ્ન. ૧.૪. સાથે, 











(પ. પ. ૨૨) બહદારણ્યકરોપનિષત્‌. ૫૭૬ 


એ એક અક્ષર, (અને) “ચ” એ એક અક્ષર.(તેમાંથી) પહેલે! 
અને છેલ્લે એ બે અક્ષરો સત્ય (એટલે સ્વરવાળા પૂર્ણાચ્ચારી 
હોઈ અમર) છે,/અને)મધ્યમ-વચલે।(તિ)અનૃત (સ્વર વગરને। 
થડકાતે હોઈ મત્ય) છે. એવું તે અનૃત(કાર્યાત્મક દશ્ય)ખન્ને 
ખાજુથી સત્યથી વ્યાત્ત છે, એટલે જાણું સત્ય વધ્યા (વૃદ્ધિ 
પાસ્યા ) જેવું થાય છે. આમ સમજનારાને અનૃત-મૃવ્યુ 
હેણુતો નથી. 


(૨) હવે તે જે સત્ત્ય ખ્રછ્મ છે, તે પ્રસિદ્ધ આઠિત્ય 
છે. એ મ'ડળમાં જે પુરૂષ છે તે જ એ છે, અને જે આ 

(૨) જુવે।, સ, સૂ. 3. ૩. (૨૦ થી ૨૨). સર. ઇશા. ૧૬; 
બ. પ૫, ૧૫, ૧; તૈત્તિ, ૨. ૮. ૫;૩. ૧૦. ૪; છાં. ૧. છ. પ. 
આદિત્યમાંતે! પુરૂષ શરીરમાં ચાક્ષુષ પુરૂષ એટલે તે સ્થૂળેન્દ્રિયતો અઃ 
ભિમાતી દેવ થઇતે રહે છે, અને વિજ્ઞાનમય પરૂષતોા સ'સગે થતાં 
આ આદિત્ય અને ચાક્ષુષ પુરૂષાનાં ખે સ્વરૂપે! ધન્દ્રિયના નવદારને કરવા 
મ'ટી શય છે; તે એવી રીતે કે ચાક્ષુષ પુરૂષ આદિત્યનાં કિરણોથી, 
તેના તેજથી, પોષાઇને રૂપાને જઇ શકે છે, અને ચાક્ષુષ પુરૂષ વિસ્ઞાનમય 
પુરૂષળા આશ્રયથી આદ્ત્યિનું ગ્રડણુ કરે છે. એટલે કે ચજ્ુ હોય 
નહીં તો આદિત્ય દેખાય નહીં, અને આદિત્ય હેય નહોં તે! બાલ 
વસ્તુનાં રૂપો જનાર ચક્ષુ તિરર્થ્કજ થાય. આમ એ બત્તેય અન્યે[* 
ન્યાશ્રયી આદિત્યનાં સ્વરૂપો વિત્ઞાનમયને। આશ્રય છુટી જતાં વ્યાવહારિક 
ક્રિયાની વિશેષતા રહિત થઇ નય છે. એટલે વિજ્ઞાતમયતે એ મડ 
ળનું, એટલે કે આદિત્ય, અતે ચક્ષુ, અતે તે બન્નેએ થઇતે પ્રકાશેલા દશ્ય 
માત્રનું, શુદ્ધ રપેજ એટલે કે રૂપાદિતી વિશેષતા રહિતજ, અર્થાત્‌ એમના 
આત્મસ્વરૂપમાંતી સમાનતાનુંજ દર્શન થાય છે, અથવા તે અનુભવે છે. 
અર્થાત્‌ એવી ઇન્દ્રિયોને સ'સગે વછુટતાં વિશેષતાવાળે। દશ્યને। ષકટ વ્ય 
વહાર બંધ થઇ જય છે, અતે ન્યોતિપુરૂષતી સર્વાત્મતાતેજ એ વિજ્ઞાન 
નમય પછી અનુભવી રહે છે. “ કિર્ગા '' એ શખ્દ અવેકરૂપવાળા 
વિક્રેતા અર્થમાં અહીં વાપર્યો છે, 


૫૭૭ બહુદારણ્યકે।પનિષત્‌, (પ. પ૫. ૪.) 


જમણી ચક્ષુમાં ( વિજ્ઞામય ) પુરૂષ છે તે ( પણુ ) એજ છે. 
તે બન્ને ( પુરૂષો ) અન્યોન્યાશ્રયવાળા છે. તે ( આદિત્ય 
પુરૂષ ) કિરણ્‌ાથી આ (ચક્ષુપુરૂષ )માં શથ્યા છે ( પ્રતિછિત 
છે ), અને આ (ચક્ષુપુરૂષ) પ્રાણાથી તે(આદિત્યપુર્‌ષ)માં 
રહ્યા છે. (કારણુ કે, મનાદિથી આદિત્ય જણાય છે, અને 
આદિત્યના કિર્ણ્‌।થી ચક્ષુ આદિ જેઈ શકે છે). જ્યારે 
આ (વિસ્તાનમય પુરૂષ) ઉઠી જવાને થાય છે, ત્યારે એ 
(વિસ્તાનમય) મ'ડળને શુદ્ધ (વિશેપ રૂપોની ઉપાધિરહિત) 
જુવે છે (અતુભવે છે), અને એ કિરણે। (વિશેષરૃપે) તે 
( વિજ્તાત્મા )ને પાછાં આવતાં (એટલે આંખે દેખાતાં) નથી. 

(૩3) આ મ'ડળમાં (દશ્ય જગતમાં) જે પ્રસિદ્ધ પુરૂષ 
છે, તેનું “ ભૂ: 7” શિર છે. માથુ એક હોય તેથી એ એક 
અક્ષરનું છે. “ ભુવઃ ? એ ળે બાહઓ છે. બાહૂ બે હોય 
તેથી એના બે અક્ષરો છે. “સવર્‌” એ બે પ્રાંતેકાએ 
(પાદો) છે, પ્રતિછ્ઠાએ બે હોય એટલે એના બે અક્ષર છે 
તેનું ઉપનિષદ્‌ (રહસ્ય નામ) તે “ અહર્‌ ” (દિવસ) છે. 
એટલે જે એ પ્રમાણે એને જાણે (ઉપાસે), તેનું તે પાપ 
હેરે છે, તે પાપ છેડવે છે. (છ જે આ જમણી આંખમાં 
ગુરૂષ છે તંનું ધ [શેર છે છે, માથુ એક હોય તેથી 

જે અહીં આદિત્ય અને ચક્ષુનુંજ ૪ કહ્યું છે, છે, તે બધીય ઇન્દ્રિયો 

અને તેમતા પ્રતિદેવતાએનું વાચક છે, એટલે આ બેાધ બધીય 
ઇન્દ્રિયાતા સ'બ'ધે સમજ લેવાતો! છે. આદિત્ય અને ચક્ષુ, અગ્તિ 
અતે વાણી, વાયુ અતે પ્રાણુ, દિશાએ અતે ત્રાત્ર, એઓષધિયે અને 
ર્વાડાં; -ચ%માં અને મત, કત્યુ અને અપાન, જળા અતે વીયે, 
એમ અન્યોન્યાશ્રયી દેવ અતે ઇન્દ્રિયો પૉંષાઇ રલ્રાં છે. સર. અત 
ર. ૪. ચાક્ષુષ પુરૂષના ઉપદેશવાળી બીજ શ્રતિયો જુવે! છાં ૪. ૧૫. 
૧, છાં, ૮. ૭. ૪. 

(૪) 'હું' ને માટે સર્‌, બ, ૧. ૪. ૧. 
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(પ. $. ૧.) બૃહદારણ્યક્રોપનિષત્‌. ૫૭૮ 


તેના એક અક્ષર છે. “ભ્ુવઃ” એ ખાહૂએ છે, બાહૂએ 
બે હોય તેથી તે બે અક્ષરે! છે. “ સવર્‌ ?' એ પ્રતિષ્ઠાએ। 
(પારે) છે, પ્રતિષ્ઠાએ બે હોય તેથી તે બે અક્ષરે છે. તેનું 
ઉપનિષદ (રહુસ્ય નામ) “ અહં ” (હું) છે. એટલે જે એને 
એ પ્રમાણે જણે (ઉપાસે), તેનાં પાપને તે હણે છે, તેમાંથી 
છોડવે છે, 

5-5 


છઠ્ઠું બ્રાહ્મણ. 
“અ 


(૧) આ (સત્ય ખ્રછ્ય) પુરૂષ મનોમય (મનની ઉપાધિ- 
વાળે।) છે. તેમાં ભાઃ (ભાસ, ચિતરૂપ પ્રકાશ છે) તે સત્ય (અ'શ) 
છે. તે અ'તર હદયમાં (હદાકાશમાં) ત્રીહિ (ડાંગર), કે ચવ 
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નનન” નર--૦-૦તઢાસ૦ણુબઇ# “રજુનયબવયઇનઃ જભા ળજ જ ૭ જા ભળમનપઇપ૨તા ૦ ત૦તડરા# કહાક,, ---૦-. 


(૧) આ સચ-ગ્યકત બ્રહ્મ વિજ્ઞાનરૂપ હે!ઇ મનોમય છે, પ'ગુ 
એમાંતે। જે સય-નિય-અમર અંશ છે, તે તો “ભા” સ્વરૂપ-“સ' સ્વરૂપજ 
છે. બીન્ને જે ઉપાધિઅશ છે, તે તે! વિંકારમાત્ર હોઇતે નાશવાન છે. 
સદ્દેવતામાં શક્તિતો અવિર્ભાવ કેવળ સ'કલ્પાત્મક વિકાર્‌જ છે. પણુ 
સદૂનુ' શુદ્ધ સ્તરૂપ જે નિર્વિકાર છે, અતે એવા સ'કલ્પમાં થતા જેના 
તાદુપ્યથી તે સ'કલ્પાત્મક વિકાર જણે ”ૂદાજ પદાથૅરૂપે પ્રકટ થતાં 
સૃદ્િતી ઉત્પત્તિ થાય છે, તે તો! કેવળ “સ, “ભા, સ્વરૂપજ છે. અને 
તે જ સત્યાંશતે ક્રાંતિ આ બ્ાહ્દાણુમાં પ્રકટ કરે છે. આ જ ખરે। પ્રકારાક 
અંશ એડદેવ છે, એજ એકહ'સ છે, એ જ અમર છે, એ જ 
આત્મા છે. અને સ્વભાવે તેજ નિવિકાર છે, નિખ્કલ છે. કારણુ કે એ 
“અજ છે. એ જ તેથી સવેતે। ઈશ, અધિપતિ છે. કારણુ કે સર્વને 
એજ પોતાતી સત્તા આપી રલે! છે. એતે હદયમાં ત્રીહિતા જેવડે।, 
એટલે પરિચ્છેદવાળે। કલ્વા છે, તે તો માત્ર ઉપાસકની ઉપાસનાને અંગે 
જ એવે કલ્વો છે. કારણકે, ઉપાસકથી પરિચ્છિત્ર દેવજ સમય છે. 

'પુરૂષ'-“આત્મા'તું તામ વળી “ ભામની ”” પણુ છે કારણકે 
એ સવને પ્રકાશી રહે છે. જુવો. છાંદો. ૪. ૧૫. ૪. એજ “ભા'રૂપ 
પરમાત્મા છે. જુવે. બ, સું. ૧. ૩. ૨૪. અતે બ. સૂ.૩. ૩, ૧૯. 





& કેસલ નફ્વન--કમ૦---- -----ન૦૦-. 


૫૫૯ બથદારણ્યકોપનિષત્‌ (પ. ૮.૧.) 


(જવના દાણુ।) જેવડો છે. એવે તે સર્વતે। ઈશ (નિયામક) 

છે, સ્વને એ અધિપતિ છે, (અને) આ જે કાંઈ છે તે 

સવના ઉપર તે (અધિષ્ઠાતા રૂપે) અમલ-શાશન ચલાવે છે. 
તવરાળાસાા્રોસાારાણાતઇ- 


સાતસુ બ્રાહ્મણ, 


(૧) વિવ્રતૂ (વિજળી) ખ્રહ્મ છે, એમ (બ્રાહ્ઘાણે।) કહે 
છે. (અ'ધકારર્‌ૂપી) પાપને વિદારે-તાશ કરે, તેથી એ 
વિદ્યરતૂ ( કહેવાય ) છે. વિંદ્યત્‌ ખ્રહ્દા છે, એમ જે જાણે 
( ઉપાસે ), તેના પાપોને તે વિદ્ારે છે. કારણુ કે વિડ્ત્‌ 
જરૂર ખ્રહ્ય છે. 
કેડ 


આડેગું બ્રાહ્મણુ* 


(૧) વાણીને (વાક-ખ્રહ્માને) ધેનુ કરીને ઉપાસવી. તેના 
ચાર આંગચળે હોય છે. તે (જાણે) રવાહા, વષર, હેન્ત, અને 
સ્વધાકાર છે. તેના બે આંચળે ઉપર (અવલ'ખબીને) દેવે 
જીવી રહૈ છે. તે બે તે, સ્વાહાકાર, અને વષટ્રકાર છે. 
હુન્તકાર ઉપર મનુષ્યે; અને રવધાકાર ઉપર પિતૃએ 
(જીવે છે). પ્રાણુ તે (જાણે એને!) તઠષભ છે, અને મન તે 
(જાણે એનું) વત્સ (વાછડુ) છે. 








(૧) વાકફ્શકિત તે ગાય. તેતો અધિકાન રૂપે પ્રેરક વ્યકત જ્યે।- 
તિપુરૂષ પ્રાણુ તે ત્રષલ, અને તેતી પ્રન તે મત, અથવા ભોકતા 
વિજ્ઞાનમય પુરૂષ. જુવે. બ. ૪. ૩. ૭. 
ક વ હ ક હિ 
' સ્ત્રાદા 'અતે “વષટ્‌ 'કાર કહીતે દેવેોતે બાલ અપાય છે. 
' હન્‍્ત ' એમ કહીને મવૃષ્યોતે અન્નદાન કરાય છે. “સ્વધાકારે' પિતૃ- 
એને બાલ અપાય છે. 


(પ૫. ૧૧. ૧.) બદદારણ્યક્રીપનિષત્‌. ૫૮૦ 


નવમું ખ્રાહ્મણુ, 

(૧) આ અપ્મિ ( અગ્સિ-ખ્રહ્મ ) વૈશ્વાનર છે; જે આ 
અ'તર શરીરે (વુજ્ષે) છે તે, (અને) જેનાથી અન્ન પચે છે તે 
(બૅય). જે આ ખવાય છે તે અન્ન. તેનો (પચનને।) એવે ઘોષ 
થાય છે, જે કાન બ'ધ કરીને ( ખધા ) સાંભળે છે. જ્યારે 
( ભોક્તા પુરૂષ ) ઉઠી જવાનું કરે છે, ત્યારે એ ઘેષ 
સાંભળતે। નથી. 


દશસું બ્રાહ્મણ* 

(૧) જ્યારે (આવા ખ્રછ્યનેો ઉપાસક) પુરૂષ (મરીને) 
આ લેક્માંથી જાય છે ત્યારે તે વાયુને મળે છે. એ વાયુ 
ત્યાં એને માટે રથના પેડાના છિદ્ર (સ) જેવડા માડ કરે 
છે (#વાઝરોતે), એ વાટે તે ઉપર ચઢે છે, અને તે આ- 
દિત્યમાં (તેના લે।કમાં) જાય છે. ત્યાં એ (આદિત્ય) ડમરાના 
છિદ્ર જેવડો એને માટે માગ કરે છે. તે વાટે એ ઉપર 
ચહે છે, અને તે ચદ્રમામાં જાય છે, ત્યાં એ (ચદ્રમા) 
દુ'દભિના પોલ્ષાણુ જેવડો માર્ગ કરે છે. તે વાઢે તે ઉચો 
ચહે છે, અને જયાં નથી ( માનસિક ) શેક, કે નથી 
(શારીરિક) હિમ (દુઃખ), તેવા (મન અને શરીર વગરના 
પ્રજાપતિ) લોકમાં એ જાય છે; અને શાશ્વત કાળને (સદાને) 
માટે એ ત્યાં વસે છે. 


અગીઆરસમું બ્રાહ્મણુ, 
(૧) (જે) વ્યાધિથી પીડાને સહન કરે છે તે ખરૈ પરમ 
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(3૦.૧) ઉપાસતાના આ ફળતે સર. બ. ૪. ૪. (૪થી 
૭). વળી જુવે।, બહ. ૬. ૨. ૧૫. 

(૧૧, ૧) રરીરતી હરેક પીડાતે આત'દથી સહન કરતાં સપણ 
સમજાય છે કે, જેને એ પીડા થાય છે એવા શરીરથી તે! હૈં-જવાત્મા 


૫૮૧ ભલદારણ્યક્રેપનિષત્‌, (પ. ૧૨, ૧. ) 


તપ છે, એમ જે જાણે તે પરમ લે।કેને પામે છે. જે સુડ- 
દાને અરણ્યમાં લઇ જાય છે તે પરમ તપ છે, એમ જે 
જાણું તે પરમલે।કને પામે છે. જે સુડદાને અગ્નિદાહ કરે 
છે તે પરમ તપ છે, એમ જે જણે તે પરમ લોકને પામે છે. 
ડે 
ખારસેં બ્રાહ્મણુ. 
(૧) કેટલાક કહે છે કે અનજ્ઞ ખ્રહ્મ છે, તે બરાખર 
નથી, (કારણુકે) પ્રાણુ વગર અન્ન જર્‌ર કે”'વાઇ જાય છે. 


તેનો ભોક્તા જૂરો જ ખં. અતે એવી ૬ર ભાવના પુરૂષતે સવે 
કાર્યમાં મહાન બળ આપે છે. એવી ૬૮ ભાવનાનું બળ જવભાવ 
તે સ્થૂળના અભિમાનનતે। લાગ કરાવી સૃઠ્દમ તરકફ્‌ જ ખે'ચતું જય 
છે. એવી ભાવના જે જે સાધતથી થાય, તે સર્વ પીડાતે શ્રુતિ તપ 
જ કહે છે. શરીરતે અરણ્યમાં લઇ જતાં, ક્રે તેતે અગ્તિદાહ કરતાં 
આવી જ ભાવના દલતીભૂત થાય છે. 

(1) આ મત-ત્રમાં અન્ન અને પ્રાણુ એમની બ્રહ્મરૂપે ઉપાસના 
કરનારાને શું ફળ મળે છે, તે થ્રતિ સમશ્નવે છે. હવે પ્રથમ તે। અન્ન 
અને પ્રાણુ દેવતાઓની સ્થિતિને શ્રાતિ બોધ કરે છે, અતે કહે છે કે, 
એકલું અન્ન કે એકલા પ્રાણુમાંથી વીર્ય કે બળ થતું નથી. એ 
ખે્‌યનું દૈવત અથવા શક્તિ તો એ ખેય ભેગાં હોય ત્યારે જ પ્રકટ 
થાય છે. એટલે કે તેમતા વીય રૂપ ફળતી ઉત્પત્તિ અથૅ બેય અન્યે- 
ન્યાશ્રયી છે, ખેય કાર્યાત્મક છે. આટલું સમજવી ઉભયના અન્યે* 
મ્યાશ્રયમાં જ દૈતતત રકુ' છે, એમ કહેતાં આ ખેયતા એકયનુ' દૈવત 
તેજ બ્હમ-આત્મતત્વ છે એમ કોઇને સ'ભ્રમ થવાતે! સ'ભવ છે. તેથી 
પ્રાતૃદતા પિતાની આખ્યાયિકાથી થ્રાતિ તેનો સપણ નિષેધ કરીને કહે છે, કે 
આ ખેતા જ એકયભાવતે પામવાથી આત્મપ્રાપ્તિ નથી, ફૃતફયતા નથી. 
એટલુંજ જ્ણુવાથી તે। બધાય ઉપાસક્રોતી પેઠે ઉપાસ્યના જે ચુણુ-છે 
વિશેષતા-છે તેતીજ સાથે સાયુજય, કે સાલેમતા, અથવા તાકુપ્ય 
પ્રા થાય છે. એનાથી વિશેષ એનુ કાંઈજ ફળ નથી. સર. પ્રશ્ન. 
૧. ૧. જ્યોતિ. 


(પ, ૧૩, ૧. બહદારણ્યકેોપનિષત્‌ ૫૮૨ 


કેટલાક કહે છે કે પ્રાણુ ખ્રહ્ધા છે, તે ખરખર નથી. (કારણુ 
કે) અન્ન વગર જર્‌ર પ્રાણુ *સોસાઈ જાય છે. પણુ એ 
બેય દેવતાઓના એક્યભાવને પામીને પરમતાએ પહોંચે છે. 
તે(બ્રહ્મ0)ને એમ સમજનારાને। તે મારે (તેને કૃતકૃત્ય માની) 
સત્કાર કરવો, કે અસત્કાર કરવો, એમ પ્રાતૃદે (શ'કાથી) 
એના પિતાને પૂછયું હતું. એણે તેને દાથથી દબાવીને કહ્યું 
કે, હૈ પ્રાતૃદ !એમ નહીં. કોણ વારું એવા બેનાજ એકયભાવને 
પામવાથી “પરમતા'ને પામે ? (કોઇ નહીં). વળી તેને ક્યું કે, 
“વી” એટલે અન્ન છે, કારણ કે “વી” અનજ્ઞમાં આ સવ ભૂતો 
વિષ (પેશીને તેને આશ્રચે રહેલાં) છે. “ર” એટલે પ્રાણુ છે. 
કારણુ ફે “ર” પ્રાણુમાં આ બધાંય ભૃતે! રમી રહ્યાં છે. 
જે એમ જાણે છે તેનામાં સવે ભૂતો વિષ થાય છે, અને 
સર્વે ભૃતો રમી રહે છે. (વીર-વીગે ઉત્પગ થાય છે.. 


તેરસુ' બ્રાલ્મણ. 


(૧) ઉફથ(પ્રાણ)ને ( ઉપાચવું ). પ્રાણુ ખરે ઉક્થ 
છે. કારણુ કે પ્રાણુ આ સર્વને ઉડાડે છે, ઉત્પજ્ઞ કરે છે 
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(૧) આ ખાહાણુમાં અન્ન અને પ્રાણુના સ'યોગે વીર્યપ્રદા 
દૈવતાનાં અનેક સ્વરૂપોમાં થતી ઉપાસતા સમજવી છે. બધાં સ્વરૂ- 
પોમાં “ વીય ' એજ એતે પ્રધાત ગુગુ છે. અને તેતી ઉપાસનાયી 
ઉપાસક પોતે વીયવાળોા થાય છે, અને તેતી પ્રજા પણુ વીર્યવાળી 
થાય છે, એમ શ્રતિ કહે છે. આ પાખુને, વ્યક્ત સર્વ પુરૂષ જેમાં 
જવભાવ લય પામીને લિગદેડે સ'સરે છે તે, સુષુપ્તિ વખતે શરીરમાં 
ચાલી રહી તેનુ નિદ્રામાં રક્ષ'ગુ કરે છે તે, કે પાણાપાતાદિ પાણે, કે જીવ 
જતો રહેતાં શરીરના બંધ વછુરી જવાથી અન્ન અને પ્રાણનો સ'યોગ 
ન%્ થતાં જે અન્યોન્યાશ્રયી હે!ઇ ઉટી જય છે તે, પ્રાગ, બળ, અથવા 
વીય એવા અતેક અથમાં લેઇ શકાય છે. 


૫૮૭ બહદારણ્યકોપનિષત્‌. (પ૫. ૧૪. ૧.) 


જે એને એ પ્રમાણે જાણે છે તેમાંથી ઉફ્થ (શસ્ર-ઉફથ 
મ'ત્રોને) જણુનારો એવે વીર ( પુત્ર ) ઉઠે છે-ઉત્પજ્ન થાય છે 
અને ઉફથનાં સાયુજ્ય અને સલે।કતાને (તાદૃપ્યને) તે પામે છે. 

(૨) યજુઃ ને ને (ઉપાસવો). ર, ખરે યજુઃ છે. કાર- 


જે 


ણુકે સર્વે ભૂતો! પ્રાણુમાં નેડાય છે. જે આમ જાણે છે તેને 


અર્થ સર્વે ભૂતો એનું ભલું કરવામાં જેડાય છે; અને તે 
યજુનાં સાયુજ્ય અને સલે।કતાને પામે છે. 
(૩) સામને (ઉપાસવે।). પ્રાણુ ખરે સામ છે. કારણકે 


આ સર્વે ભૂતો પ્રાણુમાં સ'ગી-એકઠાં થાય છે. જે એમ 
જાણે છે તેને અથે સર્વે ભૂતો એનું ભલું કરવામાં સંગી 
થાય છે; (અને) તે સામનાં સાયુજ્ય અને સલે।કતાને પામે છે. 
(૪) ક્ષત્રને (શૌર્યોને ઉપાસવું). પ્રાણુ ખરે શૌર્ય છે. કાર- 
ણુકે પ્રાણુ ક્ષત્ર છે. એટલે પ્રાણુ એનું શસ્રથી પડેલા 
ઘામાંથી *રક્ષણુ કરે છે (માંસથી તેને પૂરે છે). જે આ 
પ્રમાણે જણે છે તે (અન્યના) રહક્ષણુ રહિત ( અત્ર) એવા 
ક્ષત્રને (વીયેને), અને ક્ષત્રનાં સાયુજ્ય અને સલે।કતાને પામે છે 





ખૂ ક 
નાદસરુ ખ્રાભણ: 
(૧) “ભૂમિ, અંતરિક્ષ, ધોઃ ” એમ આડ અક્ષરો 
મળી આડ અકદ્યરનું ગાયત્રી( મ'ત્ર )તુ' એક પદ થાય છે. 


કતસાતર- ઝય. કટના બાત -7- ન જઇ-----#થ સખ્ત આમા પરઇ--૩-:-મ૪૫. “તીના: રઆ. - ------ૂકૂ/#- ઝક ઇન. --૦----- નડતા, 


(૧) સવ ઉપાસતાઓને। જેમાં સમાવેશ થઇ જાય છે એવા 
ગાયત્રી મ'ત્રતી ઉપાસના આ બાહ્મણુમાં સમશનવી છે. પહેલે। પાદ તે 
ભોજ્ય લેકેોતે। હોઇને “રૂપ” છે. ખીન્નેપાદ વેદ હેઇતે “તામ” છે. 
ત્રોજનોપાદ પ્રાણા હોઇ “ કર્મ” છે. આ રૂપ, નામ, અતે કમ એ 
અ।ત્મા પકાપતિતાં અન્ત છે. એટલે આત્મા પ્રશ્નપતિ એનો આશ્રય 
લેઇને ₹ૃદ્ધિને પામે છે, બળજ થાય છે. એ આત્મા પ્રજાપતિતું પોતાનું 
દર્શન તે ચોથાપાદમાં, જયાં રજસના બનેલા આ ચલિત લે।કતી ઉપર્‌ 





( ૫. ૧૪. ૩.) ખહદારણ્યકેપનિષત્‌. ૫૮૪ 


આ એતુ (પદ) તે જરૂર એ (ત્રણુ લેકે) છે. જે આ 
પ્રમાણું એના પાદને સમજે, તે ત્રણે લોકોમાં જે કાંઇ હોય 
તેને જીતી લે છે-મેળવે છે. (૨) “કચા, યજૂ'ષિ, સામાનિ” 
એમ આઠ અક્ષરો મળી આઠ અક્ષરતું ગાયત્રીનુ' એક 
(બીજુ પાદ થાય છે. આ એવું પદ તે જરૂર એ (ત્રણુ 
વિઘા) છે. જે આ પ્રમાણે એના પદને સમજે તે આ ત્રણે 
પ્રકારની વિદ્યાનું જેટલું (ફળ હેય) તેટલું તે જીતી લે છે- 
મેળવે છે, (૩) “પ્રાણ, અપાન, વ્યાનઃ” એમ આઠ અક્ણરે 
મળો આઠ અક્ષરતું ગાયત્રીતું એક /ત્રીજુ) પદ થાય છે. 
આ એડુ' (પ૬) તે જરૂર એ (ત્રણુ પ્રાણે।) છે. જે એના 


નર શફુઅનાન વાન્ટડતતક તા. હરાાડ- માકટ 0 ટથાશ'રનળમ૦-૦0૧૯"-૫૧૦૦-૮-૦--૦૦૦૦ ૦૦૮ #*-6 0૪8 ૪₹૦/#-*૦૨૪-૦૦-૦ન૧૦-. 


એ આત્મા અધિક્િત થઇતે પ્રકાશી ર્યા છે, યાં થાય છે. આ ચોથા 
પાદતે “તુરીય” પાદ કલ્લે છે. આત્મદર્શનની આ સ્થિતિ તે સુષ્મિમાં 
અવિદ્યાતા ખીજ કારણુવાળી આષ્યાત્મિક સ'સારીતી સ્થિતિ નથી. 
પણુ આધિભૌતિકના વિરા/તી ફૂટસ્ય “પ્રસ'ની સ્થિતિ છે. સર. બ. ૬. 
૩. ૬%. ત્યાં આખે ગાયત્રીમ'ત્ર શ્રતિએ પ્રકટ કયો છે. 

આ “નામ, રૂપ, કમ ” તે માટે જુવો બહ. ૧, ૬ બા. 

પહેલા મ-્રમાં ગાયત્રીનુ' પહેલું ૫દ આધિભોતિક રૂપે છે, 
ખીશન મ'ત્રમાં આધિદેવત રૂપે છે, ત્રી” મ'ત્રમાં આધ્યાત્મિક રપે 
છે; અતે ચોથુ' પાદ આ સર્વ વ્યકત જગત્ત। અધિષ્ઠાનરૂપી અવ્યકૂત 
કાર્‌ણુ થહ્માત્મમ છે, એમ શ્રાતિ બતાવે છે. આવું કાર્‌ણુરહ્મ જેતે 
“સત્ય ' કહેવાય છે, તેનુ' જે અસ'ગ અધિષ્દાન છે તે જ પરમાત્મા 
છે, જે અગ્રાણ, અને અન૪ર છે. તેથી શ્રૃતિએ તેને નેતિ, નેતિ, કળીને 
જ વર્ણુવ્યો! છે. જુવે બ, ર. ૩. ૬ આદિ. તે અસ'ગ છે, તે અશીયે છે. 
જુ. બહ. ૩, ૯. ૨૬, આદિ. તેથી જ એવા પરમાત્માને તે। આ “સત્યનુય 
સત્ય' કહેવાય છે. એટલે કે એજ પરમાથ સત્ય-“સદ્‌'વસ્તુ છે. અન્ય 
સર્વ એના અધિષ્ઠાતે માત્ર દેખાતાં અવિઘાત્મક દશ્યોજ છે, માયા જ છે, 


(૩) ચોથુ પદ “ તુરીય દશ ત ૫૬ પરે।રજ '' એમ કહેવાય છે. 
“તુરીય' પદતે માટે જુવે। માંડૂ. ૭. 


૫૮૫ બહદારણ્યકોપનિષત્‌ (પ૫. ૧૪. ૪.) 


પદને આ પ્રમાણે સમજે, લે જેટલું આ પ્રાણી/ને લેકે) હોય 
તેટલું બધુંય જીતી લે છે, મેળવે છે, 

હેવે, એતુ આ (થોથુ') “તુરીય દશત પદ પરે1૨જ? 
છે, જે તપે છે તે. જે ચોથુ' તે “ તુરીય ” (કહેવાય) 
છે. (એને) “ઢર્શતપદ” કહ્યું, તે (ત્યાં રહીને) એ (આદિત્ય 
મ'ડળમાંને પુરૂષ) દેખાયા જેવો (થાય) છે તેથી. “પરે- 
રજ”, એટલેકે, આ સર્વ રજે ગુણુનુ' બનેલું (ચલિત લે।ક માત્ર) 
જગત્‌ તે “રજ”, તેની “પર? એટલે ઉપર એ ઉપરી થઇને તપી 
રહ્યો છે-પ્રકાશી રહ્યો છે એવે (પુરૂષ). જે એ(ગાયત્રી)ના આવા 
(ચોથા) પાદને આ પ્રમાણે સમજે, તે શ્રી (લક્ષ્મી) અને 
યશ(ક્ીતિ)ને મેળવી, તે વડે (સવના ઉપર) તપી રહે છે- 
પ્રકાશી રહે છે. 

(૪) આવી ( ત્રિપદી) આ ગાયત્રી તે આ “તુરીય 
દશ'ત પદ પરોરજસ ? માં પ્રતિછઠિત છે. એ (તુરીય પદ) 
જરૂર સથ્માં પ્રતિછિત છે. ચક્ષુ ખરે સત્ય છે. 
જર્‌ર, ચક્ષુ સત્ય છે તેથીજ જ્યાં બે જણુ વાદવિવાદ 
કરતા આવે, કે મે આ નજેયું, મે આ સાંભળ્યું, ત્યાં જે 
એમ કહે કે સે (આ) જેયું તેના ઉપરજ આપણે શ્રદ્ધા 
રાખીએ છીએ. સત્ય ખરે બળમાં પ્રતિછિત છે. પ્રાણુ ખરે 
ખળ છે, એટલે એ પ્રાણુમાં પ્રતિછ્િત છે. તેથી લે।ક કહે 
છે કે, સત્યથી ખળ વધારે એજસ (પ્રભાવ) વાછી' (થાય) 

છે. આ પ્રમાણે એ ગાયત્રી અધ્યાત્મમાં (પ્રાણુમાં) પ્રતિછિત 

(૪) સત્યતા કરતાં બળતી વ્યવહારમાં જણાતી ઉતૃજીતાતે શ્રતિ 
અહોં પ્રકટ કરે છે. “ ગાયત્રી ” નુ' આવું નામ શા કારણુતી પડયું 
તે પણુ મ્રતિ અહીં સમજાવે છે. 

પ્રત્યક્ષ એજ સભ્તું ખળવાન પ્રમાણુ છે, એમ શ્રતિ અહીં 
ઉપદેશ કરે છે. સર્‌. બ. ૪. ૧. ૪. જુવે! બ્ર. સૂ, ૧, ૧. ૩ જ્યોતિ. 

ત્4 


(૫. ૧૪. ૬.) બહદદારણ્યકોપનિષત્‌. ૫૮% 


છે. એ ખરે “ગયા” તું રહ્ષણુ કરે છે. “ ગયા 7” એટલે 
પ્રાણી, તેમનું એ રહ્ષણુ કરૈ છે. ગયાતું રહ્ષણુ કરે છે, પોષે 
છે, એટલે ગાયત્રી એવું (એવું) નામ (પડયું). આચાર્ય 
(જનોઇ વખતે) જે આ પ્રચિદ્ધ “ સાવિત્રી 7 ભણાવે છે, તે 
એ જ (ગાયત્રી) છે. (તેથી) જેને એ એમ ભણાવે છે જેમી 
પ્રાણાનું તે રક્ષણુ કરે છે. 


(૫) કેટલાક (બીજી શાખાવાળા) આવી એ સાવિત્રીને 
“અતુષ્ટુપ્‌ ” એમ કરીને ભણાવે છે, (અને કહે છે કે) 
વાગ્‌ અતુષ્ટુપ્‌ છે, અને આ વાગતે અસે શીખવીએ છીએ. 
(પણુ) એ પ્રમાણે કરવું નહો. સાવત્રીને ગાયત્રી જ રૂપે ભણાવવી 
જોઇએ. આવું જાણુનારાને કદિ ઘણીય (શુરૂ) દક્ષિણા મળે; 
ત્હાય તે ગાયત્રીના એક પદ જેટલીય નથી. (૬) જે આવા 
ત્રણેય ભરેલા લે।કને (શુરૂ) દક્ષિણામાં લે, પ્રતગ્રહુ કરે, તેને 
આભગાયત્રીો?ના પહેલા પદ જેટલુંજ મળે છે. અને આ 
ત્રણે વિદ્યા જેટલું (ત્રણે વેદની વિદ્યાથી સમજાય એટલું 
ખધુંય) જે દાક્ષણામાં લે તેને એતા બીજા પદ જેટલુંજ 
મળે છે. અને જેટલું આ પ્રાણી માત્ર છે, તેટલું બધુંય જે 
દક્ષિણામાં લે તેને એના ત્રીજા પદ જેટલું જ મળે છે. હવે 


(૫) શ્રતિએ આ મ'ત્રમાં સાવિત્રીને અનુષ્ટુપ તરીકે નહીં 
શિખવતાં, એને ગાયત્રી તરીકેજ શિખવવાતુ' કલ્યુ' છે, તેતુ' કારણુ 
સપણ છે. અનુષ્ટુપ તો માત્ર ગાફમાં પ્રસટતા એકજ પ્રાણુતે પોષે છે, 
પણુ ગાયત્રી તો બધાય પ્રાણે! રૂપે છે. તેથી તે સાવિત્રીને ગાયત્રી રૂપે 
જ ભષુવાથી બધાય પ્રાણા બલિષ્ઠં થાય છે. 

ગાયત્રીના આવા તાનતી પ્રશ્'સા કરતાં તેને આર્થિક લાભ 
સાથે ્રતિ સરખાવે છે, અને કહે છે કે ગાયત્રીતે આમ યથાર્ય રીતે 
સમજનારા ગુરૂને મળતી મોટી મોટી દક્ષિણાએ પષુ એના સાન 
શામળ કાંઈ વિશ્ચાતમાં તથી ! 


૫૮૭ બહદારણ્યકોપનિષત્‌. (પ. ૧૪.૮.) 


આનો “ તુરીય દર્શત પદ પરોરજ” તે એવો તપી રહ્યો 
છે, કે તે ફેોઇનેય મળતો નથી. એટલે એના જેટલું તે 
દક્ષિણામાં ફેણુ લઇ શકે ? 

(૭) (હેવે) આ ગાયત્રીનું સ્તવનઃ “હે ગાયત્રિ ! તમે 
એક પદ વાળાં, બે પદવાળાં, ત્રણુ પદવાળાં, ચાર પદવાળાં 
(એમ ઉપાસકેને દેખાવ) છે. તમને (ઉપાધિ રહિતને તે!) 
પદ છે જ નહીં, કારણુકે તમે (બુદ્ધિથી) સમજાતાં જ નથી. 
તમારા “તુરીય દશત પદ પરેરજ'ને નભસ્કાર હે ! (તમારી 
પ્રાસિમાં વિધ્રકર) આ(પાપર્‌પી શગઞુ)ને એવું (વિદ્દ કરવાપણું) 
ના મળે” 

જર્‌ર આવો (ગાયત્રીને આવી રીતે સમજનાર) જેને 
અગે એમ દ્વેષ કરે કે, આની કામના એને ના જ ફળે, તે 
જેને માટે તે એવી પ્રાથના કરે તેને તે કામના ના જ ફળે. 
અથવા (એ એમ ઉપાસે) કે, મને આ (અસુક કામના, જેવી 
કે જ્ઞાનપ્રાત્તિ) ફળે (તે! તેને એ ફળે જ). 


(૮) જનકવેદેહે ખુડિલ નામના (અશ્વતરશ્ચના સુત્ર) 
આશ્ચતરાશ્ચિને આમ પૂછયું હતું કે, તમે ગાયત્રીને જાણુ- 
નારા છે, કે નહિ ? તેણે કહ્યુ' કે હા. હારે (મડું પ્રતિત્રડ- 
દક્ષિણાએ। લેઇને) હસ્તી(જેવા) થઈ આ ભાર ફેમ વહો રહ્યા છે? 
સશ્નાટ ! હું એના સુખને જાણુતે। નથી (તેથી), એમ તેણે કહ્યુ” ! 

અસિ જ તે ગાયત્રીનું સુખ છે. જરૂર, જેમ કેઈ 

(૮) આ ગાયત્રૉના રહસ્ય રૂપી સુખને, એના “ તુરીય દર્શ ત પદ 
પરોરજ'તે, તહીં #ણુતાં એ મ'ત્રતી ઉપાસના કરનારાને યથાથે ફળ 
મળતુ' નથી તે દઢાવવા ક્રતિએ જનક અતે ખુડિલતી આખ્યાયિકા 
કહી છે. જે એ પરેર્‌જ પુરૂષ અગ્તિરૂપે તપી રલે છે, તેને જે ન્નણે 
તેજ તે રૂપે થતાં જ્યોતિરૂપ થાય છે, અને પછી એને પાપ. અડી 
રાકતું નથી. 


( ૫. ૧૫.૧.) બહદારણ્યક્રેપનિષત્‌, ૫૮૮ 


અગ્નિમાં ઘણુ'ય નાખે તે સર્વને તે ખાળીજ સકે છે, તેજ 
પ્રમાણે એવું (ગાયત્રીના સુખને) જાણુનારો કદિ ઘણું'ય પાપ 
કરે એમ દેખાય, તોપણુ તે સવને ખાઈ જઇને શુદ્ધ, પવિત્ર, 
અજર, અમર થાય છે. 


2: ગરક 
પ'દરસું ખ્રાહ્મણુ* 


(૧) (પરમ) સથ્યતુ' દ્રાર (સુખ) હિરણ્યના (તેજસ્વી) 
પાત્રે હાંકેલું છે તેને હે (જગતતુ' પોષણુ કરવાવાળા) પૃષન્‌- 
સૂર્ય ! તમે ઉઘાડો, (એટલે) જેનો સત્ય (પરમાત્મા એજ) 


(૧) વાંચો બ. ૫. પ. ૨ જ્યોતિ. આ આખુ બાહ્માણુ ઈશા- 
વાસ્ય ઉપનિષદમાં આપેલું છે, તેને સરખાવે।. અહોંજ અ। ભાહ્ાણુનુ' 
સ્થાન યોગ્ય છે, કારણુ કે એ સૂર્યતી ઉપાસતાના અંગનુ'જ છે, અને 
ગાયત્રીની સાથે અંતરના સ'બધનુ' છે. બન્નેય શુકલ યજાર્વેદીય ઉપનિષદે। 
છે, એટલે આજ અનુમાત વધારે દઢ બતે છે. ૭તાં ઇશાવાસ્ય એ 
સ'હિતાનોજ ભાગ છે, અતે નને સ'હિતા બ્રાહ્મણુતી પહેલાં રચાઇ 
એમજ આપણે સ્વીકારીએ તો સ'હિતામાંથી આ બાહ્મણુમાં એટલે 
ભાગ લીધો હશે એમ માનવું પડે. પષ્યુ મેક્ષમુલરાદિ વિદ્યાનો માને 
છે કે શુકલ યજુર્વેદતી સ હિતા બહુ જૃતી તથી, પણુ પાછળથી રચાઇ 
છે; તો એમ સ'ભવિત છે કે આ ઉપનિષદ પછીથીજ એ ભ્રાગ 
સ'હિતામાં ઉમેરાયો પણુ હે।ય. વળી આવા સ'હિતામાંય ના હેય 
એવા પૂર્વના અતેક પ્રચલિત મ'ત્રો ઉપનિષદોમાં ટાંકીતે સ'મહી લીધા 
છે, તે જનેતાં ઉપનિષદે અતે ઇશાતી સ'હિતાએ બન્નેએ એવા 
શલોકેને। સ્તત'ત્ર સ'ગ્રહ કર્યો હેય એમ પણુ બને. 

આ મ“ત્ર શ્ડગ ૧, ૧. ૧૮૯. ૧.માં છે. તેજ ઈશા (૧૬. ૧૭.) 
માં છે. 

આવી ઉપાસનાથી ત્રિલોકમાં વ્યાપી રહેલા ન્યકેત પુરૂષને 
પામીતે કમૌએ દોરેલે ઉપાસક સ્તગેમાં-બહ્માલોકમાં જાય છે. જુવે. ભ. 
સૂ. ૪. ૩. ૭. 


૫૮૯ બૃહુદારણ્યકેોપનિષત્‌, (૬. ૧. ૧.) 


ધર્મ (ઉપાસના)છે એવાને મને એ(સત્ય-ખ્રહ્મા)નું દશન થાય. 
હે પૃષન્‌ ! હે એકદછા (ક્ષિ), હૈ (નિયમમાં રાખનાર) 
યમ ! હે સૂર્ય, હે પ્રજાપતિના પુત્ર, તમારી રર્મિઓને 
(પ્રાણાને-કિરણ્‌ારૂપી વિકારોને) ખેચી લ્યો, તેજને સ'કોચી 
લ્યો. (હુવે) જે તમાર્‌ં અત્ય'ત ફલ્યાણુકારી (પરમાત્મ) 
સ્વરૂપ છે તેને (આ) હું નેઉ છુ-અતુભવું છું. જે તે ત્યાં 
( તમારા મ'ટળોમાં ) “પુશૂષ' છે તે “હું? પ્રસ્ાત્મા જ છુ. 

હેવે પ્રાણુવાયુ અમૃત એવા અનિલ(પ્રાણુદેવતા)ને 
પામો, અને આ શરીર ભસ્મીભૂત થાએ. હે (અગ્સિર્‌પી) 
મન, કરેલાં કર્મને યાદ કર. હે મન (જતો) કૅમેને સ'ભાર, 
સ'ભાર. હે અસ્તિ ! (કર્મનાં ફેળના) ભોગાર્યે અમને (ઉ- 
ત્તરાયનને) સારે માર્ગે દોરજે. હે દેવ | તમે અમારાં બધાંય 
કર્મોને જાણુનારા છે. અમારાં કુટિલ પાપની સ્હામે તસે 
લડને, (અને તેમને નાશ કરને. એટલે પવિત્ર થઇ) અમે 
તમને ઉંચે સ્વરે વારવાર નમસ્કાર કરીએ. 





અધ્યાય છદે!* 
“ગડા 
પહેછું બ્રાહ્મણુ. 
(૧) ૭8, જર્‌૨, જે જયેષ્ઠ અને શ્રેણને જાણે, તે પોતાના 


(૧) આ છઠ્ઠા અધ્યાયમાં એહિક કામનાઓથી પ્રેરાતી ઉપા- 
સનાની વિધિ બતાવી છે. પણુ લદ્દય સદા ઉચ્ચલે!ઈક તરફ અને 
તેમાંય કેવળ વિન્તાત તરફજ ખેચાતું રાખ્યું છે. ઉપનિષદૂતી ઉપ]- 
સતાઓવુ' આજ પરમાર્થતાધક રહસ્ય છે. સર્‌. બ, ૧. ૩. 
(છાહમાણુ); તેમજ છાં. ૫. ૧. ખડ, 

આ અષપ્યાયના પહેલા અતે ખીન થાહાણુમાં લેકેષણાની 
તૃપ્તિતાં સાધન ક્રતિ બતાવે છે. 


(૬. ૧. ૬.) બહદારણ્યકેપનિષત્‌, ૫૯૦ 


સ'બ'ધીઓમાં જ્યેષ્ઠ અને શ્રેષ્ઠ થાય છે. પ્રાણુ જર્‌૨ જયેષ 
છે, અને મ્રેષ છે. જે આ પ્રમાણે જાણે છે તે પોતાના સ્ન્ર- 
જનેઃમાં જર્‌૨ જ્યેષ્ઠ અને મ્રેષ થાય છે, અને વળી જેનામાં 
(એવે) થવા ઈચ્છે (તેમનામાં પણુ તે એવે! થાય છે). (૨) 
ખરે જે વસિષા/( વસવું-વસાવલું એવા ગુણ! )ને જણે, તે 
સ્વજને।માં વસિ (વાસછ્ઠાના ગુણુવાળે।) થાય છે. વાક્‌ ખરે 
વસિષ્ઠા છે. જે આમ જાણે તે સ્વજનેમાં વસિષ્ઠ થાય છે, 
અને વળી જેમાં એવે થવા ઈચ્છે (તેમાં પણુ તે એમ થાય 
છે). (૩) જે પ્રતિછાને જાણે, તે સમ તેમજ વિષમ (દેશ- 
કાળ) માંય પ્રતિછાને પામે છે, અને ચક્ષુ ખરે પ્રતિષ્ઠા છે. 
કારણુ કે ચક્ષુવડે સમ અને વિષમ( દેશકાળ )માં (નેઇને 
વતવાથી) પ્રતિષ્ઠા પામીને રહે છે. જે આમ જાણે તે સમ 
તેમજ વિષમ(દેશકાળ)માં પ્રતિષ્ઠાને પાસે છે. (૪) ખરૈ 
જે સ'પદ્ને જાણે તે જે કામની ઈચ્છા કરે તેને પામે છે. 
શ્રાત્ર ખરે સ'પદ્‌ છે. કારણુ કે, ત્રેત્રમાં આ સર્વ વેદો 
' (સાને) પ્રાસ થાય છે. જે આમ જાણે તે જે કામની 
ઈચ્છા કરે તેને પામે છે. (૫) જે આયતનને ( આશ્રયને) 
જાણે તે સ્વજનોનતું આયતન (આશ્રય) થાય છે, અને અન્ય 
જનોતનુ' (પણુ) આયતન થાય છે. ખરે મત આયતન છે. 
જે આ પ્રમાણે જાણે તે સ્વજનેોતુ' આયતન થાય છે, અને 
તે અન્ય જનોતું પણુ આયતન થાય છે, (૬) જે ખરે 
પ્રજાતિ(વૃદ્ધિના ગુણુ)નું જાણે, તે પ્રજા અને પશુઓ 
(ધન)ની વૃદ્ધિને પામે છે. રૅેતસ્‌ૂ એ જરૂર પ્રજાતિ છે. જે 
એમ જાણે તે પ્રજાથી અને પશુઓથી સમૃદ્ધિવાન થાય છે. 

(૩) દેશકાળતે બરાબર વિચારીને જ વતેન કરતાં પ્રતિષ્ઠા જળ- 


વાય છે એવું શ્રતિએ વ્યવહારનુ* સૂત્ર અહીં પ્રકટ કર્યું છે. આ 
થાહ્મણુમાં વ્યવહારનેજ ઉપદેશ પ્રધાન છે. 


૫૯૧ બહદારણ્યકે।પનિષત્‌. ( $. ૧. ૧૧.) 


(૭) આવા આ પ્રાણે (અન્યોન્નમાં) “હું શ્રેછ' એમ 
વિવાદ કરતા ખ્રહ્ધા( પ્રજાપતિ ખ્રહ્યા ?ની પાસે ગયા, અને 
એમણે પૂછયું, કે અમારામાંના વસિષ્ઠ કેણુ છે ? એમણે 
કહ્યું, કે જેના ઉઠી જવાથી આ શરીર પાપીય (સૃત) થએલું 
મનાય, તે તમારામાં વશિષ્ઠ છે. 

(૮) એટલે, વાણી(શરીરમાંથી)નીકળી ગઇ. અને તે એક 
સ'વત્સર ખહાર રહોને પાછી આવી. પછી તેણે પૂછયું કે મારા 
વિના તમે શી રીતે જીવી શક્યા ? તેમણે ક્યું કે વાણીથી નહોં 
બોલતા મૂગાઓની પેઠે પ્રાણુથી પ્રાણુ લેતાં, આંખથી ન્ેતાં, 
શ્રેોત્રથી સાંભળતાં, મનથી જાણુતાં, રેતથી વૃદ્ધિ કરતાંઃ એમ 
અસે જીવ્યા. આ સાંભળી (પોતે વસિષ્ઠ નથી એમ કખુ- 
લીને) વાણી (શરીરમાં પાછી) પેડી. (૯) ચક્ષુ નીકળી ગયું. 
અને તે એક સ'વત્સર બહાર રહોને પાછુ આવ્યું. અને 
તેણે પૂછયું, કે મારા વિના તમે કેવી રીતે જીવી શકયા ? 
તેમણે કહ્યું કે ચક્ષુ વગરના નહી દેખતા આંધળાઓની પેઠે 
પ્રાણુથી પ્રાણુ લેતાં, વાણીથી બોલતાં, કાનેથી સાંભળતાં, 
મનથી જાણુતાં, રેતસથી વૃદ્ધિ કરતાં જ, અમે જીવ્યા. 
એટલે ચક્ષુ (શરીરમાં પાછુ ) પેડુ. (૧૦) શ્રાત્ર નીકળી 
ગયું, અને તલે એક સવત્સર બહાર રહીને પાછું આવ્યું, 
તેણે પૂછયું, કે મારા વિના તમે કેવી રીતે જીવી શક્યા ? 
તેમણે કલ્યું કે, કાન વગરના નહીં સાંભળતા ખડેરાની પેઠે 
પ્રાણુથી પ્રાણુ લેતાં, વાણીથી બોલતાં, ચક્ષુએ નેતાં, મનથી 
જાણુતાં, રેતસથી વૃદ્ધિ કરતાં જ, અમે જીવ્યા. ( એટલે ) 
શ્રોત્ર (શરીરમાં પાછુ ) પેડું. (૧૧) મન નીકળી ગયું. અને 
તે એક સ'વત્સર બહાર રહોને પાછું આવ્યું. તેણે 
પૂછઝું' કે મારા વિના તમે કેવી રીતે જીવી શક્યા ? તેમણે 
કુલ્રું કે મતથી નહોં સમજનારા મૂઢની પેઠે પ્રાણથી પ્રાણુ 
લેતાં, વાણીએ ખેલતાં, ચક્ષુએ નેતાં, કાને* સાંભળતાં, રેત- 


($. ૧. ૧૩.) બહદારણ્યકોપનિષત્‌ પહર્‌ 


સથી વૃદ્ધિ કરતાં જ, અમે જીવ્યા. (એટલે) મન (શરીરમાં 
પાછુ) પેઠું. (૧૨) રેતસ નીકળી ગયુ. તે અક સ'વત્સર 
ખહાર રહોને પાછુ આજ્યુ'. તેણે પૂછયું, કે મારા 
વિના તમે કેવી રીતે જીવી શક્યા ? તેમણે કદ્યું કે રેતસથી 
વૃદ્ધિ નહીં કરનારા વ્ય'ઢળ(કલીખ)ની પેઠે પ્રાણુથી પ્રાણુ 
લેતાં, વાણીથી બે।લતાં, ચક્ષુએ જેતાં, કાને સાંભળતાં, મનથી 
જાણુતાં જ, અમે જીવ્યા. (એટલે) રેતસ (શરીરમાં પાછુ ) 
પેડું. (૧૩) પછી (સુખ્ય) પ્રાણે બહાર નીકળવાતુ કરતાં, 
જેમ કોઈ મહાન સુંદર સીધી ઘોડો પગે ખાંધેલા દોરની 
ખીલીઓને ખે'ચી નાખે તેમ, આ (વાગાદિ) પ્રાણને તેણે 
હચમચાવી મૂડ્યાં ! 

(ત્યારે) તેએ બોલ્યા, કે હે ભગવન્‌ | તમે નીકળશે। નહીં. 
તમારા વિના અમે જીવી શકીએ નહીં. (એણે કલ્યું કે, ત્યારે) 
હું (તમારામાં શ્રેણ) એવે (ઠર્યો. તે) મને બળિતુ' દાન કરે. 


સસમાન સરબત કલજાજનનમસ- ન. “...."---. ૪ કત.“ આન. 


(૧૩) સર. પ્રશ્ન ૨.૪..અતે છાં. ૫.૧. થાહ્મણુ. અહિ વણુ વેલે। મુપ્ય 
પ્રાણુ તે વિજ્ઞાનમય, જે હૈદયપુરૂષમાં સમાઇતે સ'સરૅ છે તે જ, પ્રાણુ 
છે. અહીં જ્યેષ્ઠે અતે શ્રેષ્ઠ પારો “ મતે બલિનુ' દાન કરો ” એમ 
કહી, બલિદાનની સ્પષ્ટ યાચના કરી છે. પણુ આ પ્રાણુનું કેપીતકિ 
છ॥ાહ્માણુ ઉપતિષદૂના ર. ૧. મંત્રમાં ઝયાચમાનાય પાળાય કડીને 
ખલિની યાચના જેણે કરી નથી એવા પ્રાણુને ખલિ આણી આપે છે, એમ 
કહી વધુવ્યોછે, તેને સરખાવે।. અને યાં શ્રતિ કહે છે કે આવું “સમજતાર”' 
યાચના નહોં કરવી એવા ત્રતતે ધારણુ કરૈ છે. અને વળી કારણુમાં એક 
સંદર્‌ લોકિક વ્યવહારનુ' દૃષ્ટાંત આપે છે કે, જેમ કે।ઇ યાચક ગામમાં 
માગીને થાકી #ય અતે કે।!ઇ એતે આપે નહીં, યારે એવું ત્રત લે 
%, આ લેકે! આપે ત્હોય મારે ખાવું નહીં, તે! લે।કેો એતે વાર'વાર 
દબાણુ કરી કરીને ખવરાવે છે, તેજ પ્રમાણે, ભિક્ષા નહી માગવાવાળાનુ' 
થાય છે, એટલે કે મરહદ્ધાળુ લેક દબાણુ કરી કરી તેને ખવર્‌ાવે છે. આવા 
મનુષ્ય સ્વભાવનું સુદર અવલે।કત ફોધીતકિમાં થ્ુતિએ સમ્ય છે. 


૫૯૩ બૃહદારણ્યકોપનિષત્‌ (8* ૧, ૧૪-) 


(તેમણે ક્યું કે) હા, આપીએ. (૧૪) એ વાણી બોલી 
કે, જે હું વસિષ્ઠ છું તે તુંજ વસિછ છું. ચક્ષુએ કઘું કે; 
જે હું પ્રતિછા છુ તે તુંજ પ્રતિછા છુ. શ્રોત્રે કલયું કે, જે હું 
સ'૫પ૬ ૪ તે તુંજ સ'૫૬ છું. મતે કદ્યું કે જે હું આયતન 
(સવનો આશ્રય) છુ તે તુંજ આશ્રય છ. રેતસે કલ્યું કે, જે 
હું પ્રજાતિ છુ' તે તુંજ પ્રજાતિ છું. 


(૧૪) આ મતત્રમાં જે જે અન્ન પ્રાણી માત્ર ખાય છે, તે સવે 
મુખ્ય પ્રાણુ કે જેતા પોષણુથીજ લિગાત્માનું' પોષણુ થતાં શર્‌ીર 
ટકી રહે છે તેનેજ અર્થે તે ખાય છે. એટલે પાણી માત્રનુ' જે 
ભ છેતે સવ એનુ, એ પ્રાણુનુંજ, અન્ન થાય છે એમ કહ્યું છે. 

જળ વગર્‌ અત્ત પચે પણુ નહીં, તેથી પ્રાણુનું' વત્ર જળ કલુ છે. 
વળી જળે એટલે પરોક્ષ ભૂતોનાં પૂર્વ ભાવી તતવે। છે તે રૂપી પ્રકૃતિ જેની 
ઉપાધિએજ અજ અતે નિષ્કક એવે! આત્મા પ્રાણુ રૂપે અઇ'કાર્‌ 
થઇ્તે પ્રવૃત્તિ કરી રજ્યા છે. એનુ સ્વરૂપ તે પરમાત્મા, અતે એનું 
વસ્ર-ટાંકમુ તે આવાં જળે છે. 

ક્રેટલાક કહે છે કે, આ મ-ત્રમાં શ્રતિએ ગમે તે ખાવામાં 
ખાદ નથી એમ કહ્યું છે, આ તદન ખોટું છે. દરેક પ્રાણીના 
આહદારતી વસ્તુ તેતે યોગ્ય જુદી જુદી જ છે. પશુ તૃણ ખાય છે, 
પણુ મતુષ્ય તે ખાતો નથી, અને ખાય તે! નભી પણુ નાજ શકે. 
માત્ર ક્રતિતો અથે એટલેજ છે કે, જે જે પ્રાણી પોતાને યોગ્ય 
જે અન્ન ખાય છે, ભાં ખધેય તે અન્ન પ્રાણુનુ'જ બને છે, કાર્‌ણુ કે, 
પ્રાણી માત્ર પ્રાણુને પોાધીનેજ જીવે છે. 

વળી કેટલાક એમ પણુ કહે છે કે પ્રાણુનુ'જ અત્ર છે, એમ 
સમજનારાને ભદટ્યાભદ્યતુ' પાપ લાગતુ નથી. એવા વિ પણુ 
અહીં અવકાશ નથી; કારણુ કે, એ તે પ્રાણીના પોષણુતે અંગે કઇ 
વસ્તુ તેણે ખાવી કે ના ખાવી યોગ્ય છે તેના વિવેકતો વિષય છે. 
ધર્મ શાસ્્રાએ તે વિચાર્‌ જુદોજ અતે યોગ્ય દૃષ્ટિએ અન્ય પ્રસ- 
ગાએ કર્યો છે. આ મત્રતે એતી સાથે કરે! સંબંધ નથી. અને વળી 
શ્રતિતું' વિધાન છે કે, આહારની શુદ્ધિમાંજ સત્વની વિરુદ્ધ છે, જીવે 

હાં. ૭. ૨૬. ૨. તેમાં વિરોધ આવે, માટે એવે! અર્થ ત્યાજ્ય છે. 
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(૬. ૧. ૧૪,) બહદારણ્ધકે।પનિષત્‌. પછ૪ 


(પ્રાણે કલ્યું કે) આવે હું (્રેછ પ્રાણ) તેના અન્નનું શું ? 
અને વસવું શું ? (તેમણે કહ્યું કે) કુતરાંથી, કમિથી, કે કીટ 
પલંગથી માંડીને (સવે કઇ પ્રાણી) છે તેમને અર્થે આ જે કાંઇ 
અન્ન છે તે તમારં જ અન્ન છે, (અને) જળે (જ1૫:) 
તે (તમારૂં) વસ્ર (આવરણુ) છે. જે આવા પ્રકારે પ્રાણુતુ' 
અન્ન જાણે છે, તેતુ' ખાધેલું કે લીધેલું (અન્ન) અનન્ન 
(અન્ત નહીં એવું, એટલે તેના શરીરને પોષે નહીં તેવું ) 
થતું નથી. વિદ્વાન શ્રોત્રિયા જે જમતી વખતે આચમન કરે 

પ્રાણુનું અન્ત આ પ્રમાણે જે સમજે તેતુ' ખાધેલું અતન્ત થતુ' 
નથી, તેમાં “અનનન્‍્ન”તે કેટલાક એવે! અર્થ કરે છે કે, તે “અભદ્ય'' 
“અયોગ્ય” અન્ન થતું નથી. આ અર્થ પણુ બરાબર નથી. પ્રાણુતે પે।ષ* 
વાને અર્થેજ “અન્ન” છે, એવું નણુતાર વિદ્રાન સદા એવાજ 
અન્નતેો ઉપયોગ કરે છે, કે જેયી જે પ્રયોજત સાધવા તે ભોજન 
ક્રિયા કરેછે તે અર્થ સર્‌ળ રીતેજ સિદ્ધ થાય, અન્ત એ પ્રાણુને 
પોષક વસ્તુ જ હોવી જઇએ. જે વસ્તુ એતે પોષાક ન થાય, તે તેતું અન્ન 
મટીને “અનન્ન” જ થાય છે. આપણે ધણી વખત જેઇએ છીએ 
કે અમુક વસ્તુ પ્રાણુતે કે પ્રકૃતિને અનુરૂળ થશે કે નહીં તે નનેયા 
વગર્‌ ખાનાર લેકકતે તે ઉલટી કરીતે કાઢી તાખવીજ પડે છે, અથવા 
તેથી એવી વ્યાધિ થાય છે કે તેતાથી પ્રાણુ પોષાવાતે બદલે ઉલટે 
તે શે।ષાય છે. જ્યાં ખાધેલું અન્ત આવી વિપરિતતા ધારણુ ફરે, ત્યાં 
અન્ન તે “અતન્ત?”જ થાય છે, પણુ પ્રાણુ અતે અન્નના યેગ્ય 
સૈર્બધતે જણુતારે માણુસ જે યોગ્ય અન્ન લે તો તે સદા પ્રાણુનુ' 
પોષકજ બતે, એટલે તે કદિ “અનન્ત” તાજ થાય. અજ “અનતતન્ન” 
શખ્દતો ખરે અર્થ છે. અતે શ્રતિતા એજ બોધ છે. આજ અર્થ 
આગળતી બધીય ઉપાસતાતે અંગે પ્રકટ કરેલા ફળને અતુસરતે। છે, 
એટલે ઉપાસ્ય વસ્તુના ગુણુવાળા થવાના સ્વભાવતે જ ઉપાસક પે।ષ* 
નારો હોઈ એજ અયે યોગ્ય છે; તેનાથી નૂર! અર્થ અયોગ્ય છે. 

જુવે! છંદો. ૫. ૨. (૧-૨), અતે છાંદો. ૪, ૩. ૬. જુવે, 
અ, સૂ. ૩. ૪ (૨૮-૭૧) 





પપ બહદારણ્યકોપનિષત્‌ (1. ૨. ૨.) 


છે, અને જમી રહ્યા પછી આચમન કરે છે; તે એવા 
(પ્રાણુ)ને અનગ્ન કરે છે (વસન પ્હેરાવે છે)) એમ માને છે. 
જી 
ખીજી' ષ્રાહમાણુ, 

(૧) આરૂણિને પુત્ર શ્વેતકેતુ હતે, તે પંચાળોની પરિ- 
ષદ્માં આવ્યો. (ત્યાંથી) એ, (જીવલને। પુત્ર) જેવલિ પ્રવા- 
હેણુ રાજા જ્યાં સેવકો પાસે ચાકરી કરાવતો હતો; ત્યાં 
આવ્યો, તેને (ગવિષ્ઠ જોઈને એણે (પ્રવાહણે) કલ્યું કે, આવે 
મુમાર ! તે એણે સંભળાવ્યું કે ભે ! (રાજાએ) પૂછડું કે; 
તમારા ખાપે કાંઇ શિખવ્યુ' છે કે નહિ? એણે કઘ્યું, 
હ (પૂછે।). 

(૨) (રાજા૦) (૧) આ પ્રજાએ અહોંથી જઇને કેવી 
રીતે વિવિધ લોકને પામે છે તે તું જાણ' છું ? એણે કલુ 
જ, ના, (૨) તેએ પાછા આ લેકને કેવી રીતે પામે છે તે 
તું જાણુ' છું ? એણે કલ્ધું કે, ના. (૩) આ પ્રમાણે વાર વાર 
જનાર લે।કોૌથી એ પરલે।ક શા કારણુથી ભરાઇ જતે! નથી 
તે તું જાણુ છું ? તેણે કલુ ફે, ના. (૪) કેટલામી આહુતિ 
હોમાતાં જળોા “પુરૂષ” એવા નામે (અને) તેવા (પુરૂષ) રૂપે 
પ્રકટ થઇને બોલે છે, તે તું જાણું છું ? એણે કલ્યું કે, ના. 
(૫). દેવયાનને! પંથ, કૈ પિતૃયાનનું પગથિયું (તું જાણું છું) ? 





--અ--ડ ન્‍તાાના સાન-ાજશુભ આજન ણૂ. ...-..-થ# ઉજ" 


(૧) સરખાવે છાંદો. ૫. (૩-૧૦) ખડે, તથા છાં. ૧. (૮-૯) 
તેમજ ફેધી ૧. અધ્યાય. 

(૨) પહેલા પ્રશ્નને માટે અતે તેના ઉત્તરતે સર્‌. છાંદે. ૩. 
૧૫. ૧ તે! કેશ. 

(૪) 'જળે!' તે કમેના ખીજવાળાં પૂર્વ ભાવી ભૂતોનાં સૂટ્દમ 
તત્વો છે. એતા વિવેચન માટે જુવે! બ, ૫, ૫. ૧. અતે બ. સુ. 
૩. ૧, (૧-૨). 


(૬. ૨. ૫.) બહદારણ્યકોપનિષત્‌ ૫૯૬ 


(અર્થાત્‌ ) ક્યાં ડમે કરીને દેવોને પહાંચવાનેો માગ, કે 
પિતૃઓને પોૉંચવાને માગૈ મળે છે; તે તું જાણું છું ? જરૂર 
આપણે આવું ત્ઠષિનુ વચન તે સાંભળ્યું છે કે, “ મૈ સર્ત્યાના 
બે માગ સાંભળ્યા છે; પિતૃઓને અને દેવોનો, આ વિશ્વ 
(સર્વે પ્રાણીએ) મરી જઇને આ બે માગે થઇને જાય છે, તે 
બન્ને માર્ગે, (પિતારૂપ) સ્વગે અને (માતારૂ૫) પૃથિવી; તેમની 
અંતરાળે-વચમાં (કમેફેળના લેગાર્થે સંસરવાના) છે. એણે 
કલ્રું કે, આમાંતું એક પણ છું જાણુતે! નથી. 

(૩) પછી (રાજાએ) એને ત્યાં રહેવાને આમંત્રણુ 
કર્યું. પણુ તે રહેવાનો અનાદર કરીને કુમાર ચાલ્યો ગયે. 

તે એના પિતાની પાસે આવ્યો. અને તેને કઘ્યું કે, 
પહેલાં તમે તે! કદ્યું હતું કે, ચ તને બધુંય શિખવાડયું 
છે! એણે (પિતાએ) કથલ્રું કે, હે સુમેધ ! (બુદ્ધિશાળિ ! હા.) 
પણ એનું રું છે? (એણે કહ્યું કે) પેલા રાજન્ચે 
(રાજાએના બધુએ) મને પાંચ પ્રશ્ને પૂછયા, અને તેમાંથી 
એકેયને હું તો જાણુતો નહોતો! એ કયા પ્રશ્નો હતા? તે 
આવા હતા, એમ કહી સુખ્ય સુખ્ય તેણે કહો ખતાવ્યા. 
(૪) એણે (પિતાએ) કહ્યું કે, હે તાત ! મારે વિષે તું એમજ 
જાણુ, કે જેવું અને જેટલું હું જણુતે હતે તે સવ મ તને 
ભણાવ્યું હેતું. હોંડ, આપણે ત્યાં (રાજાપાસે) જઇએ, અને 
(એ વિદ્યા માટે) પ્રહ્માચયે પાળીએ. (એણે કદ્યું કે) અઆપજ જાએ।. 

એ ગૌતમ (આરૂણિ) જ્યાં જેવલિ પ્રવાહુણુવું સ્થાન 
હતું ત્યાં આવી પહોંચ્ચે. (રાજાએ) તેને આસન આપીને 
(પૂજાથૅ) પાદોદક (જળ) મંગાવ્યું. પછી એણે તેવું (ગૌ- 
તમનું) અર્ધ્ય કયું, અને કઘ્યું કે, ભગવાન ગૌતમને અસે 
ઇચ્છિત-વર આપીએ છીએ. 

(૫) એણે (ગૌતમે) કહ્યું, કે(તસે આપવાની)પ્રતિસા કરેલું 


પૃ બહદારણ્યકોપનિષત્‌ (૬. ૨.૭.) 


મારં વર (ઇચ્છિત) આવું છે કે, આપે કુમારને જે વાણી કહો 
હતી (પ્રશ્નો કર્યા હતા ), તેનો મને બોધ કરે. (£) તેણે 
કહ્યું કે હે ગૌતમ ! એ તે! દેવ વરેમાંતું (છે), મતુષ્યો- 
માંતું (વર ) માગે. 

(૭) એણે કહ્યું કે આપ તે જાણુ! છે।, કે મારે નેઇએ 
તેટલું સુવણું છે, જેઇએ તેટલી ગાચે।, ઘોડા, દાસ્રીએ, 


(૭) ૫*. મેક્ષમુલરે ““ અવદાન્ય ?' શખ્દને। અર્થ પણુ “વદાન્ય” 
એટલે ઉદાર્‌ ભૃત્તિવાળેજ કયૌ છે, એમ કહીને કે, એ શખ્દ મૂળ 
અવ-દાન્યઃ:અવદાન્ય એટલે “આપનાર”, “ઉદાર' હતે, તેમાંથી “અ'ને 
લેપ થતાં “વદાન્ય' તરીકે એ પાછળન। સાહિત્યમાં વપરાયછે. પછી મમિની 
સાથે એને જ્નેડતાં મૂળતે। લોપ થએલે। અ પાછે! પ્રકટ થઇને ગમ્ત્રવર્‌ન્ત્ર 
થયો છે, અતે અથે તો પૂવેતો “ઉદાર ૬ૃત્તિવાળા” એવે।, એનો એજ, 
રલ્રો છે. આમ અર્થે કરો જે દેવી સ'પતત। વિશાળતાદિ ગુણે છે, તેમને 
માતુષ્સપત્તિ જે પ્રથમ જણાવી તેત।જ ગુણે। તરીકે સમજને આ વિદ્દાન 
એવે] અથે કરે છે કે, “આપ, કે જેની પાસે આટલી ખધી વિશાળ, 
અનત એવી માનુષ સ'પતિ છે તેવા મારા ઉપર તે વળી વધારે (સંપત્તિ) 
નાખશો નહી.' અવદાન્યતા આવા અથંને સમર્થન કરવા વળી એ એમ 
કહે છે, કે અવદાન્ય શખ્દતે ક'જુસના અર્થમાં કોઈ જગ્યાએ ભાષામાં 
વપરાતે। જ્નેયો નથી. 

ભગ૦ શકરન મતે “અવદાન્ય” તે સાધારણુ વપરાશને। “વદાન્ય” 
ગેટલે ઉદાર તેતો અભાવ વાચક શખ્દ છે. એટલે એને! અવદાન્ય 
એટલે “ક'જુસ” એવે! અર્થ એ કરે છે. અને આવે! અર્થ કરતાં 
જે વિશાળાદિ વિશેષણ્‌। છે તે દૈવ સ'પત્તિનેજ લગાડવાતી આવશ્યકતા 
થાય છે. આમ ભાષાની દષ્ટિએ મતભેદ છે. 

રા'ના પ્રતિ જે માતની અને સભ્યતાતી લાગણીથી ખોલન- 
વાતી જરૂર જ હોય તે, તે દૃણિએ મેક્ષમુલરતો અથે વધારે સભ્ય 
અને ભાષાનું ગોરવ પણુ જળવાય તેવે। છે, કારણકે રાજને ક'જુસ 
કહેવા કરતાં, મારી પાસે છે તેતે આપ વધારી આપીને બહુ ભાર્‌ શું 
જર્વા કરે છે, એમ કહેવું સારં છે. પણુ જે રા” એક વખત 


(5. ર. ૮.) બૃહદારણ્યકે।પનિષત્‌. ૫૪૮ 


પરિવારો, અને વસ્ત્રા (રૂપી માતુષી સર્વ સ'પત )તે છે. એટલે 
મારા ભણી આપ વિશાળ, અન'ત ફૂળવાળી, અને (પુત્રપો- 
ત્રાદિ સુધી પહોંચતી એટલે ) પરિસમાત્તિ રહિત એવી 
(ફેવી સ'પત્‌) આપવા ક'જુસ-ગુપણુ (અંયથ્‌ાસ્ય) થરો નહોં. 

(રાજા૦) હૅ ગૌતમ ! ભલે ત્યારે શાસ્રવિધિએ (વિદ્યા 
લેવાની) ઇચ્છા કરો. (ગૌતમ૦) હું” ભગવાન પાસે શિષ્ય 
વૃત્તિએજ આવુ છ. 

પેહેલાં (બ્રાહ્મણે! હ્ષત્રિયની પાસે) માત્ર વાણી વડેજ 
શિષ્યવૃત્તિ કરતા. પણુ આ(ગૌતમ)તો શિષ્યવૃત્તિ આચરીને 
ગુરૂ સેવાની ક્રીતિ લેવા ત્યાં વાસજ કરીને રહ્યો. 

(૮) એણે (રાજાએ) કહ્યુ' કે, હે ગાતમ ! તમારા 
પિતામહોાની પેઠે તમેય મને દોષિત ના જ ગણુશે।. કારણુ 
વરદાન આપ્યા પછી દેત્રવર નલી, પણુ માનુષવર માગે! એવું 
કથત કરે, તો તેને સ્હેજ ચાપકા રપે, તેમજ ગભિત પ્રશ'સા 
રૂપે કહેવું હેય તે! શ'કરતે। અર્થ વધારે સારે છે. કાર્‌ણુ કે, જેની 
પાસે માનૃુષી સર્વ વસ્તુઓ હેય તે તો તેનાથી આગળતા જ વધારે 
વેભવતી ઇચ્છાએ વર માગે. અને જ્યારે રાજાએ પોતે વરદાન 
આપી ઉદારતા બતાવી, ત્યારે હવે માત્ર દૈવી કે માતુષિ સ'પત્તે 
ભેદ કરવાની સંકુચિત હેદ્યતા તમને ન શોભે, એમ કહેવું એ બાહા- 
ણુને આપણી દણ્િએ અધટિતતે। નથીજ. આ દષ્ટિથી ભાષાન્તરમાં 
શ'કરની જ દૃષ્ટિ અમને યોગ્ય લાગે છે. 

(૮) ભાષાના કરતાં અર્થતેજ અનુસરવાની શ'કરાચાર્યની યોગ્ય 
નૃત્તિ સંબંધી અમારી આવી દષ્ટિતે આ આદમે। મ'ત્ર પુષ્ટિ આપે છે. 
કારણુ કે, દેવવિઘા તહીં આપવાની કૃપણુતાતે માટે જણે ક્રોધ ચઢેલા 
ગોતમની પાસે ક્ષમા માગતાં તેનું કારણુ રાજા પોતેજ સમજાવે છે કે, આ 
વિદ્યા કદિ થ્રાહ્મણુની પાસે પૂર્વે નહોતી, તે ક્ષત્રિયાતી જ પાસે હતી, તેથી 
ક્ષત્રિય સિવાયનાને તે અપાતી નહીં, એટલે શિષઠાચારની વિરૂદ્દ તમને 
તે કેમ અપાય ? અતે તેથીજ માનૃષી વર્‌ માગવાની એેમણે વિનતિ કરી 


પદ બહુદારણ્યક્રેપનિષત્‌, (૬. ર. ૪.) 


કે આ (દેવ) વિદ્યા અત્યાર પહેલાં કૈઈ પણુ ખ્રાહ્રાણુમાં 
રહી નહેતી, તે હું'જ તમને આ (પ્રથમ) શિખવું છુ. કારણુ કે, 
આ (હું તમારે શિષ્ય છુ, એ) પ્રમાણે બોલનારા એવા તમને 
તે જ્ોણુ ના પાડી શકે ? 


(૯) હે ગૌતમ ! તે( ઘોઃ-૫૨ )લેક તે અત્નિ છે. 
આદિત્યજ એનું સમિદ્‌ છે, (કારણુ કે તે દ્વારા તે પ્રકટ 
થાય છે), કિરણે! તે ધૂણી છે, દિવસ તે અચિ-જ્યોત છે, 
દિશાએ અંગારા છે, વચલી દિશાએ તે તણુખા છે. આવા 
તે અસિમાં દેવો (સૂઠ્્મ જળે-ભૂતે રૂપી) શ્રદ્ધાને હોમે છે. 


હતી. અને આ પ્રણાલિકાતે સ્વીકારીને પૂર્વે પણુ ક્ષત્રિયોએ બ્ાહ્મણુને 
આ ગુપ્ત વિધા આપેલી નહેતી, ૭તાં એમણે કદિ ક્રોધ કરેલો 
નહીં, તે “તમાર પિતામહેની પેઠે” એમ કહીતે રાશન ગૌતમને સ'ભારી 
આપે છે, અને ચાલતી આવેલી પુર્‌ાણુ પ્રણાલિકાનું ક્રતિ ગોતમને ભાન 
કરાવે છે, સર્‌. બ. ૨. ૧. (૧૪.૧૫) છાં. ૧. ૮. ૮; ૫. ૩. ૭. 

કાર્ય કારણુતા સંધાતમાંજ સ'કળાઈ રહેલું આ પ્રથમજન્મ એવા 
છ્રહ્માથી માંડીને કીટ સુધીનું આખુ' જગત્‌ હેતુફ્લ ન્યાયે અન્યોન્યાશ્રયમાં 
જળવાઇ રહીને શ્રૂઆતતા નિશ્ચિત સમય વગરતું છે. તેથીજ 
“પુરૂષ'તે પણુ પૂર્વે બહ. ૧. ૪. ૧, માં પાપતે બાળીતે થએલો, તેથી 
'પુરૂષ' એમ કરીને સમજવ્યો છે. આજ કારણુથી સ'સારતે અનાદિ 
ક્યા છે. અર્થાત્‌ જેને એતી ઉતપત્તિતો કાળ જડે તે! તે પૂર્વેનું કાર્‌ણુ 
પણુ એજ સ'ધાતમાં પડતાં અનવસ્થા જ ઉભી થાય, આથીજ જળે તે 
પણુ કમેનાં સૂદ્મ તત્વો સાથેજ સ'ધાંતમાં જન્મતાં અહીં પ્રકટ 
કયો છે. અ સસારના અનાદિત્વતે માટે જીવે। બ. સૂ. ૨. ૧. ૩૬. 


(€) સર. ખાંદો. ૫. ૪. ખ'ડ, આ પ'ચાગ્તિમાં શ્રદ્દાતી અતે 
સોમાદિતી આટ્તિએ આપી હોમ કરનારા દેવે! છે, એમ શ્રુતિને 
ખોધ છે. આ દેવે! તે મદદમાં પ્રકટ થએલા અતે કમળની ધટમાળને 
ફેરવી રહેલા ઇશ્વરતી પ્રકૃતિમાં પ્રકટી ઉઠતી વિવિધ ૨્ાક્તિયો અથવા 
મુદર્તનાં સર્વે! (15૦103) છે. 


(૬. ર. ૧૪.) બહદારણ્યક્રેપનિષત્‌. ૦૦ 


તે( શ્રદ્ધા )ની આહુતિથી સેો।મ રાજા ઉત્પન્ન થાય છે. 
(૧૦) હે ગૌતમ | પજેન્ય (સેઘ) તે અસ્તિ છે. સૈવત્સર એજ 
તેનું સમિદ છે, વાદળાં એ પૂણી છે, વિદ્યુત એ જ્યોત 
છે, કાટકો (ઈન્દ્રનું વજ) તે અંગારા છે, ગજેનાના શખ્દો 
તણુખા છે. આવા તે અગ્નિમાં દેવો સે।મ રાજાને હોમે છે. 
તેની આહુતિથી વૃષ્ટિ થાય છે. (૧૧) હે ગાતમ ! ખરે 
આ (૬8) લોક અસ્તિ છે. તેનું પૃથિવીજ સમિદ્છે. દેવતા- 
અસિ તે ધૂમાડી છે, રાત્રિ જ્યોત છે, ચ'દ્રમા અંગારા છે, 
નક્ષત્રો તણુખા છે. એવા આ અસિમાં દેવો જૃષિને હોમે 
છે. એની આ[ુતિથી અન્ન ઉત્પન્ન થાય છે. (૧૨) હે 
ગૌતમ ! ખરે પુરૂષ અગ્નિ છે, તેનું ઉઘાડેલું સુખ 
સમિદ્‌ છે, પ્રાણુ ધૂમાડી છે, વા૩ા જયોત છે, ચક્ષુ 
અ'ગારા છે, શ્રોત્ર તણુખા છે. એવા તે અગ્નિમાં દેવે 
અન્નને હોસે છે, એ(અન્ન)ની આહુતિથી રેતસ્‌ ઉત્પન્ન થાય 
છે. (૧૩) હે ગૌતંમ ! સ્રી ખરે અગ્નિ છે. તેની ઉપસ્થ 
સમિદ છે. રૂવાડાં ધૂણી છે, ચોનિ જ્યોત છે. અ'તઃકિયા 
અ'ગારા છે, અભિન'દા તણુખા છે. એવા તે અગ્નિમાં દેવે 
રેતને હોમે છે. તેની આછુતિથી (શારીર) પુરૂષ ઉત્પન્ન 
થાય છે. તે જ્યાંસુધી (કર્મ) ચાલે છે ત્યાં સુધી જીવે છે, 
પછી (તે પરૂ થતાં મરી જય છે.) 

(૧૪) મરી ગયા પછી એ (મૃત પુરૂષ) ને અગ્નિદાહાર્યે 
(અરણ્યમાં) લેઇ જેય છે, તેના અગ્નિ, અગ્નિ થાય છે, 

(૧૩) સૃષ્ટિક્રિયા “યજ્'રપ ગણાય છે. જુવે। તૈત્તિ. ૧. (૯-૧૧). 
બ. ૬. ૪. ૩; છંદો. ૩, ૧૭. ૫; ૫. ૮. ૪. “શારીર પુરૂષ” એ 
શરીરનાં અંગે અને તેતી પોષણુ ક્રિયાદિ કરનાર્‌ પૃથ્વી તત્વવાળા શ્રરીરતે 
અભિમાની પુરૂષ છે. તેના વિવેચત માટે જુવે। બ. ૩. €. (૧૦-૨૬); 
૪* ૩, (૩૫-૩૬). 


૬૦૧ બહદારણ્યકોપનિષત્‌. (5. ૨. ૧૫. 3 


સમિદ્‌ સમિદ, ઘૂમ ઘૂમ, જ્યોત જયોત, અંગારા અંગારા, તણુખા 
તણુખા, થાય છે. એવા એ અગ્નિમાં દેવો પુરૂષને હોસે 
છે. એની આઢડુતિથી પ્રકાશિત-બળતા (માસ્૧સ) રંગને! 
પુરૂષ થાય છે. 


(૧૫) જે આ પ્રમાણે આટલા(પચાગ્નિએ)ને સમજે 
છે તે (ગ્રહસ્થે)) અને જે અરણયમાં રહી શ્રદ્ધાથી સત્ય 
(અપર ખ્રહ્મા-મહદ)ને ઉપાસી રહ્યા છે, તે અચિ(જ્યોતિ અભિ- 
માની દેવતા)ને પાસે છે. અચિઓમાંથી દિવસને, દિવ- 
સમાંથી વધતા પક્ષને (જીફૂલપક્ષના દેવતાને) પામે છે, વધતા 
પક્ષમાંથી જે છ મહિનામાં સૂચે ઉત્તરમાં જાય છે, તેમને 


(૧૫) સરખાવે। બ, ૫. ૧૦, ૧, અતે છંદો. ૨, ૨૩. 
૧; છાંદો છ. ૨૫. ૨; કૌયી ૧. અતે ૨. અધ્યાયો, બ* ૪. 
૪. (8-૭-૮). અતે બહ્મલોકની સ્થિતિના બીક બ. ૪. ૩. (૨૨, 
૨૭) ના મ'ત્રાો. બૃહ. ના ચોથા અધ્યાયનાં ૩ અને ૪. ખાહ્દાણુમાં 
સાનથી આજ શ્રરીરૅ જવતમુક્તિ થાય છે એમ શ્રુતિ કહે છે. અને 
અહ લોકની ઉપાસનાથી થતી પ્રાતિના મ'ત્રને યથાથે રીતે ત્રહણુ કરવા, 
તથા ઉપાસનાથી ખ્રહ્માલે।કતી પ્રાપ્તિ કરી મુક્તિ મેળવાની યુક્તિમાં સાન 
માર્ગ જ ઉત્તમ છે તે સમજના કઠોપનિષદૂતી છટ્ટી વલ્લીતા ૪. 
૫. મ'ત્રો, તથા બહ. ૩. ૮. ૧૦; અતે ૪.૪. ૧૩; શ્વેતા. ૪. ૬. 
અતે તેતા ઉપરતી જ્યોતિ ન્નેવાતી જરૂર છે. 

આ મ-ત્રમાં તાન્‌ વૈચુતાન્‌ પુછ્યો માનસ પત્ય ત્રાઝોજાન્‌ મમયતિ 
એ ગૂઢાર્થવાળા ભાગ છે. ભગવાન શ'કર તેતે આમ સમજાવે છે. 
સિશૃત્ટેવસાભ " ધળ ત્રહાઝોજવાસી પુર્વ: ત્રણના મત્તા સષ્યો માનસ: 
જિ ઇત્યોરેસ્મ! મણઝોકાન્‌ પતયસિ । ત્રફાજોવન્‌ ટ્તિ મધષરેલરમૂમિ 
મેર્ેન મિન્ના જતિ મમ્યતે 1 એટલે, વિદ્યુતલેકનતે પામેલાતે બહ્મલે।ક વાસી 
પુરૂષ, અલ્લાએ મતથી સરજેલે! તેથી-માતસ એવે કે।ક, આવીને 
બ્રહ્મા લોકો ભણી દોરી જાય છે. “ભહા લેકે' એમ ક્યું તે નીચી 
ઉંચી ભૃમિકાના ભેદને લધ્તતે ક્રમાનુસાર જૂદા કલ્રા છે. 
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(છ માસના રેવતાને) પામે છે, તે છ માસોમાંથી દેવલે।કને; 
દેત્રલોકથી આદિત્યને, આદિત્યથી વિઘૃત્લેકને પામે છે. 


આ ઉત્તરાયણુ માગ તે મરતી વખતે આત્મામાં આરૂઢ યઇ 
મુક્ત નહીં થએલા, છતાં કેવળ સાતતીજ ઉપાસતા કરતા, અને બહા 
વિદ્યાને ખાળતા એવા અને બીજી કામતારહિત ઉપાસકે। છે, તેમના સ્વગે- 
લોકને માર્ગ: છે. જુવે।. મું. ૧. ૨. ૧૧. અને પ્રશ્ન ૧. ૧૦. આ માર્ગે જતાં 
પણુ જીવન્મુક્તતી પેઠે જયારે સાનને! ઉદય થાય ત્યારેજ, તેએ આત્મામાં 
આરૂઢ થાય છે, બ્રહ્મંલોકતે પામે છે. તેથીજ અ! મ'ત્રમાં કહ્યુ' છે 
જુ આ માર્ગે જતારે। ત્કષિ વિઘુલ્‌ લોકમાં ન્ય છે, ત્યાંથી, એ ઉપા- 
સમાના દ્‌્‌તવાળે હોવાથી, એની મેળે આગળ વધી શકતે! નથી. 
જુવો. ભ. ૩. ૮. ૧૦. પણુ ત્યાં એના સાનની દશા એટલી ઉંચી 
થાય છે ક ત્યાં આગળ જતાં આત્મસ્ઞાનનું ચક્ષુ ઉધડવાતી તંયારીમાં 
જ હેય છે. એડ આત્મજ્ઞાન આત્માનીજ પ્રસાદીએ થાય છે, એટલે બહ્મ- 
લોકમાં વસતો તે જ માનસિક પુરૂષ આવીતે એને આગળ દોરે છે. ભહ્મ- 
લોકને, એટલે બક્યાકાર શૃત્તિવાળા, યઇતે આ સ્થળેથી એને તાન 
માગતો જ આલ'બ કરવે। પડે છે. (છાં. ૪. ૧૫. ૫.). પણુ શરીરને 
છેડડયા પછી, આવા સાન માર્ગને। આલ'બ કરવે। કઠંણુ તે છે. કાર્‌ણુ કે, 
ત્યાં એને બુદ્ધિની સ્થિર અને નિમૈેળ સહાય મળવી અશ્કયછે, એમ કઠૅ।- 
પનિષદ્‌માં સમજવ્યું છે. તેથીજ શ્રતિએ કઠં. ૪. ૫. અતે બ. ૪. 
૪* ૧૪, વિગેરે મ'ત્રામાં આ શરીર હેય ત્યાં સુધી ભહ્મ્ાનની પ્રાપ્તિને 
માટે આગ્રહ કયૌ છે. કારણુ કેઅડી તો બહ્માસાની ગુરૂ પણુ માગ 
ખતાવવા સહેલાઇથી મળી શકે છે, તેમજ પુસ્તકાદિતી સહાય પણુ 
ઝહીં સરળ છે. પરલેકમાં આવું બનવું દુર્લ ભ છે. ખહ્ાલેોકમાં માનસ 
પુરૂષના દજ્ઞેનને માટે જુવે! વળી છાંદો ૫. ૧૦. ર૨. અને પ્રશ્ન પ. ૭. 

આ માગંતે માટે સર. છાંદો, ૪. ૧૫. ૫; છાં. ૫. ૧૦. ૪. 
છાંદો. 9. ૧૪. ર. જન્માન્તરમાં કમો સાથેજ “નય છે, અને તદન 
તુસાર પુરૂષ ભાં સ'સારતી સ્થિતિને પામે છે. તે માટે જુવે। ભ. ૪. ૪. ૩; 
છદાંદો. ૩, ૧૪. 1૧; કંઠ. ૫. ૭; છશા. ૧૭. પ્રશ્ન ૧. (૮-૧૦); ગી, €. 
ર૨૧. જુવે! ભ, સૂ. ૪. ૩* ૧૦. અને ધ, સૂ. ૪. ૪. ૨૨. 





દં૦૩ બદદારણ્યકોપનિષત્‌ (1.૨. ૧૬.) 


આવા વિ્ત્લેકને પામેલા( ઉપાસકે। )ને ( બ્રહ્માલોકનો ) 
માનસ સુરૂષ (પ્રજ્ઞાત્માજ) આવીને (પ્રકટ થઇને) ખ્રહ્દાલે।કે। 
ભણી રોરે છે, (પછી) તે એવા ખ્રહ્મલોેકોમાં પ્રશૃછ-શ્રેણ 
થઇને પરાવત (કલ્પ પુરે થતા સુધી) વસેછે, અને તેમને 
(ત્યાંથી) પાછું આવવાનું થતું નથી. 


(૧૬) હવે જે યસ, હાન, કે તપથી (કેવળ કમના 
કૂળરૂપી) લે।કોને પ્રાતત કરે છે, તે ધૂમ (યજ્ઞની ધુમાડીના) 
દેવતાને પામે છે, ધૂમમાંથી રાત્રિને, રાત્રિમાંથી ક્ષોણુ થતા 
(કુષ્ણુ) પક્ષને, ક્ષીણુ થતા પક્ષમાંથી જે છ મહિનામાં 
સૂર્ય દક્ષિણુમાં જાય છે તે માસો(ના દેવતા)ને (પામે છે); તે 


(૧૬) અન્ત એટલે “ભેજ્ય”, તેથી “પ્રિય”. એ દેવતાએ ને 
પ્રિય હોય છે, એટલે કે એમનાથી દેવતાઓને બહુ આન'દ થાય છે, તેથી 
એવા આન'દતુ' તેએ। કારણુ હોઇને એમતે અન્ન તરીકે અહીં વષુબ્યા 
છે. દેવતાએ એમને ખાય છે, એટલે ભોગવેછે, એમનાથી તૃપ્ત થાયછે. 
આવી સ્થિતિ પુરૂષતે દુઃખદ નથી, પણુ તેને એ પરમ આનંદનું સ્થાન છે. 
કાર્‌ણુ કે, દેવતાના ભે।જ્ય થવું એ પણુ પરમ આનદ છે. શ્્રીઓતી 
પેઠેજ, પુરૂ્ષતી એવીજ પરમ કામતા છે. એટલે દેવ અતે ઉપાસક 
સર્વે પુણ્ય કમો।ંને ભોગવી ભે।ગવીને તૃપ્ત થાય છે. જેમ ત્રત્વિન્ને 
સેો।મ રસને ફ્રીણુ ચઢાવી ચઢાવીને ભોગવે છે તેમ, અહોં દેવતાએ 
આવા કમિ ઓતે ઉપભોગ કરાવી કરાવી પોતેય એમની સાથે આનંદ કરી, 
પ્રીતિ કરી કરાવીને, તેમને જીણી કરીતે થકવી નાખે છે. અકીં કમિઓનું 
શર્‌ીર્‌ જળે। રૂપે થાય છે. અને તેથી શ્રાદ્ધમાં જળનતીજ અંજળી અપાય 
છે. જળે એટલે સૂક્મ ભૂતો રૂપે થછનેજ પુરૂષ દેવે।ને। ભેજ્ય થાય 
છે, અને તેજ રૂપમાં ભોગ ભોગવાય છે. અન્ત અતે તેતે ખાવાને 
અથે આજ પ્રમાણે સમજવાને! છે. અન્ન શખ્દ આવા અયેમાં,ધણી 
વખત વપરાયો છે. જળે માટે જુવે! બ. સુત્ર ૪. ૨. ૬. 


પુણ્ય ક્ષીણુ થાય છે, તેતે માટે સર. છાં. ૮, ૧. ૧. અને 
01. ૩, ૮. ૦. 


(૬. ૩, ૧,) બહદારણ્મકોપનિષત્‌. ૬૦૪ 


માસોમાંથી પિતૃલેકને, પિતૃલેકથી ચ'દ્રને પામે છે. તેએ ચૈદ્રને 
પામીને અન્ન થાય છે. (કારણુકે) જેમ ત્યાં (યરમાં) દેવે 
(કત્વિજે) સોમ રાજાને (ફીણુ ચઢાવી) કુલાવી પુલાવીને 
પી જઈ સુરે કરી નાખે છે તેમ, તેમને (ચ'દ્રલેકમાં ગએ- 
લાને) થ્યાં દેવો (કર્માતુસાર ફ્‌ેળ આપી આપીને ભોગથી 
થકવી નાખીને) ખાઈ ન્ય છે. 

એમ જયારે એમનાં કર્મો પૂરાં થાય છે, એટલે 
તેએ આ પ્રસિદ્ધે આકાશને (આકાશના દેવતાને) પાસે છે. 
આકાશમાંથી વાયુને, વાઝુમાંથી હૃષિ (જળ)ને, ભૃછિમાંથી 'ૃથિ- 
વીને પામે છે. 'પૃથિવીમાં આવીને અજ્ઞ થાય છે. (આમ) તેઓ 
પુરૂષાગ્નિમાં પાછા હોમાય છે, તેમાંથી સ્ત્રી (રૂપી) અગ્નિમાં 
જન્મે છે. (વળી પાછા) તેએ (ભેગ) લોકોના ભણી જાય છે. 
તેએ એ જ પ્રમાણે પાછા ફર્યાં કરૈ છે. 

હલે જેઓને આ બે પ્રચિદ્ધ માર્ગનું ભાન જ નથી 
(લોકની કામના વગરના જ હોય છે) તેવા તે। કીડા, પત'ગ, 
ડાંશ, મત્સર (લતા) આદિ હોય છે. 





, ત્રિજી' બ્રાહ્મણુ* 
(૧) જેની એવી કામના થાય કે, મને ઘણુ મળે 
(હું મોટો થાઉ), તેણે ઉત્તરાયણુના શુકલપક્ષમાં સારે (પવિત્ર) 


(૧) સરખાવે! છંદો, ૫. ૨. ૪. આ અધ્યાયમાં અહીં સુધી 
લોકેષણાની સિદ્તિતા માગ ખતાવી, આ બાહ્યાણુમાં વિત્તેષણાની 
સિદ્દિનો માગે ખતાવે છે. અને ચોથા ખાદ્દાણુમાં પુત્રેષણા।ની સિહ્િતિ 
માગે ખતાવશે. બધીય ઇષણાઓનું અંતિમ લક્ષ્ય તો આત્મસ્ાનની 
પ્રાપ્તિ વડે સર્વાત્મભાવનામાંજ રહું છે, એમ ક્રતિ ઠંસાવતી જાય છે. 

“સ'થ” એટલે સ'ભાર-બધાયને। લચકે।, 


દપ ભહઢદારણ્યક્રેપનિષત્‌. (૬. ૩, ૨.) 


દહાડે ખાર દિવસ ઉપવાસ કરી(ટ્રધ ઉપર રહી)ને ઉમ- 
રડાના લાકડાની થાળી કે ચમસ ( વાડકા ) માં બધીય 
એષધિએ અને ફળોને ભેગાં કરવાં, અને ભૂમિને વાળી, 
લીંપી, ત્યાં અસ્તિ પધરાવી, વિધિ પ્રમાણે ચારે તરફ દર્ભા 
પાથરી આજ્ય(દહીં, મધ, અને ઘીની સામગ્રી)ને જીદ્ધ 
કરી, મન્થમાં ખરાખર ભેગુ કરીને, (ધાન્યે।,ફળે, અને આજ્યને 
ભેગુ કરીને) પુંસ નક્ષત્રમાં તેને ( અસ્તિમાં) હેોસવું. 
(એમ બોલીને કે) હે જાતવેદ (અગ્નિ) ! તમારી નીચેના જે 
દેવો (અમારા) વિરોધી થઇ પુરૂષોની કામનાઓને હણે છે 
તેમનો ભાગ આ ઠું તેમને આપું છું (હોર્સું છ), એટલે 
તેઓ, મારી બધી કામનાઓને તૃત કરો. સ્વાહા | ( હે 
જાતવેદ ! ) હું જ સવને ધારણુ કરી રહો ૪, એવું માનતી 
જે તમારી આશ્રિત (છતાં, અમને) વિરેષ્રી દેવતા (શક્તિ), 
જે સવ કામનાને આપનારી છે, તેનું હું આ ઘીની ધાર વડે 
પૃજન કરે છુ. સ્વાહા ! 

(૨) “જ્યેષાર્થે સ્વાહા |? “ત્રેષ્ઠા્થે સ્વાહા !? એમ 
(કહો) અગ્નિમાં (આજ્યને-ધીને) હેોમીને વધેલું મન્થમાં 
નાખે છે; “પ્રાણાર્યે સ્વાહા, વશિષાર્યે સ્વાહા ! ' એમ અત્નિમાં 
હામીને (નિગાળાનું) વધેલું મન્થમાં નાખે છે. “ વાણીઅચેં 
સ્વાહા ! પ્રતિષ્ઠાથે સ્વાહા !' એમ અગ્નિમાં હોમીને વધેલું 
મન્થમાં નાખે છે. “ચક્ષુઅર્થે સ્વાહા, સ'પદ્અશે સ્વાહા ! 
એમ અગ્નિમાં હોમીને વધેલું મન્થમાં નાખે છે. “શ્રોત્રાયેં 
સ્વાહા, આશ્રયાર્થે સ્વાહા !' એમ અગ્નિમાં હોમીને વધેલું 
મન્થમાં નાખે છે. “ મનાર્યે સ્વાહા, પ્રજાતિ (૬ૃદ્ધિ) અર્થે 
સ્વાહા !' એમ (કહી) અગ્નિમાં હોમીને વધેલું મન્થમાં 
નાખે છે. “ રેતસ્‌ અર્થે સ્વાહા !' એમ અગ્નિમાં હોસમીને 
વધેલું મન્થમાં નાખે છે. 


(૬. ૩. ૪.) બહદારણ્યકેપનિષહ્‌; ૬૦૬ 


(૩) “અગ્નિ અર્થે સ્વાહા !? એમ (કહી) અગ્નિમાં 
હોમી (નિગાળાનું) વધેલું મન્થમાં નાખે છે. “ભૂ: સ્વાહા ! ' 
એેમ અગ્નિમાં હોમી વધેલું મન્થમાં નાખે છે. “ ભુવઃ 
,સ્વાહા !' એમ અગ્નિમાં હોમી વધેલું મન્થમાં નાખે છે. 
“સ્વઃ સ્વાહા !? એમ અગ્નિમાં હોમી વધેલું મન્થમાં નાખે 
'છે. “ ભૂ્ભુંવઃ સ્વઃ સ્વાહા !' એમ અગ્નિમાં હોમી વધેલું 
મન્થમાં નાખે છે. “ ખ્રહ્માર્યે સ્વાહા !' એમ અગ્નિમાં હોમી 
વધેલું મન્થમાં નાખે છે. “ ક્ષમાર્થે સ્વાહા ! ' એમ અગ્નિમાં 
હોમી વધેલું મન્થમાં નાખે છે. “ ભૂત (ભૂતો, થએલાંને) અર્થે 
સ્વાહા !' એમ અગ્નિમાં હોમીને વધેલું મન્થમાં નાખે છે. 
' ભવિષ્યત્‌ (થનારાંને) અથે સ્વાહા ! ' એમ અગ્નિમાં હોમી 
વધેલું મન્થમાં નાખે છે. “વિશ્ચાર્યે સ્વાહા !' એમ 
અગ્નિમાં હોમી વધેલું મન્થમાં નાખે છે. “ સર્વાર્થે સ્વાહા !' 
એમ અગ્નિમાં હોમી વધેલું મન્થમાં નાખે છે. “ પ્રજાપતિ 
અર્થે સ્વાહા ! ? એમ અગ્નિમાં હોમી વધેલું મન્થમાં નાખે છે. 


(૪) પછી (યજમાન) એ(મન્થ)ને હાથવતી અડ- 
દ્ીને (બાલે છે કે) “ તું (પ્રાણુરૂપ હોઇ) જલદ (ચલતૂ- 
ભ્રમતત્‌) છુ, “તું (અગ્નિરૂપે ) જ્વલતૂ છુ? “તું 
(ખ્રહ્મરૂપે) પૃણું છે,' “તું' (નભર્‌ૂપે) સ્તખ્ધ (સ્થિર) છું,” “તું 
(જગત્‌ફપે) એક સભા જેવું છ.' (યરની શરૂઆતમાં) 
“તું “હિ”કુત છુ? તેથી મધ્યમાં) “તુ' “હિ””ક્રિયમાણુ 
છુ. (યસ્ારભે) “તું ઉદ્ગીથ છુ,” થી સધ્યમાં) “ઉંચે 

સ્વરે ગવાઝુ' તુ જ (યસમાં) જે સ'ભળાવેલુ' હોય છે તે 


(૪) મૃત્યુને માટે સર. બ. ૧. ર્‌. ૧. અહોં મન્થને ૩ રૂપે 
વ્યકત બહ્મા-મહદ્‌ રૂપે ઉપાસવા શ્રુતિ કહે છે. અને છઠ્ઠા મ“ત્રમાં 
ઝે મહદ્ાત્મક મ'થ આત્માજ છે, એમ સૂચવતી શ્રૃતિ ગાયત્રી મ'ત્રતે 
-પ કરતાં તેતે ખાઇ જવાતી વિધિ પ્રકટ કરે છે. 


દબ બદદારણ્યક્રોપનિષત્‌ (૬. ૩. 5. ) 


તું છ”. “જે લક્ષ પૂર્વક સભળાવેલું હોય છે તે તું છ”. 
“સેઘમાં (વિઘત્‌્ફપે) દીપ્તિવાછ' તું' છ'.' “તું' સર્વ વ્યાપી 
છી,” “તુ' પ્રભુ છુ, “તું' અન્ન છુ? “ડું' (ભોક્તા અસિર્‌ેપે) 
જ્યોતિ છુ',? “લુ (સર્વના આધંત કારણુ રૂપે) મૃત્યું છુ 7 
તું સંવર્ગ (એકડું થવું તે) છ.” 

(૫) પછી (યજમાન) એ મન્થને ઉચે છે, (અને બોલે 
છે કે, હે મન્થ) “તું આ (સવને) જાણુનારૂં છુ. અમે 
તારં માહાત્મ્ય જાણીએ છીએ, કારણુ ફે, તમે (પ્રસિદ્ધ પ્રાણ 
રૂપે) રાજા છે, ઇશ્વર છે, અધિપતિ છે. એવા તસે મને 
રાજા, ઇશ્વર, અધિપતિ કરે. 


(૨) પછી એ (યજમાન) મન્થતુ (આવી વિધિએ) આચ- 


ખભાણતનન-બસામકિકરરાતસાચસરશભનારનનાાણ કાસાઉઉત્રઈનકભાીરીઝચાતાતસાઇલાઇર યાનમ 4" 4તં'બાઇભઇરજઅનઇ -સ-૧#%% ૫૪૪૦, 





નન.૦ ર -અ૦-- £ "૦૦ -# લરાર-મ-80૮૫૦૫૦૪૦૦. હુનકનશન-સઇ-નના છ 9.૮ ચાસ પ-સ ૧૪, 


(૬)આમ મ'ન્થતે પછી યજમાત ખાય છે. તેતા તે ચાર 
ગ્રાસ, કૈળીયા કરે છે. અને પ્રત્યેક કે।!ળીયો માંમાં મૂકતા પહેલાં ગાય- 
ત્રીના ત્રણુ પદ્દોમાંતુ' થ્રતિમાં બતાવ્યા પ્રમાણે અક્કેક ૫૬ પહેલું તે 
ખે[લે છે, અને પછી પે।તાની ભેોગાર્થ વાળી પ્રાથેતા કરે છે. પછી 
ગાયત્રીના મૃત્યેક ચરણુન પ્રત્યેક લોકને સ્વાહા ! કરીને આહુતિ આપતાં 
કોળીયાને પોતાના મ્હોમાં મૂકીને ખાઇ “નય છે. પછી છેવટનો ચેથે। 
કાળીયો આખી ગાયત્રી ફરી બોલી જઇતે, સવેતા આત્મા રૂપે 
થવાતી પ્રાથૈતા સાથે, સર્વે લેોક-ત્રણે લોકતે આહુતિ આપતાં ખાઇ 
જય છે, એટલે પાત્રમાં કોઇજ રહેતું તથી. આવા યસને! અથે અર્લી 
સ્પષ્ટ એવે। સમજય છે, કે લોકને એકે એકે આહુતિએ કરી હોમી 
દઇને, છેવટે સવે જગતતે આત્મામાં હોમી દઈ વિજ્ઞાનથી એક્ય ભાવને 
પામી, કૈતતે રામાવી દેતાં સર્વરપ(અદ્દેત)યવું એજ છે. આવે। ગાયત્રી 
મભત્ર વિજ્ઞાનની ઉત્તમોત્તમ ઉપાસના છે. અને એ કેવળ ત્તાન- 
સમય ઉપાસના હોવાથી બધી ઉપાસનામાં તે જ શ્રેષ્ઠ છે; અને તેથીજ 
ભાહ્મણુતુ' એને પરમ ધવ માનવામાં આવ્યું છે. ગાયત્રી કેવળ વિસા- 
નતીજ ઉપાસના હે૪ એને સાવિત્રી પણુ કહે છે. જુવો બૃ. ૫ 
૧૪. બાદ્માણુ, 








(5. ૩. ૬.) બૃહદારણ્યક્ોપનિષત. ૫૦૮ 


મન કરે છે. તત્‌ વષિતુથસ્ન્યં (એમ બોલીને કહે છે કે) 
પવને (અમારે અર્થે) મધુર મધુર વાએ, નદીએ મ'8 અને 


ગાયત્રીના આખો મ'ત્ર આવે। છે. ૩5, મૂ્મેવઃ સ્ત: । તત્લવિતુઃ 
વરેળ્યં | મમેરેવલ્ય ધીમ | ધિયો ચો નઃ ત્રચોટ્યાત્‌ ॥ આમાંતે। પહેલે! 
અક્ષર ઝક એ બહ્મ વાચક સર્વ ઝ્રેયાત્મક વ્યાકૃત બ્રહ્મતુ' પ્રતીક છે. 
જ્યાં વિસ્તારથી એ ત્રણુ લેકે! રૃપે પ્રકટ થાય છે ત્યાં “મ મુ્ઃ હ્વઃ” 
પૃથ્વી, અંતરિક્ષ, અતે સ્તગે અથવા ઘો, એવા રૂપે થતું ગાયત્રીમાં તેતે 
પ્રકટ કયું છે. એમ એ પુરૂષ વ્યાકૃતતા એક ભાવમાંથી ત્રણુ ભાવે 
પ્રકટ થયો છે. અને તેવા “તત” વિરાટ પુરૂષને કેન્દ્રિત થતાં આદિત્યમાં 
પ્રતીક રૂપે રહેલો અહીં કલ્પ્યો છે. “સવિનુઃ” એટલે સવે પ્રસવને। જે હેતુ 
છે, એટલે કે જેમાંથી આ સર્વ પ્રસવ્યુંછે, તીસયું છે, તે પ્રાણુ!(મક સવિતા- 
સૂર્ય-આદિત્ય છે. તેતુ' સ્વરૂપ કેવળ ચિન્મય ભગ-કિર્‌ણુયી દેદીપ્ય- 
માત હોઇને, તેવી વિશેષતાએ તેતે “ભર્ગોદેવ'' કહા છે. એટલે જે સવિતા 
તેજસ્વી દેવ છે, તેમનું જે “વરેણ્ય” એટલે ત્રેષ્ઠે તત્ત “આત્મા” 
છે, (જુવો, શ્વેતા ૪. ૧૮. અને પ. ૪) જે એમનુ' ચિન્મય તેજન્ 
છે, તેને અમે “ધીમ રિ” એટલે બુદ્દિશક્તિથી પ્યાનમાં શોધીએ છીએ. 
શું આપણી જે બુદ્ધિ છે તેના પ્રેરકથી ત્યારે એ સવિતાને। પ્રેરક આત્મા 
જૂરે। હશે ? ચિ'તતના ફળ રૂપે ઉત્તરમાં મ'ત્ર કહે છે કે, ના, તે બેય 
એકજ છે. તે એજ વિત્તાત રૂપી તેશ્નેમમ સવિતાદેવ છે કે જે “૨:”' 
અમારી (નઃ) “ઘિયૉ'' ખુદ્ધિતા વિવિધ પ્રકારના તમામ વ્યવહારોને પ્રેરી 
હાકે છે “પ્રસોદ્ચાત', પ્રકટ કરી રહે છે; તેજ એ વરેણ્ય છે. આવું જે ચે।થુ' 
ચર્‌ણુ છે, તે સવેરૂપ કરતા વિજ્ઞાનમય આત્મામાંજ આપણુતે આરૂઢ 
કરે છે.આ ભાગને બક. ના પાંચમા અષ્યાયતા ૧૪મા ગાયત્રી ખાહ્ાણુમાં 
વધારે સ્પષ્ટ કરેલો છે. ત્યાં ચોથા પાદને “દશેત પદ” કલુ' છે, કારણુ 
%, એવા ધ્યાતમાં કરેલા તિરીક્ષણુના ફળરૂપે આદિત્ય મ'ડળમાંતે। “પુરૂષ 
દેખાયા જેવો ” થઇ રહે છે. આત્મા જેને પ્રકાશે તેજ તેતું આકષ” 
થત છે, એજ એને લે!ક છે, એમ પણુ બ્રુતિએ બોધ ક્યો છે. 


ગાયત્રીના અથે તારે આ પ્રમાણે સ્પષ્ટ થાય છે. “ 38, ભૂ્ુવઃ 
સ્વ: એવા ત્રણે લેક રૂપી તેજસ્વી દેવ સવિતા (સૂર્યતારાયણુ)ના 


૬૦૯ બલદારણ્યક્રેપનિષત્‌ (1. ૩. ૬.) 


મધુર (મધુ) વહી રહો, એષષિએ મધુર રસવાળી (તાષ્થી) 
થાએ, મ: સ્થા ! (એમ કહો પહેલે! ગ્રાસ લે છે). 

“મર્નાક્ષવસ્ય ષો ણિ” (એમ બોલીને કહે છે કે)અમારાં 
રાત્રિ દિવસે મધુર-પ્રીતિકર (મધુ) થાએ, (માતા રૂપ) 
'ૃથીની રજ મધુર (અનુદ્ધેગકર) થાએ, પિતા (તુલ્ય) ધે!ઃ, 
નભ મ 3જ”ઝઅગમને મધુર થાએ. મવ; સ્‍થાર1 (એમ કહી 
બીને ફોળીચે! ખાય છે). 

“હિચો થો નઃ પ્રચોક્ચ(જ?', (એમ બોલીને કહે છે કે) 
વનસ્પતિ (રૂપ સે।1મ) અમને મધુર (આલ્હાદફારક) છે, 
સૂર્ય મધુર હો (કઠોર ના થાએ). અમને ગાવઃ (દિશાએ- 
કિરણે! ) મધુર થાએ. ૬વઃ સ્થા૪! ! એમ કહો ત્રિને 
જાળીચે। લે છે ). 

આ સર્વે હું જ થાઉં (એવો સ'કલ્પ કરી), પછી આખી 
સાવિત્રી(ગાયત્રી)ને ફૂરી બોલે છે, અને આ બધીય મધુ- 
વતીઓને તે (બોલી જાય છે) ““મૂમુથઃ સ્વઃ સ્વાહા ! એમ 
બોલતાં છેવટનું આચમન કરીને હાથ ધોઇ નાખી, પછી એ 
(યજમાન) અગ્નિને પૂડે રાખીને વે પૂવ તરફ માથુ' રાખી બેસે છે. 


કયાનાાડનવાણ, “૦૦૬-8૯૯૧ ક.મા ત્ડ-૦ *-*---:૧----૪૦-જ-ન૦૫નણસઝ૭માતજાઝણઇ 7 :.૮4--૯ઊગસઝ૦ન- --૯૦---ન.-. “ઝાય -- 5૦-૦૦ ર આનનત-. તન ૫૦ તમના ત, 


પ્રસિદ્ધ શેષઠ સ્વરૂપ-આત્માતે અમે ષ્યાનમાં શોધીએ છીએ; જે 
(આત્મા) અમારી બુદ્ધિના નવહારોતે પ્રેરી રહે ( એવી અમારી 


પ્રાથના) છે. વરેણ્યતા અથે માટે જુવે।. શ્વેતા ૪. ૧૮. મેક્ષ. પ્રમાણે 
“8110 3130૫ાંવં (૦૫8૯ ૦૫! 110૫છ113.' જુવે।, હાંદે! ૩. ૧૨ ખડ. 


અનેબહ. ૪* ૧૫. આ ગાયત્રીને સામવેદતી ગાયત્રો સાથે સરખાવે।. 
છાંદે।. ૫. ૨. ૭. 

અહીં, આટલું વિસરાવું ના જેઇએ કે, આ “રેણ્ય'તું અથવા આતમતું 
દગ્નેત બુદ્ધિના પ્રદેશનું હે!ઇને બ્યફતાવ્યફૂત આત્માનું, એટલે જવેશ્વરના 
દ'દતુંજ દશેન છે. અતે તે સર્વાત્મત્વના ભાનવાળુ' છે. એવા એ ૬હનું 
અધિષ્ઠાનાત્મક જે નિર્વિકાર્‌, અજર્‌, અને અમર સદ્‌ છે, તેને તો, તે 
ખુદ્દિની પારનું હોઇને, શ્રુતિ પણુ “નેતિ, નેતિ'' કરીનેજ સમજાવી રકે છે. 
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(૬.2.૧૩.) બહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૬૧૦ 


 સ્હેવારમાં આદિલ્યને પૂજીને એ કહે છે કે, તું દિશા- 
ઓવુ'. એક સુંડરિક (સુંદર કમળ) ૪, તો હું મનુષ્યોમાં 
ઝેક પુંડરિક થાઉં, તે ગયો હેતો તેમજ આવીને, પૂઠે અસિ 
રાખી બેઠો બેઠે વશને જપ કરે છે ડેઃ 
(૭) આ જ (મન્થ સ'સ્કાર વિધિને) ઉદ્દાલક આરૂણિએ 
શિષ્ય વાજસનેય યાજ્તાવલ્કયને શિખવીને તેને ડલ્યુ' હતું કે 
કોઇ તેને (એવા સ'સ્કારવાળા મન્થને) સુકા ડુણુકા ઉપર 
સીચે-ચઢાવે, તો એ(ડુણુકા)ને ડાળાં પટે, અને પલ્વો! આવે. 
(૮) એજ વાજસનેય યાસવલ્ફચે શિષ્ય મધુક પેગ્યને 
શિખવીને એને કલ્યું હતું કે કોઇ એને સુકા ઠુંણુકા ઉપર 
સીસ તે! તેને ડાળાં પ્રટે, અને પલ્લવો આવે. (૯) એ જ 
મધુક પે'ગ્યે શિષ્ય ચૂલભાગવિત્તિને શિખવીને તેને કલ્યું 
હતું કે, કોઇ એને સુકા ઠુણુકા ઉપર સીંચે તે! તેને ડાળાં 
ુટે, અને પક્ષવો આવે. (૧૦) એ જ ચૂલભાગવિત્તિએ શિષ્ય 
જાનકિ આયસ્થણુને શિખવીને તેને કલ્યું હતું કે કોઈ એને 
સુકા ડઠુણુકા ઉપર સીંચે તો તેને ડાળાં કુટે, અને પલ્વ 
આવે. (૧૧) એ જ જાનકે આયચ્થણે શિષ્ય સત્યકામ 
જાખાલને શિખવીને તેને કઘ્યું હતું કે કોઈ એને સુકા 
ટુંદુકા ઉપર સીંચે તે તેને ડાળાં પ્ુટે, અને પહ્વ આવે. 
(૧ર) એ જ ખરે સત્યકામ જાખાલે શિષ્યોને શિખવીને 
તેમને કધું હેતું કે, ને કોઇ એને સુકા ડઠુણુકા ઉપર સીંચે 
તે તેને ડાળે પ્રુટે, અને પહ્વવ આવે. આવા આ (મન્થ)ને 
પુત્ર કે શિષ્ય સિવાય કોઇને શિખવવુ' નહી. 
(૧૩) (યસાચેં) ઉમરડાના (ઉદુ'બરના) લાકડાની ચાર જણુસે। 
થાય છે. ઉમરડ્ાનો સુવ (ઘી હોમવાને। ચાટવે।), ઉમરડાનુ' 


(૭) સર્‌. છાં. પ. ર્‌. ૩. 
(૮) સૈત્રેય ત્રરષિતા પ્રાણાપદેશને માટે વળી જુવે। કોષી, ૨. ૨. 


૬૧૧ બહદારણ્યકે।પનિષત્‌. (૬.૪. ૩.૪ 


ચમસ (વાડકે, પાત્ર), ઉમરડાતનું ઈધ્મ (ઈધર), ઉમરેડાની 
અગ્નિમથન કરવાની'લાક્ડીએ. દશ ખેતીનાં (ગ્રામ્ય) ધાન્ચે। 
થાય છે. તે ડાંગર (તીહિ), જવ (યવ), તલ (તિલ), અટટટ 
(માષા), સોરીચેો (અણું--ખાજરી), કાંગ (પ્રિય'શુ) ઘઉં 
(ગોધૂમા), મસુર (મસુરની દાળ), વાલ (ખલ્વા, નિષ્પાવ), 
કળથી (ખલકુળા-કુલત્થા). એમને દળીને તેના ઉપર દહીં, 
મધ, અને ઘી સીંચે છે, (અને યરમાં) આજ્યને હામે છે. 


હ 
ચોથુ બ્રાહ્મણુ, 

(૧) ખરે આ ભૂતોનુ પૃથિવી રસ (સાર ભૂત) છે. 
મૃથિવીનું' આપ-જળ (રસ છે). જળાનુ' એષધિઓએ (૨ 
છે). ઓપધિનુ' પુષ્પા (રસ છે), પુષ્પાનું ફળે! (રસ છે), 
ફળોાતુ' પુરૂષ (રસ છે). ષુર્‌ષતુ' રેતસૂ વીર્ય (રસ છે). 

(૨) એ પ્રજાપતિએ નેવા (વિચારવા) માંડયું કે, આ 
રેતસ્‌ ને સ્રુકવાનું સ્થાન કરવું નેઇએ. (એટલે) એમણે ઓ 
સરજી, એને સરજીને હેઠલે ભાગે ઉપાસી, તેથી (પુરૃષો!) સીને 
હેઠલે ભાગે ઉપાસે છે. એણે પોતાના વાટા જેવા કહણુ 
પ્રાંચને મૂક્યું, અને તેના વડે એ(સ્રી)ને અભ્યસૃજી. 

(૩) તે(સ્રી)ની ઉપસ્થ તે વેદી છે, રૃવાડાં તે દર્ભ જુશ 
છે, ચામડીના ઘ્ષણે પ્રદિસ થએલા અને મધ્યસ્થ એવા બે અગ્નિ- 

(૧) આ બાહ્માણુમાં પુત્રષણાની [સહિ વિધિ બતાવ્યો છે. 
અયીં વણુવેલા પૃત્ર મ'થનતા વિધિતેો ઘણે! ભામ વાત્સાયન 
ઝૃહસૃત્રોમાં આવે છે, અતે મેક્ષમુલર કહે છે કે, અશ્વલાયન ૧. 
૧૩. ૧. માં જણાવે છે કે, એ ગૃષસત્રો ઉપતિષદ્માં છે, એટલે 
એ સત્રો રચાયાં તે પૂર્વે ઉપતિષદૂમાં આ મ-'ત્રો અને વિધિયો 
હતી, પણુ તે ચુપ્તજ રાખવામાં આવેલી હતી, સરખાવે! છાંદે|. 
૧, ૧.૨, 








ર 5) બઢદારણ્યકોપનિષત્‌ દ૧૨ 


એ તે બે પ્રસિદ્ધ સુષ્કો છે. “વાજપેચ” યજ્ઞથી યજમાનને જેટલા 
લેક મળે છે, તેટલા લેક જે પુરૂષ આ પ્રમાણે (શમથુન એ 
“વાજપેય” યસ છે, એવીજ દૃષ્ટિએ) જાણીને અધોપહાસ 
આચરે તેના થાય છે; અને આઔએના પુણયને (સુફુતને) તે 
ભોગવે છે. પણુ જે આમ જાણ્યા વગર અધોપહાસ આચરે 
છે, તેતું' પુણ્ય (સુજુત) સ્િચોા! ભોગવે છે. 


(૪) આને જાણુનાર ઉદ્દાલક આરૂણિએ એમ કહ્યુ હતું, 
એને જાણુનાર નાક મૌદ્ગલ્ચે એમ કલ્યું હતું, એને જાણુ- 
નાર ઝુમારહારિતે (પણુ) એમ કલ્યું હતું, કે ઘણા નિરિ'દ્રિય 
(નિર્વીયે થએલા) અને પુણ્ય રહિત એવા નામનાજ બ્રાદ્દાણુ। 
જેએ આને (આવી રીતે) જાણ્યા વગર અધોાપહાસ આચરે 
છે, તેએ આ લેક્માંથી મરી જઇને (નરકમાંજ) જાય છે. 


જો (પત્નીના ત્રતુકાળની વાટ જેઈ રહેતા ખ્રહ્માચારીનુ') 
જાગતાં કૈ ઉઘતાં બહુ વીચ સરે, (૫) તો. તેના હાથે 
સ્પર્શ કરીને આવે! મ'ત્ર ભણુવો કે “જે આ અત્યારે 
(અકાળે) મારૂં રેતઃ પૃથિવી ઉપર સયુ, (અને) જે (પૂર્વે) 
વનસ્પતિ ઉપર કે જે જળમાં સર્યું (હાય), તે આ વીર્યને 
હું પાછુ લેઈ લઉ છુ. (તે રેતઞ્‌ રૂપી)મારી ઇન્દ્રિય (વીર્ય) 
પુનઃ મને પ્રાતત થાએ, તે તેજસ્‌ પુનઃ મને પ્રાત થાઓ, તે 
ભગ (સૌભાગ્ય) સને પુનઃ પ્રાસ થાએ. અગ્નિ દેવે! ! પુનઃ 
એને સ્થાન આપો.” (એમ કહોને) ટચલી આંગળી (અના- 
મિઠા) અને અ'ગુઠા વડે તે રેતસને લેઇને સ્તનો અથવા 
ભુગુટીઓની વચ્ચે ચેોળવુ. 


(૬) હેવે ને પોતાને જળમાં પેઠેલે જુવે, તો આવે 


(૬) “પતી” એટલે ધમેક્રિયાથી પુરૂષતી સાથે લગ્નમાં જેડ 
પને પતિમાં એકતાના ભાવે થએલી સ્ત્રી. એવી સ્રી જરૂર લટ્મીરૂપ છે. 


૬૧૩ બૃહદારણ્યકોપનિષત્‌. (૬. ૪. €*) 


મ'ત્ર ભણુવો કે “મને તેજસ, ઇન્દ્રિય (વીર્ય), યશ, દ્રબ્ય, 
પુણ્ય (પ્રાતત થાએ)” . 


આ પત્ની સ્રીઓમાં લક્ષ્મી રૂપ છે. તે જ્યારે મળ 
રહિત વસ્તા વાળી થાય (કતુસ્નાત થાય) ત્યારે તેવી નિર્મળ 
વસ્ર વાળી અને યશવાળીની પાસે જઇને એને આમ-ત્રણુ 
કરવું. (૭) ને તે (પત્ની) એના (પતિની) કામના ના પૂરે, 
તો એણે તેને (વસ્ર કે અલ'કારાદિથી) વશ કરી લેવી. (આમ 
કરતાંય) જે તે એની કામના ના પૂરે તે, લાકડીએ કે હાથ 
વતી જરા ઠઠારી તેતુ' અતિકેમણુ કરવુ', (તેમ છતાંય તે ન 
માને, તે! કહેવુ' ફે મારી) “ઈન્દ્રિયથી (અને) યશથી આ 
હું તારો યશ હેરી લઉ છું”. એટલે તે (વ'ધ્યત્વને પામીને) 
અપયશ વાળીજ થાય છે. 


(૮) એ પત્ની ને એની કામના પૂરે તે, (મારાં) 
વીચ (અને) યશ વડે હું તને યશ આપું છુ એમ કહેવુ', એટલે 
જર્‌ર તે યશસ્વી થાય છે. 


(૯) હેવે જે(પત્ની)ને (માટે) એ (પતિ) એમ ઇચ્છે, 
કે તે મારી કામના કરે, તેનામાં અર્થને (પ'ચસેન્ટદ્રિયને) 
મૂકીને એ(પત્ની)ના સોમાં સાં રાખી એની ( પત્નીની ) 
ઉપસ્થને હાથથી અડકીને એવો મ'ત્ર બોલે કે, (હે રેતસ) 
“તું મારા અંગેઅગમાંથી ઉત્પન્ન થાઉ છુ, હૂંદયથી 
તું અધિક પ્રકટ થાઉ છું. એવું જે તું (મારાં) અંગોવું 
રસ છું, તે આ(પત્ની)ને, ઝેર પાએલા શરથી વિ'ધાયલી 
(જાણે એ મૃગી) હોય તેમ, મારામાં મત્ત-મદવાળી, આસ- 
ક્તિવાળી કરજે”. 


“પોતાને જળમાં પેઠૈેલે! જુવે ' એટલે પોતાની છાયારૂપ 
વીર્ષેતે જળમાં સરતું જુવે તે, તેણે ઉપર કલ્વા તેવે મ'ત્ર ભળુવે।, 


(1. ૪. ૧૨.) બહદારણ્યકોપાનિષત. ૬૧૪ 


(૧૦) હેવે જેને (માટે) એમ ઇચ્છે કે, એ (પત્ની) 
ગભૈને ધારણુ ના કરે તે, તેનામાં અથેને મૂકીને મૉંમાં મોં 
રાખીને “અભિપ્રાણુ' કરીને પછી “અપાન' કરવું, (અને મ ત્રથી 
સ'કલ્પ કરવો ફે) “ ઇન્દ્રિયથી અને રૈતસ્‌થી તારં આ રેત 
હું લેઇ લઉ છુ”. એટલે એ (પત્ની) રેતસૂ રહિત થાય છે. 

(૧૧) અને જેને (માટે) એમ ઇચ્છે કે, એ પત્ની 
ગભ પારણુ કરે, તેનામાં એ અર્થને મૂકીને સુખમાં મુખ 
રાખી (પતિએ) પ્રથમ “અપાન? કરીને પછી “અભિપ્રાણુ' કરડું, 
(અને મ'ત્રથી સ'કલ્પ કરવે। કે) “ઇન્દ્રિયથી અને રેતસથી તને 
હું આ રેતસ આપુંછુ''. એટલે જરૂર એ ગભિણી થાય છે. 

(૧૨) હવે જેની પત્નીને જાર (યાર) હોય, અને તેને 
એ પવિને દ્વેષ થાય તો, તેણે માઢીના કાચા વાસણુમાં 
અગ્નિ સળગાવીને અવળે સવળે છેડે શર રૂપી દભેને પાથરીને, 
તે અસ્તિમાં શરોને અવળે સવળે છેડે ઘીમાં બોળી બોળીને 
હોમવાં, (આવા મ'ત્રો ભણીને કે) “મારા (યુવાન પત્ની ફૂપી) 
પ્રદિત કરેલા અગ્તિમાં તે' (રેત) છોમ્યું, તેથી તારા પ્રાણ 
અને અપાનનતે હું આ હેરી લઉં છ'. તે-(જર ફલાણા એમ 
કહીને નામ દેવું)'”'. મારા પ્રદિપ અસ્નિમાં તે(રેતઃ)હોમ્યું, તેથી 
તારાં પુત્ર અને પશુઓને હું આ હરી લઉ છું. તે-. મારા પ્રદિપ 
અગ્નિમાં તેં હોમ્યું, તેથી તારી આશા અને તૃષ્ણાઓને હું 
હેરી લઉછુ', તે--”. આવી (મન્થ વિધિ) જાણુનારે ખ્રાહ્મણુ 
જેને શાપ દે તે (જાર) જરર નિરિદ્રિય (નિર્વીયં), અને 

પુણ્ય રહિત થઇને આ લેકમાંથી મરીને (નરકમાંજ) જાય 

(૧૦) અપાત કરવું એટલે શ્રાસતે અંદર ખે'ચવો તે; અને 
અભિષ્રાણુ કરવુ' એટલે શ્વાસતે બદાર કાદવે। તે. જુવે. છાં, ૧. 
૩. ૩. અપાનને વળી આંતરડાંમાં અન્નને ખે'ચતો અને ત્યાં તેતે પચવતે 
પણુ ખીજે સ્થળે બતાવ્યો! છે. જુવે। પ્રશ્ન. ૩. (૪. ૫), અને ૪, (૨-3). 


દ્૧૫ બહદારણ્યકોપનિષતૂ, ( $. ૪. ૧$.) 


છે. તેથી એવું જાણુનારા શ્રોત્રિયની દારાની મસ્કરીય ના 
કરવી, કારણુ કે, એવું જાણુનારે શ્રોત્રિય એ(મશકરી કરનાર)ને 
શતુ (૧૨) થાય છે. 

(૧૩) હેવે એવા(ગૃહેસ્થની વિધિ જાણુનારા)ની ભાર્યામાં 
કતુદ્ર્શન જણાય, તો એ સ્ત્રીએ ત્રણુ દિવસ કાંસાનાં વાસણુ 
વાપરવાં નહોં, અને તાજા' વસ્ર પહેરવાં નહીં. એને ચૂદ્ર 
કે ચૂદ્રીએય અડકવુ' નહીં. એણે ત્રણુ રાત્રિઓને અંતે (ચોથે- 
દહાડે) ન્હાઇને ડાંગર ખાંડવી. 

(૧૪) જે એમ ઇચ્છે કે, મારે ગૌર વણુને। પુત્ર થાય, 
અને તે વેદનો પાઠક, અને પૂર્ણું આયુપ્યવાળે। થાય, તેમણે 
દૂધ અને ચાખાની ખીર રાંધી તેમાં ઘી નાખીને દંપતીએ 
તેને ખાવી, તે પછી (એવાજ પુત્રને) જન્મ આપવાને બેય 
શક્તિમાન (દૃશ્વરો) થાય છે. 

(૧૫) જે એમ ઇચ્છે કે, મારે લાલ રંગને અને 
પીળચટી આંખોને પુત્ર થાય, અને તે બે વેદોનો પાઠક, 
અને પૂણાંયુષી થાય, તે દપતીએ દહીં અને ભાતને રાંધીને 
તેમાં ઘી નાખીને ખાવુ, પછી (એવા પુત્રને) જન્મ આપના 
માટે તેએ શક્તિમાન થાય છે. 

(૧૬) જે એમ ઇચ્છે કૈ, મારૈ શ્યામ રંગને અને લાલ 
આંખનો પુત્ર થાય, અને ત્રણુ વેદોનો પાઠંક અને પુછું 
આયુષ્યવાળે થાય, તે દંપતીએ પાણીમાં ચોખા રાંધીને ઘી 
નાખીને તેને ખાવા, તે પછી (એવાજ પુત્રનો) જન્મ આપવા 
માઢે તે બન્ને શક્તિમાન થાય છે. 

(૧૭) જે એમ ઇચ્છે કે મારે પુત્રી થાય, અને તે 
પ'ડિત અને પૂણુ આગુષ્યવાળી થાય, તે તલ અને ભાત 
રાધીતે તેમાં ઘી નાખીને દંપતીએ તે ખાવા, પછી (એવી 
પુત્રીનો) જન્મ આપવાને તેઓ શક્તિમાન થાય છે, 


(૬. ૪. ૧૯.) બૃહદારણ્યકોપનિષત્‌. ૬૧૬ 


(૧૮) જે એમ ઇચ્છે કે, મારે પ'ડિત, પ્રખ્યાત, વિ- 
દ્રાનાની સભામાં જનારો, સાંભળવાની ઇચ્છા થાય એવી 
મધુર વાણીવાળે પુત્ર થાય, અતે તે બધાય વેદને અભ્યાસી 
થાય, અને પૃણુઆયુષ્યવાળાો થાય, તે! માંસ અને ભાતને 
રાંધીને તેમાં ઘી નાખી દંપતીએ તે ખાવુ, તે પછી એ જુવાન 
વાછડાના કે ત્રષભ-આખલાના માંસથી (એવા પુત્રને) જન્મ 
આપવા તેએ શક્તિમાન થાય છે. 


(૧૯) પછી (ચોથા દિવસની) સ્ડવારે સ્થાલીપાકવિધિ- 
એ આજ્યને તેયાર કરી (૨ાંધી), સ્થાલીપાકેમાંથી જરા જરા 
લેઇને (પતિ અગ્નિમાં) હોમે છે, એમ (બોલીને કે) “અત્સિને 
અચે સ્વહા |, અતુમતિ અર્થે સ્વાહા ! સત્ય-પ્રસવ એવા 
સવિતા દેવાર્યે સ્વાહા ! 7 આમ હેોમીને (વધેલા આજ્યને) 
ઘી વાછી' કરીને તે ખાય છે. અને પોતે ખાઈ રહ્યા પછી, તે 
પત્નીને આપે છે. (પછી) હાથ ધોઈ, જળપાત્ર ભરીને તેના વડે 
એ પત્નીને ત્રણુવાર જળ છાંટે છે, (અને મ'ત્રથી સ કલ્પ કરે 
છે કે) “હે વિશ્વાવસ્રુ-મદન !) તું અહોંથી ઉઠ. પતિના સાથ 


૪૪ તક "૦ અજા. . 


પ્રમાણે આગળ ખતાવેલી વિધિએ હાંલ્લીમાં અન્તને પકવે છે, અને 
આ મત-ત્રમાં બતાવ્યા પ્રમાણે હેમ કરીને વધેલું અન્ન પતિ ખાય છે, 
અને પછી ખાકીનુ' પત્તીતે આપે છે. પછી પતિ પત્તીને જળ છાંટી 
કામદેવને શાંથી ઉડી જવાતું કહે છે. આ સ'કલ્પ કર્યા પછી ૨૦ 
અને ૨૧ આદિ મ-ત્રામાં ખતાવ્યા પ્રમાણે આ્રીતો સ'ગ કરે છે. 


મ સૈથુત કરતા પહેલાં કામદેવને ઉડી જવાનુ' પતિ અહીં કહે 
છે, તેતું કારણુ એવું જણાય છે કે, પુત્રાત્પત્તિ કામ-પ્રેરિતિ નથી, પણુ 
જવળ ધમ પ્રેરિત જ છે; અને આ મેથુન વ્યવહાર તે “વાજપેય' મઝ્ઞજ 
છે. મદતતું કાયે ધમ સ'સ્કાર થતાં પૂરૂં થાય છે, અને ત્યાર પછી ધર્મ 
ખેજ દપતીતો સૈયુનમાં પ્રેરક બતે છે, એવે। શ્રતિતો આદેશ છે. 


૬૧૭ બહદારણ્યકોપનિષત્‌ ($ૈ. ૪. ૨૩.) 


વાળી (હુવે) બીજી તરૂણુ જાયાની ઈચ્છા ડર. 

(૨૦) પછી, એ પત્નીનો સંગ કરે છે. ( આમ મંત્રે 
બોલીને કે) “હું “અમ (પ્રાણુ) છું, (અને) તું “સા? (વાફ) 
છું. “સા તું છુ, અને “અમ હું છી. હું “સામ (વેદ) છું, 
અને તું “કકૂ' (કચાએ।) છુ. “વોઃ હું છું, અને “પૃથિવી” 
તું છી . ચાલ, આવાં આપણે બે એકઠાં મથન કરીએ, 
અને વીર પુત્રને અર્થે અને વિત્તને અથેં, રેતસને ધારણુ 
કરીએ.” (૨૧) પછી એ (પતિ) એની ઉફને (જ'ધાને) 
વછોડે છે, (આવો મ-ત્ર ભણીને કે) “ઘોઃ પૃથિવી ! તસે ખે છૂટાં 
પડો.” તે પત્નીમાં અથેને મૂકીને, સ્ુખવતી સુખને લગાડી 
ને ત્રણુવાર (ભાર્યાના) આખા શરીરને હાથવતી માર્જન કરે 
છે,(અને મ'ત્ર ભણે છે કે), “વિષ્ણ ! (આની)ચોનિને સમ્ય કરે. 
સૂર્ય (ત્વષ્ટ્રા) ! રૂપાને આફેતિએ સુંદર કરો. પ્રજાપતિ ! (મારા 
રૃપ થઇને) રેતસને સી'ચે।. ધાતા (સૂત્રાત્મા) ! તારા ગર્ભને 
ધારી રહો-પોષેો. હે વિખ્યાત સિનીવાલિ(શુક પ્રથમાની) 
દેવતા ! ગભને ધારી રાખને. પુષ્કરની માળાવાળા બે 
અશ્વિની (પ્રાણુપોષક) દેવો ! તારા ગભને ધષારણુ કરી રાખને.'' 
(૨૨) “અસિના તેજવાળી અરણીઓમાંથી અશ્ચિનોએ (પર્વે 
જે અગ્નિરૂપ ગર્ભને) મન્થન કરીને કાઢયો હતો, તે ગર્ભને 
તારામાં અમે દશ માસે જન્મ થવા હોમીએ છીએ. જેમ 
અસ્નિથી "પૃથિવી ગર્ભવાળી છે, જેમ ઈન્દ્રહઆદિત્ય)થી ઘો: 
ગભેવાળીુ' છે, જેમ દિશાએ। વાયુના ગર્ભવાળી છે તેમ, આવે 
હું તને ગલ મૂફે' છ.” ઇતિ. 

(૨૩) પ્રસવતી પત્નીને જળવડે (પતિ) છાંટે છે; (આવા 
મત્રભણી-સંકલ્પ કરી ને, કે) “જેમ વાયુ સરોવરને બાજુએથી 
( સ્વરૂપને ખગાડયા વગર ) હલાવે છે તેજ પ્રમાણે તારે 

(૨૦) સર. છાંદો., ૧. ૭. ૧, આદિ સ'લગ્તા. 
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(૬. ૪. ૨૬.) બહુદારણ્યકોપનિષત્‌. ૬૧૮ 


ગભે ચળોા, અને એર ( જરાયું, ગભને વીંટાયલી ચામડી, 
મેલી) સાથે બહાર નીકળી આવે. ઇન્દ્રનો (પ્રાણુના) આ 
માર્ગે જરાયુ સાથે બંધ કરેલો છે, તેને ઉધાડીને હે ઉન્દ્ર 
(પ્રાણુ) ! ગલેને એર સાથે ખહાર લાવે.” 

(૨૪) પુત્રનો જન્મ થાય યયારે, અગ્નિ સળગાવી 
પુત્રને ખોળામાં લેઈને કાંસાના વાડકામાં દહીં અને ઘીને 
મેળવીને, તે દહીંઘીમાંતું' થોડુ' થોડું (અગ્નિમાં) હોમે 
છે; (આવા સત્ર ભણીને કે) “આ મારા ઘરમાં, 
(પુત્ર વિત્તાદિથી) વૃદ્ધિ પામતાં અમે હજારોને પોપીએ. 
પ્રજા અને પશુથી વધતી આની વેલને (હે સૌભાગ્ય-શ્રી તમે) 
છેદશે। નહીં. સ્વાહા ! મારામાંના પ્રાણને હું મનવડે તારામાં 
હસું છુ. સ્વાહા ! જે કર્મે કરીને વધારે પડતું, કે જે ન્યૃન- 
અધુરૂ મે અહીં કયું હોય, તે ખધાયને જાણનારા શુભકારી 
હૈ અગ્નિદેવ | અમારે વાસ્તે સારૂં અને હિતકર (હોય તે) 
તમે કરી લેજે. સ્વાહા ! ?' 

(૨૫) પછી, એ(પુત્રના જમણા કાન આગળ મોં 
રાખીને “વાગૂ, વાગૂ, વાગ,' એમ ત્રણુ વાર (પિતા) બોલે 
છે. પછી દહી, મધ, અને ઘીને એકઠાં મેળવીને, તેને શુદ્ધ 
(અંદર કાંઇ મલિન ભરાયલું ન હોય, એવી) સુવણુની શળીએ 
(આચમનીએ) ચઢાડે છે, (અને આવા મ'ત્રે બોલે છે, કે) “હું 
તને આ ભૃઃ (પૃથિવી) મૂ કુછુ-આપું છ; છું તને આ ભુવઃ 
(અંતરિક્ષ) આપું છું. હું તને આ સ્વર્‌ (સ્વર) આપું છુ”. હું 
તને આ ભૂ ભુવઃ સવર્‌, એમ બધુંય આપું છુ.” 

(૨૬) પછી એવતું નામ પાડે છે. ( એમ કહોને કે ) 
“તું “લેદ? (જ્ઞાનર્‌૫) છુ.” આ એનું ગુહ્ય -છુષું જ નામ થાય છે, 

(૨૪) અમિતા હિતકર ભાવ માટે સર. ઇશા. ૧૮. 


૬૧૯ બલદારણ્યકોપનિષત્‌ ($. ૫. ૧.) 


(૨૭) પછી એને માતાને સુંપે છે, અને ધાવવાને 
સ્તન આપે છે. (આવા મ'ત્રો ભણીને કે) “હે સરસ્વતિ ! 
જે તારો સ્તન કર્મોના ફેળતું સ્થાન છે, જે સુખતુ' સ્થાન 
છે, જે રત્નતું' ધામ છે, જે વસુવાળે છે, જે કલ્યાણુપ્રદ છે 
અને જેનાથી તું સર્વે વિશ્વોને, વિવિધ લોકને, પોષી રહી છુ, 
તેવા સ્તનને આ(પત્ની)માં ધાવણુ અર્થે પ્રવેશ કરાવજે. 
(એને સ્તન તારાજ સ્તનરૂપ કરજે.) ?' 

(૨૮) પછી એ(પુત્ર)કની માતાને મંત્રથી કહે છે, 
કે “તું મત્રાવરૂણી (રૂ૫) ઇલા (ભોગ્યા) છુ, અને તે' 
(અસે!) વીરમાં વીરને જન્મ આપ્યો! છે. જેણે અમને વીર 
પુત્રવાળા કર્યા તેવી તું છું વીરપુત્ર વાળી (માતા) થા. ? આવા 
પુત્રને (લેક) કહે છે કે, અહો પિતાથી એ તે ચઢીઆતો થયે।. 
અહો ! પિતામહુથીચે એ ચઢીઆતે થચે। ! આડું જાણુનારા 
ખ્રાહ્મણુનાો જે પુત્ર (થઇને) જન્મે છે, તે શ્રી, યશ, અને 
ષ્રહ્મવચ સ (ખ્રહ્માતેજ)ની પરમસ્થિતિએ પહોંચે છે. 

મ 
પાંચમું બ્રાહ્મણુ. 

(૧) હવે(બ્રહ્માવેતતાઓને।)વ'શઃ (શિષ્ય) પૌતિમાષીપુત્ર તે 
(ગુરૂ)કાત્યાયનીપુત્રથી (થયા). કાલાાયનીપુત્ર તે ગાતમીપુત્રથી, 
ગૌતમીપુત્ર તે ભારદ્રાજીષુત્રથી. ભારદ્રાજીયુત્ર તે પારાશરી- 
પુત્રથી. પારાશરીપુત્ર તે ઓપસ્વસ્તીપુત્રથી. ઓપસ્વસ્તી- 
પુત્ર તે પારાશરીપુત્રથી. પારાશરીપુત્ર તે કાલાયનીપુત્રથી. 
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(ર૭) આ મતત્ર માટે જુવો ત્રકગવેદ ૧, ૧૬૪. ૪૯. 

(૧) ભરહ્માવેત્તાઆતા વ'શ અજ ઉપનિષદમાં ત્રણુ વખત કહે- 
વામાં આવ્યા છે. ખીજ ખેતે માટે જુવે બ, ૨. ૬ બાહ્ાણુ, અને 
ભ. ૪. $. થાણણુ. 

ગાયત્રીના પ્રેપાટેકોના વશ માટે જુવે, બ. ૬. 2. (૭-૧૨), 


(૬. ૫. ૩.) બહદારણ્યકે।પનિષત. દેર્‌૦ 


કાત્યાયનીપુત્ર તે કૌશિકીચુત્રથી. કૌશિકીયુત્ર તે આલ'ખી- 
સુત્રથી, અને વેયાદ્રપદીપુત્રથી. વૈયાદ્રપદીપુત્ર તે કાણવી- 
સુત્રથી, અને કાપીપુત્રથી. કાપીપુત્ર (ગુરૂ). 

(૨) આત્રેયીપુત્રથી વંશઃ આત્રેયીપુત્ર તે ગૌતમીપુત્રથી. 
ગૌતમીપુત્ર તે ભારદ્વાજીપુત્રથી. ભારદ્વાજીચુત્ર તે પારાશરીપુ- 
ત્રથી. પારાશરીપુત્ર તે વાત્સીપુત્રથી. વાત્સીપુત્ર તે પારાશરીપુત્ર 
અને વાર્કારૃણીપુત્રથી. વાર્કારૂણીષુત્ર તે વાર્કારૂણીષુત્રથી. વાર્કા- 
ણીષુત્ર તે આત ભાગીપુત્રથી. આ્ત'ભાગીપુત્ર તે શાંગીપુત્રથી. 
શોંગીષુત્ર તે સાંફૃતીષુત્રથી. સાંકુતીપુત્ર તે આલ'બાયનીપુત્રથી. 
આલખાયનીપુત્ર તે આલ'ખબીપુત્રથી. આલ”ખીપુત્ર તે 
જાયન્તીપુત્રથી. જાય'તીપુત્ર તે માંડ્કાયનીપુત્રથી, માંડૂ- 


૨૫ રૂ 


કાયનીપુત્ર તે માંડ્કીષુત્રથી. માંડ્કીપુત્ર તે શાહિડલી- 
પુત્રથી. શાણિડલીપુત્ર તે રાથીતરીપુત્રથી. રાથીતરીપુત્ર 
તે ભાલુકીપુત્રથી. ભાુકીપુત્ર તે બે કાંચિકીપુત્રોથી. કૉચિકી 
પુત્ર તે વેદભૃતીપુત્રથી. વેદભતીપુત્ર તે કાશ કેચીપુત્રથી. 
કાર્સકેયીપુત્ર તે;પ્રાચીનયોગીષુત્રથી. પ્રાચીનયોગીપુત્ર તે સાંજ- 
વીપુત્રથો., સાંજીવીપુત્ર તે આસુ।રવાસી પ્રાક્ષીપુત્રથી. પ્રાક્ષીપુત્ર 
તે આસુરાયણુથી. આસુરાયણુ તે આસુરિથી. આસુરિ (ગુરૂ). 

(3) યાસ્રવલ્ક્યથી વ'શઃ યાસ્વલ્કય તે ઉદ્દાલકથી. ઉદદ- 
દાલક તે અરૃણુથી. અરૂણુ ઉપવેશિથી. ઉપવેશિ તે કુશ્રિથી. 
મુશ્રિ તે વાજશ્નવસથી. વાજશ્રવા તે જીવ્હાવત્‌ બાધ્યોગથી. 
જીબ્ડાવત્બાધ્યોગ તે અસિતવાષેગણુથી. અસિતવાર્ષગણુ તે 
હુરિતફશ્યપથી. હરિતકેશ્યપ તે શિલ્પકલ્શ્યપથી. શિલ્પક- 
શ્યપ તે કશ્યપનેષુવથી. કશ્યપનેધ્રુવ તે વાકથી, વાગ અ'ભિ- 
ણિથી. અ'ભિણિ આદિત્યથી. આદિત્યની આ શુફલ (યજુ- 
વેદની ત્રચાચે) યજૂ'ષિ વાજસનેય યાજ્તવલ્કચે કહી બતાવી 
છે-પ્રકેટ કરી છે, 


૬ર્‌૧ બહદારણ્યક્રેપનિષત્‌, (૬. ૫. ૪.) 


(૪) સાંજીવી પુત્રથી (ઉપરને[) સમાનમા છે. સાંજીવી 
પુત્ર તે માંડૂકાયનિથી. માંડૂકાયનિ તે માંડબ્યથી. માંડવ્ય તે 
કૌત્સથી. કૌત્સ તે માંહિયથી. માહિત્ય તે વામકક્ષાયણુથી. 
વામકક્ષાયણુ તે શાહણિડલ્યથી. શાણિડલ્ય તે વાત્સ્યથી. વાત્સ્ય 
તે કુત્રિથી. મુશ્નરિ તે ચયસ્રનવચસ રાજસ્ત'બાયનથી, યસ્રવચસ રાજ 
સ્ત'બાયન તુરકાવષેયથી. તુરકાવષેય તે પ્રજાપતિથી. પ્રજાપતિ 
ખ્રહ્મથી. ખ્રછ્યા સ્વયંભુ છે. એવા ખ્રછ્યાને નમસ્કાર હો. 


( છઠ્ઠા અધ્યાય સમાપન. ) 
ખહુદારણ્યકોપનિષદતુ' ગુજરાતી ભાષાન્તર સમાધી. 


હિસાર કારા ટાઈ 


પિરણા મ સ 
ણ પાણ સ 


આ ઉપનિષદ્ને વાજસનેયક ઉપનિષદ્‌ પણુ કહે છે. 
ખહુદારણ્યકેપનિષદ્ની “ જ્યોતિ? સમાપ્ત, 


પ્રશ્નોર્પાનેષત્‌ 


-ર--તલમઝઝ--ન૦- --- 
થસ્માત્‌ ગાત અમત્‌ સર્વે ચસ્મિલ્ેવ પ્રણીયતે । 
નેનેઢ્‌ં ધારયતે ચૈવ તસે જાનાસ્મને તમ । (ર%૨) 


૩8, હે દેવો, અમારા કાનવડે જે ભદ્ર (કલ્યાણુકારી) 
હોય તે અમે સાંભળીએ. હે પૂજવાયોગ્ય ! અસે ચક્ષુવડે જે 
ભદ્ર હોય તેને જેઇએ. સ્થિર અ'ગવાળાં શરીરથી (તમારી) 
સ્તુતિ કરતાં કરતાં અમે દેવે આપેલું આયુષ્ય હોય તે 
ભોગવીએ. લાંખી ક્રીતિંવાળા (જૃજશ્રવા) ઇન્દ્ર ! અમાર કલ્યાણુ 
કરો, વિશ્વને જાણુનારા (અને પોષનારા) પૂષન્‌ (સૂર્ય) ! અમાર 
કલ્યાણુ કરે. જેનું રથચકે અટકંચું નથી (સર્છિસેષિ) એવા 
(અરણુ) તાક્યે ! અમારં ભલું કરે. વાણીના પતિ એવા 
ભહુસ્પતિ ! અમાર કલ્યાણુ કરે. ૨5 શાન્તિઃ શાન્તિ: શાન્તિઃ । 


વ્યા ઝઝાઝનાત# 





“ત નક--૪ પઈચ્ત છજાન્નસાક ફકતમાઇનભારાાણુકનાઇ સાથ... 2૦ આતક#નાતા, ઇનનામકકજનાતળરયમનયાતાશમઇનાણઉનાણાણાઇનાળતાતાતતસરનતમાઇનમતતાતરણણણતાઇમમઇનતાત*-નઇલ૪: 
દરાર સારદ 6262-0026.62:612.%_ 


જ્યોતિ? 

( વ'દન. » 
જેમાંથી આ જગત્‌ જન્મ્યું, ને જેમાંજ સમાય છે, 
ચાલી રહ્યું વળી જેથી, તેવા ત્તાનાત્મને નમું. 
જન્મથી સ'સ્કૃત કરતા, તે સદ્યુર્‌ સમ પિતા પિતામદને 
વ'દ' વારવાર શ્રતિપર “ જ્યોતિ? પ્રકાશ ધરવાને; 
શિવરૂપ શ'કર હદયે ભક્ત થતાં ચિત વિશુદ્ધ કરી કરોને, 
શુદ્દ પરમ દફીનથી “સ્વ'ભાવમાં, સ્થિર થતાંજ, ભળવાને. 


પા 2 092207 


દર૩ પ્રશ્નાપનિષત્‌. ( ૧. ૧.) 


પહેલે પ્રશ્ન. 
(૧) ભરદ્દાજના પુત્ર સુકેશ, અને શિખિના પુત્ર સત્ય- 
કામ, અને સૂર્યના પૌત્ર ગાર્ગ્ય, અને અશ્વલના પુત્ર કોશલ્ય, 


અથવેવેદનું આ પ્રશ્વોપતિષદૂ ગઘપદ્યાત્મક હેધ્ન મિશ્ર છે. 
એને શાન્તિપાઠે કેવળ ઉપસતાત્મક છે. અતે તેમાં આપણા સૂયે 
મ'ડળના દેત્રતાઓતી ઉપાસતાનું પ્રાધાન્ય સમજાય છે. 

(૧) હાલની રસાયન વિદ્યા પ્રમાણે જવતું તત્વ, અથવા (૮1) 
તે €4૬00ા, 0૦ડાંતંલડ, ત્રાત 4110118, એટલે પૃથ્વી, જળ, અને તેજ- 
સનું પરિણામ છે. અતે તેજ સત્ય શ્રતએ છાં. ૨૬. ૨. ( ૩-૪. ), 
અતે છાં, ૬. ૩. (૧-5.) માં પ્રકટ કયું છે. 

આ ઉપનિષદૂતે મુખ્ય ઉપદેશ એવે! છે કે, વ્યક્ત પુરૂષ રૂપી 
પ્રાણુ-વાયુમાં પ્રકટ થતી ચૈતન્ય શક્તિથીજ સમસ્ત મૂર્તામૂવે ભૃત કાર્યો 
પ્રશૃત્તિમય થઇ રલ્ાં છે. અને મૂતે ભૂતેમાં સ્કૂળાતા છે, તેથી તે જડ 
દેખાય છે. અમૂતમાં સ્તય' પ્રકટ થતો એ પ્રાણુ એકલે।જ સૂક્મ શરી- 
રવાળોા હોવાથી સ્વતઃ ચેતન્યના પ્રકાશવાળે। યધને, ભે।ક્તારૂપે તે મૂતે 
કયીને એટલે ર્‌યિને ભોગવી રહજ્વાો છે. આ પ્રાણુને અત્યારના 
પાશ્રિમાત્ય વિત્તાતીએતી દષ્રિએ આપણે બ્રહ્માંડમાં રહેલી £1૬૬૪) 
કહીએ, તો! અન્ન-રેયિતે 1181૫૦* કહી શકાય. પ્ર'નપતિએ પ્રજતી 
ઇચ્છા થતાં, આ પ્રાણુ અને અન્નને ઉત્પન્ત કયા, અતે એમનાવડે 
ખીજી સૃષ્ટિ ઇહિને પામી. વિરાડમાં ૪%, રૂદ્રાદિ દેવા આ પ્રાણુનાંજ રૂપો 
છે. જુવે. પ્રશ્ન ૨. ૯. અષ્યાત્યમાં જવાત્મા એ પણુ આ પ્રાણુતુંજ 
રૂપાન્તર છે. આ પ્રાણુ અને તેનાં વિવિધ રૂપાન્તરેતી અદર પેઠેકષે। જે 
કારણુષહ્મ-હિરણ્યગલે તે તેમનું ચૈતન્યાત્મક તત્વ-આત્મતત્ત છે, તે આ 
રૂપાન્તરેમાં નિર્વિકાર સૂત્રાત્મા એક રસ રૂપેજ રહે છે, ૭તાં શકત્યાત્મક 
માયિક પ્રકૃતિમાં વિવિધરૂપે પ્રકટતાં સ્વરૂપોદ્દારાજ એ જણાતો 
હોવાથી જુદા જુદાજ ભાવે। જેવે। દેખાય છે. આ રૂપાન્તરે।ની ઉપાધિ 
માપિકજ હોવાથી એ ખધી વિવિધતાને માયાનું જ કાયે કહેવાય છે. 
તેથી તે પ્રાણુ તેમજ ભોાજ્ય સણ ઉભય અસદ્જ છે. આકાશ તત્વથી 
ખુદ્દિ અથવા મતતું, અને વાયુ તતથી પ્રાણુતું શરીર બંધાય છે. અને 


(1. ૩.) પ્રશ્નાનિષત્‌. ૬૨૪ 


અને વેદ (વિદર્ભ દેશના) ભાગવ, અને (કત્યન। પુત્ર) કાત્યા- 
યન કખબ'પધીઃ એટલા ખ્રહ્ઘાપરાયણુ, ષ્રહ્યાનિછ, અને પર ખ્રહ્દાને 
ખોળતા (ત્રષિએ।) હાથમાં સમિધ લઇને, ભગવાન પિપ્પલાદ 
કષિ આપણુને એ બધુંય સમજાવરે એમ ધારીને, તેમની પાસે 
(શખવાને) ગયા, (૨) એ ત્કષિએ તેમને કહ્યું કે, ફરીને 
તમે તપસ, ખ્રહ્માચર્ય અને શ્રદ્ધાવાળા થઇને એક સવત્સર 
અહીં રહો, અને પછી તમારી કામના પ્રમાણે તમે પ્રશ્ને 
પૂછજે. જે અમને આવડરે તે! અમે તે સવે સમજાવીશું. 

(૩) ત્યાર પછી (ચોગ્ય સમયે) કખ'ધી કાત્યાયને 
આવીને ત્ઠષિને 'પૃછયું કે, ભગવન્‌ ! આ ખધી (બ્રાહ્માણાદિ) 
પ્રજાએ કયાંથી ઉત્પન્ન થઈ? (તે સમનવે।.) 
તેજસ તત્વથી ઇન્દ્રિઓનુ' બ'ધારણુ સમજાય છે. વિદ્ભ દેશ તે 
વિંધ્યાચળતી દક્ષિણે આવેલે। હતે, અને ઝુ'દિત એની રાજધાની હતી. 

“પ્રાણુ” શખ્દ શ્રૃતિમાં વિવિધ અથમાં વપરાયો! છે. અવ્યકેત 
શક્તિયુકત આત્મા અથવા હિરણ્યગભૈતેય પ્રાણુ કલ્રા છે. જુવે। (બ. ૧. 
૬. ૩; ૪. ૪. ૪૭. પ્રશ્ન. 3. ૩.) પમથ વ્યકત થતા પુરૂષ મહદૂને* 
રને પણુ પ્રાણુ કલ્વો છે. જુવો (બ. ૧. ૫. ૧૨. પ્રશ્ન 8. ૧૦. પ્રશ્ન. 
૩, ૩; ૧, (૪.૫.) પ્રાણુધરહ્મતે પ્રાણુ કલો છે. જુવો કોષી. ૩, ૩. 
પ્રાણેન્દ્રિ અને મતતી ઉત્પત્તિના કારણાત્મક ભૂતતતવને પણુ પ્રાણ 
કભ્રા છે. જુવે! (પ્રશ્ન ૨. ૧૨; મું. ર૨. ૧.૩.) પ્રાણુન્વાયુ જે અપનાદિ 
રૂપે શ્રરીરમાં જીવનક્યા કરે છે તેમને પ્રાણુ કહ્યા છે. જુવે 
(પ્રશ્ન. ૨. ૩ ). ઇન્દ્રિયોને પણુ પ્રાણાજ કલ્યા છે. ( બ. ૧. ૫. ૨૧. 
છાં. ૫, ૧. ૧૫ ). આ ઉપનિષદમાં કરેલું પ્રાણુનું વિવેચત તો સુખ્યત્વે 
વ્યક્ત પુરૂષ મહદૂતા, ઇશ્વરતા, કે હિરણ્યગભતા અથેમાંજ કરવામાં 
આવ્યું છે; અતે તેનાં અતેક રૃપાન્તરે। થતાં પણુ બતાવ્યાં છે. પ્રાણુતે 
વળી બળ કલ્યા છે, જુવે! બ. ૫. ૧૪. ૪. 

(ર) તપસતું અંગ્રેજ વિદ્દાતો! “૦૦0€10[2121101', ખહ્ચયૅનું 
“તાંડવ ગાર, અને શ્રદ્ધાનું “ઢિઇ', એવું ભાષાન્તર કરે છે. 


દરપ પ્રશ્નાપનિષત્‌ (૧* ૫. ) 


(૪) તેને એમણે કહ્યું કેં, પ્રજાપતિ (સવોત્મા-સદ્દેવતા) 
પ્રજાની કામનાવાળા થયા, તે (વિચારર્‌પી) તપ તપ્યા; અને 
તપશ્ચર્યા કરીને તે રયિ અને પ્રાણુવુ' એક ન્નેડું ઉત્પન્ન 
કરવા લાગ્યા, એમ ધારીને કે આ બન્ને મારે માટે વિવિધ 
પ્રજાઓને ઉત્પન્ન કૅરશે. 

(૫) જરૃર, આદિત્ય (સૂય) પ્રાણુ (રૂપે) છે, અને 

(૪) “પ્રજપતિ' એટલે પશજ્-સૃટિતી હેત્પત્તિતું કાર્ણુ એવું “અન 
વ્યક્ત” ભહ્મ, કે “હિરણ્યગર્ભ .” તેમજ, મહાભૂતે।માં પ્રવેશ કરી તેમતી 
સૃધિતે વિસ્તારતા વ્યક્ત પુરૂષ ઇશ્ચરતું “ભહ્મા' એવું સ્વરૂપ. પ્રાણુ 
એટલે 'મહાભૂતોના સૂછ્મ ભાવમાં પ્રથમ પ્રકટતા ચેતન્યવાળુ' દ્રય 
જેનાથી પ્રાણીમાત્ર-વસ્તુ માત્ર પ્રાણાત્મકર થાયછે તેવે। “શ્રેષ્ઠ પ્રાણુ”. 
અતે જેને વિત્તાનશાસત્રીએ “810%૪)” કહે છે તે. “રયિ' એટલે 
અન્ન, અથવા ભે।જ્ય વસ્તુ, જેતે માટે પ્રાણી માત્ર પ્રકૃત્તિ કરે છે તે. 
ઉત્પત્તિ માટે જીવે! ભહ્મા. સૂ. ૨. જ. (૧-૧૨). સર્‌૦ બહ. ૧. ર્‌. 
(૪-૫). તે૦ ૨.૧.૧; ૨. ૭, ૧૦ એ. ૧.૧. જુવે। છાં. ૬, ર. ખડ. 


બૂ. ૧.૪. (૧-૩,); મુ'. ૧. ૧. (૮-૯) જ્યોતિ. આ બન્નેય કાર્યા” 
ત્મક હોવાથી અસત્‌ છે. 


“ર્‌યિ” એ ભોજ્યાત્મક સૃષ્ટિ છે, તે “પ્રાણુ'' એટલે જીવન 
શક્તિમાં પ્રકટતા જીવભાવતા ભોગાર્થે સૃછ છે, તેથી રયિને અન્ન 
અથત્રા ભોાજ્ય પણુ કહેવાય છે, અતે પ્રાણુને ભો।ક્તા કહેવાય છે. પણુ 
આ ખેય વિકારો અસત્‌ હેોધતે જડ છે, તેથી તે ઉભય આ ત્મતતવનાં 
ઉપાધિરૂપ શરીર છે. સર્‌. મ્ુ'* ૧. ૧. ૯. રયિતે જળે। કહીને વણુવતી 
શ્રતિ જુવે। છાં, ૫. ૧૬. ૧. અને જુવે। બ, પ. પ, ૧. જયોતિ. 

મહાભૂતોતી ઉત્પત્તિ માટે જુવે।. તૈત્રિ. ર. ૧. ૧; તેં. ૨. 
૭, ૧; છાં. ૬. ર. ૩. અતે એત. ૧. જ નફ. શ. જેક 

પ્રાણુ, ઇન્દ્રિય અતે મતની ઉત્પત્તિ માટે જવે।. મું, ૨.૧. 
(૩-૧૦); પ્રશ્ન ૬. ૪; પ્રશ્ન. ૩. ૩; બ્‌, ૨. ૧. ૨૦. 

(૫) આદ્ત્યિમાં “'આદિ' એટલે પ્રથમ, અને “ય' એટલે અમૂતકાય 


વિકાર. એઢલે ભક્ત થતા મહત્‌તુ' પહેલું કાયે અથવા તેનો અમૂક 
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(૧. ૯.) પ્રશ્નોપનિષત્‌. દ્ર 


ચ'્રમા રથિ (ભોજ્યરૂપે) છે. વળી મૂર્ત (1૦:૧૯) અને 
અમૂર્ત (૫૪૦૫૧૦) સર્વે ભોજ્ય છે, તે મૂત તો! અવશ્ય 
(રથિ) ભોજ્ય છે જ. (૬) હેવે, સૂર્ય ઉદય થઇને પૂવ દિશામાં 
પ્રવેશ કરે છે યારે પૂર્વમાં રહેલા પ્રાણાને પોતાનાં કિર- 
ણ્‌।માં (પોતારૂપ કરી) પરોવી લેછે. જ્યારે દક્ષિણુમાં, 
જયારે પશ્ચિમમાં, જ્યારે ઉત્તરમાં, જ્યારે તળે, જ્યારે ઉપર, 
અને જ્યારે ખુણાએની દિશાઓમાં, એમ સર્વને તે પ્રકા- 
શિત કરે છે યારે, એમ કરીને, સર્વ પ્રાણીને પોતાનાં 
કિરણ્‌।માં લઇ લેછે. (૭) આવે એ (સૂયે) વશ્ચાનર (વિશ્વમાં 
રહેલે। નર, આત્મા, હોઇ) વિશ્વરૂપ પ્રાણુ-અસ્િ રૂપે ઉદય 
થાય છે. એને આવે શ્લોક છે. (૮) “સહસ્ર કિરણ્‌। વાળો, 
વિવિધ રીતે રહેનારો, પ્રજાએને પ્રાણુ એવો આ સૂય 
ઉગે છે. તેને (બ્રહ્મવિદો) વિશ્વરૂપ, તેજસ્વી, ભૃતમાત્રના સાન 
વાળા, પરમ આશ્રયરૂપ, જ્યાતિરૂપ, એકલે! અદ્દેત, તપી 
રહેલે। (આત્મારૂપે જાણે) છે. ” 


(૯) સંવત્સર (1111૯) પ્રજાપતિ છે. તેમના બે માર્ગો 





પ્રથમ વિકાર તે આદિત્ય. જુવે। તેત્તિ. ૨. 8. ૧. “એ “સત્‌? અતે “તયત 
થયે.” ચ'દ્રમા એના માધુયૅેને લીધે અન્ન-રથિના જેવે। ભોજ્ય છે. * 
સર્‌. બ. ૧. ૩. આાહ્મણુ. જુવે! બૃહદ, ૧.૪. ૩.ની જ્યોતિ. ભૂત 
અને “અમૂતે' ખન્તે અન્ત છે, તે। મૂર્ત તો અવશ્ય રયિ છે જ. 

(૭) સૂર્ય વૈશ્વાનરતે માટે જુવે।. છંદો. પ. ૧૩. ખડ. 

(૮) તપી રહેલો! એટલે સાનપ્રકાશથી સવને પ્રકાશી ર્હેલે[. 
ગાતવેલસ એટલે ભૂત માત્રતે જન્મતાંજ જણી રહેલો. જુવો કેત 
૩. ૩, જ્યોતિ. 

(૯) જેને આશ્રયે પ્રજાની ૬ૃદ્ધિ થયા કરે છે તે પ્ર'નપતિ. 
આવા પ્રથમ પ્રકટ થતા પ્ર'નપતિ સદ્‌-દેવતા છે, અને ત્યાર પછી 
તેમતી વિભૂતિયો છે. સ'વ(સર એટલે કાળ, કાળતે આધારે, એટલે, 


પરછ પ્રશ્નાપનિષત્‌. (૧. ૧૦.) 


છે; દક્ષિણુ અને ઉત્તર. તેથી જે ધ ષાપૂ।ત(યજ્, દાનાદિ) તેજ 
(કરવા યોગ્ય) કમે છે, એમ માનીને તેમનેજ ઉપાસવાવાળા 
છે, તે એવા ચ'દ્રના લોકને શેળવે છે. (અને) તે જરૂર ત્યાંથી 
(પૂણ્ય પૂરૂ થતાં) પાછા કરે છે.(એમ)જે પ્રજાની કામનાવાળા 
ત્રષિએ છે, તે દક્ષિણુ માગને પાસેછે. આવે। જે રયિ(ભોજ્યલે।ક) 
છે, તે પિતૃયાણુ(માર્ગે,છે. 

(૧૦) હેવે, તપ(જ્તાનાસિ તપ )વડે, ખ્રહ્મચયેવડે, 
શ્રદ્ધાવડે,/અને)વિધાવડે આત્માને ખોળીને (તેએ) ઉત્તરાયણુ 
માર્ગે આદિત્યને ( આદિત્યપુફૂષને ) મેળવે છે. ખરે એ 
( આદિત્ય ) પ્રાણતુ' રેઠાણુ છે, એ મરણુ અને ભયથી 


દિગ અને કાળમાંજ રણીને વસ્તુની વ્યક્તિ રૂપે સ્થિતિ છે, તેથી કાળને 
પ્રનપતિ કલા છે. 

અદી બતાવેલ માગે કેવળ કમિએતે। છે. કમિ છતાં જ્ઞાતી એવાને 
માગે દશમા મ'ત્રમાં બતાવ્યો છે. સ'વત્સર પ્રકનપતિને છ ૭ માસના બે 
વિભ્નાગમાં શ્રુતિ વ્હૅ'ચે છે, અને પરાપૂવૈથી ચાલી આવેલી સયની ઉત્તરા- 
યણુ દક્ષિણાયન માગતી કયામાં તેમને ભેળવી દઇને, ખે માગોએ યતા 
પ્રયાણુતે અહી વણુવેલું છે. અને ભહ્મત્ાનનેો ઉપાસક આદિત્ય પુરૂષ, 
જેનું સાતમા અને આઠમા મ'ત્રમાં વણુન કયું છે, તેને ઉત્તરાયણુ માર્ગે 
પહોંચે છે એમ બતાવ્યું છે, અને એ માગે અનસાનતીને તે। અંતરાય રૂપ છે 
એમ કહ્યુ' છે. એટલે ચ'્રાયન માર્ગ તે ર્ય, ભોજ્ય, છે. અને ઉત્તરાયન 
તે પ્રાણુ-ભોકતા છે. જુવે બહ. ૬. ૨, ૧૬. માંતો ચદ્લેકનો ભેગ. 

(૧૦) જુવે।. બ. ૬. ૨. ૧૫. તથા મુ'. ૧, ૨. ૧૧; છાંદો. 
જ. ૧૫. પ૫; પ. ૧૦. ૪; ૬. ૧૪. ૨. અને ત્યાંતી સ્થિતિતે માટે 
જુવે।. ય. ૪. ૪, ૨; છંદો. ૩. ૧૪. ૧; કઠ, ૫, હ. ઇશા. (૧૭-૧૮) 

“આવે આ માગે તિરે।ધ છે' તેતે માટે સરખાવે! છાં. પ. 
૧૦, (૩-૪). તેમાંથી તેએ સ'વત્સર્‌ (પ્રજ્નપતિતા લોકતે) પામતા 
નથી, પણુ છ માસેોમાં થઇને ચ'દ્રાદિ લોકમાં “ય છે. જુવે।, છાં. 
૮. પાડ વેવ બ. સૃૂ- ૧* ૨. ૧5, 


(૧. ૧૩.) પ્રશ્તાપનિષત. ષર્‌૮ 


રહિત છે, એ શ્રેષ આશ્રય છે; અને ત્યાંથી પાછા ફરવાતુ' 
નથી. આવો આ (માર્ચ અજ્ઞાનીને) નિરોધ (એટલે સૂરમાં 
જતાં અંતરાયરૂપ)છે. એ(સ'વત્સર પ્રજાપતિ)ને આવે! શ્લે।ક છે. 

(૧૧) “(જતુએના) પાંચ પાદ વાળા, અને (માસોની) 
ખાર આકૃતિ વાળા (લોકના) પિતાને આકાશે ઉ'ચા અધેસ્થાનમાં 
જળે ભરેલો છે, એમ કહે છે. અને બીજા (કેટલાક) એ 
સવેરને (તરતુ રૂપી) છ આરાઓમાં, ( અને સાત ઘોડા ફૂપી ) 
સાત ચકમાં (જગતને) તુ'ધી રહ્યા છે એમ કહે છે.” 

(૧૨) માસ પણુ પ્રજાપતિ છે ન વૈશું કુષ્ણુ પક્ષ ખરે 
રૃચિ છે, અને શુફલ પક્ષ પ્રાણુ છે. તેથી એવા ( પ્રાણુને 
જાણુનારા) કિએ (તે) ધણાદિ યર કિથ શુકલ પક્ષમાંજ 
કરે છે. અને ખીજા (નહીં સમજનારા) બીજામાંજ (કરે છે). 
(૧૩) દિવસ અને રાત્રિ પણ પ્રજાપતિ છે. તેમાં દિવસ તે 
પ્રાણુ છે, રાત્રિ તે રયિ છે. જેએ દિવસે રવિમાં નેડાય છે 
તેએ પ્રાણુને વિશેષ ગુમાવે છે. જે રાત્રિએ રતિમાં જેડાય 
છે તે ખ્રહ્દાચયે જ છે. 

(૧૧) આ શ્લોક એ સ'વત્સર પ્રજ્નપતિતા વિભ્રાગાના સંબંધે 
છે. એ સ'વત્સર પ્રજાપતિતે! પિતા આદિત્ય પુરૂષજ છે. એ આદિત્ય 
વર્ષાદ લાવે છે, તેથી એને જળે ભરેલે। કલા છે. 

(૧૨) પ્રાણુને એટલે આદિત્ય પુરૂષતે આળખનારા ત્રરષિએના 
યગયાગાદિ તો એમતા જ્તાતતે લીધે સદાય જાણે શુકલપક્ષમાંજ થાય છે. 
કાર્‌ણુ કરે, કદિ એ તેમને કૃષ્ણુ પક્ષમાં કરે છતાં એમના યજ્ઞ યાગાદિ 
એમના ઝાતતે પ્રભાવે પ્રાણુમાંજ લેણ જતારા થાય છે. પ્રાણુતે 
નહીં એળખતારાની સર્વે કરિયાએ। તેને ભોગમાંજ દોરતી હે!ઇ, ગમે તો એ 
શુફ્લ પક્ષમાં યત્નયાગાદિ કરે ત્હોય તે કૃષ્ણુ પક્ષમાંજ કર્યા બરોબર છે. 
શ્રતિ તેથીજ કહે છે કૈ, પ્રાણુતે જણુતારા ત્રષિએ। યસક્રિયા સદા શુકલ 
પક્ષમાં જ કરે છે, અતે અનાંતીતા બધાય યજ્ઞ એ ગમે ત્યારે કરે તો પણુ 
તે દક્ષિયાયન માર્ગેજ, એટલે આવા ર્યિમય ૃષ્ણુ પક્ષમાં જ યાય છે. 


દર્છ પ્રશ્નાપનિષત્‌. (૨.૧. 


(૧૪) અન્ન પણુ પ્રજાપતિ છે. એનાથીજ વીય બ'ધાય 
છે, અને તેવા વીર્યેથી આ ખધી પ્રજાઓ ઉત્પન્ન થાય છે. 

(૧૫) તેથી, જેઓ એવું પ્રજપતિ ત્રત આચરે છે, તેએ 
&'દ્નને ઉપજાવે છે. તેમને તે! આવેો(પિતૃયાણે ચદ્રમાને)જ 
ખ્રહ્માલોક છે, જેઓ (પ્રજાપતિ ત્રત વાળા કંમિચે) તપ અને 
ખ્રહ્મચયે પાળે છે, અને જેમનામાં સત્ય રલ્યું છે તે. (૧૬) 
(પણુ) જેમનામાં (સત્વની વિશુદ્ધિને લીધે) છળકપટ નથી, 
તેવા(સ્ઞાની)ઝએ જ એ પ્રસિદ્ધ નિર્મળ (વિસ્ત્ત) એવા ખ્રહ્ધા- 
લોકને (સ્વ્ગને) પાસે છે. 


ર સસ 


પ્રશ્ન બીજે. 
(૧) પછી એમને (પિપ્પલાદને) વેદભિ ભાર્ગવે પુછયું 


(૧૫-૧૬). €'૯ એટલે ન્ને5. તે ભોજ્ય ભોકતાનું, પ્રાણુ- 'રયિતું, કે 
આ પુરૂષનું છે. ભગવાન શ'કર તેતે પુત્ર પુત્રીનું પણુ કહે છે. પ્ર્નપતિ વ્રત 
એટલે આગળ કહેલું બહ્મચર્યે. તપ, અને થહ્મચયે તે સ્નાતકાદિ તપ, અને 
સ્થૂળ બહ્મચયે; તથા સત્ય, એટલે અનૃત વજેત, એવી ધર્મ ક્રિયાએ। 
પાળનારા, એવા બધાને માટે તો આ પ્રનપતિતે। એમનાં શુભ ત્રતોના 
પુન્ય ભોગને અથે પ્રા થતો પિતૃલે।1કજ છે. કેવળસ્તાનનેજ શોધતા હે।ઇને 
સત્વતી સ'શુદ્ધિવાળા, અતે તેથી છળકપટાદિથી રહિત, અતે મને, 
કર્મે, અને વાચાએ કરીને અનૃતતા પ્રપ'ચથી વિમુખ જ હેય 
તેઓની સાનચક્ષુ ઉધાડીજ હોવાથી બહ્યમત્ાનની પ્રાપ્તત માટે તેઓ 
અધિકારી હોય છે, તેથી તેઆજ નિમળ (વિરઝં) ભહ્મલોકને માટે પવિત્ર 
આદિ્ત્યિના માર્ગમાં પ્રવતેતારા થાય છે. 

આવે એટલે કમભોાગતે। “ભહ્મલોક' તે પિતૃલેક, અને તિમેળ 
'બક્લેોક' તે સ્વર્ગ, એમ ભહ્માલેક વિવિધ ગુણુવાળે। છે. જુવે! બહ, 
૬. ૨. ૧૫. જ્યોતિ. 

(૧) સર્‌૦ બહ. ૧. ૩* (૧-૭), આ પ્રશ્નમાં પ્રાણુના લિ'ગન્‍ 
શરીરમાં પ્રકટ યતા છવેશ્રરતા ૬ સ્વરૂપનુ' નિરૂપણુ કરવામાં 


(ર૨.૪.) ષ્શ્વનાપનિષત્‌, ૬૩૦ 


કે, હૈ ભગવન્‌ ! કેટલા દેવે! (શક્તિચે) પ્રજાને ધારણુ કરી 
રહ્યા છે ? અને ક્યા દેવો એને પ્રકાશે છે ? અને વળી તે 
બધામાં કયે (દેવ) ક્રેછ છે ? 


(૨) તેમણે એને કલ્યું કે, ખરે એ દેવ આકાશ છે, 
વાયુ, અસ્તિ, જળ પૃથિવી, વાણી, મન, ચક્ષુ અને શ્રોત્ર 
છે. એ ખધા પ્રકટ થઈને (અહુ'કારથી ભરેલા) કહે છે ઝે, 
અમે (પ્રત્યેક આ પ'ચખબાણુ(રૂપી પ'ચ મહાભૂતેથી ખનેલા 
શરીર)નું જૂથ દૃઢ કરીને ધારણુ કરી રહીયે છીએ. 
(3) સર્વોત્તમ એવે પ્રાણુ તેમને કહેવા લાગ્યો! કે, તમે (એમ) 
સોહુ ના પામશે. પાંચ જૂદા જૂદા રૂપે વ્હેૅ'ચાઇ જઇને હું 
જ શરીરના જૂથને દઢ બનાવી ધારણુ કરી રાખુ' છે. (૪) 
એમને (દેવોને) એમાં શ્રદ્ધા બેઠી નહીં. (એટલે કોધભર્યે) 
તે પ્રાણુ જાણે (મરડાઇને) અભિમાનથી ખહાર નીકળી જવા 
લાગ્યો. જેમ માખીના રાજાને ઉડી જતો દેખી માખીઓ 
પોતેય ઉડી જાય, અને તેને બેસતો! જેઈને તે બધીય પોતે 
પણુ બેસે તેમ, જ્યારૈ તે પ્રાણુ ઉઠેચો। એટલે ખધાય (દેવ) 
પણુ ઉઠવા લાગ્યા, અને તે અંદર સ્થિર થયે! તે! તેએ પણુ 
બધા સ્થિર થવા લાગ્યા. અને આમ પ્રસન્ન થએલાં વાણી, 
મન, ચક્ષુ, અને શ્રોત્ર પ્રાણુની આવી સ્તુતિજ કરી રહ્યાં ફે, 


-ઝ#-ન્‍યકનઝજજનઝ-૦-૧-- 





સહારા સારદ 2 દાદ: 


આવ્યું છે. પહેલા પ્રશ્નમાં પ્રાણુનું વિરાટ સ્ત્રરપ બતાગ્યું, અતે અઠીં 
ઉવે અષ્યાત્મ સ્વરૂપ પ્રકટ કરે છે. 

(૩) સર્વેત્તમ પ્રાણુ, તે અનેક વિશદ રૂપાએ થએલા પ્રાણુોનુ' 
સામાન્ય અધિકરણુ, ઝવું સર્વનુ' આત્મરૂપી તત્વ, ત્રેષ્ઠ પ્રાણુ, હિર્ણ્ય- 
ગભે, કે પ્રાસ પુરૂષ. 

(૪) જુવે બ, ૧. ૩. (૭-૧૮); ૬. ૧, ૧૩, અને છાંદ્યો, 
૫. ૧, ખડ. 





દુ૩૧ પશ્તવોપનિષત્‌. (૨. ૮.) 


(૫) “એજ (પ્રાણુ) અસ્તિ રૂપે તપે છે. એજ સૂય 
રૂપે (પ્રકાશ આપે) છે. એજ મેધ રૃપે (વર્ષે) છે. એજ ઈન્દ્ર 
રપે (પ્રજાને પાળે) છે. એજ વાયુ રૂપે (આકાશને પૂરી રહે) 
છે. એજ ભેોજ્ય "પૃથ્વી રૂપે છે. (અને) સદસત્‌ (મૂર્તામૂર્ત 
ખ્રદ્દા), અને (સર્વનો આધારભૂત) અમૃત (મહેદાત્મ) છે તે 
એજ દેવ છે. (૨). રથનાભિમાં આરાની પેઠે આ સવ જગત્‌ 
પ્રાણુમાંજ પરેવાઇ રહ્યું છે. તે તફ, યજુષ અને સામ (એ 
ત્રણુ વેદો), યસ, ક્ષત્રિય અને ખ્રાહ્મણુ (એમ સર્વ જગત્‌ ) છે. (૭) 
તસે પ્રજાપતિ રૂપે ગભેમાં ફરો છે, અને તમેજ પાછા 
જન્મ છો. હે પ્રાણુ ! પ્રાણાની સાથે (સવ શરીરેમાં) જે 
પ્રતિષ્ત છે એવા તમારે અથેંજ આ પ્રજાએ। ખલિને લાવે છે. 
(અર્થાત્‌ તમેજ તેના ખરા ભોક્તા છે।). (૮) દેવોની (આહુ- 
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(૫) સદસત રૂપતે માટે જુવે! બહ. ૨. ૩. ખ્રાહ્મણુ. ઉપનિષદમાં 
તમામ દશ્યોમાંનુ' જે અંશ સત્‌નું શુદ્ધ અધિદાનાત્મક “સ'રૂપ વસ્તુને 
પ્રકાશે છે, તેજ અંશને “દેવ” કહ્યું છે. દેવ એટલે તેજસ્વી. આ તેજ 
તે સાનતેજ છે. અસિતે। દાહક ગુણુ એવું નહીં, પણુ એ દાહક ગુણુમાંય 
“ત'રૂ૫ પકાશક અંશ છે તેજ આત્મ-ત#વ “દેવ' છે. તેથીજ બધીય વસ્તુ 
ન્યાં જ્યાં જે વસતુ રૂપે પ્રગટ થાય છે, ત્યાં તેતે પ્રકટ કરતે, પ્રકાશ 
કરતો, તે વસ્તુ 'છે' એવા રૂપે થતો અંશ તે જ દેવાંશ છે. અને તેજ 
સ્વરૂપે સત્‌ છે, તેથીજ સર્વ જગત્‌ આત્મ રપેજ છે. અતે ખોન્ને 
એમાંતે અંશ એ દેવતે! વિકારજ હે!ઇતે નામમાત્ર છે, સંકલ્પમાત્ર 
છે. અને તેથી પરમાથ દણ્િએ તે “સદ્‌” વસ્તુ નથી. આ પ્રાણાએ તે 
દેવના એવા પ્રકાશક અંશને જણ્યું ત્યારેજ તેમને અઠ'કાર ગળી ગયે. 
અને એમણે આત્મભાવને એ।ળખ્યો, એવે શ્રતિતે ઉદ્દેશ છે. સર્‌. 
છાંદો. ૭. (૧૪-૧૫) ખડેાતી જ્યોતિ. આ એકજ દેવને માટે જુવે। 
બ, ૩. ૪. હ; બ, ૪. ૧. થાહ્યણુ. 

($) તેથીજ આખા જગત્તે રથતાશિમાં પરેવાઇ રહેલા 
આરાતી પેઠે પ્રાણુમાંજ તે પ્રકટી રશઊ્વું છે એમ કહ્યું છે. 


(૨. ૧૩.) પ્રશ્વાપનિષત્‌. ૬૩૨ 


તિએ લેઈ જનારો) શ્રેષ્ઠ વહ તમે। છે।.. પિતૃઓને પહેલું બલિ 
(પહોંચાડનાર) તમે છે, સાનેન્દ્રિયોનું (જષિઓનું) અને અથવ- 
ગિરસોનું (કર્યેન્દ્રિયા અને શરીરની ધાતુઓતુ') સત્ય (અમોઘ, 
ખાલી ન જાય એવું ક્રિયાત્મક) ચરિત (8૦00૯ ૪₹1101810) 
તમે છે, (૯) હે પ્રાણુ| (શાશન કરતાં) તમે ઇન્દ્ર છે, 
પ્રતાપે તસે રૂદ્ર છે, તમે સર્વના રક્ષક છે. તમે અ'ત૨િ- 
ક્ષમાં સૂર્ય રૂપે વિચરો છે, તસે જ્યોતિએના પતિ 
છે, (૧૦) હે પ્રાણુ ! તમે જ્યારે વર્ષો છે ત્યારે તમારી આ 
પ્રજા ખુશી થાય છે, અને હુવે મન માન્યું અન્ન પાકશે એમ 
(જાણીને) તે આન'દરૂપ બની રહે છે. (૧૧) હૈ પ્રાણુ |! તમે 
(સ'સ્કાર વિનાય) સ્વભાવેજ શુદ્ધ (શ્રાસ્ય) છે. તમે એકષિ 
(નામના પ્રસિદ્ધ અસિ) હોઇને (સર્વે હવિના) ભોક્તા છે, 
તમે વિશ્વમાત્રના સાધુ પતિ છે।, અમે તે। (તમારે) જે ખાવાનું 
છે, તેને આણી આપનારાં જ છીએ. હે માતરિશ્વા ! અમારા 
તસે પિતા છે, (૧૨) જે આપતુ' આ તનૂ (સૂક્મ શરીર) 
વાણીને, શ્રોત્રને, ચક્ષુને, અને મનને પૂરીને વ્યાપી રહેલું 
છે, તે (અમને) સુખદા કરે. તે ખહાર નિસરી ના જાએ।. 
(૧૩) આ ત્રણે લે।કમાં રહેલું છે તે બધુંય પ્રાણુને વશ છે. 
માતાની પેઠે (અમે!) પુત્રેતુ' તમે રક્ષણુ કરો, અને શ્રી 
( વેશવ ), અને સાન આપે, ?' 


પાણ. વાણ... હર. 48822807 


કઝર: 

(૧૧) એકવિ એટલે સર્વત્ર સ્થુળ ભૂતોમાં રહીને એકલો રોજ 
જેતા, અતે સૂક્મ શરીર વાળા હોવાથી ચૈતન્યના સ્પણ પ્રકાશ વાળે, 
એવે! પ્રાણુઈશ્વર એકલે।જ દણા છે, તેથી સવેતેો એનેજ ભોક્તા 
કલા છે. અતે અથવ વેદમાં એતે “એકર્ષિ અમિ' તરીકે પણુ 
ઓળખાવ્યા છે. જુવે બ. સૂ. ૨. ૪. ૨ જ્યોતિ. 


દ૩ડ પ્રશ્નાપનિષત્‌ (ઢ:. ૫.) 


પ્રશ્ન ત્રિજને. 

(૧) પછી, એમને (પિપ્પલાદને) અશ્ચલના પુત્ર કોસલ્યે 
પૂછયું કે, ભગવન્‌, આ પ્રાણુ ક્યાંથી ઉત્પન્ન થાય છે 1 આ 
શરીરમાં તે શી રીતે આવે છે? અને પેોવે ન્હે'ચાઈ 
જઇને અ'દર શી રીતે ઠરે છે ર શા કારણુથી (શરીમાંથી) 
એ ઉઠી જાય છે? ફેવી રીતે એ ખાહ્ય(પૃષિ)ને, અને 
કેવી રીતે એ અ'દરની (અધ્યાત્મ) સૃષ્ટિને ધારણુ કરી 
રહે છે ? ( તે સમજાવે ). 


(૨) તેને એમણે કલું કે, તું હદપારના (બારીક) પ્રશ્ 
પૃછછુ. (પણુ) તું ખ્રદ્દાની જીજ્ઞાસા વાળે છું, તેથી તને હું 
તે કહું છુ. (૩) આત્મામાંથીજ એ પ્રાણુ ઉત્પન્ન થાય છે. 
(શારીર) પુરૂષમાં જેમ છાયા (આકૃતિ) છે તેમ, એ 
(આત્મા) માં એ (પ્રાણુ) પથરાઇ રહ્યો છે. મતના (સ'કલ્પાદિ) 
કર્મને લઇને (કર્મેએ રોર્યેય) તે આ શરીરમાં આવે છે. 
(૪) જેમ આટલાં ગામ તસે સ'ભાળને, આટલાં તમે 
(બીજા) સ'ભાળને, એમ કરી પોતાના અધિકારીઓને રાજા જ 
કાયમાં ગોઠવે છે તેમ, આ પ્રાણુ ખીજા પ્રાણને જૂદે જૂદે 
કાર્યે ચોજે છે. (૫) તે શુદ્દા અને ઉપસ્થમાં અપાનને (ગે।ટ- 
વેછે). સુખ અને નાસિકામાં થી (નીડળતે। એવે) પ્રાણુ ક 


(૧) સર. છાંદો ૩, ૧૩ ખડ. 


(૩) અહીં આત્મામાંથી એટલે પિ છાયારૂપે વ્યકત 
ચતાં બ્રહ્માની ઉત્પત્તિ કહી છે.એ પ્રથમજન્મ, અથવા હિરણ્યગલે, ગથવો 
પ્રાણુ, વિજ્ઞાનની ઉપાધિવાળે। થતાં કર્મ ના યોગે શરીરમાં ભોગાથૅ પ્રવેશ 
કરે છે. અને શરીરમાં રહેલા હેદયાકાશમાં પુતઃ તે ચેતન્યરૂપે સપણ પ્રકટ 
થાય છે. ત્યાં પરમાત્માનું આવું ચે।ખ્ખુ દફન થાય છે, તેથી આત્માને વળી 
સ'ત્ર હઠ્ઠામાં એ આત્મા હદયમાં રહે છે, એમ કહીતે જ્રતિ પ ક! ખરે. 

(૫) સર્‌? એત# ખ'ડ ખીન્ને. 
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(2. ૧૦.) પશ્નોનિષત્‌. દ ૩૪ 


ચક્ષુ અને મ્રોત્રમાં રહે છે. અને સધ્ય(નાભિ)માં સમાન 
(રહે છે), કારણુ કે એ ખાધેલા અન્નને (આખા શરીરમાં) 


સરખી રીતે વ્હે'ચે છે. એમાંથી જ આવી સાત જવાળાએ।- 
જ્યોતિએ। પટે છે, 


(૬) હવે હૂંદયમાં એ આત્મા(સુખ્ય પ્રાણુ રહે)છે. અહોંથી 
એક સે। અને એક (સુખ્ય) નાડીએ નીસરે છે, તેમાં દરેકને સે 
સો(એવી હજાર શાખાએ) છે. અને એ હેજાર પ્રતિશાખાએને 
(દરકે) ખાંતેર બાંતેર (શાખાએ) થાય છે. આ(બધાય)માં વ્યાન 
(પ્રાણુ) ફરી રહ્યા છે. (૭) હવે એક (શુષુસ્ના) નાડીએ થઇને 
(ઉ'ચે જનારો) ઉદદાન (પ્રાણુ) પુણ્ય કરેલાને પુણ્યલેકમાં, પાપ 
કરેલાને પાપ લે।કમાં, અને (પુણ્ય અને પાપ) બેય કરનારાને 
મતુષ્યલે।કમાં દોરી જાય છે. (૮) આદિત્ય અવશ્ય ખાહ્ય (અ- 
ધિભૃતોના) પ્રાણુ રૂપે છે, અને ચક્ષુમાં રહેલા પ્રાણુને અનુગ્રહ 
(ઉપકાર) કરવા (પ્રકાશ આપીને પોષવા) એ ઉદ્યય થાય છે. 
પૃથ્વીમાં જે દેવતા (શક્તિ રૂપી પ્રાણ) છે, તે આકર્ષણુ કરીને 
પુરૂષના અપાનને (સમથન કરે છે), અને તે ખન્નેની વચ્ચે 
રહેલે। આકાશ (નામને સ્વેવ્યાપક પ્રાણુ) તે (પુરૂષના) સમાનને 
(સમર્થન કરે છે); અને વાયુ (ચાલવી હુવા) બ્યાનને (સમથન 
કર્‌ છે). (૯) (બાહ્ય) તેજસ જરૃર ઉદાન છે. તેથી જેમતુ' તેજ 
(પાણાસ્સિ) શ્ઞાન્ત પડી ગયું હોય, તેએ મનમાં સ'કોચાયલી 
ઇન્દ્રિયોની નડે પુનલેવને (બીજા શરીરને પાસે છે). (૧૦) 

(૪) જુવો બહ. ૪. ૪. (૧-૨), અને છાં. ૮. ૬. ૬. પ્રાણની 
ઉતાન્તિ માં પણુ સમજાવી છે. જુવે અ. સૂ. ૪. ૨. (૧-૧૭). 

(૧૦) મરણુ વખતે જેવી વાસનામય ચિત્ત થાય, તેવીજ વાસના- 
સ'કરપ આત્મક જીવ થાય છે. અતે એવા સ'કલ્પવાળે। જીવ સુટ્મે- 
ન્દ્રિયાને પકડી લેઇ નિશ્રેતન થતાં પ્રાણુમાં લીન યાય છે. અતે તે પ્રાણુ 
ક્ષરીર્માંથી ષ્ઠુટીને તેજસ્‌માં શળે છે. ત્યાં તેજમાં રહેલો બતે પ્રાણુમાં 
સંકોચાયલે। પેલે વાસતામય જવ પ્રાણું વિકાસતાં પુનઃ પ્રકટ થાયછે. અને 


દ૩૫ પ્રશ્નાપનિષત, (૩. ૧૦.) 


(મરણુ સમચે) જેવી વાસના રૃપે ચિત્ત થયું હાથ, તેવા ચિત્ત 
(સ'કલ્પ) સાથે, (મનમાં સ'કોચાયલી ઇન્દ્રિયોને લેઇને) જીવ 
સ્ુખ્ય પ્રાણુમાં આવે છે. એ પ્રાણુ તેજસૂ(ઉદાન)માં નનેડાય 
છે. અને તે (તેજસ) આત્મા(જીવાત્મા)ને સાથે લઇને (તેશે 


ગમના પૂર્વતા સંકલ્પ પ્રમાણું પ્રરૃતિ તેના જણી ખે'ચાય છે, એટલે એ 
પ્રાણુમાંજ નવે! લે।ક પાછે ખડે થષઠ જય છે, જેમાં એ જીવાત્મા 
અભિમાતી થતાં પ્રકૃતિની તદુપતાને પામે છે. એજ એતે પુવર્ભાવ 
છે. આવા તેજમાં ભળેલા મુખ્ય પ્રાણુતે વતા સ'કશપ પમાશે 
તેને વિવિધ લોકને પમાડતો કહેવાતું કારણુ એવુ' છે કે, એ 
પ્રાણુ વિના, એ સદૃતી શક્તિ વિના, જીવતે! પ્રાદુભૌવ થતો નથી, 
તેમજ તેના ર્સકલ્પનું અસ્તિત્વ પણુ મૈભવિત તથી. 9૧4 તે એના ર્સકલ્પથી- 
વાસનાથી કાંઇ ભિન્ન વસ્તુ નથી, અતે સ'કલ્પ તે પ્રાણુતા પ્રકાશધી%જ 
દેખાતા જીવભાવમાંજ પ્રકટે છે. વસ્તુસ્થિતિ આમ હોવાથી, 94 અતે પ્રાણુ 
પ્રકૃતિના સંધાતમાં ભિત્ત નથી. માત્ર સંકલ્પાત્મકતાને પણુ, બુદ્ધિની પેડ, 
તેતા પ્રકાશક પ્રાણુ-ઇશ્વરથી ભિન્ન અનુભવી શકીએ છીએ, તેથીજ જીવ 
અને પ્રાણુને આપણે જૂદા કદ્પીએ છીએ. પ્રાણુ એ અત્ય'ત સૂટ્મ પ્રરૂતિમાં 
પ્રકટતી સર્વસ ઇશ્રતી ચેતન્ય શક્તિ છે, તેથી કમેશળતી પ્રાતિતુ અથવા 
સંકલપાનુસાર કમેતા ફળનું એજ નિયામક મૂળ છે. તેથી તે ફળતે “પમાડે” 
છે એમ કલ્ુ' છે. 'મે' મતને રંધ્યું' એમ આપણે વાર'વાર કહીએ 
છીએ, તેમાં રૂધતાર્‌ મત છે, અને રૂધાતાર પણુ મત% છે. એજ 


પ્રમાશે, પ્રાણુ જીવતે સાથે લઇને સ'કદ્પે કરેલા લેશક્્તે એ પમાડે 
છે, એવે। વ્યવહાર પ્રકટ કયો છે. 


પ્રશ્ન. ૫. પ. માં ત્રતિએ મહાભૂતોમાં પેઠેલા હિરણ્યમભે-પ્રાંણુતે 
'જવધન' કલા છે, અને ત્યાં તેતા સબંધમાં ભગવાન શ'કર કહે છે કે, 
એ હિર્ણ્યમર્ભ, સર્વે સંસારી જીવાતો! આત્મભૂત છે, એજ લિગદેડે 
સર્વે ભૂતોતે। અંતરાત્મા છે, અતે એ લિમાત્મામાં સર્વે જવે। એકઠા 
થાય છે. અર્થાત, હિરણ્યગર્ભ અતે જીવાત્મા ભિન્ત નથી. જીવાત્મા 
માત્ર સ'ઘટ થતા સ'ક#પ અથવા વાસના રૂપજ છે. અતે હિર્ણ્યગભમાં 
તેવો માષિક ભેદ “છામા' રૂપેજ રહે છે. અતે તેજસ્‌માં જતાં પ નરે 
પ્રકટ થતો દેખાય છે. 


(૪. ૩.) પ્રશ્વોપનિષત્‌. ૬૭૬ 


કેર્માડુસાર) સકલ્પ કર્યા પ્રમાણે લેકેને પમાડે છે. 

(૧૧) જે વિદ્ાન પ્રાણુને આવી રીતે ઓળખે છે, 
તેની પ્રજાનો ઉચ્છેદ થતો નથી; અને તે અમૃત થાય છે. 
તેના આવે શ્લેક છે. 

(૧૨) “પ્રાણુની ઉત્પત્તિ, (શરીરમાં તેનુ) આગમન, 
(ત્યાં તેનાં) સ્થાન, અને તેની પાંચે પ્રકારની પ્રજ્નુતા, અને 
(બાહ્ય) પ્રાણુતુ' અધ્યાત્મ સ્વરૂપ, એટલાંને જાણીને (ઉપાસક) 
અમૃતને ભોક્તા થાય છે, (તેમને) જાણીને અમૃવતને ભોગવે છે.” 





શ્રશ્ન ચોથો।. 

61) પછી એમને (પિપ્પલાદને) સૌર્યાયણી (સૂર્યના 

પૌત્ર) ગાર્ગ્યે પૂછયું કે, ભગવન્‌ ! આ શરીરમાં ડયા (દેવ) 
ઉંઘે છે, કયા દેવ જગે છે, અને કયા દેવ સ્વપ્નોને જુવે 
છે? આ (પ્રસિદ્ધ સુષુપ્તિતુ? સુખ તે કેતુ છે ? અને ખધાય 
(દેવો) કોનામાં પ્રતિષ્ઠા પામી રહ્યા છે ? 
,. (૨) તેને એમણે કહ્યું કે, હે ગાગ્યે ! જેમ સૂય અસ્ત 
થતાં, તેનાં બધાંય કિરણ એ તેજસૂ મ'ડળમાં એકઠાં થઈ જાય 
છે, અને પછી સૂર્યનો ઉદય થતાં, તે (પાછાં) પ્રચારને પામે 
છે તેમ, એ સવ (ઈન્દ્રિયાએ પ્રકાશિત કરેલું જગત્‌ ) પર (કા- 
રણાત્મક) એવા મન-દેવમાં (શક્તિમાં) એકડું થાય છે. તેથી, 
યારે સુરૂષ (શરીરમાં રહેલો! જીવાત્મા કશું) સાંભળતો! નથી, 
જેતે નથી, સુંઘતો નથી, ચાખતે નથી, સ્પર્શ કરતે! નથી, 
બોલતે નથી, પકડતો નથી, આન'8 ભાગવતે! નથી, (મળા- 
દિનું) વિસજેન કરતે નથી, ગતિ કરતે! નથી; (એટલે) 
એ ઉંઘે છે એમ (લેક) કહે છે. 

(૩) તે વખતે આ શરીરપુરમાં પ્રાણુટૂપી અગ્નિઓ 


(૨) જુવે।. ભ, સૂ. ૪. ૨. (૧ થી ૧૭). 


૬ર પ્રશ્તાપનિષત્‌, (૪. ૫.) 


એકેલાજ જાગતા રહે છે. આ અપાન છે, તે ખરે ગાહૈપત્ય 
અગ્તિ રૂપે છે, બ્યાન તે અન્વાહાર્યંપચન આસન રૂપે છે. 
જેને ગાર્હૂપત્યમાંથી આણુવામાં આવે છે. (અને એમ) આ- 
ણુવા ઉપરથી તે આહુવનીય પ્રાણુ (કહેવાય) છે. (૪) જે 
બ ઉર્ચ્છાસનિશ્વાસોને આડુતીની પેઠે સરખી રીતે દોરી 
રહ્યા છે, તે સમાન (પ્રાણુ હોતૃફૂપે) છે. મન જરૂર યજ- 
માન છે. યસ્તુ ફેળ તે ઉદાન છે, જે આ (મનરૂપી) 
યજમાનને પ્રતિદિન (સુષુપ્તિમાં) ખ્રહ્મા ભણી લેઈ જાય છે, 

(૫) અહો સ્વગ્નમાં તે દેવ (મન-જીવાત્મા) મહિમાને 


(૪) યસનું ફળ તે ”નણે ઉદાનત પ્રાણુ છે. 

(૫) અઘદીં “દેવ મહિમાને અનુભવે છે'' તે દેવ તે કયા ? કે! કહે 
કે, આત્મા-પરમાત્માજ એવે। અનુભવ કરે છે, કારણુ ક્રે, જાણુવાની શક્તિ 
તો એનીજ છે. હવે જે કેવળ આત્માજ મહિમાતે અનુભવે છે એમ કહે 
તો, તે બરાબર નથી. કારણુ કે, વિશેષપણે જણુવાની ક્રિયાનું ઝરણુ" 
સાધન મન છે, તેથી આત્માનુ દણ્પણં એવા મનને આધીન રહે, 
તેથી તે પરત'ત્રજ બને. પણુ આત્માનુ દષ્ઠાપણું તો સવંત્ર, અને 
સ્વતત્ર છે, આવા ત્તાનતતો અતુભવ એકલા મનને! છે એમ કહીએ 
તો, મત સ્વય'પ્રકાશ નથી, અને સ્વય'પ્રકાશ તો આત્મા એકન 
લે।જ છે. તેથી આત્મા એકલાન।જ સ્વય'પ્રકાશ્પણા ઉપર આક્ષેપ થશે. 
અને સ્વયપ્રકાશ હોય તેજ જાણી ઢાકે. હવે, આવું સ્વાત શ્ય અને 
સ્વય'પ્રકાશ્કત્ગ એ બન્તેય વસ્તુ પણુ મતતી ઉપાધિતી અપેક્ષાએજ છે. 
જો મતતી ઉપાધિ ના હેય તો સ્વાત'ત્ય કે પારત'ત્યજ સ'ભવતાં નથી. 
તેમજ સ્વય'પ્રકાશ્ કે પર્પ્રકાશ પણુ નથી સ'ભવતા. કારણુ કે, સ્વય'પ્ર* 
કાશને। અવકાશ પણુ પારકાથી પ્રકાશિત થવાના વિરોધી ચુણુતી અપેક્ષા" 
એજ રહેલોછે. એટલે કે સાતના કરણાત્મક મનની ઉપાધિવી નને અપેક્ષાજ 
હેય નહીં તો, અ ખેમાંતે। એકે ગુણુ પણુ અતુભવાયજ નહીં. તેથી એવા 
ઉપાધિ રહિત આત્માને તે। જણુવાનુ'ય નથી, કે ન્નેવાનુંય નથી, કે અનુ- 
બ્રવવાનુંય નથી. તેથી અહીં કહેલે। દેવ તે તો મતતી ઉપાધિવાળે।જ વિકૃત 
જીવાત્મા છે, અતે તેજ અનુભવે છે, પરમાત્મા નહોં. એટલે મનજ અનુભવે 


(૪. ૮.) પ્રશ્નાપનિષત્‌. ૬૩૮ 


અતુભવે છે. જે (એણે) પહેલાં દીઠેલું હોય છે, તે દીઠેલાને 
ફરીને દેખે છે, સાંભળેલું હોય તે સાંભળેલો વિષય ફરીને 
સાંભળે છે, દેશ વિદેશમાં અતુભવેલું હોય તેનો ફેરી ફેરીને 
અતુભવ કરે છે, (આ જન્મમાં) દેખેલું, કે નહોં દેખેલું 
(તેથી પૂર્વજન્મમાં દેખેલું), સાંભળેલું કે નહીં સાંભળેજુ, 
અતુભવેલુ' કે નહીં અવુભવેલુ, સત્‌ (જળમાં જળનેજ નેવું 
તે) કે અસત્‌ (મૃગજળ-ઝાંઝવામાં જળને જેવું જેવું તે) એવું 
ખધુંય એ જુવે છે, સવ ( સવે વાસનારૂ૫) થઇને જુવે છે. 

(૬) તે દેવ જ્યારે ( નાડીમાં રહેલા પિત્ત નામના ) 
તેજથી હારે છે, થાકે છે, ત્યારે સ્વસને જેતે નથી. અને 
પછી, શરીરમાં (સુષુત્તિના) એવા (પ્રસિદ્ધ નિરાબાધ) સુખ (રૂપે) 
થાય છે. (૭) હે સોમ્ય ! જેમ પક્ષીઓ રૈઠાણુ-વૃક્ષમાં ભરાઈ 
જાયછે તેમજ, આ સવે (વ્યવહાર) પરાત્મા (પ્રસ્ાત્મા-પ્રાણુ)માં 
સ્થિર થઈ જાય છે-વિરામી જાય છે. (૮) (તે સર્વે વ્યવ- 
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છે એમ કહેવામાં પણુ કશે। દોષ નથી, કારણુ કે, મનરૂપી ઉપાધિ એકલીજ 
આવા સાનના અનુભવમાં વિશેષ છે, અને સાક્ષી આત્મા તો સવત્ર સમાન 
છે. આવા મનતે પ્રતાદત ”મ્રત્‌ કે સ્વપ્તની ઉપાધિઓને ભાગી નાખી 
તેમને બીજ રૂપે કરીને, મહદાત્મામાં દોરી જતો ઉદાન પ્રાણુ સુષુપ્તિમાં 
ધઉં ભણીજ લેઇ નય છે, અને તેથી તેને યજ્ઞના કેળ રપે કજ્લો છે. 

સર્‌. બ. ૪. 3. ૧૦; જુવે।. બ. સૂ. ર. ૩, ૪૦ જ્યોતિ. 
અને અ. સૂ. ર. ૩. ૨૪. જ્યોતિ. 

(૬) સર. કૌષી. ૪. ર૦; બ. ૪. ૪. (૧૫-૧૮). 

(૭) રેઠાણુમાં પક્ષીતી ઉપમા માટે સર, બ. ૪. ૩. ૧૯; છાં. 
૬. ૮. ૨. વળી આવા સ્થિર વિરામ વાળી સ'પ્રસાદ અવસ્થા માટે 
જુવે! છાં. ૮. ૩. ૪; છાં. ૮. ૧૨. ૩, બ. ૪, ૩, (૨૨-૩૧), 

(૮) મહાભૂતોાતી તન્માત્રાએ એટલે તેમનાં અત્ય'ત સૂક્મ 
તત્વો, મહદૂનાં સ'કલ્પાત્મક ભૂતે।, કે જેમતે વેદમાં 'જળે!' કહે છે તે. 
સર. કેષી, ૩. (૪-૮). “માત્રાએ' માટે જુવે। બ્‌. ૪. ૪. ૧. જ્યોતિ, 





પ૩ પશતોપનિષત્‌ં. (૪* ૧૦. ર 


હોરર તેઃ) પૃથિવી અને પૃથિવી તન્માત્રા, જળ અને જળ 
તન્માત્રા, તેજ અને તેજ તન્માત્રા, વાયુ અને વાયુ તન્માત્રા, 
આકાશ અને આકશ તન્માત્રા; ચક્ષુ અને જેવાનું (વિષચે।), 
શ્રોત્ર અને સાંભળવાનું, નાસિકા અને સુંધવાનું, જીવ્ડા અને ચા- 
ખવાવું, હાથ અને પકડવાનું, ઉપસ્થ અને ભોગવવાનું, પાગુ 
અને વિસર્જન કરવાનું, પગ અને ચાલવાતું, મન અને મનન 
કરવાનું, બુદ્ધિ અને જાણુવાનું, અહુ'કાર અને અહે'કાર કર- 
વાનું (અહુ'ભાવે થવાતુ'), ચિત્ત અને ચિંતન કરવાતુ' (પ્રકટ 
કરવાનું) તેજ અને તેજેમય કરવાતું ( વિષચેને પ્રકા- 
શિત કરવાતું ), પ્રાણુ અને ( વિષયોને ) ધારણુ કરી 
રાખવાનું (એ બધુંય). (૯) જરૂર એવે નેનાર, સ્પર્શ કરનાર, 
સાંભળનાર, સુંઘનાર, ચાખનાર, મનન કરનાર, જાણુનાર, કમે 
કરનાર તો! વિસ્તાનાત્મા( બુદ્ધિની ઉપાધિમાં અહું'કારે પ્રકટ થતે।) 
પુરૂષજ છે. અને તે (પુરૂષ ખુદ્ધિના એવા કુ શમતાં) પર 
એવા અક્ષર આત્મામાં(પ્રાણુમાં)જ ઠરી જાય છે 

(૧૦) એવા છાયા (વાસના) વિનાના, જર વિનાના, 
શુણુ વિનાના, પવિત્ર (અને તેજસ્વી) અક્ષરને જે ઓળખે છે, 


(૯) અહીં જે “પર અક્ષર' કલે છે, તે પર્‌ એટલે કારણા કારણાત્મક 
અક્ષર એવે। મુખ્ય પ્રાણુ છે. અને એ અવ્યક્ત ભહ્મને। પ્રથમજન્મ છે. આ 
સરવે એનાથી ઉત્પન્ન થયું છે, અતે એમાંજ જીવી રશુ' છે. એ હિરણ્યગભે 
છે, અને એજ કાયેકારણુની ધટમાળતે સાક્ષી રૂપે સર્વ વસ્તુતે પ્રકાશીને 
દોરી રલ્વે છે. ઉપનિષદોમાં “૫ર' અતે “અપર' એવા ખે સાપેક્ષ શખ્દોતે 
વાર'વાર ઉપયોગ કયો છે. અને “પર' એટલે ઉપરતુ' કારણ, અને અને 
“અપર'તે એવા પરની અપેક્ષાએ તેનાથી ઉતરતું એવું વિકાર રૂપ “કાર્ય', 
ખેવાજ અર્થમાં એ શખ્દાતે। સવેત્ર વપરાશ થયે! છે. એટલે એક વસ્તુ 
મેનાથી હેઠંળની વસ્તુતી અપેક્ષાએ જે પર્‌-કાસ્ણુ હેય, તેજ એનાથી 
ઉપરની મ્રેણિમાં બીજની અપેક્ષાએ “અપર' એટલે કાર્યરૂપે પણુ થાય 
છે, દદ્દાન્ત તરીકે જુવે।. કઠે. ૩. (૧૦-૧૧). સર. ઈશ્ઞા. €. જ્યોતિ, 
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તે પર (કારણાત્મક પ્રાણુ) એવા અક્ષરનેજ પામે છે. હૈ સોમ્ય, 
જે (એવા અક્ષરને પામીને) સવને જાણુનારો (થાય) છે, તે 
સવે રૂપ થાય છે. તેને આવે શ્લેક છેઃ 

(૧૧) “ વિસ્તાનાત્મા, (અસ્તિ આદિ) સર્વે દેવો સાથેના 
(ચક્ષુ આદિ) પ્રાણે, અને (પૃથિવી આદિ મહા) ભૃતે, (એ 
ખધાંય) જેમાં ઠેરી જાય છે તેવા અક્ષરને, હે સોમ્ય ! જે 
ઓળખે છે, તે સવેસ (થઇને) જર્‌૨ સર્વેમાં (પ્રાણુ રૂપે) 
પ્રવેશ કરે છે.” 

લપામારપલાઇત્રભવાાણાસણાઇ 
પ્રશ્ન પાંચસે।* 

(૧) પછી રીખ્ય ( શિખિના પુત્ર ) સત્યકામે એમને 
(પિપ્પલ્ાદે) પૂછયુ' કે, હે ભગવન્‌ | મતુૃષ્યોમાં જે પ્રાણાન્ત 
સુધી રંકારતું એક ચિત્ત અ'તરાભિસ્ઠુખ થઇ ધ્યાન કરે છે, 
તે કયા લોકને મેળવે છે ? 

(૨) તેને તેમણે કલ્લું કે, હે સત્યકામ | ખરે આ જે 
૩8કાર છે, તે પર (અવ્યક્ત ખ્રહ્દ), તેમજ અપર (પ્રાણુ- 
રૂપી વ્યક્ત) ખ્રહ્દા છે. તેથી એમને સમજનારે (વિદ્રાન) 
તેવે (ઉપાસનાને) રસ્તે એનોજ આશ્રય કરીને બે(પર અને 


(૧૧) ક્રનતિકાર પોતાતા અનુભવે થએલા નિણુયોનું પણુ આમ 
વાર'વાર્‌ અન્ય આગમ વચતે।થી સમથૅત કરે છે. આ અક્ષર તે છાં. 
દ, ર ખડમાં પ્રકટ કરેલી સદ્‌-દેવતાજ છે, જેતે છાં. ૬. ૩. માં 
ભૂત માત્રમાં જવભાવે પ્રવેશ કરતી બતાવી છે તે. અર્થાત્‌ જે સ'ક* 
€પાત્મક ભૂત માત્રતે પ્રાણુ-સત્તા આપીને ધારી રહી છે, અતે જેમાં 
અંતકાળે એ સર્વે ભૂતો પુનઃ વિલીન થઈ જય છે તે. 

(૧) આ પ્રશ્નના વિવેચન માટે જુવે। માંડૂફયોપનિષદ્‌. 

(૨) આ ઝ્ાતી ઉપાસનાથી પર કે અપર એવી કે!ઇ પણુ 
ઈથ્છાતી તૃત્તિતે માટે સરખાવે।. કઠ, ૨. ૧૬. “ પર્‌ ' કલો છે, તે 
અવ્યક્ત બ્રહ્મા છે. જુવે, ધ, સૂત્ર. ૧. ૩. ૧૩. 


૬૪૧ પ્રએપનિષત્‌. ( ૫.૫. 7] 


અપર)માંથી એક (બ્રહ્યા)ને પહાંચે છે. (૩) જે એની એક 
માત્રાતું અભિધ્યાન કરે, તે તેવી(એક માત્રા)થીજ સ'વેદિત 
થતાં (સ્ાનાવુભવને પામતાં) તરત પૃથ્વીમાં (આત્મભાવને) 
પાસે છે. તેને (કગ્લેદની) ત્ચાએ। (£:૯૩૬10૯૦ 13810011103) 
મતુષ્યલે।કમાં દોરી જાય છે; અને તે વ્યાં તપ, ખ્રહ્દાચર્યે, અને 
શ્રદ્ધાવાળા થઇને મહિમાને અતુભવે છે. (૪) હુવે ને એ 
બે માત્રાતું અભિધ્યાન (અંતરાભિમુખ ધ્યાન) કરે તો, તે 
મનમાંજ ( આત્મભાવને ) પામે છે; અને ચજુર્વેદના 
મ'ત્રા તેને અંતરિક્ષના ચ'દ્રલેકમાં દોરી જાય છે, 
તે ચદ્રલોકમાં વિભવને ભોગવીને પાછે ફરે છે. (પ) 
વળી જે આ ત્રણેય માત્રાના ૩૩ એવા એક અક્ષર 
વડે પર પુરૂષતું અભિધ્યાન કરે છે, તે તેજસ્‌ રૂપ 
સૂર્યમાં (આત્મભાવને) પાસે છે. જેમ સર્પ કાંચળીથી છુટો 
પડી જાય છે તેમજ, તે પાપથી સુક્ત થાય છે. અને સામ 


(૩) પૃથ્વીમાં બાત્મલાવને પામવું, એટલે પૃથ્વીરૂપે થવું, હું 
પૃથિવી છું એવીજ ભાવતા થવી તે. 

(૪) મતમાં આત્મભાવને પામવુ', એટલે હું મતજ છું તેમ થવું. 
વસ્તુતી સાથે તદુપ થવુ' એટલે તે વસ્તુમાંજ આત્મભાવતે પામવું. પર્‌ 
એ કારણુ, અપર્‌ એ કાર્ય છે. પર્‌ એ અપરતી અપેક્ષાએ સત્‌-સંથેર 
છે, તેથી પર એ મેદ્ટ છે, અને અપર એ કનિણ અને નાશવાત છે. 

(૫) આ ત્રિજ સ્થિતિ પણુ દિગૃકાળના ભેદવાળી હે!ઇ મર્ત્ય છે, 
કારણુ કે એવી સ્થિતિવાળે। પણુ પુરૂષતે બુદ્ધિતી દણ્િએજ જુવે છે. 
જુવે। કેન, ૧, ૪. હિરણ્યગભેતે 'જવધન” કહેવાનું કારણુ કે, એ જીવેતો 
આત્મભૂત અને ભૂતોતે। અંતરાત્મા હોઈ પ્રાણી માત્રને કાર્યકારણુની 
ધટમાળમાં દોરી રભ્રા છે, અને સર્વ જવે। એમાંજ ઠરી રલ્યા છે તેથી. 
એટલે કે જેમાં સર્વે જીવે। ધન-એકઠા થઈ ન્નય છે તેવે। એ પુરૂષ-હિરણ્ય- 
ગર્ભ સર્વાત્મા છે. આવે। બહાશેક તે આત્માનુ' “સ્ત'ધામ નથી, પર'તુ 
ભાં રહીને જીવ માત્રની દષ્ટિ એવી સવમયી અને નિર્મળ યાય છે કે, માંથી 
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(વેદના) મ'ત્રો એને ખ્રહ્ાલે।કમાં (હિરણયગભૈના સત્ત્ય નામના 
લોકમાં) દોરી જાય છે. તે એવા જીવઘન(હિરણ્ય- 
ગર્ભ)માં રહીને પરાત્પર (પરમાત્મા) એવા અને સર્વે શરીરમાં 


પ્રવેશીને રહેલા પુરૂષોત્તમને જુવે છે (અનુભવે છે). તેના 
આવા ખે શ્લેે છે. 


(૬) “જે તેણે ત્રણે માત્રાઓને, વિશેષણ કરીને તે 
જૂરી જૂરી (છતાં) અન્યોન્યના માત્ર સ'બ'ધ-આસક્તિ વાળી જ 
છે, એમ (ધ્યાનમાં) પ્રયો જી (ઉપાસી) હોય તે।, તેવો (ઉપોસક) 
મૃત્યુ ગોચર (મરણુશીલ) છે. પણુ જે ખાદ્ય (જાગ્રત્‌ ), અ- 
જ્ય'તર (સુષુસ),અને મઘ્યમ(સ્વસાવસ્થા)ની ક્રિયાઓમાં વિવેક- 
થી એમને(ઉપાસનામાં)ખરાખર પ્રચોગ થાય તો, તેમને(એકજ 
મહાન અક્ષર રૂપે) એળખનારે ( જ્તઃ ઉપાસક) ચળતે। નથી. 
(૭) (આવી ઝકારની ઉપાસનાના સાધનથી) કગૂવાટે અહાં 
પૃથ્વીમાં, યજુર્વાટે અંતરિક્ષમાં (ચ'લે।કમાં), અને સામવાટે 
જેને (વેદના) કવિચો! બતાવે છે તેવા (ભોજ્ય ખ્રહ્યા)લે।કમાં 
જાય છે (એવા અપર ખ્રહ્મને જ પાસે છે). તેજ કારના 
સાધનથી (તેને અવ્યક્ત અક્ષર રૂપે) ઓળખનાર વિદ્વાન જે 
શાન્ત છે, અજર છે, અમર છે, અભય છે, અને શ્રેષ છે 
તેવા (પરખ્રહ્મ)ને (પણુ) પાસે છે. 
ઘમાત્સાતા “સ્વ'રૂપતી ઝાંખી તેતે બહુ સરળ અતે સપણ થાય છે. અતે 
બુદદૂ. અને છંદ, આદિમાં કલા પ્રમાણે સવ કામતાઓને। જ્યારે ક્ષષ થાય 
છે, ત્યારે સાંથી એવા પરમ આત્મત્તાનતા ઉદયે તે આત્મભાવને પામે છે. 
જુવે।. બ. $. ૨. ૧૫, છાં દો. ૫. ૧૦. ૨. જીવધનમાં રહીતેજ આવી દષિ 
ઉધડેછે, તેથી એ ભહ્મલેકમાંથી આત્મતતાનના પરિણામે કૈવલ્યતે પમાયછે. 
જુવે। બ. સૂ. ૪. ૩. ૧૦. અહો પર પુરૂષતુ' ધ્યાન કરવાતુ' કહ્યુ' છે, તે 
પરમાત્માનુ' ધ્યાન સમજવું. કાર્‌ણુ કે, એવું ધ્યાન કરનાર પરા«્મા ત્યાં તો 
પુરૂષોત્તમતે જુવે છે એમ કલ્યુ' છે, મેટલે એવું “પર' તે પુરૂષોત્તમ છે. 


૬૪૩ પ્રશ્વાોપનિષત્‌ (૬. ૨૦) 


ગ્રશ્ન છઠ્ઠા? 

(૧) પછી ભરહ્વાજના પુત્ર સુકેશે એમને (પિપ્પલાવને) 
પૂછયું કે, હે ભગવન્‌ | હિરણ્યનાભ નામના કેસસલ(દેશ)ના 
રાંજપુત્રે મારી પાસે આવીને મને એક પ્રશ્ન પૂછચે। હતો 
કે, હે ભારદ્વાજ ! તસે સોળ કળાવાળા પુરૂષને જાણે છે। ? તે 
કુમારતે સે” ક્યું કે, “હું એને જાણુતો નથી. જે હું એ 
જાણુતો હોઉં તો તને કેમ ના કહું ? જે જૃડું બોક્ષે છે, તે 
જરૂર મૂળ સહિત સુકાઇ જય છે, તેથી મારે (અહીં)નૂડું બોલવું 
ઘટે નહોં. (પછી) તે છાને માનો રથમાં બેસીને ચાલ્યો! ગયે।. 
હેવે, હું તમને એજ પૃછછુ કે, એવો પુરૂષ તે કયાં છે ? 


(૨) તેને એમણે કહ્યું કે, આ રહ્યો; આ જ અંતર શરીરે 


(૨) દરત, સ્પ્શનાદિ ઇન્દ્રિયોના વ્યાપારમાં પ્રકટ થતે। પુરૂષ 
'અ'તર શરીરે' એટલે શરીરથી પરિચ્છિન્ન થઇને, તેને આકાશની પેઠે 
વ્યાપી રલ્રા છે. તે હથેળીમાં મોરતી પેઠે શરીરમાં જૂટો રલ્ે નથી, 
કારણુ કે, એ ત્યાં આકાશતી પેઠે સવવ્યાપી છે. શરીરને વ્યાપી રહેવાથી 
એને શ્રરીરતીજ ઉપાધિએ પરિછિન્ત કલ્વા છે. ત્યાં શરીરમાં રહેતાં, 
અવિદ્યાતા અપ્યારેપણુથીજ એવા પુરૂષમાં ઇન્દ્રિય અતે ષાણાત્મક સોળ 
કળાએ પ્રકટ થતી જણાય છે, વસ્તુતાએ નહીં. વસ્તુતાએ તે પુરૂષ 
નિર્વિકાર્‌જ છે. અવિદ્યાની ઉપાધિએજ ગુણોને! માયિક પ્રભાવ ત્માં પ્રકટ 
થાય છે. શરીરમાં થતું આવું ચેતન્યનું દશન ચાર રીતે તપાશી શ્રકાય 
છે. (૧) ચૈતન્ય ક્ષણે ક્ષણે થઈ થઇતે નાશ પામે છે. (૨) ચિત્તતે 
નિરેધધ થતાં સર્વ શત્યજ થાય છે. (૩) ચૅતન્યતે જગાડનાર નિત્ય 
આત્મામાંથી અનિત્ય એવુ ચેનન્ય થાય છે, અને તાશ પામે છે. (૪) 
અને કેટલાક એમ પણુ કહે છે કે, જડ વસ્તુના સમુદાયથીજ ચૅતન્ય 
ઉત્પન્ન થાય છે, અને તે સ'ધાત વછુટતાં તેતો તાશ થાય છે. 

આ ખધીય દષ્ટિએ। ખોટીછે. ચૅતન્ય પુરૂષ તો અવ્યય હોઇને નિત્ય 
નિર્વિકલ્પ અને નિષ્કલજ રહેછે. માયાએ દેખાતી એની કળાએ।જ ઉડેછે, 
અને શમે છે. “હું' એવું નિર્વિશેષ ભાન તે ચૅતન્ય. તે પ્રસાન ધતવુ' સ્વરૂપ 


(1. ૨, ) પ્રશ્નોપનિષત્‌. ૬૪૪ 


તે પુરૂષ, કે જ્યાં હે સામ્ય ! એવી (તેની) સોળે (પ્રાણાદિ) 
કળાઓ (અવિદ્યાના અધ્યાસથી) પ્રભાવને પામે છે. 


છે. તે ઉપાધિને લીધેજ વિશેષતાને ધારણુ કરે છે. જેમ કે, આ ધડે। છે, 
આ પટ છે, ઇત્યાદિ. હવે આવું ચૈતન્ય તે તો નિત્ય છે જ, એને! 
અભાવ સ'ભવી શકે નહીં. ”ગ્રતમાં આપણે જે દરેક વરતુ નેઇએ 
છીએ, સાંભળીએ છીએ, તેમાં એજ ચેતન્ય વિશેષપણે પ્રકટ થાય છે. 
કદિ એમ કહેવામાં આવે કે ધડે જ્યાં નથી ત્યાં ચેતન્ય નથી, તો એવે। 
વાદ ખોટે છે. ધડે। નથી, પણુ ચૈતન્ય તો છે જ. આ પટ છે એવા ભાં 
થતા અનુભવમાં તે જણાય છે તેથી વળી એજ ધડૅે। ભાગી જતાં માટી 
રહી છે, એવા જ્ઞાનમાં પણુ ચૈતન્ય છે, એમ અનુભવાય છે. અને ધડે 
અતે મૃત્તિકા એ ખેય વિશેષાને જણુનાર ચેતન્ય તો એકજ અવિકારી 
છે. વિકાર થયે તે ધટ ભાગતાં માટીની ઉપાધિની વિશેષતામાંજ. કાંદ 
કાઈ કહે કે, ત્યારે ઘડાતુ' ચેતન્ય કેમ જણાતું નથી ? ઉત્તર કે, અધિ- 
જનતા અમ્માવે વિશિષ્ટ ધડાતુ' ભાત થતું તથી; નહીં કે, ચેતન્યતે 
અભાવ છે તેથી. કદિ કે૪ કહે કે, જ્યાં ગેય વસ્તુતો અભાવ હોય ત્માં 
સાતનો-ચૈતન્યનેો પણુ અભાવ જ કહેવે। યોગ્ય છે, એટલે કે સૈતન્ય 
તેના સયતી સાથે તેના જ જેવા ધમેવાળુ-અનિત્ય અને ક્ષણિક છે. 
આ વાદ અયોગ્ય છે. કારણુ કે, સેયતે! અભાવ છે તે કેમ અતે કરેણ . 
જાણ્યું ? વસ્તુતો અભાવ એ પણુ ઝય છે. તેનેય' ળણુનાર ચેતન્ય વિના 
એે અભાવતુ' સાન કેમ સ'ભવે ? એટલે સર્વ ગેય વસ્તુના અભાવ હવા 
છતાંય, એ અભાવ છે એમ નાણુતાર ચેતન્યતી સત્તા તે। સર્વત્ર સપણ. 
અનુભવ સિદ્ધ છે. આવી રીતે સુષુપ્તિમાં જ્યારે ઝે્‌યમાત્રતો અભાવ 
થાય છે યારે મે' ધાઢ નિંદ્રામાં કાંઈ જણ્યુંજ નહીં એવા વિષય 
માત્રના અભાવને પણુ “ણુનાર સાક્ષી ચેતન્યતી સત્તાનો અતુભવ તે 
સર્વને થાય છેજ. ત્યારે ચેતન્ય નિત્ય છે, અને જે ઝેયનેો ભાવ અથવા 
અભાવ છે, તેતા ઉપર ચૈતન્યની સત્તાને આધાર નથી. પણુ ચૈતન્યના 
ઉપરજ ઝેયનો અથવા તેના અભાવનો આધાર છે, અને તે ઉપાધિતે 
લષતેજ થાય છે. કારણુ કે, જ્યારે મત અમુક સ્થળે ઠરીતે વિશેષતાને 
પામે, ત્યારેજ તે વસ્તુનું તાન થાયછે, અતે આ “લડે। છે' એમ સમનજનય છે. 


૬૪૫ પ્રશ્નાપનિષત્‌ ($* ૪૦). 


(૩) તેણે (પુરૂષે) વિચારું કે, કોના ઉઠી જવાથી હું 
અહીંથી (શરીરમાંથી) ઉઠી ગએલે। થાઉં, અને કેની પ્રતિ- 
ષ્ઠાથી (સ્થિર બેસવાથી) છું પ્રતિષ્ઠા પામીને ઠેર ? (૪) એણે 


ને એ પ્રમાણે મન કે।ઈઈજ અધિષ્ઠાન ઉપર ઠરે નહીં, અને ચેતન્ય વિશે- 
ષતાએ સ્જુરે નહીં તો, તે વસ્તુની સત્તા નથી, એમજ સર્વ માને છે. એટલે 
વસ્તુની સત્તા-હોવાપણં તે સબંધી વિરેષતાતી ઉપાધિવાળા ચિત્તના 
ઉપર્‌જ આશ્રિત છે. વેતાશ્ઞિકે। કે ક્ષણિકવાદીએ પણુ એમ તે! નહીંજ 
કહી શકે કે, અંધારામાં વસ્તુ દેખાય નહોં માટે જેનારને આંખજ 
નથી, તેમજ અજવાળામાં વસ્તુ હેય નહીં તો તેથી અજવાળ'જ 
નથી. આવે અનુભ્રવ સવેનો એક સરખો હોવાથી એ જ સત્ય છે. 


(૧) હુવે, પહેલે! ક્ષણિક વાદ ખે[ટે છે કારણુ કે વસ્તુના સ'સગેથી 
જે તેનુ' સાન ક્ષણે ક્ષણે થતું હોય અને સમૂળુ' નાશ પામતું હેય, 
તો સમમ સાતતે। કેવળ અસ'ભવજ થાય. કાર્‌ણુ કે ધટ ભાગીને 
માટી થતાં ધડાનુ' જ્ઞાન નાશ પામ્યું, તેને માટીના સાનની સાથે 
સબ'ધ પણુ સ'ભવી શકે નહો, તે પછી ધડે ભાગીને તેની માટી 
થઇ, અને માડી એ ધડાનું કારણુ છે, એવું સાંગ આખુ સપણ જ્ઞાન 
તે ક્ષણે ક્ષણે નાશ પામતા ચૅતન્યથી ગ્રહી શકાય નહીં એ ઉધાડુ' છે. 
એટલે આવા ક્ષણિક વિજ્ઞાન વાદીના કરતાં શ્રુતિતો ખાધ, કે આત્મા 
એજ પ્રજ્ઞાનધનછે, એ શદ “ચિદ્ધન” છે, અતે ઉપાધિએ પ્રકટ થએલે। 
સવસાનને। સ'થહ કરતાં એજ “પ્રસાનધન' બને છે, એવુંજ સત્ય સ્વીકારવા 
યોગ્ય છે. (૨) યૈતન્યને। નિરે।ધ થતાં સૂત્યકાર થાય એવે। ભય પણુ ખોટે 
છે. ચૈતન્યના નિરે।ધ થતાં સેયતો અભાવ તો જષ્યુય છેજ. પણુ, પછી 
જેમાંથી ધરીને આવુ' જગત્‌ કટી તીકળ્યુ', તેવું મૂળ શૂત્ય કેમ હોય ? 
તેમાં જગત્‌ બીજજાવે તો રહયુંજ છે, માટે એ શૂન્ય નથી.(૩)નિત્ય એવા 
શેતન્યરૂપ આત્મામાંથી અનિત્ય ચૈતન્ય વિરૂદ્ હોઇને વસ્તુતાએ ઉત્પ 
થાય એ સ'ભવિત નથી. માટે એ વાદ પણુ અયે[ગ્યછે. (૪) જડવસ્તુતા 
એકઠા થવાથીજ કારણુથી વિરૂદ્ધ એવા ચૅતન્યાત્મક ધમની ઉત્પત્તિ 
સ્વીકારવા યોગ્ય નથી. કારણુક્ે તે અતુભવથી વિરૂદ્ધ છે. 


(1. છ.) ધશ્વોપનિષત્‌. ૬૪ 


(સુખ્ય) પ્રાણુને સજ્યો-કાઢચે।, (પછી) પ્રાણુમાંથી (કમેના ફળમાં 
વિશ્ચાસવાળી ) શ્રદ્ધા, ( તેમાંથી ભોાજ્યાત્મક ) આફકારા, 
વાયુ, તેજ, જળ, "ૃથ્વી; ઇન્દ્રિય, મત; અન્ન. અને અન્નથી 
વીર્ય, તપ, મત્રે, કર્મ, અને લેકે; અને લેેને વિષે 
નામોને (સ્રજ્યાં). (૫) જેમ નદીએ ઉછાળા મારતી સગ્નુદ્ર 
ના તરકટ દોડતી સસ્ુદ્રમાં મળી જઇ (ત્યાં) શમી જાય છે, અને 
તેમનાં નામરૂપોને। નાશ થાય છે (મિચેબે), અને (તે બધી- 
યને) “સસુદ્ર” એમજ કહેવાય છે; તેવીજ રીતે આ બધેય 
નઇ (વ્યવહાર કરી) રહેલા (જીવ)ની આવી સોળેય કળાઓ 
પુરૂષના ભણી દોડતી પુરૂષને પામીને (પુર્ષમાંજ) શમી જાય 
છે, અને તેમનાં નામ રૂપાને નાશ થાય છે, અને (તે સર્વે) 
“'પુરૂષ' એમજ કહેવાય છે. એવો એ પુરૃષ (ત્યારે) કલારહિત 
અને અમૃત થાય છે. તેનો આવે શ્લે।[ક છે. 


(૬) “રથની નાભિમાં પરોવેલા આરાની પેઠે જેમાં આ 
કલાઓ ઠૅરી રહે છે, તે જાણુવા જેવા પુરૂષને તું એળખ, 
કે જેથી વને મૃત્યુની વ્યથા થાય નહો. ?” 


(૭) તેમને પિપ્પલાદે કહ્યું કે, આટલે સુધી હું આ 
પ૨ ખ્રહ્દાને જાણું છુ. એનાથી પર (ઉપરતુ' કશું) નથી. 

કદિ, વેનાશિકો એમ કહે કે જ્ઞાત, ચૅેતન્ય, અને સય એકજછે, 
તેથી સયના અભાવે સાતી ચેતન્યતે। પયુ અભાવ થાય. પણુ જયારે 
એમના મતેય “અભા૧' જ્ઞેય છે, તો એવા અભાવતી સાથે એકયભા- 
વવાળુ' ચૈતન્ય તો નિત્યજ, તેથી ક્ષણિક નથી, એમ થશે. અને 
એમની ક્ષણિક વાદની પ્રતિસઞાજ ટુટી પડશે. સોળ કળાઓને માટે જુવે 
બહ, ૧. ૫. (૧૪-૧૫). બ. સૂ. ૪. ર, ૧૬. 

(૫) નામ રૂપાને તાશ થતાં નિષ્કલ પુરૂષજ રહે છે, તેને માટે 
વળી સર આંદ્લે, ૬. ૧૦. ૧; છાંદે. ૮. ૧૨. ૩; તેત્તિ. ર. ૧. ૨; 


દહ પ્રશ્તાપનિષત્‌ (૬૦૮૦) 


(૮) તે (સુકેશાદિ) ત્રષિએએ એમતુ' પૂજન કરીને 
કલ્ું કે, તસે અમારા પિતા છે, જે અમને (આમ) અવિ- 
દયાની પેલે પાર તારીને કાઢો છે. પરમ કપષિએને અમારા 
નમસ્કાર હો. પરમ ત્ષિએને અમારા નમસ્કાર હૉ. 

હે રેવ, અમારા કાનવડે જે ભદ્ર હોય તે અસે સાંભ- 
ળીએ. હે પૂજ્ય, અસે ચક્ષુવડે જે ભદ્ર હોય તેને નેઇએ. 
ઇત્યાદિ, ચં શાન્તિ: શાન્તિઃ શાન્તિઃ 


( પ્રજ્નાોપનિષદ્તું' ગુજરાતી ભાષાન્તર સમાપ્ત ). 


કંઠે. ૪. (૧૪-૧૫); બહ, ૩. ૨. ૧૨; બઉ. ૨. ૪. ૧૨; બૃહ, ૪. 
૩. ર૨; બૃહ, ૪. ૪. ૧૪; મુંડ, ૩, ૨. ૮. આદિ શ્રુતિઓ. 


( પ્રશ્નાપનિષદૂની “ જ્યોતિ સમાપન) 


મુંડકોપનિષેત્‌ 


યસ્માત્‌ સાતે મત્‌ સવે વસ્મિશેવ પછીયતે । 
વેસેટં પાવત એવ તથી રાનાસ્થને નપ ॥ (8૧૨) 


મુ'ડક પહેલુ. 


આડા ઝકડઝલઝતઝન૦ન૭, 








૩8, હે દેવ, અમારા કાન વડે જે ભદ્ર (કલ્યાણુકારી) હોય 
તે અમે સાંભળીએ. હે પૂજવા ચોગ્યં અમે ચક્ષુ વડે જે 
ભદ્ર હોય તેને જેઇએ. શ્થિર અ'ગવાળાં શરીરથી (તમારી) 
સ્તુતિ કરતાં કરતાં દેવે આપેલું આયુષ્ય હોય તે અસે 
ભોગવીએ. લાંબી ક્રી્તિવાળા (છુજજ્ય ઈન્દ્ર અમારે કલ્યાણુ 
કરો, વિશ્વને જાણુનારા અને (પોષનારા) પૃષન્‌ (સૂર્યે) અમાર 
કલ્યાણુ કરો, જેતુ' રથચકે ખડયું નથી ( અસ્છિસેસિ ) 
એવા તાર્ક્ય (અરૂણુ) અમાર ભલું કરો, વાણીના પતિ 
એવા ખહેસ્પતિ અમારૂં કલ્યાણુ કરો, ૩8 શાન્તિ: 
શાન્તિઃ શાન્તિઃ ॥ 

જ્યોતિ, 

( વ'દન. ) 
જેમાંથી આ જગત્‌ જન્મ્યું, ને જેમાંજ સમાય છે, 
ચાલી રહ્યું વળી જેથી, તેવા સાનાત્મતે નમું. 
જન્મથી સ'સ્કૃત કરતા, તે સદ્મુર્‌ સમ પિતા પિતામહને 
વ'દુ' વારવાર શ્રૃતિપર “ જ્યોતિ ' પ્રકાશ ધરવાને, 
રિવરૂપ શ'કર હદયે ભકત થતાં ચિત વિશુદ્ધ કરો કરોને, 
શુદ્ધ પરમ દશનથી “સ્વ'ભ્રાવમાં, સ્થિર્‌ થતાંજ, ભળવાને. 

“ાઝતસ્ાટ-નછે--- 


દુ૪હ સુંકકે।પનિષત્‌. (૧. ૧. ૩,) 


પહેલે! 'ખડે* 


(૧) રેવે।માં ષ્રહ્ઘા પહેલા થયા. એ વિશ્વના કર્તા અને 
ભુવનના રક્ષક છે. એમણે સર્વે વિદ્યાઓની પ્રતિષારૂપ ખ્રહ્માવિયાને 
પાતાના જ્યેષ પુત્ર અથર્વાને શીખવી. (૨) ખ્રહ્ધાએ જે વિદ્યા 
અથર્નાને શીખવાડી તે ખ્રહ્મવિઘા તેમણે (અથર્વાએ) પૂર્વે 
અંગિરાને ભણાવી. એમણે ભરદ્વાજના પુત્ર સત્યવાહેને ભણાવી, 
અને એમ પરંપરાએ મળેલી વિદ્યાને તેમણે અંગિરસને(ભણાવી). 


(૩) શૌનક નામના મહા શાલે (ગૃહસ્થે) વિધિષપુરઃસર 


આ અવવેવેદનુ' મ'ત્રોપનિષદ્‌ છે, પ. મેક્ષમુલર પ્રેમાણુ આ 
મત્રો યજ્ઞમાં વાપરવાના મત્રો જેવા તથી. છતાં, આ મત્રેોતે સ- 
હિતાતા મ'ત્રોતી પેઠે સવર્‌ સાથે ગવાય તે।જ અર્થતી સરળતા થાય 
તેવા છે, તેથી તે જૃના છે એમ તો અમતે સપણ દેખાય છે. 

મુંડડ એટલે અસ્રો અથવા છર. અસ્રાતી ધારથી જણે 
કાપીને બારીક વિવેક કયો હેય તેમ, એમાં બહાનું વિવરણુ સ્પષ્ટ શખ્દોમાં 
અતે શ'કા રહે નહી તેમ પ્રકટ કર્યું છે, તેથી એનું નામ મુંડક્રોપતિષત્‌ 
પડયું હશે, એમ કલ્પાય છે. 

(૧-૨) આ ખંડમાં જે એકનેજ ઓળખવાથી સર્વેને એળખાય, 
એવા કારણુથહ્માતે સમજવતાં શ્રૃતિ વિદ્યાના બે વિશ્ઞાગ કરે છે. જે 
સાન કારણુધહ્મ સ'બ'ધી છે તેને તે પરા વિધા ફહે છે. જે સાન 
ઉત્પન્ન થએલી વ્યકત સૃષ્તિતા અથવા કાર્યભહ્મતા અંગનું છે, તેને 
અપર્‌ા વિદ્યા કહે છે. અતે કારણુમાંયી જે કાર્ય નીસરે છે, તે તે 
સદાત્મક કાર્ણુતો સભ સ'કલ્પાત્મક વિકાર માત્ર છે, એટલે તે કાર્ય 
નામરૂપાત્મક જ છે, તેથી તે અસત્‌ કે મિથ્યા છે, એમ કહેછે. 
અને કારણુ તે। વસ્તુતાએ નિર્વિકાર અને નિષ્કલ છે, તેથી તે અવ્યય છે. 
આ ઉપદેશના પ્રત્યેક વિભાગતે લેઇતે પાછળના ખ'ડેમાં ક્રતિ 
તેમને વિસ્તારથી સમજાવે છે. 

(૩) સર૦ છાંદો. ૬. ૧. ૩ ની જ્યોતિ. જે એક કારણુને એ।* 
ળખવાથી તેતાં બધાંય કાર્ય એળખાય, તેવા કારણાતમફ ખહ્મા સ'બ'* 
ધીજ આ પ્રશ્ન છે. 
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(૧. ૧. ૬. ) મુંડકેપનિષત્‌, દુંપ૦ 


અંગિરસની પાસે આવીને પૂછયું કે, હે ભગવન્‌ ! જે(એક)ને 
ઓળખવાથી આ સવેનું એળખાણુ પડી જાય છે, તે કયું ? 


(૪) તેને તેમણે કલ્યું કે, પ્રહ્માને જાણુનારા કહે છે કે; 
બે પ્રકારની વિઘા નણુવા ચોગ્ય છે. એક પરા અને બીજી 
અપરા. (૫) તેમાંની અપરામાં ત્રગવેદ, યજુર્વેદ, સામવેદ, 
અથવવેદ; શિક્ષા, કહપ, વ્યાકરણુ, નિર્‌કત, છ'દ, અને 
જ્યોતિષ ( એમ ચાર વેદ, અને તેમનાં છ અંગે। આવે છે ). 
અને, પરા તે કે જેનાથી અક્ષરને ઓળખાય છે (પમાય છે), 


(૬) જે અદશ્ય, અગ્રાહ્ય, ગોત્ર(મૂછા) રહિત, નિર્જીણુ, 
ચક્ષુ અને શ્રોત્ર રહેત, હાથ પગ વિનાનો, નિત્ય ( એટલે 
અવિનાશી), વિવિધરૂપે રહેલો, સવેવ્યાપી, અત્ય'ત સૂક્મ 


(૪) જુવે આ વિદ્યા માટે ઇશે. ૧૩ જ્યોતિ. 


પરાવિઘા એટલે કારણાત્મક વિધા, અને અપર્‌ા એટલે કાર્યાન 
ત્મક વિઘા. થહ્મ જગત્‌ તું કારણુ હોઇ બઅહ્માવિદ્રાતે આપણું પરા 
વિધા કહીએ, તે સર્વ વિકાર-કાર્ય એવા જગતનું જ્તાન માત્ર અપરા 
વિધા કહેવાય. અને આવાજ અથમાં અઠીં વિદ્યાના વિભ્ભાગ કર્યા છે. 
વેદનું ત્તાન તેમજ ખુદ્ધિનાં સવ કાર્ય, અતે બુદ્ધિ પોતે પણુ, અપરા 
વિદ્યાતી ગણુતરીમાંજ પડે છે. “તેતિ તેતિ' એમ કરીતે જે ઉપનિ* 
ષદૂમાં પુરૂષતું પરમ તાત કરવામાં આવ્યું છે, તેજ એકલું જ્ઞાત પર્‌ 
વિદ્યા છે, અતે અન્ય સર્વા ઝ્‌યનું ત્તાન અપરા વિધા છે, 

(૫) બ્રહ્મ ઓળખવામાંજ તેતે પામવાપણું છે. મુ. ૩. ૨. €. 

“અક્ષર” ખે પ્રકારતા છે. એક તે ક્ષર જગત્‌્તી અપેક્ષાએ 
જે અક્ષર છે, તે અન્યક્ત જગતનું કાર્ણુ-મૂળ પકૃતિરૂપ શક્તિએ 
યુકત એવું ધહ્મ. અતે બીજી, આવા અક્ષરની પણુ પારતું અક્ષર, જેને પરમ 
નિર્વિકાર અક્ષર અથવા પુરષોત્તમ કહે છે તે. આ ખેય પ્રકારના 
સ્પછીકર્‌ણુ અથે જુવે ગીતા. ૧૫. (૧૬ થી ૧૮). જ્યોતિ. 

($) જુવે।, બા. સૂ. ૧. ૨. ૨૧. 


૬૫૧ મુંડડ।)પતિષત્‌ (૧.૧. €* ) 


અને અવ્યય (વિકાર રહિત) છે, તેજ સર્વ ભૂતોનુ' ઉત્પત્તિ 
સ્થાન (થોતિ) છે, એમ વિવેકી પુરૂષો ચારે તરક જેઇ- 
અતુલવી રહ્યા છે. (૭) જેમ કરોળીઓ (લાળ રૂપી પોતાના 
શરીરને) બહાર કાઢીને પાછું સ કોચી લે છે, જેમ પૃથ્વી- 
માંથી વનસ્પતિએ ઉગી નીકળે છે, જેમ જીવતા શરીરમાંથી 
ફેશ અને રૂવાં નીકળે છે, તેમજ અક્ષરમાંથી આ વિશ્વ 
ઉપજે છે. (૮) ખ્રહ્મા તપસ્‌થી (વિચારથી) વધે છે ( ખુલે 
છે). પછી તેમાંથી (ભોગની અવ્યક્ત ઈચ્છારૂપી) અન્ન પ્રકટ 
થાય છે. અન્ઞમાંથી/સૂઠ્્મ શરીરમાં પહેલે! વ્યક્ત થએલે।)પ્રાણુ 
(હિરણ્યગર્ભ), (તેમાંથી) મન, (તેમાંથી) સત્ય (આકા- 
શાદિ પ'ચ ભૂતો), (તેમાંથી) લેક, ( તેમાંથી કર્મ, અને ) 
કર્મને વિષે તેમનાં અવશ્યભાવી (3) કૂળ (થાય છે). 
(૯) જે સ્વે“સ” છે, (અને વળી વિશેષે . કરીને ને જે) સર્વેને 


(૭) જેમ કાયકારણુના સ'ધાતમાં તે બેયનું અનન્યત્વ છતાં, માયિક 
ગુણાત્મક ભેદ્દેના દશેતથીજ કાર્યસ્રણિ કાર્‌ણુથી જૂદી રચાય છે, તેમજ અ- 
ક્ષરમાંથી આ માયિક વિશ્વ પ્રક!ી ઉડેછે. જુ. બા. સૂ. ૧.૧, રે.ની જ્યોતિ. 

(૮) અહીંની પ્રાણુ ઉત્પત્તિતે પ્રશ્ન, ૧. ૪. અતે ૬. ૪. માંતી 
પ્રાણુની ઉત્પત્તિ સાથે સરખાવે।. ત્યાં બતાવેલા પ્ર'્નપતિતું સ્વરૂપ, 
અહોં બતાવેલી પ્રાણુતી આગળતી અવસ્થાઓનતા કારણે, વધારે સપણ 
રીતે પ્રકટ થાય છે. શક્તિયુકૃૂત બામાં પ્રથમ [વિચાર સ્જુરતાં અવ્યક્ત 
ભોગેચ્છા પ્રકટ થઇને, તેમાંથી પ્રાણાત્મક-ઉરણ્યગભ પ્રકટ થાય છે, 
તેમાંથી એ જગદાત્મન્‌ મહત્નું મત પ્રકટે છે, અતે તેવું મત 
પ્રકટ થતાં, તેના સત્ય સંકલ્પે કરીને આકાશાદિ પચમયાભૂત્‌ વિસ્તરે 
છે. વળી જુવે। પ'ચમહાભૂતાત્મક મનાદિ ઈ ન્દ્રિયોની ઉત્પત્તિ અયે 
મું. ર. ૧. (૨-૩). અહીં બતાવેલે। પ્રાણુ તે મૃખ્ય પ્રાણુ છે. જુવે। 
ખા. સૂ. ર્‌. ૪. ૮. 

(€) સર. મુંડ. ૨. ૨. (૭-૧૧). સર. પ્રશ્ન. ૧, ૪, “તપ”તે। 
જ્ઞાનના અથમાં થતો એવે। જ ઉપયે।ગ જુવે।. તે. ૩, ૧. ૧; ભ. ૧.૫. ર 
આદિમાં. 


(3. ૨. ૩.) મુંડકોપનિષત્‌. દ૫ર 


જાણે છે, (અને) કેવળ સ્તાન જેતુ' તપ છે, તેવા( કારણુ 
ખ્રહ્મઘ)માંથી આવું આ (પ્રાણાત્મક કાયે)ખ્રહ્ઢ, અને નામર્‌પા- 
ત્મક (ભે।જ્ય-રયિ) અન્ન થાય છે. 





બીને 'ખ'ડે* 

(૧) એ ખરી વાત છે, કે વેદમ'ત્રોમાં કવિએએ (કાન્ત- 
અવિદ્યાની પાર-જેનારાઓએ)જે કર્સા દીઠાં હતાં, તેમને ત્રેતામાં 
બહું પ્રકારે આચરવામાં આવતાં હતાં. કમેના ફળની ઈચ્છા 
વાળા તમારે તો તેમને નિયમિત રીતેજ આચરવા; આ 
લોકમાં ફેળના અર્થીએનેો એજ માડી છે. 

(૨) જ્યારે અસ્તિ સળગેલે! હોય અને તેની જ્યોતિ 
લળકે લળક હોલે ત્યારે હેોમભાગની વચ્ચેજ (ઘીની) આહુ- 
તિએ આપવી નેઇએ. (૩) જેનો અસ્િિહોત્ર (બીજના ચ 'દ્રની) 


આ ખંડમાં ષ્તિ અપરા વિદ્યાનો તિરસ્કાર સૂચવે છે. 

(૧) ત્રેતાયુગ તે વેદની યજ્ઞોપાસનાને। યુગ જણુ।ય છે. તિલક કહે છે 
તેમ,જે સત્યયુગને। કાળ તે ઉત્તર ધ્રવતી સમીપના આપણા રહીશ સ્થાનને 
કાળ હેય, તે! ત્રેતાયુમ તો ત્યાર પછીતા ભ્રમણુતે। કાળ થાય, એજ 
કાળમાં સત્યયુગમાં ચાલી રહેલી યસ્તતી ક્રિયાએ તાજ રહે, અને તેમને 
લેક વળગી પણુ રહે. પણુ ભ્રમણુમાં યસ્ક્રિયાએ। સુલભ તે। ના થાય. 

તેવી ક્રિયાઓને આવા સાનકાળમાં આચરવાથી ઇર ફળ નહીં 
મળે એમ શ્રતિતે સ્પષ્ટ સમજ્યું. તેથી તેમતે વળગી રહેવામાં મૂખ તા 
જ છે, એવી અહીં વ્યાજેક્તિવાળા કટાક્ષ ભરી ભાષામાં ક્રુતિ કહે છે કે, 
કમે ફળની ઇંચ્છાવાળાએજ, એટલે જેતે મૃત્યુનો ફેરેજ વ્દાલે હોય 
તેમણે તો, તેમજ કરવું યોગ્ય છે. આવા કટાક્ષવાળી શ્રાતતી ભાષા 
ગ'ભીર્‌ પણુ છે. જુવો ગીતા. ૨. (૪૨-૪૪) 

(3) દર્શન એટલે બીજના ચ'દ્રતું દશઞેન. આવું દર્શન કરવાની 
મગ્રમાં એક વિધિ છે. આગ્રયણુ એવે। ત્ડતુ પરત્વે યજ્ઞ વિધિ છે. વિશ્વ 
રવ એટલે સર્વે દેવોની જેમાં ચઢતા ઉતરતી પૂન્ન છે એવે। યજ્ઞ વિધિ. 


૬૫૩ સુંડકોપનિષત્‌ (૧. ૨. €.) 


દર્શન (કિયા) વગરનો! હોય, પૌણુમાસ કર્મ વગરને હોય, 
ચાતુર્માસિક કર્મ વગરનો હોય, આગ્રયણુ વિધિ રહિત હોય, 
તેમજ અતિથિ સત્કાર વગને હોય, ( ચોગ્યકાળે ) હોમ 
નહીં અપાયલે। એવે। હોય,વિશ્વદેવની વિધિ વગરને। હોય, અને 
વિધિપૂર્વક હોમાયલે। ન હોય, તેના સાતેય લોકને! નાશ થાય 
છે. (૪) ( અગ્નિની ) કાળી, કરાળી ( વિકાળ ), મનોાજવા 
(મનના જેવા વેગવાળી), શુલે[હિતા (લાલચોળ), સુઘુશ્રવર્ણા 
(ઘુમાડીના રંગ જેવી), સ્કુલિ'ગેની (તણુખા ઉડતી), અને 
તેજસ્વી વિશ્વરૂચા, એવી લપકારા મારતી સાત જીબ્ડાએ। છે. 
(૫) વખતસરજ આહુતિચેને આપતાં આવી પ્રદીસ થએલી 
જીબ્હાએમાં જે અસ્િહોત્રનું' આચરણુ કરે છે, તેનેજ ( એ 
આહૂતિયે। ) સૂર્યની આ ૨શ્મિઓ (રૂપે થઇ) જ્યાં દેવોને। 
પતિ એકલે! રાજા છે વાં ( ચદ્ર લોકમાં ) લેઈ જાય છે. 
(૬) “ પધારો, પધારો આ કહ્યો તમારો પુણ્ય સુકુ- 
તને! ખ્રહ્મલેક ” એવી મધુર વાણી વડે તેને અભિન'દન 
આપતી, અને તેતુ' પૂજન કરતી, તેજસ્વી આહુતિચે। 
યજમાનને સૂર્યનાં કિરણોની વાટે (ત્યાં બોલાવતાં) લેઇ જાય છે. 
(છ). જેમાં અરાઢ પ્રકારનાં અવર કમૈ કહ્યાં છે તેવાં યસ 
રૂપી તરવાનાં નાવડાં અદઢજ છે (વિશ્વાસ કરવા જેવાં નથી). 
જે મૂહો એમનેજ ત્રેયસૂ માની આન'દ પામે છે, તેએ ફરીને 
પાછા જરા અને મરણુના ફેરામાંજ પડે છે. (૮) અવિદ્યામાં 
ડુબેલા (છતાં) પોતે ધીર અને પ'ડેત છે એમ માનનારા, 
એવા મૂઢ લેકે! આંધળાએ દોરેલા આંધળાની પેઠે અત્યત 
પીડાતા ચછરેો ખાયાજ કરે છે. (૯) બહું પ્રકાર વડે અ- 
વિદ્યામાંજ પડી રહેલા અને બાળકની પેઠે (અવિવેકી હોઇ) 

(૫-૬) સર્‌. કઠે, ૬. પ. 


. (છ) અવર એટલે વર-શ્રેણ નહીં એવાં તે. મ્રેયઃ માટે જુવે 
કઠે, રે (૧-૨). 


(૧, ૨, ૧૨.) મુંડ્કોપનિંષત્‌. રપ૪ 


અમે ફુતાથે થયા છીએ એવું અભિમાન કરતા કમિઓ 
(યસ્તાદિમાં) આસક્તિને લીધે (તત્વને) જાણી શકતા નથી, 
તેથી દુઃખથી કાયર થતા (ચાસ) પુણ્ય પુરૂં થતાં નીચે 
સરી પડે છે. (૧૦) ઇષ્ટાપૂત(થાગ-દાન)નેજ ઉત્ઝુષ્ટ માનનારા 
એવા મૂડને ખીજુ શ્રેય જણાતું જ નથી. તે સ્વગેમાં સુકૃત 
ભોગવીને આ લે।કકમાં, કે એથીય નીચા લે।કમાં, પડે છે. 

(૧૧) (પણુ) જેએ અરણ્યમાં રહોને તપ અને શ્રદ્ધાને 
સેવે છે, અને શાન્ત (જીતેદ્રિય) થઇ (બ્રહ્મને) જાણુનારા 
ભિક્ષાવૃત્તિમાં ફૂરતા ફૂરે છે, તેએ! કર્મફ્‌ળથી સૂક્ત (વિર) 
થઇને, સૂયેદ્દારા જ્યાં તે અમૃત (એટલે) અવ્યય આત્મા- 
વાળે પુરૂષ છે તેવા (હિરણ્યગર્ભના સત્ય) ધામમાં પહોંચે 
છે. (૧૨) જ્યારે કશવડે મેળવેલા લે।કોની પરીક્ષા કરીને, 
(અનિત્ય એવાં) કર્મથી (અજીત એવી) નિ વસ્તુ મળતી 
નથી જ, એમ જાણી ખ્રાહ્માણુ (ખ્રહ્મને જાણુવાની ઇચ્છાવાળે।) 
નિરાશ થાય, ત્યારે એવા નિજ્(બ્રહ્મા)ના સાનને અર્થે એણે 
સમિધ લેઇને વેદશાસ્ર સ"'પન્ન અને ખ્રહ્ધાનિષ એવા ગુરૂની 

(૧૦) સર્‌ કડ. ૫. ૭; સ્વગલે8 તે સવૅન્યાપક પ્રાણુલે।ક છે. 

(૧૧) અહીં અવ્યયાત્મા-પુરૂષ કલો, તે પરાત્પર એવે। નિર્ગુણુ પુરૂષ 
નહીં. પણુ પ્રાણાદિની અપેક્ષાએ અવ્યય એવે। મહત્‌ હિરણ્યગભ- 
વ્યક્ત બહ્મ, જે જગત્તી અપેક્ષાએ અવ્યય આત્મા, અંતર્યામી છે 
તે. અને તે જગતમાં વ્યાપી રહેલો! હોઇ પુરૂષ છે, તેવા હિરણ્યગભેને। 
અહ્ાલેક-પરમ-સત્ય એટલે સત્‌ અતે (ય એવા બન્ને રૂપે અપરબ્હમ 
કાયેન-બઉમ અથવા હિરણ્યગભે-ખહ્માનુ' ધામ છે તે. જુવે।, બ, ૬, 
૨. ૧૫. 

(૧૨) પરીક્ષા કરીને, એટલે કે અનુભવથી અતે શાષ્ષતા સાનવડે 
તપાસી ખાતરી કરીને. કમે માત્રતુ' ફળ ચાર પ્રકારે પ્રકટ થાય છે, 
તે વસ્તુતે ઉપજવતું, ઉત્પન્ન વસ્તુતે મેળવવું, તેને સુધારવું, કે તેમાં 
વિકાર્‌ કરવું, એટલે તેને ખીજુંજ ઈટ રૂપ આપતું. 


દૃપષ મુંડેક।ેપનિષત્‌ (૨. ૧. ૧.) 


પાસે જવું, (૧૩) (એમ) પાસે આવેલાને, અને સારી પેઠે 
જેની ચિત્તવૃત્તિઆ શાન્ત થઈ ગઇ છે, અને જે શમાદિ 
સાધન સ'પનન્‍્ન છે, એવા શિષ્યને ખ્રહ્મારા ગુરૂ જેના વડે 
સત્ય (અવ્યય) અને અક્ષર પુરૂષનું સાન થાય તેવી ખ્રદ્ધા 
વિદ્યાના જરૂ૨ તત્વતઃ ઉપરેશ કરે છે. 





મુ'ડક બીન. 





પહેલે! 'ખ'ડે, 

(૧). આય સત્ય છે, કે, જેમ ખૂખ પ્રદીસ થએલા 
અગ્નિમાંથી તેના જેવા હેજારો તણુખાએ। ઉડે છે તેમજ, હે 
સોમ્ય ! અક્ષરમાંથી વિવિધ પ્રકારના ભાવો (માવઃ) પ્રકટ 
થાય છે, અને તેમાંજ તે પાછા શમી જય છે. 


સત્ય કહ્યું છે, તેવે! પ્રસિદ્ધ ઉપનિષદ્‌ પુરૂષ. 


(૧-૨) સરખાવે! છાંદે.* ૬. (૨-૩) ખ'ડ. પરાત્પરને માટે 
જુવે] કઠે, ૩, ૧૦. 

પહેલા મુંડકમાં, અપરા વિદ્યામાં શેનો સમાવેશ થાય છે અને 
એ વિદ્યાથી શાં ફળ ધાપ્ત થાય છે તે બતાવીને, તેવાં કમેતાં સર્વ ફળ 
અનિત્ય છે, અતે એવાં અનિલ કમે વડે “અકૃત' એવી નિલ વસ્તુતી 
મ્રાત્તિ થતીજ નથી, એવું સત્ય પ્રકટ કરીને, હવે શ્રતતિ પરા વિધાના 
સભ્યને પ્રકટ કરે છે, અને પ્રતિત કરીને કહે છે કે, અહિંથી આ જે 
પર્‌ વિદ્યા પ્રકટ કરવામાં આવે છે, તે પણુ “આ ય'' સત્ય-યથાથેજ છે. 

આ મુંડકના પહેલા ખ'ડમાં, પુરૂષ એજ પરમ સત્ય છે, અને 
ઝે અજર છે અતે સવે ભૂતોતે! અંતરાત્મા છે, એમ કહીતે, હવે 
શ્રતિ વિરાટવું' સ્વરૂપ તે આ પુરૂષનુ'જ સવતે સામાન્ય એવું પ્રકટ 
રૂપ છે એમ ઉપદેશે છે. 


(૨ર. ૧. ૫.) મુંડકેપનિષત્‌. ટપ 


(૨) તે (સઠ્ઠપ નિર્શુણુ) પુરૂષ તેજસ્વી, અમૂર્ત, બહાર 
અને અંદર બધેય (રહેલે।) છે. જરૂર તે અજ, પ્રાણુરહિત, 
સનરહિત અને પવિત્ર છે, અને (જગતૂના કારણુરૂપ) પર અક્ષર 
(અવ્યફત-ખ્રહ્ઘ)થો પ૨ (ઉપરને।) છે. (૩) એમાંથી પ્રાણુ, મન, 
અને બધી ઇન્દ્રિયો; આકાશ, વાયુ અસ્તિ, જળ, અને સર્વેને 
ધારણુ કરનારી 'પૃથિવી થાય છે. (૪) અગ્નિ (એવુ) માથુ' 
છે, સૂય ચ'દ્ર બે આંખો છે, દિશાએ શ્રાત્ર છે, અને આ 
પ્રકટ થએલા (પ્રસિદ્ધ) વેદો વાણી છે, વાયુ પ્રાણુ છે, અને 
વિશ્વ એડુ હદય છે, એના પાદાર્થે પૃથ્વી છે, એવો એ 
જર્‌૨ સવે વે ભૂતોના અતરાત્મા છે. (૫) એ એમાંથી જેતુ' 


(૩) ) જુવો. થ. બ. સૂ ૧. ૨. (રેર- ૨૩). પર્‌ અક્ષર, અક્ષર, એટલે 
દૃસ્ય જગત્‌ તું જે કાર્‌ણુ અવ્યક્ત ખદ્દા, જેનામાં શક્તિ ઉપાધિ સ્ઝરી 
રહી છે, ૭તાં, હજુ તે નામરૂપાદિએ કરીને સપણ વ્યક્ત થઇ નથી, એવી 
શ્રક્તિએ યુકત બ્રહ્મા. તેનાથી ય તિવિંકાર્‌ પુરૂષ-પરમાત્મા તે! પર, એટલે 
ઉપરનુ' તત્વ છે, તે અહીં ઉપદેશ્ય છે. આવા પ્રાણાત્મક મહત્‌તી ઉત્પત્તિ 
પૂર્વેના અવ્યકત કારણુતા સ્પણ્ીકરણુ અર્થે, જુવે! સું. ૧. ૧. ૮. 
વળી, ભ. સૂ. ૧, ૧. ૨૦ જ્યોતિ. બ્ર. સૂ. ર૨. ૩. ૧૫; અને ર. 
૪. ૧. અહોંથી શરૂ ડરેલા પુરૂષતા ઉપદેશને શ્રૃતિ મું. ૩. ૨. 
(૮-૯)માં ઉપસ'હાર કરી લે છે 

(૪) આ ઉત્પત્તિ માવિકજ છે, વસ્તુતાએ નહીં. કારણુ કે, જે 
અજ છે તે વસ્તુતાએ જન્મે નહોં, અતે જે જન્મે તો ગૅ' અજ' રહી 
શકે નહીં, જુ. ગીતા. ૭. ૪. જ્યોતિ. આ વ્યફત થએલા પ્રાણાત્મક 
હિર્ણ્યગભ અથવા ઇશ્વરતુ' વિશ્વ રૂપે કરેલું વણુત છે. એતે ગીતાતા 
વિશ્રદફેન નનેડે સરખાવે।. (ગીતાને! ૧૧ મે। અપ્યાય.) 

(૫) આ બધી પુરૂષમાંથી થએલી પ્રનએ। તે પુરૂષના 
સ'કલ્પાત્મકજ છે. કારણુ કે એવા સ'કલપમાં તદ્રુપ થતાંજ આ વિવિધ 
સૃષ્ટિ સ્જુરી ઉઠી છે. જુવે! છાંદો. ૭, ૪. ખ'ડ. એ તિવિંકાર્‌ પુરૂષના 
શકતયામક અંશમાંથી પ્રથમ વ્યકત થતા હિરણ્યગલનું પ્રાષયાત્મક 
શરીર પ્રકટ થાય છે. અતે આ પ્રાણુ તત્વ પચમહાસૂતો, અને તેમતાં 


૬૫૭ સુંડ્કોપનિષત્‌ (૨*૧* ૮.) 


સમિધ સૂર્ય, છે એવે અસ્તિ (થાય છે), અને (તેમાંથી નીચે।- 
વાયલા) સે।મમાંથી વર્ષાદ (થાય છે), (વર્ષાદ) પૃથ્વી ઉપર 
(પડીને, તેમાંથી) વનસ્પતિએ। (થાય છે), અને એવા(અન્નમય) 
વીર્યને પુર્ષાસિ સ્રીઓમાં સિ'ચે છે. આગ)પુરૂષમાંથી વિવિધ 
પ્રજાએ થઈ છે. (૬) એમાંથી કઝ, સામ, યજુર્‌ (એવા વેદે), 
દીક્ષા અને યજ્ઞા, અને બધા કતુએ અને દક્ષિણાઓ,સંવત્સર અને 
યજમાન, અને જેને સૂર્ય અને ચર પાવન કરી રહ્યા છે 
તેવા («યાં કર્મફળ ભોગવાય છે તે ભે।૪ય) લે।કો (થયા) છે. 
(૭) અને એમાંથીજ અનેક પ્રકારના દેવો, સાધ્યે।, મતુષ્યેો, 
પશુએ।, પક્ષીએ, પ્રાણ, અપાન, ત્રીહિ અને જવ(ધાન્યે।), તપ 
અને શ્રદ્ધા અને સત્ય, ખ્રહ્માચર્ય અતે વિધિ (શાસ્તોની 
આજ્તાઓ ) થયાં છે. (૮) એમાંથી સાત પ્રાણુ પ્રકટ થયા 
છે. (તેમની) સાત (ઇન્દ્રિયોની ચેતના રૂપી) શિખાએઓ, સાત 


કાયો, જે માયાએ કારણુ બ્રહ્મમાંથીજ પ્રકટ થાય છે, તેમાં પ્રવેશ 
કરીને જગત્તે ૬ૃદ્ધિ પમાડે છે. આ જવતતત્ત પ્રાણુ તે “કારબત*, 
“એક્ષીજન' , અને “એમોતીયા'તાં ભૂતતત્વે। જૂદા જૂદા પ્રમાણુમાં એકઠાં 
થતાં તેમાં વિકાર્રૂપે પ્રકટી ઉઠે છે, એમ અત્યારનાય વિજ્ઞાન શાસ્રોઓ 
સ્વીકારે છે. તેજ સતય મ્રતિએ છાં. ૬. ૨. (૩-૪), અને છાં. ૬. ૩. 
(૧-૩) માં પ્રકટ કર્યું છે, ત્યાં જુવે।. અતે પ્રાણુનો ચેતન્યાંશ શરીરમાં 
બ્યકત થતાં તે અહ'ભાવે થઇ દિરણ્યમભે, પંશ્વર, અથવા મદદાત્મા 
કે જીવાત્મા કહેવાય છે. 

પાંચમી આહુતિએ જળે “પુરૂષ'' રૂપે થાય છે, તે સ્વર્લે[ક, 
પજ ન્ય, પૃથિવી, પુરૂષ, અતે આઓ એવા અમ્િયોમાં જળે, સોમ, 
અન્ન, વીયતી આહઠુતિયેથી થાય છે, એવી વિદ્યા છાં. પ (૪ થી €) 
અને બ, ૬.૩. (૯-૧૩)તી શ્રતિએ કહી છે. આને પ'ચાગ્તિ વિદ્યા કહે છે, 

(૮) પ્રાણુની સાત શિખાયે। તે ઇન્દ્રિયો. તે પાંચ જતાનેન્ડ્રિયો, 
અને મન અતે બુહદ્ધિ, એમ ખે મળીતે સાત, અતે “લેક' તે આ સાત 
શિખાએ દ્રારા પ્રાણુતુ' પ્રકટ ન્નેવું, અથવા પ્રાણુતી ચેતતક્રિયા-કમે 
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(ઇન્દ્રિચાના વિષચે। રૂપી) સમિધે।, સાત (નિષયે।ના જ્ઞાનરૂપી 
આહૂતિવાળા)હોમો!, અને જ્યાં ઉંડી(શરીરરૂપી)ગુહામાં પથરાઈ 
જહેલા (પ્રત્યેક મતુષ્યમાં) સ્રાત સાત એવા પ્રાણ! વહી રહ્યા 
છે, તેવા સાત લે।કે। (થયા) છે. (૯) આ (પુરૂષ)માંથી બધા 
સમુદ્રો અને પર્વતો, (અને) આમાંથીજ વિવિધ રૂપની નદીએ! 
ષણુ નીકળે છે. આમાંથી ખધી ઔષધિઓ, અને જેના વડે 
(પ'ચ)ભૂતે। દ્રારા (શરીરમાં) આ અ'તરાત્મા રહે છે તેવો રસ 
(થચે।) છે. (૧૦) (આમ) પુરૂષ એજ આ વિશ્વ છે; (એટલે કે) 
એ કમે, તપ, (વ્યક્ત) ખ્રહ્ય, અને પરામૃત (અવ્યક્ત બ્રહ્મા) 
છે. હે સો!સ્ય ! એવા(હુંદયની) ગુહામાં રહેલા(પુરૂષ)ને (તેજ હું 


તેજ છે. જે વખતે જે અંતર ક્રિયામાં જવ તદપતાતે પામે, તે વખતે 
તે તેવા જ લે।કતે। ભે।1કેતા થાય છે. 

જુવે।, ધ, સૂ. ૨, ૪. (૫-૬). 

(૯) પ'ચભૂતે। જ્નેડે જેના વડે અંતરાત્મા હેરી રહે છે, તેવા 
રસોને માટે, દિતા પ સાત સરખાવે।. બુ. ૨. ૧, ૧૯, બ. 
૪. ર. ૩; ૪.૩, ૨૦ તી ક્નાતિએ।. 

(૧૦) પુરૂષથી જૂ દુ વિશ્વ એવું કશું છે જ નહીં, એવે। શ્રતિના 
સપણ ઉપદેશ છે. આવું વ્યકત બ્રહ્મ, જેમાં કર્મ અતે જ્ઞાત રૂપી 
તપતે। પણુ સમાવેશ થાય છે તે, અતે એ જે અધિષ્ઠાનના ઉપર્‌ 
આત્રિત છે તે પરામૃત કારણુહ્રહ્મ એવે। પુરૂષ જ છે. આવા પુર્ષતે એળ- 
ખતારાતી હદય ગ્ર'થીએ કપાપ, જય છે, તેને ભેદભાવ ટળી જતાં એવી 
ભિન્નતાતા ઉપર્‌ રચાયેલી કામતાઓ ગળી જય છે. કારણુ કે, જે 
કશાયની કામના થાય, તેવી સવે કામતાને। કરનાર પુરૂષ પોતેજ 
છે. આથીજ છાંદેોગ્યના ૬. ૧. (૪-૬) માં કલ્યા પ્રમાશે, સર્વના 
મૂળ રૂપ આવે પુરૂષજ સત્ય-પરમાથતાએ “છે” (તટ) એવું 
તત્વ છે, અને આ ખીજાોં જે 'વેશ્વરૂપે' જણાય છે, તે તે માત્ર 
ભેતારતી વાણીનાજ આશ્રયવાળુ નામરૂપજ છે, અસત્‌ છે, નાશવાન 
છેનઅતે એને માયિક વિકાર (11610010012) કૅહેવાય છે. 





૬૫૯ મુંડકોપનિષત્‌, (૨. ૨. ૧*) 


છુ એમ) જે ઓળખે છે, તે અહોંજ અવિઘ્યાની ગાંઠને 
કાપી નાંખે છે. 


ણ તી 22 "2. 2000204 


'મ'ડે બીન્ને, 
(૧) (વિજ્ઞાનમાં) પ્રકટ થતે।, ( ઇન્દ્રિયામાં ) ઠીક 
ઠેરેલો, (હુંદય)ગુહામાં ( ઉંડો ) ફરતે, એવે ( પ્રાણાત્મા) 


આ ખંડમાં શ્રતિ વ્યકત પુરૂષના અધ્યાત્મ સ્વરૂપને ષક2 કરે 
છે? અને વળી કહે છે કે, ક8]ું વિરા2 સ્વરૂપ પણુ આવા અપ્યાત્મ 
રૂેપમાંજ સમાયલું છે, કારણુ કે પુરૂષ અહોંજ સપણ પ્રકટ થાય છે; અને 
એના એવા પ્રકાશેજ આ સવે વિશ્વ પ્રકાથી રહે છે. એવા પુરૂપરૂપી 
લક્ષ્યતે વિધવાના સાધનને! પણુ શ્રતિ ઉપદેશ કરે છે. 

(૧) હિસ્ણ્યગભલે-મહતતે, એ ત્ુહ્ધિમાં આવિભૂત-પ્રકાશિત થાય છે 
તેથી ત્યાં, તેને પ્રકટ થતો (ગાવિ:ઃ) કલ્લે છે. અતે સર્વેન્દ્રિયાના વ્યવહારમાં 
કાયે કારણુને ધારી રહેલે। હેધતે એમાં એ (જનિરિત) ડીક દરેલે। કહ્યા છે. 
તથા તે તમામ વ્યવહારને પણુ જનખુતી બુદ્ધિની ઉંડી ગુહામાં પગુ એજ 
વ્યડતભકહ્મ સવ જ્ઞાનને જણુનારે। છે, તથા તેને સ'મહનાર છે. એટલે 
આમ ખુદ્ધિમાં જણાતું સવ “સ્રેય વિરાટ' જગત્‌ એમાંજ દરી રહેલું 
છે, તેથીજ એને “મહત્‌? સવથી મોટો, એમ કહ્યા છે. આ મહત્તા 
તાદાત્મ્યભાવે જ ઈન્દ્રિયોતો વ્યવહાર થાય છે. તેથી તેને એ ચળવળે 
છે, પ્રાણુ લે છે, અતે નિમિષાદિ કરે છે, એમ કહ્યુ' છે. સવ કમે 
એનાથીજ થાય છે. ખાહ્યતા આવા “સદસત્‌' ખે પ્રકાર માટે, જુવો। બ. 
ર્‌. ૩. બાહ્મણુ. આવા મૂર્તામૂત પદાથોનુ' જે આત્મતત્વ છે, અને 
વળી જે વિજ્ઞાન એટલે બુદ્ધિસત્, તેતી ઉપરતુ' એવું જેતે કઠમાં 
“'મહદ્‌' કહ્યુ" છે, અને તે સોથી પ્રથમ જન્મેલું હોવાથી, સવ 
પ્રજાઓમાંતુ' શ્રેષ્ઠ તત્ત છે, એમ શ્રૃતિતો ઉપદેશ છે. આ તત્વને 
વ્યકૂત હિરણ્યગલે, જે પ્રાણુરૂપે જગતતે ક્રિયા કરવા બળ આપી 
રહ્યુ છે, જીવાડી રહ્યુ' છે, તે છે. અતે જેને સદ્દેવતા રૂપે પ્રકૃતિનાં 
પરિણામે। દ્રારા ગુણાત્મક વિસ્તાર કરવા માટે તેમાં પ્રવેશ કરતે 
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જર્‌ર (મહેદાત્મા) મહાનપદ (વાળે!) છે, (કારણુ કે) એમાંજ 
આ (સવ જગત્‌ ) પરોવાઈ રહેલું છે. એ જે ચળવળે છે, 
પ્રાણુ લે છે, અને આંખ મીંચે, કે ઉઘાડે છે, તેનેજ તમે 
સદસતૂ(મૂર્તામૂલે)તું વરેણ્ય (આત્મ રૂપ), વિત્તાનની ઉપરતું, 
(અને) પ્રજાઓનું ( સર્વસામાન્ય એવું ) શ્રેષ્ઠ જાણ્‌ૂ।. (૨) 
જે જ્યોતિરૂપ છે, અને અણુથી પણુ સૂક્મ છે, અને જેમાં 
સવજલે।ક અને તેમાં રહેલાં (મતુષ્યાદિ પ્રાણીએ) ગોઠવાઈ 
રહ્યાં છે, એવો તે અક્ષર (અમર) ખ્રહ્મ છે. તે પ્રાણુ છે, 
જય વાણી અને મન છે. તેજ પ્રસિદ્ધ સત્ય ( “અહે? તત્વ) 
છે; (તેથી) તે અમૃત છે. હે સોમ્ય ! એજ નિશાન તાકવા 
જેવું છે, એને વિ'ધી નાખ. (૩) ઉપનિષદ્નું (એમાં ખતા- 
વેલું) મહા અસ(મ'ત્ર)ર્પી ધનુષ્ય લઇને, તેમાં સતત ધ્યાન 
વડે તીક્ષણુ કરેલા (ખુદ્ધિરૂપી) શરનું અનુસ'ધાન કર, અને 
લક્ષ્યમાં તન્મય થએલા ચિત્ત વડે એ ખાણુને ખેચીને, 
હૈ સોમ્ય ! તે અક્ષર (અમર) એવા લક્યને વિ'ધી નાખ. 
(૪) પ્રણુવ( કાર) એ ધનુષ્ય છે. શર એ આત્મા (વિજ્ઞાત્મા)છે, 
અને ખ્રહ્દા એ તેવું લક્ષ્ય કહેવાય છે. જે અપ્રમત્ત (બ્રહ્માના 
લક્ષ્યને જરાય ચુકે નહીં તેવો ) હોય, તેનાથીજ એ વિ'ધાય 
છે; અને (વિ'ધીને) શરની પેઠે (લક્ષ્યમાં) તન્મય થવાય છે. 
(૫) સ્વર્ગ, અ'તરિક્ષ, પૃથિવી, અને સવે પ્રાણાની સાથે 
જવભાવવાળે આત્મા કહીને છા, ૬. ૩ ખંડમાં વણુવ્યો છે, ( તેજ 
એ છે. સર. કઠ. ૪. ૬; કઠ. ૩, (૧૦-૧૧). ઉરેણ્ય'તે માટે જુવે। 
બ, ૬. ૩. દની જ્યોતિ. 
(૨) આ મઘદદ્‌્નેજ સત્ય કશુ છે. કારણુ કે, મૂર્તામૂતે દસ્યનું 
તે આત્મારૂપે સવમાં સમાન, અને તેથી વિવિધતાની અપેક્ષાએ અમર છે. 
(૫) સરખાવે। શ્વેતા. ૬, ૧૬;* બહ. ૪. ૪. (૭. ૧૪) 


અતે બ. ૭. ૮. ૧૦; સું. ૧, ૧. (૮-€). જુવો. ધ. સું. ૧, ૭૩, 
(૧ થીં ૭). 








દદ મુંડક્રેપનિષત્‌ (૨. ર. ૮૦) 


મન જેમાં ઓતપ્રોત થઇ રહ્યું છે, તેવાજ એકલા આત્માને 
તુ' એળખ, ખીજી ખધી (અપરા વિદ્યાની) વાતોને જવા 
દે. અમૃત પામવાને એજ સેતુ-માર્ગ છે. (૬) રથનાભિમાં 
આરાઓએની પેઠે જ્યાં નાડિએ એકઠી થઇ રહી છે તેવા હુદ- 
યની અ'દર એ આત્મા વિવિધ રૂપે પ્રકટ થતાં આચરણુ 
કરે છે. એ આત્માનું તમે 3 એવા રૂપે ધ્યાન કરો, અજ્ઞાન 
રૂપી અ'ધકારની પાર નીકળી જવામાં તસે નિવિઘ્ન રહો ! 
(૭) જે (સમાન સ રૃપે) સવૈસ છે, (અને, વિશિષ્ઠ એટલે વિ- 
સાત્મા રૂપે) સવેને (જૂદાં જૂદાં પણુ) જાણે છે, જેને લેકમાં 
આ બધ્યે મહિમા પ્રવર્તી રહ્યા છે, એવો એ આત્મા પ્રકાશિત 
(ફિદિય)ખ્રહ્મપુર એવા (બુદ્ધિએ પ્રકટ કરેલા) આકાશમાં પ્રતિષ્ઠા 
પામી રહ્યો છે. એ મનોમય (થઈ) પ્રાણુ અને શરીરને 
નેતા છે; અને હૃદય (આકાશ)માં વ્યાપીને અન્ન(મય 
આખા શરીર)માં ઠરી રહ્યો છે. એવો અમૃત (આત્મા) જે 
આન'દરૃપે પ્રકાશી રહ્યો છે, તેને વિવેક્ઠીપુરૂષા વિજ્ઞાન વડે 
પરિપૃણે અનુભવે છે, નિહાળે છે. (૮) એવે। પરાવર(પરમાત્મા 


“નન ક ્્ન-્ન-્્ન્-્-્--૦--ન્ન્- -ૂ--.ૂન્-- ૭--ન્‍અમઇ કળ જજ ખન. ગય -4-૦--૦-----૦-૦-.-૦----.---૦૦૦૦૨૦-૦-- શા પાતાના, મેસ. માહા. 


($) ઉપર વણેવેલે, બાલ્ર સૃણ્િતિા અંતરાત્મા રૂપે રહેલો મહ- 
દાત્મા તેજ હદયની અંદર રહી વિજ્તાતોને પ્રકાશી રલે! છે, એવે! 
આ મત-ત્રમાં ઉપદેશ છે. એજ બહ્મયતે1 “જવેશ્વર' ભાવે થતે। તમામ 
વ્યવહાર શરીરમાં પણુ ચાલી રલ છે. વિવેકી પુરૂષો જ્યારે એ 
હાતે, તે જ હં પોતે છું, એમ કરીને એ।ળખે, ત્યારે તેમના હેદયતી 
અવિઘાવાળી ગને ઉકલે છે. 





(૭) ખ્રહ્મ પુરૂષ માટે, સરખાવે! છાંદો. ૮. ૧. (૧-૩); 
શ્વેતા. ૫. ૭. “આનંદ'રૂપને માટે જુવે! તેત્તિ. ૩. ૬. ૧; ૩. ૧૦.૫, 


(૮) જુવે।[. ભ. સૂ. ૧. ૩. ૨. “પરાવર” એટલે જેનાં “પર 
એટલે કાર્ણાત્મક, અતે “અવર એટલે કાર્યાત્મક, રૂપો કે, એવે 
“પરવર”. એવે પરમાત્મા તે હું પોતેજ છું, એમ સમત્નય છે, 


(૨. ૨. ૧૧.) મુંડકેપનિષત્‌. દદર 


તે હું જ છુ' એમ) જ્યારે ઓળખાય છે, ત્યારેજ હૃદયની 
(અવિઘદ્યાએ ઉભી કરેલી અધ્યાસ રૂપ) ગુ'જો ઉકલે છે, (અને) 
ખધા સ'શચે। છેદાય છે; અને (ત્યારે કામના રહિત થતાં) 
તેનાં બધાં કર્મો ગળી જાય છે. (૯) તેજસ્વી ((₹ળયમચ) 
એવા કારણુ (પસ)કોશમાં અધિષ્ઠાનાત્મક (જે) વિશુદ્ધ અને 
નિર્વિકાર (ભિષ્જાજ) ખરહ્ય છે, તે પ્રવિત્ર (શષ્રં) છે; અને 
સવે (વિદ્યાત્મક) જ્યોતિઓની તે (ચિદાત્મક) જયોતિ છે. જેને 
આત્મવેત્તાએ એ।ળખે છે તેજ એ છે. (૧૦) હાં સૂર્યને! પ્રકાશ 
ઝે ચ' અને તારાઓને, કે આ વિદ્યતને। પ્રકાશ પહોંચતે। નથી, 
તો અહીંના અગ્નિને તે ક્યાંથી જ હોય ? એનાજ ભાસતાં 
(પ્રકાશતાં) સર્વે (સર્યાદિ) ભાસી ઉઠે છે, (અને) એનાજ 
પ્રકાશ વડે આ સવે (દૃશ્ય) પ્રકાશી રહ્યું છે છે. (૧૧) જે આ સર્વ 


(યારે ઉદયની ગાંઠે વછુટઢી જાય છે. આ પરાવર્‌ તે કાર્યકારણ 
સંઘાતમાંના અન્યેન્યાશ્રયી કફારણુ અતે કાયનુ' એકજ અધિષ્ઠાન હોઈ 
પરમ કાર્‌ણુ છે. એના ઉપર પૂરતાં દેખતાં અન્યોન્યામ્રયી કાર્ય અને 
કારણુ ખેય મિથ્યા જ છે. પરાવર એકલુંજ પરમ સત્ય છે. 

(૯) આન'દમય કેશમાં જ્યોતિ બ્રહ્મને માટે, જુવે! છાંદે!. 
૩, ૧૩. છ અને સર૦ બૂહ. ૪. ૪. ૧૬. 

(૧૦) સર્‌. કોષી. બાહ્મણુ ૨. ૫. ૧૫; કઠં. ૫. ૧૫; અ. સુ. 
૧. ૩. (રર-૨૩). શ્વેતા. ૬. ૧૪. એનાજ ભાસતાં સૂર્યાદિ 
જ્ગોતિએ। ભાસી ઉઠે છે, એટલે ખીનતે પ્રકાશવાનુ' અતુકર્ણુ 
કરે છે. અર્થાત્‌ એવી ન્યોતિઓનેો જે આત્મા છે, અને જે 
પોતેજ દણિ હોઇ એના પ્રકાશથીજ દશ્ય માત્ર અસ્તિત્વમાં આવે 
છે, અને જે એ હોય તહીંતો દશ્ય માત્ર અદરયજ થાય, તેવે એ 
પરમાત્મા છે. એતે સૂર્યાદિ પ્રકાશી શકતાં તથી, તેથીજ એવી જ્યોતિ 
સ્તર્યપ્રકાશ જે. 


(૧૧) જે આ દશ્ય-ઝ્રેય છે, તે તમામ વિકાર વાણીના ઉપર એટલે 
સ'કલ્પના ઉપર આધાર વાળાં તામ માત્રજ છે; અને પરમાર્થ દૃદિએ 


દ૬૩ મુંડકોપનિષતં. ( ૩. ૧. ૧. ) 


(નામરૂપે કરીને તારી) આગળતુ' (વિસ્તરી રલ્યું) છે, તે જરૂર 
(પરમારથેતાએ)અમૃત એવું ખ્રહ્ઘાજ છે. જે પાછળતુ' છે તે પણુ 
ષ્રહ્મ જ છે. જે ઉત્તરે અને દક્ષિણુમાં છે તે ષ્રહ્યા છે. જે નીચે 
અને ઉંચે વિસ્તાર પામી રહ્યું છે તે ખ્રહ્માજ છે. આ આખુ' 
વિશ્વ કેવળ ખ્રહ્ઘા જ છે, એમ તું જાણુ. એજ સર્વોત્તમ છે. 





મુ'ડક ત્રિજી', 
દાદર, હારા 
'ખ'ડ પહેલે!. 
(૧) નિત્ય જેડાયલાં અને સરખાં સખા, એવાં બે સુ'દર 


'-૯-૧જ અનન ખનઇનડ. અ. કરત, જ. ભમાન, 





બભકહ્લ એકલુંજ સત્ય વસ્તુ છે. આતે છાંદેગ્યમાંતા 'ભૂમા' સાથે 
સરખાવે. છાંદો. ૭. (૨૪-૨૫) ખ'ડે. સર. મું:૧. ૧. ૪. દેખીતો 
માયિક સર્પ તે વસ્તુતાએ રજ્જુજ છે. 


ર 


આ ખડ'ડમાં અષ્યાત્મમાં પ્રકટતો મહદાત્મા-બહ્મ “જવેશ્ચર'ભાવે 
રહે છે, તે સમજાવ્યું છે, “ઈશ્વિ?'ભાવ સાક્ષી થઇતે નિવિશેષ રૂપે જીવ 
ભાવતા કમૈૌને દેરી રહે છે, અને “જવ'ભાવ તે કર્મનાં ફળતે ભે।ગવે 
છે. એમ અન્યોન્યાથયે સ'સાર રચાય છે, અતે જીત આવા ઇશ્વરને 
એળખીને તેતેજ સેવતાં બરહ્માલોકનતા મહિમાને પામે છે, એમ કશું છે. 

(૧) આતે કડ. ર. ૨૦; ૩.૧. અતે ગો. કા. (૩. ૧૮થી ર્‌૫) 
બૃહદ, ૧. ૫. ૨૧. અતે કઠ. ૪. પ. શ્વેતા. ૪. (૬-૪) અ. બિ. ૧, સાથે 
સરખાવો. આ મ-ત્ર વળી ત્ર૩. સ. ૧. ૧. ૬૪. ૨૦ માં છે. 

આખેપક્ષીતુ જ્નેદેં નિત્ય જેડાયલું છે, એટલે કે એકતા અશ્ઞાવે 
ખીજને। પણુ અભાવજ છે, તેથી તે અન્યોન્યાશ્રયી છે. અ બન્ને 
આવી રીતે નેડાયલાં હોવાથી તે અભિન્નજ છે, જુવે। કોયી ૩. ૯. 
એટલે તે બેય એકજ છે, છતાં, એમતી વિશિષ્ઠ ભાવતાએ કરીનેજ તે 


(૩. ૧, ૧.) મુંડકોપનિષત્‌. ૬૪ 


પક્ષીએ એકજ (સસાર) વૃક્ષે વળગેલાં છે. તેમાંનું એક તે 
વૃક્ષના સ્વાદિષ્ઠ ફેળને ખાય છે (ભોગવે છે), અને ખીજી' 





ભિન્ન દેખાય છે. એવી ભાવતાતે। ભેદ પણુ અઠીં શ્રતિએ દ્શોવ્યે છે. 
તેમાંનુ' એક ૬ૃક્ષના ફળતે ભોગવે છે, ખાય છે, અતે તેતા પરિણામે 
તે સુખો-દુઃખી થાય છે. એ જવાત્માનું સ્તરૂપ દેઠાભિમાનવાળી 
ભાવનાતું' છે. ત્યારે જેતા પ્રકાશ વડે એવી ભાવતાય જીવે છે, 
અને આ ભેોગતે ભોગવે છે, તથા જેતા સ'કલ્પતા પરિણામેજ 
આ લાવનતાતી પોતાની તેમજ ખાલ્મર જગતરૂપી કાર્યકારણુની પરપરા 
વિસ્તરી રહી છે, તે ધશ્વરતી ભાવતા ખીજ છે. અતે તે સદા 
પ્રથમનતી ભાવનાવાળા જીવાત્માતી આત્મિક સ્થિતિ છે, જેતે ફૂટસ્થ 
કહે છે, તે ઇશ્વર ભાવમાં અભિમાન વિરાડનું છે, એટલે એ કે એક 
વ્યક્તિતો ઉપભે।મ કરતો નથી, પર“તુ બધીય વ્યકિત ભાવતાઓના 
ૂહરમાં રહી તેમતે માત્ર પોતાતા સત્ય સ'કલ્પે પ્રકાશી ર્વા છે. એ 
બન્તે પક્ષીએ।, ઇશ્વર અને જીવ, આ સંસારી શ્રીરાયતન રૂપી શક્ષત। ઉપર્‌ 
ખેઠાં છે. આ આખા જગતતી રચતા આવ ઉભય શ્ઞારીર અતે વિર્‌ા- 
ડાભિમાની પક્ષીઓના સ'કલ્પતીજ રમત છે. અતે શરીરાભિમાનતીના 
સ'કલ્પાત્મક જગતતે તે અંતઃકરણમાં ખડુ કરે છે; અતે બાલ જગતના 
આબાંતર્‌ આધાતથી થતા પ્રત્યાધાત રૂપે એ બાલ્મનું જગત્‌ પણુ જવી રહે છે. 
અ જ્ગ્રત છે. જ્યાં બાલ જગતના સ્મરણુ માત્રથી પોતાના સ'કલ્પે 
પુતઃ બાહ્મતા આધાત વિન। પણુ એ પોતાનું જગત ઉભું કરે છે, ત્યાં એવી 
અવસ્થાને જીવતી સ્વપ્નાવસ્થા કહેછે. એ અવસ્થામાં જીવાત્મા મહારા'નની 
પેઠે પોતાતોજ મહિમા અનુભવે છે, એમ શ્તિએ કહું છે. પષ્યુ ન્યાં 
જાગ્રત અવસ્થામાં બાલતા આંતર આધાતથી થતા પ્રત્યાધાતે બાલ જગત- 
નું એને ભાન થાય છે ત્યાં, એના સ્વત'ત્ર મહિમાતે તો! વિરાડના સ'કલ્પે 
સૃજેલી બાલ સૃણ્તની મર્યાદાતે રવીકાર્વીજ પડે છે. એટલે જમ્રતતી સદ, 
તેમજ સ્વમ્તી સર પણુ ઘણે અંશે જ્રતતી સ્મૃતિ ઉપર આશ્રિત હોઇને, 
આવી ઉભય અવસ્થાવાળી સ'સારતી ધટમાળ આ । જીવાત્મા અતે વિરાન 
ડાન્રિમાની ઈશ્વર એવા ખેતી મર્યાદાની વચ્ચે, ચક્રતી નાભિ-વિરાટ અને 
યકતી તેમિ પર્ધિક-જવાત્મા, તેમતી વચ્ચે ફરતા આરાતી પેઠે સ'કળાઇ 


 દૃદૃપ સુંડકોપનિષત્‌, ( 3.૧.૨.) 


વગર ખાધે (સાક્ષીરૂપે) નેયાજ કરે છે. (૨) એકજ (શમન) 
વૃક્ષે રહ્યા છતાં, પુર્ષ(જીવાત્મા, જાણે દુખમાં)ડુખતે હોય તેમ 
(અસ્ાનથી) સોહે પામીને (શરીરમાંજ આત્માની ભાવના 
કરતાં પોતાની ) અનીશતા-નિબળતાને માટે શે।ાચ્યા કરે છે, 
જયારે (સવેથી) પૂજાયલા અને(સવેના)સ્વામી-ઇશ્વર એવા પેલા 
ખીજા(પુરૂષ)ને તે આળખે છે અને તેના આવા મહિમાને જુવે 
છે (અતુભવે છે), ત્યારે (તેજ હું છુ' એમ જાણીને) તે શે।કથી 


રહી છે. ઈશ્વિરતો। સ'કલ્પ મનુષ્યના રસંકલ્પોથી વધારે સ્થિર હોવાથી તે 
વિરાટ ચક્રતા તાભિ રૂપછે, અને એના ભ્રમણુથીજ પરિધરૂપ જીવાત્માનું 


પણુ ભ્રમણુ થાય છે. આવી સુંદર ઉપમાતે। ઉપનિષદમાં ધણીવખત 
ઉપયોગ કરવામાં આવ્યે! છે. 


હવે, આ જીવાત્મા આવી સંસાર ભાવતાન। ભેદમાં અવિવ્વાએ સપ- 
ડાયલે। હોઈ, પોતાની શક્તિતે બાલમ વિશાડ્તા ર્સકલ્પથી મર્યાદિત-રૂંધાયલી 
જઇને બહ્‌ પીડાય છે, અકળાય છે, અને તેથી પોતે સુખી દુઃખી થાય છે. 
તે જ્યારે વિચારવા લાગે છે કે, આવું જે મારી શક્તિને રૂંધનારૂં છે, તે કે।ણુ 
હશે ? ત્યારે ખહ્મજ્ઞાત પ્રાપ્ત થતાં, એ સર્વાત્મન્‌ ધશ્વરને એ ળખે છે. આવું 
એ! ળખાણુ તે માત્ર પોતાની તેમજ વિરાડ્તી એવી જૂદી થએલી ભાવના- 
રૂપી આવરણુનું ખસવું એટલું જ છે. સાતથી આવરણુ ખસી જતાં, જવ 
પોતાથી જૂદી ભાવનાવાળા વિરાડતે, એના તેમજ પોતાના મૂળ અક્દેત 
સ્તરૂપતે, હિરણ્યમય સર્વાત્માતે, સદ્દેવતાને એળખેછે, ત્યારે શ્રતિમાં 
કહું છે તે પ્રમાણે તે પરમ આનંદને પામે છે. અવિવ્ાનું આવરણુ ખસતાંજ 
હું જદો છું એવી જીવતી અસત્ય ભાવતા ઉડી જાય છે. તે નિર્લે પ 
થાય છે, અતે પછી પરમ એકયતાતે પામે છે, આવે શ્રતિતે। સ્પ 
આદેશ છે. જુવે તેતિ. ૨. ૭. ૧. ૬ૃક્ષ તે સ'સાર શક્ષ છે. શોકથી 
મુક્ત થવા માટે, સર. કઠ. ૨. ૨૦. 
જીવ અને વિરાડતા અન્યોન્યાશ્રયત્તતો વિચાર બહદારણ્યક 
(૨. ૫. ૧૫)ની મધુ બ્ાહ્માણુતી જ્યોતિમાં વધુ વિસ્તારથી સમજવ્યો 
છે, આ જ સદસદ્ૂયુક્ત નરતારાયણુનુ' ન્નેડુ' છે. સર* *વેતા. ૪. ૬; 
૧, (૮-€). ગીતા. ૪, ૩૫. જુવો બ. સૂ. ૧. ૩. ૭; ૧. ૨૨ ૧૧, 
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(૩. ૧.૧.) મુંડકોપનિષૃત્‌. દદદ 


મુક્ત થાય છે. (૩) જ્યારે જનેનારે (સાધક), તેજસ્વી (૬૧૧- 
થળ ) કર્તાને (એટલેકે) કમેફળના નિય'તારૂપ ઇશ્વરને, (અને 
અપર) ખ્રહ્યનું જે મૂછ છે એવા (તે પર) પુરૂષને ઓળખે 
છે-અતુભવે છે યારે, તે સ્ાની (વિવિધતા રૂપી) પુણ્ય અને 
પાપને ખ'ખેરી નાંખી નિર્લેપ થઇને ( તે પુરૂષની સાથે) પરમ 
સમાનતાને પામે છે. (૪) જે સર્વે ભૂતો દ્રારા (તેવા રૃપે) પ્રકટ 
થાય છે તેજ ખરે પ્રાણુ છે. એને સમજનારો જ્ઞાની ખીજી 
વાતો કરતે! નથી (અતિવાદી થતો નથી). આત્મામાંજ 
રમનાર અને આત્મામાંજ પ્રીતિવાળે થઈ (નિરાસક્ત) ક્રિયા 
કરનારો એવે (સત્તાની), તે ખ્રહ્ધાવેત્તાઓમાં શ્રેષ્ઠ છે. (૫) આ 
આત્માને સય તપસ(સ'યમવાળા આત્મચિ'તન)થી, અને શુદ્ધ 
સાનથી, તથા નિજ ખ્રહ્મચયેથીજ પમાય છે. કારણુ કે, (એ) 
પવિત્ર અનેજ્યાતિરૂપે શરીરની અ'દર(હૃંદયમાં)રહ્યા છે (તેથી), 
જેને વિકાર રહિત એવાજ યતિઓ નેઇ શકે છે-અતુભવી શકે 
છે. (૬) સહ્યજ જીતે છે, અસત્ય નહીં. સત્ય વડેજ સ્વગેને માગ 
(દેવયાન ) ખુલ્લે થાય છે, જે માગૈ પરિપૂર્ણ થએલી કામ- 
નાઓ વાળા કષિએ જ્યાં તે સવ(બ્રહ્મા)નું પરમ (અર્થા- 

(૩) સર. *વેતા. ૫. ૭, આવે। પર પુરૂષ તે પ્રાણ, અથવા 
સર્વવ્યાપક પશ્વર છે. એતે પોતા રૂપે જ ઓળખનાર એના જેવી 
પરમ સમાતતાતે પામે છે. 


(૪) સર. ઈશા. ૧, ર. અને બ. ૨. ૪. ૧૨, આવા મસ-ત્રાના 
ઉપર ગીતામાંના કૅમૈયોગે નિશ્રિતર્‌પ પકડયું જણાય છે. અતિવાદી માટે 
સર. છાંદા. ૭. ૧૫. ૪. આત્મામાંજ પ્રીતિવાળો થઇ લેકસ'મહારથે 
નિરાસક્ત કર્મ કરનાર યોગી બહ્માવેત્તાઓમાં શ્રેષ્ઠ છે. જુવે ગીતા ૧૨. 
(૨,૨૦) કઠ ૪. ૬. 


(૫) સર. તેત્તિ. ૨. ૧. ૧. સય તપસ એટલે પ્રમાદર્હિત અને 
સન્‍્યાસવાળુ' આત્મચિ'તન. જુવે। મુંડ, ૩, ૨, ૪. 


દદ મુંડ્કોપનિષત્‌. (૩. ૧, ૪*). 


પત્તિરૂપી) ધામ છે ત્યાં (ખ્રહ્દા ભણી) વળી રહ્યા છે. (૭) તે 
(બ્રહ્મ) મહાન્‌ (જુઇલ), દિવ્ય, અચિન્ત્ય રૂપ, અને સૂક્મથી 
પણુ ઘણું સૂઠ્્મ એવું, શે।ભી શુ છે. તે ટ્ૂરથીય ખડું દ્ર 
છે, અને વળી તે અહીં થડમાંજ છે. જે એને એળખે છે, 
તેમને તો એ અહીં આ (હંદય) શુહામાં જ ઠૅરેલું છે. (૮) 
ચક્ષુએ કે વાણીએ, ખીજી શક્તિએએ કે તપસ (દમન) વડે, 
જે કમે વડે, તે પકડાય (પમાય) તેમ નથી. ર્ાનના પ્રસાદ વડે 
નિર્મળ સત્વ-અ'તઃકરણુ (હૃદય) વાળે! થાય તે।, તે પછીજ 
એતું ધ્યાન કરનારો (સમાધિમાં) તે નિષ્કલ ( નિર્વિકાર )» 
ખ્રહ્માને દેખે છે-અનુભવે છે. (૯) પાંચ પ્રકારે પ્રાણે! પ્રવેશ 
કરીને રહ્યા છે તેવા(શરીર-હુંદયાકાશ)માં આ સૂક્મ આત્મા 
શુદ્ધ સ્ાન( ચેતલલા-][0010 1:1101910તછટ )વડે જ જણાય છે 
પ્રજાઓનું ચિત્ત (અ'તઃકરણુની ધાતુ) પ્રાણાથી એ।તપ્રોત થઇ 
રદ્રું છે, તેવું ચિત્ત શુદ્ધ થતાં એ આત્મા પ્રકાશી ઉઠે છે 
(૧૦) વિશુદ્ધ સત્વ-નિર્મળ અ'તઃકરણુવાળા મનથી જે જે 
લે।કનાો સ'કલ્પ કરે અને જે કામનાઓની ઇચ્છા કરે, તે તે 





“-----ૂૂૂૂૂૂ--ચ-નક્--ક--- 


(૭) સર. મું. ૨. ર. પ; શ્વેતા. ૬.૧૫; બ. ૩. ૮.૧૦ 
છત્યાદિ. હેદયયુદામાં, દડર્‌ાકાશમાં, વ્યકત્‌ થતો પ્રજ્તાત્મા-અહ્મ છે. 
તે મહત્‌ છે, સવાપક છે, અતે સદ્‌ રૂપે જગતતો નિ'યતા છે. 

(૮) નિષ્કલ તે અધિષ્ઠાનાત્મક સત્‌. “પ્રસાદ' માટે સર. કે. 
ર, ૨૩. જ્યોતિ. 

(૯) પ#્નએ।નું ચિત્ત એટલે ભૂતમાત્રનું અંતઃકરણુ. તેતી 
સત્વશુદ્ધિ માટે, જુવે।, છાંદો, ૭. ર૬. ૨, 

(૧૦) નિમળ અંતઃકરણુવાળાને કામતાતી સિદ્ધિ સ્તતઃ સિદ્ધ છે. 
તે કદિ એવી સિહ્િઓને। ભૌતિક વસ્તુને માટે ઉપયોમ કરતો।જ નથી. 
કારણુ કે, રાગદ્રેષ અને વિષયાસક્તિ વિતા એવે। ઉપયે।ગ કરાય નહીં. 
પણુ એવી આસક્તિ હેય તે! સત્વતી વિશુદ્દિમાં વિધ્ન આવતાં તિદ્ધ 
નિષ્ક્ળાજ થાય છે. જે એમજ હોય તે સિદ્ધિ સ્વતઃ સિદ્ધ છે, 


(૩. ૨.૨.) મુંડકોપનિષત્‌. %૬૮ 


લેક તથા કામનાઓને તે મેળવે છે, તેથી વિભવની ઈચ્છા 
વાળાએ આત્મસાનીતુ' પૂજન-અર્ચન કરવું. 


વ્યરાાન્નક23:8:04* 


ખ'ડે બીને. 

(૧) જેમાં આખુ વિશ્વ ગોઠવાઈ રહ્યું છે, અને જે 
(સ્વપ્રકાશે) શુદ્ધ પ્રકાશી રહ્યું છે, એવું ધામ જે પરમ ખ્રહ્ય 
છે, તેને તેઓ(શુદ્ધેસત્વ-શુદ્ધે અ'તઃકરણુ વાળા)જ એ।ળગખે છે. 
કામના રહિત થઇને જે વિવેકી પુરૂષ એવા ( આત્મસાની )» 
પુરૂષને સેવે છે, તેએ ( સ'સારના ) ખીજ(શવ્રઝની પાર 
નીકળી જાય છે (જન્મતા નથી). (૨) મનમાં ચિ'તન કરીને જે 
જે કામનાની જે ઇચ્છા કરે છે, તેવી કામનાની વાસના સાથે 
તે ત્યાં ત્યાં જન્મને ધારણુ કરે છે. પણુ (આત્માનીજ કામના 
ઉદભવતાં ) જેની કામના ફૂળી છે, એવા મુતાત્માની (આત્મ- 
શી રીતે જણાય ? સિદ્ધિ બરહ્મત્ઞાનતી પ્રાપ્તિમાં સદા સફળ જ છે. 
કારણુ કે, અંતઃકરણુ આસક્તિ રહિત થઇ-નિર્મળ થતાં, બહ્ભની એની 
જ્ાસા જરૂર રૂળે છે, અને અવશ્ય એતે લારે બઅહ્મ સાક્ષાત્કાર થાય 
છે. સર. એતરેય. ૧. ૧. આનાથી ખીજ કઈ સિહ્દિ વધારે ઈટ 
હે!ઇ શકે ? સત્ય ્સંકલ્પતાને માટે, જુવે। છાંદો. ૮-૨ ખ'ડ જ્યોતિ. 
અને બ. ૧. ૪. યપ. 

(૧) આ છેલ્લા ખ'ડમાં નિર્વિકાર અને નિગુ'ણુ એવુ' પરમ બ્રહ્મા, જે 
અજર, અમર, અને દરય એવા કાર્યમાત્રનું', સચ રજજીની પેઠે, અધિષ્ઠાન 
છે, તેતું' સ્વરૂપ પ્રકટ કર્યું છે. અને બહ્મજ્ઞાનીને, એ બ્રહ્મ હું જ છું, 
એવું અભિશ્્ઞાનત થાય તોજ એ પરમ મેક્ષતે પામે છે. બ્રહ્મને 
એળખીને એ બહ્મ-પરમાત્મા રૂપ થાય છે. આવા બ્રહાનાનીની 
સવે કામતાએ અહીંજ ગળી જય છે. એટલે કે, એને ખહ્મલોકને 
ભોમ પણુ રહેતો તથી. આજ પરમ જીવન-મુક્તિ છે. 

(૨) સર્‌. બ. ૪. ૪. (૫-૬); બ. ૩, ર. ૧૧; પુત્જન્મ 
માટે, જુવો પ્રશ્ન, ૩. ૧૦, 


દૃદહ મુંડકાપનિષત્‌. (૩. ૨. ૫૦) 


જ્ઞાનીની ખીજી બધીય) કામનાએ અહીં(જીવતાં)જ ગળી 
જાયછે, (૩) આવે આત્મા શાસને બાધ કરવાથી (પ્રવચન) 
પામી શકાતો નથી, તેમજ ખુદ્ધિશક્તિથી, ફે ઘણાં ઘણાં 
શાસ્્રા ભણુવાથી પણુ તે પામી શકાતે। નથી. જે આત્માનીજ 
એ પ્રાર્થના(તીત્રેચ્છા)કરી રહે છે, તેવા (આત્માની ઇચ્છા-સત્ય 
સ'કલ્પ) વડેજ આત્મા પ્રાપ્ત થાય છે, અને આત્મા તેનેજ 
(એવી આત્માનીજ કામનાવાળાને) પોતાનું સ્વરૂપ ઉઘાડું કરી 
દે છે. (૪) (ચિત્તની એકાગ્રતાના) ખળ વગરનાથી આત્મા 
પમાતે। નથી. તેમજ (વિષયાસક્તિ વાળા) પ્રમાદથી, કે અ'ગ 
(સન્યાસ) વિનાના તપસ/(સ્તાન)થી, તે મળતે। નથી. પણુ 
(બળ, અપ્રમાદ, અને સનન્‍્યાસવાળુ' જ્ઞાન) એવાં સાધને। વડે જે 
વિદ્ધાન યત્નશીલ (યતિ થઈ ) રહે છે, તેનેજ આત્મા જડે 
છે, અને તે ખ્રહ્માધામમાં પ્રવેશ કરે છે. (૫) આને સ'પૂર્ણું પામી 


(૩) કઠ. ૨. ર૩. જુવે! ગીતા. ૧૦. ૧૧; ૧૧, ૮. શ્વેતા. 
૧.૬. “જેને એ આત્મા ૪ચ્છેછે તેનેજ એ મળે છે, અને તેનુજ 
શરીર એ આત્મા પોતાનુ કરે છે,' એમ મેક્ષમુલર ભાષાન્તર કરે છે. 
પણુ, જે કે પ્રથમને ભાગ સરળ છે, છતાં તે સદોષ છે. જુવે।, કઠ. 
ર. ૨૩ ની જ્યોતિ. અને પાછલે! ભાગ તે। દુર્સય જ રહે છે. શ'કરે કઠ- 
પનિષદ્‌માં આ મ-ત્રના “લેન છમ્ચઃ”તે। અથે તે આત્માવડે પ્રાપ્ત થાય છે, 
એમ કયો છે. છતાં અહીં તેતે! “આત્માની તિત્રેચ્છા વડે'' એમ અર્થ 
કર્યો છે. પણુ બન્નેયતેો એકજ ભાવ હોવાથી અમે શ'કરના અર્થનેજ 
અીં અતુસર્યા છીએ. અહીં વળી પ્રકરણુના પ્રસ'ગથી “તેન''ને। અર્ય 
વધારે સપણ યાય છે. કારણુ કે, ઉપર્‌તા મ'ત્ર ખીજમાં અને મું. ૩. 
૧. (૯-૧૦) માં શુદ્ધ સત્વવાળાનુ' સ'ક૯૫ ખળ બતાવી, અહી 
એવા સ'કલ્પથીજ આત્માની પ્રાત્તિ થાય છે, નહી કે, કેવળ અભ્યા- 
સાદિથી, એમ શ્રૃતિનો યથાથે બોધ જ પ્રકટ થાય છે. 

(૪) અહી' પણુ સ'કલ્પ બળની એવીજ યોગ્ય પ્રસંશા શ્રૃતિ 
કરી રહી છે. જુવો “બળ'તે માટે છંદો, ૭. ૮, ૧. સર્‌. સુંડ, 
૩, ૧, પ તું સત્ય તપસ, 





( ૩. ૨, ૭૪. ) મુંડકરોપનિષત્‌ ૬૭૦ 


(એળખી)ને ત્રષિએ સાનથી તૃત, ફુતકૃત્ય, વીતરાગ, અને 
પ્રશાન્ત થાય છે. તેવા વિવેકી ખ્રહ્યવિદે સર્વમાં પ્રસરી રહેલા 
(આત્મા)ને ચારે તરફથી (લર્ષતઃ) પામીને આત્મામાં જેડાઈ 
જતાં સવેમાં પ્રવેશ કરે છે. (૬) વેદ્દાન્તે શીખવેલા વિસ્તાનને 
( પરમાત્મા તે તુ'જ છુ' એવે ) અર્થ ખબરાખર નિક્ષય 
કર્યો. છે એવા, અને (આસક્તિના) સ'ન્યાસે અને ચોગની 
સાધનાએ વિશુદ્ધ થએલા અ'તઃકરણુવાળા (બ્રહ્માને શે।ધી 
રહેલા) યતિચેો। સ'સારને અન્તે ખ્રહ્માલેકમાં પરમ અમૃતને 
પામીને (કામનાથી કેવળ રહિત થતાં ) સવે રીતે છટી 
જાય છે. (૭) પદર કળાએ પોત પોતાની પ્રતિષ્ઠા(કાર- 

(૬) સર. કઠે. ૬. (૧૨-૧૩). એના પ્રમાણે ભહ્મલેકમાં ગએલે। 
મુમુક્ષુ ષહ્મા “અસ્તિ”, છે, એવા ભાવને પ્રાપ્ત થતાં, તેમાંજ રહીને 
છેવટે “તે હું જ છું' એવા અભિન્ન તત્તભાવને એની મેળેજ પામે છે. 
આથીજ બ્હ્મલેકમાં સ્થિત થએલાતે અક્ષર કલ્યા છે. કારણુ કે, પર્‌ 
અહ્મ અતે પુરૂષતુ' “સ્વ'ભાવે એકયજ છે, તે કઠંતા પ્રમાણે તેને ત્યાં 
સ્વતઃ પ્રાત થાય છે, એતે માટે બીજું સાધન નેઇતું નથી. મું. ૩. 
૨. ૩. માં કલ્યા પ્રમાણે આત્મા પોતાનુ સ્વરૂપ એવાને પોતાની 
મેળેજ ઉધાડે કરી દે છે. આવું સત્ય અતુભવગમ્ય છે. 

(૭) બહ. ૩. ૨.૧૧ની પેઠે અહી' મોક્ષકાળે કાર્યકારણુને। સ'ધાત 
વિખરાઇ જતો વણુ વ્યો છે. કમે માત્ર વાસનાના ખ'ધનથીજ અસ્તિતમાં 
ટકી રહે છે. એવી કામના જેનામાંથી ઉટી ગઇ છે, તેનાં પૂવનાં કમને! 
નાશ થાય છે. અને વાસનાજ કર્મનું મૂળ છે તેથી નવાં કર્મ તે! નિષ્કામ 
પુરૂષતે અ'ગે ફળે જ નહી'. આમ કમે માત્રને લોપ થતાં જીવ 
ભાવતે। પણુ લેપ થાય છે. કારણુ કે, પુરૂષની પ્રતિષ્ઠા કર્મમાં જ છે. 
જુવે। બહ. ૩. ર. ૧૩. કર્મ રૂપી કારણુ નાશ થયું, એટલે જવભાવ ઉડી 
ગયે. તેથી એ સર્વે સદ્રૂપ શુદ્દ આત્મામાંજ એકઠાં થઈ જાય છે; 
કાર્‌ણુ કે, એજ એ સવેતે। સદાંશ હતું. તેથી કામનાએ માંડેલો માય! 


પ્રપંચ ઉડી જતાં, તે પાછું સ્વરૂપે થઇ ૨શ્યુ'. “ પ્રતિદેવતા ' એટલે 
પ્રતીક રૂપે રહેલી પોતાની દેવતા. 


દય મુંડકોપનિષત્‌ (૩. ૨. ૧૦.) 


ણુ)માં સમાતાં, અને ઇંદ્રિયાદિ (શક્તિએ) એમના પ્રતિ- 
દેવતા(સૂર્યાદિ)માં સમાતાં, (પ્રારખ્ધને શરીર સાથે નાશ 
થઇને-ભૂત અને ભાવી) કર્મા અને વિજ્ઞાનમય આત્મા તે 
બધાંય પર (અને) અવ્યય એવા ખ્રહ્મામાં એક રૂપ થઇ 
જાય છે. (૮) જેમ દોડી રહેલી નદીએ સસુદ્રમાં ભળતાં નામ 
રૃપોાને છેડી દઈ ((િદ્દચ) શમી જાય છે તેમ, (બ્રહ્મ) સાની 
નામ રૂપાદિથી સુક્ત થઇને (ચિયુ₹£:), દિવ્ય અને પરથી પર 
એવા પુરૂષમાં સમાઇ જાય છે. (૯) જરર, જે આવા પરમ 
ષ્રહ્મને આળખે છે, તે ખ્રહ્મજ થાય છે (બ્રહ્મના સ્વરૂપમાં 
ભળે છે), અને એવાના કુળમાં અખ્રહ્માવિદ્‌ થતે। નથી. તે 
શે।કને તરી જાય છે, પાપને તરી જાય છે. તે હૃદયની 
(અવિદ્યાએ પાડેલી) ગુ'જેથી સુક્ત થાય છે, અને અમૃત 
થાય છે, 


(૧૦) તેનુ' ત્રચામાં આવું કહ્યું છે, “ (વેદોક્ત) કિયા 
કરનારા શ્રાત્રિચો, અને ખ્રહ્મનિષ્ઠ (એટલે અપર ખ્રહ્મમાં 
આરૂઢ થએલા, અને પર ખ્રહ્દાને શોધનારા), અને જે શ્રદ્ધાવડે 
એકષપિ(નામના અસિ)વું પૂજન કરનારા, અને શિરેોત્રત દીધ 


જુવે।. બ. સૂ. ૪. ૨. (૧૩ થી ૧૬ સુધી, અતે ૮.) 


(૮) સર્‌. પ્રશ્ન. ૬, ૫, જુવો બ્રહ્મ સૂ. ૧. ૩, ૨; સૂ. 
૪* ૨. ૧૬. 

(૯) જુવે। પ્રશ્ન ૪. (૧૦-૧૧ ). સર. તેતિ. ૨. ૧. ૨. 

પરાત્પર એવા પુરૃૂષમાંધી નીસરીને આ ખધુ' પાછું તેમાંજ 
સમાય છે એમ કહી, મું. ર. ૧. ર. માં જે પુરૂષતો ખોધ શરૂ 
કયો હતો, તેને અહી શ્રુતિ હવે આટોપી લેઈ ઉપદેશને પૂરે! કરેછે. 

(૧૦) આ '“એકષિ' તે અથ્વણુના યગ્નેમાંના એક અગિતતું 
નામ છે. આ અગ્તિ તેજ આત્મા, અતે તે એકલુંજ ચતન્ય-ચિકૃુપ 
જેનાર્‌ છે, અન્ય સર્વ" અચિત્‌, અતે મિથ્યા છે, તેથી તેતુ' નામ 


(૩.૨. ૧૧.) મુંડકેપનિષત્‌. દ્રે 


કાળ સુધી શાસ્રવિધિ પ્રમાણે ધારણુ કરનારા હોય, તેમનેજ 
આ ખ્રહ્મ વિદ્યા શીખવાડવી, ” 

(૧૧) આડું તે (અક્ષર પુરૃષનું) સત્ય અંગિરા તષિએ 
પૂર્વે કહેલું હતું. તેને જેણું લાંબા કાળ ત્રત (સ'યમાદિ) કર્યુ 
ન હોય, તે ધારણુ કરતે! (કરી શક્તે[) નથી. 

મહાન ટૃષ્ટાઆનતે નમસ્કાર હો, મહાન દૃણાઓને 
નસસ્કાર હે. 


૦૦૦૦૦૫૦૦ ત ઝે્ડતનનાકડા* 


૩8, હે દેવ ! અમારા કાન વડે જે ભદ્ર હોય તે 
અમે સાંભળીએ, ઈત્યાદિ. શાન્તિ પાઠ. 





( સુંડકોપનિષદ્તું' ગુજરાતી ભાષાન્તર સમા. ) 


#છઇમમતાનમક-મના--રનાનાત.. યાક... *મમતાઇઇજાસા ઇસુતાક,..જન૩ ૭૦૦૦ ૦ #.-..-૦તા.કીટછ-.---૧_.... ૨૧૦ ગકતમાભણાઇનઇ---*-૧ર૦-----*--.--૧.. ૭ર, સ.મ૮૦૮ત્ારમઇઅજ ષન ઇ૪બકનનગ..-* -...ક. _.. --૦૫૪ન #* “-- નય જનજન--જાનાાનગુનીળન્જતરતામનઇશ-જાજતનરાતાર-તરરપ માણી. “ગના. સાક,ર૪”નનમન-. 


“એકષિ'' એકલેોજ ક્ષિ, એકલે।જ દષ્ટા, એવું પડયું છે. જુવે 
અભ, સૂ. ૩3. ૩. ૩. 





( મુંડકોપનિષદ્‌તી “જ્યોતિ' સમાપ્ત ). 


માંડૂક્યોપાનિષત્‌ 





યસ્માત્‌ ગાત નત સવ ચસ્તિજ્નવ પળીયતે । 
સેટ ધાવેલે ચવ તથ સાનાત્થને ત ॥ (શર) 





ઝક, ડે રેવ | અમારા કાન વડે જે ભદ્ર (કફ્્યાણુકારી) 
હોય તે અમે સાંભળીએ. હૈ પૂજવાયેગ્ય, અમે ચક્ષુ વડે જે 
ભદ્ર હોય તેને નેઇએ. સ્થિર અંગવાળાં શરીરથી (તમારી) 
સ્છુતિ કરતાં કરતાં દેવે આપેલું આયુષ્ય અમે ભોગવીએ. 
લાંખી ક્ીતિવાળા (બુજ્રવા) ૪ન્દ્ર ! અમાર કલ્યાણુ કરે. 
વિશ્વને જાણુનારા અને (પોષનારા) પૂષન (સૂય) ! અમારૂં 
કલ્યાણુ કરો. જેતુ' રથચકે ખડયું નથી (મસ્છિતે'₹સિ) એવા 
તાક્યૈ (અરૂણુ) ! અમારંં ભલું કરો. વાણીના પતિ એવા ખહુ- 
સ્પંતિ! અમાર કલ્યાણુ કરો. ૩ શાન્તિ: શાન્તિ: શાન્તિઃ । 





જ્યોતિ* 

( વદન. ) 
જેમાંથી આ જગત્‌ જન્મ્યું, ને જેમાંજ સમાય છે, 
ચાલી રહ્યુ' વળી જેથી, તેવા સાનાત્માને નમું. 
જન્મથી સસ્કૃત કરતા, તે સદ્‌યરૂ સમ પિતા પિતામહતે 
વ'દુ' વાર'વાર શ્રુતિપર “જ્યોાંત' પ્રકાશ ધરવાને, 
શિવરૂપ શ'કર્‌ હદયે ભક્ત થતાં ચિત વિશુદ્ધ કરી કરીને 
શુદ્ધ પરમ દફેનથી “સ્વ'ભાવમાં, સ્થિર થતાંજ, ભળવાતે. 


તકા :%:73529::2ઝ122. 
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(૩.) માંડૂક્યોપતિષત્‌ દૃછ૪ 


(૧) આ બધુંય ૩8. એવુ અક્ષર(બ્રછ્યા) છે. તેતુ (આડું) 
વિશેષ વણુન (વિવેચન) છે. જે હતું, છે, અને થશે, એ સવૅ 
૩8કાર મયજ છે. અને જે બીજુ આ ત્રણેય કાળની 
પારતુ' (કાલાતીત) છે, તે (પુરૂષ, પરમાત્મા) પણુ ૩83૨ જ 
છે. (૨) જરૂર, આ બધુંય ખ્રહ્દા છે. આ (પ્રત્યક્ષ) આત્મા 
છાયા છે. એવો આ આત્મા ચાર પ્રકારે (પાદવાળે। થાય .છે. 

(૩) જાગ્રત અવસ્થામાં રહોને ખહારની વસ્તુએને 


આ ઉપનિષદ્તે “માંડૂડેય' એમ શાથી કહેવાય છે, તેતી બરાબર ખબર 
પડી નથી. પણુ મ'ડુક ત્રષિતા નામ ઉપરથી તેનું તામ પડયું હોય એમ 
સ'ભવિત છે. મણ્ડૂક ત્ડષિ એવું નામ એતરેયના ત્રિજા આરણ્યકના 
અપ્યાય ૧. ૧. માં દેખાય છે. મહાભારતમાં પણુ એવું નામ આવે છે. 

આ અથવવેદનું ગજ્ઞોપનિષદ્‌ છે, અતે એનું ગદ્ય પણુ ખહુ 
જૂનુ હેય એમ જણાવું નથી. આ ઉપનિષદ્ૂને! પ્રધાન ઉપદેશ એવે। 
છે કે, જગત્‌ માત્ર ભહ્મ છે. અને પત્યગાત્મામાં પરધહ્મ સપણ રીતે પ્રકટ 
થાય છે, તેથી પ્રત્યગાત્માતી બધીય અવસ્થાએ નુ સ્પષ્ટીકરણુ કરતાં, 
તેતી તુરીયાવસ્થાની સ્થિતિ તેજ અબ્યકત એવા નિગર્'ણુ બ્રહ્મની અવસ્થા 
છે, એમ સપણ સમજ છે. આવી પ્રત્યગાત્માતી ચારે અવસ્યાઓતનું 
સ્પણીકરણુ કરીતે તેમના પ્રતીક રૂપે ઉપાસ્ય ઝક કારતી ચાર્‌ માત્રાઓતે 
શ્રતિએ અહીં સમજાવી છે. 

(૧) ફક કારના વિવેચન અર્થે, વળી જુવે. પ્રશ્ન. પ, અને ગો. 
કૉ. ૧. (૨૪-૨૯). 

(૩) વૈશ્વાનર, તેજસ, પ્રાન, એ જમ્રત્‌, સ્વપ્ત, અને સુષુપ્ત 
અવસ્થાઓમાં અનુકમે પ્રકટ થતા જવાત્માતાં ગૂઢ નામે! છે. 

સાત અંગ તે મુખ્ય સાત ૪ન્રિયોઃ આંખ, કાન, નાક, ત્વચા, 
જબ્ડા, અને મન અને બુદ્ધિ. તેમજ ત્રણુ તે મન, ચિત્ત, અહંકાર; અતે પાંચ 
સાનેન્દ્રિયા તે આંખ, કાત, તાક, ત્વચા, જવ્ડા; અતે પાંચ કર્મેન્દ્રિયો તે 
મુખ, હાથ, પગ, ઉપસ્થ અને ગુદા; અને પાંચ પ્રાણી તે અપાન, વ્યાન, 
સમાન, અને ઉદ્દાત; એ બધાંય મળીને આત્માનાં ૧૯ મુખે। ફેહેવાય છે. 





૬૭૫ માંડૂક્યોપનિષત્‌ (૫.) 


નેનારો, સાત અંગવાળેો, અને આગણીશ સુખવાળે, સ્થળ 
(અન્નાદિ)ને ખાનાર-ભે।ગવનારે, એવે એ વેશ્વાનર (વિશ્વમાં 
સમાન આત્મારૂપે રહેનાર) છે, તે એનો પહેલે! પ્રકાર. (૪) 
સ્વમાવસ્થામાં રહોને અંદર નેનારો, સાત અંગવાળે, અને 
એગણીશ ગ્રુખવાળો, અને (સ્થળથી વિલક્ષણુ એવા) વાસના- 
મય સૂઠ્મ(વિષચે।)ને ભોગવનાર તેજને! ખનેલે। (તૈજસ) છે, 
તે (એને!) બીને પ્રકારન (૫) જ્યાં સૂઇને (પુરૂષ) કાંઇ પણુ 
કામના કરતે! નથી, કે કોઇપણુ સ્વપ્ન નતો નથી, તે સુષુતતિ 
છે. સુષુતિ અવસ્થામાં એકઠો થતે!, (તેથી) કેવળ પ્રસ્ઞાનધન, 


(૫) આન'દ ભોગવતાં, એટલે કે પુરૂષ જ્યારે વિષયાવષયી ભાવનાં 
આત્દોલ-ઝેોક રહિત થઇતે 'આયાસ'-શ્રમ વિતાતે। થાય, ત્યારે તેતે લેકે 
એ આન'દ ભોગવે છે, એમ કહે છે. મનઃ વિષય વિષશ્ત્રાકારર્વંર્નાયાલન 
ટુઃલામાવાત્‌ ગાનંર્સયઃ ગાનૅટ્્રાચો, નાનંટ ઇવ । અનાત્યતિવત્વાત્‌ । 
ચથા છોજે નિરાયાસરિથતઃ મસુલાનંટ્મુગુસ્યતે | ગત્યંતાનાયાસવા છીચં 
છ્થિતિઃ મનેનાત્તનાનુમૃયતે રતિ ગાનરમુજ। “ ળષોડલ્ય ૫ર ગાનંટ્‌ઃ ” 
ટ્તિ જતે: | (શ'કર). 

અર્થાત્‌, જ્યાં સુધી ભાગતા વિષયને! અભાવ હેય, ત્યાંસુધી 
આયાસ, એટલે કે વિષયતે મેળવવા માટે થતું પ્રયત્તાતમક ૬ઃખ, રહે 
છે, અને વિષયને પામીને આયાસન। અભાવે પછી તે “આત'દને' ભેોમવે 
છે. વળી જયાં એવા મેળવેલા વિષયતે। નાશ થાય, કે તરત બીજે આયાશ્ 
શરૂં થાય છે. એમ તાયાશના ભાવાભાવમાંને। અભાવ તે લોકિક આત'દ 
મનાય છે. પણુ જયાં ભોગતે વિષય આત્મા પોતેજ થતાં, વિષય અને 
વિષયીભાવ એકત્ર થઇ જાય, ત્યાં તેવા ભોજ્યાત્મક આત્માતે। તો 
વિલે।પ થતે।જ નથી, તેથી આયાસના અભાવ રૂપી આનંદ અનંતતાવાળે।- 
તિત્ય થાય છે. તેથી તે ક્ષણેક્ષણુ નાશ થતા એવા લૌકિક આત'દતા 
જેવે। નથીજ. તેથી તેને શ્કરે 'નાનંટ્‌ ળ્વ' એમ વણુ વ્યો છે. આવી 
પરમ આત'દરૂપ સ્થિતિ તે પ્રાની છે. જુવે! બહ. ૪. ૩. ૩ર. 

પ્રાસ, એટલે પર્વે થએલા સાનની સુષુપ્તિ પછી પણુ જેને 
સ્મૃતિ રહે છે તેવો, સવૈત્ર સાક્ષીવત્‌ સાતવાળા, અથવા “છે” એવા 


(૭. માંડૂડયોપનિષત ૫૭૧ 


આન'ટ ભોગવતાં આન'દમય, (અને) વિચાર રૂપી સુખ-દ્રાર 
વાળો (તેથી) પ્રાસ છે, તે ત્રિને પ્રકાર. (૨) આવે જ (આત્મા) 
સવનો ઈશ્વર છે, એજ સર્વ ર્ત છે. એજ સર્વને જાણુનારે 
છે. એજ સવનો અ'તર્યામી છે (અ'દરથી વશવર્તાવનાર); 
એ સવ'તુ' ઉત્પત્તિ સ્થાન ( મૂળ-ચે।નિ ) છે. કારણુ કે, 
(એમાંજ સર્વે) ભૂતોની ઉત્પત્તિ, અને લય છે. 


(૭) નહીં અંદર જેનાર, કે નહીં બહાર જેનાર, કે નહીં 


નિર્મળ, નિવિંશેષ 'ત' સ્વરૂપ હોતે, જે સર્વ સ્તાતેનું' મૂળ છે, તેવી 
ગપ્તિવાળુ' અને જગતૂતા બીજવાળુ' અવ્યફત એવું કારણુ ખ્રહા, 
“ભૂમા' છે. જુવે। ષાંદે.. ૭. ૨૪. ૧, 

(૬) એ જ, એટલે જગતનું કારણાત્મક વ્યક્ત થતું બહ્મા, હિર- 
ણ્યગભે. અષ્યાત્મમાં આ અવસ્થા સુષૃુપ્તિસ્થ પ્રાની છે. જ્યાં જગત્‌ 
વ્યક્ત નથી, છતાં તેતે વ્યક્ત કરવાતી શક્તિએ-ખબીજે યુક્ત જે હિર- 
ણ્યગભરૂપે સ્થિર્‌ છે, તે “પ્રાર'. 

(૭) તુરીય અવસ્થામાં જ્યારે સ્વમ, જાગ્રત, અને સુષ્ુમિ, એવા 
પ્રસાના ત્રણે વિકારોને અભાવ થાય, તે એવે। પ્રશ્ન ઉઠશેકે, શું યારે 
એ સ્થિતિ શૂત્ય છે? અને જે એ કદિ એવી હેય, તો એ સ્થિતિ નિરથેક 
નથી ? (૧) હવે, એ શન્ય નથી. લાં મિથ્યા એવા વિકલ્પાદિ વિકારે। 
ઉઠતા દેખાતા નથી, તેતું કારણુ તો માત્ર તેમનું' નિમિત્ત જે અવિદ્યા 
છે,તે ગળી ગયું છે, તેજ છે. નહં કે, અધિકાન-પુરૂષ શૂન્ય છે. જગતને 
કાઇ પણુ આસ્પદ (૩૫૩૫૧૬૫૩) તે। હેવુંજ જેઈએ. જેમ છીંપોલી 
સિવાય અથવા રજ્જુ સિવાય રૂપાને! કે સ્પતે। આભાસ પણુ થતો નથી 
તેમ. પણુ, જે સત્ય એમજ હેય તે, એને પ્રાણાદિ વિકારો થાય છે તેથી 
પુર્ષનેય, જળને ધારણ્યું કરી રાખતારા ધડાની પેઠે “વાચારંભણુ' સૂત્ર લગાટીને 
તે અસત્‌છે, એમ કહી શ્રકાય, એમ કહેવું યોગ્ય તથી. કારણુ કે, જળતું 
ધારણુ અને ધટ એ બન્નેય બુદ્ધિના વિષય છે, પણુ પુરૂષની વિષે તો 
“સદૂ-અસદ્‌” ભાવતો સબ'ધ, તેવા દ દતી કેટીતે। નથી. એવા પરમ 
સદ્‌-અસતતી પ્રતિતિને માટે તો પુરૂષના પોતાના સિવાય, બુદ્ધિ જેવું ખીજીં 





૬૭૭ માંડૂકેયોપનિષત. (૭.) 


અંદર અને ખહાર એમ બેય ખાજુએ નેનાર, કે નહીં પ્રસ્ઞાન 
ઘન (“સ”રૂપ ઈશ્વર), કે નણુનારો અને નહીં જાણુનારેો 
(એવે! અપ્રસ-જીવાત્મા)પણુ નહીં એવે (“નેતિઃરૂપ હોઈ ) 
અદૃશ્ય (ઇન્દ્રિયોથી દેખાય નહીં એવે।); જેની સાથે વ્યવહાર 
કરાય નહોં એવે, જેતુ' ગ્રહુણુ કરી શકાય નહોં એવે, લક્ષણ 
(ચિન્હ કે શુણુ)વિનાને, ચિ'તન ના કરી શકાય એવે(અચિત્ય), 
શખ્દવડે બોધી-કહી શકાય નહીં એવે, (સર્વે સ્થિતિમાં) 
એકજ આત્મભાવના અતુલવના સારરૂપ, સવ પ્રપંચને 
ઉપરામ-અંતરૂપ, શાન્ત, અને આન'દમય, અદ્વેત(ભેદ-વિક- 
૯૫થી રહિત), એવાને(બ્રહ્ધાવિદો) ચોથા(તુરીય) પ્રકારને! જાણેછે 
(મન્યન્તે), તે જ આત્મા છે. તે જ ઓળખવા ચેોગ્ય છે, 








કશુંય ષમાણુ નથી. માત્ર અવિદ્યાને। લોપ થતાંજ વિકરેને। નાશજ થાય 
છે, છીપોલી રહ્યા ૭તાં, જેમ અંધકાર હેય તોજ રજતનતેો આભાસ 
થાય, પણુ અંધકારને! નાશ થતાં જેમ છીપોલીમાં રજતતેો અજચત 
અસ'ભવ છે તેમ, અવિદઘાતે! નાશ થતાં વિકલ્પને! પુરૂષમાં-આત્મામાં 
અત્ય'ત અસ'ભવ છે. (ર) એમ હોય તે'પણુ, એવી સ્થિતિ નિરર્થક 
નથી. કારણુ કે, અવિધાએ ખડા કરેલા પદાથેોનતી તૃષ્ણાતો આવી 
સ્થિતિમાંજ નાશ થાય છે. એવી તૃષ્ણા મટે, એજ તાનતે। અર્થ અથવા 
પ્રયાજન છે, અને તેથી એ સ્થિતિ સફળ છે. એવી સ્થિતિમાં નિત્ય 
બાયાસાભાવાત્મક આન'દતે। ઉપભોગ છે, અતે એજ તેતે! પર્‌મ 
લાભ છે. આ આન'દ તે ભુહિગ્રાહ્ચ, તેથી અનિત્ય, એવી વસ્તુ 
નથી. લૌકિક આન'દ અને તેતી પારતી સ્થિતિ તેજ બહ્માતંદ છે. સર. 
તત્તિ. ૨. ૮. (૧-૫). વળી આવા અન્તે પ્રશ્વોજ તુરીયાવસ્થાને અંગે 
તો અયોગ્ય છે. બન્ને પ્રશ્નનું મૂળ “બુદ્ધિજન્ય' સાનમાં છે. શૂન્ય તેમજ 
નિરર્થ કતાતો। બોધ માયાએ બનેલા વિશ્વમાંથી મેળવેલા સાનના સ્તભા- 
વવાળે છે. એવું જ્ઞાન, જ્યાં બુદ્ધિના વિષયજ નથી, ત્યાં લગાડી શકાય 
નલીં. કાર્‌ણુ કે, તેમ કરવાથી તર્ક દોષિત થાય છે. બુદ્ધિના પ્રદેશમાં રહીને 
જ વિચારતાં તો એ શૂન્ય તથી એમ જ સમજાય છે. જેમાંથી આ સર્વ 


(૪.) માંડૂકયોપનિષત્‌. દૈછટ 


(૮) એવો એ આત્મા અક્ષર (નિશ્ચષળ એક) રૂપે અને 
માત્રા ( જૂદા જૂદા પાદો ) રૂપે કરીને, “99'કાર છે. એ 
(આત્મા)ના પારો (પ્રકાર), તે (38 ની) માત્રાએ (રૂપે) છે; 
અને (“૩૬”' ની) અકાર, 3કાર, મકાર, એવી માત્રાઓ તે 
(આત્માની અવસ્થાઓરૂપે) પાદો છે. (૯) (પ્રાણાત્મા અને 
“કાર એવા) બેય (પહેલે જગતમાં, અને ખીને વાણીમાં) 
બ્યાપકતા તેમજ રારૂઆત(ના સામાન્ય)વાળા હોવાના કારણુ- 
થી, (આત્માની) જાગ્રત અવસ્થાવાળે વેશ્વાનર (વસતુ માત્રને 
પ્રાણાત્મા) કકાર રૂપે (35 ની) પહેલી માત્રા છે. જે એમ 
જાણે છે, તેની સર્વે કામનાએ જરૂર ફૂળે છે, અને તે 


સૃષ્રિતી ઉત્પત્તિ થતી દેખાયછે, તે શન્ય કેમ હોય ? જુવે। છાં. ૬. ર. ખડ. 
(૧૨) જગતનતે। ઉપરામ, તે ઉપાધિના ઉપરામને લીધેજ છે, અધિષ્ટાનની 
થૂન્યતાને લીધે નહી'. જુવે બ. ૨. ૩. ૬; ૩. ૯. ૨૧; ૫, ૧૪. ૩, 
(૮) સર, છાંદે।, ૧. ૧. ખ'ડમાંતી ઉદગીથ અક્ષરતી ઉપાસતા. 
(૯€) આત્માના પાદ અતે તેતા પતીક રૂપ ઝ8 તી માત્રાતી 
સરખામણીમાં બન્નેતી સમાનતા બતાવવા માટે, ખેયમાં જે જૂદા 
જૂદા રપે રહેલા ગુણ! છે, તેમતે દર્શાવીને, પાદ અતે માત્રાઓનુ' 
અહીં વણુંત કયું છે. જેમ વૈશ્વાનર “ગત્‌માં વ્યાપ્ત યધતે રભ્લો છે 
તેમજ એ આદિજન્મ વાળે। છે, તે પ્રમાણુજ સાકાર પણુ તમામ અક્ષરોમાં 
વ્યાપ્ત થઇને રહેતાંજ વાણીને સ'ભવ છે, કારણુ કે, અક્ષરમાં “અ 
હેય તેજ તેને પૂણુ ઉચ્ચાર થઈ શકે છે. અને વળી 398 કારમાં એવા 
ઝકારથીજ વર્ણુતી “શરૂઆત થાય છે. તેથી ૩8 એવી બત્ને રીતે 
વેશ્વાનરતા જેવે।જ છે. પાદ એ ચિદ્તે। વિકાર છે.સ્ાતાત્મક ગાય- 
ત્રીના તેથી જ ચાર પાદ કલ્રા છે. જુવે બ્‌. ૫. ૧૪. ધરા, 
પાદ એટલે વિકાર અથવા પ્રકાર. એ અવ્યક્ત ખ્રહ્માતે। વિશેષપણે વ્યક્ત 
થતે। આવિર્ભાવ છે. અને અવ્યકતનું પ્રમાણુ, “માત્રા'' (11૯85011€10૯111) 
વ્યક્તાવસ્થામાંજ બની શ્રક્રે. માટે એવી વિશેષ અવસ્થાઓનેજ અવ્ય* 
ફતના પ્રમાણુ રૂપ અક્ષર ઝડતી માત્રાએ કહી છે. સાક્ષી જે અમાત્ર છે, તે 
ખહ્મતા આવા ત્રણુ વિકાર સ્વરૂપે થાય છે, જમત , સ્વમ, અને સુણુતિ. એ 


દહ માંડૂકયોપનિષત્‌ (૧૧૦) 


ઈ 


(સર્વને) અગ્રણી થાય છે. (૧૦) ( “ઝથી ) ચદીઆતાપ- 
ણાના તેમજ બેય બાજુના (સ'બ'ધના) કારણુથી , (આત્માની) 
સ્વમાવસ્થાવાળા તેજસ (તેજસ સ્વફપ આત્મા) તે ૩કાર 
રેપે (ગ્5ં ની) ખીજી માત્રા છે. જે એમ જાણે છે, તે જરૂર 
સાનના વિસ્તારનો ઉત્કર્ષ-વૃદ્ધિ કરે છે, અને સર્વમાં સમાન 
ભાવવાળે। થાય છે. એવાના કુળમાં અખ્રહ્માવિદ્ રહેતો નથી. 
(૧૧) (વ્યક્ત ભાવની) માપણીના તેમજ લય (અભાવ શૂન્ય) 
થઇ જવાના કારણુથી, (આત્માની) સુષુપ્તિ અવસ્થાવાળે। પ્રાસ 
(પ્રસ્ઞાત્મા) તે સકારરૂપે (૩8 ની) ત્રિજી માત્રા છે. જે એમ 
જાણે છે, તે જરૂર આ સરવ (જગત્‌ )ને માપી લેછે, 


ત્રણે અવસ્થા વડે અવ્યફતતી વ્યક્તિમાં માપણી કરી શ્કાય છે. માટે 
૩8 એ બ્રહ્મનું પ્રતીક હોવાથી ચિત્ની અવસ્થાએનતે એવા પ્રતીક 
અક્ષરતી માત્રાઓ કહી છે. “માત્રા'ના અ્થેતે માટે, વળી જુવે। બહ, 
૪. ૩. ૪. ની જ્યોતિ. સર. ગો. કા. ૧, ૧૪. 

(૧૦) વૈશ્વાનર્થી સ્વમતે તેજસ આવિર્ભાવ ઉત્કર્ષ ચઢીયાતે 
છે. તેતુ' કારણુ કે, એ સ્વપ્નમાં સ્થૂલેન્દ્રિયાતો વ્યવહાર કરતે! નથી, પણુ 
કેવળ સુઠ્દમ વિષયોતે।જ ત્યાં એ ભોગ કરે છે. તેમજ, ઝ એ ગથી 
ચઢીઆતે। એટલે ઉપરતે। અક્ષર છે, વળી બન્ને સાંધણુ હોઇતે ખેય 
બાજુરૂપ છે. કારણુ કે, જેમ જમ્રત્‌, અને સુષુપ્તિ ઉભયને સાંધીતે તેમને 
જેનાર સ્વમસ્થ તેજસ-જવાત્મા છે, તેમજ પહેલી અને છેલ્લી માત્રાને 
ભેડીને રહેનારી વચલી ૩ માત્રા છે. સર્‌. ગૌ. કા. ૧. ૨૦. 

(૧૧) સુષુપ્તિ અવસ્થામાં ખુદ્ધિના વિષયોના અલાવતે લીધે 
તાન માત્રતેો વિરામ-અભાવ યાય છે. એટલે જણે જનમ્રત્‌ અતે સ્વમ 
અવસ્થાની થતી માપણી ત્યાં આવીતે અટકે છે, માપમાં શન્ય થઇને 
શમી ય છે. તેથી તે સુષુપ્ત અવસ્થા વ્યકંતતી શૂન્યમાં યતી માપણી 
રૂપ છે, અથવા સર્વ સાનના વ્યવહારને એમાં લય છે. તેજ પ્રમાણે 
અક્ષરાત્મક બધીય વાણુીતી માપણી મકારમાં આવીને વિરમે છે, 
અને ત્યાં તે પૂરી શન્ય થાય છે. એમ એ ઉભય ખાસ અને મકાર 


( ૧૨.) માંડ્કયોપનિષત્‌. ૫૮૦ 


અથવા લય પામીને (શમી) જાય છે. (૧૨) (આત્માને!) 
ચોથે। પ્રકાર માત્રા વગરને।, (છતાં, તે માત્રાએના અધિષ્ાનર્‌પ 
હોવાથી) વ્યવહાર નહી' કરી શકાય એવો, સવ પ્રપચના 
અ'તર્‌પ, શિવ-આન'દરૂપ, કેવળ અદ્વેત એવે 98 કાર 
રૃપે આત્મા છે. જે એમ જાણે છે, તે આત્માવડે આત્મામાં 
પ્રવેશ કરે છે (એકર્‌પ અદ્વેત, થઇ જાય છે). 


---- પ૪મત:૩૦%ૂ---૦૦૦ 


૩8 હૈ દેવ ! અમારા કાનવડે જે ભય હોય તે સાં- 
ભળીએ. ઈત્યાદિ. શાન્તિઃ શાન્તિ$ શાન્તિઃ 





( માંડ્ડયોપનિષદ્તું ગુજરાતી ભાષાન્તર સમાપ્ત » 


ચૈતન્યના વિકારાતી અતે અક્ષરેતી માત્રાએતી માપણી અયે 
શૂન્ય જેવા પલય રૂપે છે. 

સર્‌. ગો. કા. ૧. ૨૧. 

(૧૨) નિચુણુ પરમાત્માતી આવી તુરીયાવસ્થા તે સવે વ્યકતા- 
વ્યકતતા અધિષ્ઠાન રૂપ છે. સવે પ્રપચતા અંત રૂપ, એટલે કે જે મૂળ 
અધિષ્ઠાના(મક તત્વ છે તે છે. 

સર. ગો. કા. ૧. રર. 


( માડૂક્યોપનિષદ્‌ની “જ્યોતિ' સમાપન ). 


5 (પ #*્‌ 


ષો્તાકેબ્રાહ્મણોર્પાનેષત્‌ 


કરન 





ચસ્યાત્‌ સાત ગમત્લર્વ ચસ્મિસેવ પછીયતે 
નેસેટં ધારે એેવ તસ્મે શાનાત્મને તમ (કવર), 


૩8, મારી વાણી મનમાં પ્રતિકિત (તદ્રપ) છે, મારૂં મન 
વાણીમાં પ્રતિછિત છે. હે (સ્વય'પ્રકાશ આત્મા) તમે મારે માટે 
પ્રકટ થાએ, મારે માટે વેદતુ' સાન આણે.” ....ઇંત્યાદિ. 
એતરેચોપનિષદ્ના શાન્તિ પાઠના પ્રમાણે. 


ર-- ત યટનઝવ્સક૮*--- 


જ્યોતિ. 
(વદન) 


જેમાંથી આ જગત્‌ જન્મ્યું, તે જેમાંજ સમાય છે, 
ચાલી રઘ્યું' વળી જેયી, તેવા ત્તાનાત્મને તમું. 
જન્મથી સ'સ્કૃત કરતા તે સદૃમુરૂસમ પિતા પિતામહને 
વ'દુ' વારવાર શ્રાતિપર્‌ “ જ્યોતિ' પ્રકાશ ધરવાને; 
શિવરૂપ ર'કર્‌ ઉદયે ભક્ત થતાં ચિત વિશુદ્ધ કરી કરોને 
શુદ્ધ પરમ દશનથી, “સ્વભાવમાં સ્થિર્‌ થતાંજ, ભળવાને. 


ઘના? 


80 


(૧. ૧.) ફેષીતફિબાહ્મણોપનિષત્‌, ૬૮૨ 
પહેલે! અદૈયાયે. 
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(૧) ગાર્ગ્યાયણિ ચિત્ર યજ્ઞ કરવાના હેતા. તેમણે 
(ઉદ્દાલક) આરૂણિને (તે યસ્ત કરાવવા!) પસદ કર્યા. પણુ એણે 

આ ત્રડગવેદનું ભાહ્મણુ।પનિષદ્‌ ત્યાંતા કેપીતકિ બ્ાહ્મણુમાંતે 
ભાગ નથી. તેથી, કેટલાક એતે કેષીતકિબાહ્મણુતા એક વાર્તિક 
તરીકે માતે છે. વાતિંક તરીકે માને, કરે ઉપનિષદ તરીકે લ્યો, ત્હોય 
આ ઉપનિષદ પ્રાચીન છે, તે એતી ભાષા અને વિચારના વિકાસ 
ઉપરથી સ્પષ્ટ સમન્નય છે. 

બહુ. ૩. ૫. ૧ માં યાસવલ્કયતે પ્રશ્ન કરતા ત્રડષિતું નામ 
કોધીતકેય કહેલ છે. એમનો આ ઉપનિષદ્‌તી સાથે કાંઇ સ'બ'ધ 
હશે? છાંદો. ૧. ૫. ૨. માં બતાવેલા કૌષીતકિ ત્રષી છે, તે આ 
ઉપનિષદૂતા દષ્ઠ હશે ? અતે તેમતા પુત્ર તે બ, ૩. ૫. ૧માં 
ખતાવેલા કે।ષીતકેય કહેલ «શે ? ી 

(૧) આ કથાના પ્રસ'ગતે જવલિ પ્રવાથણુ'રાજએ આરૂણિના 
પુત્ર *વતકેતુ સાથે કરેલા સ'વાદ સાથે સર્‌ખાવે।. જુવે। બ, $. ૨. ૧ 
અતે છાં. ૧. (૮-૬) ખ'ડે, અને છાં. પ. (૩ થી ૧૦) ખડો. લાં 
રાજ પ્રવાહણુ જવલિ છે, અતે તેતે પાચાળેના રકન તરીકે ઓળખાવ્યો 
છે. અહીં રાજનું તામ 'ગાર્ગ્યાયણિ ચિત્ર છે. તે કયા દૈશના હતા 
તે બતાવ્યું નથી, તેમજ તેમને જવલ સાથે કાંઇ સ'બંધ છે કે નહીં તે 
પણુ જણાવ્યું નથી. ત્યાં ઉદદાલક આરૂણિને રા” જવલિએ 'ગાતમ* 
કહીને સ'બોાધ્યા છે, અતે એમના પુત્રને શ્વેતકેતુ કલો છે. 

એમની વાર્તા અને ઉપદેશનું રહસ્ય પણુ બન્તેય સ્થળે સરખુ જ 
છે. છતાં શખ્દરો તેમજ શેલી ધણી જૂદી પડે છે. 

રાજના પ્રશ્ન ઉપરથી સમજાય છે કે, ચિત્રરાકનતે આરૂણિ માટે 
ઉચ્ચ મત હતે, અને તેમતી વિવાને લીધે યજ્ઞ કરાવવા તેતીજ એણે 
પસ'દમી કરી ઉતી. પરતુ આરૂણિના અવિવેકને ગભિત રીતે નિંદતાં 
રાજળએ અભિમાની શ્વેતકેતુતે, પોતામાં યજ્ત કરાવવાતી શક્તિ છે 
એવી ખોટી માન્યતાતે ટકે।ર કરવા, એવે। પ્રશ્ન કયો છે, કે શું તું 


૬૮૩ કોષીતકિબ્રાહ્મણોપનિષત્‌. (૧. ૧-) 


(આરૂણિએ) પોતાના પુત્ર શ્લેતફેતુને, તુંજ યર. કરાવજે 
એમ કહીને, (યાં) મોકલ્યો. તે આવીને બેઠે! હતે, 'તેને 
(ચિત્રે) પૂછયું કે, હે ગૌતમના પુત્ર ! જ્યાં તું (યજ્ઞ કરાવીને) 
મને નિત્ય સ્થાપિત કરીશ તે (પ્રસિદ્ધ)ષ્રહ્મલે।કના રહસ્ય 
સ્થાનની તને ખબર છે ? કે પછી, ખીજેજ માગે (પિતૃયાને) 
ખાંધીને તેના (આ પૃથ્વી) લે।કમાંજ મને તું પહાંચાડીશ ! 

એણે કહ્યું કે, એડું તે! કાંઇ હું જણુતો નથી. રહો, 
હું તે આચાર્યને પૃછી આવું. 

તેણે પિતાની પાસે જઇને કલ્યું, કે (મને તો આમણે) 
આમ મ્મામ પૂછયું, મારે એને! શે। ઉત્તર દેવે ? 

એણે (આરૃણિએ) કલ્યું કે, એ તો, મનેય ખખર નથી, 
આપણે ત્યારે એમનેજ ઘેર (શિષ્ય થઇને) વેદાભ્યાસ કરીને 
એ (ઉત્તમ પુરૂષ) જે આપણુને આપે તે (વિદ્યા) લેઇ આવીએ. 
ચાલ, આપણે બેય ત્યાં જઇએ. પછી એ (આરૂણિ) સમિ- 
ત્પાણિ થઇને ગાર્ગ્યાયણિ ચિત્રને ત્યાં ગયે, (અને તેને કહ્યું, કે) 
સને (તમારે) શિષ્ય કરે. તેણે કહ્યું કે હે ગૌતમ ! મારી 
પાસે શિષ્ય થઇને આવેલા એવ તમસે ખ્રહ્મ(વિદ્યા શિખવા)ને 
ચોગ્ય છે. આવે, તમને હું' તે ભણાવીશ. 


_સ્‍--8.4.* 04૫૦. ઇયનનલાઝ/ન્‍નનડ#4):4૬35તઇનબસન્‍નઝઝાઝગજ૦-નનકન્લકન- ય---નન-નનહત--ઝનજ જલન નઝ- ૧૨. લ૦ -તઝઝય.. નાનકા ઇ---૪૪------ દાઈ બતન. ક “ન્ય જ.-ન----ટસ્‍ૂ---પ૯-૯૦સ૧ વનજ તનઝ-૦-----૦--- સ: કપડીસકટાાનટડ સાત નનન પયા-૧૫..........૪-૩.તઝાનન્ડન-ફ૦ડક “નત #*મકન-ઝ.-૦ન-*૬૦--નઝ૨ઇન.-*- રન. જન૯નતગાઝગાઝકાલઝઇાનઇનાતનઝ૦૦૭૫જ,.ક-સાળાતસડ. કન્માર9, ૯૪. ' 


મતે યત્ત કરાવીતે બ્રહ્મત્નોકતી પ્રાપ્તિ કરાવી શજીરા ? તું એ લેોકતે 
#ણું હુંય ખરે ? કે પછી, સામાન્ય લે।કતી પેડેજ પિતૃયાતે ચદ 
લે।કમાં મે।કલીને, પુણ્ય ક્વીણુ થતાં બાંધી રંધીને પાછો અહીં જન્મ 
મરણુના ડ્રેરામાંજ તું મતે નાંખીશ ? આ વિષયતી ગહતતા શ્વેતકેતુ 
#તણુતોજ નહેતો, અને આગળ જણાય છે તેમ નિરભિમાની આરૂણિ 
પણ્‌ તે સમજતા નહેતા. આરૂણુતા આવા અવિવેકનું કારણુ એતા 
વાત્સલ્વે પોતાના પુત્રતી વિવામાં 3ત્પન્ન કરેશઞે। એને। પક્ષપાતજ હતે।. 
તે સમ”ળતાં તરતજ પિતા પોતે પોતાતું અતસાત મટાડવા તેયાર થઇ 
ગયો, છતાં, યુવાન પુત્રતે તો ગર્વ ગળ્યો નહેતે.. જુવે! બડ. ૬. ર્‌. ૪, 





(૧. ૨.) કોષીતકિબાહ્મણાપનિષત્‌ દું ૮૪ 


(૨) પછી તેણે કદ્યું, કે જરૂર જે કેટલાક (મરીને) 
આ લેોકમાંથી જાય છે, તે ખધા ચ'દ્રલેકમાં જાય છે. (તે ચેદ્રનું) 
પૂર્જ (શુકલ) પક્ષ તેમના પ્રાણથી પોષાય છે (૯ૃદ્ધિને પામે છે), 
અને ખીન્ (કૃષ્ણુ) પક્ષમાં તેમને (એ પાછે।) જન્માવે છે. જરૂર 
જે આવે ચ4 છે, તે સ્વગ'લે।કતું દ્રાર છે. તેવા(સ્વર્ગ)ની ભણી 
(જવાનું) જે (કેોઇ)કણે, તેને તે(ચદ્ર ત્યાંથી)આગળ મોકલી દે છે, 


ક.મા: સન... યા હીય-ત૪શગપાકા-ુક#ર૦૩૦મતાતાશ પાછી, 


(૨) કમ અને વિધ્ાતે અનુસાર થતા જન્મને માટે, સર. બ. ૪. 
૪. ૨* દેવયાત અતે પિતૃયાનની વિદ્યાઓને વિસ્તારથી સમન્નવેલી 
જુવે।. છાં. ૫. (૩થી ૧૦) ખ'ડામાં, તેમજ બહ. ૬. ૨. ખાલ્મઃ 
ણુમાં. મેક્ષન કહે છે, કે આ ઉપનિષદ્તા મૂળ સ'સ્કૃતમાં ધણી અશુ- 
હ્િિએ। પેશી ગઈ છે. 

“વિચક્ષણુ' એટલે વિશેષપણે ન્નેઈ રલે! છે તેવે।, એટલે કે, જે જે 
કાળને સાક્ષીરૂ્પે ન્નેઈ રહીનેજ કાર્ય કારણુ સ'ધરાતતી સસાર ઘટતા 
ને ફેરવી રહ્યા છે તે જગત્‌ નિય તા ઇશ્વર. અહીં ચ%માતે જળોમાં 
અધિષ્ઠિત થઇ રહેલા આવા ઇશ્વરના સ્વરપતું પ્રતીક ગણ્યો! છે. એને 
એવે। ધર્મ અહીં એના સ્વભાવને સૂચવે છે. સર. બ્‌. ૩. ૯. ૨૮ (૭). 
કાળના પ્રેરક ઇશ્વરતા સ્વરૂપને માટે જુવે।. ઇશ્ઞા. ૭. જ્યોતિ, ત્યાં 
કાર્યકારણુતી ધટમાળ સ'વસ્તર-કાલ પ્રક્નપતિનતે જ સુપાઇ છે. 

પિતાના સ'સ્કારથી પુત્રના ત્તાનની ૬દ્દિ થાય છે. તેથી, કાંતો 
અદ્યાત્તાનની પ્રાપ્તિ થાય, કે તેવો પ્રયત્ત પૂરો ન ફળે, એવા સ'સ્કા* 
રનું, વિઘ્યાભ્યાસતા કાળ સુધી, સેવન કરતે। હું ઉઠયો, એમજ ક્નતિને 
અભિપ્રાય જણાય છે. 

અરહ્માવિધ્રાની પ્રાપ્તિને અર્યે, કાર્યકારણુના માયિક સ'ધાતતા 
મૂળ કારણુ રૂપ કાળ પ્રજનપતિતી-ત્રકતુએની જ શ્રૃતિ પ્રાર્યના કરાવે છે. 


ચ'દ્ર દેવતા મરેલા માણુસતે દૈવયાતે કે પિતૃયાને પ્રેરવાનું કાર્ય 
કરી રલ્રા છે, એમ ક્ૃતિતે। અહીં ઉપદેશ છે. અને એ કાલપ્રશ્નપતિ ચદ્રતુ' 
સ્વરૂપ તેજ મહત્‌ બ્રહ્મ છે, જેને આગળ ભહ્રા, પ્રાસ, એવા નામંથીય પ્રતિ 
' બ્તાવરે. તપસથી પુરૂષ દેવર્‌પ યઇ ભહ્દાલેકકતે પામે છે, એવી શ્રૃતિ છે. 








દ૮પ ફે।ષીતકિબ્રાહ્મણા!પનિષત્‌ (૧. ૩*) 


અને જે આ(મૃત્યુલેક)ની ભણી (જવાનું) કહે, તેને તે વૃષ્ટિ 
થઇને અહીં નાખે છે. પછી તે (પુરૂષ) અહોં(આ લે।કમાં) કીડો, 
કે પત'ગ, કે પક્ષી, કે વાઘ, કે સિહ, કે મત્સ્ય, કે રીંછ, 
ફે મતુષ્ય, કે કોઇ ખીજુ' પ્રાણી થઇને એવી ચે નિયેમાં 
જન્મે છે, અને તે પોત પોતાનાં કર્મ અને વિદ્યા (સાન) 
ને અતુસાર જ. 


તેવા (ચ'દ્રમાં) આવેલાને (ચ*%) પૂછે છે, કે તું કેણણુ 
છુ? તે તે જવાખ દે કૈ, પ'ટરૈય કળાએ પુરા થએલા, 
પિત્રુઆના આયતન, અને કતુએ(કાળ)ના વિચક્ષણુ(પ્રવ- 
તક ચદ્ર)માંથી રેતઃ ભરાયું. એવા (રેતઃ રૂ૫) મને (દેવોએ) 
કર્તા પુરૂષમાં (પિતામાં) પૂર્યો, અને કર્તા પુરૂષે મને 
માતામાં સિ'ચ્ચો. તેવો હું' ખાર તેર માસ વૃદ્ધિ પામતો 
જન્મ્યો, (અને) પિતાની નડે ખાર તેર (વર્ષ સ'સ્કાર પામતે) 
ઉછર્યો, (તે એવા હેતુએ કે) તે(પ્રસિદ્ધ ખ્રહ્મા)ને હું સસ્યક 
પ્રકારે જાણુ', (અથવા)તેને તેમ નહે તે। (પ્રત્તિ) થોડો ઘણૂય 
ઓએળખુ'. હે ત્તઞતુએ ! મને અમૃતત્વને (સમલ્યૈઘે) માર્ગે આર- 
ભાવો-દોરો. આવા સત્ય/(અતુભવે।)વાળા તપસથી હુ” કતુ(રૂપ) 
થયે! છુ, (કારણુ કે) હુ જતુ (સ્વરૂપ) છુ. (આમ)તું કેણણુ 
છી', (એમ પૂછતાં) તું જ હું છુ' એમ (વિદ્યાવાળોા ઉત્તર 
દે, તે) તેને (ચ'દ્ર) આગળ (દેવયાને) મોકલી દેછે. 


(૩) (આમ) તે પ્રસિદ્ધ દેવયાન પથે પ્રાતત થઇને 


નડતા. અ-_નઝથઇ - .' હવસ. સા છક આાક-ન --------: 





કમહનજીતમ્ડનાનઝાઈ બાવા. ઝ9૪ «ન ગાન્જગ “5 .%---મ૪- “.. "લઝ, 


(૩) “આર? આદિની સ્પષ્ટતા આગળ બતાવી છે, ત્યાં જુવે। 
કેોષી. ૧. ૪. નજ્યોતિમાં. વિરજ્નને “વિજ?।' એવા થખ્દે મેક્ષમુલર વાંચે 
છે. “સાયુજ્ય' એ નામ શુદ્ધ જણાય છે. મેક્ષ. તેતે “સાલુજ્ય વાંચે છે. 


“'ઝસાથયણે' એકલે આસન, ખેસવાનું સિહાસન. 


(૧. ૩.) કોષીતક્રિષાહ્મણાપનિષત્‌. ૬૮ 


તે (ચ'્રમાંથી) અગ્નિલોકમાં આવે છે, (ત્યાંથી પછી) વાયુ- 
લોકમાં (આવે છે), (પછી) તે વરૂણુ લોકમાં (આવે છે, પછી) 
તે આદિત્ય લોકમાં (આવે છે, પછી) તે ઉન્દ્રલેકમાં (આવે 
છે, પછી) તે પ્રજાપતિ લોકમાં (આવે છે, પછી) તે ખ્રહ્મ- 
લોકમાં આવે છે, 

જરૂર, આ ખ્રહ્યલેક્માં “આર્‌? નામતું સરોવર છે. 
ચેષ્ઠિટા? મહતો છે. “વિરજા' નદી છે. “ઇહ્ય' વૃક્ષ છે. 
“સાયુજ્ય' સંસ્થાન (ગામ) છે. “અપરાજીત' સહેલ છે. 
“ઇન્દ્ર અને પ્રજાપતિ એ બે દ્વારપાળે છે. 'વિભુ' દરખાર 
છે. “વિચક્ષણુ' (ખુદ્ધિ રૂપી) સિ'ડાસન છે. “અમિતોજા' 
પલ'ગ છે. અને (ત્યાં) “માનસી? પ્રિયા (ભોજ્ય સ્ત્રી) છે, અને 
(તેની) પ્રતિરૂપા (સરખીજ સહચરી) “ચાક્ષુષી” છે; જે 
બન્ને (જાણે) પુષ્પો ચુ'ટી ચુ'ઢીને જગતને ખનાવે છે. (ત્યાં) 
વળી “અસ્ખાઃ (શાસ્ત્રો) છે; અને “અંખાવયવે!' (વિવિધ 
વિઘયાએ) છે. અને “અપ્સરાએ!? (અને) “અંખયા? નદીએ! 
છે. આ પ્રમાણે જાણુનારે તે(બ્રહ્મલે।ક)ને પહોંચે છે. 
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પાપથી મુક્ત થઇતેજ પુરૂષ રૂપે થતા જીવાત્માને માટે જુવે।. 
બ, ૧. ૪. ૧. 

“માનસી” પ્રિયા, તે માતસિક ભોગસૃણષ્િ. અતે તેની સમાન 
સખી “ચાક્ષુસી' તે ચક્ષુદ્દારા પ્રકટતી માતસીની અતુરૂપા ખરાહ્મસૃષ્િ, 
જેના ભોગને અર્થે ઇન્દ્રિયા બદાર પ્રેરાય છે તે. આ ખેના આશ્રયેજ 
જગત્‌તી ભોજ્યાત્મક ઉત્પત્તિ છે, એમ શ્રતિતું અહીં સ્પષ્ટ કહેવું 
સમજાય છે. જુવો ગીતા. ૬. (ર૯. ૩૧) જ્યોતિ. 

ઉપર બતાવી તેવી સૃષ્ટિમાં સદસદ્ટતો વિવેક બતાવનારાં શાસ! 
તે બહ્માત્મકતાતી સ'પત્તિ અપાતારાં છે. 

વિદ્દાનના દેવયાન માગેતે માટે, જુવે। બ. સૂ. ૪. ૩. (૧-૩); 
સર. છાં. ૫. ૧૦. (૧.૨); બ. ૬. ૨, ૫; પ૫, ૧૦. ૧. આદિ. 
અમિલે।ક તે છદગ્યને વિધુત્‌ હશે ! 


૬૮૭ કોષીતકિણાહ્મણોપનિષત્‌, ( ૧.૪.) 


એવા(વ્યાં પહાંચેલા)ને ઉદ્દેશીને ખ્રહ્ઘા કહે છે, કે 
(પૂજાની સામગ્રી લેઇને) દોડો, મારા યશ વડે આણે વિરજા 
નદીને પ્રાસ કરી છે, (તેથી હુવે) જરૂ૨ તે કાલના વ્યયને 
પામશે નહી. (અવ્યય-અમર થશે). 

(૪) (આવુ* સાંભળીને) પાંચસો અપ્સરાએ। તેના ભણી 
દોડે છેઃ સે। (પુષ્પની) માળાઓ લેઇને, સે। ચદન લેઈને, 
સે! (અબીલાદિ) ચૂણું લેઇને, સો! વસ્રાલ'કાર લેઇને, સે। 
(વધાવવાના) અક્ષત-દાણુા। લેઇને. અને તેઓ ખ્રહ્દમાના અલ'- 
કારાએ તેને અલ'જૃુત કરે છે. (એટલે) ખ્રહ્યના અલ'કારોએ 
એવા અલ'ફૃત થએલે તે ખ્રહ્મવિદ્‌ ખ્રહ્મરૂપેજ થાય છે. 

તે “આર? સરેવરે પહોંચે છે. (વાં) તે મન વડેજ 
તેને તરી જાય છે. (પણુ) તે(બ્રહ્ઘ)ને છોડીને ખીજી' બધુંય 
જાણુનારાઓ તે! તેમાં ડુખીજ જાય છે. એ (બ્રહ્માવિ૬) 
“ચેષ્ઠિહા” મૂહ્તાએ પહોંચે છે. (ત્યાં) તેએ એની આગ- 
ળથી સરી જાય છે. એ “વિરજા' નદીએ પહેોંચેછે. (વાં) 
તેને એ મન વડેજ તરી જાય છે, (એટલે) તેનાં સુકૃત અને 
દુષ્છુત બન્ને ધોવાઈ જાય છે. (અતે) તેના પ્રિય બ'ધુએ 
(શ્ાત્તિયો) તેનાં સુષુતને પાસે છે, અને તેના અપ્રિયો 
(શત્રુએ) તેનાં ડુષ્કૃતોને પામે છે. તે તો (પછી) જેમ રથે 
બેશીને દોડનારા રથનાં બન્ને ચકરોને (વગર અડકચેજ) 
જોયા કરે તેમ, કે રાત્રિ દિવસને નૈયા કરે તેમ, સુકૃત 
દુષ્કૃતને તથા સર્વે દ્દ્વાને (નિઃસ'ગ બનીને નેયાજ કરે છે.) 


કઇ ઇલાત-ઇજ૪-ત૦._..-.- ૮... --4.5 હના. લખક જ. -3- ઇ. “છપ સવાઇસ- થઇન સ. ૪૦૯૦ ઇન૧૦૦-----૦--ત. ૦-૦૦-૦-૦૦--૦--૦૯૦૦-૭૭-..... ક૦અઇજન-છ.-અ૦-ન૦-૦ન૦--૦૦૦૦૦-“-.....--.-- 2.4 કર ભઇ જાના-ઇનઇક-ન૭૪-ન૦. તા. સ્‍ડનાનાન---તળ૧-- “મસશઇનામાનાન્શનાઇન-ત પ. શુભમ” 


(૪) 'આર' એટલે અરિ-શત્ર એ નામનું સરોવર. આ શત્રુએ। 
તે રાગ, દ્વેષ, ક્રોધાદિ છે. એ સરોવરતે મનથી ત્રી જવાનું શ્રુતિ 
કહે છે, તે કેવળ મનના સ'કલ્પાત્મક સંયમથીજ. “ચેષ્ઠિહા' એટલે 
જપતપાદિ કર્મોની ધાતક; અર્થાત્‌. સવ કર્મતે ત્યજીને બહ્મ પ્રાપ્તિ: 
તોજ સ'કલ્પ તે. 


(૧.૫.) કોષીતકિબરાહ્મણાપનિષત્‌. ૫૬૮૮ 


એવે એ સુફૃતથીય છુટેલે અને ડુષ્કૃતથીય છુટેલે! ખ્રહ્દાને 
એળખનારે ખ્રહ્ધા રૂપજ થાય છે. 

(૫) (પછી ) તે “ ઇલ્ય” વૃક્ષે આવી પહોંચે છે. 
(ત્યાં) એનામાં “ ખ્રહ્યા'ધ? પ્રવેશ કરે છે. તે સાયુજ્ય 
સથાને પહોંચે છે, ( ત્યાં ) એ ખ્રહ્મમાં પ્રવેશ કરે છે. 
તે “ અપરાજીત? મેહેલમાં પહોંચે છે. ( ત્યાં ) તેનામાં 
ષ્રહ્માતેજ પ્રવેશ કરે છે, તે “ન્દ્ર-પ્રજપતિ' ખે દ્રારપાળેની 
પાસે આવેછે. (ત્યાં) તે બન્ને એની આગળથી વેગળા 
ખશી જાય છે. એ “વિભુ' નામના દરખારમાં આવે છે. (ત્યાં) 
તેનામાં “બ્રહ્મયશ' પ્રવેશ કરે છે. તે “વિચક્ષણુ' સિ'હાસન 
પાસે આવે છે. સામની બહદ અને રથન્તર (કચાયે।) તે 
એ સિ'હાસનના આગલા બે પાદેો (પાયા કે પગથીયાં) છે, 
વેરૂપ અને નેોઘસ તેના બે પાછક્ષા પાદ છે, અને શાફવર 
અને રેવત એ બે બજ્ઞે ખાજુઓના પાદો છે. આવું એ 
સિ'હાસન તે “પ્રસ્ા' છે. જરૂર એવી પ્રસ્ા વડે (પુરૂષ) સપણ 
જેઈ-અતુભવી શકે છે. જ્યાં તે 'અમિતૌજસ? પલ'ગ 
આગળ આવે છે, ત્યાં એ પ્રાણુ (રૂપે થાય) છે. ભૂત અને 
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વર તે જિ એટલે કાલવ્યયથી-જર્‌ાથી મુફ્ત, નિત્ય 
યોવન એવા તામતી, અથવા નિર્મલ તેથી મેલ-પાપ-મૃત્યુરહિત એવી 
અમરતવવાળી. “૪લ્યા' એ અશ્રત્થ જેવુંજ શૃક્ષ છે. “અપરાજતિ' 
એટલે અજત અથવા જીતાય નથીં એવું, વિભુ. આવે ખહ્યલે।ક 
સગુણુ બરહ્મ-મહતને લેક હોવાથી, તેને પામતારે માણુસ 
મહત્તા વિશેષ ગુણાએ જરૂર અલ'કૃત થાય છે. આવા ગુણોમાંને 
સત્ય સ'કલ્પકત્વ ગુણુ તે આ લે।કતી વિશેષતા છે. જુવે। છાં. ૮. 
(ર. ૩.) ખડો. 

“વિરન્ન'તે એ ળ'ગવાથી સુકૃત અને દુષ્કૃત ઉભય વછુટી જય 
છે. આ “વિર્જા'તે એળ'ગનારાને ગીતામાં વિરાગી*સ-ન્યાસી-યોગી 
કલા છે. જુવે ગીતા ૧૮. ૧૨. 


૬૮૯ ક।ષીતકિભાહ્મણાપનિષૅત્‌ (૧. ૬.) 


ભવિષ્ય એ બન્ને તે(પલ'ગ)ના આગલા પાદો છે, અને 
શ્રી (લક્ષી) અને ઈરા (પૃથ્વી) તે ખે બીજા પાછલા પાદ 
છે, બૃહદ અને રથન્તર એ બે ખાજુઓના (ઉત્તર દક્ષીણુના), 
અને ભદ્ર અને યસ્તાયસ્રીય એ બે માથા (અને પગ) ભણીના 
(પૂર્વ પશ્ચિમના) પાદો છે. (ત્રઝગાની) ત્રચાએ અને સામ- 
ચછ'દો તે લાંબી ચાદરો (તાણાના જેવી ) છે, અને 
યજુર્વેદના મ'ત્રો તે આડી ચાદરો ( વાણાના જેવી ) છે. 
ચ'દ્રાંશા (કળાએ) તે ઉશીકુ' (ઝ૫લ્તસ્ળ) છે; ઉદગીથ તે 
ઉપશ્રી (ધોળે! એહે) છે. અને શ્રી (લક્ષ્મી) તે ગાલમશરૂયું 
(૩ઝપવઈળ) છે. એવા એ પલ'ગમાં ખ્રહ્મ બેઠેક્ષા છે. તેને 
આ પ્રમાણે સમજનારે (માત્ર) આગલે પાદેજ (પગથીએ) 
ચઢે છે. તેને ખ્રહ્ધા પૂછે કે તું કોણુ છુ, તે તેણે જવાખ 
દેવો, કે (૬) [હું' કતુ (કારણાત્મક કાલ રૂપ) છુ, (તેમજ) 
ત્રતુના બાળક (કાર્ય પણુ) છુ. હું' આકાશની ચેાનિમાંથી 
(કારણુ શરીરમાંથી) ભાર્યાર્થે રેતઃ (રૂપે) થએલે। છુ. તેજે- 
મય (દેવ) થએલા સ“વસ્તરનેોય હુ આત્મા છુ. ભૂત (કાર્ય- 

(૬) આ મ-ત્રતા ઉપર્‌ લખતાં પ. મેક્ષમુલર્‌ કહે છે કે, મૂળ 
બહુ ભ્રષ્ટ થએલું છે, અને અમને આતે। અથ સમજનતે। તથી. તેથી 
એ પોતે સમજેલાને! ભાવાર્થજ ભાષાન્તરમાં પ્રકટ કરે છે. અમા- 


રથી ખતે તેટલી સ'ભાળથી મૂળને સ્પષ્ટ કરીને સમજાવવા અમે અડીં 
પ્રયત્ન કયો છે. 


“સત્ય' બ્રહ્મના આવા તિરૂપણુ સાથે સર. બ. ૧, ૧, ૩; બુ. 
૫. ૪. ૧; છાં. ૮. ૩. પ. 

“સ'વત્સર' એક પ્રજપતિ છે, અને તે કાળનુંજ નામ છે; ત્તુ શખ્દ 
પણુ કાળ પ્ર્નપતિતાજ અથ માં અહીં વપરાયે। છે. છં ત્રકતુ તહી, પણુ 
ત્રકતુતોય આત્મા છું. આ પર્યેક વિદ્યામાં યતિ વાચકને કારણુ કાયતી પર્‌- 
પર્‌ાએ દોરીને કાયેબલ્મ સુધી લાવે છે, અતે પછી આ માયાના ૬ દતી 
પર્‌ાકાણારૂપ કેવળ ચિત્‌રૂપ અવ્યક્ત એવા નિર્યુ ણુ આત્મતતવને 
સ્પણ કરી ખતાવવાતે। તે પ્રયત્ન કહે છે. 
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(૧.૭.) કેોષીતકિભાહ્મણાપનિષત્‌. ૬૪૦ 


માત્ર)નો તું આત્મા છુ. (એટલે) જે તું છુ' તે જ હું' છુ. 
તેને ખ્રહ્મા પૂછે કે હુ' ફેણણુ છુ', તો! (તેણે) કહેવું કે, (તું) 
સત્ય (છુ?. એ જે સત્ય તે ક્યું ? (એમ પૂછે, તે! ફેહેવું 
કે) દૈવોથીય જે ખીજુ'જ (વિલક્ષણુ) છે, (અને) પ્રાણાથીય 
જે ખબીજુ'જ-જૂરુજ છે તે “સદ૬્‌' (છે), અને જે દેવો અને 
પ્રાણ છે તે “ચ” (છે). આવડું આ ખધુંય તે આવા(એક)જ 
શખ્દે બોલાય છે, કે “સત્ય”. એમ, એ સવે (તું જ) છુ' એમ 
(કહેવું). એતું એ જ આવા શ્લે।કે કરીને ગવાય છેઃ 
(૭) “ આ મહાન્‌ ખ્રહ્મમય “પિ (સાક્ષી) યજુ(વેદ)ના 
ઉદટરવાળે।, સામના મુસ્તકવાળે।, અને ઝચાની મૂતિ (શરીર) 
વાળે અવ્યય છે, તેજ ખ્રહ્મ છે, એમ જાણવું. ?” 
તે (બ્રહ્મ)તેને પૂછે કે, પુરૂષ વાચક નામે! કોનાથી મળે છે, 
તો ઉત્તર આપવે,કે પ્રાણાથી. સ્ત્રી વાચકે નામો। કોનાથી(મળેછે, 
તે વાચાથી, નપુંસક વાચક નામે। કોનાથી, તો મનથી. ગધે 
કોનાથી, તો ત્રાણુ-નાકથી એમ કહેવું. રૂપે! કેનનાથી તે 
ચક્ષુથી. શખ્દો ફો!નાથી, તે! ત્રોત્રથી. અન્ન-રસે। કોનાથી, તે। 
જીબ્હાથી. કામ કરવાનું કોનાથી, તો હાથેથી. સુખ ડુઃખ 
કોનાથી, તો શરીરથી. આનંદ, રતિ, અને પ્રજેત્પત્તિ કોનાથી, 
। ઉપસ્થથી. ચાલવાનું ફે।નાથી, તો પાદોથી. વિચારે, 
જાણુવાની વસ્તુ (1િક્ષાતવ્ય) અને કામનાઓ કેનાથી, તે 
પ્રસ્રાથી. એમ ઉત્તર દેવે।. (ત્યારે) તેને તે કહે છે, કે ખરે, 
આવે આ આપઃ (જળે) તો મારો લેક છે, તે (હુવે) તારે 
છે. જે આવી ખ્રહ્મમાં ચિતિ (વ્યાપક ચૅતન્ય) છે, (અને) 
જે વ્યષ્ઠિ (બ્યક્તિગત ખળ) છે, તે ચિતિ અને વ્યષ્ઠિને જે 
આ પ્રમાણે સમજે છે તે એવી ચિતિને જીતી લે છે, અને 
બ્યષ્ઠિને ભોગવે છે. જે આ પ્રમાણું સમજે છે તે. 





(૭) નામાદ્તિ માટે સર. બૃ. ૧. ૬. (બાહ્ાણુ). 


દદર કેષીતકિબાહ્મણોપનિષત્‌. (૨. ૧૦) 
બીને અધ્યાય. 


નનન-ન્ાજનઈનટીક------ 


(૧) પ્રાણુ ખ્રહ્મ છે, એમ કોષીતકિ (કષિ) કહેતા હતા. 
એવા એ પ્રાણુ-ખ્રહ્માનાો કૃત મન છે. વાકૂ-વાણી (એની) 
ત્ડેનાતમાં રહેનારી દાસ્રી છે, ચક્ષુ અગરક્ષક (ગાત્ર) છે, 
શ્રોત્ર સ'ભળાવનાર દાસ (સ'દેશે! લાવનાર) છે. જર્‌ર, જે 
આવા પ્રાણુષ્રહ્મતા મનટ્દતને ઓળખે, તે ડ્ૂતોવાળે થાય 
છે, જે ચક્ષુ રક્ષકને (ઓળખે), તે એવા રક્ષફોવાળેો થાય 
છે. જે ત્રોત્ર સ'ભળાવનારને (ઓળખે), લે સ'ભળાવનારા 
વાળા થાય છે. જે આવી વાકૃદાસીને (એળખે), તે એવી 
ત્ડેનાતની દાસીવાળે। થાય છે. 


આવા આ પ્રાણુષ્રહ્માને, વગર યાચેજ, આ બધાય 
દેવતાએ (પોત પોતાનું) ખલિ-નેવેઘ અપણુ કરે છે, ધરાવે 
છે. તેમજ ખધ્રાં ભૂત માત્ર વગર યાચેજ એ[(બ્રહ્મવિદ)ને 
પોતાનું બલિ ધરાવે છે. જે આ પ્રમાણે જાણે છે, તેતું ઉપ- 
નિષદ્‌ (રહસ્ય વ્રત) એવું હોય છે, કે યાચવુ'જ નહી, 


જેમ આખા ગામમાં ભિક્ષા માગ્યા પછી કાંઇ નહીં 
મળતાં (ફોઈ સાધુ એક ઠેકાણે ણે)બેશીને કહે કે, આમનું આપેલું 


રવના ક કનાન જનવસમ્ના-બ બ” કમા કરન જજ નન 


(૧) સરે. છાં, ૪. ર્‌. ૩. જયોતિ. જેમ જેમ ભિક્ષા આપવા આન 
વતારાતી ભિક્ષાતો સાધુ તિરસ્કાર કરે, તેમ તેમ ભાવિક ભકતો! યાચકતા 
વિરાગતી પ્રસંશા કરત વધારે આપવા જાય, એવી સામાત્ય લે।કતી 
પદ્દાતિ હજુય પ'જાખમાં પ્રચલિત છે. બીજ દેશમાં યાચક વિદ્દાનના 
એવા વર્તનમાં કેટલાક વિવેક પુરૂષો તેનાં અસયમ, અતે અસોજન્ય 
નેધતે એવા ભિક્ષુકતે દાનાથૅ નાલામકે પણુ ગણે છે. 

સે।ષીતકિ ત્રડષિનાં બીજા' ઉપદેશ વચતેોતે માટે જુવે।, છાં, 
૧, ૫, (ર-૪). 


((૨. ૨.) કોષીતફિભાહ્માણાપનિષત. દહર 


(હેવે) હું ખાઇશજ નહીં, ત્યારે જેમણે એને। પહેલાં અનાદર 
કરેલો હોય, તેજ એની પાસે આવી આવીને યાચના કરે 
છે કે અમે આ આપને આપીએ છીએ. (વારે) અયાચકને। 
આવેોજ ધર્મ થાય છે, કે ધનવાનજ એની પાસે જઇને 
યાચના કરે, કે અમે આ આપને આપીએ છીએ (તે લ્યે।, 
ત્યારે તેણે લેવું). 


(૨) પ્રાણુ બ્રહ્મ છે, એમ પૅગ્ય (ત્રષિ) કહેતા હતા. 
એવા એ પ્રાણુખ્રહ્માની વાફ(વાણી)ને ઉપરથી ચક્ષુ રંધે છે-સ'યમે 


(૨) રંધત-અતિરંધનને માટે, સર. બ. ૩. ર. (૧-૯) માંતે 
ઇન્દ્રિયાદિના માહ. પ'ડિત મેક્ષ. 'ર્તાત્‌ સારષે' તો અથે એવે। કરે 
છે કે, વાફ્તી પાછળ ચક્ષુ સ્થિર રહે છે. અર્થાત, વાક્‌ ભૂલ કરે ત્યાં 
ચક્ષુ સય નણુવામાં વધારે સ્થિર છે, અને ચક્ષુની પાછળ શ્રોત્ર 
સ્ષિર્‌ છે, ઇલાદિ, અને કહે છે, કે તે ટીકાકારોએ કરેલા અથને 
અનુસાર છે. ગાદંધ શખ્દતે! અર્થ રૂંધત, ગ્રાહ, સ'યમન છે. અને 
બૂ, ૩. ર. (૧-૯) માં જ્યાં ઇન્દ્રિયોને આત્માના બ'ધન તરીકેજ 
વર્ણુવી છે ત્યાં, આવા રૂંધતને! એવે। અથ સ્પષ્ટ થયે! છે. અ અથેમાંજ 
અહોંતી શ્રાતિ વધારે સરળતાથી સમનનય છે. અને તેથી મુક્તિને 
અથે આવી ઇન્દ્રિયાોનાં બ'ધતે! તોડીને પાર્‌ જવાતે। શ્રુતિનો ઉપદેશ 
છે. વળી આગલા મ'ત્રમાં જ્યાં વાણી વિગેરે દાસે।નું વર્ણુન છે, ત્યાં પણુ 
રાજાના સ્વત'ત્ર દર્શનમાં એ રૂંધન (#ટ્કાઇદ્ા1દ) રેપેજ રહેલે। છે. અને 
જેટલું એ લાવીને આપે તેનેજ એણે ભોગ કરવાનો છે એમ સૂચવ્યું 
છે. વળી, વાણી કરતાં ચજ્ઞુ ને, અને ચક્ષુના કરતાં બ્રાત્રાદિને વધારે સત્ય 
સમળવાનુ' કારણુ પણુ જણાતું નથી. આવાં કારણુથી પ'ડિત મેક્ષ- 
મુલરતા અથેતે। અમે સ્વીકાર ક્યો નથી. વળી મેક્ષન્તે પોતાતે। અર્થ 
સાધવા ચજણુઃ૫રસ્તાવ, શ્રોત્રંવરલ્તાત, એમને એક સમાસ તરીકે લેવા 
પડયા છે. અમારાં સરળ અર્થ સાધવામાં આવી મુરકેલીએ।માંથી ય 
ખચાય છે. આ દેવતાઓના પરિયર અથવા પ્રાણુમાં સમાવા વિષે 
જુવે। કેષી, ૨. (૧૨-૧૩). લાંતો અનુક્રમ પણુ વિચારવા જેવે। છે. 





૬૯૩ કેોષીતકિખાહ્મણા।પપનિષત્‌ (૨. 3.) 


છે. (બ્રહ્યાની) ચક્ષુને ઉપરથી મ્રોત્ર રંધે છે. શ્રોત્રને ઉપરથી 
મન રંધે છે. મનને ઉપરથી /મ્રુખ્ય) પ્રાણુ રૂધે છે. એવા 
એ પ્રાણુ ખ્રહ્માને આ બધાય દેવતાએ વગર યાચેજ (પોત 
પોતાનું) ખલિ ધરાવે છે. તેવીજ રીતે આ (પ્રહ્માવિદ્‌)ને 
સવે ભૂતો નગર યાચેજ (પોત પોતાનુ) બલિ આણી આપે 
છે. જે આ પ્રમાણે સમજે છે, તેતુ' રહસ્ય (ઉપનિષદ) એવુ' 
છે, કે યાચવું જ નહીં. તે જેમ આખા ગામમાં ભિક્ષા 
માગ્યા છતાં કાંઈ નહીં મળતાં, (એક ઠેકાણે) બેશીને કહે 
કે, આમતુ' આપેલુ (હેવે) હું ખાઇશ નહીં, ત્યારે જેમણે 
પહેલાં એનો અનાદર કર્ચ હોય તેજ એની પાસે આવીને 
યાચના કૅરે છે, કે અમે આ આપને આપીએ છીએ. (એટલે) 
અયાચકને આવેજ ધર્મ થાય છે કે : ધનવાનજ એની 
પાસે જઈ જઇને યાચના કરે કે, અમે આ આપને આપીએ 
છીએ (તે લ્યો, ત્યારે તેણે લેવુ'). 


(૩) હેવે, અહીંથી એક (સર્વોત્તમ) ધનની પ્રાશ્તિની 
(ઉપાસના)છે. જેને એવા એકજ ધનની પ્રાપ્તિની ધારણા હોય, 
તેણે પૂર્ણચંદ્ર કે નવચદ્રને દિવસે (સમાવાસ્શાક્ં),કે શુકલ પક્ષના 
પુણ્ય'નક્ષત્રમાં અગ્નિ સળગાવીને,//આજીખાજીની ભૂમિ)વાળીને, 
તેના ઉપર જળ છાંટી, તેમજ પૃવ દક્ષિણે દર્ભ પાથરી, ધુ'ટણુ 
વાળીને સુવથી કે ચમસથી કે કાંસાની વાડકીએ આવી 

(૩) સર. બ. ૬. ૭૩. ૧. ત્યાંતી મહત્પ્રાપ્તિ, તે મહત્‌ ધનની 
પ્રાપ્તિતે અર્થે ઉપાસનાનો માગે ક્રતિ બતાવી રહી છે. અડીં “એક' 
શખ્દ સ્પષ્ટ રીતે સવોત્તમતા અથમાં વાપરીતે તેવા પ્રાણુધતતીજ 
પ્રાપ્તિતિ અર્થે આ ઉપાસન। બતાવી છે. 

'અમોવાસ્યા'તો અર્થ પ. મેક્ષ. “નવચ'દ્ર' કરે છે. અને “અવરે।- 
ધત'તો અર્થ પ્રાપ્તિ કરે છે. તેમજ અવરેધિતીતે અર્થ પ્રાપ્તિ 
કુરૂાવનાર એવે! કરે છે. 


( ૨. ૪.) કોષીતકિખ્રાહ્મણાપનિષત્‌. દૃ ૪૪ 


ઘીની આહુતીએ આપવી. (આમ બોલીને કે) “વાડે નામની 
દેવતા (એ સાન ધનને) આણી, આપનારી ( ઝવસેસિની ) છે. 
તે આ (અગ્નુક માણુસ)ની પાસેથી આટલું મતે આણી આપે; 
તેને અર્થે સ્વાહાઃ” “પ્રાણુ નામની દેવતા આણી આપનારી છે. 
તે આની પાસેથી મને આટલું આણી આપે!; તેને અર્થે સ્વાહાઃ” 
“ચક્ષુ નામની દેવતા આણી આપનારી છે. તે આની પાસેથી 
મને આટલું આણી આપે; તેને અર્થે સ્વાહાઃ”, “શ્રોત્ર નામની 
દેવતા આણી આપનારી છે. તે આની પાસેથી મને આટલું 
આણી આપો; તેને અર્થે સ્વાહાઃ” “મન નામની દેવતા 
આણી આપનારી છે. તે આની પાસેથી મને આટલું આણી 
આપો, તેને અર્થે સ્વાહા? “પ્રસ્ા નામની દેવતા આણી 
આપનારી છે. તે આની પાસેથી મને આટલું આણી આપો; 
તેને અર્થે સ્વાહાઃ ” પછી ધૂમની ગ'ધને સુ'ઘીને અને 
આજ્યલેપથી (હોમવાના ઘીથી) અગોાને ચોળીને, મૂગે 
માંહે ડગલાં ભરીને અથને ઈચ્છત વસ્તુને ઉચ્ચારવી, અથવા 
દૂતને (તે લેવા) મોકલવો, તો તે (અથ) તેને મળે છે. 
(૪) પેવે અહીંથી દેવસ્મર (વિષે કહીશું ). જે ફોઈ 
પુરૂષ કે પુરૂષોનું અથવા સ્ત્રી કે સ્રીઓઆતું પ્રિય-પ્રીતિપાત્ર 
થવા ઈચ્છે, તેણે એવાજ પર્વે અને એવીજ રીતે અગ્નિ સળ- 
ગાવી એવીજ ઘીની આહુતિ હોમવી, એમ કહોને કે “તારી 
વાણીને આ છું મારામાં હોસુ છુ; સ્વાહા, “તારા પ્રાણુને 
આ હુ મારામાં હોસું છુ; સ્વાહાઃ” “તારી ચક્ષુને આ હુ 
મારામાં હોસ છુ; સ્વાહા: તારા શ્રોત્રને આ છું મારામાં 
હોસું છ; સ્વાહાઃ” “તારા મનને આ છું મારામાં હોસું છુ; 
સ્વાહા” “તારી પ્રસજ્ઞાને આ ઠું મારામાં હોર્સું છુ સ્વાહાઃ”' 
પછી ધૂમની ગ'ધને સુંધીને આજ્યના લેપે અંગોને ચોળીને 
વગર બોલ્યે જઇને (એના) સ'સ્પ્શમાં આવવું, અથવા પવન 


' ફહૃપ ફોષીતકિષ્રાહ્મણોપનિષત્‌ (૨.૬.) 


દ્રારા એમ બેલતાં- ઉભા રહેવું, તો જરૂર, (લેવાને એ) પ્રિય 
થાય છે, જરૂર તેએ તેને સ'ભારે છે. (૫) હુવે અહોંથી 
પ્રાતર્દન (પ્રતદને ઉપદેશેલા) સ'યમન વિષે; એને “અ'તર્‌ને 
અગ્નિહોત્ર” એમ કરીને કહેવાય છે. જે વખતે પુરૂષ બોલે 
છે તેજ વખતે તે (જૂદો) પ્રાણુ (શ્વાસોત્શ્વાસ) કાઢતે। નથી, 
(કારણુ કે) ત્યારે પ્રાણુને તે વાણીમાંજ હોમે છે. જે વખતે 
તે પ્રાણુ (&્રાસોત્શ્વાસ) ને કાઢે છે ત્યારે તે બાલી શકતે 
નથી, (કારણુ કે) ત્યારે વાણીને તે પ્રાણુમાં હોમે છે. આવી 
આ બે અનત અને અમર આહુતિયેને (પુરૂષ) સદા 
જાગતાં ને ઉઘતાં અખ'ડ હોમ્યાજ કરે છે. હુવે જે બીજી 
આહુતિચો હોય છે તે તો કમૈમયી હોવાથી અ'તવાળી 
થાય છે, તેથી (આવું સમજનારા) વિદ્દાના આવાજ અગ્નિ 
હોત્રનો પૂર્વે હોમ કરતા હેતા (બીજાને નહીં). 

(૬) શ્ુષ્કબૈગાર કહી ગયા છે, કે ઉફથ એ ખ્રહ્ધા છે. 
તેને કફ એમ કરીને ઉપાસે તે। સર્વે ભૂતો શ્રેષ્ઠ ગણીને 
તેની અભ્યચના કરે છે, તેને યજુર્‌ કરીને ઉપાસે, તે। સર્વે 
ભૂતે। શ્રેષ્ઠ ગણીને તેની સાથે નેડાય છે. તેને સામ કરીને 
ઉપાસે, તે! સર્વે ભૂતો! શ્રષ્ઠે ગણીને તેને નમન કરે છે. તેને 
તેજસ કરીને ઉપાસે, તો જેમ એ (બ્રહ્મ) સર્વે શાસ્ત્રામાં 
શ્રેણ શ્રીમત્‌ છે, શ્રેછ યશસ્વી છે, ત્રેણ તેજસ્વી છે, તેમજ 
એ (બ્રહ્ા)ને એજ પ્રમાણે સમજનારે સર્વે ભૂતોમાં શ્રેષ્ઠ 
શ્રીમત્‌, શ્રેષ્ઠ યશસ્વી, અને શ્રેષ્ઠ તેજસ્વી થાય છે. 

એવા એ કસમય ચસના આત્માને અધ્વયુ સુધારે છે. 

(5) જ્યેષ્ઠ અને શ્રેષ્ઠ ચુણુ પ્રાપ્તિની આ ઉપાસનાને સર્‌. છાં. 
૫. ૧ માંની ઉપાસના સાથે. 

અષ્વયુના સ'સ્કાર્‌ માટે સર. છાં, ૪. ૧૬. (૨-૩). વળી 
સર્‌. છં, ૧. ૫. પ. 


(૨. ૮.) કોષીતકિભાદ્મણાપનિષત્‌ દદ 


તેમાં યજુર્મય(આત્મા)ને યજુમં'ય ( અધ્વર્યુ ) ભેળવે છે, 
ત્રગ્રમય હોતા જકગમય(આત્મા)ને, અત્તે (સામના) ઉદ્ગાતા 
સામમય(આત્મા)ને ભેળવે છે. એવો એ સર્વાથેં ત્રણેય વિ- 
ઘાઓને આત્માં થાય છે. જે આ પ્રમાણે સમજે તેને 
એવાજ આત્મા થાય છે. 


(૭) હુવે અહીંથી સર્વજીત એવા કૌષીતકિ કષિની ત્રણુ 
ઉપાસનાઓ (આવે) છે. યસ્તાપવીત કરીને, જળનું આચમન 
કરીને, (અને) ત્રણુવાર જળપાત્રને છાંટીને ઉગતા સૂયૅને 
પૂજવે, (એમ બોલતાં કે) “તું વગ (અ'ધારમાંથી છેડડાવનાર) 
છુ. મારાં પાપને તું સ'હારજે.” એવીજ વિધિ સાથે મધ્યાન્હે 
ચઢેલા સૂર્યને (પૂજતાં બોલવુ કે) “તું ઉદ્વર્ગ (શ્રેષ્ઠ સુક્તિદા) 
છુ; મારાં સોટાં પાપાને તું સ'હારજે.” એવીજ વિધિ સાથે 
અસ્ત થતા સૂર્યને (પૂજતાં બાલવુ' કે) તું સ'વર્ગ (પૂર્ણ 
સ્રુક્તિદા) છુ; મારાં પાપને તું પૂરાં સહાર જે. ' (એટલે 
ઉપાસક) રાત દહાડો જે પાપ કરે તેમને તે (સૂર્ય) 
સહારે છે, 

(૮) હેવે પ્રત્યેક માસે અમાવાસ્યા પછી રૅખાતા (નવ) 

(૭) ૫*. મેક્ષમુલર કહે છે, કે યસ્ઞાપવપીત એટલે કે યસને 
અથે ધારણુ કરેલા ઉપવીતતી વાત ઉપનિષદમાં અભીંજ પહેલ 
વહેલી સભળાય છે. આ ત્રિકાળ સ'ષ્યાતી પ્રાચીન વિધિ સમ”નય છે. 

(૮) આ ચ“રપૂજનનેો મૂળ પાઠં પણુ અશુદ્દ છે, અને તે દે।ષ- 
વાળા સમજય છે. પ. મેક્ષ. પણુ એવીજ ફરીઅ[દ કરી રભ્રા છે. 
એનો અથે કરવો પણુ કઠિણુ છે. આ મ'ત્રતે મ'ત્ર દશતી સાથે 
સરખાવીને વાંચતાં અમે અથેતું સ્પષ્ટીકરણુ કરવાતે પ્રયત્ત કયે 
છે. અહીં તારૂં હંદય' તે આદિલિતુ' હોવું યોગ્ય છે, અતે તે અમરત્વ 
આપનાર પણુ છે. તેમજ તે ચ'દ્રમાં ઠરી રલ્રુ' છે, તેથી ચ'4તે પણુ 
એવીજ શક્તિ પ્રાપ્ત થાય છે. 


દદ કોષીતકિબાહ્મણાપનિષત્‌ (ર. ૪.) 


ચ'દ્રને પૂજવા તે (ઉપર ખતાવી) એવીજ વિધિએ. અને દર્ભનાં 
બે લીલાં તૃણુવડે તેની ભણી વાણીને પ્રેરવી (ને બોલવુ); કે 
'જે તારૂં સુશીલ(સુલીસ) હૃદય ચ'દ્રમામાં અધિછિત રહ્યું છે; 
તેથી તું અમૃતત્વને આપનાર છુ. એટલે, હું મારાં પુત્ર પૌત્રીના 
દુઃખને માટે રડું નહોં, અને અમારો પૂર્વે (અમારી) પ્રજા મરેનહાં 
(એવું કર).' આ તો! પુત્ર હોય તેવાની પ્રાથ ના. હવે જેને પુત્ર 
ન હોય તે કહે છે, કે “તું વૃદ્ધિને પામ, તને ખળ મળે।.? “તને 
અન્ન પુશ્કળ મળે.' “વળી જે આદિત્યનાં કિરણે! છે તેનાથી 
તું જૃદ્ધિને પામ.' આવી ત્રણુ ત્રચાઓને જપીને (કહે કે) 
“અમારાં પ્રાણુ, પ્રજા, કે પશુઓથી તું વૃદ્ધિ ન પામ.' આમ 
હું દેવીચકને ફ્રેરવુ' છુ, અને આદિત્યના ચકને પાછુ (અન્ય) 
ફેરવુ' છુ પછી જમણા હાથને ફેરવે છે. 

(૯) હવે પૂ[ણુમાએ આગળ દેખાતા ચ'દ્રને પૂજે તે(પણુ) 
એવીજ વિધિએ. (એવું કહોને કે) તું સોમરાજા છુ', તું વિચક્ષણુ 
પ'ચસુખી પ્રજાપતિ છુ. ખ્રાહ્માણુ તે તારૂં એક સુખ. એ 

ચ'્ર અસાતીતા પ્રાણથી પુષ્ઠ થઇને, તેમનું પુણ્ય ક્ષીણુ થતાં 
તેમતે પાછા અહીં મોકલીને પુણિ વિના પોતે પણુ ક્ષીણુ થાય છે. 
તેવા બધાને, ભેગાર્થે પોતાના નહીં ગણુતાં, ઉત્તરાયણુતે માર્ગેસ્વગમાંજ 


આગળ મોકલવાની આ પ્રાથેતા હોય એમ સમજય છે. અહીં ખ્રતિતે। 
અથે સમજવે। સરળ નથી. 


'ૈવી ચક્ર ફેર્વવાને। અર્થ ઉત્તરોત્તર સ્વર્ગારાહણુની ગતિને, અને 
આદિત્ય ચક્ર તે ચદ્રમાંથી પાછા આ લે।કમાં આવવાની ગતિતે। સાધક છે. 

(૯) આ મતત્રમાં પ્રાણુતાં અનેક મુખ વણુવ્યાં છે, અને મનુ" 
ષ્યતે તો અન્ન ખાતે।જ કરવાની પ્રાથેતા છે. 

આમાં વળી, અમાશાં પાણુ, ષ%, પશુઓથી ક્ષીણુ ન થઇશ, 
એટલેકે એમને ઉત્તરાયણુને પ'થે સ્વગેમાંજ મોકલજે. જેમના ભે।ગ પછી 
તું પાછે અહીં દક્ષિણાયન પ'થે મોકલીને પોતેય ક્ષીણુ થઉં છું, તેવાના 
ભેગા એમને ના ગણીશ, એવે! શ્રુતિતો અભિપ્રાય સમ'નય છે, 
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સ્રુખ વડે તું રાજાઓને (ક્ષત્રિયોને) ખાઉ છુ. (ઝસ્લિ) તે સુખ- 
વડે તું મને અન્ન ખાતો કર. પછી રાજા(ક્ષત્રિય) તારં એક સ્રુખ 
છે. તે સુખથી તું પ્રજાએ(સિશ્ે?ને ખાઉંછુ.-ભેોગવું છુ. તેજ સુખ 
વડે મને તું અન્ન ખાતો કર. શકરોાખાજ એક તારૂં સુખ છે. તે 
સુખવડે તું પક્ષિઆને ખાઉંછુ. તે સુખવડે તું મને અન્ન ખાતો 
કેર, અગ્નિ તારં એક સુખ છે. તે સ્રુખ વડે તું આ લે।કને ખાઉં 
છી'.તે સુખ વડે તું મને અન્ન ખાતે! કર. સર્વે ભૂતે તારં પાંચસુ' 
ઝુખ છે. તે સુખ વડે તું સવે ભૃતોને ખાઉં છું. તે સુખ 
વડે તું મને અન્ન ખાતો કર. અમાશાં પ્રાણુ, પ્રજા, કે પશુ- 
એએ કરીને તું ક્ષીણુ ન થઇશ. જે અમારે દ્વેષ કરે છે; 
અને જેના અમે દ્વેષ કરીએ છીએ તેવાનાં પ્રાણુ, પ્રજા, અને 
પશુએ કરીને તું ક્ષીણુ થજે. આમ દેવીચકૅને [ડે ફેરવું છુ, 
ને આદિત્યના ચકને છું પાછું ફેરવું છું. 

(૧૦) હુવે જાયાના સ'ગમાં આવતાં તેના હૂંદયને 
દાબવું, (એમ કહોને, કે) તારા સુસીમ હંદચે જે અ'દર 
રહેલું છે, તેજ (મારી) પ્રજાપતિની અંદર છે. હું માનું છ' 
કે મને તે સમજાયું છે, (એટલે) હું પુત્ર પૌત્રાદિના દુઃખને 
(હેવે) રડું નહીં. અમારી પૂર્વે પ્રજા મરે નહાં. 

(૧૧) હવે પ્રવાસે ગએલે। પાછે। ફરતાં, (પુરૂષ) પુત્રના 
સુસ્તકને થાબડે છે, (એમ કહેતાં, કે) તું મારાં અંગેઅંગથી 

અહીં જે બાહાણુ ક્ષત્રિયાદિ કલા છે, તે તેવી વણુતા મુણુવાન પુર- 
ષોના અથેમાં છે. અને તેમતે ચ'નુ' ખાવાનુ -અન્ન કહ્યા છે, એટલે તેએ। 
એના પોષણુ કર્તા છે એમ બતાવ્યા છે. બાહ્મણુ ધર્મ એ ત્તાનત। અથૅ- 
વાળે હોઇ, તેતુ' પોષણુ અને રક્ષણુ અંગબળવાળે ક્ષત્રિયજ કરે છે; અતે 
ક્ષાત્ર બળવાળાનુ* પોષણુ તેતે ત્યાં કર્‌ ભરીને વ્યાપાર શૃત્તિવાળા વેશ્યે 
કરે છે, એમજ કહેવાને! થ્રુતિતા અભિષ્રાય છે. આવુ' વિર્‌। ડ્તુ' સ્વરૂપ 


છે. અને અહીં વ્યક્તિતા આહાર પોષણુતે માટે તો માત્ર અન્નતીજ 
માગણી કરી છે; અતે માંસાહારતેો પરિત્યાગ સૂચવ્યો છે. 
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થાઉં છુ, તું (મારા) હૃદયમાંથી જન્સું છુ. જર્‌ર તું પુત્ર એવા 
નામે(રૂપે)આત્મા(હું પાતે)જ છું. એવો તું સો શરદ સુધી જીવજે. 
આવો આવે-, એમ નામ લેછે.(એમ કહોને, કે)તું અશ્મ થા; 
તું પરશુ થા; તું નફ્‌કુર હિરણય થા. જર્‌ર તું પુત્ર રૂપે(સારં)તેજસ 
છુ'. એવો તું સો શરદો સુધી જીવજે. આવો આવે.-, એમ એતડું 
એનામ લેછે. અને કહેછે, કે જેમ પ્રજપવિ પ્રજાને તેમના 
સુખને અર્યેપરિગ્રહેછે-ભેટેછે, તેમજ હું આ તને ભેટુ'છું. પછી 
એને તે જમણું કાનમાં કહે છે, કે “હે જલદ ઈન્દ્ર ! આને તું 
(આમ આમ) આપજે” એમ. “ હે ઇન્દ્ર આને તું શ્રેછ દ્રવ્ય 
આપજે 7” એમ. “(અમારો વંશ) કાપીશ નહીં. “અમને 
વ્યથા કરીશ નહીં.' “હે પુત્ર તું સો શરદોના આયુષ્ય સુધી 
જીવજે.” “તારં નામ લેઇને આ ડુ સુસ્તકને સુંવઘુ છું 
(ચુસુછ).” એમ કહોને એણે ત્રણુ વખત એના સ્રુસ્તકને 
ચુમવું. “આ હું' ગાયના હિ'કાર જેવા હિ'કાર કરછું” એમ 
કહીને, ત્રણુ વખત એના માથા ઉપર તેણે હિ'કાર કરવા. 

(૧૨) હવે _અહોંથી દેવોના પરિમર. જે આ અગ્નિ 
પ્રજવલિત થાય છે, તે ખ્રહ્મજ પ્રકટ થાય છે. પછી જ્યારે 
એ જળતેો નથી ત્યારે તે મરી જાય છે. અને તેનું તેજ 
આદિત્યમાં જય છે-ભળે છે, અને તેને પ્રાણુ વાયુમાં, જે આ 
આદિત્ય પ્રકાશે છે, તે ખ્રહ્ઘમાજ પ્રકટ થાય છે. પછી તે 
પ્રકાશે નહી ત્યારે મરે છે. એટલે તેત્તું તેજ ચંદ્રમામાં 
(૧૨) “પરિમર' એટલે ચારે તરફથી * થતું પૂણુ મૃત્યુ, એટલેકે કાયેતો 
કારણુમાં થતો સ'પૂણુ લય-મમાવેશ (405૦₹[2101). સર. તેત્તિ, ૩. 
૧૦.૪. અવીં ગણાવેલા દેવે તે અગ્તિ, આદિત્ય, ચદ મા, અને 
વિઘુત્‌ છે. એ સર્વે વાયુમાં સમાય છે. “વાયુ' શખ્દ અહીં પ્રાણુવરાયુ 
અથવા ભ્રહ્માતાજ અર્થમાં વપરાયો છે. પ્રાણુ અને તેજસતા પરિ્‌મર્‌ 
માટે જુવે, કેષી. ૩. ૨. જ્યોતિ, 
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જાય છે, અને પ્રાણુ વાયુમાં. જે આ ચંદ્રમા પ્રકાશે છે, તે 
આહ્મજ પ્રકટ થાય છે, પછી તે પ્રકાશે નહો ત્યારે મરે છે. 
એટલે, તેનું તેજ વિઘ્યત્માં જાય છે, અને પ્રાણુ વાયુમાં. 
જે તરા વિઘતૂ ચમકે છે, તે ખ્રહ્માજ પ્રકટ થાય છે. પછી તે 
ચસકે નહોં ત્યારે મરે છે. એટલે તેતું' તેજ વાયુમાં જાય છે 
અને પ્રાણુ (પણ) વાયુમાં. આવા આ બધાય દેવતાએ વાયુ- 
માંજ (સત્ત) સૂઈ રહેલા છે, તેએ મરતા નથી. (તેથી) 
તેમાંથીજ પાછા તેએ પ્રકાશી ઉઠે છે છે. આટલું દેવોના સ'બ'ધી. 

હુવે અધ્યાત્મકઃ (૧૩) જે આ (પુરૂષ) વાણીથી બેલે 
છે, તે જરૂર ખ્રહ્માજ પ્રકટ થાય છે. પછી જ્યારે એ ન બોલે 
ત્યારે તે મરે છે. એટલે તેતુ' તેજ ચક્મુમાં જાય છે, 
અને પ્રાણુ પ્રાણુમાં. જે આ ચક્ષુએ જુવે છે, તે જરૂર 
છહ્વાજ પ્રકટ થાય છે. પછો જ્યારે તે જીવે નહોં ત્યારે મરે 
છે. એટલે તેનું તેજ શ્રોત્રમાં જાય છે, અને પ્રાણુ પ્રાણુમાં. 
જે આ શ્રોત્રથી સાંભળે છે, તે ખ્રહ્માજ પ્રકટ થાય છે. પછી 
જ્યારે તે સાંભળે નહોં ત્યારે મરે છે. અને તેનું તેજ મનમાં 
જાય છે, અને પ્રાણુ પ્રાણુમાં. જે જ મનથી ધ્યાન દેછે- 
વિચારે છે, તે ખ્રહ્દમાજ પ્રકટ થાય છે. પછી જ્યારે એ ધ્યાન 
નથી દેતું ત્યારે મરે છે. અને તેવું તેજ પ્રાણુમાં જાય છે, 
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(૧૨) આ મતત્રમાં સર્વે ઇન્દ્રિયાતો પ્રાણુમાં થતો લય સમ- 
જાવ્યાો છે. એટલે અધિદેવમાં ખ્હ્માતુ' જે વાયુ સ્વરૂપ છે, તે મતુષ્ય 
દેહમાં પ્રાણુ સ્વરૂપ છે. તેથી જગતના કારણુા[ત્મક મહતતે પ્રાણુવાયુ 
પણુ કહ્યા છે, અને એજ કારણુ-બહ્મનું' શડિતસંયુક્ત રવરૂપ છે. 

અહીંયાં ફક્ત વાણી, ચક્ષુ, થ્રાત્ર, મત, એમ ચારજ ઇન્દ્રિયો 
ગણાવી છે; અને પ્રાણુ તે તેમની સર્વેની પ્રતિષ્ઠા બતાવી છે. વાણી તે 
કમેન્દ્રિય છે. અને ખીજ ત્રણુ ત્તાનેન્દ્રિયા છે. એટલે અ ઉપનિષદે 
વાણીને ખીજ ચાર કર્મૈઃદ્રિયાની સૂચક કરી છે, અને ચક્ષુ અને 
શ્રોત્રતે બીજ ત્રણુ સાતેન્દ્રિયાની સૂચક ગણી છે. 


૭૦૧ કોષીતકિબાહ્મણે!પનિષત. (૨. ૧૪.) 


અને પ્રાણુ (પણુ) પ્રાણુમાં. જરૂર આવા એ બધા દેવતાઓ 
પ્રાણુસાંજ પ્રવેશીને પ્રાણુમાં સૂઈજ રહે છે, મરતા નથી. 
(તેથી) તેમાંથીજ તે ફરીને (પ્રકટી) ઉઠેછે. જર્‌ર, ઉત્તર 
દક્ષિણુના એવા બે પવતો! આવું સમજનારને કચરી નાખવા 
પ્રવર્તે ત્ડોય એને તેએ તેમ કચરી શકતા નથી. અને ઉલટા, 
જેએ એને દ્વેષ કરે, કે જેઓના એ પોતે દ્વેષ કરે, તે 
બધાય ચારે તરફથી મરી જાય છે. 

(૧૪) હવે, અહીંથી નિઃશ્રેયસાદાન: આ બધા દેવતાઓ 
(અન્યો।ન્ય)હું જ શ્રેછ છું, એમ વિવાદ કરતા(પોતપોવાની શ્રેષ્ઠતા 
સાખીત કરવા) આ શરીરમાંથી નીકળી ગયા, ત્યારે તે(શરીર 
જાણે)લાકડું થઇનેપડીજ રહ્યું. પછી એમાં વાણીએ પ્રવેશ કર્યે. 
ત્યારે તે વાણીથી બોલતું છતાં (બળહીન) પડીજ રહ્યું. પછી 
ચક્રુએ એમાં પ્રવેશ કચેર. ત્યારે વાણીએ બે।લતું અને ચક્ષુએ 
જેતું છતાં, પડીજ રહ્યુ. પછી એમાં શ્રોત્રે પ્રવેશ કર્ચ. ત્યારે 
વાણીએ બે।ાલતું, ચક્ષુએ જતું, અને શ્રોત્રે સાંભળતું છતાં, પડીજ 
રહ્યું. પછી મને એમાં પ્રવેશ ક્ચેય. ત્યારે વાણીએ બોલતું, 
ચક્ષુએ જેતું, શ્રોત્રે સાંભળતું, અને મને વિચારતું છવાં, 
પડીજ રહ્યુ. પછી એમાં પ્રાણે પ્રવેશ કર્યો, ફે તરતજ તે 
ટટાર થઇને ઉભુ' થયું. એટલે ખધા દેવોએ પ્રાણુમાંજ 
નિઃશ્રેયસ (સરવાપરિપણું) છે, એમ વિચારીને પ્રાણુ એજ 
પ્રસાત્મા'છે એમ કરીને ને પ્રસ્તુતિ કરી. અને પછી તેએ ખધાયની 
ા (૧૪) ) “નિશ્્રેયસાદાન' એટલે સર્વૌપરિપણુને। સ્વીકાર. સર્‌. છાં. 
૫. ૧. અતે બ. ૬. ૧. ફેષી., ૩. ૩. જેતાથી શરીરના સર્વે અવયવે। 
બળવાન થઇ એક ખીજાને પોષતાં આખા શરીરતે થટાર કરી દે 
તેતુજ ત્રેષ્ઠત્ત ગણાય છે, એમ શ્રૃતિનો બોધ છે. આવું પરિણામ 
મુખ્ય પ્રાણુના પ્વેશથીજ આવ્યું, તેથી તેજ સવથી શ્રેષ્ઠે સાખીત થયે।. 
આવું સમજનારની વાયુમાં થતી ગતિતે માટે સર્‌. બહ. ૩. ૩. ૨, 














(૨. ૧૫.) કોષીતક્રિભાહ્મણેપનિષત. ૭૦ર્‌ 


સાથે આ લે।કમાંથી ઉપડ્યા, અને વાયુની પ્રતિષ્ઠાવાળા 
આકાશાત્મકે પ્રાણુના સ્વર્ગમાં ગયા. તેનીજ પેઠે, આવું સમ- 
જનાર પુરૂષ ખધાંય ભૂતેોના પ્રાણુની પ્રસ્ઞાત્મા તરીકે 
પ્રસ્તુતિ કરીને, એ બધાય(રદૅવે)ની સાથે આ શરીરમાંથી 
ઉપડીને (મરતાં), વાયુની પ્રતિછારૂપ આકાશાત્મકૅ પ્રાણુના 
સ્વર્ગમાં જાય છે. અને જ્યાં આ દેવો છે તેને પામીને 
તદ્રપ થાય છે. જેવા દેવો અમર થાય છે, તેવોજ તે અમર 
(અમૃત) થાય છે. 

(૧૫) હુવે, અહીંથી પિતાષુત્રના સપ્રદાયઃ અને તે 
આવે કહેવાય છે ફે, પિતા મરવાને થતાં પુત્રને 
પાસે બોલાવેછે. પછી ઘરને નવ તૃણુથી છાવરીને અસિ 
સળગાવી તેની પાસે (અક્ષત)પાત્ર સાથે જળકુ'ભને મૂફીને, 
શુકલ પેહેરેલાંજ લૂગડે આવીને તે પુત્રની ઉપર (પાછળ) ઉભે 
રહે છે. અને પછી (પોતાની) ઇન્દ્રિયાએ એની ઇન્દ્રિયોને 
અડીને, એની સનન્‍્સુખ બેસે છે. અને પછી સંપ્રદાયને 
આપેછે. પિતા કહેછે કે, મારી વાણીને તારામાં મૂકવા 
દે. તે સુત્ર કહે છે કે, હું તે મારામાં લેઉછુ'. પિતા કહે છે 
જે, મારો પ્રાણુ તારામાં મૂકવા દે. તે! પુત્ર કહે છે કે, તમારે 
પ્રાણુ હું મારામાં લેકછુ'. પિતા કહે છે કે, મારી ચક્ષુ 
તારામાં મૂકવા દે. તે પુત્ર કહે છે ફે, તમારી ચક્ષુને હું 
મારામાં લેઉછુ'. પિતા કહે છે કે, મારો શ્રેત્ર તારામાં 
મુકવા દે. તો પુત્ર કહે છે કે, તમારો શ્રોત્ર હું મારામાં 
લેઉ'છુ. પિતા કહે છે કે, મારૂં મન તારામાં મૂકવા દે. તે 
પુત્ર કહે છે કે, તમારં મન હું મારામાં લેઉ'છુ'. પિતા કહે 
છે કે, મારા અજ્નસ્વાદો તારામાં મૂકવા દે. તે! પુત્ર કહે છે 


' સન્નગલઇસાનજુરનાગનક--મ૦-વાઇ.-કુતમણુનય--4-ન-આાજુભઇ'ઇનવ ૪ના, સણતાણા પાઈ, રત,.તા..૭-૩૦૦૦-૮-૦મ૪.-:-૦૫૯૫૯૦૪ન--૦મવર-૦યમલકા ,શત-તતાઈન્ાનજાણતતાણક-૦-.-67.ન૪જનસકનતાસનમ-૦નજનણીનસસુના-રાછ-નસુસ્‍તળારનતાણજતકખઓ-તારનીસાસા--0માક /7-ખાણાપતાાનાનનઇનાણાણનળપાણણસતાઇનનારર માઇ ”્ર-સાળઇનઝા ઈના,” જઇસુઓાતખણુર,તાસઝઆનણનતશામ-ત9૬ાકનતોમાઈશુનઇન્જઈબકના,,..... . 


(૧૫) “સ'પ્રદાય' એટલે પરપરાગત સુંપાયલેો આચાર્‌ (1 #ઢતૉદાબા ) 
સર્‌. લ. ૧. પ. ૧૩, 


૭૦૩ કોષીતકિબાહ્મણાપનિષત્‌ (૨. ૧૫૦) 


કે, તમારા અન્નસ્વારો હુ' મારામાં લેઉ'છુ'. પિતા કહે છે કે, 
મારાં કર્મોને તું તારામાં મૂકવા દે. તો પુત્ર કહે છે કે, 
તમારાં કર્સોને હું મારામાં લેઉ'છુ', પિતા કહે છે કે, મારાં 
સુખડુઃખને તારામાં સ્ુકવા દે. તે પુત્ર કહે છે કે, તમારાં 
સુખદુઃખ હું' મારામાં લેઉછુ. પિતા કહે છે કે, મારાં 
આનદ, રતિ, અને પ્રજાતિને તું તારામાં મૂકવા દે. તે પુત્ર 
કહે છે કે, તમારાં આનદ, રતિ, અને પ્રજાતિને હું” મારામાં 
લેઉછુ1. પિતા કહે છે કે, મારં ગમન તારામાં મૂકવા રે. તે! 
પુત્ર કહે છે કૈ, તમારં ગમન છ મારામાં લેઉછુ'. પિતા 
કહે છે કે, મારા વિચારો, વિચારના વિષય, અને કામના- 
ઓને તારામાં મૂકવા દે. તો પુત્ર કહે છે કે, તમારા વિચાર, 
વિચારના વિષય અને કામનાઓને હુ' મારામાં લેઉ'છું. પિતાને 
ભારે મ'દવાડમાં હોય તે એ ટુ'કામાં એટલુંજ કહે છે ફે, 
મારા પ્રાણે તારામાં મૂકવા દે. તે! પુત્ર કહે છે કે, તમારા 
પ્રાણા હું' મારામાં લેઉછુ. પછી જમણી ખાજુને પિતા તરફે 
રાખીને પુત્ર પિતાની પ્રદક્ષિણા કરે છે ને જાય છે. તેને 
પિતા પાછે બોલલાવે છે; અને કહે છે ફે યશ, ખ્રહ્માવર્ચસ, 
સારં અન્ન, અને કીર્તિ, તને મળે।. પછી તે બીન્ને (પુત્ર) ડાખા 
ખભા ભણી પાછુ વાળીને જુવે છે, અને આડો હાથ ધશીને 
કે લુગડાને છેડે (પોતાને) ઢાંકીને કહે છે, કે તમે સ્વગેના 
લોકોને અથવા કામનાઓને પામો. કદિ તે પિતા સાને 
થાય, તો! (પછી) પુત્રના એશ્ચર્યમાંજ પિતાએ રહેવું, અથવા 
પરિત્રાજક થઇને નીકળી જવું. પણુ જે એ મરી જાય, તો 
પુત્ર એને હીક કરીને (સ્મશાનમાંજ) સોકલાવી દેછે. ત્યારે 
એમજ એને મોકલાવી દેવાજ ચેોગ્ય તે થાય છે. ખરે, એને 


એમજ મોકલાવી દેવા યોગ્ય તે થાય છે. 
ત્ાનાગ્વઝઝટાિઝિગતઇઇ ઝાડ” 


(૩. ૧.) કોષીતકિથાહ્મણેોપનિષત્‌ ૫9૦૪ 


ત્રિજો અધ્યાય 


વાસ : જદા? 

(૧) પૂર્વે, યુદ્ધ અને પુરૂષાર્થ વડે દેવોદ્દાસ ઈન્દ્રના 
ક્રિય ધામમાં ગયે! હતે. તેને ઇન્દ્રે કલ્યું કે, હે પ્રતર્દન ! હુ 
તને વરદાન આપું ? 

પ્રતર્દને કલ્લું કે, મતુષ્યોના હિતને માટે તમે જે શ્રેષ 
ધારતા હો તેવું વર તમેજ (મારે માટે) પસદ કરે. 


તેને ઇન્દ્રે કહ્યુ” કે, પારકાને માટે વરદાન (બીજાથી) 
પસદ કરાય નહીં, (તેથી) તમેજ તે પસ'દ કરે. ત્યારે પેલા 
પ્રત્દને ઉત્તર આપ્યે। કે, ત્યારે જરૂર, એ તે! મારં વર 
(પસદગી) નથી. (મારં વર તે। તમે પસ'દ કરે તે જ છે). 


હુવે, ઈન્દ્ર તો ખરે સત્યથી ચળેજ નહીં; કારણકે 
સત્ય (તેજ) ઈન્દ્ર છે. (તેથી) એણે કહ્યુ' કે “ તુ' મનેજ 
એ।ળખ. હું” મતુષ્યને માટે એજ ઉત્તમોત્તમ હિત માનું છુ, કે 
એ મને (એવે) ઓળખે: કે, મે ત્રણુ માથાવાળા ત્વાષ્ટ્રને 
હણયે.. મે' અવાડ'સુખ (વેદવિરૂદ્ધ) યતીઓને (હણીને) વરૂ - 
એને નાખ્યા. મોટા થ'ભે-દીવાલે! (સાંધા) તોડીને મે 
સ્વડીમાંના પ્રલ્હાટીઓને, અ'તરીક્ષમાંના પોલે।મીઓને, અને 


“સ્નાન, .:-------------: 





(૧) જુવે! લ. સૂ. ૧. ૧. (૨૮-૩૧) અડી “૬ન'' એ બહ્યનું 
જ નામ છે, કારણુ કે ઇન્દ્રને “સત્ય'' એમ કજ્લે। છે; અતે બહ્ાતુંજ 
નામ “સત્ય' છે. જુવે।. છાં. ૮, ૩. ૪; બ. ૨. ૩, ૬. વળી 
એત. ઢ. ૧૪ માં ભહ્મતે 9ન્દ્ર તરીકે આઓળખાવ્યો છે. આ ૪ન્દ્રનું 
ધામ તે સ્વર્ગ લેક. ૪નદ્ર તે સર્વાત્મન્‌ શક્તિયુફત સદ્દેત્ર તા, અથવા 
ઇશ્વર. સ્ત'ભ ફે।ાડી પ્રકટતા વિષ્ણુ રૂપ આ ઇન્દ્રના ધામતે ઉપાસના રૂપી 
પુરૂષાર્થથી મેળવતા પુર્‌ાણુમાંતા પ્રહહાદ અને હિરણ્યકષિપુતી કથાનું 
મૂળી આવી શ્રૃતિમાં તિકળતું જણાય છે. 


૭૦૫ કોષીતકિબ્ાાહ્મણાપનિષત્‌. (૩.૨) 


પૃથિવીમાંના કાલકાશ્યોને ચીરી નાખ્યા, છતાં, આવે! મારો 
એક વાળ પણુ વાંકે થયે! નથી. જે કોઈ મને આમ ઓળખે, 
તેનો (ભેોજ્ય) લેક કોઈ (પણુ) કમે વડે બગડતે। નથી. 
માતૃવધથીય નહીં, કે પિતૃવધથીય નહીં, કે ચોરીથીય નહીં, કે 
ષ્રહ્મહત્યાથીય નહીં. એને પાપ લાગતુ'જ નથી, કે એના મુખ 
ઉપરથી તેજ ઓછુ થતુંજ નથી. ” 

(૨) એણે (ઇન્દ્રે) કલ્યુ' કૈ, હું' આવા (બળવાળે।)પ્રાણુ- 


(૨) પ્રાણુ-પ્રજ્ઞાત્મા, એટલે જે પ્રાખયુ પ્રસાત્મા એટલે તિશ્રળસપિ 
રૂપ બ્રહ્મ છે તે. પ્સ્ઞા તે અજ જ્ઞાત, અથવા “સ' રૂપે સવે પ્રકાશક બહા, 
જે ચળતાં તેના વિકારરૂપે આ વિશિણ જગત્‌તી ઉત્પત્તિ થાય છે, અને 
જેના ચલન-કમમાંજ જગત્‌ નું પોષણુ થાય છે, અને પુતઃ જેતા સ્થિર 
થતાંજ જગત્તે। લય થાય છે, તે પ્રન્ાત્મા-સદ્-ભ્રહ્મ, પ્રાણુ પણુ 
જગત્‌ નું જીવન હે।વાથી એ પ્રજ્ઞાનના વિકારરૂપે એવી જૃત્તિનું સ્જ૪રણુ ચાલે 
(યાં સુધીજ આ દૈખાતું જગત્‌ અસ્તિત્વવાળુ' રહે છે. તેથી પ્રજ્ાને પ્રાણુ 
પણુ કહે છે. આ પ્રાણુ તે પ્રથમ વ્યકત થએલું એવું હિરણ્યમર્ભરૂપ 
સૂદ્મ ભૂતતતવનુ' દૈવત નહીં, પણુ અનકત શક્તિયુક્ત ચિદ્પ સદ્‌ છે. 
જુવે! અત. પ. ૩. માં “પ્રજા.' 

પ્રસાના અજ અથે ભગવદ્‌ગીતા પણુ પ્રકટ કરેછે. જુવે 
સ્થિતવ્રજ્સ્ત જા માષા સતાધિલ્થલ્ય જેરશવ | સ્થિતષીઃ કે પમાષેત સિ 


માસીત ત્રસેત ષિમ્‌ । અહીં પ્રજ્ઞાતો અર્થ સ્થિર થએલું-અજ-ચિત્તજ 
થાય છે. (ગી. ૨. ૫૪). 


પ્રાણુ તે શકત્યાત્મક બહ્મનુ' સ્વરૂપ છે, જેથી મૃત્યુતી અપેક્ષાએ 
તેનું અમરત્વ કહ્યુ' છે; અને પ્રાસત્વ તે તેતું સત્ય સ'કદપાત્મક તિશ્વળ 
સ્તાનતુ' તેજસ સ્વરૂપ છે. એ ખેયમાં ખાહમાનું અ માયિક વ્યવહારવાળુ' 
નિયામક ઇશ્ચરત્ત રહ્યું છે. ઇન્દ્રો આ અમરત્વ સ્વભાવ અતે ઇશત્વ 
સ્વજ્નાવ એ બન્તેને “હં પ્રાણુ-પ્રજ્ાત્મા છું” એમ કહી ખેવડા રૂપે અહીં 
બ્રતિ પ્રકટ કરે છે. અવીં પ્રાણુ એ ભહ્મનુંજ સ્વરૂપ છે. જુવે।. બર. સૂ. 
૧, ૧. (૨૮-૩૧). તેમજ અકોંયાંનું જે “પ્રાત'' પ્રાણુતી સાથે અતન્ય 
ભાવે રહુ છે, તે શૃત્તિ રૂપે થએલી પ્રજ્ઞા અથવા ખુહદ્દિના અર્થમાં નથી. 
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(૩, ૨.) કોષીતકિબાહ્મણાપનિષત. ૭૦૬ 


મ્રસ્ાત્મા છુ. એવા મને તું આચુઃ-અમૃત, એમ કરીને 
ઉપાસ. આયુઃ પ્રાણુ છે. ખરે, પ્રાણુ આયુઃ છે. 

એણે (ઇન્દ્રે) કલ્યું કે, પ્રાણુ અમૃત છે. કારણુકે, જ્યાં 
સુધી આ શરીરમાં પ્રાણુ રહે છે ત્યાં સુધીજ આયુઃ ચાલે 
છે, અને પરલેકકમાં પ્રાણુ વડેજ અમરત્વને પામે 
છે, અને પ્રસ્ાવડે સત્ય સ'કલ્પને (પામે છે). જે કેઈ મને 
આયુઃ-અમૃત એમ કરીને ઉપાસે છે, તે આ લે।કકમાં આખુ' 
આયુઃ-ભોગવીને સ્વર્ગેલેકમાં અમૃતત્વતે અને અક્ષય 
(અસિત્તિ)ને પામે છે. 

(પ્રતદેને કહલ્યુ' કે) કેટલાક કહે છે ક, ખધા પ્રાણે 
એક થઇને વહેછે (કમે કરે છે). કારણુકે, કોઈ એષ્કો વખતે 
વાણીથી નામને, ચક્ષુથી રૂપને, શ્રોત્રથી શખ્દને, મનથી 
ધ્યાનને, (એમ ખધાયને) જાણી શકતું નથી. (તેથી) જરૂર 
ખધાય પ્રાણા એક થઈ જઇનેજ આ બધાંયને એકે એકે “ણે 
છે. વાણી બે।લે છે, ત્યારે બધાય પ્રાણ! (એની ન્નેડે) બોલે 
છે. ચક્ષુ જુવે છે, ત્યારે ખધાય પ્રાણ્‌। જુવે છે. શ્રાત્ર સાંભળે 


એવી પ્રસા-ખુદ્ધિ તો ઉપાધિએ થએલું કાય છે. અને તેનું વિવરણુ 
આગળ કોષી. 8. પ. માં આજ શ્રાંત કરે છે, તે જુવે।. વળી સર્‌. 
બ, ૧. ૫. પ, ૨. ૪. ૧૧. 

પ્રાણા એક થઇનેજ વહે છે, એટલે કે જ્યારે મુ"ખ્ય પ્રાણુ કાંઇ 
પણુ કર્મ કરવા માંડે છે, ત્યારે એનાં બીજ ઇન્દ્રયો રૂપી વિશ્ચિજ્ રૂપા 
મુખ્ય પ્રાણુમાં સમાઈ જઈ તે એકાગ્રતા થતાં, પોતાનું વિશ્િણૃ કર્મ 
છે।ટીને જે એક કમમાં મુખ્ય પ્રાણુ-જવાત્મા પ્રેરાય છે તેજ કમેતી 
સિદ્ધિમાં તે પોતાનુ' બળ પૂરે છે, એમ શ્રૃતિતા બોધ છે. સમાધિ 
અથવા સ'યમનતું અજ મહાત ખળ છે. એજ માનસ ધમેને। શાસ્મિય 
નિણુય છે. આથીજ એવા માનસ બળને અનજ્તાતી લોક ચમત્કાર 
માનીતે તેવા બળવાળાની સિઢ્વિ।તે પૂજતા કરે છે દરેક વ્યવહારમાં 


થતી ચિત્તની આવી એકામ્તા તે એક અદૂજુત શક્તિ છે. એવું એકામ 
ચિત્ત જ્યાં આત્મામાં જ પ્રેરાય ત્યાં જરૂર સમાધિ સિદ્ધ થાય છે. 


૭૦૭ કોષીતકિથાહ્મણાપનિષત્‌. (૩. ૩.) 


છે ત્યારે સર્વે પ્રાણા સાંભળે છે. મન *યાન કરૅ છે, ત્યારે 
બધાય પ્રાણો ધ્યાન કરે છે. પ્રાણુ શ્વાસોચ્છાવ કરે છે, ત્યારે 
બધ્રાય પ્રાણા પ્રાણુન કેયા કરે છે. 

ઇન્દ્રે કહ્યુ' કે, હા, એ એમજ છે, જરૂર એ (પ્રાણુ- 
પ્રસ) પ્રાણાનોય નિઃશ્રેયસ-સાર છે, તેથી તે “અન ( એવે 
નિવિશિષ્ પ્રાણુ કહેવાય ) છે. 

(૩) વાણીર/હિત (માણુસ) જીવી શકે છે, (કારણુકે) 
આપણે મૂગાઓને (જીવતા) નેઇએ છીએ. ચક્ષુરહિત જીવી 
શકે છે, (કારણુકે) આંધળાએ।ને આપણે દેખીએ છીએ. શ્રોત્ર 
રહિત જીવી શકે છે, આપણે બ્હેરાઓને નેઇએ છીએ. હાથ 
કૅપાયલે। જીવી શકે છે, કે પમ કપાયક્ષે। જીવી શકે છે, કારણુકે 
એમ (થતું) આપણે જેઈએ છીએ. એટલે ખરે (સુખ્ય-અન) 
પ્રાણુ એજ પ્રસ્ઞાત્મા આ શરીરને પકડી રાખી ઉભુ કરે છે, 
તેથી એનેજ ઉકૂથ (ઉદ્ગીથ) કરીને ઉપાસવે।. 

જર્‌ર, જે પ્રાણુ (સર્વાત્મા-મહત્‌) છે, તેજ પ્રજ્ઞા 
(દલા1છુટાલ€-આત્મા-ખ્રહ્મ) છે. જે પ્રસા છે તે જરૂર 
પ્રાણુ છે. કારણુકે આ શરીરમાં એ બે સાથેજ વસે છે, અને 
સાથેજ ત્યાંથી ઉઠી જય છે. 

તેતુ' આવું પ્રત્યક્ષ દરીન-દૃછિ છે, એટલે કે એ આમ 
સમજાય છેઃ કે જ્યાં આ પુરૂષ સુષુત્તિમાં ઉ'ઘેછે અને એ 
(૩) જગતના પ્રલલ પછી સ'સારતી પુનઃ થતી આશૃત્તિ માટે, 
જુવે।' બ. સૂ. ૧. ૩. ૩૦, પ્રાણુપ્રાસાના સ'ધાત જ્નેડખાને જીવેશ્વર્‌ના 
દદ સાથે સર. મું, ૩, ૧. ૧; કહે. ૩. ૧. પ્રાણુ માટે જુવે। બ. ૧. ૬. ૩, 

અન્યોન્યાશ્રયી વસ્તુએ એકજ રૂપ હોય છે, અતે તેમતું અધિ- 
ષ્ઠાન પણુ એકજ હોય છે. જુવે! કોપી. ૩. ૪. એકડે થાય છે તેવી 
છ્રતિતે માટે વળી જુવે।. બ. ૪. ૪. ૨. અશિતા તણુખાની ઉપમા 
માટે સર સુંડ. ર. ૧. ૧, “તણુખે।!' તે તિત્ય ભિન્ન એવે નહં, પણુ 
ઉપાધિએ ભિન્ન દેખાતો અશમ્ચિતો માયિક વિકાર જ છે. 








(૩. ૪.) કોષીતકિબ્રાહ્મણાપનિષત્‌: ૭૦૮ 


કોઈપણુ સ્‍્વષપ્ત નેતો નથી, ત્યાં એ (પ્રાસ્ઞ-પુફષ) આ પ્રા- 
ણુમાંજ એક થઈ જાયછે. ત્યારે વાણી સર્વે નાસે સાથે 
એને મળેછે, ચક્ષુ બધાં રૂપો સાથે એને મળેછે, શ્રાત્ર 
સવ શખ્દો સાથે એને મળેછે, મન સર્વે ધ્યાના સાથે એને 
મળેછે. એ જ્યારે પાછે! જાગેછે ત્યારે જેમ સળગતા 
અગ્નિમાંથી તણુખા ઉડેછે તેમજ, એ આત્મામાંથી પ્રાણે 
પોતપોતાના આયતન-આશ્રય તરફ દોડે છે. પ્રાભામાંથી 
દેવો (શક્તિયે) અને દેવોમાંથી લે।કે ઉઠે છે. તેની આમ 
સિદ્ધિ-ખાતરી થાય છે, એટલે કે તે આમ સમજાય છેઃ જ્યાં 
એ પુરૂષ પીડાતાં મરતી વખતે નિખૈળ થઇને સ મોહમાં- 
મૂર્છોમાં પડે છે, ત્યાં લોક કહે છે કે એનું ભાન ગયું, એટલે 
તે સાંભળતે। નથી, જેતે નથી, વાણીથી બોલતે નથી, એ 
આ પ્રાણુા।ઃમાં એકઠો થઈ જાય છે. ત્યાં વાણી એને બધાં 
નામા સાથે મળે છે, ચક્ષુ બધાં રૂપો સાથે એને મળે છે. 
જ્યારે એ પાછે શુદ્ધિમાં આવે છે, યારે જેમ સળગતા 
અસ્તિમાંથી તણુખા ઉડે તેજ પ્રમાણે, આ આત્મામાંથી પ્રાણે 
પોતપોતાના આયતનને સેવેછે. પ્રાણામાંથી દેવો અને 
દવો માંથી લેકે (ઉઠે છે). 

(૪) એ (પુરૂષ) જ્યારે આ શરીરમાંથી ઉઠી જાય 
છે, ત્યારે વાણી બધાં નામો એને આપી દેછે. તેથી વાણીથી 
ખધાં નામો એને મળેછે. નાક એને ખધા ગધો આપી 
દછે, તેથી પ્રાણુથો એને બધા ગ'ધેો મળેછે. ચક્ષુ એને 
બધાં રૃપો આપી દેછે, તેથી ચક્ષુથી એને બધાં ફૂપે। મળે 
છે, ત્રોત્ર એને સર્વે શખ્દો આપી દેછે તેથી શ્રોત્રથી એને 
બધા શખ્દો મળેછે. મન એને બધાં ધ્યાને આપી દેછે, 
તેથી મનથી એને બધાં ધ્યાને મળેછે. ( આ પ્રમાણે ) 
પ્રાણુમાં સર્વેની પ્રસિદ્ધ આપ્તિ-મળવાવું થાયછે, ખરે, જે 


૭૦૯ કોષીતકિબ્રાહ્મણાપનિષત્‌. (૩. ૫.) 


પ્રાણુ છે તેજ પ્રસ્ઞા છે, અને જે પ્રજ્ઞા છે તેજ પ્રાણુ છે. 
કારણુકે એ બે સાથેજ આ શરીરમાં પેસે છે, અને સાથેજ 
ત્યાંથી ઉઠી જય છે. 

હેવે, જે પ્રકારે પ્રજ્ઞામાં બધાંય ભૂતે। (વિષચે।) એકઠાં 
થાય છે તેતું વ્યાખ્યાન કરીએ. (૫) જર્‌ર વાણી (ઇન્દ્રચે।) તે 


(૫) ડાર્વાનના ઇવે।લ્યુશન-1િકાસવ!દમાં પ્રાણી પોતાની કામનાની 
સિદ્ધિ અર્થે બાલ્ર પર્સિસ્થતિતે અનુકૂળ થતાં થતાં પોતાના અંગોને રચે 
છે, એવા વાદતે આની સાથે સરખાવવા જેવે। છે. શ્રતિ અહોં સત્ય 
સ'કલ્પાત્મક્ર પ્રાન પુરૂષે રચાતું ખાલ સૃષ્ટિ સજન સમજનવે છે. જે 
ઇન્દ્રિયદ્રારા કામનતાને એ ભોમ કરે છે, તે ૪ન્દ્રિય એનુંજ સરજેલું- 
કાઢેલું એક અ'ગ છે, અતે તે ઇન્દ્રિયદદ્રારા કરાતા ભોગના વિષય પણુ 
એણે પોતેજ જૂદી બહાર કહાડેલી ભૂતમાત્રા છે. અર્થાત્‌ ઉ-દ્રિયો 
અતે તેમતા બાલ્ર ભૂતાત્મક વિષયો એ સવે પ્રજ્ઞાત્મા-સદ્દેવતાતી 
ઈષિણાએ છે, તેતી એ સત્ય સ'કલ્પાત્મક કામતાઓજછે. આવી સૃણ્તિ। 
તે ઇન્ડ્રિયાતા સાધનનો આશ્રય લેધતે પ્રામ-પુરૂષ ઉપભે।ગ કરે છે, તે 
હઠ મંત્રમાં થ્રુતિએ સમજાવ્યું છે. સર શ્વેતા. ૫. ૬. એત. પ. ર. 

આને સરખાવે કેન્ટના “૬1ધંલ બ ઇપ [૦4501 સાથે. ત્યાં 
ખાલ્મ પદાથે અથવા “ભૂતમાત્રા', તેતું આંતર પ્રતિબિબ અથવા 'રજ્ઞા 
માત્રા”, અને તે ઉભયને પ્રસ્ા અથવા 'ઈઇતંલ#કાતાતા1ઇ' સાથે તડપ 
થતાંજ પદાથનું ત્તાન થાય છે, એવે! વ્યવહાર સપણ સમજવ્યે। છે. 
આ પત્તામાત્રા તેમજ ભૂતમાત્રા એ પ્રજ્ઞાતી શક્તિએ રૂપી ઇન્દ્રિયોનાં 
જ પ્રકટ ફળ છે, એમ પણુ ત્યાં સમ'નવ્યું છે. એ દશન ઉપનિષદની 
ધરણી નજીકનું જણાય છેટ જુવે ગીતા ૬, (૨૯-૭૧) તી જ્યોતિ. 

પ્રવતેમાત ભૂતમાત્રા અને પજ્ઞામાત્રાના અન્યોન્યાશ્રયે સમર્થિત થતું 
જ જગત્‌ વ્યવહારમાં સાચું' મતાય છે, અથવા પ્રત્યક્ષ સત્ય રૂપે 
સ્ત્રીકારાય છે. જે પ્રસામાત્રાને અથવા આંતર દ૬શેનને ભૂતમાત્રાતા 
આશ્રય નથી હોતે, અર્થાત્‌ ભૂતમાત્રાતા બળથી સમથિત થઇ શાકે 
નહીં તેવું કેવળ પન્તામાત્રામય દશેન તે સ્વમમય, મિથ્યા, અને સ્વચ્છદી 
ગણાય છે. જુવે ભ. સૂ. 3, ર. (૧-૬) જ્યોતિ. 





(૩. ૬.) કોષીતકિથ્રાહ્મણાપનિષત્‌, ૭૬૦ 


એ (પ્રસ્ઞા-ઈ1તૈલ'ક1લ॥તૉ1૪-€૦૫૬૦ં૦૫૩૫૧૯૩૬)નું એક કાઢેલું 
અંગ છે, અને નામ તે એની નૂરી બહાર કાઢેલી ભૂતમાત્રા 
(હ્ય દૃશ્ય વિષય) છે. જરૂર દ્રાણુ તે એનું કાહેલું એક અ'ગ 
છે, અને ગ'ધ તે એની નડી ખહાર કાઢેલી ભૂતમાત્રા છે. જરૂર 
ચક્ષુ તે કાહેલું એક અ'ગછે, અને રૂપ તે એની જૂરી બહાર કાઢેલી 
ભૂતમાત્રા છે. જીવ્હા તે એનું કાહેછું એક અ'ગ છે, અને રસ 
તે એની જૂદી બહાર કાહેલી ભૂતમાત્રા છે. બે હાથ તે એતું કાઢેલું 
એક અ'ગ છે. અને એમનું કમે તે એની જૃદી કાહેલી ભૂતમાત્રા 
છે. શરીર તે એનું (પજ્તાનુ') કાઢેલું અ'ગ છે, અને તેતું' સુખ- 
દુઃખ તે એની જૂરી કાહેલી ભૂતમાત્રા (વેષય) છે. ઉપસ્થ તે 
એતુ' કાઢેલું એક અ'ગ છે, અને આનદ, રતિ, પ્રજાતિ તે એની 
જૂરી કાઢેલી ભૂતમાત્રા (વિષય) છે. પાદો તે એવુ કાહેલું 
એક અંગ છે, અને તેમતું' ગમન તે એની જૂટી કાહેલ્લી 
ભૂતમાત્રા(વિષય)છે. પ્રજ્ઞા (બુદ્ધિ-મન) તે એનું કાઢેલું એક 
અગ છે, અને વિચાર, સમજણુ, કામનાઓ તે એની ખહાર 
કાહેલી ભૂતમાત્રાએ (વષચે) છે. 

(૬) એ (પુરૃષ) પ્રસ્ના (મન) વડે વાણીએ ચઢીને 
(શમાશ્લ્-વાણીમાં આવીને ત4પ થતાં) વાણુદ્રારા બધાંય 
નામોને લેછે ( આજ્ઞોતતિ, પોષે છે).. પ્રસ્તાવડે પ્રાણે ચઢીને 
પ્રાણુ દ્રારા બધાય ગ'ધોને લેછે (ભોગવે છે). પ્રસ્રાવડે ચક્ષુએ 

આ ઉભવ માત્રાએ અન્યોન્યાશ્રયી અને વિલક્ષગુ છતાં, એકજ 
પરમાત્માના આશ્રયરાળી હોઈ તેવા પરમાત્મામાં તેએ અદ્દેત, તેથી 
અભિન્નજ છે, એમ આ જ શ્રતિએ મ-ત્ર ક માં બોધ કયો છે, ત્યાંતો 
જ્યોતિ જુવે, 

(૬) જુવે।, ભ. સૂ. ર. ૪. (૧૪ થી ૧૭); સર. અત સર્‌. પ. ૩; 
બ. ૧. ૩. ૧૭. પ્રજ્ઞા તે ખુદ્ધિ-મન છે. તે પુરૂષતા આવા ભેગમાં 
એક '“કરષુ?-સાધત બને છે. 


૭૧૧ કે।ષીતકિલાહ્મણાપનિષત્‌ ( ૩. ૭. ) 


ચઢીને ચક્ષુદ્રારા ખધાં રૂપાને લેછે-ભેાગવેછે. પ્રસ્તાવડે 
શરીરે ચઢીને શરીરઠ્રારા સુખદુઃખને લેછે-ભે।ગવેછે. પ્રસ્તા 
વડે શરીરે ચઢીને, આનદ, રતિ, પ્રજાતિને ભોગવેછે. પ્રસ્ા- 
વડે પાદોએ ચઢીને પગવડે ગતિને પામે છે. પ્રસાવડે ખુદ્ધિએ 
ચઢીને બુદ્ધિદ્રારા સમજણુને અને કામનાઓને ભોગવે છે. 


(૭) જર્‌ર, પ્રજ્ઞારહિત વાણી કેોઈપણુ નામને પ્રકટ કરી 
શકે નહીં. (તેથીજ) કહે છે કૈ, મારૂં મન ખીજે હતું તેથી 
મે એ નામ જાણ્યું નહીં. જરૂર પ્રસારહિત પ્રાણુ કેઈપણુ 
ગ'ધને પ્રકટ કરી શકે નહી. (તેથીજ) કહે છે કે, મારૂં મન 
બીજે હેતું તેથી એ ગધ મેં જાણી નહીં. જરૂર , પ્ર્ઞા- 
રહિત ચક્ષુ કોઈ પણુ રૂપને પ્રકટ કરી શકે નહોં. (તેથીજ) 
કહે છે કે, મારૂં મન ખીજે હતું તેથી એ રૂપને શે જાષયું 
નહોં. જરૂર, પ્રસ્ઞારહિત શ્રેત્ર કોઇપણુ શખ્દને પ્રકટ કરી 
શકે નહીં. (તેથી) કહૈ છે કે, મારૂં મન બીજે હતું તેથી મે 
એ શખ્દ જાણ્યો નહીં. જરૂર, પ્રસારહત જીવ્ડા કોઇપણુ 
રસને પ્રકટ કરી શકે નહીં. (તેથી) કહૈ છે કે; મારૂં મન 
બીજે હતું તેથી મે એ રસ જાણ્યો નહીં. જરૂર, પ્રસ્ા- 
રહિત હાથ કાંઈપણુ કર્મને પ્રકટ કરી શકે નહીં. (તેથી) 
કહે છે કે, મારૂં મન બીજે હતું તેથી મે' એ કમે જાણ્યું 
નહીં. જરૂર પ્રસ્રારહિત શરીર કોઇપણુ સુખ ૬ઃખને પ્રકટ કરી 


(૭) જુવો બ. ૧. ૫. ૩. વિષયોનો ભેકક્તા ઇન્દ્રિયોના દેવો 
નથી, પણુ તે ઇન્દ્રિયોનાં સાધને। દ્વારા પ્રત્યક્ષ પ્રકટ થતે। પ્રાજ્ઞ પુરૂષજ 
ભોડતા છે, તેમ અહીં શ્રિતિતું કથન છે. ઇન્દ્રિય હેવા છતાં ભોકના 
પ્રાસ-વિજ્ઞાતમય પુરૂષ એતા ઉપર આરૂઢ ન હોય તે! ઇન્દ્રિયતે 
વ્યવહાર થતે। તથી, એવે। સ્પષ્ટ અનુભવ આપણા પ્યાન 3૫ર લાવી 
અતિ પોતાનો સિદ્ધાન્ત સમજાવે છે. જુવે।. બ. સૂ. ર. ૪. ૧૫, 
અને યોગ. સૂ. ૪. ૧૬ જ્યોતિ. 


( ૩. ૮) કોષીત(કેબરાહ્મણાપનિષત્‌ ૭૧૨ 


શકે નહોં, (તેથી) કહે છે કે, મારં મત ખીજે હેતું તેથી 
એ સુખદુઃખ મે' જાણ્યું નહીં. જરૂર, પ્રસારહિત ઉપસ્થ ફે।ઇપણુ 
આનદ, ૨તિ, પ્રજાતિને પ્રકટ કરી શકે નહા. (તેથી) 
કહે છે ફે, મારૂં મન ખીજે હતું તેથી સે એ આનદ, રતિ, 
પ્રજાતિને જાણ્યાં નહીં. જરૂર પ્રજ્ઞારહિત પાદ કાંઇપણુ ગમન 
પ્રકટ કરી શકે નહોં. (તેથી) કહે છે કે, મારૂં મન ખીજે હતું 
તેથી એ ગમન સે' જાણ્યું તહીં. જર્‌ર પ્રસારહિત (ઘી) 
ખુદ્ધિ-મન કાંઇ પણુ સિદ્ધ કરી શકે નહાં, કે જાણુવું હોય 
તે જણી શકે નહીં. 
(૮) વાણીને જાણુવાની તીવેચ્છા (જીજ્ઞાસા) કરવાની 
(૮) સર. કેત. ૧, (૫-૮). વાણી આદિ ધાન્દ્રયો તેમજ તેમના 
વિષયે, આવા પુરૂષના સ કલ્પે થએલા તે વિકારો નામરૂપના જ આશ્રય 
વાળા હોવાથી કલ્પિત-મિથ્યા છે. તેમતે બોલનાર, સાંભળનાર 
આદિ જે પ્રાન્ત પુરૂષ છે, તેતેજ એ।ળખવે। નેઇએ; કાર્‌ણુ કે તેજ 
સત્‌-નિત્ય વસ્તુ છે. એમાંથીજ આ માયિક જગત્‌ પ્રકટી ઉઠીને 
એમાંજ પાછું સમાય છે. તેથી એજ સલ છે. જુવે। બ. સુ. ૧. ૧. ૨. 
ખ્રહાતી શક્તિ આવા અન્યોન્યાશ્રયી ભાવે સ'કલ્પથી જગતતે 
ઉપ'ળવી કાઢે છે. આ જગત્માં જે વિષયે છે તે પ્રસાનતા આશ્રયે છે, 
અતે પ્રકટ પ્રસ્ઞા તે એવા વિષયોના આશ્રયે રહે છે. કારણુ કે પ્રસા અને 
વિષયો એક ખીજતી સત્તા વિતા પ્રકટ થતાં દેખાતાં નથીજ. આમતે। 
રૃખાવએજ જગત્‌-મ'સાર છે. એ ઉભય કારણાત્મક પ્રાસતે। સ'કલ્પ 
માત્ર હોઇ વરતુતા, સ્વતત્ર-સત્તા રહિત છે, તેથી માવિક છે. આવું પ્રત!" 
માત્રા અતે ભૂતમાત્રાતુ' અન્યોન્યાશ્રવિત્ત વળી ન્નતિ હ મા મત્રમાં 
વધારે સપણ કરે છે. 
અન્યોન્યાશ્રયત્તના સ'બ'ધે ભગવાન શ'કરાચાયે એમના બક. ૨. પ. ૧ 
ઉપરના ભાષ્યની પ્રસ્તાવનામાં લખે છે કે “ચલ્માવ ૫૨ પરતેપજથદિ 
થારજ મથ સમત અરે પૂંચવ્યા હિ । ચશ સોજે પરવ્વરોપજાચા- 
પજારવ મળ ભથેજજારળપમેકં, પજલામાથ*્વાત્મજં, પજ 


૭૧૩ કોષીતકિખ્ાહ્મણાપનિષત્‌ (૩-૮) 


નથી, પણુ (વાણીના) બોલનારને એળખવેો નેઇએ. રૂપને 
જાણુવાનુ' નથી, પણુ રૂપના જાણુનારને એળખવે જેઈએ. 
શખ્દને જાણુવાને નથી પણુ (શખ્દના) સાંભળનારને એ।ળ- 
ખવે જેઇએ. રસને જાણુવાનો નથી, પણુ રસના જાણુનારને 
એળખવેો જેઈએ. કમતે જાણવાનું નથી, પણુ કમના કર- 
નારને એળખવે જેઇએ. સુખડ ખને જાણુવાતું નધી, પણુ 
તેમના જાણુનારને એળખવે। નેઇએ. આનદ, રતિ, કે તિને 
જાણુવાનાં નથી, પણુ આનદ, રતિ, કે પ્રજાતિના જાણુ- 
નારને આળખવે જેઈએ. ગાંતને કમ નથી, પણુ 
જનારાને એળખવે જેઇએ. મનને જાણુવાનુ નથી, પણુ 
મનનના કરનારને એળખવે જેઇએ. 

જરૂર, આ પ્રસિદ્ધ દરેય ભૂતમાત્રાએ(દશ ઇન્દ્રિયોના 
વિષચે।) પ્રસાના આશ્રયે છે, અને દશ પ્રસ્ઞામાત્રાએ (વિષયનાં 
આંતર્‌ જ્ઞાને) તે ભૂતોને (બાહ્ય વિષયોને) આશ્રચે છે. કાર- 
ણુકે, ને ભૂતમાત્રાએ ના હોય, તે। પ્રસ્ઞામાત્રાએ ના સ'ભવે. 
અને ને પ્રસ્ામાત્રાએ ન હોય, તે ભૂતમાત્રાએ (અનુભવાય 
છે તેમ) ન ના સ'ભવે. (એમ, સાન અને સાનના વિષયે અન્યે।- 


“9૦૦૦ તતમશજભણર તમહમાદતન-. તુખનનસનસનણષશાઇર- 





દનાર ઉન, 


પ્રઝશં ત વર્‌. | લલ્લા જિકિતવિ પ્ચિય્થા વિટન ઝમત પર 

સ્વસવજાચેવજા £્જટ્વ(ત તથામૂતલ મતિતુમટિતિ |” એટલે 

કે, આ સવે પૃથિવ્યાદિ જગત્‌ પરસ્પર ઉપકારકોપકાયભાવે જ રહયું 
છે. અને લેકવ્યવહારમાં, જેમ જે પરસ્પર ઉપકારકે।પકાયજાવે હો્‌ય 
છે, તે ખેયતું એકજ પૂવભાવી કારણુ હેય છે, એમનો એકજ 
સમાન આત્મા હોય છે, અને એકજ તત્વમાં તે ખેય અ'તે સમાય છે, 
એવે! અનુભવ થાય છે, તેજ પ્રમાણે આ પૃથિવ્યાદિ લક્ષણુવાળુ' જગત્‌ 
પણુ પરસ્પરેપકારકે।પકાયે ભાવેજ રલઊયુ' છે, તેથી તેતું' પણુ તેમજ 
થવું જોઇએ. અર્થાત્‌ જગત્‌ પણુ એકજ બહ્મતત્વના કારણુવાળુ', 
અને એકજ બ્ાહ્તા-આત્માતા અધિદાતવાળુ', અતે એવા અદ્દેત 
'હ્મમાંજ લય થતું હોવું નેઇએ. 

00 


(૩. ૯.) શઈકિતરતિ ણ ૭૧૪ 


ન્યાશ્રયી છે). (૯) જરૂર, બેમાંથી એકલાવડે કોઈપણુ ર્‌પ 
(કમે)સધાતું નથી.(તેથી) એ બે(સ્રાન અને તેને। વિષય) વિવિષ- 
જૂદાં જૂદાં (તન) નથી (સ'ઘાતમાં દેખાતાં બે એકજ છે). 

તે જેમ રથના આરાઓમાં વાટ (નેમિ) નાખેલી હોય 
છે, અને નાભિમાં (નાયડીમાં) આરાએ નાખેલા હેય છે 
તેજ પ્રમાણે, આ ભૂતમાત્રાઓ પ્રસ્ામાત્રાએમાં નાખેલી છે, 
પ્રસામાત્રાએ ( ભૂતોનાં સાન ) પ્રાણમાં નાખેલી (નુ પેલી) છે 
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(૯) 'ેો।કપાળ, લેકે।ને। અધિપતિ છે' તેતે સરખાવે. કડ ૩ 

શ્વેતા ૪. ૬. વળી જીવો, એત. પ. ૪. જીવે. બ, સૂ. ૨. 
૧, ૩૪; અને બથ. સૂ. ૨. ૩. (૪૧-૪૨). 

કમૌના સ્પશે એને લામતે। નથી તેતે માટે, સર. બ. ૪. ૪. ૨૩. 
શ્રતિ કહે છે કે, આવાં ન્યાં અન્યોન્યાશ્રયી જેડખાં એવાં હોય કે, 
કાંઇપણુ કાય ખેમાંથી એકલાનાથી કદિ સધાયજ નહં, અતે તેમનું 
અસ્તિત્વ પણુ તે બેય સાથેજ હેય લાં સુધીજ યાલે ત્યાં, એ ઉભય 
ભિત્ન દેખાતી વર્તુએ। નાના-જૃદી નથીજ, એમ જમણુવું. એવું જૂદા: 
પણું દેખાવ માત્રમાંજ છે. વસ્તુતાએ તે। તે નિર્બે દ હે!ઇઇ એકજ છે. કાર્‌ણુ 
કે, તે ખે છે ય સાથે, અને ફેળેછે ય સાથે. અને વસ્તુતી એકતાની પરીક્ષા 
અનુભવમાં તે। એવા અન્યોન્યાશ્રયી સ'બૈધવાળા તેમના ટૈખાવ અતે કમે- 
થીજ કર્‌ાય છે. આતી સાથે સર. હીમલતે (1.૫૫૪ ૦91 €ગાઇ₹૩ત[€૬10135 ? 
આવી અન્યોન્યાશ્રયી પ્રસામાત્રાએ। અને ભૂતમાત્રાએ ઉભયતે। આશ્રય 
એકજ પાણુ-બ્રહ્ન છે. કારણુ કે, અહીં પ્રાણુને બહ્મતાંજ-પરમાત્માનાંજ 
સર્વ લક્ષણા લગાડયાં છે. જીવો! ધ. સૂ ૧. ૧. (ર૮ થી ૩૧). 

આ મત-ત્રતા પ્રથમ ભામમાં જત્તાતમાત્રા અતે ભૂતમાત્રાઓનુ' 
અન્યોન્યાશ્રયીત્ત બતાવી, જ્તાતા-જીવભાવનુ' ઝસ્રેયતા નિય'તા ધઇશ્રરભાવ 
સાથે સાપેક્ષત્ય પ્રકટ કયું છે, અને આ ઉભય ભાવે।ાતે એમના અધિ- 
છાતાત#મક કારષુભહ્મ-સર્વાત્મન્‌ પ્રાણુમાં સ'કળ્યા છે. સર. તે. ૧. 
“8. ૧. એવે જે સરવૌત્મન્‌ પ્રાણુ સવત્ત હોઇ પુણ્ય પાપયી બંધાતે। 
નથી, એમ કહી એવુ અશ્વય પ્રકટ કયુ છે. 


૭૧૫ કાષીતફિભાહ્મણોપનિષત્‌ ( ૪. ૧.) 


આવે પ્રાણુ (સર્વાત્મન્‌-મહે૬) એજ પ્રસાત્મા છે. એ 
આન'દ છે, એ અજર છે, એ અમર છે. એ સારાં કર્મથી 
મોટો થતે નથી, કે કે જરૂર નહઠારાં કર્મથી એ હુલકે। (૧નાચાન) 
થતે નથી. કારણકે જેને પોતાની પાસે લાવવા ઇચ્છે તેને 
એજ એવું સારં કમ કરાવે છે, અને જેને આ લેફે।માંથી 
નીચે પાડવા ઈચ્છે, તેની પાસે એજ હુલકઝુ કર્મા કરાવે છે. 
એ(પ્રાણ)જ લેકપાળ છે, એ લેકેનો અધિપતિ છે, એ 
સર્વેશ્વર છે. એ મારો આત્મા છે એમ ઓળખવે નેઇએ; 
એ મારો આત્મા છે એમ એળખવે જેઇએ (એમ ઇન્દ્રે કલ્યં). 


--“&.ઇ“સ-૪"૭-" 


યેણથિા અધ્યાય, 
સ ગક 
(૧) વાદમાં કુશળ રે એવે ગાગ્ય  આલાકિ ઉશીનરેમાં, 


હઆકભમાઇનાઇ ૧૧-૪૧૫ભ/'ન૪ જમા, ઝજજજ-- -.-*.-. ૧.૪ ૪-મ-...૦૦૪-૧૦૭ન-. “૦ ..... ભાના કાસાાનનણકફલાયાકામાતનાનાનાશવાણાેસતેસતાાન્‌ 


આ મતત્રના છેલ્લા ભાગમાં ન્યાં એ પ્રાણને. પોતાની પાસે 
લાવવાની ૪૨ચ્છાવાળે ક્રે નીચે પાડવાતી ઇચ્છાવાળે। બતાવ્યા છે, 
ત્યાં ભે।ક્તાનાં ધર્મ્યાધમ્ય કર્મતી અપેક્ષાએજ થતી એવા ઈશ્ચરની 
ઈચ્છાનુ' કાયકર્ણ્‌ સ્વરૂપ પ્રકટ કયું છે. અને ઈશ્વર્ભાવમાં કેવળ નિવિકાર 
એવા ચૅતન્યાત્મક સ્વચપતું તે દશત નથી. જુવે! ગીતા. પ. ૧૪ 
જ્યોતિ. એવે! જે સર્વાત્મન્‌%શ્વર તેજ તારે અતમા છે, એમ છાં. 
૬. ૮. છ. આદિમાં ચુતિએ પ્રકટ કયુ છે. 

લે।કપાળ, લોકાધિપતિ, અને સવશ્વર એ ભે।ાકતાતી ચિત્તમૃત્તિના 
વિષયો-પ્રગામાત્રાએ અને તેમના નિય'તા પ્રાત્ન-પ્રાણુના “ધાત 
વાળા અથમાં છે. લેકપાળ માટે જુવે! એન. ૧. ૩. જયોતિ. 

(૨3) આ અધ્યાયના ૧ થી ૧૯ મંત્રો સુધીનો બાલાકિતા 
વિવાદતો ભામ લગભગ બ*. ૨. ૧. (૧થી૧૩)ના સરખે!જ છે, 
તે જુવે. 

ઉશીનરે।, મત્સ્ય, કરૂપ'ચાલે। અને કાશીતા વિદેહે। એવા નામથી 
એળખાતા લોક સમહનાં રાજ્યો! હતાં, અને ત્યાં વિદ્દાતે!ી મેી 


( ૪. ૪.) ક્રાષીતકિષ્યાદાણાપનિષત્‌. ૫૭૧૬ 


મત્સ્ચોમાં, ઝુરૂપચાલે માં, અને કાશીના વિદેહોમાં રહીને, 
બાલવે ચાલવે ઠીક ઘડાયો! હેતે. એણે કાશીના રાજ અજા- 
તશગ્રુની પાસે જઈને કહ્યુ કે, તમને હું ખ્રહ્નાપદદેશ કરં ? તે 
અજાતશત્રુએ કલ્યું કે, તું આવું બોલ્યો એટલામાંજ તને 
સહસ્ર (ગાચે।) આપું છુ, (કારણુ કે) જનક, જનક જ; કરતા 
લોકો એમની/(એકલાની)જ પાસે દોડયા જાય છે. 

(ર) એ ખાલાકિએ કહ્યુ' કે, જે આદિત્યમાં પુરૂષ 
છે તેનેજ ( ખ્રહ્મ કરીને ) હું ઉપાસું છું ( માનતું છુ ). 
તેને અજાતશનુએ કહ્યુ” કે ના, ના. એવા(બ્રહ્મ)તે વિષે 
તો તું સ'વાદ કરીશજ નહીં, (હું તેને તો ખરાખર જાણુ' 
છુ. તું કહું' છુ) તે મહાન શ્વેત વસ્તવાળે (આદિત્ય 
પુરૂષ) તે! સવે ભૃતોનીજ ઉપરને। છે, (તેથી) તેમનાજ એ 
શિરોમણિ (ઉપરી-રાજા) ગણાય છે.(એ નાણુવાચે[ગ્ય પરખ્રહ્ા 
નથીજ.) છું એને એમજ (માનીને) ઉપાસુંછુ, જે કોઈ એને 
એ પ્રમાણે ઉપાસેછે, તે સર્વે ભૂતેનેો ઉપરી (તેથી) 
તેમનોજ શિરોમણિ થાયછે. (૩) એ ખાક્લાકિએ કદ્યું કે, 
જે આ ચ-દ્રમામાં પુરૂષ છે તેનેજ ડું ખ્રહ્મ કરીને ઉપાસું 
છી. તેને એ અજાતશત્રુએ કહ્યું કે ના, ના. એને વિષે તું 
એવો સ'વાદ કરીશ જ નહીં. એ તો સોમ રાજા છે, અને 
તે અન્ન(ભોગ)નેોજ આત્મા છે, એમ કરીનેજ છું તેને ઉપાસું 
છી. જે એને એ પ્રમાણે ઉપાસે તે અન્ન(ભોગે।)નો આત્મા 
થાય છે. (૪) એ ખાલાડિએ કલ્યું કે, જે આ વિદ્યતૂમાં પુરૃષ 
છે તેનેજ છું ખ્રહ્મા કરીને ઉપાસુંછુ, તેને એ અજાતશત્રુએ 
કહ્યુ' કે ના, ના. એને વિષે તું એવો સ'વાદ કરીશજ નહો. 
એને તે તેજસનોજ આત્મા કરીને હું ઉપાસુંછુ'' જે 
સ'સ્થાએ ચાલતી હતી, જ્યાં રહીતે અતેક વિદ્યાર્થોએ વિદ્દાનની 
ખ્યાતિ મેળવતા હેતા એમ સમજાય છે, 


૭૧૭ કોષિતકીખાહ્મણાપનિષત્‌, (૪.૬) 


એને એ પ્રમાણે ઉપાસેછે, તે તેજસનોજ આત્મા થાય 
છે, (૫) એ ખાલાકિએ કદ્યું કે, જે આ ગર્જનામાં પુરૃષ 
છે તેનેજ છું ખ્રહ્મા કરીને ઉપાસુંછુ. તેને એ અજાતશનુએ 
કૅદ્યું કે, ના, ના. એને વિષે તું એવો સવાદ કૅેરીશજ નહં. 
એને તો શખ્દનેોજ આત્મા કરીને હું ઉપાસુંછુ'. જે એને 
એ પ્રમાણે ઉપાસે તે શખ્દાત્માજ થાય છે. (૬) એ બાલા- 
કિએ કહ્યુ, કે જે આ આકાશમાં પુરૂષ છે તેનેજ છું (ખ્રહ્મ 
કરીને) ઉપાસુંછુ, તેને અજાતશત્રુએ કહ્યુ કે ના, ના. 
એને વિષે તું એવો સ'વાદ કરીશજ નહીં. એ પૂણુ અને 
અપ્રવર્તી (સ્થિર) ખ્રહ્મા છે (પરખ્રહ્મ નહીં), એને છું એમજ 
ઉપાસુંછુ' જે એને એ પ્રમાણે ઉપાસે છે તે પ્રજા અને 
પશુએએ (વિત્તે કરીને) પૂર્ણુ-ભરેલે થાય છે; અને આ 
લેકમાંથી એની પ્રજાનો પૂરો કાળ થયા પહેલાં (અકાળે) તે 
મરતી નથી. (૭) એ ખાલાકિએ કલ્યું કે, જે આ વાયુમાં 
પુરૂષ છે તેનેજ હું (બ્રહ્મા કરીને) ઉપાસું છુ. તેને એ અનન- 
તશગુએ કહ્યુ' કે ના, ના. એને વિષે તું એવે સ'વાદ કરીશ 
નહો. એને તે હું ₹ન્દ્ર (દિવરાજ), વેકુ'કે (અમોઘ બળવાળે।), 
કે અજ્ય્ય સેનાવાન તરીકે ઉપાસુંછ. મા એમ ઉપાસે 
છે તે વિજયી, અને બીજાથી અજીત થાય છે; અને ઓરમાન 
ભાઈઓને (શત્રુઓને) તે જીતનારા થાય છે. (૮) એ 
ખાલાકિએ કહ્યુ' કે, જે આ અગ્નિમાં પુરૂષ છે તેનેજ છું 
(ખ્રહ્મ કરીને) ઉપાસુંછુ'' તેને અજાતશતુએ કહ્યું કે ના, ના. 
એને વિષે તું એવો સ'વાદ કરીશ નહી'. એતે વિષાસહિે 
(વિષેશપણે અસહુન કરવાવાળે)જ કરીને છું ઉપાસુંછુ. 

(૫) આ મ'ત્રભાગ બદદારણ્યક ૨. ૧. માં નથી. 

(૮) “વિષાસ?િ' એટલે પારકાને ખાળીજ મુકનારે હોધ્ને વિશે- 
ષૃપણું અસહિષ્ણુ એવે! અમ્નિદેવતા છે, 


(૪*- ૧૨.) કોષિત૪ીબાલ્ભણાપનિષ ત્‌. ૭૧૮ 


જે એને એ રીતે ઉપાસેછે, તે પારકાને મર્દન કરનારેજ 
થાય છે, (૯) એ ખાલાકિએ કઘ્યું કે, જે આ જળે।માં પુરૂષ 
છે તેનેજ છું (બ્રહ્મ કરીને) ઉપાસું છુ. તેને અજાતરાઝુએ 
કહ્યુ' કે ના; ના. એને વિષે તો। એવો સ'વાદ કરીશજ નહો, એને 
તો હું નામોનોજ આત્મા કરીને ઉપાસુંછુ. જે એને એમ 
ઉપાસેછે, તે નામોનો અ!ત્મા થાય છે. (૧૦) એ ખાલાકિએ 
કહ્યુ' કે, જે આ તડતાર્માં પુરૂષ છે તેને જ હું (બ્રહ્મ કરીને) 
ઉપાસુંછુ'. તેને અજાતશત્રુએ કદ્યુ' કે ના, ના. એવાને વિષે તે 
સ'વાદ કરીશજ નહી, એને તે! હું (બ'બને અતુફળા એવા) 
પ્રતિરૂપ (પ્રતિ'બે'બ) તરીકેજ ઉપાસુ'છ. જે એ પ્રમાણે એને 
ઉપાસેછે તેની પ્રજામાં (પિતાને) પ્રતિરૂપજ (પુત્રે) જન્મેછે, 
અપ્રતિરૂપ (વિરૂધ્ધ) નહી. (૧૧) એ ખાલાકિએ કહ્યુ કે, જે 
આ પ્રતિધ્વન્યાકાર પુરૂષ છે તેને જ હું ઉપાસુ'છ'. તેને અનન 
તશત્રુએ કહ્યુ' કે ના, ના. એવાને વિષે તે! સ'વાદ કરીશજ 
નહો'. એને તો છું, જયજ નહો” એવો ખીજે કરીને, ઉપાસું 
છે. એને એમ કરીને ઉપાસે છે, તે બીજી વારની પત્નાથી 
બેવડો (પુત્રવાન) થાય છે. (૧૨) એ ખાલાકિએ કહ્યુ કે 
(શ્વાસેચ્શ્ચાસ લેતા) [પુરૂષની પાછળ શબ્દ થાય છે તેનેજ 
હું (્રહ્મ કરીને) ઉપાસુછ. તેને અજાતશગઞુએ ડદ્યું કે 
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(૪) જુવે! ખ. ૨.૧. ૮ તી જ્યોતિ. યાં “તામોતો। આત્મા” ને 
અથ સમળ્ગ્યો! છે- વળી જુવે! બહ. ૧. ૬. બ્ાહ્માણુ. 

(3૧1 “પ્રતિક્રુત્‌' એટલે પ્રતિષ્તરતિ-પડધે।. એ “નયજ નહીં એવે। 
'વૃતિતો બીષ્ને પ્રતિધ્તાનિ વિરોધી અંશ (4101 નું ર૯4તા101) છે, 

આ મત્રભાગ બટદારણ્યડમાં નથી. પર'તુ શખ્દના ગુણુવાળી 
દિશાએ।ન। પુરૂષતો મત્ર યાં છે, જે અહીં નથી. એટલે યાંના 
દિશાશ્મ।।તા પુરૂષતે અહીં પ્વન્યાકાર પુરૂષ તરીકેજ લીધા હેય એમ 
જખયુય છે, 


૭૧૯ કોષિતકીખાહમણોપનિષત્‌. ( ૪. ૧૬.) 


ના, ના. એને વિષે તું એવો સવાદ કરીશજ નહોી'. એને 
તો હું અસુ કરીનેજ ઉપાસુ'છુ'. જે એને એમ કરીને ઉપાસે 
છે તે પોતે તેમજ તેની પ્રજા અકાળે મરતી નથી. (૧૩) 
એ ખાક્ષાકિએ કહ્યુ કે, આ પડછાયામાં પુરૂષ છે તેનેજ 
હું ઉપાસુંછુ. તેને અનજ્તશત્રુએ કદ્યું કે ના, ના. એને 
વિષે તું એવો સ'વાદ કરીશજ નહો'. મૃત્યુ તરીકેજ એને 
હું ઉપાસુ'છુ. એને જે એમ કરીને ઉપાસે છે તે પોતે તેમજ 
તેની પ્રજા અકાળે મરતી નથી. (૧૪) એ ખાલાકિએ કઘ્યું કે, 
મા શારીર (શરીરમાંને) પુરૂષ છે તેનેજ છું (બ્રહ્મ કરીને) 
ઉપાસુંછુ. તેને અજાતશત્રએ કહ્યુ' કે ના, ના. એને વિષે તું 
એવે સ'વાદ કરીશજ નહી, એને તો છું પ્રજાપતિ કરીને 
ઉપાસુ'છુ. જે એને એ પ્રમાણે ઉપાસેછે, તે પ્રજાએ કરી 
જહૃદ્ધિને પામે છે. (૧૫) એ બાલ્લાકિએ કલ્યુ' કે, જે આ પ્રાસ- 
આત્મા છે; અને જેના વડે આ સુતેલે। (પુરૂષ) સ્વપ્ન આચરે 
છે, તેનેજ છુ' (બ્રહ્મ કરીને) ઉપાસુ'છું. તેને અજાતશત્રએ 
કહ્યુ કે ના, ના, એને વિષે એવો સ'વાદ કરીશજ નહો. 
એને તો યમરાજા તરીકેજ છું ઉપાસુછું. જે એને એ 
પ્રમાણે ઉપાસેછે તેના શ્રયસને અર્થેજ આ બધું નિયમાય 
છે. (૧૬) એખાલાકિએ કહ્યુ' કે, જે આ જમણી આંખમાં પુરૃષ 
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(૧૪) સર. બૂ. ૨. ૧.૧૩. આ મત્રભાગ પણુ બદદારણ્યમાં 
નથી. પણુ ત્યાંતો ૧૩ મે! મંત્ર આતી સાથે સરખાવવા જેવે। છે. 

(૧૫) પ્રાતપુરૂષતે અહી' યમરાનના ગુગુવાળા કલર! છે, કારણુ 
કે આ શરીરમાં તો પ્રસામાંજ પશ્વરી અવિભોવ રજ્વે છે, જે જગતતે 
નિયમી રલે છે. 

(૧૬-૧૭) આ ચશ્ુપુરૂષના ઉપદેશને પ્રજાપતિએ દેવ અતે 
દાતવે।ના રા'તે કરેલા ચક્ષુપુર્ષતા ઉપદેશ જેડે સર્‌ખાવે।. જુવે 
છાં, ૮. ૭. ૪. માં અતે તે પછી. 


( ૪. ૧૮.) કોષીતકિબ્રાહ્મણોપનિષત્‌. ૭૨૦ 


છે તેનેજ હું ઉપાસુંછું. તેને અજાતશત્રુએ કલ્લું કે, ના, ના. 
એને વિષે તું એવો સ'વાદ કરીશજ નહી. એને તે હું નામોને 
આત્મા, અગ્નિનો આત્મા, જ્યોવતિમાં રહેલો! આત્મા, એમજ 
કરીને ઉપાસુ'છ, જે એને એવી રીતે ઉપાસેછે, તે એવા 
અધાયને। આત્મા થાય છે. (૧૭) એ ખાલાકિસ કદ્યું કે, જે આ 
ડાખી આંખમાં પુરૂષ છે તેનેજ હું (પ્રહ્યા કરીને) ઉપાસુ'છે. 
તેને અજાતશત્રેએ ક્યું કે ના. ના. એને વિષે તું એવો. સ'વાદ 
કરીશ નહી. એને તો હું' સત્યનો આત્મા, વિદ્યુતૂના આત્મા, 
તેજસનો આત્મા, એમ કરીને ઉપાસુ'9. એને જે એમ 
કરીને ઉપાસે તે એવા બધાયનેો આત્મા થાયછે. 

(૧૮) પછી ખાલાકિ શાન્ત થયે।. તેને અજાતશત્રુએ 
કદ્યું કે, કેમ બાલાકિ ! આટલુંજ કે ? બાલાકિએ કહ્યુ કે, હા, 
એટલુંજ (હું' જાણુ છુ). તેને અજાતશત્રુએ કહ્યુ” કે, ત્યારે તે 
તમે મને અમથુજ કહેતા હતા કે, હુ' તમને ખ્રહ્મોપદેશ કરૂ. 
વળી તેણે કલ્યું કે, ખાલાકિ ! આવા વિશિષ પુરૂષોના જે 
કર્તા (સૃષ્ટા) છે અને જેનું આ ( જગત્‌ ) કર્મ (કાર્ય) છે 
એનેજ જાણુવા-સમજવા ચેગ્ય છે. 

પછી, ખાલાકિ હાથમાં સમિદ્‌ લઇને (શેષ્ય થઇને) 
એની પાસે ગયે, અને કલ્યું કે, હું (આપની પાસેથી) ઉપ- 
દેશ લઉં ? તેને અજાતશત્રુએ કહ્યુ કે, ક્ષત્રિય ખ્રાહ્યણુને 
દીક્ષા આપે તેતો ઉલટું કહેવાય |! તેથી આવે, એમને 
એમજ છું તમને ઉપદેશ ફરીશ, તેના હાથ પકડીને (અજા- 
તશત્રુ તેને) લેઈ ચાલ્યે।. 

એ ખન્ને જણુ એક ઉંધતા પુરૂષની પાસે આવ્યા. તેને 
અજાતશત્રએ “અરે હો ! શ્વેત વસ્રવાળા મહાન સેો।મરાજ !?' 
એમ કહીને બોલાવ્યો. પણુ એતે શાન્તજ પડી લ્યા. 
પછી એને લાકડીએ ધણેલીને ઉઠાડયે।, ત્યાર પછી એ ઉઠયચે।, 


૭ર૧ કોષીતકિભાહ્મણોપનિષત્‌ (૪. ૧૪.) 


તે(બાલાકિ)ને અજાતશત્રુએ પૂછયું કે, હે ખાલાકિ | આ 
પુરૂષ આમ ક્યાં સૂઈ ગયે! હેતો ? એ (ચેતન તત્વ) કયાં હતું ? 
(અને) ક્યાંથી આવ્યું ? પણુ ખાલાકિ એવુ કશું જાણુતે નહોતે।. 


(૧૯) તેને અજાતશનુએ કલ્ું કે, જયાં અ પુરૂષ આમ 
સૂતો હેતો, જ્યાં એ હતું અને જ્યાંથી એ આવ્યુ, તે હુંદ- 
યની હિતા નામની નાડીએ છે. તે (નાડીઓ) હૃદયમાંથી 
નીસરીને આખા શરીરમાં કશી વળે છે, (અને) જેમ એક 
વાળ હજાર ભાગે ચીર્ચૌચ હાય તેટલી સૂક્મ ધોળા, કાળા, 
પીળા, લાલ, એવા રસોએ ભરેલી હોય છે. તેવી(નાડીએ)માં 
એ ત્યારે હોય છે કે જ્યારે એ સૂતેલે। (જુષુત્ત) હોઇને કાંઈ પણુ 
સ્વપ્ન દેખતે! નથી. તે વખતે આ પ્રાણુ(પ્રહ્ા)માંજ એ 
એકઠા (₹જ્ષધા-તદ્૫) થાય છે. તેમજ વાણી સર્વે નામો 
સાથે એને (પ્રાણુને) મળે છે-પામે છે (તેમાં સમાય છે), 
ચહ્યુ સવે રૂપો સાથે સમાય છે, તશ્રોત્ર સર્વે શખ્દો સાથે 
સમાય છે, મન સર્વે ધ્યાના સાથે સમાંય છે. એ જ્યારે 
પાછે જાગે છે ત્યારે, જેમ બળતા અગ્નિમાંથી તણુખા ઉડે 
તેમજ, એ આત્મામાંથી પ્રાણા પોતપોતાના આશ્રય(આય- 
તન) ને સેવે છે. પ્રાણામાંથી દેવે, અને દેવો માંથી લે।કે। (ઉઠેછે). 


જેમ અસ્તા અસ્ત્રાની ખોગીમાં ઘાલ્યો હોય, કે અગ્નિ 
(સિશ્્વેમ₹)ને તેના આયતન અરણી(વિત્વમસ્ઝુ કાય) માં 
ઘાલ્યો હોય તેજ પ્રમાણે, એ પ્રાર્ન આત્મા (સૂક્મ દેવના 
અહ્‌ભાવે) આ શરીરમાં વાળથી નખ સુધ્રી પેઠેલે! છે. 


(૧૬) જુવે।, અ. સૂ. ૧. ૪. (1૬ વી ૧૮); પ્રશ્ન. ૪. (૬ થી ૮); 
બ. ૪. ૩. (૧૯ થી ૨૨; ૩૭-૩૮). ઇન્દ્રતા જાનને માટે, જુવો છાંદો., 
૮. ૭. ૨; કેન. ૩. (૧૧-૧૨). ઈન્દ્રતા નામ માટે, જુવે એત. ૩, 
(૧૩-૧૪); બહ. ર. ૫. ૧૯; ૪* રે. ૩. 


“પ 


(૪. ૨૦.) કોષીતકિખાહ્મણાપનિષત્‌; ૭ર્‌ર 


(૨૦) તે (આવા અહેંભાવે પેઠેલા) આત્માને ત્યાં 
(શરીરમાં) પેલા આત્માએ (શારીર વાફ, ચક્ષુ, આદિ ઈન્દ્રિયો!) 
અતુસરે છે, તે જેમ કોઇ શેટીઆને (કઝિન) એના નોકરે 
(અતુસરે તેમ). ત્યાં જેમ શેઠે પોતાના નોકરોની સાથે 
(તેમની દ્વારા) ઉપભોગ કરે, અથવા નોકરો શેઠને (શેઠંત્તા 
ઉપભેગમાં પોતેય) ભોગવે તેજ પ્રમાણે, આ પ્રાજ્ઞ આત્મા 
પેલા આત્માઓની સાથે ઉપભોગ કરે છે. જે પ્રમાણે શેઠ 
(ક્રેછી) પોતાના નોકરોથી તેજ પ્રમાણે, આ આત્મા પેલા 
આત્માએથી અતુસરાય છે, શેઠને જેમ એના સ્વજને 
(નોકરે) અતુસરૈે તેમ. 

જયાં સુધી ઇન્દ્રે એવા એ આત્માને ઓળગ્ખ્યો નહીં 
ત્યાં સુધી એને અસુરોએ હરાવ્યો. અને જ્યારે તેણે આને 
એળ'ખ્યો ત્યાર પછીજ એ અસુરેને જીવીને સર્વે ભૂતેના 
શ્રેણ સ્વારાજ્ય-આધિપષ્યને પામ્યો. જર્‌ર, એ પ્રમાણું સમ- 
જનાર (પુરૂષ) સર્વે ભૂતેના શ્રેછ સ્વારાજ્ય-આપધિપત્યને 


પાસે છે. જે એ પ્રમાણે સમજે, ખરે, જે એ પ્રમાણે 
સમજે તે જ. 


૩8, સારી વાણી મનમાં પ્રતિછિત છે. ઇત્યાદિ શાન્તિપાઠ. 
(કૌષીતકિખ્રાહ્મણેપનિષદ્‌તુ' ગુજરાતી ભાષાન્તર સમાપન). 





(૨૦) અહીં આપેલી આવી ઉપમામાંથી સૂચવાતી વ્યાપારીએ। અથવા 
શેઠીઆઓ તી સ્થિતિ વેભવવાળી અતે ધણી ઉત્કૃષ્ઠ હશે, એમ સમજાય 
છે. રાજ્યતી ઉંચી વ્યવસ્થાનુ' સૂચન વળી, બહ. ૪. ૩, ૩૭ માં 
પણુ છે. રાજ્યમાં કર્‌ ભાગ લેછઇતે ઉપજ કરવાની વ્યવસ્થા પણુ શ્રાતિએ 
હાં, ૮. ૧. પ. માં સૂચવી છે. વળી નેતાના ધમો માટે, જુવે। છાંદે।. 
૪. ૧૭. ૧૦ જ્યોતિ, અતે બહ. ૩. ૧. ૯. 

( કોષીતકિબ્રાહ્મણાપનિષદ્‌ની “ન્યોતિ' સમાપન ) 


--ઝાઝસ્ઝ્ક#---- 


શ્રેતાશ્વતરોપાનિષત્‌. 


સકતા ર૪" 





થસ્થાત્‌ ગાત નમસ્તે યસ્મિસેવ પછીયતે 
તેતેટ ધાર્યતે ચવ તલને જ્ઞાનાત્મને તમ! ।। (4૧8૨) 
નકક 
૩9, અસે બન્ને (ગુરૂ શિષ્ય) તું (વેઘા આપીને) તે 
(ઈશ્વર) રક્ષણુ કરે. અમારા ઉપર એ પ્રસન્ન થાએ (ડે, 
જેથી) અમે સાથે રહીને (વિઘા વડે) અમારૂં સામથ્ય 
વધારીએ....ઇંત્યાદિ. 





જ્યોતિ. 


(વદન) 
જેમાંથી આ જગત્‌ જન્મ્યું, તે જેમાંજ સમાય છે, 
ચાથી રશ વળી જેથી, તેવા ન્તાતાત્મતે તમું. 
જન્મથી સ'સ્કૃત કરતા તે સદચુરૂસમ પિતા પિતામહને 
વ'દુ' વાર'વાર શ્રતિપર્‌ “ જ્યોતિ! પ્રકાશ ધરવાને, 
શિવરૂપ શ'કર્‌ છેદ ભક્ત થતાં ચિત વિશુદ્ધ કરી કરોને 
શુદ્ધ પરમ દર્શનથી, “સ્વભાવમાં સ્થિર થતાંજ, ભળવાને. 


તે જે. રરીધિંદ 


આ કડે।પનિષદૂન। જેવુંજ પદ્યાત્મક ઉપનિષત્‌ કૃષ્ણુ યજુર્વેદીય શાખાનું 
છે-એના ઉપર્‌ ચાર ટીકાએછે. એકમાં “શ્રીમદ્‌ ગોવિદ ભગવત્પૂજ્યપા્‌૬" 
શિષ્ય પરમહંસપર્ત્રિજકાચાર્ય થ્રીમત્‌ શેકરભગવદ્પ્રણીતે” એમ અષ્યાય 


(૧* ૧.) શ્વેતાશતરેપનિષત્‌. ૭ર્‌૪ 


અધ્યાય પહેલે? 


(૧) ખ્રહ્માનો વિવાદ કરનારાએ। પૂછે છે, કે ખ્રહ્મ (આ 
જગતૂનું) કેવું કારણુ હશે ? આપણે શેમાંથી ઉત્પન્ન થયા 


૧, ૪, ૫, દના અંતે ઉલ્લેખ છે. અને બીકન અધ્યાયને અંતે કોઇનું નામ 
આપ્યુંજ નથી. અને ત્રિજ અપ્યાયને અંતે વળી “શ'કરભાષ્ય' એટલુંજ 
નામ લખ્યુંછે. દીધ દણ્ટાન્તો અને ભાષા ન્નેતાં ખીન્ને ઉપનિષદમાં શંકરા" 
ચાર્યતી ટીકાના અનુભવીને વખતે અ ભાષ્ય શ'કરનું હોવામાં જરર સંદેહ 
થાય તેમ છે. અતે ખેગેરી મઠમાંના પ્રસ્થાન વાળા મૂલ શાંકર ભાષ્યમાં 
આ ઉપતિષદ્તે! સમાવેશ નથી, તે અ! સરેયતે દઢ કરે છે. બીજી ત્રણુ 
ટીકાઓ પૈકી એક વિજ્તઞાનભગવત્‌ કૃત, અને ખીજી શ'કરાન'દકૃત 
ટીકાઓ તો શ'કરાચાર્યતી ગાદી ઉપર થએલા પરિત્રાજકાચા્યોની છે. 
અતે ચોથી નારાયણી ટીકા કે!ઈ અન્ય ખહ્માવિદૂની છે. 

આ ઉપનિષદના નામમાંજ શ્રતિએ એના હાર્દને જણે પ્રકટ કયું 
હોય એમ સમજય છે. *વેત--અશ્ચઝતર્‌ તે *વે।તાશ્વતર, એવું આ નામનું 
પ્રથકરણુ છે. અશ્વ એટલે મત સહવત માન બધી ઇન્દ્રિયો, તે શ્વેતા એટલે 
સ્પ4ફૈતા, સ્વ-આત્મા તેના ભણી વળી છે જેતી એવે। પુરૂષ તે શ્વેતાશ્. 
આવી શૃત્તિ જેતામાં બહુ ઉદય થઇ છે તે શ્વેતાશ્વતર ત્રકષિ. તેમણે પ્રકટ 
કરેલું સાન-આત્મત્ાન જે ઉપનિષદમાં છે તે શ્વેતાશ્વતર ઉપનિષદ છે. 
આ ઉપનિષદમાં પધ્યાનયોગદ્દારા આત્મતત્વતે સૃણિ સ્રજતું, અને તેને 
સ'હારતું તપાસ્યું છે, તેથી એનું એવું નામ યથાથેજ છે. 

(૧) આ ઉપનિષદ્‌ત। પહેલા અધ્યાયમાં ખહ્મવિદદોએ ધ્યાતથી કરેલા 
યોગમાં અતુભવાતું શક્તિયુક્ત આત્માનું જગત્કારણુત્ત શ્રતિ પ્રકટ 
કરે છે, અને યોગમાં સપણ થતા એના સ્વરૂપનું ભેકતા, ભે।જ્ય, અને 
તેમતા અધિરરાનરંપ દેવનું સ્પણ્ટીકરણુ પણુ કરી ખતાવે છે, આવા 
પ્રધાન ઉપટેશનાં પ્રલેક અ'ગને પાછળના અધપ્યાયોમાં ક્રુતિ વિસ્તા- 
ર્થી સમળનવે છે. ખહ્ાદેવ તો અધિષ્ઠાન કારણુ જ છે. જગવ્તા 
ઉપાદાન કારણુરૂપે તેતી શ્રકિતિજ થાય છે. એણે યુક્ત બ્રહ્મ તેથી વિશિક 
એવા કાર્ય ભહામાંથી આવી સ્દિ ઉત્પન્ન થઇ, તેમાં જવી રહી, તેમાં પ્રતિ- 
ષ્ઠિત થઇ રહી છે, એવે। શ્રતિતો। નિણુય છે. સર ગી. ૪. (૪ થી ૧૦). 


૭ર્‌પ શ્વેતાશ્વતરેપનિષત. (૧.૨.) 


છીએ ? (અને) શા વડે જીવીએ છીએ ? (અને) શેમાં 
(અ'તે) પ્રતિછિત છીએ (આપણું છેવટનું કારણુ શું હશે) ? 
ડે ખ્રહ્માવિદો ! કેનાથી આપણે સુઃખડુંઃખમાં પ્રેરાઇને 
(એવી જ દુઃખદ) વ્યવસ્થામાં ચાલી રહ્યા છીએ ? (૨) આ 
(જગતનું) ઉત્પત્તિ સ્થાન તે કાલ હશે, કે (વસ્તુનો એવે) 


(૨) આ મ-ત્રમાં સૂચવેલાં ઉત્પત્તિસ્થાતે-યેનિયે। તે બધાં અધિ- 
ષ્ટાતાત્મક કેવળ સદ પરમાત્માના આશ્રયે એની માયાશક્તિના બળે 
દેખાતું કાર્યકારણુ સ'ધાતનું બહ્મચક્રજ છે. આ ખદહ્મચક્રતું' વણુન પાછળ 
૪-૫ મ'ત્રોમાં ક્યુ છે. આમાંતુ' યદચ્છા અથવા અકસ્માતતે સાધારણુ રીતે 
કારણુ તરીકે સ્વીકારાતું નથી; કારણકે જે વિચારમાં કાય નું કશું કારણુ 
પકડાય નહીં ત્યાંજ અકસ્માત્‌ થયો એવા કહેવાતા કારણુમાં તે લે।કતું 
અનજ્તાનજ પ્રકટ થાય છે. એને બાદ કરતાં કાલ, સ્વભાવ, આવશ્યક નિયમ, 
ભૂતો, અને બ્ુદ્ધિસત્વાદિ સવ કાયકારણુ સ'ધાતતાંજ સ્ક'ધે। છે, અને તે 
હેતુફ્લ રૂપે નિત્ય પવતી રહેલું બહ્મચક્ર સદ્તે આશ્રયે ફ્યોજ જનય છે. 
જીવે। શ્વેતા. ૬. (૧-૩) એજ માયાનું સ્વરૂપ છે, અને અધિષ્ઠાનાત્મક 
સદૂતી જ એ અવ્યડંત-નિગૂઢ શકિત છે. તેથી શ્રતિએ ત્રિજ મ-ત્રમાં 
જગત્‌ના કારણુ તરીકે આ માયાશડિતનેજ ષકટ કરી છે. અને તેના 
ધારક બ્રહ્મ-દેવતે તો ફાલાત્મક અને જીવાત્માના સર્વ માયિક સ'ધાત 
ક[યોના અધિકાનરેપેજ પ્રકટ કર્યો છે. 

આમ જગતનું જે કારણુ બહમ ગણાય છે, તે કાયકારણુસંવા- 
તમાંનુંજ એક સ્ક'ધર્‌પે રહેલું હોવાથી તેને કાય ખ્મ પણુ કહેવાયછે. જુવે। 
અ. સૂ. ૪. ૩. ૭. આ કાર્યકારણુ સ'ધાતવાળા બ્રહ્મમાં પણુ, જે નિર્વિકાર, 
અજ, અને કેવળ ચિદ્ઠપ સત્‌ પરમાત્મા છે, તે તો અધિછઠાતાત્મકજ નિ- 
શ્રળ રહે છે, અને તેથી તેજ પર્‌મ કારણુ અથવા ચિદાત્મક પરમપુરૂષ છે. 
અતે જે કાયેકારણુ સંધાતમાં પ્રકટતું જગત્‌ છે તે એવા અધિષ્ઠાનરૃપી 
દેવતીજ નિગૂઢ એવ! માયાશકિત જ છે. જેનું રવરૂપ થાત(૮-૯)મત્રોમાં 
પ્રકટ કરે છે. અને આ જીવેશ્વરનું દ'ઠ કાય કારણુ સ'ધાતના આવા દરયને 
પ્રકટ કરી રલ્ુ' છે, આવું આખુ દશ્ય તે અધિષ્ઠાન અને તેના ઉપર 
માયાના બળે દર્દાતે જણાતા નામરૂપાત્મક વિકારોજછે, તેથી તે મિથ્યાછે. 


(1૧.૨.) શવેતાશ્રતરોપનિષત. છરદ્‌ 


સ્વભાવ હુશે, કે એવો આવશ્યક ફોઈ નિયમ હરે, 
યદૃશ્છા (અકસ્માત્‌ ) હશે, કે (પચ મહો) ભૂતે! હેશે, 
પછી પુરૃષ (વિસ્ાત્મા) શે ? એ વિચારવા ચેગ્ય છે. 


કે 
કે 


એ ખધાને સ'ચોગ (એમતું એકડૅ' થવું તે-સસ્ુદાય)તે 
તે નજ હોય; આત્મ (“હું” એવે તે સર્વથી જૂદે ચેલન્યાત્મફ) 


દ ાદાદટારરા૯૯222.228. 
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આ મત-ત્રતા બીન ભાગમાં સ્રૂચવેલાં કારણો એકલાં અનુભવાતા 
સ'સારનું ખરૂં કાર્ણુ ના બતી શકે એમ શ્રુતિ કહેછે; કારણુકે, એ બધાં 
જડ હોઈ જે સ'સાર્તા મૂળરૂપ “હું” એવે! જીતસાવ પ્રકટતે। દેખાય 
છે, તે જડથી મમા દ્યે હોઇને, જડના સમુદાયયી પણુ તે 
સ'ભવી શકે નહો. ડૅ' એવું આત્મસ્વરૂપ દેખાય છે, તે તો અવરય 
સ્રેય જડ માત્રથી ક છે, જડનું તેતો દણા છે, જું. બા. સૂ. ૩. ૩? 
(૫૩-૫૪). થવે, જે અહ'કારી તિજ્ઞાતમત્વમાં પ્રકટ થતો! જવસાવનપુરૂષ 
છે, તે તો આવડા મોહેથા જગત્તેો કતો બનીજ તા શકે. કારણુકે, 
એ જીવ પોતેજ પરતત્ર છે, અતે એનાય સુખદુઃખતે। આધાર કર્મત। 
ફળના નિયામક ઇશ્વરભાવની અપેજ્ઞાવાળ।જ છે. અર્થાત્‌ જગતનું કારણ 
તો કેવળ સદુપ ચેતન્ય બહ્મતી અતે એના પોતાતાજ અધિષ્ઠાન ઉપર 
પ્રકટતી દેખાતી એવી તેતી અનંત માયાશક્તિ જ છે, એમ સપણ સમકય 
છે, માયાએ ઉઠતા સ'કલ્પાત્મક વિકારે।માં જણાતું અધિષ્ઠાતજ આ 
જગતનું કારણુ બતે છે, એવે! ખહ્મવિદેનો નિર્ણુય યોગ્ય સમ'ળય 
છે. જુવે। શ્વેતા. ૫. ૪. તી જ્યોતિમાં સમ”નવેલે। યોનિ સ્વભાવ. 


એમને દેખાયલું-અનુભવાયલું આ સત્ય શ્રતિ પાછળના મ'ત્રામાં 
સ્પણ કરે છે, અતે આ માયિક જગત્ચક્તે મ'ત્ર ૪ અતે પમાં વણેવે છે. 
મ'ત્ર (3) માં બહમચક્રે ચઢેશે જવેશ્વરતા દ'દમાંતો અજ્ઞાની દૃષ્ટા અધિન 
ષ્ટાનરૂપે રહેલા પોતાના સ્વરૂપતે એળખતાંજ બંધમાંથી છટે છે, એમ 
બતાવે છે. અતે મ'ત્રો ૮-૯માં માયાતા ચક અથવા કાયેકારણુ સ'ધાતતાં 
મુખ્ય અંગોને વણેવે છે. અને મ'ત્રાો (૧૦-૧૧)માં તેમનું પુનઃ સ્પણ્ટીકરણુ 
કરીતે સદાત્મક અધિષ્ઠાનતેજ-દેવનેજ નિવિંકાર પર્‌્મ સત્ય તરીકે પ્રકટ 
ફરે છે, આવું સત્ય યોગદાર્‌ા બહ્્વિદ્ને સ્વાનુભવથી સિદ્ધ થઇ શકે છે, 


છર્‌છ શ્વેતાશ્વતરોપનિષત્‌. ( ૧.૩.) 


ભાવ છે તેથી. અને વળી (જીવ)આત્મા (સ્વત'ત્ર) સત્ત!- 
રહિત છે, (તેથી એના) સુખ ડુઃ ખત્તું હેતું (કારણુ એનાથી 
સ્વત'ત્ર ખીજુ'જ) હોવું જેઈએ, તેથી (તે પણુ જગત્કારણુ 
નજ ખને). (૩) તેમણે (બ્રહ્યાવિદોએ)ધ્યાન કરીને ચે।ગ સાધેયે।; 
તો પોતાના શુણે નિગૂઢ (પ્રકટ નહોં થએલી, અવ્યક્ત) એવી 
દેવની પોતાનીજ શક્તિને (જગતના કારણુ તરીકે) રીઠી; 
(અને) એવે તે દેવ (કેવળ ચિદુપ પરમાત્મા) એકલે।જ 

(૩) ધ્યાન કરીને યોગ સાખ્યો, એટલે ષ્યાનતમાં એકાત્ર થએલા 
ચિત વિચાર કરતાં તેમને સમજાયું કે, શુદ્દ એવું અઠ્ય અતે અસ'ગ 
ખ્હ્મ તો જગતનુ' કારણુ કે અકારણ ખતી શકે નહોં, તેમજ તે વિરોધી 
ઉભય પણુ બતી ન શકે; કારણુ કે, એમ લેતાં તે। સ્તભાવમાંજ વિરે।ધ 
થાય. તેમજ તે નિમિત્ત કે ઉપાદાન કારણુ નથી, તેમ તે ખેય પણુ 
નથી. કાર્‌ણુ કૈ, અધદ્ધિતીય અને અસ'ગ એવા પરમાત્માનું પોતાનુંજ 
[નમિત્ત કે ઉપાદાન કારણુત્વ સૈભવે નહીં.જ્યાં કાર્ય જેવી દેખાતી કારષયુથી 
જૂરદીજ બીજી ક'ઈ વસ્તુ હોય તેજ કાય અતે કારણુતે સાત 
સ'ભવે. પણુ જ્યાં એકલો અદ્તીય બહમ જ હેય ત્યાં એવા કારણુત્વ 
કે અકારણુત્વતે સભવ જ અશકય છે. આમ ખહ્મતા સ્ગભાવમાં તો 
કારણુકાય ત્વતો નિત્ય અસ'ભવજ છે. ત્યારે જગતતી ઉત્પત્તિ તો અનુ- 
ભવાય છે, તે શી રીતે જે આવી ઉત્પત્તિ અનુભવાય છે તે જો આમ 
અદ્તિય ખઠહ્મયનું કાર્ય ના હોય તો અનુભવનતારતો એ જરૂર, વિભ્રમજ 
હોવે! ન્નેઈ એ. પણુ એવે। અનુભવનાર જીવાત્મા, દસ્ય ભોજ્યે, અતે 
ઉપભોગ, એજ આ જગત્‌ છે. અને એ બધુંય તેથી દૂણીતા વિભ્ર- 
મતુંજ પરિણામ હોવું જોઇએ. પણુ એવા દેખાતા મિથ્યા સપતે પણુ 
રજ્જુનું અધિષ્ઠાન તો જેઈ એજ. તેથી બહમ જે સ્વભાવે નિર્વિ- 
કાર છે, તેતાજ અધિષ્ઠોનતા ઉપર અતે એનતીજ માયાશક્તિથી આ 
ભ્રમાત્મક ભોક્તા, ભાજ્ય, અતે ભેોગાત્મક જગતૂતી માયિક ઉત્પત્તિ 
યાય છે, એમ સત્ય પ્રકટ થાય છે. દેત્ર અધિષ્ઠાતા કારણુ છે, અને 
તેની નિગૂહ માયાશક્તિ તે આ દરયાત્મક જગત્‌ નું આલ'બન-ઉપાદાન 
અથવા સ'ધાત કારણુ છે. કાલના નિયમ માટે, જુવે। ઈશા. ૮. જ્યોતિ, 


(3. ૪.) શ્વેતાશ્રતરેપનિષત્‌. છર૮ 


(અદ્દીતિય રહ્યા છતાં) કાલ અને આત્મા(જીવ)ની સાથે 
સ'યુકૂત ખીજા' બધાય (માયિક સ'ધાતવાળાં) કારણે।ને (તેમનું) 
અધિણાન (આશ્રચ) થઇને નિયમી રહ્યો (દીઠે), 

(૪) તે( શક્તિયુક્ત રેવ, સદ્‌-દેવતા ને એક પર૨િ- 
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' (૪) એક નેમિ, તે જગતરૂપી કાર્ય*ની મર્યાદા આંકતી દેગની 
શક્તિ-માયા છે. તેના ઉપરની ત્રણુ વાટે।, તે છાંદોગ્યમાં કહેલા એવા 
સદૂ-દેવતાની તેજ, જળ, અને પૃથિવી, રૂપી આત્માએ પ્રથમ ક્રઢેલી 
ત્રણુ સુણાત્મક વિશિણ પ્રકૃતિ છે. સોળ છેડા, તે પાંચ મહાભૃતે! અને મન 
સાથેની અગઅ।ર ઈન્દ્રિયો. અથવા, પ્રશ્તોપનિષદૂની સોળ કળાએ. 
વિશ પ્રતિઆરા, તે દશ ઇન્દ્રિયા અને તેમના દશ વિષયે! મળી વિશ 
આરાને સજડ કરનારી ફ્‌ાચરે. છ અજેકો, તે (1) આઠ શરીરની ધાતુએઃ 
ત્વચા, ચામરી, માંસ, રૂધિર, મેદ-ચરબો, હાડકાં, મજ” અને વીર્ય. 
(૨) સિહ્ધાણ્ક$ અણિમાદિ સિહ્યયે।. (૩) અભાવાષઠકઃ તેમાં ધમ , જ્ઞાન, 
વૈરાગ્ય, એશ્વરયે, અધર્મ, અજ્ઞાન, અવેરાગ્ય, અનેશ્વર્ય, (૪) દેવાણકઃ 
ઘહ્મા, પ્રજાપતિ, દેત, ગ'ધવે, યક્ષ, રાક્ષસ, પિતૃ, પિશાચ, (૫) આત્મ 
ગુણાજુક, (૬) ચુણાણ્કઃ દયા, ક્ષમા, અનસૂયા, શેચ, શુદ્ધિ, અના- 
યાસ, મ'ગળ, અકાપણ્ય, અસ્પૃહા. એમ ૭ અજેકો થયાં. પચાસ આરા 
તેઃ ૫ વિષર્યયો, ૨૮ અશક્તિયો, € તુણ્યિ-ત'તોષો, ૮ સિહ્ધવે.. 
એમ ખધાં મળીતે ૫૦ આર્‌ થયા. હવે પાંચ વિષયે!ઃ તમે।, મોહ, 
મદામેઉ, તામિસ્ર, અન્ધતામિસ્- તેમાં તમ આઠ પ્રકારનોછે. તે પ્રકૃતિમાં 
“હં,” “મારૂં એવા ભાવે આભાસ થવે। તે છે. મોહ પણુ આઠ પ્રકારને 
છે. તે અણુમાદિ શક્તિઓમાં થતો મે! છે. દશ પરકારતે। મઠામે।હ 
છે. તેના દશ પ્રકાર તે દણ અતે અનુશ્રતના ભેદે કરીને થાય છે. 
તામિસ્ર એટલે કામ્ય વસ્તુની અપ્રાપ્તિથી થતો ક્રોધ. તે અરાઢ 
પ્રકારતો! છે, જેમાંના દશ મહામે!હના વિષયોથી અને આડ સિહ્ધિયોની 
અપ્રામ્િથી યાય છે. અ'ધતામિસ્ર પણ એવે। અરાઢ પકારતે! છે. 
તેમાંતા આઠ એકશ્ચયની, અને દશ ઈ ન્દ્રિયાના વિષયોતી લેાલુપતા, 
રહ્યા છતાં મૃત્યુ થાય ભારે “ હાય ! મતે આ ન મળ્યું? એવા 
ભાવવાળા થાય છે. તેવા અરાઢ અંધતામિસ્રો થયા, આટ લા વિષયે. 
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ધવાળ, (તેના ઉપર) ત્રણુ વાટો વાછીું, સોળ છેડાવાછી, 
વિશ પ્રતિઆરાઓથી, અને છ અણકેથી નુંધેલા પચાસ આરા 
વાળુ, અનેક રૂપે એકજ દોરડી-સૂત્રવા9', ત્રણુ માર્ગે 
જનાર, બે કારણથી સ'માહુ કરનાર (બ્રહ્મચકે હોય તેમ 
ધેયાનમાં તેમણે દીડું'). (૫) (અથવા) પાંચ સેરે બડેતા 
જળવાળી, પાંચ ઉંડી આંઢીએ-ભમરા ભરેલી ચે।નિ (ઝરા) 
વાળી, પાંચ પ્રાણ ર્‌પી તર'ગવાળી, પાંચ ખુધ્યાદિ મૂળ 
(કારણુ) વાળી, પાંચ વમળેોવાળી, પાંચ દુઃખે! રૂપી એઘના 
તણુા।ટવાળી, પાંચ ફ્લેશેના ભેદવાળી, પાંચ સ'ધીઓવાળી 
(કારયખ્રહ્મ રૂપી એ સદ્‌-દેવતા નદી હોય) એમ અમે ધોાયું. 
(૬) જ્યાં સુધી પોતાને અને (અધિષ્ઠાન રૂપે આ 
અઠ્ઠાવીશ અશક્તિયોઃ તે અગિઆર ઇન્દ્રિયાતી અશક્તિયેોઃ જેવી કે 
મૂર્ખતા, મુમા, પાંગળા ખ્હેરાપણું પ્રત્યાદિ. અતે ૬ તુદ, અતે ૮ 
સિહ્દિયોને। વિપર્યય-ઉલટાપણું,મળી અશક્તિયે। અડ્ઠાવીશ્ થઈ. ૪ તુષ્ટયો 
ગએ નવ પ્રકારના સ'તોષે। છે, જેવાકે પાંચ ઇન્દ્રિયાતા વિષયોતી પ્રાપ્તિથી 
થતા, અતે ચાર બીજ તે પ્રફાતિ, ઉપાદાન, કાળ, અને ભાગ્યતી માન્યતાએ 
સોક્ષષાસિતો સ'તોષ. કેટલાક પ્રકૃતિ એટલે કે કુદરતના જ્તાનથીજ મોક્ષ 
થાય છે એમ માતતાં તેમાંજ સતોષ માને છે, તારે તેએ કુદરતતું 
ઉપાદાન-ગ્રહ'યુ અતે આશ્રય કર્‌વાયી મૃક્તિ માતીને તેમાંજ સ'તોષ લે 
છે. તો કેટલાક કાળ જતાં અવશ્ય મુક્તિ થશેજ એમ માતીતે જ સ'તુજ 
થાય છે. તો કેટલાક ભાગ્ઃતાજ ઉપર આધાર્‌ ર!ખીતે ખેસે છે. 
એમ નવ સ'તેોષો-તુટ્ટિએ થઇ. આઠ સિહદ્દિએ! તે! પ્રસિદ્જ છે. દેરડી 
તે સદ્દેતતાતી કામનાત્મક સૂત્ર છે. ત્રણુ માગૌ તે સાત અથવા ટેર- 
યાન, અજ્ઞાન અથવા પિતૃયાત, અને આત્મજ્ઞાન કે મોક્ષ છે. ખે સમો 
હતાં કારણુ।, તે પુણ્ય અને પાપ. આવે। વિશાળ કાયે બહમાતો અન'ત 
સ'સાર્‌ છે, તે ચક્રની પેઠે પ્રભુની યોગમાયાથી અખડ ફર્યા કરે છે. 
(8) હ'સ માટે જુવે! શ્વેતા. ૬. ૧૫. અને બહ. ૪. ૩. 
(૧૧ થી રર) કૃપા માટે જુવે।. કઠે. ૨. ૨૩; મું. 3, ૨, ૩, 
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સર્જતા) પ્રેરક/(સદ્દેવતા)ને જૂદા સમજે છે, ત્યાં સુધી હેસ 
(પુરૂષ-જીવભાવે થએછુ' જીવેશ્ચરવું ઝુંગલ-પક્ષી) સવેના 
જીવન અને પ્રતિષછા (લય સ્થાન) રપ આ મહાન ખ્રદ્દાના 
ચકમાં ભસ્યા કરે છે. પછી તે(દેવ)ની કૃપાપાત્ર થતાં એ 
(હસ) અમૃતત્વને પામે છે 

(૭) વેદોમાં ગાયું છે, કે એડું (કારણુ) ખ્રહ્મ તો પરમ 
(શ્રણ) છે, અને એમાંજ ( ભોક્તા, _ભોજય, અને ઉભયને 
પ્રેરક એમ ) ત્રય-ત્રણુનું જોડું ( તેખડુ' ) રઘ્યું છે, જે 
(સર્વની) સુપ્રતિછ્ા છે, અને અક્ષર છે. ખ્રહ્યાવિદો આવા 
(જગત)ની અ'દરના(પ્રેરક તત્વ-સદ્દેવ)નતે ઓળખીને, તેને 
પરાયણુ થતાં ખ્રછ્ટમાં લીન થઇ, જન્મના ફ્રેરામાંથો સુક્ત 
થાય છે. 

(૮) (અવ્યકતાત્મન્‌, આ માયિક સૃષ્ટિમાં) ઇશ્વર (ભાવે 
થઇ) ક્ષર અને અક્ષર, વ્યક્ત અને અવ્યક્ત, એમ સયુક્ત 
(જેડેખે જ) થએલા આ વિશ્વને પાળે છે /ભરણુ કરે છે), 
અને અનીશ ( ભાવે થતાં જીવ ) આત્મા _ ભોક્તૃભાવથી 


ડન શાક ડના... -.-....૯૦” ૪-૦ ૪-૪-૦૫ ૪/૬. 


(૭) અંદરતું. એજ પરાત્મા છે. જુવે। બર. સ્‌. ૧. ૧. ૨૦, 

(૮) “ભોક્તા'ના અથનતે માટે, જીવે! કઠ. ૩. ૪. વળી જુવો 
બ. સૂ. ૨. ૧. ૧૩ તી જ્યે।તિ. 

સ'યુક્તતે। અર્થ ભગવાન શકર “વ૧રહ્વરસંગુત્ત”:એમ કરે છે. તેજ 
અન્યોન્યાશ્રયી અથવા જેડખજ થતું, અને રહેતું એવું દૂ'દૂ છે. 

વળી જુવે! વિષ્ણ્‌ પુરાણુ--'“ ૧રમાસ્મનો સનુ“્યહ્ય [િમામો ડ જ્ઞાન 
જસ્પિતઃ 1 ક્ષચે તસ્યાત્મપસ્યોર્ષિમામમાવ ળ્વ હિં ” 1 નિવિંકાર કેવળ 
સદ્‌ અથવા બ્રહ્મદેવ જ્યાં શક્તિયે સ'લસ થતાં માયિક દર્શન-સૃટ્િ 
પ્રકટે છે, ત્યાં એવા અધિદટાન રૂપે રહેલી બહ્મદેવતા છે, તેને અહી 
“આત્મા” કજ્વે છે. તેજ માયિક સૃષ્િમાં જીવેશ્વરના દ'દૂમાં પકટ 
થતાં ઇશ અને અતીશ્ ખને છે. અતે આ ૬દમાં દેવનું જે ચિદાત્મક 
સ્વરૂપ છે તેજ ભોકતા અને ફળનિય'તા રૂપે સ'સારનાં પ્રેરક બતે છે. 
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બઅ'ધાય છે. તે (બદ્ધઆત્મા) દેવ(સ્વરૂપ)ને એળખીને પછી 
બધા પાશે।માંથી સ્ક્ત થાય છે. 

(૯) સાની (ક્ષ) અને અગ્તાની (અજ્ઞ, એવા) બે અજ 
છે, (એડ) ઈશ અને (બીને) અનીશ છે; તેમજ એક અજા 
(માયા) છે, તે ભોક્તાના ભોગને અર્યે પ્રચોજાયલી (નુત્ા) છે. 
અને જર્‌ર, (એક) વિશ્વરૂપ અનત આત્મા (અધિષ્ઠાન રપે 
નિવિકાર) અકર્તા છે. આવા ત્રણેયને એમ (ઉપાધિએ 
ભિન્ન અને પરમાથતાએ એકજ) સમજે, ત્યારે એવો એ 
(સાની) ખ્રહ્મ (રૂપે થાય) છે. 

(૧૦) ક્ષર (નાશવાન) તે પ્રધાન (દેવની માયા શક્તિ) 


' હકક નડ-નલાનાતઇના-વનસઝ, --ન.-૧૦. ---૦-:-૧૦-ક૦-૦-. 


(૯) અવ્યક્ત માયા-'“અજ'ના પ્રયોજન માટે, જુવે।. બ. સૂ. 
૧. ૪. ૩. ઇશતા જ્ઞાનનું સ્પણીકર્‌ણુ શ્વેતા. ૫. ૬. માં કયું છે, તે 
જુવે।. “અન'ત'તું લક્ષણુ જુવે। સર્વસારોપતિષદ્‌(૧. ૪.)માં. પરમાત્મા 
જ ભોગની અપેક્ષાએ “જવ',અને જીવના કમતા ફળતી અપેક્ષાએ “ઇશ્વર 
છે. એ ખેય ભાવાત્મક વિકારેજ છે. માયાનાં અનેક નામે। વેદાન્તમાં 
દેવાય છે. તેનેજ અવ્યાકૃત, આકાશ, પરમ વ્યોમ, માયા, પ્રકૃતિ, 
શક્તિ, તમસ, અવિદઘા, છાયા, અવૃત, અવ્યડંતર્ધ્દે શખ્દો વડે 
પ્રસંગાનુસાર્‌ ઓળખાય છે. તેતુંજ નામ અહી અજા, એટલેકે જન્મ 
અથવા જેનુ' મૂળ પકડાતું નથી એવી છે તે માયા. અજતે। પણુ 
એજ અથે છે. જુવે! શ'કરઃ “સ્ત ટકારો ડો ગીવલ્તાવઝા ગન્‍્તારિ- 
રહિત 1 ત્રહાળઃ -ઇવાવિઃનતલ્થ ગીવેશ્વરાત્તાના ગવસ્થાનાત 1 તથા ત 
જતિ: 1 સત્તાની અતે અન્ઞાની, ઈશ અતે અનીશ; એ બેયમાં જીવન 
ભાવ હોવાથી એમનું એક ન્નેડખુ' છે, તેમતા પયેજનતેજ યે જેલી 
એક અજ માયા છે. એમ એ ખે ચતન્યવિકારો થયા, અતે આ 
ખન્નેયનું અધિષ્ઠાન રૂપ તિવિંકાર એક અકર્તા, અનંત આત્મા એ 
સ્વશક્તિએ ઉભયનું પ્રેરક છે. આમ ત્રય-તેખડું-ત્રણુનું' જેડું એજ 
મહદ્‌ બહા. જુવે બ. સૂ. ૨. ૩. ૪૦૦ અતે નારા. ૧. ર્‌. ૧૨. 
(૧૦) ક્ષરમાં માયા અતે અવિઘયાત્મક તેતાં કાર્ય અવી જાયછે. 
ત્તાતી અતે અજ્ઞાની એ અવિદ્યાએ પ્રકટતા જવેશ્વરતી અવસ્થાના જ 
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છે, અને અમૃત અને અક્ષર એવે હેર (દેવ) છે. એકલે! એ 
રવજ તે ક્ષર(પ્રધાન) અને (જીવ)આત્મા એવા બેયને વશ વર્તાવે 
છે. તેવું ધ્યાન કરતાં, તેનો ચોગ સાધતાં, તેના રૂપ થતાં છેવઢે 
(પ્રારખ્ધ કર્મોને અતે) સદાને માટે બધીય માયા(ચિશ્ર્વમાથા) 
માંથી છૂટાય છે. (૧૧) દેવને આળખીને બધાંય ખ ધને છટેછે; 
કલેશે। ક્ષીણ થતાં જન્મ મૃત્યું ટળી જય છે. તેના ધૈયાનથી દેહ 
છુટતાં વિશ્વના એશ્વય વાળી ત્રિજી અવસ્થા(સુષુતતિ રૂપ 
પ્રસાવસ્થા-ખ્રહ્માલેક)ને પામીને (પછી) કેવળ (અદ્વિતીય) 
થઈ આસ્કામ (થવાય) છે. (૧૨) આનેજ સદા આત્મસ્થાને 


નજક નસ. -નઝ.-----:પ૦૯૦-૦૮ ઘર. ૦-૩-૦૦ લલમસબ્ભમ-૦--૦-.* “ન્‍કતાજીનઇ /“. શકાઇ ૧૮ -..લતાનહન-૦---અ-ન૦૦--૦૦ન- જ* “------920મ--૦૦૦મ૬મ૬૪૬' 24.૭, 


ભેદો છે. અને જે નિશ્ચ ॥ તત્વતી અવસ્થાએ।તી તે એવી કલ્પના છે, તેજ 
સત્ય વસ્તુ એ દેન છે. તેથી અવિદ્યાતી આવી અવસ્થાએજ માયાની 
સાથે ક્ષર ગણાય છે. અન્ઞાન અવસ્થાની અપેક્ષાએજ થતી જ્ઞાન।વ- 
સ્થા તે સોપાધિક ઘશ્વરતી અવસ્થા છે. તે પષ્યુ અવિદ્યાત્મકજ હે! પ્રાસ 
જત્રભાવ વાળીજ છે. એટલે અવિધ્ાની સાથે ઇશ્વરનું એવું સર્વ સત્વ પણુ 
ક્ષરજ છે. આમ જે અશ્ન-માયા અને તેતુ* કાર્ય સરવસત્વ તેમજ 
અસર્વત7વ, જે ઇશાતીશતી અવસ્થાએ છે, તે પણુ ક્ષર છે. તેમતા 
અધિષ્ઠાન રૂપે જે દેવ કેવળ |નશ્વળ સહુપ બ્રહ્મ છે, તેજ ઉભયતી 
પ્રતિષ્ઠા છે, એજ પરમાત્મા છે, અને તેનુંજ ષ્યાન કરતાં માયામાંથી 
છુટાય છે. આવે। એકલે! અદ્દિતીય દૈવ જે વિકારતી ઉપાધિ રહિત 
છે, તેજ અક્ષર, અમર, અજ છે. ખીજું બધુંય ક્ષર-તાશવાન છે. 
ક[ર્ણુકે બીજું ખધુંય વિકારાત્મક માયિક કાયૅ જ છે. પરમ કારણુ તે 
આવે સરવે કાર્યે।માં અધષ્ઠિત એકલે-અદ્તીય દેવજ છે, તેજ તેથી 
પરમાત્મા છે. જુવે। બ, સૂ. ૩. ૨. ૫. સર. ગી. ૭. (૪, ૭.) 

(૧૧) ભદ્ટાના ધ્યાન વાળી ઉપાસનાથી બહ્મલેકકેતી ત્રિજી 
વિરાડવસ્થા-વિશ્વરૂપીને પમાય છે. ત્યાંથી જ્તાન પ્રા8 થતાં આગળ કેૈવલ્યતે 
પમાય છે, એમ બહદારણ્યમાં કહ્યું છે. જુવો બ. ૪. ૪. થા. વળી 
જુવે।, ખા. સૂ. ૪, ૩, ૧૦; અને ૪. ૪.૨૨. 

(૧૨) અવિવ્વાકૃત ઉપાધિએ। કાઢી નાખતાં જે ત્રિજુ પ્રેરક 
નિરૂપાધિસ્થ તત છે, તેજ ખહ્મ-આત્મા છે. જુવે।, ગી, ૭. ર૪. 





૭૩૩ શ્લેતાશ્વતરેપનિષત્‌ ( ૧. ૧૬૦) 


(આત્મા રૃપે) જાણુવો, કારણુકે આનાથી ઉપરતુ' જાણી શકાય 
એયું ખીજુ' કાંઈજ નથી. ભોક્તા, ભાગ્ય, અને પ્રેરક(અંતર્યામી)- 
ને વિચારી નેતાં, આ ત્રણે પ્રકારનું સર્વ ખ્રહ્ઘા કહેવાય છે. 

(૧૩) જેમ ચોનિ (કારણુ રૂપ હેઠળની અરણી)માં રહેલા 
અગ્નિનું (મૂર્ત) સ્વરૂપ દેખાતું નથી, તેમજ તેના (અમૂત”) 
લિ'ગ-સૂક્ષ્મ સ્વરૂપને નાશ (અભાવ) પણુ નથી, (અને) તે 
જેમ વારવાર મથન કરનારી ઉપરની અરણીથી(મ થન કરતાં) 
પ્રકટ જણાય છે, તેમજ (મ થન પૂર્વે અદશ્ય, અને પછીથી દશ્ય 
એવા)બેય પ્રકારે આત્મા દેહમાં પ્રણુવ રૂપી સ્ંકારે પકડાય છે. 
(૧૪) પોતાના દેહને તળેની અરણી અને પ્રણુવને ઉપરની 
(મથન કરવાની) અરણી કરીને, ધ્યાનસ્થ રહી મ થન(શેધન) 
ના અભ્યાસ વડે (અરણીમાં) સતાયલા અગ્નિ જેવા (જયે।- 
તિ રૂ૫) દેવને જેઈ શકાય છે. (૧૫) તલમાંનું તેલ, દહીં- 
માંનું માખણુ, 'પૃથ્વીમાંની ઉંડી સેરે।માંનું જળ; અને અર- 
ણીએ।માંની અગ્નિ (મંથનથીજ) પકડાય છે, તેજ પ્રમાણે જે 
પુરૂષ સત્ય અને તપદશ્ચર્યાથી શેધી રહે છે તેને એ પર- 
માત્મા પોતાના આત્મામાં જ જડે છે. (૧૬) દહોંમાં 
માખણની પેઠે રહેલા સવ વ્યાપક, અતે આત્મવિદ્યા અને 
તપશ્ચર્યામાં (જેને પકડવાતુ) મૂછા (સાધન) છે એવા આ- 
ત્માને (પ્રહ્માવિદો શોધે છે), તેજ ઉપનિષદ્‌તું પર ખ્રહ્મ છે. 

પ 

અન્તાન છે ત્યાં સુધી જીવલાવે કતૌ-ભે।કતા, અને ત્તાની થતાં 
ઘશ્વર ભાવે બ્રહ્મલે।કમાં તિય'તા, અને માયાની ઉપાધિતાય સ'ગ રહિત 
થતાં અસ'ગભાવે એજ પુરૂષ સત્‌, અક્ષર, પરમાત્મા છે. આમ 
નિર્વિકાર અને અજ પરમાત્મા કેવળ ચૈતન્ય સ્વરૂપ છતાં, સતાન 
અને અજ્તાનની ઉપાધિઓઆએજ “ઇશ્રર' અતે “જવ' ભાવે માયા 
શક્તિથી વિભિન્ન દેખાય છે, પરતુ વસ્તુતાએ તે તે અજ પરમાત્મા 
સદા નિશ્વળજ રહે છે. 


(૨. ૪.) ૨વેતાશ્વતરોપનિષત્‌. ૫9૩% 


અધ્યાય બીને* 





(૧) પ્રથમ (અમારા) મનને (અને પછી) સર્વે ઇન્દ્રિય 
સાનાને તત્વની પ્રાત્તિને અર્થે (ધ્યાન યોગમાં) જેડતાં- 
ચોજતાં, સવિતા દેવ અગ્નિની જ્યોતિ(રૂપી ખ્રહ્યસ્ઞાન)ને 
પ્રકટ કરીને (સિચાચ્ય; તેને) પૃથિવી (રૂપી અમારા ખુદ્ઠિ 
સત્વ)માં ભરે-ઉતારે।. (ર) સવિતાની અતુન્તા-કૃપામાં 
રહી યુક્ત (ચોગારૂઢ) મન વડે અસે સ્વગબ્રહ્મલે।કક)ની 
પ્રાતિ અર્થે પ્રયત્ન કરી શકીએ. (૩) સવિતા રેવ અમારા 
મનને (પરમાત્મામાં) જેડયા પછી, ઇન્દ્રિય દેવોને સ્વર્ગ 
(ખ્રહ્માસુખ)માં જતા અને સત્ય દરીનથી દિવ્ય ખ્રહ્મ જ્યોતિ 
(રૂપ આત્મસાન)ને પ્રકટ કરતા કર્‌।. (૪) જે વિપ્રો મનને 
ચોગમાં જેડે છે, અને ઇન્દ્રિય સ્તાનોને (પણ) ચેાગમાં જેડે 
છે, તેમની આ સરવ વ્યાપક્ટ મહાન (અને) સર્વજ્ઞ દેવ 
સવિતાની મહિમાવાળી એવી સ્તુતિ છે કે, “ તમે પ્રસ્તાવિદૃ 
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અ અધ્યાયમાં બહ્મસ્ઞાનના સાધવરૂપી ધ્યાનયોગનું સ્વરૂપ 
સમ?તવીતે તેતી પ્રક્રિયાના શ્રતિ ડંકો ખોધ કરે છે. 

(૧) સર. તે. સ'. ૪. ૧. ૧.૧, ૧. સત. ષા. ૬. ૩, ૧૨. 
સવિતા દેવ તે મહદાત્મા કે ઇશ્વરને સ્થાતે અકોં વપરાયો] છે. એજ 
શકિતિયુકત વ્યકત હિરણ્યગભે અથવા સદ્દેવતા છે. આ અતે પછીના 
ધણા ખરા મ'ત્રા સ'હિતામાંથીજ લીધેલા દેખાય છે. પ્રથમના આ પાંચેય 
મ'ત્રા શુકલ યજુવૅદ સ'હિતામાંથી લીધા છે, ખહ્યન્તાન તે કાર્ય ફાર- 
ણુના ધાગ્ક ઇશ્વરની કૃપાનુંજ ફળ કે, તેથી બુદ્ધિમાં બહ્મન્તાનની 
જ્યોતિ ઉતારવા અહોં મવદ્તી પ્રાથના કરી છે. આને બહ, ૬. ૩, 
દૃ, ની ગાયાંત્રે સાથે સરખાવે।. 

(૨) જુવે। તે. સ'. ૪. 1. ૧. ૧, ૩. વાજ. સ', ૧૧. ર્‌. 

(3) જુવો તે. સ. ૪. ૧. ૧. ૧. ૨. વા. સ'. ૧૧. ૩. 

(૪) જુવા તે. સ'. ૪. ૧. ૧. ૧. ૪; ૧ ૧૩૪ ૧; ૧ 
વાજ. સ. ૫. ૧૪. ગ્ઠગ્વેદ, પ૫. ૮. ૧. 


૭૩૫ શ્વેતાશ્વતરોપનિષત. (રે. ૧૦.) 


(સાક્ષી રૂપે) એકલાજ (અમામં) હોમાદિ કર્મોને ધારો 
રહા છે. ” (૫) તમે! બન્ને(મન અને ઇન્દ્રિયોના દેવે।)ની 
પૂવેંના (અવા સનાતન કારણરૂપ) ખ્રહ્માને નમસ્કારોથી હું પૂનુ' 
છી. (મારી આ) પ્રાથનાએ (મને) સનન્‍્માર્ગે (દેવષાને) લઘ 
જાએ. અમૃત(એવા હિરણ્યગભે)ના જે પુત્રો (દેવતાએ) 
દિવ્ય ધામો(લેકે)ના અધિષ્ઠાતા છે, તે ખધાય આ 
(મારી પ્રાથેનાને) સાંભળો. 

(૬) જ્યાં (મૂળાધાન ચકમાં) અગ્નનું (પ્રાણાયામ 
વખતે) મથન થાય છે, જ્યાં (પ્રવગ્યેમાં) વાઝ રંધાય છે, 
અને ન્યાં સોમ (જ્યો(તિ-સ્રાન) 'ખીલ્લી ઉઠે છે, ત્યાં (શહ 
સત્વમાંજ) મન જન્મે છે (થોગને પામે છે). (૭) સવતા, 
જે (જગત્‌ના) પ્રસવનાર (હેતુ) છે, તેમની (સ્તુતિ) “થે 
સનાતન એવા ખ્રહ્યતું સેવન કરવું જેઈ એ, અને ત્યાં (એવા 
ષ્હ્મમાં) યોનિ-પ્રતિષ્ઠા કરવી. કારણુ ફે, (તેમ થતાંજ) 
તારં પૂવે (પૂર્વે કરેછું કમે) બંધનમાં નાખે નહીં. 

(૮) ત્રણુ (છાતી, ગ્રીવા, અને શિર એવાં) અ ગોવાળા 
શરીરને સિદ્ધી લાઢીમાં એક સરખું અને ટટાર કરીને, અને 
ઇન્દ્રિયાને મનવડે હૃદયમાં સયમી રાખીને ખ્રહ્મવિદો ખ્રહ્મ 
(પ્રણુવ-૩5) રૂપી નાવડે ભયકર એવી બખધીય (સ સરણુ વાળી) 
નદીઓને તરી જાય છે. (૯) પ્રાણે।ને રી (પપષોય) સવે 
ચેણાતુ' સયમન કરનારા વિદ્વાને ધીરા પ્રાણે નાસસકાની અદર 
શ્વાસ લેવો; (અને) તોફાની ઘોડે નેડેલા રથની પેઠે, મનને 
સાવધ રહી સ્થિર ધારી રાખવું. (૧૦) સપાટ, ચોખ્ખા, 
કાંકરા વગરના, ગરમ નહોં એવા, રેત વગરના તેમજ 
શખ્દથી વ્યાકુળ નડીં, અને ભેજ વગરના, એવા ઉપદ્રવો 





(૫) જુવો તે, સ'. ૪. ૧. ૧. ર. ૧. *ફ્‌. ૧૦. ૧૩, ૧. 
ષજ. સં. ૧૧. પ; અથવવેદ. ૧૮. ૩. 2૯. 
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રહિત, (એટલે ફે) મતને અતુકૂળ અને રમણિય પણુ આંખને 
પીડે નહીં એવા ગુહા જેવા, (અને) વાયુથી પીડાય નહો 
એવા સ્થાનમાં રહો (ચેત્તને) ચોગ સાધવે।. 

(૧૧) ખ્રહ્મની અભિવ્યક્તિ (પ્રતીતિ) કરાવનારાં યોગ 
।કૈયામાં પ્રથમ દેખાનારાં રૂપો (આભાસે।) આવાં હોય છે 
ઝાકળ, ધુમાડો, સૂર્ય, વાયુ, અગ્નિ, ખઘોત, 1વઘતૂ , 
સ્ફટિક, શશિ. (૧૨) (પછી) પૃથ્વી, જળ, તેજ, વાયુ 
(અને) આકાશ એવાં (પાંચ તત્વે) પ્રકટી ઉઠ્યાં એટલે પ- 
ચાત્મક ચોગગુણુ સધાય છે. (એડું) ચે! ગાગ્નિમય શરીર 
જેને પ્રાસ થાય છે, તેને રોગ થતે! નથી, એને જરા, કે 
મૃત્યુ અડકતાં નથી, 

(૧૩) (જ્યારે શરીરમાં) લઘુતા, (હળવાપણું અને) 
આરોગ્ય, (મનમાં) અલે।!લુપતા (નિશ્ષળતા), વર્ણમાં (સ્વ- 
રૂપમાં) લાવણ્ય, સ્વર(વાણી)માં આનદદજનક માધુય આવે, 
(અને) શ્વાસ પ્રિય થાય, મૂત્રપુરીષ અલ્પ થાય, (ત્યારે) તેને 
પહેલી ચેોગ પ્રવૃત્તિ કહેવાય છે. 

(૧૪) જેમ છાણુમાટીના લેપનવાજી (મલીન) સોનાતુ 
ખિખ (ચકતુ, તપાવ્યા પછી ધોઇને) ચોખ્ખુ કરતાં તેનેમય 
ભાસે છે, તેજ પ્રમાણે આત્મતત્વને સ'પૂણે ઓળખીને દેહી 
(જીવાત્મા) એક (અદ્વિતીય), અને કૃતાર્થ થઈ શૈ।ક રહિત 
થાય છે. (૧૫) જ્યારે ચોગાર્‌ૃઢ (યેગી) ખ્રહ્માતત્વને દીવાની 
જ્યોતના જેવો પોતાનો આત્મા કરીને (તે રૂપે) જુવે-અતુભવે, 
ત્યારે તે અજ, નિશ્ષળ, અને બધાંય તત્વોથી વિશુ'દ્ર (અસ'ગ) 
એવા દેવને એળખીને-અતુભવીને, બધાય પાશે।ામાંથી મું 
થાય છે* (૧૬) એજ દેવ બધીય દિશાઓમાં ભરેલે। છે 


મરા ણ ક કા દ ઘમજભ્કવાશામબળતવસતનાઇનગાતાઉપદ,નામ સરઠલા/ાપાદ યનારાઇનઇનસરાણમઇપાકતાઈરમ#નજ ----મ., 


(૧૩) સર. યો. સૂ. ૩. ૪૨. જ્યોતિ, 
(૧૬) જુવે! તે. આ. ૧૦, ૧. ૩; વાજ. સ'. ૩૨. ૪. 
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એજ (ઇશ્વર) સૌથી પ્રથમ જન્મેલો છે, એજ (પ્રથમજન્મ 
પ્રાણુ રૂપે ખ્રહ્માણ્ડના) ગર્ભની અદર રહ્યો છે, એજ (આ સવે 
દૃશ્યમાં વિવૃત્ત થઇને) જન્મેલો! છે, અને (કારણુના કાયેરૂપે) 
જન્મનારો (પણુ) એજ છે. સર્વે જનોને પ્રત્યક્ષ થતો (“ડુ” 
એવી વ્યક્તિ રૂપે) સર્વત્ર એજ ઉભે। થાય છે ( વિરાટ, અને 
અધ્યાત્મરૂપે એજ છે). (૧૭) જે દેવ અગ્નિમાં છે, જે જળમાં 
છે, જે આખા વિશ્વમાં(જગત્‌મ'ડળમાં)પેશીને વસી રહ્યા છે, 
જે એઓષધિઆમાં છે, જે વનસ્પતિઓમાં છે, તેવા દેવને 
વારવાર નમસ્કાર હો. 


પિયા ઈ 


અધ્યાય ત્રિનને 
ડા 
(૧) જરૂર, જે એકલે! (સ્વભાવે અદ્વિતીય છતાં), માયા 
વાળો (સ્તાજવાન થઇને) આ સવ લે।કેને (પોતાની) શક્તિઓથી 
(અધિષ્ટાનરૂપે) નિયમી રહ્યો છે; (અને) જે (જગતૂની) ઉત્પ- 
ત્તિમાં, અને (શંમવે-“સ્વ”ભાવમાં) લયમાં એકલે! (અદ્વિ- 
તીય) જ રહે છે, એવાને એળખે તેએ અમર થાય છે. 
(૧૭) હીકલના “મોાનીઝમ”તોા ર'ગુકો અવી અત્ય'ત ર્પણ 
સભળાય છે. 
2 
આ અધ્યાયમાં થ્રતિ શક્તિયુકન વ્યકત બહ્મ જે માયિક સૃણ્તે 
વિસ્તારેછે તેતો! તેતા “સ્૧”'રૂપાત્મક અવ્યકત પર્‌ બરહ્મથી વિવેક 
કરી બતાવે છે. અતે એવા પર્બ્રહ્મતે એળખીનેજ બહ્મવિદેો અમ* 
રત્યતે પામે છે એવો ઉપદેશ કરે છે. વ્યકત-કાર્યાત્મક ખહાતા સેવન 
નથી તો! લોકાન્તર પ્રાત્તિજ થાય છે, એમ બદ, છાં દેગ્યાદિમાં શ્રતિએ 
વારવાર પ્રકટ કર્યું છે. 
(૧) સર. *વેતા. ૪. ૧. ત્યાં “શકિતતા યોગથી” ઇશ્ચરને 
રૂપો! ધડતો બતાવ્યો! છે. 
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(૨) જર્‌ર, જે આ લેકેને પોતાની શક્તિએ વડે વશ 
વર્તાવે છે-નિયમે છે, તે રૂદ્ર (દેવ) એકલે।જ છે; તે દ્વિતીય 
(જેનાથી બીજુ એવુ' કોઇ છે એવે) નથી એમજ (પ્રહ્માવિદે) 
માને છે. (તે દેવ માયાએ) જનોને પ્રત્યક્ષ થતો (અહે” એવા 
ભાવે) ઉભે! થાય છે, અને તેજ વિશ્વોને કાઢીને (સુજીને), 
(અને તેમને) પાળીને, અ'તકાળે (“સ્વઃભાવમાં) સ'કોચી લેછે. 
(૩) બધેય (ચિશ્વત્તઃ) ચક્ષુવાળા, વળી ખધેય સ્ુખવાળે।, ખધેય 
ખાહુવાળા, અને બધેય પાદવાળે, નાશવાન પ'ચભૂતે વડે 
(સંપલષેઃ) વા-પૃથિવીને (બધાય લોકને) ઉત્પન્ન કરતે, એ 
એકલે((અદ્વિતીય)જ દેવ બે બાહુઓ(રૂપી પોતાની માચા 
શકડ્િતએ।)થી (સંસારને) ઘડે છે, 


(૪) જે દેવોનું ઉત્પત્તિ, (સ્થિતિ,) અને પ્રલયનું સ્થાન 


ત-્ન્‍ન-- 


(૨) ર૬, એટલે દુઃખને વિદારનાર, અથવા અવિઘારૂપી અજ્ઞાન 
જન્ય સ'સારને ટાળતાર દેવ. ખહા સ્વરૂપે અદ્તતીય અને તેથી નિર્વિકાર 
એવે રલ્ર॥ા છતાં, એની માયાથી ”નણે એ જીવેશ્વરના ૬૧રૂપે પ્રકટ થઈ 
જગત્‌ ચકતે ફેરવતો દેખાય છે, તે આ (૨-૩) મ-ત્રોમાં શ્રાતિ બતાવે છે. 

(૩) સર્‌૦ ત્રકગવેદ, ૧૦. ૮૧. ૩; વાજ. સ. ૧૪. ૧૯; 
અથવે ૧૩. ૨. ૨૬. તે. સ'. ૪. ૬. ૨. ૪. ખે “બાહુએ”' તે 
એતી “જવભ્ાાવ' અતે “ઇશ્વરમાવ' રૂપી સ'સારને-જગતતે ઉત્પન્ન 
કરતી ખે કર્માત્મક નિત્યયુફત શકિતયે। છે. જુવે।. શ્વેતા. ૪. (૬-૭); 
અતે શ્વેતા, પ૫, (૧-૨). 

(૪) આ (૪થી ૬) મ'ત્રેમાં આવા અદૂભુત શક્તિવાળા 
દેવની સ્તુતિ કરતી શ્રતિ ષ્યાનના આર'ભતી વિધિ સૂચવે છે. 
'હિરણ્યગલે' રૂપી પ્રથમના કાર્યતે સમજાવતાં શ'કરાત'દ કહે છે કે “જાન 
ક્રિયા અતે શ્રક્તિઆત્મક અસત સૂક્મ, (અને) ચૈતન્યે આંધષ્ઠિત 
એવી પહેલી (દેનની) કૃતિ તે “હિરણ્યગલે” કહેવાય છે. જુવે]. 
*તેતા. ૫. ૨. અને ૪. ૧૨; પ. ૧૦. 
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છે, જે વિશ્વના અધિપતિ છે, જે રૂદ્ર (અવિદ્યાના હણુનાર) 
છે, (અને) જે સરવેસ (મવ) છે, અને વળી જેણે (સૌથી) 
પ્રથમ હિરણ્યગલેને સજ્યો(કાઢયે)છે, તે દેવ અમને 
શુભ (બ્રહ્મસ્રાનાત્મક) ખુદ્ધિવાળા કરો. (૫) હૈ રૂદ્ર ! જે 
તમારી સુખદ, શિતળ, અને પુણ્યને પ્રકાશનારી તનૂ (રૂપી 
શક્તિ) છે તે પૂર્ણું આન'દદાયી શક્તિ(લશૂ)થી, હે ગિરિ 
જેવડા (અન'ત) સુખને આપનારા (શિસ્કિલ) દેવ ! અમારા 
શરીર ભણી (ફૃપાથી) નિહાળે।. (૨) હે અનત સુખને 
આપનાર ! જે (માયાશડિત રૂપી) ખાણુ (સ'હારાર્થે) ₹*કવા 
તમે હાથમાં લીધું છે, તેને હે ગિરિત્ર ! સુખદ કરો; તે આ 
જગત્‌ (ચલિત ખ્રહ્માંડરૂપી વ્યક્ત) પુરૂષને હણે નહીં. 


(૫) વા. સ. ૧૬. ૨. તે. સ'. ૪. ૫. ૧. ૧. 

અર્લી 'ગિરિશ'ત' એ રદ્રનું નામ છે. સદર એટલે અજ્ઞાન અથવા 
અવિદ્યાજનિત જગતતા બ્રમતે વિદારનાર પરમાત્મા. એ મન અને 
બુદ્ધિની પાર રલ્વા છે, અને શ્રતિ એતે “તિ તેતિ' કહીને વર્ણું વે છે. 
અતે એેજ પરમ આન'દ અતે સુખનું ધામ છે એમ પણુ મ્રતિ વાર'વાર 
કહે છે. એને “ગિટ્શિ'ત' કહેવાનું કારણુ કે મે અત્ય'ત સુખતે આપ- 
નાર્‌ છે. એવી પ્રાપ્તિ તે નિર્વધિ સુખ અને આન'દતે આપતારી થાય 
છે. “ગિરિ'શખ્દતા વિસ્તારે અતે ટોચે પહોચવું અતિ દુર્લભ છે 
તેથી ખે ગુણાતોા વાચક થાય છે, એક તો નિર્વધિ અત્ય'તતા, અને 
ખીન્ને અગમ્યતા, આમાંતે પહેલે! ગુ'ચુ “ ગિરિશ'ત ”માં વાપર્યો છે, 
અને બીજને ગુણુ “ ગિસ્ત્રિ 'માં વાપરીને કુતિએ ગિરના એ ખન્ને 
અય પ્રકટ કર્યા છે. 

(8) વાજ. સ. ૧૬. ૩; તે. સ. ૪. ૫. ૧. ૧. “ગિસિત્ર', એટલે 
અગમ્ય. એવી માયાના મૂટ-ઉંડા પ્રદેશમાં રહા ૭નાં આ દશ્ય જગ- 
ત્તે અધિષ્નાનરૂપે રહી તેને પાળે છે, તે પરમાત્મા. આવે। જગત્‌ પુરૂષ 
તે સ્થૂળ દિએ ખાદ્ય દસ્‍્યાત્મક બ્રહ્માંડ પુરૂષ, અથવા વિરાટ પુરૂષ છે. 
આતે સર. *વેતા, ૪. ૨૨. સાથે. ત્યાં જગતપુરૂષતે તહોં હષયુવાને 
અથુ સપણ સમજાય છે. 


(૩.૬૯.) શ્વેતાશ્રતરોપનિષત. ૭૪૦ 


(૭) એ(જગત-પુરૂષ)નાથી પર (ઉપરનું કારણુ) ખ્રછ્ 
(વ્યક્ત મહદાત્મા) છે, તેથી પર (ઉપરતુ') અત્ય'ત બહતૂ-મોડુ 
(અવ્યકત ચિદ્રપ સદ) છે, જે શરીરાતુસાર સર્વે ભૂતોમાં 
(અધિષ્ઠાન થઈ ) રહેલું છે. (એડું) જે આખા વિશ્વને વ્યાપીને 
(ચિડૂપ સત્‌) રહ્યું છે, અને (તેમ કરીને તેને) વશ વર્તાવી 
રહ્યું છે, તેનેજ એળખીને (બ્રહ્મવિદો) અમર થાય છે. 


(૮) એવા એ મહાન સૂર્યના જેવી જયોતિવાળા, અને 
તમસ(અવિઘા)ની પાર રહેલા “પુરૂષ'ને હું આળખું' છુ. એનેજ 
એળખવાથી મૃત્યુની પાર જવાય છે. (ત્યાં) જવાને ખીન્ને 
માર્ગ-પ'થ દેખાતોજ નથી. (૯) જેનાથી ઉપરનું ખીજા 
કશુંય નથી, જેનાથી વધારે સૂક્મ ખીજુ કશુંય નથી, જેનાથી 
વધારે મોટું એવું ખીજુ' કશુંય નથી, (અને) જે એકલે 
(અદ્વિતીય) વૃક્ષની પેઠે “સ્વપ્રકાશમાં સ્થિર થઇ ૨હ્ષો છે, 
એવા (પરમ) પુરૂષથી આ બધું (જગતૂ) પૂરાઈ-ભરાઇ રહ્યુ 


--ન્------ 
ક--૪ ₹બહાજજાળઇ”- મ જા *જનડતનઉ મમ! મ 








ર રણ 





(૭) જુવે।. છાં. ૬. ૨. (૧. ૨.) આવા ખાદ્ય દસ્યાત્મક ખહ્માણ્ડ 
પુરૂષથી ઉપરતે છે તે બહ્યાંડતી અંદર પ્રવેશ કરીને જીવભાવે તેતે 
ચલાવી રહેલો! શક્તિયુક્ત પધશ્રર, અથવા મહદાત્મન્‌ છે. અતે તેવા 
મહત્‌-સદદેવતાનું ય જે અધિણનાત્મક કેવળ ચિદ્ માત્ર અવ્યકૂત સદ્‌ 
છે, તે જ પરમ તત્વ છે, તે જ સ્વય'પ્રકાશ દેવ છે. વળી સર કે. ૩ 
અને ૪- વલલીએ।. 


(૮) વા.્યં. ૩૦. ૧૮. તે. આ. ૩. ૧૨. ૭; ૩. ૧૩. ૧. એતે 
નણ્યાથીજ મૃત્યુતી પાર જવાય છે, એના સિવાય ખીન્ને માર્ગ નથી, 
એને માટે જુવે! *વેતા. ૪. (૧૪. ૨૦) શ્વેતા. ૬. ૧૫; ૬. ૨૦. 


(€) “પુરૂષ ” એટલે શરીર રૂપી માયાના પુરમાં તેતે વ્યાપીતે 
અથવા પૂરીતે તેવે રૂષે પ્રકાશી રજ્વોે છે તે સદ્‌-દેવ, જુવે! કઠે।. ૩. 
( ૧૦ થી ૧૩ ર 


૭૪૧ *વેતાશ્વતરોપનિષત્‌. ( ૩. ૧૩.) 


છે. (૧૦) એ(જગત્પુરૂષ)નાથી જે ઉપરતુ' (મહ્‌૬) અને 
તેથીય ઉપરતુ' (અવ્યક્ત-સ૬) છે, તે અરૂપ (વિકાર ૨- 
હિત) અને અનામય (અવિદ્યાત્મક દુઃખ રહિત) છે. જે ફોઈ 
એવાને ઓળખે છે, તેજ અમર થાય છે; અને ખીજ (એને 
નહોં એળખનારા) ડુઃખનેજ પામે છે. 

(૧૧) સર્વે સુખ, શિર, (અને) ગિરાએ વાળે, (એટલે 
સર્વે પ્રાણીનાં સુખાદિ એનાંજ ગ્રુખાદિ છે એવે।,) અને સવ ભૂત 
માત્રની હૃંદયશુહાની અંદર રહેનારો (સૂનારે), સવવ્યાપી, 
એવો એજ ભગવાન (ઈ્ષિર) છે. તેથી એ સવેગત (સવૅરૂપ) 
અને શિવ-સુખ રૂપ (કહેવાય) છે. (૧૨) એ મહાન્‌ પ્રભુ 
(ઇશ્વર) છે, પ્રપુણુ (જુ્્ષ) છે, અને સત્વ(પ્રફુતિ)ને। 
પ્રવલેક (પ્રેરક) છે. (એજ) આ નિર્મળ(સ્વ'રૂપાવસ્થા)ની 
પ્રાસિનો (આપનાર-નિયમનાર) ઇશ્વર છે. એજ જ્યોતિરૂપ, 
(સ્ઞાન સ્વરૂપ, અને) અવ્યય (નિશ્ચળ) છે 

(૧૩) અંગુઠાના પ્રમાણુ જેવડો એ પુરૂષ અંતરાત્મા 
રૂપે સદાય જનેોના હૂંદયમાં વસી રહ્યા છે. એ (સતીષી) 

ચિદાત્મા (“ર'રૂપે) હૃંદયદ્વારા, (અને વિસ્ાનરૂપે) મનદ્વારા 
૧૦) એનાથી, એટલે મત્ર ૭ માં જણાવેલા જગત-પુરૂષનાથી, 
જે ઉત્તરોતર એટલે પરાત્પર, અથવા જગત્‌ પુરૂષથી પર્‌ જે મહદાત્મન્‌ 
છે, અતે તેથી પર્‌ જે અધિદ્ઠાનાત્મક અવ્યફત સદ તે પરમ પુરૂષ માયાની 
પારને। છે, તેથી તે સદુપ અને અતામય છે. એનેજ ઓળખીતે તદપે 
થતાં અમર થવાય છે. ઇશ્વરને માટે '“ભગવાન્‌' એવે। રાખ્દ અહોં જ 
પહેલે! વપરાયો! છે, તેમજ 'રૂદ', “શ્રિવ' એવા શખ્દો પણુ વપરાયા છે. 

(૧૩) સર૦ તે. આ. ૧૦. ૭૧, બહ્‌. ₹. ૩. છ. કઠં, ૪. 
(૧૨. ૧૩). વળી સર્‌. કોષી. ૩. (૩, €); શ્વેતા. ૪. ૧૭. 
અંગુઠાનું જે પ્રમાણ બતાવ્યું છે, તે તો માત્ર ઉપાસતાની અ પેક્ષાશ્મેજ 
છે. જુવે।. બ. સૂ. ૧. ૨. ૭, 





( ૩. ૧૯.) શ્વેતાશ્વતરોપનિષત્‌ ૭૪૨ 


(શરીરમાં) પ્રકટ થાય છે. એમ જે એને ઓળખે તેજ અમર 
થાય છે. (૧૪) એ પુરૂષ હજરો સુસ્તક વાળો, હુજારેો 
ચક્ષુવાળા, હજારો પગવાળે। છે. એવો એ બધીય ખાજુએથી 
ભૂમિને (ભૂત માત્રને) છાવરીને તેનીય દશ આંગળ પાર ઠૅરી 
રહ્યા છે. 

(૧૫) આવું આ (દૃશ્ય જગત્‌ ) જે થએલું કે થવાતુ 
છે, (અને) જે કાંઇ (તેની ભોગેચ્છા રૂપી) અન્ન(બીજ)થી 
ઉગી ઉઠે છે, તે સવે એ પુરૂષ જ છે. વળી એ અમૃતત્વને 
ઈશ (નિયમનાર) છે. (૧૬) એ સવત્ર હાથપગવાળુ, સવેત્ર 
આંખો, શિર, (અને) સુખવાછી,, તેમજ સરવૈત્ર કાનવાળુ' 
(સહદાત્મન્‌), આ લેડ્માં (જે કાંઈ છે તે) સવને છાવરીને 
-વ્યાપીને ઠરી રહ્યું છે. 

(૧૭) એ ખધીય ઇન્દ્રિયોના ગુણે્‌।તુ' પ્રકાશક (છતાં), 
ખધીય ઇન્દ્રિયાથી રહિત, સવતુ પ્રભુ, (તેથી) સવેને વશ 
વર્તાવનાર, (અને) સવનુ મોટું શરણુ (અધિષ્ઠાન) છે. 

(૧૮) નવ દ્વારવાળા (આ દેહર્‌પી) પુરમાં (રહેતાં) દેહી 
(વિસ્ાનાત્મા) હસ (પક્ષી-સ'સારી ભાવે) ખહાર (જાણે) 
લીલા કરે છે-વિચરે છે, અને વળી (સાક્ષી-“સ' ભાવે) એ 
ખધાય સ્થાવર જ'ગમ લેને વશ વર્તાવે છે. (૧૯) 
હાથ પગ વગરને। (છતાં), દોડનારા અને (વસ્તુને) પકડ- 
નારો એજ છે. ચક્ષુ વગરને। (છતાં) એજ જુવે છે, કાન વગરને। 
(છતાં) એજ સાંભળે છે. જાણુવાનુ' બધુંય એજ જાણે છે (છતાં), 


(૧૪) ત્રક. ૧૦, ૯૦. ૧. અથવ વેદ ૧૯. ૬. ૧. વા. ર્સ. 
૩૧, ૧. તે. આ. ૩. ૧૨. ૧. 

(૧૮) સર૦ કઠં. ૫, ૧. બૃહદારણ્યક ૪. ઢ. ૧9. «વે! “હ'સ' 
માટે, વળી જુવે। શ્વેતા. ૧. ૬. અને ૬. 3પ. 


૭૪૩ શ્વેતાશ્વતરોપનિષત. (૪. ૧.) 


એને જાણુનારૂં બીજીુ' કોઈ નથી. એનેજ (બ્રદ્દાવિરે) મહાન, 
અઝય (આદિ) “પુરૂષ' કરીને કહે છે. (૨૦) અણુથી પણુ 
ઝીણ્‌। અને મહદ્‌થી પણુ સોટેો, એવે! આત્મા પ્રાણીની (હૃદય) 
ગુહામાં વસેલો છે. તે (પરમ આત્મભાવે) અકતુ(સ'કલ્પાદિ 
રહિત), અને (માયાવી જીવભાવે) મહિમાવાળા ઈશેને વિધા- 
તાના પ્રસાદ(જુપા)થી જે એળખે છે, તે જ શેક રહિત 
(થાય) છે. 

(૨૧) હું એવા અજરને, સુરાણુને, સર્વના આત્માને, 
(અને) વિભુ છે તેથી સવવ્યાપીને એળખુછુ, કે જેને 
જન્મનો નિરેોધ-અભાવ છે એમ કેહેવાય છે, કારણકે, ખ્રહ્મ- 
વિદો (એનેજ) “નિત્ય” કહોને વર્ણુવે છે. 

રડ: 
અધ્યાય ચોથે. 
(૧) જે એકલે। (અદ્વિતીય) અને (નામરૂપાદિ)વણુ રહિત 
છે, એવો અકળ પ્રચોજન વાળે દેવ વિવિધ રીતે (પોતાની) 

(૨૦) સર૦ તે. આ. ૧૦. ૧૨, (૧૦), ફેં. ૨. ૨૦ તેના 
છેલ્લા અર્ધમાં ફેર છે, તે જુવે।. 

(૨૧) પુરાણુ, એટલે પુરા-પૂર્વે હતો છતાં, “અણુ'-જીવતો નવે।, 
એવે જૂતે! છતાં સદાય નવે।જ દેખાતો તે પુરાણુ. અજર એટલે જરા 
રહિત, કાલાતીત, સર૦ તે. આ. ૩. ૧૩. ૧; ૩. ૧૨, ૭. 


આ અધ્યાયમાં અવ્યકૂત સદ તત્વ પોતાતી શ્કિત-માયાના 
યોગથી જગતને વિવિધ રીતે રચવું ક્રતિ બનાવે છે. એને સર્‌. છાં. 
૬, (૩ થી ૫) ખડે। સાથે. 

(૧) સર્‌. શ્વેતા ૩, ૧. લાં “માયાવાળે!” કલ્વો છે, તેજ અ 
અકળ પયોજનવાળે! એટલે નિગૂટઢ શ્વક્તિવાળ। છે. વળી જુવે। શ્વેતા, 
૧. ૩. સર. બ. ૬. ૩. ૬. જ્યોતિ. 








(૪. ૫.) શ્વેતાશ્વતરાપનિષત. ૭૪૪ 


શક્તિના ચોગથી (માયાવડે) અનેક વર્ણાને (ગુણિ।ને) પ્રથમ 
ઘડે છે, અને તેમને (પાળીને) અતે બધાયને સહારે છે, તે 
(દેવ) અમને શુભ (બ્રહ્માસ્રાનાત્મક) ખુદ્ધિવાળા કરે, 


(૨) તેજ (આત્મ તત્વ) અગ્નિ છે, તે આદિત્ય છે, તે 
વાયુ છે, તે ચ'દ્રમા પણુ છે. તેજ શુક (નક્ષત્રાદિ જયોતિએ।) 
છે, તે જ ખ્રહ્મ (મહદાત્મ) છે, તે જળ છે, તે પ્રજાપતિ 
(જૃદ્ધિકર્તા શકિત રૂ૫) છે. 

(3) તું સ્રી છ તું સુરૂષ છ, તું કુમાર, કે વળી 
કુમારી છુ, તું .જીણુ-૬ૃદ્ધ થઇને લાકડીએ ચાલુ છુ. ડુ 
સવત્ર સુખવાળેો (જાણે) જન્મી (વિવિધ રૂપે થઇ) રહ્યા છુ. 
(૪) તું નીલ (ભ્રમર) છું, તું લીલો અને રાતી આંખોવાળે 
પક્ષી (પાપટાદિ) છુ, તું વિજળીના ગર્ભવાળોા (મેઘ) છુ તું 
જતુએ છુ, તું સસુદ્રો છું. તું આદિ (અને અ'ત) રહિત 
છ, (કારણુકે) તું સવવ્યાપી (વિભ્રુ) થઈને ૨હ્યા છુ, જેમાંથી 
આ બધાં ભુવને (લેકે) ઉત્પન્ન થયાં છે. 

(૫) લાલ, ધોળા, કાળા રંગની, (અને) સરખા રૂપવાળી 
વિવિધ પ્રજાએને કાઢતી એક અજા (મૂળી કારણુ રહિત 
શક્િત-માયા) છે. તેને આસકિતથી ભોગવવાની ઇચ્છાવાળોા 
એક અજ (જન્મ રહિત એવે અન્તાની જીવભાવ) તેની 
સ'ગે ઉંઘેછે, અને (આત્મસાને કરીને [વિરકત રહેલે।) બીને 
અજ રની (ઈશ્વર ભાવ ) તે ભેગવાયલા ભોગવાળી એવી 
(અજા)ને। ત્યાગ (ઉપેક્ષા) કરે છે, (તેથી તે અસ'ગ અને 

(૩) સર્‌. શ્વેતા. ૫. ૧૦. 

(૪) સર્‌. બહ, ૪. ૪. ૯૪. ને! સાનમાર્ગ . 

(૫) સર. છાંદેો. ૬. (૩-૪) ખડે. શ્વેતા, ૧. (૮. €). સર. 
નારાયણે. ૨. ૧૨. ૧. 


૭૪૫ શ્લતાશ્રતરે।પનિષત્‌. (૪. ૮.) 


નિર્લેપ રહે છે.) (૬) નિત્ય નેડાયલાં અને સરખાં સખા એવાં 
બે સુંદર પક્ષીએ એકજ(અજા રૂપી સસાર) જક્ષે વળગેલાં છે. 
તેમાંનું એક તે વૃક્ષના સ્વાદિષ્ ફળને ખાય(ભોગવે)છે, અને ખીજુ' 
વગર ખાધે (સાક્ષી રૂપે રહોને) જેોયાજ કરે છે. (૭) એકજ 
વૃક્ષે રહ્યા છતાં, પુરૂષ(જીવાત્મા, જાણે દુઃખના દરિયામાં)ડુખતે। 
હેય તેમ (અસ્તાનથી) સોડ પામીને (શરીરમાંજ આત્માની 
ભાવના કરતાં પોતાની) અનિશતા-નિખ ળતાને માટે શેાચ્ચા 
કરે છે. જ્યારે (સર્વથી) પૂજાએલા અને(સવના)સ્વામી-ઇશ્વર 
એવા પેલા ખીજાને તે ઓળખે છે, ન તેના મહિમાને જુવે 
છે (અનુભવે છે) ત્યારે જ, (તે જ હું છું એમ જાણીને) તે 
શેકકથી સ્રુક્ત થાય છે. 

(૮) વેદની કચાઓએમાંના (વેદમાં વણુવેલા) “અક્ષર? 
એવા પરમ આકાશ/(તુલ્ય ખ્રહ્ય)માં બધાય (સિશ્વે) દેવે 
અધ્િછિત (પ્રતિષ્ઠાવાળા) છે. જે એનેજ ના ઓળખે, તેને 
વેદના મત્રો શા કામના છે ? જે એને ઓળખે છે, તેએજ 
સ્વરૃપમાં ઠરે છે-સુક્ત થાય છે. 


ક.-ફ-૦૦૦--૦૭ ક -૦-૭૦-૯--૦૦ 4 &,8."સાઓા છ... -2&./૧ ## _*હળકલડમ માળવા "૪ ડા.ટ. ૨ અ -.-.ણઓક-ટન....ક-..-૦ -૦-ન૦વ---૦૦-૦----ત ૦ “૦૧. --&4.-નાહા- હ. નસ... ક. -? - ખક. -૦૦- -ન૦૦---ન્‍રન૦-ન૪--૦૦૦-૦૦૦૦૦- -૦- -૨?#-૦૦૫૮૫૦૫જ,દ૧*૨.#.૭# સઆઇ.ગાળ..: 





ક ન્‍ઝનઝત- ૦૦૦૦૦૦૦૦ ઝાડના કાશક#-વઝાક. 


(૬1 મુ. ૩. ૧. જુવે. આની સાથે વાંચે! શ્વેતા, ૫. ૬. પર્‌- 
માત્માતો માયાતા સ'ગે પ્રકટતો જે ભાવ ગુણુ વાળે થઇને “સ'' રૂપે 
રહીને કાર્યકારણ સ'%રાતતે નિયમી રહ્યા છે, તેજ “શ્વિર' છે. એ જ્ઞાતી 
છે. કારણકે એ ખહ્મયયોઈનને ઓળખી રજ્લા છે. જુવે। શ્વેતા ૫. ૬. 
ભોાકતૃ જવ અન્તાતી છે. પણુ નાન અને અન્ઞાન એવી બન્તેય ઉપાધિઓ 
છે, એટલે તે ખેય અવિદ્યાત્મક છે. તેથી આ 'વિધા અને અવિદા” તે 
ઉભ્રયનતા અધિકાતરૂપે, તેમને નિયમનાર પ્રેરક તે અજ, અમર, આત્મા 
કેવળ વિશુદ્ધ છે. અજ નરનારાયધયુનું યુગલ પુરાણુમાં પ્રસિદ્ધ થયુ છે. 
શ્ૃક્ષ તે સંસારના ખીજ વાળી અવ્યકતની માયાશ્ક્તિ, જુવે। શ્વેતા. 
પ. ૧. વળી જીવે। ઇશા. ૯, કઠે ૩. ૧. કૌષી. ૩. ૯. 


(૮) “અક્ષર' એટલે ખરે નહી એવુ' તત્ત્વ, અમર-નિશ્ચળ તતવ, 
04 


(૪- ૧૧.) શ્વેતાશ્વતરોપનિષત્‌ ૫9૪૬ 


(૯) છ'દો, યર, યાગો, ત્રતો, અને જે કાંઇ થએલાતુ 
કે થનારતું વેદો કહી રહ્યા છે, એવા સર્વ વિશ્વને 
માથી (માયાવાળા રેવ-ઈશ્વર) આ(અક્ષર)માંથી સ્રજે છે- 
કાઢે છે, અને એવા(પ્રપચ)માં જાણે (અક્ષરથી પોતે) 
જૂદ્દો હોય, એમ માયાવડે રંધાઈ રહે છે-બધાય છે. 
(૧૦૦ માયાને તું પ્રકુતિ જાણુ, અને માયી(માયાવાન)ને તું 
મહેશ્વર (મહાન્‌ ઈશ્વર) સમજ. જાણુ એનાં અવયવભૂત 
( થએલાં » કાર્યોથી આ સર્વ જગતૂ વ્યાસ છે. (૧૧) 

(€) અક્ષર એટલે ખરે નહીં, નારા ના પામે તે. આ શખ્દ અહો 
ખેવડા અથૅમાં વપરાયે। છે. બ્હ્યા અક્ષર રપે એટલે નિત્ત એવા 'શખ્દ' 
( હલ ૦૦1૧૦૯૦૫ ) રૂપે પણુ વણ વેલે। છે, અને એ શઞખ્દ નામરૂપા- 
દિનો ઉત્પાદક છે, અને એમાંથી ખધી વિશેષેતાએ। નીકળીને પોષાય છે, 
એવે। એ અક્ષર-શખ્દબહ્મ તે શક્તિના બીજવાળુ' આત્મતત્વ. એ શક્તિ 
સાથે સ'થોગમાં પ્રકટ થતાં “માયી' બતે છે, જે અ જગતત્તે પોતામાંજ 
ખતાવે છે-પ્રકટ કરે છે. “ શબ્દ ” તે વ્ય'જનાદિ વણુ નહીં; પણુ 
દશ્ય વસ્તુઓનું “ આત્મતત્વ ” (૬૦૧૦૦૩૬), એનેજ કારણુ પક્ષમાં 
નિગૂઢ રહેલી અક્ષર એવી “વિદ્યા' કહી છે. જુવે।. શ્વેતા. ૫. ૧. ત્યાંતી 
શ'કરાનંદી ટીકામાં કહ્યું છે, કે “ વિયા શન્ટાસિષેયા ચા તતા નરે ત્રણળિ 
પ્રતિષ્રિતા ” જુવો, થ. સૂ. ૧9 ૩. ૨૮. જ્યોતિ. 

(૧૦) સરખાવે। શ્વેતા. ૫, (ર થી ૪.) અતે વાંચે ન્યે[તિ. 

(3૧) “યોનિયો।તિ' એટલે કાર્યકારણુની માયિક સ'ધાતવાળી ઉત્પત્તિ 
માં જ્યાં કારણુમાંથી કાયે જૂ દુ' પ્રક્ટતું જષ્યાય ત્યાં પ્રત્યેક કારણુ તે તેના 
કાર્યની યોનિ કહેવાય છે. આવી કારણાત્મક યોનિઓમાં એજ પરમાત્મા 
અધિષ્ટાન રપે નિર્વિકારજ છે, જેમાંથી એની માયાશક્િતએ દૃષ્ય કાર્યાત્મક 
મિથ્યા વિકાર પ્રકટતો। દેખાય છે. આમ કાયૈકારણુતી પર'પરામાં પ્રત્યેક 
કાર્‌ણુ તે કાર્ય અને કારણુ રૂપે વારા ફરતી થયા કરે છે. તેવી પ્રત્યેક 
યોનિમાં પરમાત્મા તો અધિષ્ઠાતરૂપે નિશ્રળ, ફૂટસ્થ, અને નિવિ કારજ 
રહે છે, છતાં એતી માયાશ્ક્તિ આવી કાર્યતી પર'પરાતે વિસ્તારી રહે 


૭૪૭ શ્લેતાશ્વતરોપનિષત. (૪. ૧૫. ) 


જે એકલે! (અદ્વિતીય) છતાં, ચોનિચોનિએ (પ્રત્યેક વસ્તુના 
માયિક કારણુમાં) તે/(માયા)તું અષિછ્ાન થઇ રહ્યા છે, અને 
જેમાં આ સવે જગત્‌ (પેોષાઇ) રહ્યું છે, અને એ સવેને 
જે સહાર કરે છે, એવા (સર્વેને) વશ વર્તાવનાર (૬૧0ત્ત), 
ઇણ (વર) આપવાવાળા, (અને) વેદોએ સ્ઝુતિ કરેલા દેવને 
(ચેગમાં આત્મભાવે) અનુભવીને અત્ય'ત (અ'ત રહિત એવી 
પરમ) શાન્તિને પમાય છે. (૧૨) જે દેવોનું ઉત્પત્તિ, (સ્થિતિ,) 
અને લય સ્થાન છે, જે વિશ્વને અધિપતિ છે; જે રૂદ્ર/અવિ- 
ઘાને હુણુનાર) છે, અને જે સર્વજ્ઞ (મઇવિ) છે, અને વળી 
જેણે હિરણ્યગભેનેય જન્મતાં (સાક્ષી, કુટસ્થ રૂપે) નેચે। 
છે, એવા દૈવ અમને શુભ (બ્રહ્ાસ્ાનાત્મક) ખુદ્ધિવાળા કરે. 
(૧૩) જે દેવોનો અધિપ (અધિષ્ઠાન બનીને પાળક થાય) છે, 
જેમાં (આ ખધા) લે।[ફેો। આશ્રિત-અધિકિત છે, અને જે આ બે 
પગવાળાં અને ચાર પગવાળાં(પ્રાણી માત્ર)ને તે (પ્રજાપતિ) 
વશ વર્તાવે છે, તેવા દેવને અમે હવિથી પૂજીએ છીએ. 
(૧૪) આ કલિલ(અવિદ્યાત્મક પ્રપચ)ની અદર સૂક્મથીય 
અતિ સૂક્મ એડું (ગૂઢ), વિશ્વનું અનેક રૂપે સછા, અને આખા 
વિશ્વને એકજ (રૂપે) બધેયથી વ્યાપીને રહેનાર (પરમ 
આત્મ તત્વ) છે, તેનેજ ઓળખીને (સાની) સુખ અને અત્યત 
શાન્તિસે પામે છે. (૧૫) એ જ (આત્મ તત્વ) પ્રલય કાળે 
(કલ્પકલ્પાન્તરમાં) લુવત્ત((કમેકૂળ રૂપી લેકે)તું ગોપા 
(રક્ષક) છે, (કારણુ કે એ) વિશ્વનું અધિપ છે, (અને એ) 
સર્વે ભૂતો!માં (અધિષ્ઠાન રૂપે) ગૂઢ રહ્યું છે, જેમાં ખ્રહ્ધા- 


છે. સર. શ્વેતા, ૫. (૨ થી ૪ ). માયાતા અથૅતે માટે વળી જુવે।. 
યો. સૂ. ૪. ૧૨. જ્યોતિ, અતે બ. સૂ. ૧. ૧. ૨. “્યે।તિ. 
(૧૨) જુવે! શ્વેતા. ૩. ૪; *વેતા, પ૫. ર્‌.” 


(૪. ૧૮.) શ્વેતાશ્રતરાપનિષત્‌. ૭૪૮ 


પિચા અને દેવતાઓ યુક્ત થઈને (સમાઇ) રહે છે. એવાને 
જ ઓળખીને મૃત્યુના પાશને છેદાય છે. (૧૬) ઘીથી જૂટઠા 
(એમાં વ્યાપક ) એના સત્વ(જ૪)ના જેવા સર્વે ભૂતોની 
અદર ગૂઢ (પેરક થઇને) રહેલા અતિ સૂક્મ (આત્મતત્વ) 
ને સુખ (જિયવ) રૂપે અતુભવીને, અને એવા વિશ્વને 
વ્યાપી રહેલા એ એકલા દેવને એળખીને જ બધ્વાય 
પારે।થી છઠીટાય છે. (૧૭) એવો એ સત્તાનરૂપ દેવ (વેજ) 
વિશ્વકર્મા (વિશ્વને! કર્તા) છે, મહાત્મા છે, સદા જનોના 
હુંદઇય કમળમાં વસેલે। છે. એ (મનીષી) ચિદાત્મા (“સ'ભાવે) 
હૂંદયદ્ારા, ( અને “વેસ્ાન'રૂપે ) મનક્દારા પ્રકટ થાય છે. 
જે આને ઓળખે તેજ અમર થાય છે. 


(૧૮) જ્યારે (પ્રહ્યસ્તની દશામાં) સ્તાનપ્રકાશ (અતઃ) 
થાય છે, વારે દિવસ નથી (રહેતે), કે *ાત્રિ નથી (રહેતી). 
સતૂ (“છે” એવું) નથી રહેતું; કે અસત્‌ (“નથી” એવું પણુ) 
નથી રહેતું. ત્યારે(સુખરૂપ પરમાત્મા) શિવ એકલે।જ (પ્રકાશી) 


(૧૭) સર. શ્વેતા ૩. ૧૩. ત્યાં. આ મંતત્રનુ' છેલ્લુ ચરણ 
એતુ' એ જ છે. 


(૧૮) સવિતાના “રેણ્ય'ને માટે જુવે. બ. ૨. ૩. ૬, જ્યોતિ. 
કાયે કાર્ણુના પ્રપ'ચમાં બધુય કાર્યજ છે, તેથી “છે' અને “નથી' એ 
ખધાંય સરખાંજ છે. કારણકે જે “છે' તે “નથી'ની અપેક્ષાએ જ છે; 
એકેય સ્વતત્ર સત્તાવાન નથી. અને તેથી ઉભય નાશવાન છે, કારણ કે, 
એ કારષ્ણુ કાર્યપ્રપ'ચમાંનું કેઇઇપણુ દેખીતું કારણ તેની આગલી અવસ્થાની 
અપેક્ષાએ તે કાર્ય જ છે. કાયે નહીં એવું કારણુ આવા સ'ધાત પ્રપ'- 
યમાં કહ જડતું જ નથી. પુરાણી પ્રસ્ઞા તે ચિદૂશકિત, અથવા માયાએ 
થતાં ચિન્માત્રનાં વિવિધ વિજ્ઞાનો, તે અ પરમાત્મામાંથીજ પસરેલાં છે. 
નિર્વિકાર ચિદ્માંથી જ વિવિધ શૃત્તિઓ રૂપે તે પ્રન્નાજ વિસ્તારને 
પામી રહી છે 


૭૪૪ શ્વેતાશ્રતરોપનિષત. (પ. ૧.) 


રહે છે, એજ અક્ષર છે, એજ સવિતાનું “વરેણ્ય? (ઉત્તસાત્તમ 
ઈંછ સ્વરૂપ)છે; અને એ(અક્ષર તત્વ)માંથી આ પુરાણી-સનાતન 
પ્રસ પ્રસરી છે. 

(૧૯) એતું ઉંચી, કે આડી, કે મધ્ય (એવી કે) 
દિશાએ માં કોઇ પરિગ્રહુણુ (સ્પર્શ) કરી શકે તેમ નથી. 
જેતુ' નામ “મહદ યશ' છે, એવાની પ્રતિમા(મૂતિ)જ નથી. 
(૨૦) એ(અક્ષર તત્વ)તુ' રૂપ દૃષ્ટિએ પડતું નથી; એને કોઈ 
ચક્ષુએ જેઈ શકતું નથી. હૃદય કમળમાં રહેલા એ(તત્વ)ને 
જે હૂંદય વડે ( અને ) વિચારથી, એવા ( આત્મા ) રૂપે 
એળખે, તેએ અમર થાય છે. 

(૨૧) તું અજાત (જન્મમરણુ રહિત) છુ', એમ જાણીને 
જ્રાઇકજ (અ'“સારથી ત્રાસેલે અ। મારા જેવે।) ભીરૂ તારે શરણે 
પડે છે. હે (અસ્તાનનાશક) ર્‌દ્ર ! જે તારં દક્ષિણ (દયાળુ) 
સ્રુખ છે, તે વડે (સાન આપીને) તું સદા માર્‌ રક્ષણ કરજે. 
(૨૨) હે રૂદ્ર ! અમને પુત્ર પોંત્રોમાં, અમને આયુષ્યમાં; 
અમને ગાયોમાં, અમને અશ્વેમાં, તું (તેમને હેરી લઇને) 
મારીશ નહાં. અમારા વીરોને કોધે ચઢીને તું હેણીશ નહીં. રહ્- 
ણુાથૈ હવિ લેઇને અમે સદા તાર્‌' આવાહન કરીએ છીએ. 


નમ ૦૦૦૦૦૦૦.૦ ૫ પતાસા “૯૦-૦૪ 


અધ્યાય 'પાંચસે!* 





(૧) અક્ષર અને અન'ત (કાલાતીત) એવા (અવ્યકત) 


(૨૨) સર્‌. ત્રકગવેદ ૧. ૧૧૪. ૮; તે. સ. ૪. ૫. ૧૦૩; વા. 
જ, ૧૬. ૧૬. સર, શ્વેતા. ૩. ૬. 


ભજ. 





આ અપ્યાયમાં માયાવી ₹શ્વિર પોતાની “વિઘા” અને “અવિદ્રા' 
રૂપી યુગલાત્મક શક્તિતા યોગે કેવી રીતે સૃદ્િ રચે છે તે મ્રતિ 
વધારે વિસ્તારથી સમશજવે છે. આ શકિતતાં ખે સ્વરૂપો છે, તે વિધા 


(પ. ર.) શ્વેતાશ્વતરેપનિષત્‌, ૫૦ 


પર ખ્રહ્મમાં (શકત્યાત્મક) “વિઘા? અને “અવિદ્યા એમ 
બે (શક્તિચો) ગૂઢ (અવ્યક્ત) રહી છે. (તેમાંની) આવઘ્ા તે 
ક્ષર (સ'સારહેતુ) છે, અને વિઘા તે અમૃત (મોક્ષણહેતુ) છે. 
(અને) તેવી વિઘા-અવિઘાને જે (અધિષ્રાન રૂપે) નિયમે છે, 


તે તો (તે બેનાથી) જૂરોજ છે. 
(૨) જે એકલે! (અદ્વિતીય) છતાં, ચોનિયોનિએ (એટલે કે) 


અને અવિદ્યા; અથવા “ઝસ'' અને “અત” એવા જે ઇશ્વરભાવ અને 
જીવભાવનુ* દદ આગળ જગત્‌ ઉત્પાદક શક્તિરૂપે શ્વેતા ૧. €. અને 
અતે ૪. (૬-9)માં પ્રકટ કર્યું છે, તે જ છે. એમનાં ફળતે માટે 
માટે સર્‌. કઠે. ૧. ૪. 

(૧) જીવે। શ્વેતા. ૧, (૩, €); અતે ૪. (૬. ૯.) જ્યોતિ. અને 
અ.સ. ૧. ૩. ૨૮. તેમજ બહ. ૨. ૫. ૧૯ તી જ્યોતિ. વિધા જે બ્રહ્મમાં 
ગૂટ-અવ્યક્ત રહી છે તેજ નિચ “શબ્દ (5િધ્૦%દ્ો ૦૦0૦૦૩ » છે. 
એ વિધા વ્યકત થતાંજ એમાંથી પ્રકટતી નામ રૂપાદિતી ઉપાધિએ 
જગત વ્યકત થાય છે. જુવે। ઇશા. ૯. જુવો! “ ખે બાહુએ ” માટે, 
*વૈતા. ૩, ૩. જ્યો।તિ. 

(૨) જીવે। છાં, ૭. ૪. ૨. ઉપર્‌તી જ્યોતિ; અતે શ્વેતા. ૪. 
(૧૦. ૧૧). આ તથા ૩ થી પ એમ ચારે મ'ત્રોમાં શક્તિયુક્ત આત્મા 
સ'કલ્પત્રડે આખા સંસારને કેવી રીતે આત્મરૂપ કરી તેતે અસ્તિત્ત આપી 
રલ છે, તેનું 6૬ સમ”નવ્યું છે. એ પોતાના સ'કલ્પાત્મક જે ત્રિગુણુરૂપે 
અગ્તિ, જળ, અતે પૃથિવી છે, તેમાં પવેશ કરી તેમવુ' ધારક-અધિષ્ટાન 
ખતીને, તેમાંથી તીસરતાં કાયોનુ' પણુ અધિષ્ઠાન બતતાં, તેમતા અભિમાત 
વાળુ' થઇને તેમને અસ્તિત્ર આપી રહે છે, અને વળી કાર્ય કારણુ 
સ'ધાત રૂપે તે કારણુ બનતાં તેમના કાર્યમાં પણુ પોતેજ અભિવ્યકત 
થતાં, પર'પરાતે લ'બાવે છે. જે એક વિકાર એતા પૂત ગામી વિકારતી 
અપેક્ષાએ કાર્ય બને છે, તે એતા અન્વયી અનુગામી વિકારતી અપેક્ષાએ 
પર-કારણુ-યે1તિ બતે છે. કાયો તે સ્વરૂપો, અને કારણુ તે યોનિએ। 
છે. આવી યોનિ અતે સ્વરૂપની-કારણુકાર્યતી પર'પરાતે આત્મા 


૭૫૧ શ્વેતાશ્તરોપનિષત. (પ૫. ૨.) 


વિવિધ રૂપાને (કાર્યોને) અને (તેમનાં કારણાત્મક) બધીય 
ચોનિએને અધિષછાન થઈને જે નિયમી રહ્યા છે, (તે એવી 
રીતે કે,) જે (સ્વય'પ્રકાશ) સાથી પહેલાં પ્રસિદ્ધ હિરણય 
રૂપી (જિ) સવેસ્ દછા સુત્રને (માતાવત્‌ ) સાનોએ કરી 
(વિચારોમાં ગર્ભની પેઠે) ધારણુ કરી રહે છે, અને પછી 
(ષિતાવત્‌ ખાદ્ય વિપચે।માં) જન્મતાં જુવે છે. 
પોતેજ અધિષ્ઠાન રૂપે બનીને પ્રેરી રહે છે, અને તદ્‌ તદૂ અભિમાની 
થઇ તેતે અસ્તિત્ત આપી રહેછે, અને તેમના સ્વભાવે।ને ફળાવેછે. આ 
દષ્િતે આ મ-ત્રામાં ખહુ સપણ રીતે ષ્રુતિએ પ્રકટ કરી છે. આવા 
સર્વ દૃશ્ય સ'સારતી માયામાં પોતે એકલે! અદતીય-નિવિકારજ 
રહે છે. વળી આત્માતો શક્તિ સાથે યોગ થતાં પકટ થતી સૃદિ રૃપે 
થવાતી ઇચ્છાને હિર્ણય-ભાસમાન-ને ગર્લ માં પ્રથમ ધારષ્મુ કરીને 
તેને તપ-ઇક્ષણુદ્દારા પકવે છે-સ'કલ્પરૂપે પ્રકટ કરે છે, ત્યારે જીવેશ્વરનું 
સ'સરતું ૬૬ ખડુ થાય છે, તે પણુ અહોં સપણ કરી બતાવ્યું છે. અને 
વ્યાવહારિક દણિએ, આખા દશ્યને એ પોતેજ આવી રીતે માતા અને 
પિતા છે, એમ શ્રતિએ સૃષ્તું હાર્દ સમજ્વ્યું છે. સર. શ્વેતા. ૨. 
૧૮. હિરણ્યગભના જન્મ માટે જુવે. *વેતા. ૩. ૪. તેતા જ્ઞાન 
માટે *વેતા. ૫. ૧૦. 

વળી “ શાનેશિમતિ ગાયમાને ચ ઘર્ચેત્‌ ” એમ વતમાન કાળનાજ 
પ્રયોગ કરીને એ “ધારણુ' તથા “દર્શન' ક્રિયા બતાવવામાં ક્રુતિતે। સ્પષ્ટ 
ઉદ્દેશ એવે। પણુ છે, કે આ સર્જન ક્રિયા હર ધડીએ, અતે ધ્યાનસ્થ 
યોગીને નિત્ય પ્રત્યક્ષ થાય છે. એ કેઈ અમુક કાળતીજ ક્યા નથી. એજ 
પ્રયાગ પ્રતિક્ષણુ મનુષ્યના ચેતત વ્યવહારમાં બન્યાજ રહે છે, અતે એજ 
સત્ય આ ઉપનિષદ્તી શ્રરૂઆતમાં બતાવ્યા પ્રમાણે “ધ્યાન કરીતે યોગ 
સાધતાં” જ સમન”ય છે. અતે એવા યોગીતે આ શક્તિ-માયા 
હથેળીમાં બદર્‌ ફળતી પૅઠે ત્યાં પ્રત્યક્ષ સમ'નય છે. જુવે।. શ્વેતા, 
૧. ૩. આ જ્તાત કેવળ તકને આશ્રયે નથી, પણુ તર્ક પોતે જેને 
આશ્રયે છે એવા નિત્ય અતુભવે તિદ્દ છે. અતે આવે યોગાનુભત 
(11૫૦081 ૦૮%૦૦1૮0૦૦) એજ આ ઉપનિષદ્નું પ્રધાન પ્રમાણુ છે. 


(પ૫. ૫.) શ્વેતાશ્વતરેોપનિષત. ૭પ૫ર્‌ 


(૩) અગઝ્કેક (કાયેકારણુની સ'ઘાતાત્મક) જાળને ખહુ 
પ્રકારે વિસ્તારતેો। એ દેવ આવા (માયાના) ક્ષેત્રમાં ગ્ર્વત્ર 
સચરે છે, (અને તેને કલ્પાન્તે સ કેલી લે છે.) એજ પ્રમાણે 
યુનઃ સુનઃ (મૃચઃ) પ્રજાપતિએ (ચતચઃ)ને સ્રજને એ મહાત્મા 
(પોતાતુ? સર્વાધિપત્ય (સરવૈથી ઉપરીપણું) સ્થાપન કરે છે. 

(૪) જેમ ઉચી, નીચી, આડી, એવી બધ્રીય દિશા- 
ઓને પ્રકાશતો (રથ વાળે) સૂર્ય સ્વપ્રકાશે ભાસી રહે છે 
તેજ પ્રમાણે, એવો એ દેવ (આત્મા), વરેણ્ય ભગવાન, 
એક્લે। છતાં, (બધાંય) યચો[નિ-સ્વભાવોાને (કારણાત્મક ભૂતેને) 
અધિદ્દઢાન થઇને નિયમે છે. (પ) અને જે આખા વિશ્વની 


ક અાર*--૦-૪- કાયા, નાભ: બજાજ ખના 


(૩) બ્રતિએ આ “જાળ” ને, અથવા કા્યકારણુ સ'ઘાતતા પ્રપ'ચને 
વળી “માળા” કહીને પણુ વણુવી છે. જુવે।. કઠે. ર્‌. ૩. 

(૪) યો।નિ-સ્વભાવેોને, એટલે યોનિ એવા કારણુનો ભાવ-અસ્તિત્વ 
એજ તેમનું કાયેનું' પાતાનું-“સ્વ'નું' અપ્તિત્વ છે, એવાં સર્વે કાર્યાત્મક 
ભૂતોને એ કારણુ આત્મા પોતાનાજ અસ્તિત્વથી નિયમે છે. કારણુ 
કે ભૂતોનું સદ્થી જૂ દુ અસ્તિત્વ તો “નામધેય માત્ર' હોઇને તે અસત- 
મિથ્યા છે. જુવે।. છાં. ૨. ૧. ૪. અહીં સર. શ્વેતા ૪. ૧૧, 
જ્યોતિ. અને વાંચો બ. સૂ. ૨. ૧. ૧૪. જ્યોતિ. 

(પ) જે “સ્વ'ભાવ છે તેને એ પકવે છે, એટલે કે જે “હું એક છું 
એવે। જે એના પોતાના ભાવને -અસ્તિત્વને। એને સત્ય સંકલ્પ થયે, તેવા 
સ“કલ્પાત્મક આકાશ સ્વરૂપે તે થાય છે. પછી તેને પુનઃ ઉપક્ષણુથી તેણે 
ભૃહ્િથવા તપવ્યું. જેથી તેમાં પોતે તેજ, જળ, અને પૃથ્વી એવે। ત્રિગુ* 
ણાતમક થયે।. અતે વળી તેમાં જીવભાવે ષવેશીને પોતેજ કરેલા તે સ્વભા- 
વાને ફરી તપવ્યાથી આખી સૃષ્તિ। વિસ્તાર થયો. જીવે। છાં. ૬ , (૩-૪) 
ખડે. સર. કેોષી, ૩. ૫. આવા ભાવેોતી પરપરા તે અધિષ્ઠાનાત્મફ 
શક્તિયુક્ત સદ્‌તાં પોતાતાંજ દશનો હોઇને, એમને “સ્વભાવે 
કા છે. આવી કારણુ અતે કાર્યતી અત'ત પર્‌'પરા તેજ સૃછ્તી ઉત્પ- 
સ્તિમાં યોનિઓનું કેરી રહેલું બહ્માચક્ર છે. જુવે। ઇશા ૮. તી જ્યોતિ. 


હંપટ શ્વેતાશ્રતરો।પનિષત્‌. ( પ૦ ૭. ) 


યોનિ (કારણુ) રૂપ (શક્તિએ યુક્ત સદૃદેવતા-ઇશ) છે, તે (જે) 
“સવ'ભાવ(છે, તે)ને (વિચાર રૂપી તપથી) પકવે છે, અને એવા 
(વિવિધ) પડવવા ચેોગ્ય ખધાય(સ્વસાવે।))ને એ (પોતે સત્ય 
સ'કલ્પાત્મક હોઈ) પરિણામ પમાડે છે-ફળાવેછે. (આમ) 
એ એકલેજ આ બધાય વિશ્વને અધિષ્ઠાન થઇને નિયસેછે, 
અને સર્વે ગુણને એ વિવિધ રીતે ચોજે છે, 

(૬) વેદનાં શુહ્ય ઉપ'નષદો(ઉપદેશે।)માં છ્ુપાયલી (સૂટ) 
એ ખ્રહ્દાચોનિને (પર-કારણુ ખ્રહ્માને) ખ્રહ્મા (પ્રથમજન્મ એવા 
(ર'રૂપ હિરણ્યગર્ભ) ઓળખે છે. પૂર્વે જે દેવો અને ત્રષિએ! 
(અવીન્દ્રિયના દૃછાએ)એ એને ઓએળખ્યું હતું, તેએ તકુપ 
(તેવા ખ્રહ્મ સ્વરૂપે) થઈને અમર થઈ ગયા છે. 

(૭) ગુણના અન્વય (એટલે પરિણામી સખધ) વાળે 

(૬) બહ્મા આ “બહ્માયે'નિ”તે એ।ળાખે છે. એ ભહ્મા તે “ત', અતે 
અષ્યાત્મ જત તે “અત' થાય છે. વિઘા અતે અવિદા તે પણુ એમનીજ. 
ઉપાસના વડે જ્ઞાન પ્રાપ્ત કરીને ભ્રહ્મલે।કકમામી વિદ્દાના આ બહાના 
ખહાલેકનેજ પામે છે. બડદારણ્યકમાં જે બહ્મક્નેક કહ્મો છે, તે અજ 
હિરણ્યગર્ભનો લેક છે. ત્યાં જતાં અમરત્ત મળે છે, પણુ તે કલ્પ 
પર્યેન્તતુંજ. એનાથી પર એવે જે “પુરૂષ' નિત્રિકલપ આતમા છે, એજ 
નિષ્કલ, અજ, અતે નિશ્ળ છે. “ઇશ'તા તાત માટે, સર. શ્વેતા. ૧. ક. 
જુવે।, બહ. ૬. ૨. ૧૫.ની જ્યોતિ, 

(૭) સર. સરવે૦ માં “કર્તા'નું લક્ષયુ. અન્વય, એટશે કારણુ જ્યાં 
“સ્વ'-કારણુભાવને છેીને કાર્યશ્નાવે પરિણામ પામે,તેવી સ્થિતિતી વિક્રિયા, 
અથવા પાછળથી થવું તે, ઝનુક₹્‌, વેદાન્તીએ। કારણુતું જ્યારે કાર્યરૂપે 
પરિણામ થાય છે ત્યારે, બોદ્ધાદિ વૈતાશિકેતી પેઠે, કારણુના સમૂળે। નાશ 
થયો માનતા નથી, પણુ કાર્‌ણુને। અન્વય થાય છે, એટલે કૈ, કાર્યાવસ્થા 
જ યાય છે એમ માને છે. આવા અવસ્થાન્તરમાં કાર્યેરપે દછાતે થવા 
બાભાસને તેએ માયિકજ માને છે; એટલે કે, તે અવિત્રાતી અપેજ્ઞા- 


મેજ એને એમ દેખાય છે. અને કારણુ વસ્તુતાએ કર્મ 1ી સાથે અનન્યત્વ 
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(૫.૮.)' શ્વેતાશ્વતરેોપનિષત. ૭૫૪ 


(થવાં ઇંશ્વરભાવે)ઝ જે (કર્મ નાં) ફેળ(આપવા રૂપી)કર્મને 
કર્તા છે, અને એવા જુત(કમ)ને। એજ (જીવભાવે થતાં)ભોક્તા 
છે, તે વિશ્વરૂપ, ત્રણુ ગુણાત્મક,ત્રણુ માર્ગ (ધર્માધ્મ, અને 
સાન) વાળે; પ્રાણાધિપ (એવું જીવેશ્વરતું, કે વિરાડધ્યાત્મતું 
દ્ધ) પોતાના ડમાએ કરી (સ'સાર રૂપે) સચરે છે. 


(૮) જે (હંદયકમળમાં) અ'ગુઠા જેવડો, સૂથ જેવો 
તેજસ્વી, (સત્ય) સકલ્પ અને અહકાર વાળે ( ઈશ્ચિર ભાવે) 
છે, તેજ વળી ખુદ્ધિના ગુણે કરીને અને શરીર (ટત) 
ના ગુણે કરીને (જીવભાવે) આરની અણીના જેવડો (જાણે) 
બીને-જૂદો (ઝપરઃ) દેખાય છે. 


ભાવેજ રહે છે. જુવે, ભ. સૂ. ૨. ૧. ૧૪. પરમ કારણુ તેથી 
અજ, અને નિશ્વળજ રહે છે. ઇશ્વર તે ફળકમેતે કર્તા છે એમ કહ્યુ 
છે, તે ફેળ આપવા રૂપી કમેતેો એતે અધિષ્ઠાતા માન્યો છે તેધીઃ 
ઈશ્વરભાવતું સત્ય સ'કલ્પાત્મક કમે, અતે જીવતું ભોગેચ્છાએ થતું 
શારીરિકે કમે જેતું ફળ ૪શ્વરભાવ નિયમે છે તે, એમ તે બેય ભ્ાવોનાં 
મન્યોન્યાશ્રયી ક્મૌએજ સ'સાર પ્રવર્ત છે. આવા દ 'દતોજ સ'સાર 
બન્યો રલ્વો છે. જુવે। કઠે. ૩. ૧. મું. ૩. ૧, ૧. શ્વેતા. ૪. (૬-૭). 

(૮) બુદ્ધિના મુણુવાળાને જણુવા માટે, જુવે।. બ. સૂ. ૨. ૩. ર૯. 
ઉપર્‌તા સાતમા મ-ત્રમાં જીવેશ્વરતા ૬ને અષ્યાત્મમાં, ચિત્‌ અને 
વિત્તાનના, ખે ભાગોમાં વ્હૅ'ચીતે તેમનું સ્પણીકરણુ કરે છે, કે ચિદ 
રૂપે સવને સમાત એવે। સત્ય સ'કલ્પવાળા અતે સમણિતા અહ'કારવાળે। 
એને વિરાડાંશ પ્રકટી રહે છે, અને તેજ વ્યક્તિમાં બુદ્ધિ અને શરીરના 
અભિમાનવાળે। પરિમિત-માપવાળે। જીવભાવ એ વિરાડાંશથા નનણું જૂરો-- 
બીજેજ હેય એમ દેખાય છે, છતાં વસ્તુતાએ તો ઉભય એકજ છે. 

ખુદ્ધિ ઇન્દ્રિયમાં ધકટતાં “વિજ્ઞાનતમય' અતે સમાન એવા ઉદયન 
આકાશમાં “જ્યોતિ' પુરૂષ' રૂપે વણુવાયલું અજ દ'૬ બહ. ૪. ૩. છ. 
માં જુવે. અહીંથી ૧૨ સુધીના મ'ત્રામાં આ દ'% યો.તિસ્વભાવેતે 
શી રીતે ફળાવે છે તે ખતાવ્યું છે, 





૭૫૫ શ્વેતાશ્વતરે।પનિષત્‌. (પ ૧૨?) 


(૯) એક વાળના અગ્ર ભાગના સો। ભાગ કરીએ, અને 
તેનાય સામો ભાગ કક્પીએ તેટલામે ભાગે જીવને (સૂક્મ) 
જાણુવો; અને વળી એ (ઉપાધિ રહિતપણે તે) અન'ત્ય 
(10111૫૦ પણુ) કલ્પાય છે. (૧૦) એ સ્રી પણુ નથી, તેમ 
પુરૂષ પણુ નથી, કે નપુંસક પણુ નથી. જે જે શરીર તે લે 
છે તેવા તેવા શરીરે તે ન્નેડાય છે. (તે રૂપે એળખાય 
છે.) (૧૧) જેમ અન્ન અને જળના સિ'ચનથી શરીરની 
વૃદ્ધિ થયા કરે છે તેમ, સ'કલ્પ, સ્પરી, દૃણિ, (અને એમણે 
કરેલો) સોહે (આસક્તિ), તેમણે કરીને દેહી (દેહાભિમાની 
જવ) કર્માતુસાર અતુકમે (વિવિધ) સ્થાનોા(લે[કે)માં રૂપાને 
(શરીરને) પામે છે. (૧૨) દેડો (દેહાભિમાની જીવ) મોટાં 

[€) આઠમા મ'ત્ર સુધી મુખ્યત્વે ઇશ્વરભાવે જમતતા નિય”- 
તાનું સ્વરૂપ પ્રકટ કરીને, હવે અહોંથી તેતા જવભાવનું સ્વરૂપ ષકટ 
કરે છે. આ જીવભાવ ઉપાધિથી રહિતપણે તે અનંત્ય એટલે કાલાતીત 
પરૃષલ્લ-ઈશ્વર રૂપજ છે. જુવે।. શ્વેતા. ૫. ૧. 

(૧૨) સર. શ્વેતા. ૪. (૩-૪). “ગ્રાસ' એટલે ખાવાના અન્નતે 
કોળીયો, તેથી અન્ન. “સ્પર્શી” એટલે ઇન્દ્રિયાદિમાં તાદ્પ્યાભિમાનવાળી 
દદ્દિ, એટલે કામતા અથવા ભેગેચ્છા, 

(૧૨) આત્માના ગુણે! તે મનની કામનાઓ; જેવી કે પ્રેમ, 
કોધ, કામ, મોહાદિ. એ સવ ભેગેચ્છાજનિત છે. શરીરતા ગુણોમાં 
પચ મહાભૂતોના ગુણો આવેછે; તે શખ્દ, ગ'ધ, રૂપ, રસ, સ્પર્શાદિ જે 
ભોય છે. ક્રિયાને મુણુ-ગમત તે કાળ અને સ્થળને અંગે ભો।ાજ્યમાં થતો 
ચિત્તને। વિકાર છે. ક્રિયા એ ચૅતન્યને। વ્યવહાર છે, અને એ કામન। જનિત 
છે; અતે શરીરના ચુણે।, કામતાના વિષયોને અંગે તે યાય છે. તેથી 
કામના-વાસના પોતાને અનુરૂપ શરીરના સ'ભ'ધમાંજ ભે।કતાને જ્નેડૅ છે. 
એટલે કૅ, કામનાને। કર્તા જીવ પોતે કામાત્મક ક્યાતા ગુણે કરીને 
શરીરના સ'બ'ધમાં ન્નેડનાર હેતુ બતે છે; તેથી તેતે વિવિધ શરીરને 
પસ'દ કરતેોન્સ્વીકાર્તો કલા છે. આવે જીવભાવ “સ્ત” ઇશ્વરભાવતી 


(પ૫. ૧૪. ) *વેતાશ્વતરેપનિષત. ૭પદ 


કે નાનાં, એવાં અનેક રૂપાને (શરીરને) પોતાના ગુણે 
એ કરીને પસ'& કેરી લેછે (સ્વીકારે છે-યુળો સિ), (તેથી) 
કિયાઓના શુણે કરીને અને આત્માના ગુણે કરીને, એ 
(દેહી) અપર (તેથી કાર્યાત્મક) છતાંય, તેમના (રૂપો-શરીરેોના) 
સ'ચોગનોા તે હેતુ (છે, એમ) દેખાય છે. 


(૧૩) આવા કલિલ(શક્તિ અથવા માયાના પ્રપચ)ની 
અ'દરતું અનાઘન'ત એવું અનેક રૂપે વિશ્વને સજનાર- 
કાઢનાર, અને એકજ રૂપે વિશ્વને બધેયથી (અધિણાન રૂપે) 
વ્યાપીને રહેનાર જે (આત્મ તત્વ) છે, તેને આળખીને (અ- 
નુભવીને) સુખ અને અત્ય'ત શાન્તિને પમાય છે. (૧૪) વિશુદ્ધ 
અ'તઃકરણુથીજ પકડાય એવા (માથત્રાળ), આલ'મન રહિત 
કહેવાતા(અનીરાશ્ય),સ્રણિ અને સંહારના કર્તા(માવામાવવ ર), 
સુખ રૂપ (જિ), કળાઓની (પ્રાણાની-ઇન્દ્રિયસ્ાનોની) 
શ્રેણિનિ વિસ્તારનાર (%જાલમકર), એવા દેવ(આત્મા)ને 
એળખે (અતુભવે) તે શરીરને ત્યજીજ દે છે; (જન્મજ- 
ન્માન્તરથી સુક્ત થાય છે). 


ણસન 


અપેક્ષાએ કાર્યાત્મક છે, છતાં ઇશ્વરનો એવે! કાર્યાત્મક જીવભાવજ 
વ્યક્તિમાં એવી ભોગેચ્છાનો કરતો થાય છે; એતે. “સ્વ” ભાવ તો કેવળ 
સાત્મક -સડુુપ હોઇને અકર્તા જ રહે છે. જુવે, બ. સૂ. ર૨. ૩. ૧૩. 
અતે શ્વેતા. ૧ અધ્યાય. 

(૧૪) સ્વામી શ'કરાન'દ પ્રમાણે સોળ કળાએ । દ્રે આવી છેઃ પ્રાણુ, 
શ્રહ્ા, ખ, વાયુ, જ્યોતિ, અપ, પૃથિવી, ૪ન્દ્રિય, મત, અભ, વીયે, 
તપ, મન્ત્ર, કમે, કાલ અતે નામ. અંતઃકરણુતી વિશુહ્દિ માટે, જુવે। 
છાં. ૭. ર૨૬. રે; *વેતા, ૬. પ, મું. ૩, ૧, (૮-૪): જુવે। છાં, 
૬, ૩, (૧-૩). 

તળતયાવવાસસર્રિયાાવણળાઇ 


૭૫૭ શ્વેતાશ્વતરોપનિષત. (૬. ૩.) 


અધ્યાય છઠ્ઠા* 





(૧) માયાથી સોહે પામતા (અવિવેકી) કેટલાક કવિયે। 
(કષિચે।),(જગતૂનું કારણુ) સ્વભાવ (પદાર્થની દેખાય છે તેવીજ 
સાધારણુ શક્તિ) છે એમ કહે છે, તો ખીજા કેટલાક વળી “કાળ 
છે એમ કહે છે. પરંતુ જેનાથી આવું ષ્રહ્માચકે (કાર્યેષ્રહ્મ) 
ફેરી ર્યું છે, તે (ખરં કારણુ તે।) દેવને (આત્માને શકૃત્યાત્મક) 
મહિમાજ છે. 

(૨) જેનાથી આ સવે (જગત્‌) નિત્ય વ્યાસ થઈ 
રહ્યું છે, એવો જે “સઃ રૂપ કાળનોય કર્તા વિકારાત્મક 
ગુણોનો (માયાએ કરીને) ધારક (એવો ગુણી) છે, અને સર્વેને 
જે જાણુનારોા છે, તેણે નિયમેલું (નિયમથી પ્રેરેલુ? કમ 
(સ'કલ્પ-કિયા) પૃથ્વી, અપ, તેજ, વાયુ, આકાશ (એમ પચ- 
ભૂતાત્મક)જગત્‌ રપે (તત્વથી વિપરિત એવા મિથ્યાસ્ાન રૂપે 
ભોક્તાને) ભાસે છે (સિવર્સ); તે(કમ)ને વિચારવા યોગ્ય છે. 

(3) જે એવા (સૃષ્ટ્યાત્મક) કર્મને કરી(આર'ભી)ને, પછી 

આ છેલ્લા અધ્યાયમાં, હવે આર્‌ભમાં પૂકેલા પ્રશ્ષને સંભારી 
આપી, તેના ઉત્તરમાં આગલા અપ્યાયામાં વિમતવાર સમજાવેલા 
શક્તિએ યુક્ત દેવના જગદૃત્પાદક સ્વરૂપને, સ'ક્ષેપપી પણુ ધણા સપણ 
અર્થમાં, શ્રતિ અહીં સમેટી લેછે. આવી ઉપદેશપદ્દતિતે કઠે. અને 
ગીતા. સાથે સરખાવે।. 

(૧) આ ભહ્ાચકતે ખોઠ્દો શ્રરૂઆતમાં 'ભાવચક' કહેતા. 

(૨) કર્મતે માટે, વળી જુવે। બુ. ૧. પ. ૨1૧; ૧. ૬. ૩, 
શક્તિયુક્વ ઇશનતી ૪ક્ષણુ ક્રિયા તે જ પૃથ્વી, અપ, તેજસ, રૃપે વિવર્તે 
છે, તત્વધી-ધશિથી ”તૂદી એમ ભ્રાસે છે; અને પછી તેમનાથી ખીજી 


ખધી સૃદ્િ ઉત્પન્ન યાય છે. જુવે! છાં, ૬, (૨-૩). ખ'ડે.* જુવે, 
અ. સૂ. ૧. ૪. ૨૭. 


(૩થી ૫) આ ત્રણે મ'ત્રોને તેમના અથે કરવામાં સાથેજ 


(૬. ૪.) શ*વેતાશ્વતરોપનિષત. ૭૫૮ 


(તેને)સ્થિર કરી-પાળી (સિત્તિવસ્યે), પુતઃ તત્વની સાથે તત્વને 
જેડીને (રહે છે), (એટલે કે) એકે (શક્તિયુક્ત અવ્યક્ત સદે) 
કરીને, બેએ (સ અને અસ્ત એવા જીવેશ્ચરના દ્રે) ડરીને, ત્રણે 
(અગ્નિ, જળ, અને પૃથ્વીનાં સૂક્મ તત્વોએ કરીને), આઠે (આઠ 
પ્રકારની પ્રકૃતિએ) કરીને, અને વળી કાળે,અને સૂક્મ આત્માના 
ગુણાએ (કામનાઓએ) કરીને, (૪) જે ગુણુ યુક્ત કર્મોને આ- 


લેવાના છે. એમને! અથે કરવામાં બધાય ટીકાકારે। ભિન્ન ભિન્ન અથેતે 
યોજે છે, એટલે ટીકાકારોની દણઠિએ તેમતે। સમન્વય કરવે। મુરકેલ છે. 
પ'ડિત મેક્ષમુલર પણુ ખધાયથી જૂદીજ રીતે તેમને સમનનવે છે. આવી 
રીતના મતાન્તરે।માં અમે જે અર્થ કયે છે તેતી જવાબદારી અમારી પોતા 
નીજ રહે છે. અમારી દણ્િએ, સૃષ્િતી ઉત્પત્તિ, સ્થિતિ, અને લયમાં 
થતું આત્મતત્વનતું આજ અથૈત્રાળ' દશેન વેદાન્તતે બહુ સરળ અને સપણ 
કરે છે, અને શ્ખ્દેને મચડયા વગર સરળતાથી એ અથ ધટાવી શકાય છે. 


ખી'ન મ'ત્રમાં જે વિચારવા યેગ્ય દેવનું “કર્મ' જગત્‌ રૂપે પરિણામ 
પામનું દેખાડયું છે, તે ત્રણુ પકારનું છે. એક સ્ણિ-સર્જન ક્રિયાવાળુ', 
ખીજાં પાળક ક્રિયાવાળ, અને ત્રીજાં સ'હારક ક્રિયાવાળુ' કર્મ છે; તે 
ત્રીન્ન મ'ત્રતા પહેલા ભાગમાં સ્પછ કરી બતાત્યું. ત્યાર્‌ પછી, એ પ્રત્યેકતું 
વિવર્‌ણુ કરતે! બ્રતિતો ખોધ બાકીના પાંચમાં મ'ત્ર સુધી ચાલે છે. 
શરૂઆત-આર'ભ શી રીતે અતે કેવા નિયમે કરે છે, તે સમજાવતાં શ્રતિ 
કહે છે કે, પોતે અદિતીય આત્મા નિર્વિકારરૂપે અધિષ્ઠાનજ ખને છે, 
અને શકિતનો-અ”નતે યોગ થતાં, “એક' હિરણ્યગભ-સદ્દ-દેવતા રૂપે 
એ પ્રકટ થઈ, એ સદ્દેવતા જણે આત્મા-દું-તે સજે છે. તેમાંથી પછી 
ખે' એટલે “સાસે।'-જવેશ્વરનું '૬'&' થાય છે. જુવે।. શ્વેતા. ૧. (૮-૯). 
પછી “ત્રણુ' (તેજ, જળ, પૃથ્વી) એવાં તત્ત રૂપે પોતે પ્રકટ થાય છે.(જુવે। 
છાંદે. ૬. (૨. ૩) ખ'ડે।. અને પછી તેમાં પોતે જણે “હં' એવા જીવભાવે 
પ્રવેશ કરે છે, અને તેમાથી વિવિધ ગુણે “આડ પ્રકૃતિતે પ્રકટ કરે છે. એમ 
એકે, ખેએ, ત્રણે, અતે આઠે વિશેષણે।એ કરીને તેતું કર્મૈ-ક્રિયા જગતને 
રચે છે. પણુ આ વિકાર કરવાનું કારણુ શું? અને તેનું મુખ્ય સાધત 


ષે 


હપંટ શ્વેતાંશ્વતરાપનિષત્‌ (ર. ૪. 


રભીને, સર્વ ભાવનાઓને (તેમના પ્રત્યેક કમૈમાં) વિવિધ રીતે 
જે નિચે।જે છે; (પછી) તેમને (ભાવનાઓ-કામનાઓને। ખ્રહ્ના 
સાન થયે) અભાવ (નાશ) થતાં, કરેલાં સંચિત કર્મોને 
નાશ થાય છે, (અને એમ) ક્મને। ક્ષય થતાં, તત્વ(નિવિકાર 


શું?! તે સમનનવવા ખ્રાતિ કહે છે કે, આ સજ ન ક્રિયામાં “કાળ” એટલે 
એક પછી એક એવા અતુક્રમતી ભાવના, અતે આત્માની “ઇવ્નેડ્ટં 
છું સ્યામ” એવી કામના, એજ કમેમાં આ સવે વિકારતાં પ્રેરક થાય છે. 
તેથી તે કહે છે કે, વળી કાળે, અને સ્મ આત્માના ગુણા।એ, ભોગેચ્છાએ 
કરીને સૃજ્ક્રિયાનો પ્રભુ આર'ભ કરેછે. અ। સવે કર્મો મુણુયુક્ત છે, કારણુકે 
એ સવેમાં જીવભાવવાળે। થઇ દેવ પોતેજ પ્રવેશીને તેમને પોતાની 
કામનામાં દેરી રજ્દો છે. આતે।જ ઉપસ'હાર કરતાં, છ્રતિ ચોથા મ'ત્રતી 
શરૂઆતમાં કહે છે, કે “ગુણુયુક્ત કમીને આર ભીતે'- આટલી આર'ભણુ 
ક્રિયા થઇ. હવે તેમતે પાળવાની ક્રિયા કમૈ અતે ફળતી ધટમાળને સ્થિર 
કરી રાખવામાં રહી છે, તેથી ન્રતિ આગળ કહે છે, કે પ3ષતી ભાવ" 
નાએ કામતાઓતે-ઉપભે।ગતી ઇચ્છાઓને પ્રત્યેક કર્મમાં કાથેકારણુ 
સ'ધાતતા નિંયમાતુસાર જે યોજ રલે છે, એટલે કે, અમુક કર્મતુ ચોકસ 
નિયમાનુસાર અમુકજ ઇચ્છેલું ફળ થાય, એ પ્રમાણે પોતે અંતર્યામી 
રૂપે રહી, પત્યેક કમેને તેના નિશ્ચિત ફળમાં પર્ણિમી-ફળાવી રલે! છે. 
આવી ક્યા વડે જગતનું ભરણુ-પે।ષણુ-સ્થિરતા જળવાઇ રહે છે. 
હવે તે સ'હાર ક્રિયા શ રીતે કરે છે, તે સમકનવતાં ક્રતિ કહે છે, કે 
ભાવતા-કામનાથી કમેતી ઉત્પત્તિ થઇ છે, તેથી તે ભાવનાના નાશથી જ 
કમેનો નાશ થવે। યોગ્ય છે. એટલે જાતર્મપાદત કરીને કામનાતે। નાશ 
થતાંજ કર્મ હેય તે સવેતે! નાશ થાય છે, કારણુક્રે, કામનાથી વછુટેલા 
ફળવાળા તેથી નિષ્ફળ, એવા કસૈતી ્સં્રાતમાં સ્થિતિજ નથી. ફળ અને કર્મ 
એ ખે અન્યોન્યાશ્રયી છે. સુખદુઃખરૂપી ફળની આસક્તિ સાનથી ૩પાઇને 
ફૂળ ઉટી જતાં, કેતે! પણુ નાશજ થાય છે. અને એવા કમંતે। નાશ 
થતાં શરીરતી ઉપાધતે પણુ લોપ થાય છે. આમ ઉપાધિ ઉડી જતાં 
ઉપાધિએજ દેખાતો! મિથ્યા જવભાવ, જે આત્મ તતવથી જુદે! દેખાતો 
હતે, તે ઉડી જાયછે. કારણુકે, બવિવ્રાએ ઉપડતી ઇષણુા-આત્મક શ્ષરી* 


(૬. ૫.) શ્વેતાશ્વતરોપનિષત ૭૦ 


આત્મા)થી જૂદો (દેખાતો) એવો તે (સ'સારી ભોક્તા 
તત્વમાંજ) સમાયછે. (૫) આવે આદિ પુરૂષ (પરમાત્મા) ત્રણે 
કાલાતીત, (કાળથી ૫૨, અને) અકળ (નિષ્કલ-નિવિકાર) 
છતાં, સચોગ (જગતના અપધિષ્ઠાનાત્મક ઉપાદાન), અને 
(પ્રેરક) નિમિત્તહેતુ (કારણુરૂપે) દેખાય (અતુભવાય) છે. 


(આવું દરીન તે) એ વિશ્વરૂપ, ભવભૂત (ઉત્પત્તિ અને 


રનો આશ્રય ઉડી ગયો. આમ થતાં આત્મતત્વ જે સદા સદ્‌, અજ, 
નિલેપ છે, તેજ કેવળ રહે છે. એટલે મિથ્યા જવભાવ તે તત્વરૂપેજ 
પ્રકટે છે, તત્વમાં તત્વનો યોગ થાય છે. આમ આર'ભ, રિથતિ, 
અતે લય, એ ત્રણુ કમેનાં સ્વરૂપ શ્રતિ સમજાવેછે. 


કર્મ જન્ય જગત્તે! આભાસ કવળ દેખાવ માત્રજ છે એમ 
સ્પણ કરવા, વળી, શ્રૃતિ પાંચમા મ”ત્રમાં નિર્લેપ અતે કાલાતીત છતાં, 
એજ આદિ પુરૂષ-તત્વ જગતની રચનામાં જણાતા કાયેકારણુવાળા 
સ'ધાતમાં આવશ્યક એવા સ'યોગ-અધિછાન, અને નિમિત્ત બતી, સ'- 
ધાતતા પ્રેરક-હેતુ રૂપે માત્ર દેખાય જ છે; એટલે વસ્તુતાએ તો એ 
નિષ્કલ અને અજ જ રહે છે, એવે। બોધ કરે છે. આત્માનું આવું અદ્દૈત 
*ને નિષ્કલ દફન કરવા તેની પોતાનાજ આત્મા તરીકે અદેતભાવે 
ઉપાસત। કરીને પ્રથમ સત્વતી શૃદ્ધિ કરવાની આવશ્યક્તા પણુ ક્રતિએ 
કહી છે. જુવે। છાંદો ૭, ર૬. ૨, 


કામનાથી ગુણુયુક્ત કમેતી પ્રેરણા થાય છે, અને કમે થતાં 
તેતા ફળથી નવી કામતા ઉભી થાય છે, અતે વળી તે નવાં કમીને પ્રેરે 
છે; જેમાંથી વળી, નવી કામના ઉત્પન્ન થાય છે. આમ કારણુ કાયૈતી 
પરપરા ચાલ્યાજ નમ છે. તેથી કામના જે કર્મ-ફળનું મૂળ છે, તેનાજ 
નાશથી તે કર્મફળ અટકે છે. કામના અને કમે તે આવી રીતે અન્યે।ન 
ન્યામ્રયી છે, તેમજ બીજા'કુર ન્યાયે તે અનંત પણુ છે. તેમતે। ઉપરામ 
તો તે ઉભયના અધિછાન રૂપ આત્મન્સદૂત।! અતુભવથીજ સધાય છે. 
વળી, નિરાલ'ખોપનિષદૂમાં કમેતું લક્ષણુ બતાવ્યું છે ત્યાં જુવે. 


૭૬૧ શ્વેતાશ્વતરોપનિષત્‌. ( ૬. ૮*) 


સ્થિતિ આત્મક, અને તેથી) સર્વપૂજ્ય, એવા દેવને પાતાના 
ચિત્તસ્થ (આત્મા) રૃપે પ્રથમ ઉપાસ્યા પછીજ (થાય છે). 

(૬) એ (આદિ પુરૂષ) સસાર-વૃક્ષ રૂપી કાળની આફુ- 
તિઓ/વિકાર)ની પાસને (તેમતા સ્પર્શ વગરનો, અને તેથી) 
જૂદોજ (ઝાન્યઃ) છતાં, જેમાંથી આ સવે પ્રપ'ચ પ્રવતિ રહ્યો છે 
એવે (દેખાય) છે. (આવું દશન) એ ધર્મને વહાવનાર, અને 
પાપને સ'હાારનાર ભગવાન(નિય'તા)નતે આત્માને સ્થાને 
રહેલા, અમર, અને આખા વિશ્વના ધામ રૂપે ઓળાખ્યા 
પછીજ (થાય છે). 

(૭) તે (ઇન્દ્રાદિ) ઇશ્વરોનાય પરમ મહેશ્વરને, અને તે 
(વૈવસ્વત, યમાદિ એવા) દેવતાઓનાં પરમ દેવતને, પ્રજાપતિ- 
એના પતિને, અને પરથી ય પર એવા તે પરમ પૃજ્ય અતે 
ત્રિભુવનના ઈશ (નિય'તા) એવા (આદિ) દેવને અમે ઓળખીએ. 

(૮) તે(આદિ પુરૂષ)તું કાંઇ (પરિણામી ઉપાદાન) 
કાય, કે (ઇન્દ્રિયસ્ાનનું સાધન) કરણુ (હોય એમ) જણાતું નથી, 


(૮) એ આદિ પુરૂષ-આત્મતત્વને। વસ્તુતાએ તે। કઇ પ્રકારે 
વિકાર થતે।જ નથી. એનું વસ્તુતાએ થતું કાયે પષ્મુ જણાતું નથી. તેમ તેને 
પ્રકટ કરવા ઈન્દ્રિયાથર્મતિકર્ષમાં આવશ્યક એવું કાંઇ સાધન, કે કરણુ, પણુ 
જણાતું નથી. અથાત એ સવે પ્રકારે વિકાર રહિત છે, તેથી કેવળ નિશ્ચ- 
ળજ છે. આ બધુંય દશ્ય તે એતી સર્વાત્કૃષ્ઠ એવી માયા શક્તિતે।જ 
મહિમા છે, અને એ શક્તિ અતેક રૂપે જ્ઞાન અને બળના દ૨ય વ્યવહારમાં 
પ્રકટ થતી દેખાય છે. આત્માતી આ શકિત સહજ છે એમ દેખાય છે, 
એ અન્યના આશ્રયવાળી જણાતી નથી. અતે આ શક્તિ દેખાય છે તે પણુ 
આવા વ્યવહારમાં ભોક્તા અતે ભોજ્યની કાર્યકારણાત્મક સ'ધાતતી 
જ્ઞાનબળાત્મક ધટના માટેજ યો”યલી છે. જુવો શ્વેતા. ૧. ૪. અહીં 
શ્રતિ આવા પરમ દ્ૅવથી હેઠળના કાર્યાત્મક વિકારોતે।, કે તેના સમાન, 


'ક અધિક એવા કે।ઇ પણુ કારણાત્મક ભિન્ન તત્વતે। નિષેધ કરે છે, 
તેથી તે કેવળ અદ્દેત છે. 


06 





(૬. ૧૧.) શ્વેતાશ્વતરેપનિષત્‌. હર્‌ 


અને તેના સમાન, કે તેનાથી અધિક એવુ' ફોઈજ દેખાતું 
નથી. એની પરા (સ્વેત્કુણ) શક્તિ (માયા) (વેદોમાં) અનેક 
(વિવિધ) ર્‌ષવાળી સ'ભળાય છે, તે સ્વાભાવિકી (સહેજ 
દેખાય છે તેવીજ), અને સ્તાન, બળ, કે કિયાત્મક (અનુભવાય) છે, 

(૯) લે।કમાં તેનો કૈઈ પતિ નથી, કૈ તેનો કેઇ 
નિય'તા નથી, કે તેનું કાંઇ લિંગ (ગુણુ કે ચિન્હ) નથી. 
એ સર્વનું (અધિષ્ઠાન) કારણુ છે; તેમજ કરણુ (ઇન્દ્રિયસ્રાન- 
વિકાર)ના અધિપ(ઇશ્વર)નોય એ અધિપ (પરસેશ્વર) છે, 
છતાં એનો કેઇ ઉત્પાદક નથી કે કોઈ એને! અધિપ નથી. 

(૧૦) જે દેવ એકલે છતાં, જાળથી કૈસીટો 
(પોતાને વીંટે)છે તેમ, સ્વભાવેજ પ્રધાન (સુખ્ય શક્તિ- 
માયા)થી થએલા(નામરૂપાંદિ વિકારે)એ પોતાને છાવરે 
છે (વી'ટેછે), તે દેવ અમને અવ્યય એવા ખ્રહ્મને ષમાડો 
(તદટ્ુપ કરે।). 

(૧૧) એ એકલે (અદભત) દેવ સવ ભૃતે।માં ગૂઢ, સવવ્યાપી, 
સવે ભૂતોનો (નિયામક) અ'તરાત્મા, (પ્રાણી માત્રના) કર્સાને। 
એક અંગ છે. એતે! અથે, જે પક્ષ અને સાષ્ય એ ખેયમાં સમાન 
રહેલી હેય તેવી ચુણુવિશેષતા, અને જે એવા લિંગ (€૦બા॥લ્ત10૪ 1101:) 
ગુણુતી સમાનતા ઉપરથી અધિકરણુનું અનુમાન કઢાય છે તે. એવું લિગ 
આ દેવને નહોં હોવાથી, તે અનુમાનને। વિષયજ બનતો નથી. તે કેવળ 
શાઅવેદય, કે અતુભવે જ વેધ છે. અનુમાનમાં, જે લિંગ સાધ્યમાં 
નિરતિશ્ય વ્યાપ્ત હોય, તે જ યથાર્થ લિગ-હેતુ બતે છે. 

(૧૦) પ્રધાન માટે સર્‌. શ્વેતા ૧. ૧૦, 

[૧૧) જુ. ભ. સૂ. ૨. ૧. ૧૪ જ્યોતિ. સાક્ષી માટે, વળી જીવે 
કેવ. ૨. ૫. (સમલ્તસાક્ષિ). ફવ. ૧. (૬, ૧૮), જુવે। સ્વૌપનિષદ્‌ 
સારમાં “સાક્ષી અને 'કૂટસ્થ'. વળી, જુવે। બ્‌. ૨. ૫. (૧૮-૧૯) 
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અધ્યક્ષ (અધિષ્ઠાન રૃપે કમૈના ફળને દોરનાર), અને સવ 
ભૂતેમાં વસેલા રૂપે (દેખાતો! છતાં, વસ્તુતાએ) સાક્ષી (સ) 
રૃપે, (અને) ચેતન સ્વરૃપે (વસ્તુને ભાસનાર), કેવળ (ઉપાધિ- 
રહિત) અને નિર્ગુણુ છે. 

(૧૨) એકલે! (અદ્વેત છતાં), કિયારહિત (અસત્‌-જડ) 
એવાં અનેક(ભૂતેો, અને તે દ્વારા જીવે)ને વશ વર્તાવનાર જે 
(પ્રભુ) એક (શફત્યાત્મક) ખીજને બહું પ્રકારે વધારે છે, 
તેને આત્મસ્થાને (પાતાના આત્મારૃપે) જે અનુભવે છે, તે ષીરે 
(વિવેકીએ)ને શાશ્વત સુખ મળે છે, બીજાઓને નહી. 
(૧૩) જે દેવ નિત્યો(જવે)ના નિત્ય (આત્મા) રૃપે, થેત- 
નોના ચેતન રૂપે, બહુના એક જ રૃપે રહીને કામનાઓને 
વિવિધ રૃપે ધારે છે, તે (સવના) કારણુર્‌પ, સાન અને 
(ધ્યાન) ચોગથીજ સમજાય એવા; દેવને ઓળખીને બધા 
પાશે।થી પ્કૃટાય છે. 

(૧૪) વાં (એ દેવમાં) સૂર્યને! પ્રકાશ, ચ%્ર, કે અનેક 
તારાઓને, કે આ વિદ્યતનેો પ્રકાશ પહોંચતે। નથી, તે 
અહિંના અગ્નિને તે! ક્યાંથી જ હોય ? (ઉલ્ટુ) એનાજ 
ભાસતાં (પ્રકાશતાં) સર્વ (સૂર્યાદિ)ે ભાસી ઉઠે છે, (અને) 
એનાજ પ્રકાશ વડે આ ગરવે (દશ્ય) પ્રકાશી ૨લ્યું છે. 

_ 6૧૫) એ એક લ્લે (અદ્વિતીય પરમાત્મા) આ ભવને 

(૧૨): સર* શ્વેતા. ૧. ૧૦. જીવતી કામતાને। ઉદય, અતે તેતી 
વિષય દાર! થતી તૃપ્તિ, ભૂતાન ઉપરજ આશ્રિત હેઇઇને, જીવતે એના વિષ- 
યભાગની બાબતમાં તે! ભૂતોના ઇશ્વરતી ઇચ્છાને વશજ વતેવું પડે છે. 

(૧૪) જુવે।. મું. ૨. ૨. ૧૦; કઠં. ૫. ૧૫, કોપી, ર ૫. ૧૫, 

(૧૫) તત્વ રૂપે હસ, અટલે અવિદ્યાતે હષ્યુનતાર “સ''રૂપ બહમ- 
આમા, તે હ'સ. અને તે પક્ષીતી પેકે નિસગ રહી “ત'સ્વર્પે અધિદાત 
થઇને સર્વે અવસ્થાઓમાં અતે લેકે।માં તેમને પ્રકાશતો વિચરે 
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(લેોકે।)ની વિશે હ'સ રૂપે (વિચરે) છે; એજ જળમાં (તેના 
આત્મભાવે) પેઠેલેો અગ્નિ છે. એનેજ એળખીને મૃત્યુની પાર 
જવાય છે; તેને પહોંચવાનો ખીન્ને પથ છેજ નહો. 

(૧૬) એજ વિશ્વને કર્તા છે, સર્વને જાણુનાર છે, આત્મ 
ચો।નિ (પોતેજ પોતાતુ' કારણુ) છે. એજ “સ રૂપ છે, કાલને। 
કર્તા છે, ગુણુનાો ધારક છે, સવેસ્ત છે. એજ પ્રધાન (મૂળ 
કારણાત્મક શકિત) અને ક્ષેત્રસ (પ્રસાત્મા-જીવ) એ બેયને। 
પતિ (પાળક) છે, ગુણ્‌।નો ઇશ્વર છે, અને એજ સસા- 
રમાં મોક્ષનો, કે સ્થિતિ રૂપ બંધનને, હેતુ છે. (૧૭) જે 
આ જગતૂને નિત્ય જ (અને તેથી નિયમમાંજ) વશ વર્તાવી રહ્યા 
છે, તે જરૂ૨, તન્મય (વિશ્વમય-વિશ્વાત્મા) છે, અમર છે, ઇશ- 
સ'સ્થ (ઈશને સ્થાને) છે, “સ' રૂપ છે, સવે વ્યાપક છે, 
અને આ લેકેને તે પાળક છે. ઇશ્વર કાર્યને માઢે (ફેશાનાય) 
બીજે કેઈ (એવો સમર્થ) હેતુર્ષે જણાતો! નથી. 

(૧૮) જે ખ્રહ્યા(હિરણ્યગભૈ)ને પ્રથમ ઉત્પન્ન ડુરે 
છે, (અને) તેનેજ વેદે (વિજ્ઞાનો) સમર્ષે છે, તે “આત્મ? જ્ઞાનના 
છે, અતે શક્તિએ સ'લસ્ થતાં તે તે રૂપે થઇ તેમાં જીવેશ્વરભાવે 
લીલા કરતો દેખાય છે. આ હ'સતા આવા સ*ચારાર્થે, જુવે! બદ. 
જ. ૩. ૧૧. તી જ્યોતિ. સર. “*વેતા. ૧. ૬. જુવે।, *વેતા. ૩. ૮ જ્યોતિ. 

(૧૭) “નાન્યો છે 1વચતે ફેરનાચય” એમાં 'હતુ' એટલે 
“સમર્થ'' એવો ભગ૦ શ'કરાચારય અથ કરે છે, અને એજ અયે ૫”. મેક્ષ * 
મુલર સ્વીકારે છે. વિજ્ઞાન ભગવત્‌ એના સામર્થ્યે વિષે આમ કહે છે. હિરઃ 
ણ્યગર્ભાદિની પેઠે કમની ઉપાસનાએ જન્મતું એશ્વર્ય નહીં, પર'તુ 'સહજ' 
સિદ્જ એશ્વર્ય જેનું છે એવો, તેથી એના એશ્ચર્યને માટે બીજને કોઇ 
હેતુ-કારણુ હોય એમ જણાતું નથી, અર્થાત્‌ એનું એશ્વર્ય સ્વાશ્રયી છે, 
અને તે કર્મજન્મ એઘશ્વયેતી પેઠે બીન્નના આશ્રયની અપેક્ષાવાળુ' નથી. 

(૧૮) સર. શ્વેતા, પ* ૨. 





૭૬૫  મશ્વેતાશ્રતરાપનિષત, ફૂ ક ૨૨) 


પ્રકાશ રૂપ દેવને હું આ સુમુક્ષુ શરણું જાઉ છુ'. (૧૯) જે (દેવ) 
નિષ્કલ, નિષ્કિય, શાન્ત, નિર્દોષ, નિર્મળ છે; (અને) જે 
અમૃતનો પર (શ્રેષ્ઠ કારણુ રૂપ) સેતુ, અને બળતા લાળા 
જેવો જ્વલિત અગ્નિ રૃપે છે (તેને શરણે હું જાઉ” ૭). (૨૦) 
માણુસ જે, મૃગચર્મની પેઠે, (સવ વ્યાપક એવા) આકાશને 
સસેટી-વાળી લેઇને બગલમાં મારી શકે, તોજ એ દેવને 
એળખ્યા વગર તે દુઃખના અતને પામી શકે. 

(૨૧) (એકાગ્ર વિચાર રૂપી) તપના પ્રભાવે, અને દેવ 
(પરમાત્મા)ની પ્રસાદીએ શ્વેતાશ્વતર ત્રષિએ પ્રથમ ખ્રહ્મને 
(પોતે) એળખીને પછી, એમણે પરમ પવિત્ર અને ત્ષિસુનિના 
સઘે સેવેલા એ ખ્રહ્યાનો (પરમ વેરાગ્યવાન એવા) છેલ્લા 
(શ્રેષ્ઠ) આશ્રમીએને ઉપદેશ કર્યે! હેતે. 

(૨૨) વેદાન્તમાં પરમ ગુદ્ય, અને પૂવ કલ્પમાં ઉપ- 


કક ન્ન--- સળ "૪. કનક બ ઇર - પ.૦૦---૦-૦૦-- 


(૨૦). સર. શ્વેતા. ૩. ૮. જ્યોતિ. 

(૨૧) આશ્રમી પરિત્રાજકે।ની-ભિક્ષુએની ચાર કે।રી તીચે પ્રમાણે 
છે. ૧. ઝુટીચક, ૨. બહ્દક, ૩. હ'સ ૪. પરમહઉ'સ. ક્રમવાર પાછ- 
ળને તે આગળનાથી એેછ છે. 

તતુર્નિયા સિક્ષવશ્ર ચુરીત્તજવરૃર્વમે । 

ઇંસવરમછંતશ્ર ચો ચઃ ૧શ્ત્‌ સ ૩ત્તમઃ ॥ સસ્કૃતિ 

શ્વેતાશ્વતર ત્રડષિના નામતેો આવે! અથે થાય છે. “અશ્વ' 

એટલે ઇન્દ્રિયો, તે શ્વેતા એટલે સદા “સ્'ઝર્તા એટલે “સ્વ'તી ભ્રણી 
વળેલી એવી અંતમુંખી થયેલી, અને ખાદ્ય ઇન્દ્રિયાના ભોગથી નિજૃત્તિ 
પામેલી છે જેની, એવા “વેતાશ્' અતે આવે ગુષણુ જેમનામાં 
અતિશય ભ્રાવે રલ્વા છે એવા શ્વેતાશ્વતર ત્રડષિ. આ ત્રષિતા નામ 
ઉપરથી ઉપનિષદૂનું નામ પડયું છે. 

(૨૨) આ ઉપનિષદમાં સ'ત્રહેલા ધણા ખરા મ'ત્રે પૂવકલ્પના* 
સમયના છે, અને તેમતે વિષયાતુક્રમે અહીં ઉતારી લીધા છે, એમ 
અતિ સ્વમુખે કહે છે. ત્રિજ્ને, ચોથે, અને પાંચમે। અધ્યાય તો લગભગ 


($. ર૩.) *વેતાશ્વતરે।પનિષત્‌. ૭દ્દ 


દેશેલું (આડું ખ્રહ્ધાસ્ાન), જે પ્રશાન્ત (કામના રહિત) ન હોય 
તેને, કે જે પુત્ર ના હોય, કે શિષ્ય ના હોય, તેમને આપવું 
નહોં. (૨૩) કારણુ કે, જેની એ દેવ(પરમાત્મા)માં ઉત્તમ 
ભક્તિ હોય, અને જેવી દેવમાં તેવીજ શુરૂમાં (પણુ) હોય, 
તેવાનેજ ઉષપરેશેલેો આ મહેદ આત્મનો, ખરે, મહોાત્મને 
(પરમાત્માને) અર્થ (જ્ઞાન બોધ) પ્રકટી ઉઠે છે-ફળે છે. 
ઝક, અમો બન્ને( ગુરૂ શિષ્ય )નું ( વિદ્યા આપીને) 
તે (ઈશ્વર ) રક્ષણુ કરો. ઇત્યાદિ. ૩ શાન્તિ: 
ડાળાન્ીીનર્છી-------.- 

આવા સ'“શ્રહ રૂપેજ થયે। છે. પહેલે અતે છઠ્ઠે અષ્યાય તેમના સાર રૂપે 
શ્રતિ ધકટ કરે છે, આવી ઉપનિષદ્‌તી જેલી ગીતાના જેવીજ વિશેવતા- 
વાળી છે. અને ખી'્નમાં કહેલી યોમ પ્રક્રિયા તે આ શ્રતિએ ખતાવેલું 
આત્મજ્ઞાન પ્રાપ્તિનું પ્ધાત સાધન છે. 

(૨૩) “સમદાત્મનઃ”, એને બીછ વિભકિતત। ળહુવચનમાં લેઇને 
“મહાત્માઓને ઉપદેશેલે અથે, એમ કેટલાક ધટાવે છે. ખહ્મજ્ઞાન થતા 
પૂર્વની અવસ્થાવાળા સન્યાસીતે મહાત્મા કહેવા કરતાં, “મદાત્મનઃ'ને 
છટી વિભક્તિમાં લેઇ “જે અર્થતે। વિષય મહાન આત્મા છે' તેતી સાથે 
સાંધી, મહાન આત્મા-બાહ્મના અર્થને, તેના સાનને, ઉપદેશ એમ 
અન્વય કરવે। વધારે યોગ્ય લાગ્યાથી અમે એવે।જ અર્થ સ્વીકાર્યો છે. 
"મહાત્મા'ને માટે સર, શ્વેતા. ૪. ૧૭. 

કટલાક આ છેલ્લા મ-ત્રને ક્ષેપક કહે છે; કારણુ કે જે પુત્ર કે 
શિષ્ય ના હેય, તેવાતે આ જ્ઞાનને! ઉપદેશ નહોં કરવાનું આવું કાર્ણુ 
આજ ઉપનિષદમાં બતાવવામાં આવ્યું છે, અને તેમાં વળી “ભક્તિ'' 
શખ્દના પ્રયોગતુ' બીજું કારણુ તેએ ભેળવે છે. થ્રુતિતી ઉપાસનાને 
“ભક્તિ” એવા શખ્દથી અછોંજ પહેલ વહેલી આ મ-ત્રમાં વણુવી છે. 
આ બેય ચિન્હે। પ્રાચીન ઉપનિષદમાં બીજે કે।!ઇ સથળે દેખાતાં નથી, 
હતાં, એટલાજ ઉપરથી મ'ત્રતે ક્ષે કહેવું અમને યોગ્ય લાગતું નથી, 

( શ્વેતાશ્વતરોપનિષદ્‌તી “જ્યોતિ' સમાપન. ) 


કાઇ સટઝીઇ:5#રજ્બનાનકનાથ 
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અમૃતભભ્રહ્મર્મબન્ર્પાનેષત્‌. 
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થસ્યાત્‌ ગાત ગમત્ર્ષે ચસ્મિન્નેવ પછીયતે 
લેને ધાયતે સેવ તસ્મે જ્ઞાનાલ્મને ત8$ | (₹૧૨) 
ધરાર. «સાદા: 


૩, અમો બન્ને(ગુરૂ શિષ્ય)તું (વિદ્યા આપીને) તે 
(જગત્‌ નિય'તા ઈશ્વર) રક્ષણુ કરો. અમારા ઉપર તે પ્રસન્‍ન 
થાએ, (જેથી) અમે સાથે ર૨હોને (વિદ્યા વડે) અમારૂં 
સાસશ્ય વધારીએ. ઈત્યાદિ, ૩ શાન્તિઃ શાન્તિઃ શાન્તિઃ 


પરદાટ- ૧-૮ * ૦ “* તયલા 


જ્યોતિ, 


(વદન) 
જેમાંથી આ જગત્‌ જન્મ્યું, તે જેમાંજ સમાય છે, 
ચાલી રઘ્યુ' વળી જેથી, તેવા ત્તાનાત્મને તમું. 
જન્મથી સ'સ્કૃત કરતા તે સદગુરૂ સમ પિતઃપિતામહને 
વ'દુ' વારવાર શ્રતિપર્‌ “ જ્યોતિ? પ્રકાશ ધરવાને, 
શિવરૂપ શ'કર હૃદયે ભક્ત થતાં ચિત વિશુદ્ધ કરો કરોને 
શુદ્ધ પરમ દશેતથી, “સ્વભાવમાં સ્થિર થતાંજ , ભળવાને. 





આ ઉપનિષદ અથર્વવેદનું છે. મદ્રાસતી પ્રતમાં આ ઉપનિષદના 
પાઠમાં કર્ણીક કહીંક ફેર છે. આ ઉપનિષદ્ટતે વળી “ ખહ્મબિન્દુ' 
ઉપનિષદ્‌ પણુ કહે છે. તિણુયસાગરતી પ્રતમાં તો એને બહ્મખિન્ટૂપનિ- 
ષદૂજ કહ્યું છે. 


(૧.) અમૃતબિન્દૂપાનિષત્‌. ૭૮ 


(૧) રે. મન ખરે, બે પ્રકારતું કહેવાય છે. (એક) શુદ્ધ 
અને (બીજી) અશુદ્ધ. કામસ'કલ્પ વાછી' તે અશુદ્ધ, અને 
કામના રહિત તે શુદ્ધ. (૨) મત એજ મનુષ્યોના બૈષ કે સોક્ષનું 
કારણુ છે. વિષયમાં આસકિત વાછી' (મન) તે બંધનકારક છે 
અને વિષયવાસના રહિત તે સુકિતકારક કહેવાય છે. (૩) 
જ્યારે આ (અશુદ્ધ) મન વિષયની વાસના વગરતુ' થાય છે, 
ત્યારેજ જ્ુડ્તિ ઇચ્છાય છે, તેથી સુસ્ુક્ષુીએ નિત્ય મનને 
વિષયવાસના રહિત કરવું જેઈ એ. (૪) એવું વિષય માત્રની 
આસક્તિ કાઢી નાખેલું, અને બરાબર સ'યમથી રંધેલુ', મન 
જ્યારે હુંદયમાં ઉન્મનીભાવને પામે છે, ત્યારે તે તેતુ' 

પરમ પદ છે. (૫) એ(મન)ને એટલે સુધી સ'યમથી નિરેધવું 


કા, ત... 2૦૧૦૯૦૯૫... ........ «નજ. -સ.--«--૦-૦.-----ન૦૦ 


(૧) મનના આ ખે પકાર, તે અશ્વસ્થ શક્ષ ઉપર બેઠેલાં 
નિત્યયુક્ત સમાન સખા જેવાં “જવેશ્વર' પક્ષીઓનુંજ ૬૬ છે, જેને શ્વેતા * 
શ્રતરમાં “સાજો” કરીતે પણુ વણુવ્યું છે. એવા ૬'દતે બે પક્ષી કહીને પણુ 
વણુબ્યાં છે. જુવે। કઠં. ૩, ૧; કઠ. ૪. પ. મું. ૩, ૧. ૧; શ્વેતા. ૧, 
(૮-૯); ૫. ૭; ૪. (૬-૭). મતને ખહ્મ કહીતે વણુવતી શ્રતિ જુવે।. 
હાંદે. ૩, ૧૮. ૧. 

(૪) અહીંથી સરખાવે! જૈ. કા. ૩. (૩૯-૪૦) સુધી. મદ્રાન 
સતી પ્રતમાં “ઉનન્‍્મતીલભાવ” ને ખદલે “ગાત્મનોડમાવં' એવે! પાઠ છે 
જે ગો. કા. ના પાઠને વધારે મળતો આવે છે. ઉન્મતીભાવ એટલે શુદ્ધ 
અતે કામના રહિત એવા સાક્ષી સ્વરૂપ “ઇશ્વર' ભાવને પામે, એટલે 
“ત્‌'-ઉપર્‌ના એવા શુદ્ધ “મતીભલાવે' થાય, લારે તેજ ખાદ્ય પ્રાપ્તિ છે, 
અને એજ પરમ પદ કહેવાય છે. સર. કઠ. ૪. ૧૫; ૬. (૧૦-૧૪). 
આ “ઉન્મતીભાવ તેજ ગીતાતેો “યોગ' છે. 

(૫) મન સુષુપ્તિમાં સમીજ લયને પામે છે, તેથી નિદ્રા પછી અવિ- 
ઘાવાળે તે પાછે ફરે છે. અહીં સમાધિથી સ્વરૂપમાં ભળતું મન નિર્બીજ 
થઇ સ'સારીત્વતા અભાવવાળ' છે, તેથી મત રૂપે તેતો તિમૂ'ળ ક્ષય- 
અમનીભાવ યાય છે. મનના રૂંધનની વિધિ માટે, જુવે। કોષી, ૧, (૪-૮). 





૭૬૪ અમૃતબિન્દ્ૂપનિષત્‌. (૯. » 


નેઇએ કે, હુંદયમાં જઈને (ત્યાં) તે ક્ષય(નિર્મૂલતા)નેજ 
પામી જાય. એજ સ્તાન, અને એજ સોક્ષ (કહેવાય) છે, 
અને ખીજુ' ખધું તે! ગ્રથ વિસ્તારજ સમજવુ. 


(૬) (મન) જ્યારે ચિન્ત્ય નહીં, કે અચ નહીં, ઝે 
અચિન્ત્ય છતાં ચિન્ત્ય, એવુ કોઈ પણુ પક્ષપાતથી રહિત 
થાય ત્યારૈજ ખ્રછ્યને પમાય છે. (૭) સ્વર (૨5) વડે ચોગને 
સાંખી, અસ્વર એવા પરની ભાવના કરવી. જરૂર, અસ્ત્રરની 
ભાવનાથી ભાવજ ઈચ્છાય છે, અભાવ નહોં (૮) એવે એ 
(અસ્વરભાવ?જ નિષ્કુ લ, નિવિકલ્પ, અતે નિર જન ખ્રદ્દા છે. 
એવું ખ્રહ્મા તંજ હું છુ, એમ જાણીને જરૂર ખ્રહ્મને પમાય 
છે (તદ્રપ થવાય છે). (૯) નિવિકલ્પ, અનત, અને હેતુ 


(૬) સર્‌. કેન. ૨. (૧-૩) જ્યાતિ. 

ચિન્ત્ય અને અચિન્ત્ય એવાં મ'બાતતાં વિરોધી ૬'ઠ્રો બુહ્દિતી 
મર્યાદાની અંદરનાં છે. એમની પારતી સ્થિતિ સ્ત્રાનુભવની છે, તેને 
મર્યાદિતિતી અપેક્ષાએ “અચિન્ત્ય છતાં ચિ'ત્ય' કહીને બતાવી છે. અર્થાત્‌ 
જ્યાં મનમાં પ્રકટતું ચિત્‌ બુદ્ધિ મર્યાદાની પાર જઇ સાક્ષી સ્વરૂપે 
સ્થિર ચિદ્રપમાં ભળી જાય, ત્યાં ભહ્મરૂપ થવાય છે. પક્ષપાતતે। વિષય 
જ્યાં સુધી ખુદ્ધિતી-અવિઘ્ાની મર્યાદા છે ત્યાં સુધીતે।જ છે. 

(૭) સ્વર એટલે પ્રયુવ ૩. શરૂઆત વિકૃતથી કરીને અવિકૃત 
ભાવનામાં ભળવાને। ઉપટ્દેશ છે. ત્યાં અવિકૃતના ભાનમાં શત્યતા નથી, 
તેને સપણ કરવા “ભાવન” ઇચ્છાય છે-પમાય છે, એમ શ્રૃતિ કહે છે. 
ક।રણુ કરે મત અમતીભાવે થતાં, સ્વરૂપમાં, એટલે “સ'રૂપ નિત્ય ચિદુ- 
માં તે લળેછે, અભાવ-શન્યતામાં જતું નથી. એવા અભાવમાં તેો। એ ભાવ 
યજ નહીં. મદ્રાસ ષતમાં છિં...માવેત ને બદલે મનુ માવેત એવે। પાઠંછે. 

(૮) ઉપરના સાતમા મ-ત્રના સિદ્ધાન્તતે શ્ર] અહોં, અને આગળ 
વધારે સપણ કરે છે. 

(૯) થન્યો એવે મુંબઇને પાઠ બરાબર નથા, તેથી મદ્દાસને 
થન્ખો એવે।જ પાદે અમે સ્વીકાયો છે. 
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(૧૩. ) અમૃતબિન્ટૂપનિષત્‌. છ૭૦ 


દૃણાન્ત રહિત; તેમજ અપ્રમેય અતે અનાઘ, એવા પરમ 
શિવરૂપને એળખ્યા પછી, (૧૦) નથી રહેને નિરોધ, કે 
નથી ઉત્પત્તિ, ફે નથી બન્ધ, કે શાશન. તેમજ નથી રહેતી 
મોક્ષની ઇચ્છા, કે સ્ુકિત. આવીજ (અવસ્થા) તે પરમાર્થતા છે. 


(૧૧) એકજ આત્મા જાગ્રત્‌ , સ્વમ, અને સુષુત્તિ અવ- 
સ્થાઓમાં (વિવિધ રૃપે દેખાતે) સમજાવો નેઈએ. એવાં 
ત્રણેય સ્થાનોની પાર ગએલાને। પુનજન્મ થતે। નથો. (૧૨) 
જર્‌ર, એકજ ભૂતાત્મા ભૂતે ભૂતે (વવિધ રૂપે) વ્યવસ્થા 
પામી રહ્યા છે, તે (સ્થિર વ્યાપકમાં) એકજ અને (અસ્થિર- 
પરિચ્છેઠમાં) ખડું રૂપે એમ, જલચ'દ્રની પેઠેજ, દેખાય છે. 
(૧૩) જેમ ઘડા ભાગી જતાં, ઘડામાં ભરાયલુ' આકાશ તે! 

(૧૦) કારણુ કે, આવા નિત્ય સ્વરૂપમાં એ અદ્દેત છે. જ્યાં બીનાં 
હેય તે! તેવાતે જવાતું મત થાય; ન્યાં કામનાતો સ'ભવ બને, ત્યાંજ 
બંધ. મોક્ષની અપેક્ષા રહે. પણુ જ્યાં સવે આત્માં એકલે।જ છે, 
ત્યાં કે।!ણુ કોતે ઇચ્છે ? જુવે. બ. ૨. ૪. ૧૪; ૪* પ. ૧૫, 


(૧૨) જલચ%ર વત્‌, એટલે જળમાં પ્રતિબિબિત થએલા ચ%તી 
પેઠે. જ્યારે જળ સ્થિર હેય ત્યારે તેની અંદર એકજ ચ”દ્ર જણાય છે, 
પણુ જયારે જળ વિક્ષે.ભતે પામે છે, ત્યારે જેટલા તર'ત તેટલા જૂદા જૂદા 
ચદ્ર દેખાય છે. તેમાં દેખાતો એવે। વિવિધ વિકાર ચહતે। નથી, પરતુ 
જળને। જ છે, તેજ પ્રમાણે ભૂતોમાં વિવિધ જણાતે। પ્રકટ આત્મા, વ્યાપ- 
કમાં પોતે એકજ છે, છતાં પરિચ્ઠિજ્ન ભૂતોના વિક્ષોભથી-વિકાર્‌થી 
વિવિધરૃપે થતો દેખાય છે. જ્યાં આવે। વિકાર શમી નય, અને પ્રકૃતિ 
શાન્ત થાય, ત્યાં તરત તે એકજ જ્યો[તિ-સ્વય'પ્રકાશ રૂપે જ સ્થિર રહે છે, 

(૧૩) મુંબઇતી પ્રતિમાંતો ગીવો ઘઝોષસઃ એવે। પાઠે તે દેખીતે 
ભૂલ ભરેલે। છે, તેથી મદ્રાસની પ્રતિમાંને। નમોવસ: એવે। યોગ્ય પાઠજ 
અમે સ્વીકાર્યો છે. મુંબષ્ની પ્રતિમાં જયા છીયમાને છે, ત્યાં મદ્રાસમાં 
સીશત્રમાન એવે! પાટે છે, તે અમને અયેગ્ય લાગે છે. 


૭૭૧ અમૃતબિન્ટૂપનિષત્‌. ( ૧8-) 


(રહે) છેજ; ધડોજ ભાગે છે, આકાશ નહીં, તેની પેઠે 
નભની ઉપમાવાળા જીવતું (જાણુવુ. (૧૪) ઘડાની પેઠે 
વિવિધાઝરવાછી' (શરીર) વારવાર ભાગી જય છે. તેવુ' ભાશેલુ' 
(શરીર કાંઇજ) જાણુતું નથી, પણુ નિત્ય રહેતો જીવજ (જ્ઞાતા 
હોઇને બધુ) જાણે છે. (૧૫) એ જીવ નામ (રૂ૫) આત્મક 
માયાના આવરણુવાળે। હોય છે સાં સુષીજ, ષુષ્કર (હૃદય) 
માં તે ચોઢી રહે છે. એ (આવરણુ રૂપી) અધાર વછુટતાં 
એકલેોજ (થઈને) તે (આકાશ-ખ્રહ્મા) નેડે એકયને અનુભવે 
છે. (૧૬) જે(પુષ્કર-અ'તઃકરણુ)?નો ક્ષય થતાંચ, જે અક્ષર 
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(૧૩) નાશવાન એવું જે જડ અને માથિક શરીર છે, તેનામાં 
જાણુવાની શક્તિ નથી, તેથી તે જ્ઞાતા નથી;પરતુ નિત્ય જીવનું જે પર્‌* 
માત્મ સ્વરૂપ છે તે જ તાતનું ધારફનત્તાતા છે; કારણં કે, તેજ 
'સ'રૂપ પકાશક છે. 

(૧૫) મદ્રાસની પ્રતિમાં વિરૂદ્ધ જ પાઠ છે. લેવ તમના ચાસિ પુવ્કરે. 
અને પુષ્કરને। અથ પુણ્યદ્ષેત્ર-સ્વગે એવે। કયે છે. આવા વિરોધમાં, અમે 
પુષ્કરતો અથે પવિત્ર હંદયસ્થાન, જ્યાં બહ્મને વાસ છે અતે જેને 
પુંડરિક કહીતે શ્રતિએ વણેવ્યું છે, અને જેમાં દડરાકાશ રડે છે, તે જ 
સ્વીકાર્યો છે. આ અંતઃકર્ણુમાંજ યૅતન્યતે પકાશ શકય છે. અતે ચૅત- 
ન્યમાં ન્યાં સુધી અવિદાનું આવરણુ હેય છે ત્યાં સુધીજ, તે હદય 
અથવા અંતઃકરણુમાં આસકત થઇને ચોટી રહે છે. એવું આવરણ 
વછુટતાં અંતઃરકણુમાંથી ય એતી આસક્તિ વછુટી જતાં, તે બહ્માકારે 
પ્રવર્તે છે, અને માયિક અંતઃકરષ્યુ ઉરી ”ય છે, એટલે પૂવ હતે! તેવે। 
એકલેોજ બ્રહ્મના એક્યને જ અનુભવેછે. શર્ટ એટલે નામ, રૂપાદિ. 

(૧૬) પ્રકૃતિતા કાર્ય રૂપ અંતઃકરણુનો પષ્યુ વિનાશજ છે, નને કે 
સ્થૂળ શરીર પડતાં લિ'ગદેઠાત્મક અંતઃકરણુ જડે જીત્રતું જન્માંન્તર 
પ્રયાણુ થાય છે, છતાં એનું જે નાશવાત શરીર છે તે પગુ અસત્‌ 
છે. તેય, તેણે અવચ્છિન્ન જવાત્માને ષહ્યજ્ઞાત થતાં, તેમાં બાંધા રાખનાર 
જવની ભોાગાસકિત વછુટતાં, વિલીન થણ જય છે. આમ અંતઃ કર્ણુતે,ય 


(૨૦.) અમખૃતબિન્દ્પતિષત્‌. ૭૭૨ 


(અવિનાશી) રહે છે તે શખ્દાક્ષર (38 સ્વરૂપે) પરમ ખ્રહય 
છે. તેને એળખનારા વિદઠ્ઠાને, ને એ (પોતાના) આત્માની 
શાન્તિ ઇચ્છે તો, એવા અક્ષરતુજ ધ્યાન કરવુ. 

(૧૭) બે વિદ્યાઓ જાણુવા જેવી છે. (એક) શદ 
ષ્રહ્ઘા છે તે, અને (બીજી) પર (બ્રહ્મ) છે તે. શખ્દખ્રદ્ધામાં 
નિષ્ણાત થએલે।જ પર ખ્રહ્મને જણી શકે છે. (૧૮) ગ્રથે 
ભણીને જ્ઞાન વિસ્તાનને તત્વતઃ સમજનારે (મેષાથી), ધાન્યને 
ઈચ્છનાર પુરૂષ જેમ છાંડાંને ત્યજીજ દે તેમ, બધાય ગ્ર થેોને 
(ફકી દેછે). (૧૯) અનેક-વિવિધ રંગની ગાયોના હૂધને। તે 
રગ એકજ હોય છે. તેવા દ્રધની પેઠે ત્તાનને, અને ગાયોની 
પેઠે તેનાં વિવિધ અ'ગો(વિજ્તાને)ને, એ (મેધાવી) જુવેછે- 
અનુભવે છે. (૨૦) : ટૂધમાં _ છ્ઠુપા રહેલા  માખણુની પેઠે 


---------------ે.--લા૦તાન-નવક,....._. 


ક્ષય થતાં, જે કેવળ ચૅતન્યાત્મક અક્ષર્‌ એકલુંજ સ સદૂરૂપે થઇ રહે 
છે, તેજ કેવળ પરમાત્મ સ્વરૂપ છે. તેજ જીવાત્માતે-પરમ “સ્વ'ભાવ છે. 
તેતુંજ પ્યાન કરવા જેવું છે, નાશવાન ભૂતશરીરનું નવો. આવું પરમ 
સદ્‌રૂપ ચિત્તનું શુદ્દ સ્વરૂપ તેજ પરમાથેતા છે, તેજ “બહ્મબિન્દુ' છે, 
તેજ “અમૃતબિન્દુ' છે. અન્ય સવે મત્ય છે. આવા કેવલ અમૃત 
તત્વનો ખોધ કરવું, તેને પકડવાને ચિદ્ઠુપ બિન્દુ દ્વારા નાશવાન માત્રતે 
ત્યામ કરવાને] ઉપદેશ કરતું, આ ઉપનિષદ યથાથ રીતે “અમૃતનિનદ' 
ઉપનિષત્‌ કહેવાયું છે. 

(૧૭) બન્ને વિધાને સાથે જણુવા માટે, સર. ૪શા. ૧૧, અને 
ઇશા. ૮ ન્યોતિ. તથા કઠં, ૬, ૧૩. 

(૨૦) પ્રત્યેક ભૂતમાં, એટલે પ્રકૃતિ-માયાના પ્રત્યેક કાર્યમાં. 
આત્મા અથવા સદૃટેવતા તે તે કાર્યતાં રૂપા અને તેવા ગુણના સ્વભાવે તે, 
તેમાં પ્રવેશ કરીને, ધારી રહા છે. અને વળી તેવાં કાર્યોને, પુતઃ નામ 
રૂપો! વડે દૃદિને પમાડી રહો છે. જુવે છાં, ૬. ૭. (૧-૪); બુ. 
૧. ૪. ૭; તેત્તિ.૨. ૬. ૧. મનને એટલે અંતઃકરણુને વલેવનાં આ સદ્‌- 
રવતાનેો સ્વભાવ પ્રકટી આવરે, જે માખણુરૂપે હોવાથી તેનેજ અથે 


૭૭૩ અમૃતબિન્ટૂપનિષત્‌. (૨૨*) 


પ્રત્યેક ભૂતમાં વિસ્તાન (વિશિષ્ટ થઇને રહેલું ચિદ્ટાત્મન્‌) 
વસી રહ્યું છે. (તેનું શુદ્ધ સ્વરૂપ ઓળખવા) વલાણીરૂપ 
થએલા મન વડે તેને સતત વલેવવુ જઇએ. (૨૧) (આવુ) 
સ્ઞાનચક્ષુ ધારણુ કર્યા પછીને બધે! કાળ નિષ્કલ, નિમળ, 
અને શાન્ત એવુ ખ્રહ્મા “તે હું જ' છુ, એમ સ્મરીને (લેક 
સગ્રહાથેં) વાષ (રૂપી યસ્ર કમ)નેજ આચરવુ . 
(૨૨) સર્વે ભૂતોનું જે અધિવાસ છે, અને સર્વે ભૂતોની 
અ'દર જે વસી રહ્ષો છે, એવો છું સર્વેના અતુગ્રાહુક હોવાથી 
“વાસુદેવ' છુ, છું “વાસુદેવ? છુ. 
અસે બન્નેનું....ઇત્યાદિ, ગં શાન્તિઃ શાન્તિઃ શાન્તિઃ 
( અમૃતબિન્ટ્ટપનિષદ્નું ગુજરાતી ભાષાન્તર સમાસ. ) 
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પ્રયતન કર્વે। યોગ્ય છે. આ મ-ત્રતો પાઠે મદ્રાસતી પ્રતિથી ધણેા 
ભિન્ન છે. ધુતને બદલે ત્યાં ઘટ છે જે અગમ્ય છે. 

(૨૧) આ મતત્રમાં મદ્રાસને! પાઠ વળી જૃદે।જ છે. તે “ઝરત 
લહિવત્‌ ૫ર એવે। છે. આમાં તો વળી ખીજ્ને દણન્તજ અપાયે। છે ! મુંબઇ 
ની પ્રતિમાંતો 'ચરેત્‌ વહ ગતઃ ૫ર એવે। પાઠ અમે સ્વીકાર્યો છે, કારણુકે 
તેમાં જ્ઞાનને વ્યવહારમાં ઉતારવાનુ' સુત્ર શ્રતિએ મૂક્યું છે. વજ્િ 
એટલે વહ્મિના ચિન્હવાળે। યત્ત. અને યસ્ત-તેજ ગીતામાં અને ઇશ્ચા- 
વાસ્યમાં ઉપદેશેલું યોગીનુ' નિરાસકંત અને લે।કંસગ્રહાર્થે થતું કમ છે. 
નેત્ર એટલે નેતા-દોરનાર એવું ચક્ષુ. તાન એજ જેનુ નેત્ર છે, અથવા 
જેને દોરનાર છે, એવું સાનચક્ષુ. 

(૨૨) સર. ઇશ્ચા, ૬, ગીતા. ૬. (ર૯ થી ૩૨) જ્યોતિ. ડું 
ભૂતોનું' અધિવાસ છું, તે ભૂનોનુ' આંતર દશેત છે, અતે ભૂતે.માં હં 
વસ્યો છું, તે ભૂતોનુ' બાહ્મ દશન છે. વળી જીવે। કે1. ૧. ૧૦ 

આ ઉપનિષદૂતી ગણુના પ્રાચીન ઉર્પાતષદે।માં નથી. 

( અમૃતબિન્ટૂપનિષદ્‌તી “જ્યોતિ' સમાપ. ) 





કેવલ્યોપનિષત્‌. 


"ખી ઇજન" 


ચસ્તાત્‌ ગાત ઝમત્સર્વ ચસ્મિસેવ પછીયતે 
વેતેઢું ઘાયેતે એવ તને જ્ઞાનાસ્મને તમ | (શંવર) 
સનાતન સિેમલારતાલાાકતતાર, 


ફક, અમા બન્ને(ગુરૂ અને શિષ્ય)નું (વિઘા આપીને) 
તે (જગત્‌ નિય'તા ઈશ્વર) રક્ષણુ કરે, અમારા ઉપર તે પ્રસન્ન 
થાએ, (જેથી) અમે સાથે રહોને (1વદ્યા વડે) અમારૂ 
સામર્થ્ય વધારીએ. પત્યાદિ, ૩8 શાન્તિઃ શાન્તિઃ શાન્તિ 


---- ૦ ઝન--તતમ 


(૧) ૩8, હુવે, અશ્વલાયન ભગવાન પરસેષિનની પાસે 
જને બોલ્યા કે, હે ભગવન્‌ ! જે શ્રેટ અને ગૂહ્ય ખ્રહ્માવિદ્યાનું 
સજન ચુરૂષા સદા સેવન કરે છે તેનો મને ઉપદેશ કર્‌. 


જ્યો(તે. 

(વદન) 
જેમાંથી આ જગત્‌ જન્મ્યું, તે જેમાંજ સમાય છે, 
યાથી રલ વળી જેયી, તેવા ગાતાત્મતે નમું. 
જન્મથી સ્કૃત કરતા તે સદ્મુરૂ સમ પિતાપિતામહને 
વ'દુ' વાર'વાર્‌ શ્રતિપર “ત્ત્યોતિ' પ્રકાશ ધરવાને, 
શિવરૂપ શ'કર હદય ભક્ત થતાં ચિત વિશદ કરો કરોને 
શુદ્ધ પરમ દશનથી, “સ્વભાવમાં સ્થિર થતાંજ , ભળવાને. 

-નબ્-્્નાણા-૦૦૦- 


આ ગીતાનું સમકાલિન જેવું મ'ત્રોપનિષત્‌ અથવેવેદતું છે. 


૭૭૫ કેતલ્યોપનિષત્‌. ( ૧. ૫.) 


(૨) તેને પિતામહે કહ્યું કે, તું તેને શ્રદ્ધા, ભકિત; 
અને ધ્યાનયોગે કરીને પામી શકીશ; કે!ઇઇ કસ, કે પ્રજા, કે 
ધને કરીને નહીં, કેટલાક (થોગીએ કામનાઓના) ત્યાગથી 
જ અમૃતત્વને પામ્યા છે. (૩) અત્યત સુખરૂપ; અને 
(બુદ્ધિ રૂપી) ચુહામાં રહીને જે (બ્રહ્મતત્વ) પ્રકાશી રહ્યુ 
છે, તેને વેદાન્ત વિજ્ઞાનના નિશ્ચિત અર્થવાળા અને વિશુદ્ધ 
અ'તઃકરણુવાળા યતિએ।જ (રાગ દ્વેષના) સન્યાસ અને ચોગ 
વડે પામી શકે છે. (૪) ખ્રહ્મ લે।કકમાંના તેવા બધા 
(ચતિએ।), પર(મણહુ૬)ના અત કાલે (પ્રલય કાલે), અત્યત 
અમૃત થઇને કૈવલ્ય સુક્તિને પામે છે. 


વિવેકથી શોધેલા સ્થળમાં સુખાળા આસને બેઠેલે।, 
પવિત્ર, ગ્રીવા શિર અને શરીરને સરખાં રાખેલો, (૫) 
સન્યાસી ખધી ઇન્દ્રિયોને રૂધીને, ભકિતપૂર્વક ધ્યાનમાં 


(૨) શ્રહ્ઘાતે સમજવા માટે, જુવે। ગીતા. ૧૭. ૧, જ્યોતિ. ભક્તિ 
મ[ટે, જુવે! ગીતા ૧૧. (પ૪. ૫૫) જ્યોતિ, યોગને માટે જુવે। યે।. સૂ. 
૧. રે. કામનાઓના ત્યાગથીજ અમૃતતનતે પામે છે તેતે માટે, સર. 
ગીતા ૩. (૧૯-૨૦). અ. બિ'. (૩, ૪). 

(૩) અહીં સન્યાસ અતે યોગના વિરેધતેો તિરસ્કાર કર્યો છે, 
તેમતી સમાનતાજ ઉપદેરી છે. સર, ગી. ર થી ૬ અધ્યાયો. “ગુહા 
તે બુદ્ધિરૂપી ગુડા છે, આ બુહ્ધિનો વ્યવશાર કેવળ માથિકજ છે. અડીં 
ગુહામ્ખુદ્ધિની છે, કારણુક્રે તેમાંજ આત્મા પ્રત્યક્ષ પ્રકટ થાય છે. અને 
તેના સ્વરૂપતે પકડવા માટે બુદ્ધિના સ'યમર્‌પી યોગનુ'જ સાધન 
આગળ પ્રેકટ કર્યું છે. 


(૪) સર્‌. બ. સૂ. ૪. ૩. ૧૦, અતે ૪. ૪. ર્‌ર્‌. 

આ મનનુ રૂંધન કેવું, અને કેટલે સુધી કરવું ન્નેઇએ, તે “નણુવા 
સર. અ. બિ'. ૫. અતે તેવા રૂંધતતી સ્થીતિતે માટે જુવે।. અ. 
ખબિ', ૬ અને ૧૦, 


( ૧, ૧૦.) કેવલ્યોપનિષત. ૭૭૬ 


પોતાના ગુરૂને પ્રણામ કરીને, (અને) નિમેળ અને વિશુદ્ધ 
હૈંદય કમળનું ધ્યાન કરી, (તેની) મધ્યે (અદર) વિશાદ્ટ રહિત, 
શેક રહિત, (૬) અચિ'ત્ય, અવ્યક્ત, અન'તરૂપ, શિવરૃપ, 
પ્રશાન્ત અમૃત, (એવી જે) ખ્રહ્માચોનિ છે તેનું, અને આદિ 
સધ્ય અને અત રહિત એવા એક રસરૂપ, બ્યાપક, ચિદા- 
ન'દર્‌પ, અદ્ભુત, (૭) (અને) ઉમા (શક્તિ) યુકત, પ્રશાંત, 
પરમેશ્વર, પ્રભુ, ત્રિલોચન, નીલક'ઠ (છે) તેનું, ધ્યાન કરીને 
સુનિ (કાર્યેકારણુ સઘાત રૂપી) તમસની પાર (રહેલા) ભૂત- 
(માત્ર)ની ચેો।નિરૂપ અને સધ (સચના) સાક્ષી રૂપને પહોંચે છે. 

(૮) એજ (સાક્ષી રૂપ) ખ્રહ્મા છે, એજ શિવ, એજ 
ઈન્દ્ર, એજ અક્ષર, (અને) પરમ સ્વરાટ છે. એજ વિષ્ણુ, 
એજ પ્રાણ, એજ કાળ, અને અગ્નિ, એજ ચદ્રમા છે. 
(૯) એજ આ સવ ભૂત (થએલુ), અને ભવ્ય (થનાર), 
એવુ સનાતન (બ્રહ્મ) છે. 

એનેજ ઓળખીને મૃત્યુની પાર જવાય છે; સુક્તિને 
માટે બીને માર્ગ નથી. (૧૦) ખધાં ભૃતોમાં આત્માને 
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(૧૦) સર. ગીતા ૪. ૩૫; ૬, (ર૪ થી ૩૨), અને ઇશા (૬૧, ૭), 
અ, બિ*. ર૨. બધાં ભૂતેોમાં રહેલા આત્માતે જેવે। તેમાં 0]૯૦૦- 
19૯ અથવા ખાહ્મ દર્શન છે; અતે આત્મામાંજ બધાં ભૂનેોતે રહેલાં 
જેવાં તેમાં “5પંંલ્તા1૪૦' અથવા આંતર દરાનત છે. આ ઉભય 
(ડપંઝં૮૦ અતે ૦ખંલત)નુ' બહાર ઇન્દ્રિયો દ્રારા એક જ અધિષ્ઠાન 
ઉપર એકડું' થવું તે જ તે વિષષતી ઉપલબ્ધિ અથત્રા ભૂતાત્મક 
વિષયનુ' દર્શન છે, 

વિચારમાં વસ્તુતે જેોવી-અનુભવવી, તે આત્મામાં ભૂતોતુ' દર્શન 
છે, કાર્‌ણુ કરે વિચાર માત્ર તે દણાતેજ વિકાર છે. આ દશ નને 
આંતર દર્શન પણુ કહેવાય છે, એજ “3૫0]૦૮૬૪૯' દર્શ ન છે. બાહ્મ 
પદદાથીને તે “છે' એવા ભાવે જેવું, તે ભૂતોમાં “છે' રૂપે થવું આત્માનુ 
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રહેલો, અને આત્મામાં ખધાં ભૂતેોને રહેલાં અતુભવતાં 
(ખ્રહ્માવિદ્‌) પરમ ખ્રહ્યને પાસે છે, બીજા કેઇઇ સાધન-હેતુથી નહીં. 

(૧૧) (જીવ) આત્માને (નીચેની) અરણી અને પ્રણુવ 
(35કાર)ને ઉપરની અરણી કરીને, સાનાર્થે મંથન અને 
અભ્યાસ વડે પ'ડિત પાપને ખાળી મૂઝડે છે. 

(૧૨) માયાએ સ'પૂણું મોહિત થએલે। એજ આત્મા (જીવ) 
શરીરમાં રહોને બધું (આચરણુ) કરેછે. (એટલે કે) સ્રી અને 
અનજ્નપાનાદિના વિચિત્ર ભોગે!એ કરીને એજ જાગ્રત (અવસ્થા)માં 
સ'તોષને પાસે છે; (૧૩) એજ જીવ સ્વસેમાં પોતાની માયાએ 
કલ્પિત જીવલે।કમાં સુખડુઃખને। ભોક્તા (થાય) છે; (અને) 
સ્ુષુત્તિ કાળમાં એ ખધું (લેક) વિલીન થતાં (વાસના રૂપી) 
તમસથી ઘેરાયલા સુખરૃપને પામે છે. (૧૪) અને વળી જ- 
ન્માન્તરનાં કર્મના ચોગે કરીને એજ જીવ પ્રખુદ્ધ (સાનવાન) 
થઈને, (મરણુ પછી) “સ્વ'માં ભળે છે. અને જે એ જીવ 
ચુર ત્રય(જાગ્રતૂ , સ્વસ, અને સુષુત્તિ અવચ્થાએ।)માં કીડા 
કરે છે, તે(ક્રોડા)માંથી જ આ સવે વિવિધતા વાળુ વિચિત્ર 
(જગત્‌ ) ઉત્પન્ન થયું છે. (૧૫) જેમાં આ પુર ત્રય પણુ લય 
પામે છે, તે (સર્વ સેયમાત્રને) આધાર, આનદ અને અખ'ડ 
દર્શન છે, કારણુકે ભૃત પદાથૌામાજ તેમને પ્રકટ કતો આત્મા “છે ભાવે 
ત્યાં ખહાર દણને દેખાય છે. આ બાહા દશ ત “૦0]૯ત।૫૯*” દફન છે. 
આવું થતું બાહા દશેત પણુ વિચાર ઠદ્ારાજ થાય છે, તેથી સૂજ્મ 
દાણિએ જ્ેતાં તો આવું બાહ્મ દફેત પણુ આંતર દફ્ઞોતજ છે. કારણુ કે, 
જે બહારનો પદાથુ આપણાથી ભિત્ત દેખાય છે, તે ઇન્દ્રિઓએ 
આપણા મન ઉપર નાખેલા સ'સ્કાર માત્ર છે, કારણુ કે તે દેખાતી 
વસ્તુ કેવળ ગણુ।નોજ સમુહ છે. દફશઞેત માત્ર તેથીજ માયિક કહેવાય 
છે, વળી જુવે।. ગી. ૬, (૪ થી ૬) 

(૧૩) જુવે, ભ. સૂ. 8. ૨, ૭. જ્યોતિ, સર્‌. બુ. ૪. ૩, 
૨૧. જ્યોતિ. 
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બોધ (સ) રૂપ છે. અને એમાંથી પ્રાણુ, મન અને સર્વેન્દ્રિયા, 
તેમજ આકાશ, વાયુ, જત્રોતિ, આપ, અને વિશ્વને ધારણુ 
કરનારી પૃથિવી થયાં છે. (૧૬) એલુ' જે પરખ્રહ્દા સવતુ 
આત્મ (હોઈ), વિશ્વતું આયતન (અને) મહદ્‌ છે, તે સૂક્સ- 
થીય અધિક સૂક્મ અને નિત્ય છે. એજ તું છુ, (અને) તું 
જ એ છે. (૧૭) જાગ્રત, સ્વમ અને સુષુ'પ્ત્યાદિ જે પ્રપંચ 
પ્રકટી રહ્યા છે, તે (સર્વાત્મક) ખ્રદ્દા હું છુ, એમ સમજીનેજ 
ખધાં બંધનોથી સુક્ત થવાય છે. (૧૮) એ ત્રણે ધામ(અવ- 
સ્થાએ।)માં જે ભોજ્ય, ભોકતા, અને ભોગ (રૂપે) થાય છે, 
તેમનાથી વિલક્ષણુ (જૂદાજ પ્રકારને।) સાક્ષી “હું (એવે।) “ચિત્‌” 
માત્ર (છે, તેજ) સદાશિવ છે. (૧૯) મારામાંજ આ સકલ 
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(૧૭) સર. બહ, ૪, ૩. (૧૮-૧૪). 

(૧૮) ત્રણ ધામ તે જમગ્રત, સ્વષ્ત, અતે સુષુપ્તિ, એવી ત્રણુ 
જીવની અવસ્થાએ છે. આ બધીય અવસ્થાએમાં સ્થિર અને ફૂટ- 
સ્થરૂપે નિશ્વળ રહી ત્રસુ અવસ્થાને અસ્તિત્ત આપનાર એવે ચિન્માત્ર 
પરમાત્મા તેજ સદાશિવ છે. અને આ ત્રણે અવસ્થાઓમાં પોતેજ 
ભોજ્ય, ભોકેતા અતે ભોગ રૂપે, અથવા ઝ્તેય, ત્તાતા અને જ્ઞાન રૂપે, 
વિભિન્ન થઇ સ'સારતે રચે છે, અને એ ત્રણે પાછાં એકઠાં થ) જતાં 
સુષુપ્તિમાં જગતના બીજ રૂપે ઠેરી જય છે. આવી શક્તિએ યુકત 
આત્મા ભેગેચ્છાએ પ્રેરાતાં, ભોજ્ય, ભોકંતા અતે ભોમરેપે થઇ જગત્‌ 
રૂપે પ્રવર્તે છે, તયાં આ જગતના અધિષ્ઠાતરૂપે રહેલે! તિશ્વળ 
સાક્ષી “સ' રૂપે પરમાત્મ ચિનત્માત્ર છે, તે સદા શિવરપ નિવિકાર છે. 
સર. *વેતા., ૧. (૩, ૮, ૯); *વેતા. પ૫. ૭, જેતી સત્તાના આશ્રન 
યેજ આ માયિક ભોગ રચાય છે, તે “ેતિ' સ્વરૂપ પરમાત્મા 
ભોગાત્મક માયિક પ્રપ'ચથી વિલક્ષણુ છે, તે કેવળ ચિન્માત્ર છે. 

(૧૯) સર. ગી. ૬. (૨ર૪-૩૦ ). અહીં મારામાંજ એમ 
સાતમી વિભક્તિ વાપરી છે, “ મારામાંથી ” એવી પાંચમી નહીં, તે 
પર્‌માત્માનુ' આ દશ્ય જગત્‌માં અધિષ્ટાનાત્મક અવ્યય-નિશ્ચળ રહેલું રૂપ 
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(જગતૂ) થયું છે. મારામાં સવ ઠરી રહ્યું છે, અને મારામાં 
જ સર્વને લય થાય છે, એવું તે અદ્વય ખ્રહ્યા હું જ છુ. 
નનન ઝાત્ઝિઈન્જાનન- 
ખડે ૨. 

-ન૦્નહ--- 

(૧) અણુથીય હું અણુ-સૂક્મ ષ્, તેમજ (મહાન- 
થીય) છું મહાન છુ'. (વળી) આ વિવિધતાવાળછી (વિચિત્ર) 
વિશ્વ હું'જ છુ. હું પુરાતન છ, હું પુરૂષ છુ, હું હિરણય- 
મય ઈશ છુ', હું શિવરૂપ છુ. (૨) હું હાથપગ રહિત છુ, 
(છતાં) મારી શકિત અઆચિ'ત્ય છે, (કારણુ કે) એવે ચક્ષુ 
તગરને છતાં હું નેઉંછુ, કાન વગરનોય છું સાંભળુછુ. 
છું વિવિધ રપે (થઇને) જાણુંછુ'. છતાં, મને કોઈ જાણુનાર 
નથી. હું' સતૂ-ચિત્‌ (રૂ૫) છી. (૩) અનેક વેદોએ કરીને 
હું' એકલે।જ વેય (જાણુવા ચે।ગ્ય) છુ; અને હુંજ વેદને 
કર્તા અને વેદનો જાણુનારો છ. મારે પુણ્ય કે પાપ નથી. 
મારે નાશ નથી; કે મારે જન્મ, દેડ, ઇન્દ્રિય કે ખુદ્ધિ 
(કાંઈજ) નથી. (૪) મારે ભૂમિ નથી, આપ નથી, કે વહ 


બતાવવા માટેજ. જગત્તી ઉત્પત્તિ માત્ર અજ્ઞાતી દણતી અપેક્ષાએ 
અધિદ્ટાન ઉપર માત્ર દેખાતીજ હોઇને માયિક છે. 

(૧) “હું”, “ભારું”, એવા શખ્દ્ો વાપરી કૃષ્સે કરેલા ઉપદેશની 
સાથે આતે સરખાવે।. અને “એ તુંજ છું '' એવે। છાંદોગ્યતે। ઉપદેશ 
પણુ જુવે।. છાંદે.. ૬. ૮. ૭. “હું” એ ખુદ્ધિમાં પ્રકટ થતું તિત્ય ચેત- 
ન્યાત્મક સદ્નું' જ પ્રયક્ષ થતું વ્યકત સ્વરૂપ છે. 

અડોં અણુથી સૂજ્ટમ, અને મહદ્થીય મકાનનું જે પ્રમાણ 
બતાવ્યું છે, તે ઉપાસતાતે અંગેજ છે. સર્‌. છાં. ૩. ૧૪. (૩, ૪). 

વેદો એટલે વિજ્ઞાનો, અને તેમનુ' અધિક્ાનાત્મક “ત્તાતસ્વ૩પ' તે 
થઉ-“સ' રૂપ પરમાત્મા છે. 

(૪) મારે “ભૂમિ' ઇસાદિ તથી, એટલે કે, માર્‌ તત્વાર્થદર્શનમાં- 


(૨. ૫.) હૈવલ્યોપનિષત્‌, ૭૮૦ 


નથી, કે વાયુ નથી, કે આકાશ પણુ નથી. આવા ગુહાામાં 
(ગૂઢ) રહેલા, નિષ્કલ, અને અદ્ર્ય પરમ આત્મ સ્વરૂપને 
એળખીને, (૫) સમસ્ત(જગત્‌_)ના સાક્ષીરૂપ, અને સદ્‌- 
અસદ્‌ રહિત, એવા વિશુદ્ધ (અને) પરમ આત્મ સ્વરૂપને 
પમાય છે. 

જે (આવી) સો! રૃક્રીએ કરે તે અગ્નિના(દોષ)થી 
પાવન થાય છે, તે વાયુથી પાવન થાય છે, તે આત્માથી 
પાવન થાય છે, તે સૂરાપાનથી પાવન થાય છે, તે ખ્રહ્ા 
હત્યાથી પાવન થાય છે, તે સોનાની ચોરીથ્રી પાવન થાય 
છે, તે કૃત્યાજુત્યથો પાવન થાય છે. તેથી (ગૃડસ્થ) આશ્રમીએ 
આ(રૂદ્રીઈને જપવી જ. આનાથી એને સ'સારાણુંવને 
નાશ કરવા વાળુ ખ્રહ્માસ્ઞાન મળે છે. તેથી એ/બ્રહ્મા)ને 
આમ ઓળખીને એ કૈવલ્ય પદને પામે છે. ખરે, એ કેવ- 
લ્ય પદને પાસે છે. 
સડ અસો। બન્નેતુ'....ઈત્યાદિ. ૩8 શાન્તિઃ શાન્તિઃ શાન્તિ: 

( કૈવલ્યોપનિષદ્નું ગુજરાતી ભાષાન્તર સમાપ ). 





દૃષ્ટિમાં ભૂમિ આદિ વસ્તુએ નથી. એ તો કેવળ માથિક દેખાવ જ 
છે, એમાં વસ્તુતા ફાંઇજ નથી. 

(૫) સદૂ-અસદ્‌ રહિત, એટલે માયાની પાર્તા. માયિક કાર્યા 
તમક જગતતે સદસત્‌ કહું છે, કારણુકરે તે સદુપ પરમાત્માના અધિછાન 
ઉપર અસદાત્મક માયાશક્તેિએ નામ રૂપો! વાળા ઉભે! કરલે 
દેખાવ છે. જુવે ગીતા ૧૧. ૩૭૭ જ્યોતિ, અને ગીતા ૧૩, ૧૩. 
જ્યોતિ. સદા જ્નેડખેજ દેખાતાં એવાં અન્યોન્યાશ્રયી અને વિરૂદ્ધ દદો 
માયાનું'જ કાર્ય છે. તેનાથી રહિત, એટલે તેમની પારતુ', એ દ'દ્દાનુ' 
વળ અધિષ્ઠાનાત્મક અવ્યય તત્વ, તે જ અદેત પરમાત્મા છે. 

આત્માથી એટલે આત્મા-મનના સ'કલ્પાદિ જનિત દોષોથી 


પાવન થાય છે. 
( કેવલ્યોપનિષદૂતી “ન્યે।તિ' સમાપન. ) 


સર્વોપનિષત્સારો'પાનેષેત્‌. 


આતા ઝટકા, 


યસ્માત્‌ સાને ત્મત્તવ યસ્થિનેવ પછીયતે 
વેેટં ધાર્યતે ચેવ તસ્મે જ્ઞાનાત્મને નમઃ । (જર » 





૩8, અસો બન્ને(શુરૂશિષ્યો)તું ( વિદ્યા આપીને) તે 
(નિય'તા ઇશ્વર) રક્ષણુ કરો. અમારા ઉપર તે પ્રસન્ન થાએ, 
(કે જેથી ) અસે સાથે રહીને ( વિદ્યાવડે ) અમાર સામથ્ય 
વધારીએ.....ઇત્યાદિ. શ્રાન્તિઃ શાન્તિઃ શાન્તિ: 


કરકરા દઝાઝડર-૦ન૦ન” 


જ્યો(તિ, 

(વદન) 
જેમાંથી આ જગત્‌ જન્મ્યું, તે જેમાંજ સમાય છે, 
ચાલી રહ્યું વળી જેથી, તેવા ત્તાતાત્મતે નમું. 
જન્મથી ર્સસ્કૃત કરતા તે સદ્‌મુરૂ સમ પિતાપિતામહને 
વ'દુ' વાર'વાર્‌ મ્રતિપર્‌ “ જ્યોતિ? પ્રકાશ ધરવાતે, 
શિવરપ શકર હદયે ભક્ત થતાં ચિત વિશુદ્ધ કરો કરીને 
શુદ્ધ પરમ દફ્તથી, “સ્વ'ભાવમાં રિથર્‌ થતાંજ, ભળવાતને. 





આ અથવવેદનું” ગધ્રાત્મમક ઉપનિષદ પ્રાચીત ઉપનિષદે।ના સાર્‌ 
રૂપે શ્રતિના જ્ઞાનને સ્પણ્ સ્વરૂપમાં સમ”નવતું ડુંકુ' છતાં, અર્થતી 
ગહનતાવાળુ' છે. એને “ સવેસારોપનિષત્‌ ' પણુ કહે છે. એણે 
પ્રકટ કરેલું માયાનું સ્વરૂપ સચોટ અને વિરલ છે, અતે આ 
ઉપનિષદમાં તેટલી વિશેષતા છે. મુંબઇની પ્રતિ પ્રમાણું અમે 


(૧. ૧.) સર્વસારોપનિષત. ૭૮૨ 


( "'ખ'ડુ 'પહેલે। ) 


વિરાટ - સાસ સાદા 


(૧) “બન્ધ કેમ થાય ? “મોક્ષ? કેમ થાય? “ અવિ- 
ઘા? જેને કહેવાય ? “ વિધા? કૈને કહેવાય ? 

'જાગ્રતૂ, સ્વપ્ન, સુષુપ્ત, અને તુરીય ? (અવસ્થાએ) 
કેમ થાય ? 

“અન્નમય, પ્રાણુમય, મનોમય, વિસ્તાનમય, આન'દમય,/? 
( કોશે।) કેમ થાય? 

“કર્તા, “જીવ, “ચવર્ગ”, “ક્ષેત્ર, “સાક્ષી', ફેટસ્થઃ, 
“અતર્યામી' ફેમ થાય? 

'પ્રત્યગાત્મા' અને “માયા કેમ થાય ? (તે સમજાવે.) 

(ઉત્તરો): (અવ્યફત) આત્મા, ઈશ્વર અને જીવભાવે 
થતાં, અનાત્મા જે દેહાદિ છે તેમને વિષે આત્મત્વના (હું' 
પણાના) અભિમાનવાળે। થાય છે. એવું અભિમાન (તેજ) 
આત્માનો “બંધ છે. એવા બંધમાંથી નિવૃત્તિ-છુટાથવું તેજ 
'સોાક્ષ છે.” જે એવુ' અભિમાન કરાવે છે તે “ અવિદઘા, ” 
જેનાથી એવુ અભિમાન નિવારાય તે વિદ્યા (કહેવાય) છે, 

જ્યારે આદિત્યાદિ(દેવો)એ પ્રેરેલી બધી મનાદિ 


એતનુ' ભાષાન્તર કર્યું છે. અને વિષયને સપણ કરવાની ધશ્કાએ , તેમજ 
એને હીમાલય પ્રતિથી જૂદી પાડવા એને ખે ખ“ડમાં વ્હૅ'ચ્યું છે. 
હીમાલય પ્રતિમાં પહેલે એકલો જ ખડ છે; અને વળી તેમાં માયાનુ' 
સ્વરૂપ જે કે અથમાં તો સરખુ'જ છે ૪તાં, કાંઇક અસ્પજ છે, તૈથી 
અમે મુંબઈતી પ્રતિતેજ સ્વીકારી છે. પહેલે! અમે ખીજ્ને ખન્ને ખ'ડ 
મુ'બઇતી પ્રતિમાં છે. અને એ ખબીન્ને ભાગ માયાના સ્વરૂપને બહું 
સુંદર રીતે સમન્નવેછે. 
(3) અવ્યકતાત્માતા “જવેશ્વર' આર્વિભ્ાવોતે માટે, સર. શ્વેતા. 
૧, ( ૮-૨૬.) 


૭૮૩ સર્વસારોપનિષત. (૧, ૨) 


ચૌદ્ટ ઇન્દ્રિય શક્તિએ (કરણે!) વડે શખ્દાહિ સ્થલ વિષચોવું 
એ (આત્મા) ગ્રહણુ કરે, ત્યારે એ આત્માની “જાગ્રત 
અવસ્થા થાય છે. વિષયોની માત્ર વાસનાજ વાળે રહીને, 
શખ્દ્ટાદિ વિષચે।ના અભાવ હોવા છતાં, ચારેય ઈન્દ્રિયશક્તિએ 
વડે જ્યારે એ વાસનામય શખ્દાદિવું ગ્રહુણ/અતુભવ)કરે, ત્યારે 
તે આત્માનું “સ્વ'પ્ન' થાય છે. ચોરદેૈય ઈન્દ્રિયશક્તિએ। (પણુ) 
શમી જાય, (અને) તેથી વિશેષ વિસ્તાન માત્રનો અભાવ થાય, 
ત્યારે તે આત્માની “સુષુપ્તિ' (ઘાઢ નિદ્રા અવસ્થા) થાય છે. 


(૨) ત્રણે અવસ્થાએ થતાં, (અવસ્થાઓના વિવિધ) 
ભાવોવું કેવળ સાક્ષીજ રહીને, (પુરૂષ-આત્મા) પોતે કાંઇ 
પણુ ભાવ રહિત એવું અ'તર (ભેદ-દ્રેતલાવ ) વગરતું 
(એક રસ રૂપ) ચેતન્ય થાય, ત્યારે તે “તુરીયઃ( એવી 
અવચ્થા)તું કેવળ ચેતન્ય કહેવાય છે. 


અન્નના બનેલા કેશેનેો સમૂઢ તે “અન્નમય' ઝેશ 
કહેવાય છે. પ્રાણાદિ ચૌદ પ્રકારના વાયુ જ્યારે અન્નમય 
કોશમાં પ્રવર્તે છે, ત્યારે તેને “પ્રાણુમય' કેશ ડહે છે. આ 
બેય કેશેમાં (શંશસ્ઠ) આસક્ત થએલું ( ચિત્ત), મનાદિ 
ચૌદ ઇન્દ્રિયશડિતએ વડે, આત્મા (હું” એવા પુરૂષ) રૂપે 
શખ્દાદિ વિષયવાળા સ'કલ્પાદિ ધર્મોને આચરેછે, ત્યારે તે 
“સનોામચ' કેશ કહેવાય છે. આ ત્રણે કેોશોાએ સ'સકત 


(૨) જવાત્માનતી અવસ્થાએ। માટે સર્‌. માંડ. અન્નના કેશેોને। 
સમૂષ તે સ્તાયુ, હાડકાં, ચરમી, ચામડી, માંસ, અને રૂધિર એવી 
૭ ધાતુઓને છે. એમનુ' શરીર અન્નતમય કેશ છે. પ્રાણીના ચોદ 
ષકાર તે, પ્રાણુ, અપાન, વ્યાન, ઉદ્દાન, સમાન, નાગ, કૃદર, દેવદત્ત, 
ધત'જય, વેર'ભણુ, સ્થાન, મુખ્ય, પ્રવોત્‌, અને પ્રકૃત એવા છે. 
“કતો' અતે “જવ'તે માટે, જુવે। શ્વેતા, ૫, ૭. અને ૧. ૬. તેમજ 
ગીતા ૪. ૧. 


(૧. ૨.) સર્વસારે।પનિષત. ૭૮૪ 


(ચિત્ત ) જયારે એ( કેશે! )નાં વિશેષો( કિયાદિ ઝને જાણુવા- 
વાળા આત્મા થઇને (તેમને) પ્રકાશી રહે છે, ત્યારે તેને 
'વિસ્ાનમય' કોશ કહેવાય છે. આ ચારેય કેશેોએ આસપ્ત 
( ચિત્ત) પોતાના કારણુભૃત જ્તાન( ખ્રહ્મ )માં, વડના જીણા 
બીજમાં જેમ વડનું સૌઢું વૃક્ષ ( સમાઈ ) ૨હે છે તેમ, 
( સમાઈ ) રહે, ત્યારે તેને ' આનંદમય? કેશ કહેવાય છે. 


જ્યારે ( આત્મા ) સુખખુદ્ધિ કે ડુઃખખુદ્ધિનો આશ્રય 
(એટલે કે સાક્ષી રૂપે પ્રકાશક) થાય છે, ત્યારે તે (દેહુની) 
અ'દરનેો (ફળકમેને) “ કર્તા? કહેવાય છે. પ્રિય (ઇટ) વિષ- 
યમાં ( તકુપ) થતી ખુદ્ધિ તે સુખખુદ્ધિ, અને અપ્રિય વિષ- 
યમાં (તદ્ુપ ) થતી ખુદ્ધિ તે દુઃખબુદ્ધિ છે. શખ્ઠ, સ્પશી, 
રૂ૫; રસ, ગ'ધ તે (બધાં) સુખડુંઃખનાં કારણ! (કહેવાય) છે. 
જ્યારે પુણ્ય કે પાપ કમને અતુસરતાં ( આત્મા ) મળેલા 
શરીરની ( પાછલા શરીરની સાથે ) સ'ધિનો ચોગ કરતે 
અને નહીં મળેલા (એવા થવાના) શરીરનો સચોગ કરતે! 
હેય એમ દેખાય છે, ત્યારે તેવી (કમના ફળમાં રહેલી 
મમતાની) ઉપાધિવાળોા “જીવ' કહેવાય છે, 


મનાદિ, અને પ્રાણાદિ, ભને સત્વાદિ, ( તેમજ ) 
ઈચ્છાદિ અને સુણ્યપાપાદિ એવાં ( પાંચ ) પ'ચવર્ગો ( કહે- 
વાય) છે. આ પચવર્ગોના પર્મોવાળે ( ષર્મોષ્રલ, તેથી ) 
આત્મસાનથી રહિત (થએલે।, છતાં ) આત્મા ( જીવ ) નાશ 
પામતે! નથી, ( કારણુ કે ) આત્માની અત્ય'ત થડમાં રહે 
તે! તે જીવાત્મા નિત્યત્વવાળાજ પ્રતીત થાય છે. (તેની) જે 
ઉપાધિ છે તે લિંગ શરીરને હુંય ગ્રથી કહેવાય છે. એ 
( લિ'ગશરીર )માં જે ચેતન્ય ( આત્મા ) પ્રકાશે છે તે 
' દ્વેત્રર્‌? કહેવાય છે. 


૭૮૫ સર્વૈપપનિષત્સારા।પનિષત્‌. [૧, ૩.) 


(3) જ્ઞાત્‌, જ્ઞાન, અને રેય એ(ત્રણે)ના આવિર્ભાવ (પ્રકટ 
થવું તે )તે, અને તિર્‌ાભાવ( અટક્ય થવું તે )ને (પ્રકાશક 
રૂપે) જાણુનારો (છતાં), પોતે અવિર્ભાવ કે તિરોભાવ રહિત 
અને “સ્વય' જ્યોતિ' છે તેવો (આત્મા) “સાક્ષી? કહેવાય છે. 

ઠ્રહ્માદિથી કીડી પર્ય-ન્તનાં બધાં પ્રાણીએની ( વિવિધ ) 
છુદ્ધિ( વિજ્ઞાનો )માં જ્યાં એ અવિશિટ ભાવે અનુભવાય 
( ગ્રહાય ) છે, અને સવે પ્રાણીઓની ખુદ્ધિમાં વસી રહેલે 
(દેખાય) છે, ત્યાં એ (આત્મા) “ફેટસ્થ' કહેવાય છે, 


ફેટસ્થમાં ઉપાધિએ થતા ભેદેના સ્વરૂપ લાભને હેતુ 
(પ્રેરક કારણુ ) થઈને જ્યારે આત્મા મણિના મણુકાઓમાં 
રહેલા સૂત્રની પેઠે બધાંય શરીરેો[(ક્ષેત્રે)માં પરેવાયલે! થઇ 
પ્રક્ટે છે, ત્યારે એને “અ'તર્યામી? કહે છે. 

જ્યારે સત્ય, સાન, અનત અને આનદ સ્થરૂપ, અને 
બીજી ખધીય ઉપાધિથી વિનિસુંક્ત એવો, (તેથી) મુ'ડળ કે 
મુકુટ આદિ ઉપાધિથી રહિત એવા સુવણુ'ઘનની પેઠે, કેવળ 
વિર્તાન ચિદ્‌ “સ્વ'ભ્રાવ વાળે આત્મા (“હું” એવા પ્રકટ ભાવે) 
ભાસી-પ્રકાશી ઉઠેછે, ત્યારે તેને “ તું? એવા પદના અથી- 
વાળોા(લ્યપજાથ-“પ્રત્યગાત્મા' ) કહેવાય છે. 


સત્ય, જ્ઞાન, અનત (એવા સ્વરૂપે કારણુ) ખ્રહ્મ છે. “સત્ય 
એટલે અવિનાશી. નામ, દેશ, કાલ; વસ્તુ (ઉપાદાન) કે નિ- 
મિત્તનેો નાશ થયા છવાં, જે નાશ પામતું નથી તે અવિનાશી 
કહેવાય છે. “સાન તે ઉત્પત્તિ કે વિનાશ રહિત એવું નિર'- 


(ઢ) 'ૂટસ્થ' તે વિશ્વ તેમજ અષ્યાત્મમાં સ્થિર ચિદુપ અનુ" 
ભવાતો આત્માતે। ઝ્ઞેય' ભાવ. અને તેવા ઝ્ેયમાત્રમાં વ્યકત થતાં નલીજ 
પકડાતા એવે આત્માતે સાતૃ'ભાવ તે સાક્ષી. પરાશરે કહું છે કે, 

“ કૂટસ્થો સિર્મનો ટયાપી સેલન્યાત્તા ઘ્વમવતઃ ” 
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(૧, ૪.) સર્વાપનિષત્સારોપનિષત્‌. ૭૮૬ 


તર (એક રસ રૂ૫) ચેતન્ય, તે “જ્ઞાન' કેવાય છે. (૪) અન'ત 
તે, જર્‌ર માટીના શરાવાદિ વિકારોમાં માટીની પેઠે, સુવ- 
ણુના વિકારોમાં સુવર્ણુની પેઠે, ત'તુનાં (પટાદિ) કાર્ચેમાં 
ત'તુની પેઠે, અવ્યક્તાદિ સૃછિના પ્રપ'ચામાં પૃણું અને 
બ્યાપક એવું ચેતન્ય તે “અનત કહેવાય છે. “ આનદ ' તે 
સુખના ચેતન્ય-ભાન સ્વરૂપ વાળે, અને અનહેદ આન'દના 
સસુદ્ર રૂપ, અને કાંઈ પણુ વિશેષતા રહિત એવું સુખ 
સ્વરૂપ, તે “આન'૬' કહેવાય છે. આવી (સત્ય, સાન, અન'ત 
અને આન રૂ૫) ચારેય વસ્તુએ જેવું લક્ષષુ-ચિન્હુ છે, 
અને રેશ, કાલ, વસ્ડુ (ઉપાદાન), અને નિમિત્તામાં જે 
ક્લિયર: નિશ્ચળ રહે છે, તેને “વે” એવા પદના અર્થ- 
વાળા (વત્પયાશઃ) “પર આત્મા કહેવાય છે 
(૪) સર. શ્વેતા.૧ (૮ થી ૧૦). માયાના સ્વરૂપ માટે વિચારે 
ખ સૂ ૧.૧ ર૨. ની ન્યોતિ બહાના “ આર્નદ ' સ્વરૂપને માટે 
જુવો તેત્તિ. ૨.૧. ૧. અને માંડ ૫. ઉપરની ન્યોાતિ, અને શાંકર 
ભાષ્ય. # સ્વમમધિકા ' 7 એટલે પોતાથી વિશેષ કાંછજ નહીં એવી. 
“માયા'તા આ સુ'દર સ્વરૂપને વળી પૌરાણીક પણુ આમજ વણું વે છે. 
બહાપુરાણુમાં કહું છે કે, 
પર્માષમોં ગન્સજૃત્યૂ રુલયુઃએણુ ૧૯૫ના 
વળાશ્રમાલ્તથા ઘાતઃ સ્વર્મો નરજ છવ ત્ર । 
ઘુરષસ્ચ ન રનન્‍્ર્ચેસે ૫રતામેસ્ય વુત્ત્રસ્િત્‌ 
દ્યે ત બમદ્વમસત્ય સત્યયન્કયા ॥ 
વળી પરાશર પણુ કહે છે કે, 
શ્‌ર્ચસે શર્મર્પેળ પુરષેષ્રાન્લરષ્િસિ: 
ચટ વર્ચસિ ચાલ્માનં જેવછ વરસાર્થલઃ । 
માચામાળ્રમિટ્‌ દૂર્સ તરા મષતિ સિુલ:ઃ 
સશ્સાજ્રિશાનમેવાસ્તિ ન ષ્રવંચો ન રસંઝસિઃ ॥ 
આવીજ ધારીના “નિરાલ'બ' અને “શાંડિલ્ય આદિ ઉપનિષદોની 
નડે અ ઉપનિષદ્તે સરખાવવા જેવુ છે 


૭૮૭ સર્વોપનિષત્સારેપનિષત્‌. (૨* ૨.) 


ઉપાધિઓવાળા “તું' પદ્દાથ'થી, (અને) ઉપાધિઓવાળાં 
“તે? પદાર્થથી (પણુ), જૂદાજ પ્રકારનું આકાશ જેડું સર્વ 
વ્યાપી, સૂક્ષ્મ, કેવળ સત્તા (સત્‌ ) માત્રના “સ્વભાવ વાળી , 
તે “પર ખ્રહ્ધા' કહેવાય છે. 

“માયા” જરૂર અનાદિ (છતાં,) અ'તવાળી છે. (તેથી) 
તે પ્રમાણુ અને અપ્રમાણુ એ બેયને વિષે સરખી છે, (એટલે 
કે ત) “છે' એવી નથી, (તેમ) “નથરી' એવીય નથી, તેમજ 
“છે અને નથી' એવી પણું નથી. (આમ) '“સ્વયમધિકા? એવી, 
(તેથી ખીજ) વિકાર રહિત, (અને) નામફ્‌પે દેખાય ત્યાંજ સુખી 
છે એવી, (અર્થાત્‌ ) ખીજા કે પણુ લક્ષણુ વગરની છે, તે 
“માયા? કહેવાય છે. તે અસ્તાન રૂપ, (અને તેથી) તુચ્છ છતાં 
અને ત્રણેચ કાળમાં (વસ્તુતાએ) છેજ નહોં (અસતો) એવી 
છતાં, પામરોાને તો (એને વિષે) તે વસ્તુતા વાળી અને 
હયાતી વાળીજ છે એવી ખુદ્ધિ રહે છે, (અને સાધારણુ) 
લોકકેને તે માત્ર “આ', “આવી?, એમ અવણર્ય હોઇને 
ખોલવી પણુ અશક્ય છે. 


( 'ખ'ડે બીને. ) 





(૧) (વસ્તુતાએ તે!) હું' (આત્મા) “હું” એવા ભાવે 
થતે જ નથી. (તેથી) નથી કે દેવ, કે દશ ઇન્ડદ્રિયે. 
( અર્થાત્‌ ) બુદ્ધિ નથી, નિત્ય એવું મન (પ્રાણુ) નથી, 
તેમ “અહે'કારપણું નથી (તેથી આવું અનુશવાતું ખધું 
શેય-દૃશ્ય તે માથિક જ છે). 

(૨) જરૂર, હું પ્રાણુ નથી, ફે મન નથી. કારણુ કે, 

(૧) આ ખ'ડમાં ષ્ુતિ મત, બુદ્ધિ, અને અદ'કારનું માયિક 
ત'ત્ર સમનનવે છે. 


(૨૦ ૬.) સર્વાપનિષત્સારોપનિષત. ૭૮૮ 


ખુદ્ધિઆદિમાંનો (હું તે) સદ્દા નિત્ય શુભ્ર (ચૈતન્ય) પ્ર- 
કાશજ છે. હું સદા સાક્ષી છું. હું નિત્ય ચિન્માત્ર જ છુ, 
એમાં સશચ નથી. (૩) હું કર્તા નથી, તેમજ સાક્ષી રૂપક 
હોઇને પ્રકૃતિના ભોફતા પણુ નથી. મારા સાન્નિધ્ય માત્રથી જ 
(માથચિક જડ) દેહાઇિ તે અજડ (ચેતન વાળાં) જેવાં થઈ ને 
પ્રવર્તી રહે છે. (૪) છું સ્થાણું (સ્થિર), નિત્ય, સદા આનદ 
સ્વરૂપ, શુદ્ધ, સાનતમય અને નિમળ છુ. હું સર્વે ભૂતેને 
આત્મા હોઇને વિભ્રુ-સર્વવ્યાપક સાક્ષી છુ, એમાં સ'શય 
નથી. (પ) હું સર્વે વેદાન્તાોએ કરીને ઓળખવા યોગ્ય એવું 
ખ્રહ્મા જ છુ. હું કાંઈ વ્યોમ, વાયુ આદિ રૂપે વેઘ (સય) 
નથી. (કારણકે) હું (બુદ્ધિના ગ્રહણુમાં આવશ્યક એવું) 
રૂપ નથી, કૈ નામ નથી, કે કમે નથી. હુ' તો સચ્ચિદાન'૬ 
રૂપ બ્રહ્દા જ છુ. (૬) હું દેહ નથી, તે! પછી મારે જન્મ 
મૃત્યુ કયાંથી હોય ? ઠું પ્રાણુ નથી તો મને ક્ષુધાતૃષા 
ક્યાંથી હોય ? હુ' ચેતસૃ નથી તે! મારે શે।કસે।હુ ક્યાંથી 
હોય? હું' કર્તા નથી તે! મારો બધ કે મોક્ષ ક્યાંથી હોય ? 
એવુ' ઉપનિષદ્‌ છે. 

૩8, અસા બન્ને(શુરૂ શિષ્યો)નતું (વિઘા આપીને) તે 
(ઈશ્વર) રક્ષણુ કરો. ઇવ્યાદિ, શાન્તિઃ શાન્તિઃ શ્ાન્તિઃ 


(સર્વોપનિષત્સારોપનિષદ્‌ નું ગુજરાતી ભાષાન્તર સમાસ.) 


જનતા. --લણભાનન-૯૨-૯૬કટનક-. હક “૯-૦: -------------કન-_--_૦૦---૦ત૬૬યમિઝસ-૦૧૮-૦૬૦-----0-” 





(વદન.) 
“શ્રતિ'ર$પ અગાધ ઉદધિ મ'યન કાળે ઉઠ્ઠાળતો। મો'ન' 
નનેતાં જળમાં ધરવા પગ પષ્યુ થથયું હતું હદય, તે આ 
આન'દે શું ઉઠળે પાર ઉતરતાં “સ્વ'રૂપ દશ્ઞેતમાં ! 
ગે બળ હેય ન મ્હારં, પ્રસાદ પ્રભુતે। સ્જુયૌ જ અંતરમાં. 
( સર્વાપાનષદ્‌ની “જ્યા!ત? સમાસ? ) 


---વાણભ્ત્યાણલ મ... 


